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श्री सहजाननद गारत्रमाला 


ज्ञानाणंव प्रवचन 
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पुज्य श्री गुरुवर्य्य मनोहर जी वर्णी 


“श्रीपत्सहजानन्द महाराज” 


प्रके! शक: 
खेमचन्द जैन सर्राफ, 
मत्री, श्री सहजानन्द शास्त्रमाला 


१८५ ए, रणजीतपुरी, सदर मेरठ (उत्तर प्रदेश) 
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स्वाध्यायार्थी बन्धु, मन्दिर एवं लाइब्रेरियोको 
भारतवर्षीय वर्णी जैनसाहित्य मन्दिरकी ओरसे अधंसूल्यमे । 
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(3) श्रीमान्‌ लाला लालचन्द विजयकुमार जो जैन सर्राफ, सहारनपुर 
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शा सहजाननद गासरत्रमाठाके संरक्षक 


(१) भ्रीमान्‌ ला० भहावी रप्नप्ताद जी जैन, वेंकर्स, संरक्षक, श्रध्यक्ष एवं प्रधांन ट्ृस्टी, सदर मेरठ 
(२) श्रीमतो सौ० फुलमाला देवी, घर्मपत्नी श्री ला० महावीरप्रसाद जी जैन, बेंकर्स, सदर मेरठ 


श्री सहजानन्द शास्त्रमालाके प्रवर्तक महानुभावों की नामावली-- 
श्रीमान्‌ सेठ भवरीलाल जन पाण्थ्या, 
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वर्णीसघ ज्ञानप्रभावना समिति, कार्यालय, 


कृष्णाचन्द जी जैन रईस, 


सेठ जगन्नाथ जी जैन पाण्ड्या, 


श्रीमती सोवती देवी जी जैन, 


मित्रसैन नाहरसिंह जी जैन, 

प्रेमचन्द श्रोमप्रकाश, प्रेमपुरी, 

सलेखचन्द लालचन्द जी जैन, 

दीपचन्द जी जैन रईस, 

बारूमल प्रेमचन्द जी' जैन, 

बाबूराम मुरारीलाल जी जैन, 

केवलराम उम्रसैन जी जैन, 

सेठ गैदामल दगडूशाह जी जैन, 

मुकुन्दलाल गुलशनराय जी, नई मडी, 

श्रीमती धर्मपत्नी बा० कैलाशचन्द जी जैन, 
जयकुमार वीरसैन जी जैन, 

मत्री, जैन समाज, 

बाबूराम श्रकलकप्रसाद जी जैन, 

विशालचन्द जी जैन रईस, '  ' ' 

वा० हरीचन्दजी ज्योतिप्रसाद जी जैन, ओवरसियर, 
सौ० प्रेमदेवी शाह सुपुत्नी बा० फतेलाल जी जनसघी, 
मन्राणी, दिगम्बर जैन महिला समाज, 

सेठ सांगरमल जी' पाण्ड्या, 

बा० गिरतारोलाल! चिंरंजीलाल जी जैन, 

बा० राधेलाल कालुराम जी मोदी, 


भूमरीतिलैया 
कानपुर 
देहरादून 
झूमरीतिलैया 
गिरिडीह 
मुजफ्फरनगर 
मेरठ 
मुजफ्फरनगर 
देहरादून 
मसूरी 
ज्वालापुर 
जगाधरी 
सनावद 
मुजफ्फरनगर 
देहरादून 
संदर मेरठ 
खण्डवा 
तिस्सा 
सहारतपुर 
इटावा 
जयपुर 
गया 
गिरिडीह 
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२६ श्रोमान्‌ सेठ फूलचन्द बैजनाथ जी जैन, नई मण्डी, मुजफ्फरनगर 
२७ ,, सुखबीररासह हेमचन्द जी सर्राफ, बडौत 
२८ ,, गोकुलचद हरकचद जी' गोधा, लालगोला 
२६९ ,, दीपचद जी जैन रिटायडं सुप्रिन्टेन्डेल्ट इजीनियर, कानपुर 
३० ,, मत्री, दि० जैनसमाज, नाई 'की-मडी, आगरा 
३१ ,, सचालिका, दि० जैन महिलामडल, नमक की मंडी, आगरा 
३२९ ,, नेमिचन्द जी जैन, रुडकी प्रेस, “रुडकी 
३३ ,, भब्बनलाल शिवप्रसाद जी जैन, चिलकाना वाले, सहारनपुर 
३४ ,, रोशनलाल के० सी० जैन, सहारनपुर 
'३५ , ' मोल्हडमल' श्रीपाल जी, जैन, जैन वेस्ट + 7: कप 
/३६ ,, बनंवारीलाल निरजनलाल जी जैन, सारतीय चुलि-दर्शन फ्रे 
३७ ,, सेठ शीतलप्रसाद जी जैन, रा स --लै+-००“सदर 
३८ ,, दिगम्बर जैनसमाज जयपुर ० जोड़ जद 
३९ ,, माता जी धनवती देवी जैन, राजागज, इंटावः 
४० ,, ब्न० मुख्त्यारसिह जी जैन, “नित्यानन्द” रुडकी 
४१ ,, 'लाला महेन्द्रकुमार जी जैन, वचिलकाना 
४२ ,, लाला आदीश्वरप्रसाद -राकेशकुमार जैन, चिलकाना 
४३ ,, हुकमचद मोतीचद जैन, सुलतानपुर 
४४ ,, लाण० मुन्नालाल यादवराय जी जैन, सदर मेरठ 
४५ ,, इन्द्रजीत जी जैन, वकील, स्वरूपनगर, कानपुर 
४६ श्रीमती कैलाशवतो जैन, घ० प० चौ० जयप्रसाद जी सुलतानपुर 
४७ ,, # गजानन्द गुलाबचन्द जी जैन, बजाज गया 
४८ » “*# "बा० जीतमल इन्द्रकुमार जी'जैन छावडा, भूमरीतिलैया 
४६९ , # सेठ मोहनलाल ताराचन्द जी जैन वडजात्या, जयपुर 
५० » # बा० दयाराम-जी जैन आर एस डी. ओ. सदर मेरठ 
५१ ,, » जिनेश्वरप्रसाद अभिनन्दनकुमार जी जैन, सहारनपुर 
५२ , >»६ जिनेश्वरलाल श्रीपाल जी जैन, शिमला 


नोट --जिन नामोंके पहले % ऐसा चिन्ह लगा है उन महानुभावीकी स्वीकृत सदस्यताके कुछ 
“रुपये आ “गये हैं, शेष आने है तथा जिन नामोके पहले - ३८- ऐसा चिन्ह लगा-है उनकी 
स्वीकृत सदस्यताका रुपया अ्रभी तक कुछ नही आया, सभी -बाकी रो 


>ः है 278 मत के (3८ हट] 
टी आतत्म-कातन ४.८९ ४ 
अल. ०; 
अध्यात्मयागां न्‍्यायतीर्थ सिद्धान्तन्य त् 
त् य का द्वान्तन्‍्यायसाहित्यशास्त्री शान्तमूर्ति पूज्य श्री मनोहरजी वर्णी 
सहजानन्द” महाराज द्वारा रचित 


हू स्वतन्न्र निश्चल निष्काम । ज्ञाता व्रष्टा श्रातमरास ॥टेक॥ 


भ्रन्तर यही ऊपरी जान, वे विराग यह रागवितान । 
में चह हू जो हैं भगवान, जो मै ह वह है भगवान ॥१॥ 


मस॒ स्वरूप है सिद्ध समान, श्रमित शक्ति सुख ज्ञान निधान । 
किन्तु श्राशवश खोया ज्ञान, बना भिखारी निपट अजान ४२७ 


सुख दु.ख दाता कोइ न श्रान, भोह राग दुःख की खान । 
मिजको निज परको पर जान, फिर ढुःखका नहिं लेश निदान ॥३॥॥ 


जिन शिव ब्रह्मा राम, विष्णु बुद्ध हरि जिसके नाम । 
राग त्यागि पहुंच निज घास, श्राकुलताका फिर क्या काम ॥४॥ 


होता स्वयं जगत परिणाम, मैं जगका करता क्‍या कास । 
दूर हटो परकृत परिणाम, सहजानन्द' रह अभिराम ॥५॥ 


#००००(200००० 


[धर्मग्रेमी बछुओ ! इस प्रात्मकीर्तनका निम्ताकित श्रवसरो पर निम्नाकित पद्धतियों 
से भारतसे श्रनेक स्थानोपर पाठ किया जाता है। आप भी इसी प्रव्तार पाठ कीजिए | 
१--शास्त्रसभाके प्रतन्तर या दो शास्त्रोके बीचमे श्रोतावो द्वारा सामूहिक रूपमे । 
२---जाप, सामायिक, प्रतिक्रमणके अवसरमे । 
३--पाठशाला, शिक्षासदन, विद्यालय लगनेके समयमे छात्रों ढ्वारा । 
४---सूयोदियसे एक घटा पूर्व परिवारमे एकत्रित बालक, बालिका, महिला तथा पुरुषी हारा । 
५---किसी भी आपत्तिके समय या अन्य समय शान्तिके भर्थ स्वरुचिके अनुसार किसी अर्थ, 

चौपाई या पूर्ण छदका पाठ शास्तिप्रेमी बन्धुओं हारा । 


ज्ञानागव प्रवचन अष्टाद्श भाग 
अनन्तानन्तमाकाणश स्वत स्वप्रतिष्ठितम्‌ । 
तन्मध्यड्य स्थितों लोक श्रीमत्सर्वज्ञवशित ॥१६७०।॥ 
श्रनन्तानन्ताकाशके मध्यमे लोककी प्रतिष्ठा---अपने आपके स्वरूप दर्शनके लिए यह 
आ्रावश्यक है कि पहले अपने आत्माके स्वरूपका परिचय तो पाये ओर आत्मस्वरूपके परिचयके 
लिए यह ग्रावश्यक हे कि झात्म। और अनात्मा दोनो तत्त्वोका निर्णाय हो, वयोकि अनात्म तत्त्व 
के परिहार बिता आत्मतत्वका परिच्य नही बनता और गात्मतत्त्व श्रनात्मतत्वका परिदय बने, 
जानकारी बने-इसके लिए आवश्यक है कि हम स्वयका और स्वयसे भिन्‍न अन्य सबका सक्षेप 
में यथायोग्य विस्तारमे ज्ञान प्राप्त करे । रव परका ज्ञान प्राप्त होना इसके अर्थ इस प्रकरण 
में लोकका वर्शान चल रहा है | सस्थानविचय धर्मध्यानमे ज्ञानी सम्यग्हृष्टि क्या-क्या चिन्तन 
करता है ?वह सब वर्णोन इस प्रसगमे आ्रावेगा । धर्मध्यानोमे यह चतुर्थ धर्मध्यान है और आाज्ञा- 
वित्रय, अपायविचय, विपाकविचय नामक धर्मंध्यानकों अपेक्षा इस सस्थानविचय धर्मध्यान 
के करनेके लिए ज्ञानवल, वैरास्यबलको विशेष आवश्यकता होती है ओर इसीलिए परम्परामे 
यह बताया है कि सस्थानविचय धर्मध्यानकी पूर्ति छठवे ७छवे युणस्थानमे होती है। जिस 
ज्ञानी पुरषको लोक ओर कालकी रचना स्पष्ट उपयोगमे आती हो उसके व॑राग्य वृध्यगत हुआ 
करता है । जहाँ तीन लोकका विस्तार उपयोगमे हो, कितना! बडा लोक है, कितनी जगह 
है, कहों कहाँ यह जीव बारबार जन्म मरणा कर चुका है, सर्वत्र लोकाकाणके सब प्रदेशोंपर 
काल कितना बडा है, अना।दिकाल अनन्तकाल जिसकी कोई सीमा नहीं हैं उतने वृहत्‌ कालमे 
यह जीव जन्म मरण करता चला आया है ओर आगे अनन्त काल व्यतीत होगा वह किस रूप 
व्यतीत होगा ? थुद्ध स्वरूप परिणति बने तो शुद्ध परिणमनमे अ्ननन्तकाल व्यतीत होगा । 
जिनके अज्ञानभाव रहेगा उनवग अनन्तकाल यो ही जन्म मरणामे व्यतीत होगा । यो लोक 
ओर कालवी नाना भ्रकारवी रचनाएं उपयोगमे स्पष्ट हो तो उन्हे वेराग्य बढता हैं | इसी कारण 
सस्थानविचय घर्मेग्यानीका धर्मोपदेशमे बहुत बडा महत्त्व बताया गया है। मुझपे वाहर 
यह सब मामाजाल यह सब पदार्थसमूह है, यह बतानेके लिए प्रथम आधारभूत द्रव्यका वर्गान 
क्या जा रहा ह । 
सर्व पदार्थंकी स्वस्वप्रतिष्ठितता--सर्व पदर्थोका आधार आकाणज है, यह व्यवहारमे 


बात बतायसी ना सही है। परमाजसे तो प्रत्येक गस्वुका आधार वही वस्तु है, उस हो पदार्थका 


२ चर 
ज्ानाखव प्रवचन अषप्टादण भाग 


न हम हा हे हो कि हर जीव आकाशमे रह रहा है तो यह बात कहाँ तक 
कह जाय यद्यपि अनादिकालसे अनन्त काल तक यही बात रहेगी। आकाणको 
यद्यपि यह्‌ बात मानने योग्य है ० अर आफ आल 
, लेकिन द्रव्यके एक्त्वपर दृष्टि दी जाय तो आकाश अपने 

9028 है, जीव अपने एक्त्वस्वरूपमे हे । भले ही यह सगति बैठ गई कि आरावाभमे 
जीव है और यो कह लो कि जीवमे धर्मंद्रव्य है, धर्मद्रव्यमे जीवद्रव्य है । जब एक ही प्रदेश 
है, समस्त द्रव्योकी स्थिति है तो जो कुछ भी कह डाले, पर परमार्थमे तो जीव जीवमे है, 
धर्मद्रव्य धर्मद्रव्यमे है, प्रत्येक पदार्थ अपने-अपने स्वन्षेत्रमे है । सबका ग्राधार स्वय है, लेकिन 
जहाँ वस्तु रचना बताई जाती है वहाँ सब तरहमे वर्णांन चलेगा । तो यह सब बृहत्‌ श्राकाण 
जो कि अनन्तानन्त है, चारो श्रोरसे अपने आपके आधारपर है, उसके मध्यमे यह लीक स्थित 
है, आकाश कितना है ? अनस्तानन्त । देखिये झाकाशके अनन्तानन्तका हृष्टान्त ऐसा माप है 
कि हम बहुतसी समस्याओव। हल इस झाकाशके अनस्तानन्त तद्आधार पर कर सकते है। 
चलो जितने ग्राकाशमे बुद्धिसे ज्ञानसे यो पूरेको तो नहीं जाना जा सकेगा कितने समयो तक 
जायगी, चली जाय बुद्धि | बुद्धि और मनसे तो आप एक सेकेण्डमे बम्बई भी जा सकते हैं। तो 
लगाये मन आ्राकाशमे, एक ग्रोर उन्हे देख जाये जहाँ तक श्राकाश हो । आकाश नहीं है तो 
भी होना चाहिए । आकाश तो एक पोलका नाम है तो कोई ठोस होना चाहिए | वह ठोस 
आरकाणक्रे आधारपर होगा और उस ठोसकी भी हद होगी । उसके बाद क्या मिलेगा ? क्‍या 
कोई प्रदेश ऐसा मिलेगा कि जिसके बाद अब आकाश नहीं है ऐसा कहा जा सके ? तो 
श्राकाशके प्रदेश कितने हुए ? भ्रनत हुए । ध्यानमे लाइये । इससे भी भ्रनतगुणी जीवराशि है । 
श्राकाशके श्रक्षय श्रनन्त प्रदेशोसे श्रनन्‍्तगुणो जीवोकी गणना व एक जीवके ज्ञानकी 
सर्वाधिक व्यापकता--यद्यपि अक्षय आकाश भी है, पर करणानुयोगकी पद्धतिमे गुरुपरम्पणमे 
जो उपदेश मिला है समझो आकाशपद्धतिसे अनन्तगुरो जीव प्राप्त है जिनके बारेमे कभी कोई 
शका कर सकता है कि मोक्षमे जीव लगातार जा रहे है । यहाँसे निकलते जा रहे हैं तो कोर्ड 
समय ऐसा आायगा कि जब ये कोई जीव न रहेगे । पहिला प्रमाण तो यह है कि अबसे पहिले 
अनस्तकाल व्यतीत हो गया, अब तक तो जीवसे शून्य हुआ नही समा२, और जितने जीव मुक्त 
गए है उनसे अनन्तगुरों ससारी जीव हैं ऐसा आगमका उपदेश है, और अनन्‍्तकालके बाद तो 
यही बात कही जायगी कि अरब तक जितने मुक्त हुए हैं उतसे अनन्‍्तगुरो ससारमे जीव है । 
यहाँ प्रकरण चल रहा है आकाशका । कितना बडा आकाश हैं, | और उस आकाशम लोक ह, 
3० लोक, मध्यलोक, अ्धोलोक । कितना बडा है जिसका वर्शन गझभी आरेके श्लोकोमं श्रायगा। 
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उस वर्शनकों सुनकर चित्तमे एक बार तो ऐसा झञ्रा ही जाता है. कि इतने बडे लोक॑मे यह 
हमारे नगरकी दुनिया यह हमारा वैभव प्रदर्शनक। क्षेत्र क्तिना है ? न कुछ बरावर । जज 
हम इस क्षेत्रको छूते हुए अन्य जेत्रमे अपना प्रभाव नही जमा सकते, अपना परिपाट नहीं रख 
सकते तो जरासे क्षेत्रमे ममता करके अपने इस ज्ञानानन्दस्वरूप अत्तरतत्वपर क्यो आक्रमरा 
किया जा रहा है ? क्यो अपने ग्रापका घात किया जा रहा है ? एक बार ऐसा तो ताप उत्पन्न 
होगा ही । उस समस्त लोकका आधारभूत यह झ्राकाश है। आकाशके बीचमें यह लोक स्थित 
है । इस प्रसगमे एक बात और भी जानिये कि बताइये मोटीमे पतली चीज समा जाती है या 
पतली चीजमे मोटी चीज समा जाती है ? बहुतसे लोग तो बता देंगे कि मोटीमे पतली चीज 
समा जाती है लेकिन यह बात नही है, बारीक चीजमे मोटी चीज समाया करती है । ये मोटी 
चीज है-मकान, पत्थर, ढेला, नगर, पृथ्वी तो ये सब समाये हुए है पानीमें । आाजकलके वैज्ञ- 
निक भी कहते है कि पृथ्वीके चारों ओर पानी है और जैन सिद्धान्त कहता है कि हीपके 
चारो ओर पानीसे पतली है हवा, सो हवामे पानी है| हवाका क्षेत्र पानीसे ज्यादा है, पानीका 
क्षेत्र द्वीपोसे ज्यादा है, और हवासे पतला है झराकाश । सो आकाशका क्षेत्र हवासे ज्यादा हैं, 
और आकाणसे भी पतला क्‍या है ? ज्ञान । सो ज्ञानक्षेत्र आकाशसे भी ज्यादा है। भगवानके 
केवलज्ञाममे आकाश जैसे और भी कितने ही द्रव्य हो तो वे सब समा जाते हैं । तो यो एक 
यह अमूर्त आकाशतत्त्व अनन्तानन्त प्रदेशोमे है, उसके बीचमे यह एक लोक स्थित है, वह 
लोक कैसा है ? 
स्थित्युत्पत्तिव्ययोपेत॑ पदार्थश्वेतनेतर । 
सम्पूर्णो $नादिससिद्ध' कतृ व्याप[ररवाजत ॥१६७१॥ 
सर्वे पदार्थोकी उत्पादब्ययप्रोव्यात्मकता--उत्पाद व्यय श्रौव्यसे युक्त चेतन और अचे- 
तन पदार्थोसि यह लोक व्याप्त हैं । लोक कहते किसे है ? अवलोकते सर्वाणि द्रव्य यत्र स लोक: । 
जहाँ समस्त द्रव्य दिख जाये, पाये जाये उसे लोक कहते है । समस्त द्रव्वोका ही नाम लोक 
है । ये समस्त द्रव्य उत्पाद व्यव ध्रौग्यसे युक्त है । प्रत्येक पदार्थ चूंकि वे है अतएव नियमसे 
बनते है और बिगडते है । उत्पाद उसमे होता है और पूर्व पर्यायका व्यय होता है | कोई भी 
पदार्थ कल्पना करो कि बनता नहीं, बिगडता नही और फिर भी हो तो बुद्धि तो गवा ही न 
देगी, श्रद्धाके आाधारपर भले ही कोई कह दे एक अपरिणामी बहा । और जरा भी उसकी 
अवभ्या न हो, परिणमन न हो वह बुद्धिमे तो आयगा नहीं । श्रद्वात्रें तो जो चाहे चीन जानी 
जा सकती है पर श्रद्धा सत्य वह है जो यथार्थ वस्तुस्वरूपकी हो । प्रत्येक पदार्थ उत्पादव्यय 
भ्रौव्य करके युक्त है, चयात्मक हैं, त्रिदेवतात्मक हैं, जिनकी अनेक लोगोने ब्रह्मा विष्णु महेशके 
नामसे कत्पना की है ओर बताया हे कि ये देवता हुए है, ब्रह्माने उत्पत्ति की है, विष्णाने 
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2; है श्रौर महेणने गज किया है । बव हृष्टि की, कब तक रक्षा की, कब प्रलय करेगे, 
ट 2000 080 45 विष्णुत्व महंशणत्व प्रत्येक पदार्थमे पाया जा रहा हैं 
अर्थात्‌ उत्पाद व्यय प्रोव्य श्रेष्ठ हीना, उसकी रक्षा रहना श्र्थात्‌ सत्त्व बना रहना, प्रव रहना 
और व्यय होना, प्रलय होना प्रत्येक पदार्थमे निरन्तर पाया जा रहा है। त्रिगुणात्मक है 
समस्त द्रव्यममूह । और पदार्थकी ही बात हे । आजका हमारा टाष्ट्रध्वज भी लहराकर कह 
रह। है कि प्रत्येक पदार्थ त्रिगुणशात्मक हैं। राप्ट्रके ध्वजमे तीन रग है, बीचमे सफेद और 
ऊपर नीचे लाल, हरा । साहित्यमे हरा रग उत्पादमे आता है और लाल रग व्ययमे आता है । 
सफेद रग धीरता स्थिरतामे आता है, और देखो कि ध्र्‌ वके साथ ही मे सफेद रगके आस-पास 
ही उत्पाद व्ययके रग चढे हुए है । उत्पाद होते हुए ध्रूव निरन्तर बना रहता है जो उत्पाद 
व्यय दोनोको सम्हाले हुए है | हम सत्‌ है, निरन्तर उत्पाद व्यय ध्रोव्य करते है । 
सबका अपने श्रपने निज क्षेत्रमे श्रपने गुसोका सोग्यतानुसार परिणझ्मन--हम अ्रपने 
ही प्रदेशोमे रहकर अ्रपना उत्पाद किया करते हैं । और नवीन अवस्थाका उत्पाद हुआ, उसीके 
मायने यह है कि पूर्व पर्यायका व्यय होगा । मैं,ही क्या, जगतके समस्त चेतन अचेतन पदार्थ 
अपने आ्रापके अस्तिकायमे अपने ही गुणोमे अपना परिणमन किया करते है और इसी कारण 
प्रत्येक पदार्थ श्राज तक है । यदि कभी ऐसी गडबड हो गयी होती कि एक पदार्थे किसी दूसरे 
पदार्थमे अपना परिणमन घर दे तो जगत शून्य हो जाता | यह सारा जगत ग्रव तक टिका 
है, सामने दिख रहा हैं। यह ही इस बातका प्रमाण है कि वस्तुका स्वरूप चतुष्टय अपना- 
अपना है । हाँ, इतनी बातको मना नहीं किया जा सकता कि इन परिणमनोमे जो विभाव- 


प्रिणमन है, अपने स्वभावके विस्द्ध परिणमन है, विकार परिणमन है, वे सब परिणमन 


किसी पर-उपाधिके ससर्भमे हो रहे है । ये पर-उपाधिके बिना केवल अपने आपके स्वभावसे 
परिणमनमे इस प्रमेयमान उपादानकी 


ही विभावपरिणिमन नहीं हो रहे, सो ऐसे विभावरूप 
ऐसी कला है कि वह किसी अनुकूल निमित्तका सस्तिधान पाकर विभावरूप परिणाम जाय । 


यो पदार्थोकों निरखना उनके एकत्वस्वडूपमे । _ 

कतृ त्वविर्वाजत विशुद्ध श्रन्तस्तत्वकी हृष्टिमे श्राकुलताश्रोकी समाप्ति--देखिये बात 
सब ओरकी सही है, निमित्तनैमित्तिक भावकी बात सही है, उपादानके एकत्वकी वात सही 
है, निर्णय के लिए. सब निर्णय कर लीजिए, पर हम उस चर्चा को क्‍यों लम्बा 
करे जिस चचभि हमें बुद्धि अनेक, पदार्थोपर उनके सम्बधपर दे देकर उपयोग को 
अ्रमाना पडा। वह संब सेत्य है, यह भी सत्य है, लेकिंन हम अपना हिति किम 
दर्शनमे पाते है, हम अपनेको अनाकुल किस दर्शनमे अनुमवते है ? उसका भी तो निर्णय रखि- 
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येगा । प्रत्येक पदार्थ अपने उत्पाद व्यय ध्रौव्यसे रहते हुए अ्रनादिसे चले आये ग्रनन्‍्त 
काल तक चले जायेंगे । यों यह लोक चेतन अचेतन समस्त पदार्थेसि परिपूर्ण है, इस दृष्टिमे 
स्व॒स्वामित्वका सम्बंध परके साथ नही रहता । इस दृष्टिमे परके कं त्वका भ्रभिमान नहीं 
ठहरता । इस दृष्टिमि उपयोगकों बहुत बहुत भटकना नहीं पडता । पदार्थके एक्त्वस्वरूपका 
दर्शन जो स्वरूपपदार्थमे नित्य अ्रन्त. व्यक्त है, प्रकाशमान है, पर मोही जीव चू कि कपायोसे 
उपयोगको मिला रखा है तो उन कषायोकी प्रेरणामे श्रपनी बुद्धिकों गवाकर पदार्थके एकत्व- 
स्वरूपका दर्शन नही कर पाता । यो यह लोक कहो या पदार्थ कहो ग्रतादिकालसे इसी अकार 
प्रसिद्ध चला आया है, और यह लोक क्तृत्वके व्यापारसे रहित है। जैसे अनेक लोग यह 
धारणा बना लेते है कि इस लोककों किसीने बनाया ते। है और ऐसा गाकर उस ईश्वरके 
उसमे महत्ता स्थापित करते हे । अरे ईश्वरकी महत्ता उस विश्वुद्ग ईश्वरकों महत्ता बताकर 
बढेगी । कर्तृ त्व तो एक रोग है जिस रोगमे रहकर हम बेचैन रहा करते है । कोई एक रुई 
धुतनें वाला विदेश गया हुआ था, वहाँसे जब अपने घरको लौटा तो पानीके जहाजमे बैठकर 
आया । उस जहाजमे हजारो मन रुई लदी हुई थी । धुनिया उस रुईको देखकर एकदम अशात 
हो गया, हाय रे हाय कितनी रुई लदी है, यह सब रुई हमीको तो धुननी पडेगी । बस चितों 
हो गई, सिर तक असर गया, हरारत हो गई, बुखार भी हो गया, लोग आ्राये, दवा की । कुछ 
आराम न हुआ । एक चतुर व्यक्ति आया, बोला आप लोग जाइये, हम इसकी ओषधि करंगे। 
बैठ गया, आपसमे बोलचाल होने लगी । चिकित्सक बोला कि तुमको यह हरारत कब हुई, 
कहाँसे आ रहे ? बोला हम विदेशसे आ रहे, पानीके जहाजमे बैठकर आये । अच्छा तुम्हारे 
साथ कितने लोग थे ? धुनिया बोला कि आदमी तो एक भी न था, पर उसमे हजारो मन 
स॑ई लदी थी, उसको इस रगमय बातकों सुनकर वह पहिचा।न गया कि इसे क्या रोग है। 
बोला--अरे तुम उस जहाजसे आया, वह्‌ जहाज तो आगेके बन्दरगाहमे ज्यों ही लगा कि न 
जाने क्‍या हुआ कि सारा जहाज आगसे जल गया । अरे जल गया ? लो चगा हो गया । अब 
वह चिन्ता न रही कि हाय हमको ही यह सारी रुई धुननी पडेगी । 
सुखानुभवका आधार इच्छाका श्रभाव---एक और राज देखिये कि हम आप सबको 
जितने सुख होते है वे सब सुख इच्छाके ग्रभावसे होते है । मानते यह है कि इच्छाकी पूतिसे 
सुख हुआ | अच्छा यह बतलावो कि पूर्ति नाम किसका ? क्‍या जैसे बोरोमे गेह भरते है और 
भर भरकर बोरेकी पूर्ति कर देते है । ऐसे ही हर्माप्ात्मामे इच्छा भरते है और सर भरकर हम 
इच्छाकी पूर्ति करते है ? इच्छाके न रहनेका ही नाम इच्छाकी पूति है। श्वरे सर्व सुखोमे 
श्राप यह वात पार्थंगे कि इच्छा नहीं रही उसका सुख है । भोजन कर चुकनेके बाद जो सूख 
अनुभव जाता हैँ श्ब इस तरहकी इच्छा नही रही उसका सुख है। कोई कहे-वाह भोजन 


६ 
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7ए बिना इच्छा न रहे ख लेबे ध लि हि 
5र चुके, अब निरखियेगा 5० 88 हर हल 0 आम है 
ज्ञान शा रहा है जिसपर सुखकी प्राप्ति चल रही 6 असल आज 
उसका सुख है । जो साधु योगीश्वर भो को का न मी अब 
पर भी भोजनकी इच्छा नहीं रखते हे रावर 4 लक की आन के. 
वात यह देखिये कि का जब हे हर आनन्‍्द चल रहा हैं। एक बात । दूसरी 
थे ओर 2 हक भें दा हि ल दे हैं वह इस भावका मिल रहा है कि मेरे 
हा 
सुख होता है वह भकान गो सम ये 240 मई बाद जो उसे 
रे ४ सुख नहीं होता, किग्तु उस स्थितिमे सके यह भाव बनता 
है कि मेरे करनेको काम नही रहा, उसका सुख हुआ्मा हैं । हर काममे काम कर चुकनेके 
बाद जो सुख होता है वह वाम करनेका सुख नहीं होता, किस्तु अब मेरे करनेकों काम नहीं 
रहा इस भावका सुख होता है । खूब सूक्ष्म दृष्टि रखब र परख लीजिए, और ज्ञानी जीव बिना 
कुछ नाम किए ही सुखी वने रहते है बयोकि उनके सभी पदार्थोका यह निर्णय पडा हुआ है 
कि मेरे करनेको परपदार्थमे कुछ काम ही नहीं । अपने स्वरूपसे बाहर मेरी कही परिणति ही 
नहीं । अपने स्वरूपसे बाहर मेरी वही परिणति ही नही । मे जानता हू तो अ्पनेमे ही जो 
कुछ कर रहा हू बस यही जान रहा हू, जो कुछ भी अनुभवता हू मै अपने ही केत्रमे सब अनु- 
भवता हू । मेरे करनेके लिए दुछ पडा ही नही, वाहर किया ही नहीं जा सकता, अब उसको 
किया ही तन जा सकेगा, श्रर्थात्‌ मेरे ब्रनेको कही वबुछ काम है ही नहीं, ईस भावका सुख है । 
जो बात जिस पद्धतिसे होती है वह तो उसी पद्धतिसे होती है पर मोही जीव अपनी बहपनामे 
श्रन्य बात मान लेता है । जिस जन्मके बाद मरणकी बात, शरीर रदनाकी बात जिस विधिसे 
होती है उसी विधिसे इलती रहे, पर कल्पनामे अपनी भेप मुद्रा चाहे जिस ढ्गकी कर ले पर 
जन्म मरण तो सबके जैसे होते वंसे ही होते, उनमे कोई भिन्‍नता नहीं कर पाते । तो ऐसे ही 
इन समस्त पदार्थोकी रचनामे विधि मे उत्पत्तिमे सब कुछ बातमे जो है सो ही चल रहा हूँ 
पर अज्ञानी जीव मानकर कत्पनाएँ करके कुछ विरुद्ध बात मान लेते है और इसी कारण अज्ञान 
में भटकना बराबर बनी रहती है। 
पदार्थोका स्वरूपस्वातन्त्र्य---लोक क्या है 
नहीं । विश्व मायने है समुह | यह लोक क्‍या है ? समूह है अर्थात्‌ सर्वपदार्थोका समूह है | ये 
पदार्थ अपने एकत्वस्वरूपकों नही छोडते । तभी सारी व्यवस्था बनी हैं । एक पिण्ड भी बने, 
जीव और अजीवका पिण्ड बन गया जिसे हम असमानजातीय पर्याय कहते हे । वैसे भी सब 
तत्व सब द्रव्य अपने आपके द्रव्य ज्ञेत्र काल भावमे है, यह श्रजीव अ्जीवका पिष्ड बन ग्रया, 


? यह विश्व है। विश्वका अर्थ दुनिया 
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मगर समानजातीय द्रव्य पर्याय कहते है वहॉपर भी प्रत्येक ऋणु अपने-प्रपने स्वरूपको लिए 
हुए है | यह वस्तुस्वरूप हे, इसे कौन मेंटे ” ६ साधारण गुण ही सर्वश्रथम इस व्यवस्थाको 
बना लेते है । वस्तु है, अस्तित्व हुआ, पर सब रूप नहीं, ऐसा ख्याल करनेके लिए है वरतुत्व 
अर्थात्‌ अपने स्वरूपसे है परस्वरूपसे नहीं | पर है है मे वागम नहीं चला, वह परिणामी भी 
है, इसके लिए द्रव्यत्व गुर सकेत कर रहा है कि प्रतिसमय पर्यायरूपमे द्रवता रहती है, अर्थात्‌ 
बया स्वच्छन्द होव>र पदार्थ जिस चाहेके पर्यायरूपमे द्रवता है ? नहीं। उसपर कट्रोल करनेके 
लिए अगुसुलछुत्व गुण है। प्रत्येक पदार्थ अपने ग्रापम ही १रिणमता है, अर्थात्‌ पदार्थ न ् 
बनता, ने लघु बनता । ग्रुरुतों तब बनता जब दूसरे पदार्थका परिशमन उसमे आया तो 
बजनदार वन गया | जब वजनदार बने तब उस पदार्थका परिशणमन खिदरवार अन्यमे पहुचा 
तो यह रीता हो गया, लघु हो गया, ऐसा गुरु लघु नहीं होता । ये सब पदार्थ अपने अपने 
प्रदेशोकी लिए हुए है । लोकमे वजनदार जच रहे और ये पदार्थ किसी न किसीके ज्ञानमे 
अ्रमैय है यह श्रमेयत्व गुर हे, लेकिन साधारण गुणोमे वही व्यवस्था विदित हो गयी जो 
पदार्थके नित्य पदार्थमे होना चाहिए । यो चेतन अचेतन पदार्थ अपना अपना स्वरूप लिए हुए 
है, अनादि कालसे अवस्थित है, अनन्त काल तक रहेंगे । उन सब पदार्थोके समूहका नाम यह 
लोक है । यह लोकका बिन्तन चल रहा है | इस विस्तारके विन्‍्तनसे आत्माके रागढ्रेप भी 
पतले हो जाते है, दूर हो जाते है, उपयोग बदल जाता हे । सस्थानविचय धर्मध्यानकी बात 
चल रही है । इस धर्मंध्यानके पात्र उत्कृष्ट रूपसे साधु जन ही होते है । इससे स्वका और पर 
का स्वरूप विदित होगा । उससे भेद ज्ञात होता हैं। भेदज्ञान करके अनात्मतत्त्वकों छोडकर 
अपने आत्मत्वका ग्रहण करनेका विवेक करना होता है । उसको देखकर उसमे रमकर उसमे 
ही तृप्त होकर हमे अपने ये दुर्लभ क्षण सफल बनाना चाहिए । 
ऊन्वधिमध्यभागयों विभति भ्रुवनत्रयम । 
अतः से एवं सूत्रज्ञेस्त्रजोवयाघार इष्यते ॥१६७२॥। 

लोकके ऊध्वे, सध्य व्‌ शधोभागका निर्देश--यह जो लोक ह वह तीन भागोंमें बटा 
छुआ ह-- उम्वंनोक, मध्यलोक आर अधोलोक । इस वजहसे इस समस्त लोकको तीन लोक 
वा आावार भी कह सकते है । प्रथम तो अ्राधारकी कोई वात ही नहीं. चाहे लोक कहो, चाहे 
तीन लोक वहो-ये सब्र मृग्पाकार रूपमे है| जेसे ७ बालक वेगवरके ऊने एबके पीछे एक 
खा कर दे, ७ बानकोवबी लाइन लग गयी । सभी पर परसास्कृर कुमरपुर हाथ धरकार खड़े 
हा 4। बह गोवका नवणा बन जाता है । एक बकको एक रा 
पी जे 


4 क्ख्छ 
४ राह 


डिमान नेते है, ७ राज़ 
सठंत् जह्मासे देखों आर सामनेसे देखो ७ राजू कमस्पर एक: राजू , टिहुनियोपर 


पैर रेणपर एक राज उसने जेल किया जाय ता ६४८६ घन राष्ट्र बठेना, नो इस 
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प्रकार तीन लोव के ठिभागके रूपगे यह समरत लोक हे । उस लोकके चारों तरफ वया है, 
उसका वर्शान कर रहे हे । 

उपयु परि सक्रान्ती:ः सर्वत्तोपि निरन्तर । 

त्रिभिवयृभिराकीणों महावेगर्महावले ॥१६७३॥ 

लोककी त्रिविधवायुपरिवेश्तिता--समस्त लोकके चारे तरफ तीन प्रवारकी वायु है, 

वह लोकसे बाहर नही हे वायु । वायु तक लोक है । जैसे पुरुपाकार लोक माना तो उस लोक 
के चारो तरफ पहिला तो है घनवातवलय, बादमे है घनोदघि वातवलय श्रौर सबसे अन्तमे है 
तनुवातवलय । घन वातवलयके मायने बहुत मोटी धातु और धनोदधि वातवलयके मायने 
मोटी वायु है। कुछ जलकरा है और सबसे अन्तर्में तनुवातवलय है, वह सबसे अन्तकी वायु 
है । ये चार तरहके श्रलोकाकाश है, थे बहुत बलवान है तभी तो देखो उस वायुके आधारपर 
यह सारा लोक सधा हुआ है । बहुतसे लोग कत्पनाएँ वरते है कि इस लोककों कछुवेने अपनी 
पीठपर रख रखा है, कोई बहते है कि शेप नागके फनपर झह लोक है, कोई कहते है कि यह 
दुनिया अपनी छोटी कीलीपर है, वह कीलीपर सधी हई है, इस प्रकार श्रनेक कह्पनाएँ करते 
हैं । जैन शासनमे बताया है कि तीन लोकके विभागमे यह सारा लोक है और लोक्के चारों 
श्रोर तीन प्रकारकी वायु है, उस वायुपर यह लोक लघा हुआ है। इस ही वायुकी अगर शेप 
नाग कहा जाय तो ठीक है क्योकि शेष नागका भी अर्थ है वायु । नागमें ३ शब्द हँ--न भर 
ग। गच्छति इति ग । जो जाये उसे ग कहते है और अ्रगच्छति इति भ्रग । जो न चले सो 
अग है, अ्रग मायने पर्वत । जो चलता नहीं | और न श्रगच्छति इति नाग , जो स्थिर न रहे 
उसे नाग कहते है । स्थिर नही रहती वायु तो बायुका नाग नाम है, और शेपनाग मायने 
शेषकी जो वायु है, जो शेष बची हुई अन्तकी वायु है उसे शेषनाग कहते है । अथात्‌ यह ही 
बातवलय है | इन वातवलयोके ग्राधारपर यह सब लौक टिका हुआ हैं । 

धनाब्धि प्रथमस्तेपा ततोह्न्यों घनमास्त । 

तनुवातस्तृतीनो$न्ते विज्ञेया गायव क्रमात्‌ ॥१६७४॥ 

लोकके खारो श्रोर धनोदधि, धनवात, तनुवात नामके वायुश्रोका परिवेश्न--पहिली 

बायुका नाम तो है धनोदधि | उसके ऊपर जो वायू है उसका नाम है घनवात और उसके 
ऊपर अतमे तनुवातवलय है । इस प्रकार तीन वातवलयोसे यह लोक भरा हुआ है, इसी कारण 
यह लोक इधर उधर हट नही सकता, स्थिर है, आर यह लोक है कहाँ ? तो आकाशके बीच 
में है, याने समस्त आकाश अनन्त है । उस आकाशके मध्यम ये लॉक रचनाएँ है । तो भ्राकोश 
ग्रनन्‍्त है, तो किसी भी जगह लोक रचनाएँ हो वह सब श्राकाशका मध्य है और फिर देते 
भी मध्य है । तो समस्त झ्राकाशके बीचमे थे लौकिक रचनाएँ है और इनके चारो ओर तीत 
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प्रकारके वातवलय है जिनके आधारपर यह लोक हृष्ट होता है। अब देखिये--इतने बडे लोक 
में ऐसा कोई प्रदेश नही बचा है जिस प्रदेशपर हम आप अनन्त बार पैदा न हुए हो | हमारा 
जन्म मरशा क्या है ? अनन्त बार प्रत्येक प्रदेशमें अपना जन्म मरण हुआ । उसमें कहाँ क्‍या 
रचना है--यह सव आगे बताया जायगा । त्रिस जगह स्थावर जीव है, किस जगह त्रस जीव 
है, कितनेमे देव जीव है, कितनेमें नारकी जीव है यह सब वर्णान अभी आयगा । तो चार 
ग़तियंके जीवोसे फैला हुआ यह लोक है और लोकमें ही सिद्ध भगवान विराजे है, वे लोकसे 
बाहर नही है पर लोकके अन्तमें है। जहाँ तक लोक पाया जाता है, जिसके बाद फिर लोक 
नही है वहाँ सिद्ध भगवाय विराजे है । 
उद्धृत्य सकल लोक स्वशक्त्यैव व्यवस्थिता । 
पर्यन्यरहिते व्योम्नि मर्तः प्राणुविग्रह्ा ॥१६७०५॥ 
वायुश्रोके मध्य लोककी स्वप्रतिप्ठितता--ये तीनों ही पवन तीन लोकको धारण करके 

ग्रपती शक्तिसे ही इस अ्रनन्‍्त आकाशम अपने शरीरकों विस्तृत किए हुए स्थित है । यह लोक 
अपनी शक्तिसे है, यह वायु अपनी शक्तिसे है, किन्तु चारो ओरकी जो वायुका वलय है उसका 
निमित्त पाकर यह इतना विस्तृत लोक सधा हुआ है । पवनोका विस्तार कितना है लम्बाईमे 
कि जितना यह लोक है। चारो ओरसे उत्तना इसका विस्तार है। सो पवनका भी विस्तार 
उतनी है और लोकका भी विस्तार उतना है, 'क्योंकि लोकमें ही पवन है और पवन जहाँ तक 
है वही तक लोक है, उसके आगे लोक नहीं है । 

धनाव्विवलये लोक स व नान्‍्ते व्यवस्थित । 

तनुवातान्तरे सोषपि स चाकारो स्थितः स्वयम्‌ ॥१६७६॥ 

वायुमध्यमे लोककी स्वयं स्थितता व श्रकृततर--यह लोक तो धनोंदधि नामके वात- 

वलयमे स्थित है और घनोदधि वातवलय घनवातके मध्यमे हैं और घनवातवलय तनुवात- 
वलयसे घिरा हुआ है । ऐसा होनेमें किसीका कर्तव्य नही है । किसीने इस लोकको बनाया हों 
और बनाकर उस लोकके चारो तरफ वायु बैठाल दी हो, ऐसा किसीने किया नही । यह सब 
अनादिसे प्रकृत्या अपने आप बती हुई राचना है । मानों किसीने यह बनाया होता तो यही 
बतलावो कि बनाने वलेने भी किसीको बनाया या नही ? अगर कहो कि बनाने वालेने किसी 
को बताया नही तो जेंसे वाला बिना आश्रय अपने आप है तो ऐसे ही सारे पदार्थ बिना बनाये 
अपने आप है और कहो कि बनाने वाले ईश्वरकों भी किसने बनाया तो उसे किसने बनाया 
इस तरहसे उत्तर देते जावों, कही भागना ही न पडेगा। और फिर मानो किसीने बनाया तो 
किसी वस्तुसे बनाया या कुछ था ही नही और एकदम यो ही बन यया। जैसे कुम्हार घडा 
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तर सतत टवा पंठ जन है पे > ् 

प 7 उस लोकवकी बनाया है या दुछ भी न था उपादान यह लोक 
वन गया है ? अगर कहो कि बुछ था उपादास जिससे इस लोककों बनाया गया तो लोक 
वया बनाया फिर ? वह नो चीज पहिले ही श्री। उसका एक रूप अविस्तुत कर दिया, और 
प्रकाश कुछ भी न रा और एकदम बना दिया तो उसको कोई वद्धिमान नहीं बन अक्तो 
कि असत्‌ भी बन सके । कुछ भी ने हो ग्रौर सत्‌ बन जाय, ऐसा कोई मान ही नहीं सकता 
आर भी नॉन लि बाला कहाँसे बनाता है, जगनकों किस प्रयोजनसे बनाया हैं, हब 
के मणा है ? क्या उसने उस कारसा बनाया है कि उसका दिल खुण रहे या लोगोंके उपकार 
के लिए बनाया है, या उसे कोई पीड़ा थी, बेदना थी, दु ख था जो दु खको शान्‍्त करनेके लिए 
बनाया हैं ? किसलिए बनाया हैं ? अगर कहो कि उसने अपना दिल खुश करनेके लिए बताया 
तो ये बातें तो ससारी सामान्‍य जनोकी बातें है । ऐसा महान ईश्वर क्या दु खी था जो अपना 
दिल खुश करनेके लिए ऐसी डीज बनाया जिससे अनेक आवमी दुखी हो ? यदि ऐसा कोई 
करे तो वह विवेकका काम नहीं हू । कोर्ट कहे कि उसने लोगोके उपकारके लिए बनाया तो 
लोगोका उपकार तो कुछ इस समय नजर गझ्रा नही रहा, क्योकि कुछ जीव सुखी है तो उनसे 
ग्रनग्तगुने जीव दुखी भी है। दुखी जीवोकी सख्या अधिक है और न बनता, कुछ भीन 
होता ती बडा ही उपकार था । न कुछ होता, न कोई दु खी होता ।कहो कौनसा उसे दुख था 
जो अपने दु.खको शान्‍त करनेके लिए बनाया । यदि ईशकों दुख था तो वह ईश क्या और 
उस दु ख़को शान्त करनेके लिए उसने बनाया यह जगत्‌ तो अनेक युक्तियोसे से। 
जगत किसीके द्वारा बनाया गया है थह मुक्तिमे बैठता नही है । यह जगत स्वय 
श्रतादिसे ऐसा ही प्रसिद्ध है, जो रचना यहाँ बतायी जा रही है यह रचना लोककी 


इस ही प्रकार है । 


चों तो यह 
अपने आप 
अनादिसे 


अ्रधो वेत्रासनाकारोमध्ये स्पाज्भान्लरीनिभ- । 
भृदब्वोभस्ततोप्यूध्व स त्रिधेति व्यवस्थित ॥६६७७/ 
लोकका श्राकार-यह लोक नीचेसे तो चौडा हे और फिर घटता-घटता सकर। हो गया, 
'बहाँ एक राजूप्रमाण है | यह तो हुई श्रधोलोककी रचना और मध्यलोक हे फालरके आकार, 
बड़े मध्य लीककी च्रौडाईसे करीब थोडा बाद थोडा नीचे है और उसके ऊपर ऊध्वलोक है वह 
मृदगके आकार हैं । जैसेमे ढा नीचे सकरा और ऊपर सकिरा और बीचमे बडा बैठे इंसी 
प्रकार यह ऊर्ध्व लीक नीचे एक राजू, ऊपर एक राजू भौर मध्यमे ७ राजू है, इस तरहकी तीन 
लोककी रखना है | अनेक गणितसे फैलाया जाय तो यह सच रेडेरे घन राजू प्रमाण विस्तार 
' क्वा निकलता है। इन सबका परिमाण कितना है ? तो उस परिमाणको जाननेके लिए कई 
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नरहसे गणित बनती है | मोटे रूपसे तो यो हिसाब लगाये कि नीचे भ्रधोलोक ७ राजू चौड़ा 
हैं और ऊपर एक राजू चौडा है तो ये ८ राजू हुए और नीचे बराबर ७ राजू है तो उस 
७ राजूके आधे कर दिया जाय तो ३॥ हुए | ८ मे ३॥ का गुणा किया ओर ७ राजू सत्र 
चौडा है तो ७ राजूमे गुणा किया उतने प्रमाण तो अ्रधोलोक है । मध्यलोकका अलगसे कुछ 
प्रमाण 'नही बताया गया । कारण यह है कि मध्यलोक प्रतर रूपमे एक राजू चौडा तो है, 
पर उसकी मोटाई राजू प्रमाण-नही होती । ऊरध्वे लोकका प्रमाण है नीचे एक राजू, बीचमे 
५ राजू जो कि ३॥ राजू तक है अर्थातृ-१-- ५८६ हुए, ६ के आधे ३ हुए और ३ से ३॥ 
'का गुणा किया तो हुए १०॥, और १०॥ का ७ राज़ूसे गुणा किया, उतता ही ऊपर है तो 
'दोनोकों मिलाकर ऊध्वंनोककी रचना होती है। ' " 

' सनुष्यलोककी रचनाका' बैभव--देखिये हम लोग कहाँ है, इसके ऊपर कई लोक माने 
जाते हैं, देवता लोग निवास करते है कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि हम सब लोगोंवी रक्षा 
'करनेके लिए ऊपर देव बना दिए गए, नीचे नारकी है, भानों मनुब्योको स्वरक्षित रखनेके 
“लिए नीचे नारकियोकों भेज दिया गया, और फिर देखों हम आप लोग जन्मद्वीपके बीचमे है, 
उसके चारो 'तरफ असख्याते द्वीप समुद्र हैं, जो असख्यातें कोट श्रौर खाइया भी चारो 
श्रोर है । 'कविकी कल्पनाके अनुसार मनुष्यकी रक्षा के कितने साधन बनाये गए 
फिर भी इस 'मनुष्यकी रक्षा न हो सकी । ये ऊध्व॑ंलोक, मध्यलोक श्रौर श्रधोलोक तीन 
प्रकारकी 'लोक रचनाएँ है जिनमे यह सारा 'लोक समा गया है, और इस लोकमे जो कुछ भी 
चीजे मिलती है वे सब इस आत्माके लिए पर हैं । उन सब गुणोसे इस आत्माका कोई लाभ 
नही है । आत्मा उन सब परिश्थितियोमे मोह करके, बाहर उपयोग देकर रागी बनकर स्वय 
कल्पनाएँ करके दु खी हो रहा है । उस दु खको मिटानेका सही उपाय यह हैं कि लोकमे सत्य 
विज्ञान करें, अपने आत्माका सत्य ज्ञान करें, इस सत्य ज्ञानसे मोह हटेगा क्योकि प्रत्येक 
पदार्थ अपना ही अपना स्वरूप लिए हुए है | किसी पदार्थका किसी पदार्थमे कतृ त्व नहीं है । 
यो स्वतत्र अपने एकत्वस्वरूपमे अवस्थित पदार्थका परिचय होनेपर मोह नहीं बसता । मेरा 
कौन है ? सभी जुदे हैं, सभी अपने ओआपमे अपना उत्पाद व्यय ध्राव्य किया करते है, सभी 
अपने अपने स्वरूपमे हैं । मैं किसे अपनाऊं ? यथार्थ विज्ञान होनेपर आत्माका परवस्तुवोसे 
मेल नही रहता । 


अस्य प्रमाणमुन्तत्या सप्त सप्त च रज्जव । 
सप्तैका पञ्च चैका व मूलमध्यान्तविस्तरे ॥१६७४८॥ 


लोकका परिसाण--उस लोकका यह विस्तार बताया है जो अ्रभी कहा गया है। 
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देखनेमे तो । मा लगता कि इतना सुडडील चारों ओर्से सुन्दर एक प्रकारके सस्थानोमे रखा 
हुमा यह लाक है । तो जो अक्ृत्रिम चीज है वह सुडौल सुन्दर एक कैसे वन सकती है, जो 
सुड्ोल सही बनाया जाय, यदि प्रमाण अनुकूल बनाया जाय तभी तो बन पायगा । अपने आप 
जो चीज हो, वह तो चटपट होनी चाहिए लेकिन यह ध्यानमे रखियेगा कि जो चीजें बनायी 
नही जाती, प्रकृत्या बतती है उन चीजोकी सुन्दरतामे तो कही रच फर्क नहीं श्राता । बनाई 
गईं चीजमे कुछ अन्तर आ सकता है । ये जहाँ कही रत्न हीर। जवाहरात खानमे से निकल्नते 
है तो कैसा सुडौल सुन्दर होते है ? फिर उनकी सुन्दरताके लिए भले ही उनमे नवकाशी की 
जाय । नदियींके जो पत्थर होते ह उनकी बनावट कैसी गोल तिकोना ऐसी सुन्दर हुआ करती 
है उसे कौन बनाता है ? प्रक्रतिसे जो अपने आप चीज हे उसकी सुन्दरतामे संदेह न करना 
चाहिए । चाहे बनाया गया हो, चाहे बिना 'बनाया हो, जो सुन्दर होगा वह सुडौल ही है | 
तो ऐसा चारो ओरसे बराबर कायमे रहने वाला यह लोक इस अनन्त आ्राकाशके बीचमे अव- 
गाहित है । जिस लोकके बीज में बिल्कुल तुच्छुसे क्षेत्रपण हम आप रहते है। हम आपका 
जिलने ज्षेत्रमे परिचय है. वह क्षेत्र लोकके सामने त कुछ चीज है। समुद्रमे से एक बूंद 
जलका तो कुछ गणित बन सकता है पर इतनेसे परिचित ज्षेत्रक॥ा गरित इस लोकके 
सामने नही बन सवृता। तो इस छोटेसे क्षेत्रमे परिचय वनाकर कुछ कामना 
आपको क्यो बरबाद किया जा रहा है ? दस लोकमे अक्षयातन्त जीव है, इनमे अनन्त 
मुक्त हो गए है, अनन्त 'मुक्त हो जायेंगे, फिर भी ये $ नन्तानन्त ही है, उन अनन्‍्तानान्त 
जीवोमे से १० हजार, २० हजार, लाख दो लाख, करोड़ परिचित मनुष्य है तो, यह कितनी 
सी सख्या है ? उसके श्रनन्तवे भाग, कुछ भी तो गशानामे नही आता । अब बतलावो कि 
प्रनत्त जीवोंने तो हम आपको कुछ जाना, नही कुछ समभा नहीं । तो जब अनन्त जीव हमे 
कुछ जानते समभते नही है, उनसे हमारा कुछ परिचय नही है तो जब परिचित अनन्त जीव 
है तो फिर थ्रोडे ही जीवोमे परिचय बनानेकी छुतसे अपना कीनसा लाभ बनेगा ? कुछ भी 
लाभ नहीं है । | 
लोकरचनाके परिज्ञानका हिंतमार्गमे महत्व--लोग: तो यहाँ चृप्णणा करके, हआ 
जो घरके सम्पर्क हैं ये लोग ही मेरे 


करके अपने आ्रापको दु खो बना रहें हैं । जो परिवार हैं, पा 
सब कुछ है-इस प्रकारका चिन्तन करते हैं, और जिनको तीन लोककी रखता स्पष्ट विदित हूँ 


उन्हें तो मोह नही आ सकता, क्योकि इतने बडे लोकके एक कोनेमे हम आप हैं । हे सी 
जगहमे जब तक इन लोगसि हमे कुछ नहीं मिला तो थोडेसे लोगमि परिचय बनाकर हम 
क्‍या लाभ पा लेंगे, ऐसी स्पष्ट धारणा हो जाती हैं इस लोकके श्राकार प्रकार और रखना 
परिज्ञान होनेसे । यह समग्र लोक ३४३ घन राजू प्रमाण हैं, उसमे से एक राजूप्रमाणको हम 


मना करके अपने 
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थोड़ा सा सुनें तो सही । जिस जम्बू दीपसे हम रहते है वह एक लाख योजनका हैं । उसको 
वेढ़ कर लवशसमुद्र है, वह एक एक ओर सर्वत्र दो दो लाख योजनका है । उसको वेढ कर 
दूसरा दीप समुद्रसे दुगुता है. उसको वेढ कर दूसरा समुद्र हीपसे दुगुना है। इस तरह 
असंख्याते द्वीप और समुद्र चले गये है । एक एकसे दुगुने दुगुने अन्तमे स्वयभूरमरणा समुद्र है 
स्वयभूरमणासमुद्रकी चौडाई समस्त द्वीप समृद्रोंके विस्तारसे भी कुछ अ्रधिक है । इतना सब 
अगख्यात द्वीप समुद्र जितने क्षेत्रमे समाया है वह क्षेत्र अब भी एक राजूसे कुछ कम है । सो 
यह एक राजू कपटेकी तरह फैलाव रूपमे है । एक राज चौडा एक राजू मोटा एक राजू ही 
लम्बा ज्षैत्र एक घनराजू क्षेत्र कहलाता है। ऐसे ऐसे ३४३ घनराजू प्रमाण यह लोक है । 
तत्राधोभागमासादय सस्थिता सप्तभूमय- । 
यासु नारकपण्डाना निवासा. सन्ति भीपणा ॥१६७६॥ 
लोकऊे अधोभागमे सात नरकोंकी रचना--यह लोक कया है, जिस लोकमे हम आप 
ये ससारके प्राणी निवास करते है। यह लोक तीन भागंमि बेटा हुआ है--अधोलोक, मध्य- 
लोक श्रौर ऊर्ध्वे लोक । अ्रधोलोकमे ७ भूमियाँ है । जिस भूमि पर हम श्राप चलते फिरते है 
यह बहुत मोटी हे और इस भूमिके ३ भाग है । पहिले और दूसरे भागमे तो देव मिलते 
जो छोटी जातिके है और तीसरे भागमे पहिले नरककी रचना है । इसमे कुछ ञ्राकाश छोड़ 
कर नीचे फिर दूसरी भूमि हे, उस दूसरी भूमिमे नरकोकी रखना है । उसके बाद आकाश 
छाइकर तीसरी भूमि है, इससे ७ भूमिया है, जिनमे ७ नरक बसे हुए हैं । उन भूमियोमे उन 
नारकियोका निवास हे । जो मनुप्योको, पशु, पक्षियोकों मारे, सताये, खाये, असत्य भाषण 
कर, खोट़े ग्राचरणसे रहे, जो माता पिताको सतायें वे जीव मरकर नरकमे उत्पन्न होते 
ने । सो यहाँ तो थोड़ेसे भी कष्टोमे घबडा जाते, जरा भी कष्ट नहीं सह सकते, धीरता नहीं 
रह सकती और वहां नरकोमे सागर पर्यन्त असख्यात वर्षों तक बडा कष्ट भोगना पडता ह। 
उन्हें यया बया कष्ट भोगने पड़ते हे, कैसा उनका जीवन है ? बह सब आगेके उलोकोमे बनाया 
जे। रहा ह | 
वाशश्चिद्रन्नानलपस्या, काम्चिछीनोप्णसव्‌ ला । 
तृपारबरहुला, काश्चिद्धू मयोउत्यन्त भीनिदा, ॥2६८०॥| 
नरकभू सियोकी दुःखसाघनता--उन नसकोंमे नारवो जीव एक दूसरेकी मारते हैं दे 
ता पु ये दे ह, मगर वहा भूमिका ही महान दु रू ह। वहाँ की भूमि कुछ नो अन्यन्त बच्चा- 
नलसे दीप्त है अर्थात्‌ नेज गर्मी है । ऐसी तेज गर्मी है कि लाहका पिण्ट गल जाय । ऐसी 
त६ गे सरमी बाले नरकोमे वे नारकी जीव स्त्र्यं बड़ा दुःख भोगने कुछ भूमि ऐसी है 
कि जिसमे झत्यल्त जीत है । यहाँ ही पूस मक़्ह महोरे मे जब कि शिमलाम मसूरीमे बर्ण; 
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गिर जाय तो ऐसी शीतकी लहरे चतती हे कि यह मनुष्य उस ' शीतमे चल नही सकता, 
उससे भी भ्रधिक शीत उन नरकोकी है जिनको पाकर लोहा भी गल जाता है। जंसे जब 
बहुत जीत होती है तो वृक्ष जल जाते है, वहाँ पत्थर भी गल जाय ऐसी तीक्ष्ण ठढ पडती 
है । तो ठढ गर्मीका ही वहाँ दुख अपने आप है तो वहाँ पर घोर दु'ख ये नारकी जीव 
भोगते है । 

नरकभूमियोके अस्तित्वमे नि सन्देहता--यह नरक है अथवा नहीं, इस विपयमें कृछ 
लोग शका कर सकते है । प्रथम तो शका करनेकी यो बात 'नही है कि जिन जिनेन्द्र भगवान 
ने जो आ्रागममे प्रणीत किया है श्रथवा जो बात हम यथार्थ अनुभव करते है, ७ तत्त्वोका 
स्वरूप, पदार्थोका स्वरूप हम यथार्थ पाते है जैसा जिनेन्द्र वाणीमे लिखा हुश्ा हे तो हमे यह 
श्रद्धा हो ही जायगी कि उनके द्वारा प्रणीत जो कुछ भी उपदेश है, प्रयोजनकी बात है हम 
ग्रॉंखोंसे नही निरख सकते बहुत दूरकी बात, पर जिनेम्द्रको असत्यसम्भापणसे क्या प्रयोजन 
था ? जो युक्ति और अनुभवसे जाना कि वह योग्य उपदेश है । जब वह हमे शब्दार्थ मिला तो 
वहाँ ही सब उपदेश शब्दार्थ है। जैसे कोई मनुष्य किसी दूसरेकी हत्या कर दे तो राजा उमें 
मृत्युदण्ड देता है । फिर कोई लोग करोडो पश्चु मारें, श्रन्याय करे तो उसका दण्ड मनुष्यभव 
में ठोक मिल सकना तो कठित है, जिसने हजारो लाखों, करोडो पशु पक्षियोकी मारा उसको 
मरकर नरकगतिमे जाना पडता है । वे नारकी जीव इतना डढु ख सहते है कि छत क लिले- 
तिल बराबर खण्ड हो जाते, फिर भी पारे की तरह वे टुकडें फिर मिलकर एक बन जाते हू । 
बहाकी बात भी थोडी देरको जाने दो, यही भी देख लो, जो मनुष्य बुरे विचार रखता है 
कपषाय परिराम रखता है, कपोय की प्रवृत्ति करता हैं, बहुत--बहुत उल्मनोमे बना रहता हैं 
उसको तत्काल भी महाच्‌ अ्रणान्ति है और निकट भविष्यमे भी उसे ग्रशान्ति रहेगी । तो 
पापके जो कर्म है वे तो नियम से खोटा फल देते हैं । यहा ही निरख लों और झागमका 
निरख लो, बहुत बडी कमाई है, हजारो लाखोकी सम्पत्ति पासमे,हैं पर दूसरोके प्रति परिणाम 
छल कपट दगाबाजीका रखे, दूसरोके सतानेका परिणाम आये तो उसकी वह सम्पत्ति बेकार 
है, उसकी वह सम्पत्ति प्रव॑भवकी कमाई है, इस भवकी कमाई नहीं है। यह वभव तो पुण्य 
पापके उदयके अनुसार आता जाता है । 

उदीर्सानलदीक्षायु निसगगप्णासु भूमि । 
भेरुमात्रोष्प्यय पिण्ड क्षिप्त संद्यो ' विलियते ॥।१६८९१॥। | 

नरकभूमियोमे तोन्न उष्णताका निर्देश--यहाँ नरकोमें गरमी और ठ्ढ्को बात पे 
गई है. कि नरकोमे अग्नि है अथवा उष्ण हैं, ने भूमियोमे तो ऐसी उप्णता हैं का हा 
मे समान भी लोहा डाल दिया जाये तो तत्काल गल जाता है । उप्णताम सलाह नई 
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ज/ता है तो इसमे कोई सन्देहकी बात नही और उप्णताके जब दिन आते है तो ये घर | 
गर्म हो जाते है । भीतरकी भीत छुवों तो गर्म, शामके समय छतपर भी जाकर बैठे हैं, सोते 
है तो वहाँ भी गरमी | तो जब यहाँ की गरमीसे हम लोग विह्ल हो जाते है, चैन नही 
पाते है तो उससे भी कई गुता गरमी उन नरकोमे है, वहाँ लोहेका गोल हो तो वह भी हक 
जाता है। ऐसे उष्ण स्थानमे जो नारकी जीव निवास करते है उनके दु खका कौन दि 
कर सकता है ? यहाँ तो हम आप मामूलीसे दु ख भी सहन नही कर पाते । एक रात्रिकों जज 
का त्याग करना भी मुश्किल हो जाता है। यद्यपि दिन दिनमे जितने चाहे बार पी सकते, 
फिर भी सिर्फ रात्रिभरको भी जल का त्याग नही कर सकते । ससार्मे तो न जाने कितने 
कितने दुःख सहने पडते है ? परवण होकर तो दुख बहुत सहा जाता पर स्ववज होकर कुछ 
भी नहीं सह सकते । तो ऐसी उप्ण पोलमे नारकियोकों अपने पापके उदयमे घोर दूं ख 
'सहना पडता है। 

शीतभूमिष्वपि प्राप्तो मेस्माश्रोडपि शीर्यते । 

शतधासावय पिण्ड प्राप्य भूमि क्षणान्तरें ॥१६८२॥ 

नरकभूमियोंमे तीव्र शीतका निर्देश--जिस तरह गरम नरकोमे लोहेका पिण्ड भी 

गन जाता है इसी प्रकार शीतप्रधान भूमिसे मेरके समान लोह भी खण्ड खण्ड होकर बिखर, 
जाता है । तो बात बिल्कुल यथार्थ है कि गरमीमे तो लोहा गल-जाता है और ठडके दिनोमे 
पेड वर्गरह थे खण्ड-खण्ड होकर सूख जाते है । ठडके दिनोमे खिर-खिर, कर, बिखर बिखरकर 
ये विनीन हो जाते है । तो यह खण्ड-खण्ड होकर शीर्ण हो जाना यह तो ठडका प्रताप है 
और गलकर पानी बन जाना, यह गरमीका प्रताप है । , 

हिसास्तेयानृब्रह्माबच्बारम्भादि पातके । 

विशन्ति नरक घोर प्राशिनोत्यन्तनिर्देया ॥१६८३॥।, 

तरकोमे जन्मका कारण--नरकोमे जीव किस पापके उदयसे गमन करते है वह इस 

गाथामे बताया है | हिसा, झूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह इन पारपपीके कारण ये निर्दयी जीव 
नरकोमे जन्म लेते हैं भशौर दु ख पाते है । जिन जीवोकी हिंसामे प्रवृत्ति रहती है, जो बेरहम 
होकर भोले भाले पश्ुवोपर खजर चलाते है उन्हे उसके फलमे नरक गतिमे गमन करना 
पडता है। जो मनुष्य भूठ बोलनेकी प्रकृति रखते हे, कूंठी गवाही देते है, हँसी मजाकमे भी 
बहुत बार ॒भृूठ बोलते है तो ऐसे क्ूठ बोलने वाले जोव नरक आयुका बध करते है और 
नरकोमे जन्म लेते हैं । एक बार भी कोई झूठ बोले तो उसकी बांढ खतम हो जाती है और 
फिर दूसरी बार झूठ बोलनेका भी द्वार खुन जाता हैं, फिर उसका जीवन ही भूठ बोलनेमे 
व्यतीत हो जाता है । भूठ बोलनेमे खुदका कितना घात है । अपने ग्रापकी सुधि तो वहाँ रहती 
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ही नहीं, दूसरेको दुःख होगा--इस ओर भी ख्याल नहीं रहता, दयाहीन भी हो जाता हे और 
जान समभकर भी कि मेरे भूठ 'बोलनेसे इसका विगाड़ है---वह अपनी भूठ बोलनेकी ही 
प्रवृत्ति रखता है। यदि किसीको मालूम हो जाय कि इसने भूठ बोला तो वह भूठ बोनने 
वाला इसकी निगाहसे उतर जाता है | व्यापार कार्योमे भी ग्राहक लोग उसे सत्य समभुकर 
ही उससे माल खरीदते है, यदि पता पड जाय कि यह झूठ बोलता हे तो ग्राहक लोग उसके 
पाससे कोई चीज नही खरीदते । भूंठ बोलनेसे' एक तो ' प्रारपीडा होती हे और यह झूठ 
बोलना कभी-कभी दसरेके प्राणहरणका कारण बन जाता है । तो हिसाकी तरह भूठ पापमे 
भी इस जीवको नरक गतिमे जाना पडता है । इसी तरह चोरीका पाप हैं । किसीकी चीज चुरा 
लेना सो चोरी है। ये चोर लोग चोरी करना उस समय तो कुछ इष्ट मानते होगे लेकिन 
चोरी करके' भी वे प्रसन्न नही रह पाते, और जरा-जरासी बातोमे शक कर लेते है कि ये कही 
हमारी बात 'जान तो नहीं गए । तो चोरी करने वाला पुरुष कही णान्‍्त नहीं रह सकता, 
सुखी नही रह सकता और एक ईमानदार गरीब भी हो, मेहनत करता हो तो सबके सामने 
निर्भय बैठकर ठडा पानी तो पी लेगा, मगर चोरी करने वाला प्रुरुप तो किसीके पास बैठने 
भी न पायगा और उसे एक महान पाप करके नरक गतिमे जन्म लेना पडेगा । कुशील पाप 
मे-अपनी स्त्रीके सिवाय अन्य सब स्त्रियाँ भी अपनी मा बहिन बेटी की तरह हैं लेक्नि 
कुशील पापका उदय आये तो यह अज्ञोनी जीव उनपर स्त्रियोको बुरी निगाहसे देखता है तो 
उसमे इसे इतना पाप लगता हे कि जिसके उदयमे नरकोमे जन्म लेना पडता है। परिग्रह 
पापमे--किसीके १०-२० दूकाने है, कग्पनी है, कारखाने है, और भी कारखाने कम्पनियाँ 
खोलनेकी धुनमे है, अनेक आरम्भोको जो बसाये है उसका दिल देंखो-वह कितनी बडी बडी 
आपत्तिया भोग रहा है, ऐसा पुरुष मए्ण करके नरक गतिमे जन्म लेता है | बहुत मूर्छा हो 
परिग्रहमे, परिग्रहको जानकी तरह माने, ऐसी आसक्ति वाले पुरुष नरक गतिमे जन्म लेते है 
ग्रौर घोर दु ख भोगते है, और वहाँ जाकर वे नारंकी जीव दयाहीन हो जाते है । 
भिथ्यात्वाविरतिक्रोवरोद्रध्यानपरायणा । 
पतन्ति जन्तव* ण्वश्रे कृप्णलेग्यावणग गता ॥१६८४८॥ 

नरकोमे जन्म पानेके हेतुभुत श्रन्तरद्भ पापोका वर्णान--ये तो ऊपर कुछ प्रवृत्तिरूप 
पाप बताये जो कि लोगोको दिखते है, समभमे आते है, हिसा, भूठ, चोरी, कुशील तथा परि- 
ग्रह। अब इस छदमे बतला' रहे हैं कि जो भीतरी पाप है उन पापोंसे भी ्म 
जीवको नरक गतिमे जन्म लेना पडता है। जैसे मिथ्यात्व । है तो भिन्न पदार्थ, परपदार्थ, 
आर उसे माने निज पदार्थ अर्थात्‌ इस रूप ही मैं ह्‌ ऐसी मान्यता रखना सो मिथ्यात्व दा 
इस मिथ्यात्वके फलमे जीवको नरकगतिमे जन्म लेना पडता है । कोई यह सोचे कि मैं कि 


“जानाखव प्रवचन, अष्टादश 'भाग १७ 
प्रकार बच जाऊ सो बच नहीं सकता । 

मिथ्यात्वविषयक और भी मोटी बात देखिये+सर्सोरके समस्त समागम धन वैभव कुटुम्ब 
ग्रादिक ये सब विनाशीक है, इनका “वियोग नियमसे होगा । ये सब समागम शअनित्य है तो 
इन्हे अनित्य ही जानना चाहिए तब-तो सही बात है, किन्तु “अ्रनित्यपदार्थोकों यह मनुष्य 
समझ रहा है कि ये नित्य:है.। - कोई मरेंगा या धन नष्ट होगा तो दूसरेका मरेगा, मेरा कोई 
नही मरनेका, ऐसा विश्वास लिए हुएं लोग बैठे है । केभी जीभसे बोलना पडता है तो बोला 
जाता है, पर भीतरमे 'यह. बात श्रद्धापवंक नही बैठती । तो समस्त समागम अ्रनित्य है 
लेकिन यह मानना कि ये सब नित्य है बस'यही तो दु खका कारण है। 

जरासोचिये कि-घरमे कोई बडा प्यारा कुठुम्बका कठिन बीमार है, उसको उस 

'बीमारीसे 'ग्रस्त हुए दो 'तीन वर्ष हो गए, खाटसे' भी नही उठा जाता, लोगोका यह विश्वास 
हो गया किअब यह बचेगा'नही, सो एक तो ऐसे व्यक्तिका मरण हो जाय और एक ऐसे 
व्यक्तिका मरण:हो जाय कि जो “बडा हृष्ट पुष्ट रहां हो और अचानक ही मरण कर गया हो । 
सो यह 'बताओो -किःइन ' दोनोंमे से- किसके 'मरण पर अधिक दुख लोगोको होगा ? “दुःख तो 
ऐसे व्यक्तिके प्रति अधिक होगा जो हट्ठा-सट्टा हो और अचानक ही'मर जाय । उसंका कारण 
यह है कि एक पुरुपके प्रति तो! पहिलेसे ही जोॉनकारी बना-रखी थी कि यह अरब बचेगा नहीं 
श्रौर एक पुरुषके। प्रति पहिलेसे कोई जानकारी न बनायी थी:कि अब इसका मरण हो जायगा, 
इस कारण जिस व्यक्तिके बारेमे बहुत पहिलेसे मरणकी बात जान रहे थे उस व्यक्तिके प्रति 
तो ज़ोगो को दु'ख नही होता और 'दूसरे “व्यक्तिके प्रति दुःख होता है । जिस “व्यक्तिके बारे 
मे पहिलेसे ही जान रहे थे कि अब यह बच न सकेगा उसका मरंण हो जाने पर उसका 
सग्बन्धी ऐसा ख्याल करता है कि देखो जो मै 'पहिले जान रहा था ना कि यह बचेगा नही, 
सो वैसा हो हुआ । इस कारण उसके प्रति 'दुःख नही होता और जिसके बारेसे पहिलेसे 
जानकारी ही नही बनायी हो और: उल्टो ही ' श्रद्धा हो कि यह तो सदा ही रहेगा, उसके 
वियोगमे दुःख होता है। तो ये बारह भावनाशञ्रोमे जो नित्य भावना” भायी जोती है कि 
समस्त पदार्थ विनाशीक है, जो संमागम मिले है वे नियमसे मिटेंगे, इस भावनाका फल यह 
है कि जब वियोग' होता है तब उसको क्लेश नही होता । उस समय यह जान रहा है कि 
यह तो मैं पेहिलेसे ही जान रहा था। जैसे किसी चीजका एक आविष्कार किया जा रहा 
हो और उसके विषयमे दूसरा जानकारी रख रहा हो और कई बार वह बना चुका हो, तो 
उस पदार्यके बननेपर वह ज्यादा खुश नही 'होता, क्योंकि वह समझ रहा है कि इस तरहसे 
इसका निर्माण हौता है, यह तो हम पहिलेसे ही जानते थे। इसी तरहकी बात है । जिस 
वियोगको हम पहिले से ही समझ रहे हो उस वियोगेमे भ्रधिक वलेश नेहीं होता । $ नित्य 
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भावना भानेसे गृहस्थोको भो कितता श्रधिक फायदा है ? 
असिपत्रवनाकीों शस्त्रशूलासिसंकुले । 
नरकेष्त्यन्तदुर्गन्घे वसासक॒कृमिकर्दमे ॥१६८५॥ 
शिवाश्वव्याप्रकद्भाढ्ये मासाशिविहगान्विते । 
वज्त्रकण्टकसकीर्णो!ं शूलशाल्मलिदुर्गमे ॥१६०८६॥ 
सभूय कोष्टिकामध्ये ऊध्वेपादा श्रधोमुखाः । 
ततः पतन्ति साक्रन्द वज्नज्वलनभूतले ॥१६८७॥ 
नरक कैसे हैं, कि अ्सिपत्र (त्रवार) सरीखे हैं पत्र जिनके, ऐसे वृक्षोंसे तथा शूल 
तलवार श्रादि शस्न्रोसे व्याप्त है, भरत्यन्त दुर्गन्धयुक्त हैं, वसा (अ्रपक्वरमांस), रुधिर और कीटो 
से भरा हुआ कर्दम है जिनमे ऐसे हैं, तथा सियाल, श्वान, व्याप्रादिकसे तथा भांसभक्षी 
पक्षियोसे भरे हुए है, तथा वज़्मय काटोसे शुल और शाल्मलि वृक्षोंसे दुर्गेम भरे हुए हैं, 
प्र्थात्‌ जिनसे गसन करना दुःखदायक है, ऐसे नरकोमे बिलोंके सपुटमे उत्पन्न होकर वे 
नारकी जीव ऊचे पाँव और नीचे मुख चिल्लाते हुए उन सपुटो से (उत्पत्तिस्थानोंसे) वच्चा- 
ग्तिमय पृथिवीमे गिरते है । 
अ्रयःकण्टककीरणरासु द्रुतलोहाग्निवीधिष्ु । 
छिन्नभिन्‍नविशीर्णाज्रा उत्पतन्ति पतन्ति व ॥१६८५॥ 
उस नरकभूमिमे वे नारकी जीव छिन्नभिन्‍्न खड खड होकर बिखरे हुए अगसे पड 
कर बारबार उछल उछल के गिरते हैं, सो कसी भूमिमे गिरते हैं कि जहाँ पर लोहेके काँटे 
बिखरे हुए है और जिनमे गलाया हुआ लोहा ओर श्र्िनि है । 
दुःसहा निष्प्रतीकारा ये रोगाः सन्ति कैचन । 
साकल्येनैव गानश्नेषु नारकाणा भवन्ति ते ॥१६५९॥ 
जो रोग अ्रस॒ह्य हैं, जिनका कोई उपाय (चिकित्सा) नही है, ऐसे समस्त प्रकारके रोग 
नरकोंमे रहने वाले नारकी जीवोके शरीरमे रोमरोमप्रति होते हैं । ह 
अ्द्ृष्पपवमालोक्य तस्य॑ रौद्र भयास्पदम । 
दिश सर्वा समोक्षन्ते वराका शरणाथिनः ॥१६६०॥ 
फिर वे नारकी जीव उस नरकभूमिको अपूर्व, रौद्र (भयानक) देखकर किसीकी शरण 
लेनेकी इच्छासे चारो तरफ देखते है, परन्तु कही कोई सुखका कारण नही दीखता भ्रौर न 
कौई शरण ही प्रतीत होता है । वहाँ उनको जो घोर वेदना होती है उसको नारकी पाते ही « 
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जाते हैं । 

ने तत्र सुजन कोडपि, न मित्र न च बान्यवा । 

सर्वे ते निर्देया पापा क्ररा भीमोग्रविग्रहा १६६ ॥१॥ 

निर्देय, पापी, क्र नारकियोकी वराकता - उन नरक भ्रूमियोमे कोई भी सज्जन 

पुरुष नही नजर आते । बडी भयानक पृथ्वी है वह, जहाँ गरमी है तो इतनी अ्रधिक है कि 
लोहका पिण्ड भी गल जाय, ऐसी कठिन गरमीको भी वे नारकी जीव सहन करते है । ऐसे 
ही ठडकी बेदना भी वहाँ ऐसी है कि लोह पिड भी पिघल कर पानी जैसे बन जाते है इस 
तरहकी तीन ठडकी वेदना भी वे नारकी जीव सहन करते है। बडे-बडे भयानक देहधारी 
क्रर पशु हैं (है वे वेक्रियक शरीरबारी नारकी ही) जो कि दूसरे नारकी जीवोको सताते है, 
एक नारकी जीव दूसरे नारकी जीव पर टूट पडता है, खण्ड-खण्ड कर देता है। तो वे 
नारकी जीव निरन्तर ढु खी रहा करते है, उनको कभी भी किसी भी प्रकारका चैन नही 
है । वे नारको जीव पापके उदयके वशीभूत होकर यो दुख सहते है । वे सभी नारकी पापी 
है -गम खाने वाले कोई नही है । वे निर्देय है, ऋर है, भयानक तीक्षण उनके देह है, उम्र 
नारक़ी जोवोको कभी किसी प्रकारका किसीसे कोई सहारा नही मिलता । देखिये यह जीव 
भूल तो जरासी करता है और कष्ट कितने भोगने होते है ? जो अ्रपना स्वरूप नही है उसे 
माना कि यह मै हु, की इतनी सी भूल और फल कितना भोगना पडा कि चौरासी लाख 
योनियोमे इस जीवको जन्म मरण धारण करना पडता है। इस प्रसगमे एक बात और 
विलक्षण देखो कि जिन गत्तियोमे सुखके बड़े साधन है उन गतियोसे जीवको नि वाणि नहीं 
होता । जैसे देवगति, भोगभूमियाके लोग जिनको कोई क्ष्ट न ही है उनको निर्वाण प्राप्त 
करनेका भ्रवसर नही मिलता है, नारकी जीव यद्यपि घोर दुंख सहते है पर ऐसा उदय है 
कि उन्हें दु खी ही होना पडता है, ऐसा कठिन पाप है। सबसे महान पाप तो मोह है, 
मिथ्यात्व है, इनका श्राश्रय करके उदय होता और खूब उदयभर वे अपना फल भोगते। 

सर्वे च हुण्डसस्थाना स्फुलिज्भसहशे क्षणा | 

विवद्धिताशुभध्याना प्रचण्डाइचण्डशासना ॥१६६२॥ 

नारकियोकी अशुभ ध्यानिता व विड्रूपता--ये नारकी जीव सभी हुंडक संस्थान 

वाले है । हुडक सस्थान कहते है बेढगे शरीरको । नारकियोके बेढगे शरीर हैं। भ्रभी हम 
आपके कितने सुडोल शरीर है, पर कोई झग कैसा ही हो, कोई कैसा ही हो तो वह हुंडक 
संस्थान कहलाने लगता है और भी देखो, उन नारकी जीवो की आँखोसे भ्रग्नि बरषती है। 
ऐसी अत्यन्त गरमीका कष्ट भोगने वाले नारकी वहा नरकोमे जन्म लेते है, दुखी होते 
है। वे नारकी जीव निरन्तर सक्‍्लेश परिणाम बनाये रहते है, उनके क्रोध कषाय अत्यन्त 
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प्रचंड है। उनका शासन भी प्रचण्ड है। बडेसे बडा शासन करने वाला भी कोई तारकी 
हो तो भी उसके पुण्य इतना नही है कि वह उस पुण्यके फलमे कुछ सुख प्राप्त कर सके, 
ऐसा नही है कि उस जासन कालमे वह कुछ शान्ति प्राप्त कर सके । वे नारकी जीव निर- 
न्तर अशुभ परिणाम बनाये रहते है। सबसे अ्रधिक दुख तो है इस मनका | धन वैभवके 
कम होनेका या अपमान आादिक होनेका उतना बडा क्लेश नही होता जितना क्लेश मनके 
सोच लेनेका क्लेश होता है | तो वहाँ गर्मीके दिनोमे गरमी श्रत्यन्त प्रचण्ड है, सर्दीकि दिनो 
मे सर्दी श्रत्यन्त प्रचण्ड है, उच्त नारकियोका ज्ञासन भी प्रचण्ड है और उनके क्रोध क्षाय 
भी प्रचण्ड है, तो निरन्तर ऐसी ही घटनाश्रोके बीच उन नारकियोक्रा समय कटता है, ऐसी 
ही उन नारकियोकी निरन्तर प्रक्रियाएँ चलती हैं जिनके कारण उन नारकी जीवोको निर- 
न्तर दुख भोगना पडता है। 

तत्राक्रन्दरव॑ साहू श्रूयन्ते कर्कशा स्वना । 

हृह्यन्ते गृप्रगोमायुसपेशादू लमण्डला ॥१६९३॥ 

नारकियोका घोर आाक्दन - उस नरकभूमिमे चारो श्रोरसे रोनेके, पुकारनेके कर्कश 

जब्द सुनाई पडते है, ऐसे श्रधोलोकमे जहाँ कि भयानक दुख है, स्याल, सर्प, सिंह श्रादिक 
पशु यद्यपि वहाँ नही है फिर भी वे नारकी जीव विक्रिया करे ऐसे भयानक शरीरोको धारण 
करते हैं और दूसरे नारकी जीवोको दु ख देते हैं । तो ऐसा कुछ उनके पापका उदय चलता 
है कि उनको निरन्तर आकुलित बने रहना पडता है | वे नारकी जीव कल्पनाएँ करके अपने 
श्रापमे बडी आकुलता मचाते रहते है | सुननेमे यद्यपि ऐसा लगता होगा कि हैं कहाँ नारकी, 
उसके शिरपर कहाँ आ गये, कल्पनाएँ करके बडे कष्ट ही भोगते हैं । 

पघ्रायन्ते पूतयोगन्धा स्पृशयन्ते वञ्जअकण्टका । 

जलानि पूतिगन्धोनि नघो&्सुग्मासकर्ट मां ॥१६६४॥ 

नरकभूमियोकी घोर दुर्गन्धका महाकष्ट--ज़िस नरकभूमिमे दुर्गेन्ध सू घनी पडती है 

औ्रौर वत्नमय काटोसे छिंदना पडता है, जहाँ शरीर दुर्गेन्धमय है, जहाँ सर्प बिच्छू ग्रादिक 
भयकर जीव है, ऐसा घोर दु खोका घर जो नरक है वहाँपर यह नारकी जीव जन्म लेता 
है । बडे श्रारम्भ परिग्रहोमे इस जीवने अपना चित्त रमाया था, पाप पापमे हर उसको विशेष 
प्रवृत्ति थी, कष्ण लेश्याके वशीभूत होकर इस नरक गतिमे श्राया श्रौर यहाँके घोर दुख 
सहने पडे, इस प्रकारका चिन्तन कर रहा है ऐसा नारकी जो कि उन नारकियोमे उ 
चिवेक रखता है । उन नरकोका जल दुर्गन्धमथ है, मास रुघिरका कादा है जिसमे ऐ 


नदिया बहती है। 
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चिन्तयन्ति तदालोक्या रोद्रमत्यन्तगड्िता । 
कैय भूमि क्य चानीत के व्य केत करमणा ॥१६६५॥ 
दु.खपीड़ित नारकियोक। चिन्तन-- उस नरकमे वे नारकी जीव रौद्र भयानक स्थान 

पाते है, अत्यन्त गकित होकर विचार करते है कि श्रे यहाँ कहाँ आरा गए ? कोई लोग अल- 
कारमे यो बताते है कि जैसे जब मनुष्य उत्पन्त होता है तो वह यो शब्द बोलता है--कहाँ, 
कहाँ, कहाँ । वह इसी बातसे सगत है कि मैं किस जगह आया । तो ऐसे ही १ह नारकी 
जीव चिन्तन करता है कि मै वहाँ आया । जब उतने दुख कभी देखा नही, भोगा नही तो 
भट वह चिंग्घाड पड़ता है अरे मैं किस जगह झाया, यहाँ कोई मेरी रक्षा करने वाला भी 
हैं कया ” यो बोलता है, पर उसको वहाँ भरण कुछ नही मिलता है। ऐसे नारकी जीवके 
उदयमे हम आप सागरोपरन्त झ्रायु पाकर श्रपना समय दुख ही दु खमे गुजारते रहते है । 
ऐसा जादकर ससार शरीर और भोगोसे विरक्त अ्रवध्य होना चाहिए और ज्ञानबल वढाकर 
अपने स्वहूपपर दृष्टि देकर अपने आपको सबसे निराला केवल ज्ञानमात्र अनुभवना चाहिए, 
अन्यथा इस ससारमे कोई भी अपना शरणा न होगा श्रौर दु ख ही दु खभे अपना समय व्य- 
तीत बारबा होगा | अ्रपना परिणाम निर्मल न रखे, इस प्रकारकी गहिसामय चर्या हो तो 
फिर वहाँ किसी भी प्रकारके सक्रट नही बसते और फिर जन्म मरणके दुख नही सहने 
पड़ते है । 

ततो विदुविभद्भात्स्थ पतित वज्वश्रसागरे । 

कर्मणाध्त्यन्तरोद्रेण हिसाद्यारम्भजन्मना |॥१६६६॥ 

तनारकियोको फल भोगते समय कृत पापोका स्मरण--आत्माकी सुधसे रहित विषयों 

में श्रासक्त व्यसनी रौद्र परिणाम वाले पुरुप मरकर नरकमे जन्म लेते हैं । वहाँ वरकोमे 
जो नवीन नारकी उत्पन्न हुए है वे उत्पन्त होनेके बाद बडे जकित ही करके विचारते है, 
क्योकि अ्रपरिचित स्थान है, भयानक रीद्र स्थान है तो वे गकित होकर भ्रमण करते है 
और सोचते है-भ्ररे यह भूमि कौनसी है जिस भूमिपर पडते ही हजारों विच्छुवोके काटने 
जेसा दुख होता है, तो यह वात्त कोई गलत नही है । जैसे कभी अपने हो मकानमे बिजली 
का करेण्ट छू जाय तो मकानमे पैर धरना मुच्किल हो जाता है, तो वहाँक्नी जमीन ऐसी ही 
करेण्ट वाली निरन्तर रहती है | तो यह भूमि कौनसी है श्रौर हम यह कौन है ? और इन 
भयानक कर्मोने, इन खोटे कर्मोने लाकर यहाँ पटक दिया है । ज्ञानी पुस्प संस्थानविचय 
धर्ध्यानमे लोकवी रचनाझा चिचार कर रहा है । लोक कितना बड़ा है, उसमे कहाँ-क्हाँ 
फेसी-बसी रचनाएँ है ? इस समय अ्रघोलोककी रचनाका विस्तार चल रहा है। फिर वे 


फूप्नवर्धिधानसे जानते है । जो उनके अवधिज्ञान हुआ है उस ज्ञानसे वे जानते है । ये द्विस्ता 
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पादिकके काग किये, बड़े श्रायभ विये, उस प्रारम्मोसे उत्वलल हरा जो खोटा रौद 
परिणाम है उससे 2ग गरतः ग़मुट्भे ग्राये | 
प्रात रंद्रध्यानका फल--गोटे ध्यान ८ ड्रोति है । चारआ्रातंध्यान और ४ रौट्रध्यान | 
पातं॑घ्यान मे रएवियोगज । इृष्ट चीजकफा बियोग होनेसे जो उस एके समोगके लिए तडफन 
होती है, बेदना होती है उपको ठष्टवयोगन फहते है । श्रतिष्टसयोजक-अभ्रतिष्ट पदार्थ--कोई 
बसी बिरोधी किसी भी प्रवारस धनिए हो, उसका सयोप हो जाय तो उसके वियोगके लिए 
जो ध्यान चलता है. उसे झनिष्टसयोगज ग्रार्तध्यान कहते हैं । वेदनाप्रभव ग्रार्तध्यान-शरीर 
में कोर्ट रोग धादिक की वेदना हो जाय उस वंदनासे जो ध्यान बनता है वह वेदताप्रभव 
ध्यान है और चौथा प्रार्तध्यान है निदान । आगामी भोगोकी इन्छा करता, ग्राशा बाँधना 
में सब निदान हैं । तो इन चार प्रकारके ध्यानोमे जीवकों खेद रहता है । ये तो चार आर्त- 
ध्यान हुए श्ौर रौद्रध्यान चार सुनिये--हिसानन्द, हिंसा करते हुए आनन्द मानना, किसी ने 
हिंसा की हो, किसी जानवरका मरणा दश्ना हो तो उसमे आनन्द मानना, मृपानन्दमे भूठ 
बोलनेमे मौज मानना, दूसरोसे क्ूठ बुलवाना, झूठ बोलने वालेकी तारीफ करना और उसमे 
मौज मानना सो मृपषानन्द है, चौर्यानन्‍्द--नोरी करके झ्रानन्द मानमा, किसीकी चीज चुरा 
ले जाय, किसीपर डाका डाले और चोरी हो जाय तो उसे सुनकर आनन्द मानना चौर्या- 
नन्‍द है। और परियग्रहानन्द--विपयोके जो साधन है उन साधनोके रक्षण और सग्रह करने 
में थ्रानन्द मानना सो परियग्रहानन्द है | श्रव श्राप देखिये कि झ्रार्तेध्यानमे तो खेद रहता है 
झ्रौर रौद्गरष्यानमे जीव मौज मानता है, मगर रीद्रध्यानके मोजसे यह जीव नरकमे जन्म 
लेता है। तो नरकोमे जो जीव उत्पन्न हुए हैं उनके ग्रवधिज्ञान हुआ करता है । देव श्रौर 
नारकी दो भव ऐसे है कि जिन भवोमे जन्म लेकर नियमसे अ्रवधिज्ञान होगा । ज्ञानी है तो 
सम्यक्‌ श्रवधिज्ञान होगा और श्रज्ञानी है तो खोटा अबवधिजन्नाव होगा | तो नारकी जीव वहाँ 
जन्म लेनेके बाद विचार कर रहा है--भोह ! हमने पूर्वजन्ममे हिंसाके कार्य क्रिया, अनेक 
बाह्य परिग्रहोमे बुद्धि रखी, वडी ममता की, लोगोपर श्रन्याय किया, नाना व्यसन किया, 
उनके फलमे भ्राज हम इस नरकऋरूपी समुद्रमे पडे है | 
नरकोके श्रस्तित्वकी सिद्धि--देखिये नरक स्वर्गोकी वात केवल कल्पनाकी बात 
नही है | जैसे कि लोग कह देते है कि लोगोको बहकानेके लिए केवल बाते गढ़ दी गई हैं । 
नसक और स्वर्ग बराबर है, इसे समभनेके लिए पह्लि तो ऐसा निर्णाय रखिये कि जितना 
आगममे प्रतिपादन है. वह सब दो प्रकारका प्रणीत है--एक तो ऐसा कि जिसे हम निर्वय 
से अपरिणामी सिंड्ध कर सकते है श्ौर एक केवल ऐसा कि जिसमे युक्ति और अ्रनुभव नही 
चलता किन्तु परोक्षरूप है । तो उनमेसे जिनमें हमारी युक्ति चल सकती है, काने सिद्ध 
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कर सकते, अविनाभावसे बता सकते, ऐसा तत्त्व जब सही बनता है तो जिसने यह प्रतिपादन 
किया उसीने परोक्षभूत तरक स्वर्गोका प्रतिपादव क्या तो उसकी श्रद्धा श्रौर ऐसी हो जाती 
है । सर्वेज्ञ देवकी भक्तिमे तत्त्व श्रद्धानकी बातको सही उतारनेपर कि स्वर्ग नरकका भी 
वर्णन बिल्कुल सत्य है । वीतराग ऋषि सतोको भूठ बोलकर कौनसा लाभ लेना है ? यथार्थ 
प्रतिपादन करना वीतराग ऋषि सतोका प्रयोजन होता है। श्रब जरा थोडा ऐसा भी सोच 
लीजिए कि श्राखिर यहाँ पृथ्वी है। इस पृथ्वीके नीचे केवल यह पृथ्वी हो और नरक हो तो 
उसमे बाधा क्‍या आयी, खण्डन करने वाले हो क्या ? लोग तो यह कह्ते है कि आाखो 
दिखाई नही देता, न दिखाई दे, मगर उसके सद्भावमे बाधा क्या है ”? यदि हो तो उसमे 
बाधा क्‍या ? फिर दूसरे जो लोग यह पाप करते है, हजारो लाखो पशुवोके शिक्रार करते 
हैं, उन्हे बडी बुरी तरह बेमौत मार डालते है, श्रननेक प्राणियोको सताते है, अनेक प्राणियों 
को मार भी डालते है, तो श्राप ही बताइये कि इस ही दुनियामे उनको दण्ड देनेका क्‍या 
उपाय है ? फाँसी लगा दी गई तो उसमे एक बार ही तो मरणा हृझ्मा । पर जिन कसाइयों 
ने हजारो लाखो पशुवोकों मारा, लाखो प्राणियोका दिल दुखाया ऐसे मनुष्योको केवल फासी 
लगायी जाय तो वह पर्याप्त दण्ड नही मिला । लाखो मनुष्योको, पशु पक्षियोको सतानेसे 
जो पाप होता है उसका फल ऐसा होता है कि जैसे अ्रनगिनते बार जीव मरे और मरकर 
भी मरे नही, किन्तु वे शरीरके खण्ड-खण्ड फिर मर जाणें, फिर ज्योका त्यो शरीर बने इस 
प्रकारका भव हो तो यहाँके इन अनेक पापोका दण्ड प्राप्त किया जा सकता है। वही चीज 
है नरक । 

घोर पापोके फलमे घोर नरकवेदना--उन नरकोमे पहुचे हुए ये प्राणी विचार कर 
रहे हैं कि श्रहो ! हमने बहुत आरम्भ किया, बहुत परिग्रह किया, बहुतसे प्राणियोको 
सताया, झूठ बोला, चोरी की, परस्त्री वेश्या आदिक पर कुद्ृष्टि की, परिग्रहमे ममता रखी, 
उन सब पापोके फलमे झ्राज नरकके दुख भोगने पड रहे है। अच्छा नरकोकी बात तो 
जाने दो, यही देख लो, जो मनुष्य भ्रपना खोटा विचार करता है उस खोटे विचारके 
कारण उसे तत्काल हैराती होतो है श्लौर उसका सिलसिला ऐसा बढ जाता है कि उससे 
भविष्यमे भी हैरानी होती है, और जो सही बात विचार रखा, शुद्ध परिणाम रखा उसको 
हैरानी नही है | जैसे कोई पुरुष किसीको सत्तानेका परिणाम करे, क्रिसी की निन्‍्दाका परि- 
णाम करे, किसी को दुर्ववन बोलनेका प्रयत्त करे तो उसे अपने चित्तमे पहिले कितनी 
हैरानी लेनी पडती है, कितवा अपनेको दुखी करना पडता है, तब जाकर दूसरोको दुख 
पहुंचानेका यत्न होता है | कोई पुरुष दूसरेका सत्कार करे, सम्मान करे तो उसे कोई श्रम 
नही करना पडता । बडी प्रसन्‍ततासे आराममे वह सब बातोको कर लेता है । तो खोटे 
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परिणामोक्रा फन तो इस हो भवमे इस जीवको यही प्राप्त हो जाता है, फिर जो विशेष 
खोटे भाव है उनमे नारकादिक श्रायुका बच होता है और ऐसा जीव मरकर नरकमे पहुँचता 
है, और अनगिनते वर्षो तक महान ढुख भोगता है। श्रव सोच लीजिए कि यहाँ जो 
समागम पाया है तो वह कौनसा खास समागम है, कब तक रहने वाला है, समागमके 
समयमे भी कौनसा आनन्द भोग लिया जाता है ? क्षोभ चिन्ता, शोक आ्रादिक नाना प्रकार 
की विडम्बनाए बनती है। इन समागमोमे जो आसक्त रहते है ऐसे पुरुषोको नरक गतिमे 
जाना पडता है । 
तत प्रादुर्भवत्युच्चे पश्चात्तापोषपि दु सह । 
दहत्तविरत चेतो बज्चाग्तिरिव निर्दय ॥॥१६६७।॥ 

कृतपापके फलके स्मरणणसे नरकियोका पश्च/माप--इसके वाद नारवी जीवोको 
ऐसा कठिन दु सह पश्चाताप प्रक्ट होता है कि जो रताप बचज्ाग्निकि समान निर्देय होकर 
चित्तका दहन करता हुथ्ना इसे दु खी करता है। जैसे यहा कोई भूल कर जाय तो भूल तो 
कर चुका, उस भूलके बाद इसे बडा पशचचाताप होता है और चित्तमे दाह उत्पन्न होती है 
कि मैंने कैसी कठिन भूल कर दी, इसी तरह यहाँ समझो कि ये प्राणी भूल तो कर गए, 
ग्रसयममे रहे, नाना प्रकारके खोटे व्यसनोमे रहे, श्रपनी सुधसे बिल्कुल दूर रहे, निर्दयता 
बसी, रौद्रध्यान बना, भूल तो की, उसके फलमे यह जीव नारकी बनता है, ऐसी नरकगतिमे 
यह दु सह क्लेश भोगता है । वहाँ एक नारकी दूसरेको मारनेके लिए कही बाहरसे कोई शस्त्र 
नही लाता हाथ उठाया और जैसे सकल्प किया कि मैं तलवार मारू तो हाथ ही तलवार 
बन जाता है । यह एक उनकी खोटी विक्रिया है । किसी दूसरे नारकीकों साप बिच्छू बन 
कर सताना है ऐसी भावता बनी तो झट वे साँप त्रिच्छू आदि बनकर उसे सताने लगते 
हैं । जहाँकी भूमि इतनी दु सह वेदना वाली है कि बताया है कि सहृस्न बिच्छू भी डे तो 
भी उतनी वेदना नहीं होती जितनी वेदना नरककी भूमिको छुने मात्रसे होती है । जहाँ 
नारकियोको एक दाना भी नहीं मिलता, और भूख इतनी है कि सारी भूमिका श्रनाज खा 
ले तो भी भख नही मिटती । बतावो यहाँ तो रात्रिका ही भोजन नही छोड सकते, दिनमे 
एक दो बार प्रच्छी तरह खाकर भी बिना खाये रात काटी नहीं कटती । एक कल्पना 
ऐसी लोगोकी बन गई है कि दिन ही दित खातेका समय नहीं मिलता, कुछ परिस्थितियां 
ऐसी है कि जिनके कारण रात्रिकों खाना ही पडता है । अरे यह बात उनकी ठीक नही 
है । एक बात तो यह है कि दिनमे एक दो बार प्रच्छी तरह खा लेने पर फिर खानेकी 
कोई जरूरत ही नही रहती, स्वास्थ्यमे कोई कमी आती नहीं, बल्कि दिनमे एक दो बार 
खाने पर स्वास्थ्य अच्छा रहता है। रात दिन कई बार खा पी कर तो स्वास्थ्य श्रौर 
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बिगड़ जाता है । वाजारकी सडी गली उीजे, दही, जलेबी, रबडी श्रादि अभक्षय चीजें सर्वंदा 
त्यागने योग्य है, जिन चीजोमे त्रस जीवोका घात होता है ऐसी चीजे सवंदा त्याज्य है । 
लोग तो रात दिन जो चाहे सो खाते पीते रहते है. उस खाने पीनेमे बडा मौज मानते है 
वह खाना पीन। छोड नही सकते, लेकिन ऐसे अ्रसयमके फलमे, ऐसी खोटी वासनाग्रोके 
फलमे नरकगतिमे जन्म हो गया तो फिर वहाँ क्‍या हाल होगा ? अ्रभी जरा पुण्यका उदय 
है सों जरा भी कष्ट नही सहा जाता । यही देख लो अनेको मनुष्य जिनबेः पापका उदय है 
सभी दुख पाते है । तो जैसे वे मनुष्य हैं ऐसे ही ये पुण्य वाले मनुष्य है। हाथ, पेर पेट, 
पीठ झरांदि सब एकसे है एकसा ही सभीका जन्म और मरण होता है । यही देख लो मनुष्य 
कष्ट पाते कि नही। प्रण्यके उदयमे मौज माननेकी धुनि ऐसी बनी हुई है कि बडे नखरे 
करते है, जरा भी दु:ख नही सहन कर सकते, सयम साधना नही कर सकते । उसके ही 
फलमे नरकगतिमे जन्म होता है और उनके चित्तमे ऐसी दाह पैदा होती है जैसी कि 
वजाग्निकी दाह पैदा होती है । 
मनुष्यत्व समासाद्य तदा कंश्चिन्महात्मणि । 
अ्रपवर्गाय सविग्ने कर्म पुज्यमनुप्ठितम्‌ ॥8६६८॥॥ 

तिरयंग्गतिके जीवोकी बराकताका चित्रण--सस्थान विचय धर्मध्यानके प्रसगमे 
सारक भवमे नारकी क्या चिन्तन करता है---यह चिन्तन चल रहा है। कोई पुरुष कोई 
महान आत्मा किसी पृण्यके योगसे मनुष्यभवको प्राप्त करता है। देखिये सभी जीवोपर 
दृष्टि डालकर मनुष्यका भव कितना श्रेष्ठ है ? ये वृक्ष पृथ्वी श्राग वायु जल, वनस्पति फल 
फूल ये भी तो जीव हैं। इन जीवोकी अपेक्षा मनुष्यमे कितनी श्रेष्ठता है ? ये बेचारे जड 
जैसे हैं, जड नही है वे, है एकेन्द्रिय, मगर कोई क्रिया नही, कोई रचना नहीं, कोई विचार 
नहीं, बोल सकते नही, हिलड्डल सकते है नही, जहाँ खड़े है, जैसे बने हैं वेसे पड़े है श्र्थात्‌ 
वे जड जैसे लगते है कितनी निम्न स्थिति है उन एकेन्द्रियोकी ? उनसे तो मनुष्यभव क्रितना 
श्रेष्ठ है । कभी यह जीव दो इन्द्रिय भी हश्ना, कीडा मकोडा हश्ना तो वहाँ भी क्या विशेषता 
पायी ? यद्यपि कुछ इन्द्रियका ज्ञान वडा है मगर उससे लाभ क्‍या ? आहार, भय, मैथुन, 
परियह--इन चार नज्नारूपी ज्वरोसे वे पीड़ित है । उनको कुछ आत्माकी सुत्र भी नहीं हैं, 
ऐसे कीड़े मकौड़े बनकर भी कुछ लाभ नहीं पाया । पशु पक्षी हए तो उनका भी जीवन 
देश लो | पशुवोपर कौन दया करता है ? श्राज कुछ लोग कहते है कि गऊ बंध बद करो | 
दीफ है | और कोई लोग ऐसा सोचते है कि अ्रगर ये गाय बेल अधिक बढ़ जायेगे तो फिर 
ये कहाँ रहेगे, बया खायेंगे ? देशमे वैसे ही भ्रुखमरी है ! तो प्रगट दिख रहा है कि जब 
तेयः गाय दूध चहड़ा देतों है, वेल भी जब तक मेती बाड़ीके काम शआता है नंद तक तो 
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लोग उन्हे भ्रच्छे ढंगसे रखते है, उनकी श्रच्छी प्रकार सेवा करते हैं, पर जब वे किसी 
का रहते, वृद्ध हो जाते हैं तो लोग उन्हे कसाइयोके यहाँ बेच देते है और उनका 
हे बुरी तरहसे मरणा किया जाता है । यह तो हालत है इन पशुवोकी । ये भैसे देखो कैसे 

जोते जाते है ? क्रितना उनको मारा जाता है, वे जीभ निकाल देते है, हाफते जाते हैं, 
बहुत बडा बोक्का लादे जाते है, गले से खुन भी टपकता है फिर भी कोडोसे पिटते जाते हैं । 
कौन उन पर दया करता है ? कुछ और बूढे हुए काम लायक +न रहे तो कसाइयोके यहा 
बेच दिये जाते है। तो देखो उनकी कमी दुर्दशा हो रही है । तो उन पशु पक्षियोके जीवन 
के मुकाबले यह मनुष्यभव कितना श्रेष्ठ भव है ? ये पशु पक्षी श्रपने मनकी बात भी दूसरे 
से नही बता सकते, दूसरोंके मनकी बातको जान भी नही पाते, उनके अक्षरात्मक बोली 
नही है, वही बाय बाय चने अं बोलकर अ्रपना जीवन गुजारतें हैं । 

मनुष्यभवकी विशेषता मनुष्यकों देखों-- कितना हाव भाव, कितना अलकार, 
केसा क॑ंसा साहित्य, कैसी कैसी रचनाएं, बडी बडी कलापूर्ण कविताएँ,ये सब रच डालते 
है । तो मनुष्यकी बुद्धि । मनृष्यका जन्म उन पशु पक्षियोसे कितना श्रेष्ठ है। ऐसे मनुष्यभव 
पाना जरा सोचिये तो सही कितने विशिष्ट पुण्यका फल है ” श्रब यदि हम उसी प्रण्य फल 
पर प्रहार करते है तो जरा विचार तो करो कि हमारी क्‍या गति होगी ? यदि हम श्रशुभ 
भावमे रहते है तो तियमसे हमारी दुर्गति होगी | इस मनुष्यभवकों पाकर हमे भ्रपनी ऐसी 
सम्हाल करना चाहिए कि जिस सम्हालसे हमे भागे इससे भी अ्रच्छी गति मिले, इससे भी 
ग्रच्छे प्रसंग आगे मिले । हम इस स्थितिसे कही नीचे न गिर जायें ऐसी चित्तमे धारणा 
रखना चाहिए । देखिये ससारमे हम आप जीवोका कोई दूसरा रक्षक नही है, खूब विचार 
कर लीजिए, श्रपने जीवनके श्रनुभवसे भी देख लीजिए । कदाचित्‌ कोई मित्रादिक हमारी 
रक्षा करने वाले भी बनें तो वे इसलिए हमारे रक्षक बनते हैं कि हम सदाचरी हैं। तो 
कितने पुण्पयोगसे यह म्नुष्यभव प्राप्त हुआ ? कदाचित्‌ यह जीव मनुष्यमव पाता है त्तो 
ज्ञानी बने, विरक्त बने और मोक्षके लिए पवित्र ग्राचरण करे | यदि पशु पक्षियोकी तरहसे 
हो श्रज्ञानतापुर्वक ग्रपना जीवन विता दिया तो मनुष्यभव पानेसे लाभ कुछ भी न पाया, 
बल्कि यहाँसे मरण करके फिर निम्न गतियोमे जाना होगा । 

मनुब्यभव॒पाकर महान श्रात्मओं द्वारा महाव्‌ कार्यका यत्न--इस मलुष्यभवमे श्रा 
कर तो कोई ऐसा क्राम करना है जो किसी भी भवमे नहीं किया जा सकता | वह काम 
क्या है ? ज्ञान और वैराग्य । धमकी बातको श्राप दो भागोमे वाट लीजिए-न्नान श्रौर 
वैराग्य । जिन मनुष्योको शरीरादिक परद्रव्योंसे भिन्‍त अपने श्रात्मस्वरूपका ज्ञान नही हैं उन 
मनुष्योसे धमंपालन नहीं हो सकता । धर्म किसे ॥रना है, धर्म क्या चीज है, धर्मका क्या 
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फल है और यह धर्म किया जा सकता है या नही, ये सब बाते जिनके निर्णयमे नहीं है वें 
धर्मपालन क्या करेंगे ? धर्म क्या चीज है ? स्वभावका नाम धर्म है। हमारा स्वभाव क्या है ? 
जानन और देखनकी स्थिति रहना । ज्ञाताद्रष्ठा रहना, केवल चैतन्यस्वरूप रहना, यही है 
हमारा स्वभाव । हम अपनेको मात्र चैतन्यस्वरूप प्रतीतिमे लाये । मै चैतन्यमात्र हू, मेरा कही 
और कुछ नही है । जो भी समागम मिले है वे धर्मके लिए मिले है, सभी विनाशीक है, भिन्न 
पदार्थ है, उनसे मेरा कुछ भी सुधार बिगाड नहीं है, मेरा सुधार बिगाड मेरे ही भावोसे हुआ 
करता हैं, मेरा रक्षक मैं ही हू, दूसरा कोई नहीं । जब मेरा कोई रक्षक नहीं तो मैं किसवगे 
प्रसन्ष करनेके लिए अपनी धुनि बनाऊँ ? लोग तो इस लोकमे अपना यश, अपनी नामवरी 
बढानेकी धुनिसे रहते है पर जरा विचार तो करो कि वे लोग कोन है ? अरे वे स्वय कर्मोके 
प्रेर मलिन जीव है, उनमे यशकी वाञ्छा करनेसे क्या लाभ ? प्रथम तो जिनमे अपना नाम 
चाहते है वे लोग इसे कुछ जानते नही, और जानते भी है तो इस शरीरपिष्डकों ही जानते 
है । भ्रात्मा तो इस शरीरसे न्‍्यारा, रूप, रस, गध, स्पशसे रहित, अपने ही ज्ञानादिक गुरणोमे 
तनन्‍्मय है, ऐसी चैतन्यमात्र वस्तुको तो वे कोई लोग जानते नहीं, अगर वे इसे जान जाये तो 
वे खुद ज्ञानी हो गए । उनकी हृष्टिमे फिर वह व्यक्ति न रहे, एक चैतन्यस्वरूप रहा | तो 
कोई मुझे पहिचानने वाला नही है । मै क्से प्रसन्न करू ? यह सर्व मायाजाल है। प्रसन्न 
करे तो एक अपने आपको करे । अपने उपयोगको ऐसा निर्मल बनाये, अपने आपके स्वभाव 
की ऐसी विशिष्ट दृष्टि बनाये कि ज्ञान बढे । ज्ञानरूप रह मै, केवल जाननहार रहूँ तो यह 
ज्ञान धर्मपालन है । मै यथार्थ जान रहा हू तो मैं धर्मपालन कर रहा हु । दूसरा धर्मपालन है 
वैराग्य । जिन्हे मैनें पर समझा, अरनात्म तत्व समझा उनसे राग न रहना चाहिए, उनसे 
प्रीति करनेमे क्या लाभ है, वे सब बाह्य चीज है ? तो परवस्तुवीसे वैराग्य रहे और अपने 
आपके स्वरूपका ज्ञान रहे, बस यही तो धर्मंपालन है । श्रब जो लोग धर्मके लिए श्रम कर 
रहे है उन्हे अपने आपसे पूछना चाहिए कि हम ज्ञान और वैराग्यपर चल रहे है क्या ? अगर 
ज्ञान ओर वेराग्यका कोई अकुर नहीं उठा तो समझे कि हम धर्मपालनके पात्र नही है । शाति 
के लिए हमे ज्ञान और वैराग्यका यत्न करना चाहिए । सो वैराण्य तो होगा अपने आप । 
कोई बनावटसे नही होता, पर ज्ञानका तो हम प्रयत्न कर सकते है, हम वस्तुस्वरूपका अभ्यास 
करे, कुछ जानकारी रखे । सही-सद्दी जाने, अपना ही ज्ञान मेरे हितका साधक है। हम 
ज्ञानाभ्यास मे अधिकाधिक यत्नशील हो तो वह ज्ञानाभ्यास हमारे कल्याण का हेतु 
बनेगा । ह 
विपयाशामपाकृत्य विध्याप्य मदनानलम । 
अप्रमत्तेस्तपश्चीरा धन्यैजेन्मातिशान्तये ॥॥१६६९॥ 
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उपसर्गाग्तिपातेउपि धैर्यमालम्ब्ये चोन्नतम । 

ते; कृत तदनुप्टान येन सिद्ध समीहितम ॥॥१७००॥। 

प्रमादमदमुत्सुज्य भावशुद्धया मनीपिभि । 

केनाप्यनिन्त्यवृत्तेन स्वर्गों मोक्षएव साधित ॥१७० १॥ 

शिवाशभ्युदयद मार्ग दिशस्तोथ्प्यतिवत्सला' । 

मयावधीरिता सन्‍तो निर्भत्स्य॑ क्टुकाक्षरः ॥१७०२॥ 

नरकजस्महेतुओके स्मरण होनेपर पूर्वक्तीं पापका सताप--- सस्थानविचय धर्मध्यान 

का प्रकरण चल रहा है | इसमे लोककी रचनावोीका चिन्तन चल रहा हैं । कितना बडा लोक 
है, कैसी फैसी रचनाएँ हैं ? इस समय अधोलोवके चिन्तनमे नारकी जीव नरकमे उत्पन्न 
होकर यह सोच रहा है कि ओह ! सै यहाँ किस भूमिपर आर गया हू ? सारी भूमि भयानक 
दिखती है । थोडो देरमे जब कुछ प्रतिबोध होता है तो वहाँ ज्ञानी विचारता है कि अहो ' 
यह सब धर्मसे विसुख होनेका फल है | ऐसे साधु सतोकी वाणी मुझे बडी कट्ुुक लगी, जिन 
साधु सतोने विपयोकी आशा दूर कर कामरूपी अग्निकों बुकाकर अप्रमत्त होकर महान तप- 
झचर॒णा किया था, एक जन्म जरा मरणकी पीडा मिटानेके लिए ससारके ढु खोसे छूटनेके लिए 
जो प्रतिबद्ध थे, निष्कपाय थे उन्होंने करुणा करके उपदेश भी किया तो मैंने उसे नही माना, 
विम्ुख रहा, उसे कठुक ही समझा, उस अ्रधर्मका यह फल है कि इस नरक भूमिमे जन्म लेना 


पड रहा है। 
ज्ञानी पुरुषका सारके लिये सार उद्यम--देखिये सार तत्व, ज्ञानी पुरुषोंने ऐसा कौन 
सा एक आश्रय किया जिससे उन्हें सफतला मिली, मनको स्थिर किया, वश क्या और अपने 


आत्माके प्रयोजनकी सिद्धि की । बहुतसे लोग यह समस्या सामने रखते है कि हम जब जाप 
देते है, पूजन करते है, सामायिक करते है, ध्यानमे बैठते हैं तो मन चारो ओर टिकता 
फिरता है। कही लगता नहीं। ऐसी ऐसी जगह मन पहुचता है कि जहाँ धर्म करते समय 
नही पहुचता | समाधानमे >ेवल एक ही बात है । जिन जीवींने उस एक उपदेशका निर्णय 
नही किया, जो परमार्थभूत है, सत्य हैं, अपने आपसे शाश्वत विराजमान है वह मनको कँसे 
स्थिर कर सकता है ? एक स्वान्तस्तत्त्वके अनुभवके बिना किसीको भी धर्म मानकर वहों मन 
टिकाना चाहिगा, तो आखिर वह भी परस्थान हूं भिन्‍न वस्तु है, मन कहाँ टिकेगा ? जिन्होने 
अपना अनुभव किया है मै देहसे भी निराला, तक वितकोसे भी परे, इन रागछ्वेष विकस्पोसे 


भी परे अपने ही स्वभावसे केवलज्ञानश्रकाशमात्र, वित्स्वरूप मात्र यह मैं प्रतस्तत्व हू ऐसा 
जिनको प्रत्यक्षकी तरह भ्रपना आत्मस्वरूप अनुभवमे . आया है वे तो मनको झट वहीं टिका 
लेंगे, अपने मनको वश कर सकंगे, किन्तु जिन्हें इस परमार्थ परम एक पदका अनुभव नहीं है 
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वे कदाचित धर्मके नाम पर भी मनको लगायेंगे तो कहाँ लगायेगे ? मूर्तिमे लगायेगे । विसी 
आकारकों सोचकर उसकी भक्तिमे लगाये अथवा किन्‍्ही विकत्पोमे लगायें । वे सब परस्थान 
है, वहाँ चित्त नही लग सकता । स्थिर होनेकी जगह तो निज स्वरूप है । जिन सतपुरुपोने 
ऐसे निजस्वरूपका अनुभव किया और जगतके जीवोपर करुणा करके कुछ उपदेश दिया तो 
जिन जीवोने उसे कटु माना, उस धर्मसे विमुख रहे, विपयोभे आसक्त रहे वे पुर्पष नरक आयु 
का बध करते है, तरकमे जन्म लेते है और दुःख भोगते है । सस्थानविचय धर्मध्यानमे ज्ञानी- 
पुरुष चिन्तन कर रहा हैं। कैसी कैसी लोकमें जगह है और किस-क्सि तरहके जोव रहा 
करते है, इतने विस्तार वाले वर्शुनकों सुनकर, जानकर, लोक्के विस्तृत स्वरूपकों समभक़़र 
पुरुष रागसे टूर होते है और वैराग्यमे बहत साधक है । लोक विस्तार और काल विस्तारका 
वर्णान जानना । 
सतोके उपदेशकी अ्रवहेलनाका कदु परिरााम--जों जीव लोक विस्तारकों नही जानते, 
कितना बडा लोक है ओर वहाँ प्रत्येक प्रदेशपर इस जीवने ग्रनन्त बार जन्म लिया है, यह 
बात जिनके ज्ञानमे नहीं है वे अपने पाये हुए थरोडेसे क्षेत्रमे ममता करते है । वहाँकी यश नाम- 
वरीसे वहके निवाससे उनके ममता हो जाती है और जिन्हे लोकस्वरूपका विस्तृत बोध है 
, उन्हें अपने छेत्रमे ममता नहीं रहती । तो ऐसे साधु सतोका उपदेश जिन्हे नही रचता वे जीव 
तरकमे जन्म लेते हैं। कैसे है वे सत पुरुष कि अपने तत्त्वज्ञानमे ऐसा हृढ है कि उपसर्ग आा 
जाय, अग्निदाह हो जाय, कैसी ही कठिन विपदा आ जाय पर धे्मका आ्रालम्बन करके जिन्होंने 
अपने आत्माक्रा अनुमान किया है और शुद्धि प्राप्त की है। ज्ञानमे ज्ञान है, ज्ञानका ज्ञान करने 
वाला ज्ञान है, जो ज्ञान ज्ञानके स्वरूपका ज्ञान कर रहा हो वह ज्ञान आरत्मानुभव है । आत्मा 
को केवल ज्ञानके रूपमे जान सकते है, अन्य रूपमे इसकी परख नही हो पाती । यद्यपि आत्मा 
विस्तृत है, लम्बा चौडा फैला हुआ भी है, देहमे रहते हुएकी स्थितिमे यह देहप्रमाण है । देह 
मे मुक्त हो जानेपर (जिस देहसे मुक्त होता है उस देह प्रमाण है, उसमे लम्बाई चौडाई है पर 
उस सब विस्तारकों देखनेसे आत्माको आत्माका अनुभव नही मिलता । इस प्रकार आत्माकी 
अवस्थाएं अनेक है, गुद्ध अशुद्ध परिणतियाँ अनेक है, उन परिशतियोको उपयोगमे रखने५र 
आत्माचुभव नही होता, किन्तु आत्मा केवल ज्ञानमात्र है, एक प्रतिभ[सस्वरूप है ऐसा ज्ञानमे 
लेनेपर ज्ञानानुभव हुआ, वही आत्मानुभव है, ऐसा एत्क्ृष्ट ज्ञान कैसे प्रगट हो उसका साधक 
है भेदविज्ञान | यह मै आत्मा एक सदृभूत वस्तु हू । सदूभूत ज्ञानके नाते निरन्तर उत्पाद 
व्यय भी करता रहता हू । उत्पाद व्यय करके भी मै अपने स्वभाव द्रव्य स्वरूप ध्रौब्यको की 
नही छोडता । यो मैं आत्म। उत्पादव्ययश्रौव्यसे युक्त ह । मै उत्पादशील हू ना, अर्थात्‌ मुझमे 
अनेक पर्याय बनती रहती है, मैं अपने परिणशमनमे स्वत्त्र हू ऋथात्‌ कसी दूसरे पदार्थकोी ८रि- 
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णति लेकर नही परिणमता हूं । इल ही उपादान अश्ुद्ध हो, पर अ्रन्य नि्ित्तका सन्निधान 
पाकर आत्मामे विपम परिस्थितिया होती है पर परिणमा यह आत्मा अकेला ही, निमित्तको 
साथ लेकर नहीं परिशमा | प्रत्येक पदार्थ यो उत्पादव्ययशील है। मैं परिशमता ह अपने 
लिए, मेरा फल केवल मुझे मिलता हैं। युख मिले, दुख मिले, शाति मिले, मुक्ति मिले, मति- 
नता हो, आकुलता हो, श्रनाकुलता हो, मेरे लिए हो परिणमन है, मै अपने मे ही परिणमता 
हैं। अपनी ही परिणातिका परित्याग करके नवीन परिणतिया लेता हू । यह मै आरात्मा सर्वत्र 
अकेला ह । जब अपने स्वरूपका उपयोग रखता हूं तब तो मोक्षमार्ग रहता है श्लौर जब स्वरूप 
का उपयोग छोडकर परपदार्थोको अपनाता ह तो वहाँ बन्चनका मार्ग मिलता हैं। मेरा मै 
ही जिम्मेदार हू, दूसरा मेरा जिम्मेदार नही, कोई परपदार्थ मेरा रक्षक नही । ऐसे तत्त्वज्ञानी 
पुरुषने अ्रकेले स्वतन्न मार्गंका साधन किया, उन्होने उपदेश किया, उस उपदेशको कट्क जान 
कर जो लोग दूर रहे, धमंविमुख रहे, विपयोमें बसे रहे, रागह्वेषके बन्धनमे ही जक्डे रहे ऐसे 
व्यसनी पुरुषोंने नरक झायुका बध किया और बे वहा जाकर दु ख भोगते है । 

संस्थानविचय धर्मध्यानमे ज्ञानीका चिन्तन--सस्थानविचय धर्मध्यानमे यह ज्ञानीका 
चिन्तन चल रहा है। जिन सत पुरुषोंने प्रमाद छोडकर, अभिमान छोडकर भावशुद्धि करके 
स्वर्ग और मोक्ष की सावना की, उन्होने स्वर्ग और मोक्षके मार्गको बताया बडे प्रेमपृवंक करुणा 
से, लेकिन मैने उन वाक्योका तिरस्कार किया, उन साधु सतोका तिरस्कार किया जिनके 
कारण यहाँ अ्रब मैं नरकभूमिमे दु ख भोग रहा है ! देखिये किन्ही भी विषयोंके भोगोमे इस 
आात्माको कुछ भी लाभ नही मिलता । एक विशेष इच्छा होती है, वेदना जगती है । रहा न 
जाय तो शान्तिके लिए उपाय करते है, मगर अन्‍्तमे एक शान्‍्त दिमागसे सोचा जाय तो यह 
निरंय मिलेगा कि पड्चेन्द्रिके विषयोमे से किसी भी विषयके भोगसे आत्माके साथ कुछ 
लगता नही है । जैसे कानोसे खूब राग भरी बात सुनते है, राग रागनियाँ प्रेमकी बाते, मोह 
उत्पन्त करने वाली बातें, काम भरी बाते मुनते है उन्हे सुन करके झात्माका क्या लाभ है ? 
परिणाम मलिन कर लेते है और झ्रपना समय गवा लेते है। किसीका सुन्दर रूप नैत्रोसे 
देख लिया तो उससे क्‍या लाभ मिला, कुछ भी तो हाथ नहीं लगा बल्कि अपने १रिणाम 
बिगाडा, ऐसी ही बात प्रारोन्द्रियकी है। बहुत बहुत सुगधित तेल फुलेल लगा लिए, बडे 
सौरभ वातावरणमे रहे तो इससे आ्रात्माकों क्या लाभ मिला ? रसना इन्द्रियसे अ्रनेक प्रकारके 
रस चख लिया, कुछ थोडासा स्वाद ले लिया तो उससे भी इस आत्माको क्या लाभ मिला ? 
हा थोडा इतनी बात है कि रसास्वादनसे कुछ छ्ुधाकी वेदनाका शमन होता है, शरीरमे बल 
रहता है, जीवन रहता है तो यह कुछ थोडा लाभकी बात है। थो उस सम्बन्धमे यदि मृत्यु 
हो जाय तो जन्ममरणका भटकना तो बराबर अला। तो उदरपूतिसे थोडासा लाभ हुआ, 
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मगर रससे क्या लाभ लूटा ? रसका जो आस्वादन किया, और उम्तमें बडा उपयोग भ्रमाया, 
बहुत बहुत उसमे चैन माना, अभ्रब उससे क्या हाथ लगा ? बल्कि पेट दर्द करे, शिर दर्द करे । 
तो रसना इच्द्रियसे भी लाभकी बात कुछ न रही। स्पशनइस्द्रियके विषयभोगमे यह जीव 
अपना ही घात करता है | उपयोग बिगाड़ और अपना देहवल भी बिगाडा, लाभ बुछ नहीं 
मिलता है । तो जो विपयोसे उपेक्षा करके अपने आत्मस्वरूपका बोध करते हें ग्रौर आत्म- 
तत््वका निशय करके वहां उपयोग शमन करते है जीवन तो उनका धन्य हे । ऐसे पूज्य पुरुपो 
ने उपदेश किया करुणा करके, लेकिन मैने उस उपदेशसे विभुख होकर उत्तका तिरसवार ही 
किया और अपनेको विपयोगे आसवत ही रखा । इसका फल यह हुआ कि नरक भूमिके दुख 
भोगने पड रहे है। 
तस्मिन्नपि मनुप्यत्वे परलोकीकर्णुद्धिदे । 
मया तत्सचितं कर्म यज्जात ग्वअ्रशंवलम्‌ ॥१७०२)॥। 

उत्थानके हेतुमुत मनुष्यत्व पाकर भी पापकर्म किये जानेका फल नरक जन्म-- 
नारकी जीव विचार कर रहा है कि मै मनुष्य था और वहाँ ऐसा वातावरण भी मिला कि 
परलोकको मै शुद्ध बना लेता, इतना ज्ञानावरणका क्षयोपणम भी मिला, जानकारीकी योग्यता 
भी मिली । मैं उस योग्यताका सदुपयोग कर लेता तो मैं ससारके दु खोसे छूटनेका उपाय बना 
लेता, लेकिन ऐसे योग्य मनुष्यभवभे भी मैने ऐसे ही कर्मोका सचय किया, ऐसी ही कुबुद्धि की, 
जिसके फलमे यह नरकका सम्बल मिला इनास मिला, नारकी होकर दुःख भोगना पड रहा 
है । कितना अमुल्य जीवन है यह मनुप्यका भव । तुलना करके देखो जगतके अ्रन्य जीवोसे 
साफ विदित होगा कि इससे श्रेष्ठ अन्य कोई भव न मिलेगा । लोग तो ऊपरी तारीफ करते 
है कि मनुप्यका चमडा भी काम न आया, पशुवोका तो चमडा भी काम श्राया, मनुष्योक 
हड़े भी काम ने आयी, मनुष्यके रोम भी काम न झाये, पर पश्ुवोको हड्डी, रोम आदि भो 
बंगम आ जाते है, तो इसको इस हृष्टिसे सुना जाय कि मनुष्य यदि धर्मकायें न करे तो इससे 
अच्छे पशु है, ठीक है, लेकिन तुलना करके विचारों तो मनुष्य ससारके सर्वे जीवोमे सबोपरि 
जीव है | जहाँ सयम साधना कर सकते है, अपने उपयोगको अपने आपमे ऐसा स्थिर कर 
सकते हैं कि जितनी स्थिरता अन्य भवसमें सम्भव नही है। श्रुतकेवली यह मनुप्य ही होता 
है, मन पर्येयज्ञानी यह मनुष्य ही होता है, परमावधि और सर्वावधि ज्ञान मनुष्य भवमे ही 
होता है, केवलज्ञान मनुष्यभवमे ही होता है, बादमे रहा आया सिद्ध अ्रवस्थाकी भी प्राप्ति 
इस मनुृष्यभवमे ही होती है, ऐसा यह श्रेष्ठ मनुष्यभव है, किन्तु एक सत्सगतिका लगार लगा 
रहे जिससे उपयोग कुछ सावधान रहे और यह उपयोग सन्मागमे लगे तो भला है ओर सत्सग 
का प्रभाव रहा, -पयोग गलत मार्गमे चला जाय तो कुमार्ग ही कुमागें बढ़ता जायगा । वहाँ 
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5 कर कट 7 कर होता है जिसके फ्लमे इस जीवको अनेक त्रास भोगो 
28 8 की ऐसी विषम रचना है जहाँकी भूमि ऋटपटी है, जहाँके 
डक पुहावने नही, जहाँ जन्मस्थान भी प्रटपटे, एक तिकोने ऊपर भागसे वे नारकी टपक 
पड़ते है, वहाँसे उत्पन्न होकर अधोमुख गिरते है, वे स्थान टेढे मेढे ऐसे स्थान हें कि वहाँसे ये 
नारकी जीव जन्म लेकर नीचे गिरते हैं। गिरते ही हजारों वार उस भ्रूमिपर गेदकी तरह 
उछलते है और दूसरे नारकी जीव उन्हे मारनेके लिए उनपर टूट पडते है । शरीरके खण्ड- 
खण्ड कर डालते है फिर भी कुछ ऐसा अथुभ कर्मका उदय है कि वे मरते नही हैं, वे शरीर 
के टुकड़े फिर पारेकी तरह मिलकेर शरीर रूप हो जाते है, घोर वेदना पाते है, किन्तु उनको 
श्रायु अनगिनते वर्षोकों होती है कर वे आयु पूरी करनेसे पहिले मरते नहीं है, ऐसी नरक 
गतिमे जन्म अणुभ भावके कारण होता है । 
ग्रविद्याक्रान्तवित्तेन विपयान्धीकृतात्मना । 
चरस्थिराजड्ि सघातों निर्दोपोःपि हतों मया ॥१७०४।॥ 

ग्रज्ञाममे विषयान्ध होकर जीवधघात किये जानेके पापका संताप---नारकी जीव विद्यर 
करता है कि मैने अज्ञानसे आक्रान्त होकर श्र विषयोमे अध होकर त्रस और रथावर प्रारियो 
का घात किया । भला बतलावो कि शिकार खेलनेके व्यसनमे जिस जीवका प्राण घात किया 
उस जीवने इस शिकारीका क्या बिगाड किया, लेक्नि वह शिकारी निर्देय होकर ज्स निर- 
पराध पद्ुकों मार डालता है। इस अपराधके फलमे उस हिंसक पुरुषको ऐसे ही नरबोमें 
जन्म लेकर घोर दुख सहने पडते हैं। यहॉपर कोई पुरुष एकं-आ्रांध जीवका अ्रपकार करे तो 
राजा भी उसे दण्ड दे दे, पर जिसने अनेक जीवोका हनन किया उसको उतना दण्ड देनेकी 
सामथ्य॑ यहाँ किसमे है ? राजाने एक बार फासी दे दी तो उसका एक ही बार मरण हुआ, 
उसे अभी उतने पापोका फल तो नही मिल पाया । तो उन सभी पापोका फल है नरकोमे 
जन्म लेकर घोर दु ख सहन करना । दिन भरमे करोडो बार मरण हो और फिर शरीरके 
टुकड़े टुकडे इकट्ठ हो जाते है फिर उसी दु खको भोगना पडता है, यह सब अज्ञानका माहूत्म्य 
है। जिसने आत्मस्वरूपको जाना वह सबमे उसी स्वरूपको जानता है । देखिये स्वरूपहृष्िसि 
झ्रात्मा सब समान है और समानको एक कह दिया जाता है। जैसे गेहूका ढेर लगा हो तो 
ग्राहक लोग गेहूँकों बहुवचनमे नहीं कहते, एक वचनमे बोलते है, यह गेहू विस भावमे दिया 
हे ? भरे भाई | तू क्या एक दाना खरीदना चाहता है ? अगर नू बहुतसे दाने लेना चाहता 
हे तो यह कह कि इत गेहुवोको किस भावसे दोगे ? मगर ऐसा कोई नहीं कहता । क्यों नहीं 
कहता कि जो समान चीज हैं उसमे एक वचनका प्रयोग होता है । स्वरूप दृष्टिसे सब श्रात्मा 


एक समान है, चाहे प्रश्न हो, चाहे ससारी हो, चाहे स्थावर हो, चाहे त्रस हो, जीवका स्व॒ुरूप 
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एक ही है। स्वरूपदृष्टिसे आत्मा एक है, ब्रह्म एक हे ऐसा कहनेमे कोई हज नही है परन्तु 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव चतुष्टय लेकर पूर्ण सत्‌ निरखकर एक कल्पना कर लिया जाय तो 
तो वहाँ आपत्ति आती है । 


रवरूपहश्सि समान व व्यक्तित्वदृष्टिसे अनेक जीवोंके तथ्यके ज्ञान बिना पापग्रवृत्तिको 
संभवता -स्वरूपहृष्टिसे आ्रात्मा एक है, पर अनुभव्हष्टिसे आत्मा अनेक है। आपका सुख 
दू खका अनुभव आपमे चल रहा है, मेरा सुख दुःखका अनुभव मेरेमे वल रहा हैं । यदि सभी 
जीव मिलकर एक ही ब्रह्म हो तो जो एकको अनुभव है वही सबको होना चाहिए, पर अनु- 
भव सबके जुदे जुदे है । इससे सिद्ध है कि आत्माये अनेक है अनन्त है किन्तु स्वरूप एक है । 
जैसे गेहुवोका स्वरूप ग्राकार रण रूप और उसका स्वाद रस सब एक समान हैं, इसी प्रकार 
जोवका सारा ढाँचा व गुरा पिण्ड व स्वभाव सब जीवोमे एक है । जिसने अपने आत्माके 
स्वरूपका अनुभव किया उसने सब आ्रात्मावोमे उस स्वरूपका निर्णय किया, वह दूसरोके 
सतानेका, उनका घात करनेका भाव कंसे कर सकता है ? जिसका चित्त अ्ज्ञानसे दबा हुआ 
है अपना कुछ पता नहीं और अपना और पराया भी मानेंगे तो एक पर्याय बुढ्धिमे अटककर 
हो अपने परायेका निर्णय करेंगे । जिनको परमार्थस्वरूपका बोध नही, अ्ज्ञानसे जिनका 
चित्त आक्रान्त है और इसही कारण विपयोमे जो अ्रध बन गए है ऐसे पुरुषोने त्रस स्थावर 
प्राशियोका उत्त निर्दोप प्राशियोका घात किया, जिसके फलमे नरकभूमिमे उत्पन्त होकर 
घोर दुःख उठाने पडे । सारे दुःखोकी जड अज्ञान है । जो मै नही हू उसे मानना कि मै हू 
यह भज्ञान है । देह मै नही, पर देहमे इतना अभ्यास बना है, ऐसा अभिश्राय लगा है जीवके 
कि मै यह हू । देहको देखकर बोलते है कि यह मै हू, मै ऐसा हु । ये रागादिक विकार यद्यपि 
ये मेरे परिणमन है फिर भी मै नही हू । ये कर्मंउपाधिका निमित्त पाकर होते है, मेरे स्व- 
भाव नही, मेरे स्वरूपके कारण नही उठे है, लेकिन उन विकारोकों मानना कि यह मै ह। 
पोजीशन नामवरी यश ख्याति इन सबमे मानना कि इनसे मेरा हिंत है । ये ही मेरी चीज 
है, इनसे ही मेरा बडप्पन है, यह सब मान्यता अज्ञानमयी है। सत्यभूत चीज क्‍या है ? 
अपनेमे इसका यदि दर्शन करते है तो ये चतुराइयाँ, ये सब ज्ञान, ये सब विकल्प जो हमने 
सीखे हैं उन सबको दूर करके देखा जा सकता है, मेरेमे सत्य तत्त्व क्या है ” जब तक हम 
किसी विकल्पको अ्रपनाये रहेंगे तव तक हमे उस सत्यका दर्शन न हो गा। विकल्पोकों अप- 
नानेमे, पर्यायोको आपा मसाननेमे अज्ञानसे मेरा चित्त दबा रहा, विषयोमे भ्रध रहा, असयम 
किया, इसके फलमे नरकभूमिमे जन्म लेना पडा है--ऐसा कोई प्रतिवुद्ध नारकी चिन्तन कर 
रहा है । 
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परवित्तामिपासक्त परस्त्रीसगलालस । 
वह्व्यसनविध्वस्तो रौद्रव्यानपरायणः ॥१७०५॥ 
यत्स्थित प्राक्‌ चिर काल तस्यैतत्फलमागतम । 
अनन्तयातनासारे दुरन्ते नरकाणएंवि ॥१७०६॥ 
सासभक्षण, परस्त्रीसेवन व व्यसनासक्तिसे हुए पापोका संताप--नारकी जीव पश्चा- 
ताप करता है कि मै परके धनमे आासक्त रहा, परस्त्रीका सग करनेमे मोही रहा, परस्त्री सगे 
की लालसा रखता रहा, परके धनरूपी मासमे आसक्त रहा, और-ओऔर भी बहुत प्रकारके 
व्यसनोसे पीडित होकर रोद्रध्यानमें रहा, तो जब पूर्व जन्ममे इस प्रकारके कुपथपर रहा तो 
उस ही कारण इन अनन्त पीडावोंमे पार नरक्रूपी समुद्रमे हमे गिरता पडा । जब मनुष्यो 
को भी कठिन वेदना आती है तो उस समय उसका भी दिमाग कुछ ठिकाने होता है | यह 
लौकिक आनन्द, यह रीौद्रध्यान, यह परिणामोकी मलिनताका अधिक कारण है । दु'खमे 
परिणामोकी मलिनता उतनी नही होती जितनी विपय सुखोंके मौजमे । नारकियोमे जो 
नारकी कुछ विवेकी है वह चिन्तन करता है, बाकी अज्ञानी जीवोके वह चिन्तन नही है । 
मारो, काटो, इन ही प्रसगोमे वे व्यस्त रहते है । सम्यग्दृष्टि नारकी हो तो उनके तो ध्यान 
पहुचता ही है, पर जो विशिष्ट ज्ञान रखते हैं उनके न भी सम्यग्दर्शन हुआ हो तो तब भी 
यह विचार बन सकता है। जैसे यहाँ मनुष्योमे अनेक मनुष्य धर्मके सम्बधमे चिन्तन रखते 
है, सभी तो सम्यर्दृष्टि नही है, फिर भी कुछ ध्यान रखते है तो ऐसे हो वारकियोमे जिनके 
मिथ्यात्व मोह कुछ कम है, कुछ विवेक है वे भी चिन्तन करते है और सम्यरदृष्टि नारकी 
चिन्तन करता है और इस प्रसगमे । तो भी मुनिराज ऐसा विचार कर रहे है कि यह लोक 
इतना बडा है, इसमे अधोलोककी ऐसी रचना है वहाँ नारकी ऐसा चिन्तन कीजिए । यह 
प्रकरण है सस्थानविचयधर्मध्यानका । सस्थानविचयधर्मध्यानका अर्थ है उसका जो लोक और 
कालकी रचनाके श्राश्रय धर्मध्यान चलता है, जो समागम प्राप्त हुए हैं जिन विकलपोमे हम 
रहा करते है वे सब एक विडम्बना है | ये विकल्प और थे भोग, ये झात्माके हितरूप नहीं 
है। यह बात जिनके चित्तमे समाई हुई हैं वे लौकिकतासे बढकर कुछ अलौकिक तत्वमभे झा 
जाते है और जिनके चित्तमे यह ससार ही समाया है, अपना नाम यश प्रतिष्ठा, ये ही जिनके 
चित्तमे समाये है वे अज्ञानी जीव है और उनको आत्महितकी वाञ्छा नही होती । तो नारकी 
इस प्रकार चिन्तन करता है कि मैं मनुप्यमव पाकर औ्रौर कुछ हितसाधन पाकर भी विकारों 
में व्यमनोमे आसक्त रहा जिनके कलमे आज नरकमे जन्म लेना पडा है । ; 
यन्‍्मया वचब्चचितों लोको वराकों मृढमानस. । 
उपायैर्ब॑हुमि पाप॑ स्वाक्षसस्तर्पशाथिता ॥१७०७॥ 
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कृत पराभवों येपा घनश्रृस्त्रीकृते मया । 
घातश्च तेअत्र सप्राप्ता कर्तु तस्याद्य निष्क्रियाम ॥१७०७॥ 

प्रवञ”चनासे हुए पापोका संताप--पूर्वजन्ममे मैने इन बेचारे गरीब लोगोको ठगा, 
अनेक अन्यायरूप उपाय किया, अपनी इन्द्रियों को पोपने लगा, अपनी स्वार्थवृत्तिके कारण 
सैने अ्रनेक गरीब लोगोको सताया, परका धन, परकी भूमि, परस्त्री लेनेके लिए मैने जिन 
जिनका अपमान किया, जिन जिनका घात किया, जिन जिनको सताया वे ही लोग इस नरक- 
भूमिमे आये है और मेरे मारनेके लिए उद्यमी हुए है। कोई खोटा परिणाम करे तो उसका 
फल भोगना पडता है, अच्छा करे तो उसका भी फल भोगना पडता है । वर्तमानमे कुछ प्रण्य 
के कारण इस समय पाप करते हुए भी फल नही सामने आा रहा तो मत आवबो, लेकिन आज 
जो पापका परिणाम किया जा रहा है यह सब फल देगा । लोग थोडेसे धव की लिप्सा रखकर 
अन्याय और पापकी बातकों एकदम गौणुकर देते है, अपने परिणाम मलिन रखते है श्रौर धन 
लाभकी ओर दृष्टि रखते है, मगर विश्वास नही है उन्हे, असत्य बोलकर, मायाचर करके 
बेईमान्ती करके किसी प्रकार कपट करके भी जो धन मिला हैं वह धन बेईमानी कपट करनेसे 
नही मिला है किन्तु वह तो मिलना थश्य सो मिला है, बल्कि बहुत कुछ सम्भव है कि इससे 
अधिक मिलना था, पर वतंमानमे कपट आदिक भावोके कारण तुरन्त ही कम हो जाता है । 
जिसे आत्महित चाहिए उसका जीवन फकीराना हो जाता है । वह अपने परिणामोकी साव- 
धानी रखता है । अपने परिणामीकों मलिन करनेका भाव ज्ञानी पुरुष नहीं रखता । क्या है, 
धन मिल गया तो उससे इस अमूते निर्लेप श्रात्माकों लाभ क्या मिल जायगा ? कुछ भी तो 
उससे इस आत्माका सुधार नही होनेका है । धन कमाकर तो लोग इसी बातमें लाभ मानते 
कि इन लोगेमि हमारी भी कुछ गिनती हों जायगी | सो लोग भी असार है, मायामय है, 
उन लोगोसे कौनसा लाभ मिलेगा, लेकिन जहाँ इस हो ख्यालके बहुतसे लोग है वहाँ कोई 
ज्ञानी विरक्‍्त एक हो तो उसकी क्या चले ? बत्कि जैसे ग्राजकल कोई सच्चाईसे चले तो 
उसे सब बेवकूफ कहते है, क्योकि प्राय सभी लोग सच्चाईसे गिरे हुए है, इसी तरह कोई 
लिर्मोह 'रहकर कुछ धर्मकी विशेष चर्चाये करके अपने जीवनको सयमपूर्वक बिताये और 
उसमे भी गरीबी रहे तो भी उस ज्ञानी पुरुषको इसकी कुछ परवाह नहीं रहती । भेरे लिए 
तो मै ही रक्षक हू । दूसरा मेरा कोई साथी तो नहीं । जो हितवी बात हो उसे करना है 
मुझे । ऐसी ज्ञानी की धुनि रहती है । दूसरेकी भूमि हर लेना, छल प्रपच करके कुछ अधिक 
भूमि बना लेना यह कोई भली बात है क्या ? अरे यह भूमि साथ जायगी क्‍या ? यह तो 
थोडे समयका गुजार। है, जिस समयकी कुछ गिनती भी नहौं। उस अ्रनन्त कालके सामने 
सागर पर्यन्‍्त कालकी तो कुछ गिनती नहीं, फिर यह १०-२०-- ५० वफष्कों तो कुछ गिनती 
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का] 5 का ऊुछ अपने को खुश करनेकी बात बनाये तो उसमें लाभ क्‍या 

पका धन्य है जो वीतराग सर्वज्ञदेवके लगावमे रहते है, जो उसही श्रोर 
अपना चित्त लगाकर खुश रहा करते है और व्यवस्थाकी बात तो छोटेसे छोटे लोग भी 
व्यवस्था बना लेते है और बडेसे बडे धनिक भी व्यवस्था बना लेते है। एक लक्ष्य होनेको 
बात है फिर सब झा सकता है । मुझे आत्महित करना है, मुझे - श्रात्मस्वरूपके दर्शनमे यत्न 
रखना है, यही रमना है, ऐसा लक्ष्य बन जाय तो मेरे लिए ये ब्रत नियम संयम और गरीबी 
की भी व्यवस्था ये सारी चीजे उसे आसान है, पर जिन्होंने अपना लक्ष्य नही बनाया, स्वरूप 
दर्शन नही किया उनका चित्त तो बाहर बाहर ही रमेगा, उन्हें शान्ति कहाँसे होगी ” 

परस्त्री सेवनसे हुए पापोका नरकमे संताप--परस्त्रीका विकल्प कितना गदा विकल्प 
है, परस्त्रीका स्नेह करके पुरुष रहेगा कहाँ, क्या स्थिति बनेगी ” निरन्तर उसके आकुलता 
बेचैनी रहेगी, भय रहेगा और चित्त ठिकाने ही न रहेगा । कितना कर्मवन्ध होगा ? उस कमंके 
उदयमे नरकमे ही जन्म लेना होता है । यह नारकी जीव विचार कर रहा है कि परस्त्री, 
प्रधनके पीछे मैने लोगोपर श्रस्याय किया, अपमान किया, उनका तिरस्कार किया, घात 
किया । जिन जिनका हमने घात क्या, जिन जिनको हमने सताया वे जीव भी यहाँ नारबी 
बने है और मेरे घातपर उतारू है । 

ये तदा शशकप्राया मया चलवता हता' | 
तेड्य जाता मगेन्द्राभा मा हन्तुँ विविधैबंधे ॥१७०६॥ 

शिकार करने, जीवघात करनेका नरकमे सताप--नारकी जीव विचार कर रहा है 
कि जब मैं मनुष्यभवमे था तो मै बलवान था, भेरे आगे ये ही नारकी जो मेरे मारनेको उद्यमी 
हो रहे थे वे मेरे समयमे बेचारे दीन गरीब खरगोशकी, तरह थे, में वलवान था, मैने इन्हे 
मारा, किन्तु आज ये सिहके समान हो रहे है और नाना प्रकारके घातोसे मुझे मारनेके लिए 
उद्यमी हो रहे है । परदृष्टि बहुत बडा पाप है, परमे राग अथवा द्वेप होनेसे अपने आपकी कुछ 
सुध नही रहती । यह महापाप हे क्‍योंकि जीवोको जान्तिका पथ ही नहीं मिल सकता। 
बाह्यदष्टि करना यह जीवका एक विरुद्ध काम है | सारी आकुलता परहष्टिस उत्पन्न होती है, 
चित्त ठिकाने नहीं रहता, मत वशमे नहीं रहता, यह सब परहष्टिक कारण हुआ करता हैं । 
कितना दुख भोगना पडता हैं ? अभी श्रभी कानपुरमे एक धनिकके घर छापा मारवर सर 


कारने उसका करीब ५० लाखका बन जब्त कर लिया । उस समय उसके परिवारके सभी 
लोग अपना दिल मसोसे बेचैन हालतमे पड़े हुए है | तो करोड़ों रुपयेकी जायदाद छिपाकर 
रखा, उसका फल क्या हुआा सो देख लीजिए । कजूसके पास बन कितना है यह तभी प्रकट हां 
पाता है जब उसकी चोरी, मारपीट लुटाई हो । तो जिस पश्ग्रिहके लिए लोग निरनन्‍तर व्यो- 
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कुल रहा करते है वह परिग्रह जुड जनेपर व्याकुलता मिट जायगी क्या ? सब जगह दवष्टि 
डालकर देखो, पर घनिक बननेकी इच्छा सभीके लगी है । धनिक बनकर मिलता-जूलता कुछ 
नहीं बल्कि आकुलताएँ बढती है, कितने ही लोग तो कोई बडी हानि हो जानेपर हार्ट फेल 
होकर गुजरते है । तो जिन समागमोमे लोग मौज मानते है वे समागमपर दृष्टिके हढ करनेमे 
कारणभूत बन जाते है, ग्रतएव उनके खोटे कर्मोका बन्ध होता है, दुर्गतिमे जन्म लेना पडता 
है । नारको जीव चिन्तन करता है--हाय ! मै कैसा बलवान था, इनको अपने वश रखता 
था, ये बेचारे गरीब मेरेसे भय करते थे, पर ये ही नारकी बनकर आज मेरा नाना तरहसे 
घात कर रहे हैं । यह सब कर्मोकी बरजोरीकी बात है । जो मनुष्य खोदा परिणाम करता है 
थ्ाय. करके वह खाली नहीं जाता, उसका फल अवश्य भोगता है, और कुछ अनुभवसे भी 
' विचार लीजिए कि खोटा परिणाम यद्यपि तत्काल फल नही दिखाता, मगर कुछ समय बाद 
उसका फल इसी भवमे दिख जाता है । 
मानुष्येषपि स्वतन्त्रेण यत्कृत नात्मनो हितम्‌ । 
तदलद्य कि करिष्यामि देवपौरुपषर्वजित ॥|१७१०॥ 

मनुष्यभवको प्रसमादसें गंवाकर नरकसे शआनेकी परवशताका छिन्‍्तन--वह नारकी 
जीव विचार करता है कि जब मै मनुष्य भवमे स्वाधीन था तब ही मैने आत्महितका साधन 
नहीं किया तो अब इस नरक भवमे जहाँ भाग्य भी साथ नही दे रहा और पुस्षार्थ भी नहीं 
चल रहा तो इस नरक भवमे मै क्या कर सकता हूँ, यहाँ मेरा हित साधन नही हो सकता । 
जहाँ हितसाथन हो सकता था उस भवको तो मैने व्यसनोमे पापोमे गवा दिया, अब यहाँ 
नारकीका भव मिला है तो यहाँ भाग्य तो साथ यो नही दे रहा कि कोई साधन ही नही है, 
सारे असाताके फल भोगनेके स्थान है । कोई सत्सगति ही नही है । सभी जगह क्रूर जीवोका 
वास है । यह एक ऐसा भव है कि जहाँ कोई पुरुषार्थ नही है, ब्रत नियम वगैरह भी नही हो 
सकते है । तो जिस भवमे मैं हित कर सकता हु उस मनुष्यभवकों तो मैने बिगाड दिय 
असयममे खो दिया, अब उसके फलमे आज नारकी हुआ हू तो यहाँ मै क्या कर सकता हु? 
देखिये कितनी बडी जिम्मेदारी है इस मनुष्य भवकी, लेकिन अज्ञानी इस मनुष्यभवको पाकर, 
उस बल शक्तिको प्राप्त कर स्वच्छन्द होकर जैसा मन चाहता है वैसी ही वृत्ति करनेको उद्यमी 
बन जाता है । चाहे वह अ्रति खोटा व्यसनी ही क्यो न हो चित्तम आया और साम्य उसके 
है, कर सकता है तो उन व्यसनोको पापोको सभीकों कर सकता है । कहाँ तो मनुष्य भवसे 
सदाके लिए ससार सकटोसे छूटनेका उपाय बनाया /जी सकता है और कहाँ यह मनुष्य 
भव नरकमे उत्पन्न होनेका कारण बन गया । नारकी जीव ऐसा चिन्तन कर रहा है कि अब 
मेरा भाग्य भी भ्रनुकूल नही है और पुरुपार्थ भी मै कुछ नही कर' सकता, ऐसी हीन दशा है 


४० 
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नरक भूमि । 
के सम्पस्दृष्टि नारकी वृत्ति--यदि कोई नारकी सम्यर्दष्टि है तो उस सम्यग्हष्टिकि सम्य- 
त्वकी महिमा देखिये कि ऐसे घोर दु खोके बीच पडा हुआ भी नारकी ज्ञानामृतके पानसे तृप्त 
रहा करता है। सम्यग्ज्ञानकी महिमा देखियेगा, सम्यक्त्वका प्रताप देखियेगा, शरीरके खण्ड- 
खण्ड हुए जा रहे है, नाना प्रकारके शस्त्रोसे छेदत किया जा रहा है, चमडी छोल छील करके 
उसके खण्ड-खण्ड किए जा रहे है, पर ज्ञानी नारकी अपने उपयोगमे सम्यक्‍त्वकी भावना 
बनाता है, अपने स्वरूपका दर्शन करके तृप् हो रहा है ! देखो सम्यस्दष्टिका नरकसे भी बिगाड़ 
होता है। बेचैन है मिथ्याहृष्टि जीव, देवागनाओ्रोको मनानेमे और नाना तरहकी परहृष्टिमे 
आकुलित है । भले ही वे मोज मान रहे है पर वह मौज व्याकुलतासे भरी हुई है । हाँ सम्य- 
रृष्टि देव होगा तो वह भी वँसा ही पवित्र है । जैसे कि नारकी दु'खोंसे नही घबडा रहा और 
जानामृतका पाव कर रहा है, इसी प्रकार सम्यस्हृष्टि देव सुक्ष और मौजमे मस्त नहीं हो रहा 


किन्तु एक ज्ञानाम्ृतका पान कर रहा है । 

ज्ञात ही हमारा रक्षक, पिता, वुदुम्ब, शरण, सब कुछ ज्ञान ही है। खूब विचारों 
कि हमारे पास सभी साधन है, सारी सम्पदा है, परिजन भी बहुत अच्छे हैं, मुझे सुखी 
देखना चाहते है, पर हमारा ज्ञान खोटा हो, श्राशय हमारा मलिन हो, पांगलपन हमारे छा 
गया हो तो वहाँ हमारा शरण कौन हो सकता है ? केवल हमारा ज्ञान ही हमारा शरण हो 
सकता है । बुद्धि ठिकाने रहे, इससे बढकर कोई वैभव नहीं । धनिक भी हो और बुद्धि ठिकाने 
न हो, अस्तव्यस्त दिमाग हो, तो उसका भी जीवन क्या जीवन है और जिसका विवेक 
जागृत हो वह गरीब भी हो, किसी तरह मुश्किलसे अपना गुजारा चलाता हो, किस्तु हृदय 
पवित्र हो, ज्ञान सही है तो वह तृप्त रहा करता है । तृप्ति किसी बाहरी चीजसे नहीं मिल 
सकती, तृप्ति तो ज्ञानसे ही मिलती हैं। कितना ही धन जुड़े, तृप्ति नही हो सकती । जैसे 
कितनी भी नदियों श्राकर मिल जाये तो भी समुद्र तृप्त नहीं होता, इसी तरह घन कितना 
ही आये पर यह मनुष्य तृप्त नहीं हो सकता । कोई मनुष्य यह कहनेको तेयार नही है अपने 
बारेमे कि मुझे जो कुछ घन भिला हैं वह मेरी जरूरतसे बहुत अधिक मिला हैं | इस दुनिया 
मे अपने बडप्पनकी जो चाह लगी है, धनी होकर लोकमे मेरा कुछ नाम होगा यश होगा ऐसी 
जो भ्रान्ति लगी है उस आच्तिके कारण यह तृप्त नही हैं। भरे अचनन्‍त भव व्यतीत हो गए, 
उन भवोंको कौन जानता है, आज उन भवीकी घटनासे कौन परिचित हे, मेरा कया यश हैं 
अरब ? जब उन अनच्तसवोका कोई यश नहीं रहा अब तो इस भवका भी यश क्या रहेगा 


ज्ञान ही वैभव है और अज्ञात ही दारिद्रय है । 
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मदान्वेनापि पापेन निस्त्रिशेनास्तवुद्धिना । 
विराध्याराध्यसन्तान कृत वर्मातिनिन्दितम ॥१७१*।॥ 
नारकी जीव हारा कृतपापक्ा निमनदव--नारकी जीव फिर विचार कर रहा है कि 

मदसे ग्रधे, पापी निर्दंध जिसकी वृद्धि नष्ट हुई है ऐसे इस भयसे आरायना योग्य शान्तिपथमे 
लगाने वाले पूज्य पुरुषोका सम्मान नहीं किया बल्कि अपमान किया, निन्‍दनीय कर्म किया 
उसके फलमे आ्राज नरकका फल भोगना पडा । लोग अपनी चतुराईमे आकर जैसी उनको 
बुद्धि है उस माफिक अपने को वडा हाशियार जानकर बड़े पुरुषोका भ्रपमान करते रहते है । 
हो तो रहे है ये सब आसान काम इनके लिए, क्योकि आज पृण्यका उदय पाया है, कुछ इस 
प्रकार की बुद्धि ग्रादिक पायी है, पर उन खोटी वृत्तियोके फलमे उन्हे नरक गतिमे जन्म 
लेना पडता हे ओर घोर दुःख सहना पडता है । महापुरुषोका श्रपमान करना, निन्‍्दा करना 
इसका फल नरक भवमे जन्म लेना बताया है | यह नारकी जीव विचार कर रहा है कि मैं उस 
पदमे अश्रधा था, पापी था, दयाहीन था, जिससे बुद्धि नष्ट हो गई थी, मैने पूज्य पुरुपोका तिर- 
स्कार किया था, श्रति निन्‍्ध कार्य किया था, उसके ही फलमे आज मुझे ये नरक भूमिकी 
अनेक पीडाये सहनी पडी । सस्थानविचयधघर्मध्यानमे एक सम्यबस्हृष्टि ज्ञानी पुरुष अधोलोककी 
रचनाका चिन्तन कर रहा है कि नरकमे रहने वाले नारकियोकी कैसी स्थिति है और उनमे 
कोई विवेकवान नारकी हो तो वह इस प्रकारका चिन्तन कर रहा है | इस धर्मध्वानमे जो 
लगता है उसको विषयकपाय नही सताते, अ्ज्ञान नही सताता और शान्तिसे अपना समय 
व्यतीत करता है । ज्ञान ही समस्त विपदावोसे निवृत्त होनेकी कुब्जी है, ऐसा जानकर ज्ञानी 
पुरुष ज्ञानकी आराधनामे अपनेकी लगाते है । 

यत्पुरप्रामविन्ध्येपु मया क्षिप्तो हताणनः । 

जलस्थलबिलाकाशचारिणो जन्तवों हता* ॥१७१२॥ 

कृन्तन्ति मम मर्माणि स्मर्यमाणान्यनासतम ! 

प्राचीनान्यद्य कर्मारिए क्रकचानीत निर्देयम ॥१७१३॥ 

शमादिको अग्निसे जलानेके पापका सताप--नारकी जीव विचार करना है कि मैने 
पूवंभवमे गाँवमे, वनमे झ्ग्ति डालकर ज्वालायें बढाया और जलचर थलचर नभदर और 
विलोमे रहने वाले अ्रसंख्यात जीवोको मारा । वे ही उस पाप करते समय जब उसके स्मरगा 
में गत हूं ता उसका हृदय दयारहित होकर करोतके समान भेदता है| इस प्रसगमे यह भी 
दबाव बतायी जा रही है कि कोन कौनसे पाप करनेसे जीव नरकगतिसे जन्म लेता है ? जो 
जाग बरस या बतूहलस गाँव या बनसे ग्राग लगा डालते हैं वे वितनी हिसा करते है ? 


वहाक जलन जब मर, घटचर जोव मरे आर £+काशमे उज्व्ने वाले जाव मे न से 
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पापकर्म है। ये इतने घोर पाप कर्म है कि इनके फलमे नरक आ्रायुका बंध होता हैं । नरकमे 
श्राकर इस जीवको उन जीवोके द्वारा डिन्‍्हे मारा था ढुख उठाना पडता है, वे इसकी हिसा 
करते है। नारकी जीवका श्रर्थ ही यह है कि एकको दूसरेसे प्रेम नही है | जैसे यहाँ मनुष्योमे 
कुछ ऐसे भी मनुष्य है कि परस्परमे बडा प्रेम रखते है । पक्षियोमे भी कुछ पक्षी ऐसे होते है 
कि जो परस्परमे प्रेमसे रहते है, पर नारकियोमे तो ऐसी प्रकृति है कि वे नारकी जीव परस्पर 
भे प्रीतिपू्वक नही रह सकते । 

कि करोमि क्‍्व गच्छामि कर्म॑जाते पुरः स्थिते । 

णरण क प्रपश्यामि वराको दैववड्चित ॥१७१४॥ 

नारकीका अशरशातामे विलाप--फिर विचार करता है यह नारकी कि ऐसे नरकोके 

दु'खोमे भी ये कर्मंसमूह मेरे सामने है । भ्रव मै क्या करूँ ? नरक भूमिमे पडा, नरक भवमे 
फंसा और फिर ये असाता वेदतीय आदिक अनेक कर्म मेरे सामने है, उदयमे आ रहे है, क्या 
करू, कहाँ जाऊँ, किसको शरण देखूँ ? कभी सतापसे तृप्त होकर वृक्षकी छायाके नीचे जाता 
हूं तो वहीकी पत्ती तलवारकी धारके समान गिरती है । कभी डरकर नारकी जीवके समीप 
जाऊँ तो वही नारकी घात कर डालता है। प्रथ्वीपर ही पडा रह, न हो कोई दूसरा मारने 
वाला तो वहाँके भूमिजन्य दु खोसे पीडित रहता हु । कहाँ जाऊं, अरब तो मुझे सुखका कोई 
उपाय नही दिखता । 

यत्रिमेषमपि स्मर्तु द्रप्ट्‌ श्रोतु न शक्‍यते । 

तदृदु खमत्र सोढव्य वद्मान कथ मया ॥१७१५॥ 

नरककी दु'खबेदना सहनेका विषाद--फिर विचार करता है कि इतना भी तो कुछ 

दु'खसे बुटकारा नही कि नेत्रके टिमकार मात्र भी समय कुछ चैनसे रह सकूं। इतने कठिन 


दुःखके निमेष मात्र भी उनका स्मरण करे, दो वर्णन सुने तो इतना देखने मुननेकी भी साम्थ्य 


नही । प्रतिक्षण बढते हुए यहाँके ढु ख है इन्हे मै कँसे सहन करूँ ? नारकी जीव ऐसा चिंतन 
ज्ञानी सम्यग्टृष्टि कर रहा है। जैसे 


करता है | ऐसा ध्यान यह सस्थानविचय धर्मध्यान वाला ज्ञा 
यहाँ कितने ही दुख ऐसे है कि दूसरोका दुख देख ले तो जितना दु ख वे दूसरे न मानते हो 
उससे ज्यादा दुख यह मान लेता है । यह सोचकर कि ऐसे ही दुःख भ्रब हमपर भी तो शभाने 
को है । बुखारकी याद श्राती है । थोडी हरारत हुई तो मात्तुम पड्ठ कि अब बुखार भरा गया 
है, इतना क्लेश करता है यह मनुष्य कि बुखार आ जाय तब उतना वलेश नही. मानता 
जितना कि क्लेश पहिले मानता । कितने ही दुख यहाँ भी ऐसे है जिन्हे देखा नहीं जा ह 
याद नहीं किया जा सकता, सुना भी नहीं जा सकता । नरकोमे तो दुख ही दख भ का 
पापके उदयका फल अधिकसे अधिक मिल सके ऐसा वह नरकका स्थान है। वहाँ वार 
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जीव विचार करता है कि इन दुःखोकों मै व॑से सट्ट ? य्हों मरुप्य मोहमे वितना मस्त का 
है कि उन्हें रचमात्र भी अपने भविष्यकी परलोकक़ी सुधि नहीं है । मेरा वया होगा, वर्तमान 
में सुख मित्ना चाहिए । तो व ल्पनाके अनुसार वे वर्तमानमे मौज मानते हैं पर वस्तुत" मौज 
वहाँ भी नही है । आनन्द तो एक ही है । जहाँ निराकुलता हो वह आत्मीय आनन्द है, 
इन्द्रियजन्य आ्रानन्‍्दमे यह तारीफ नही हैं कि निरावु लता रह सके । कदाबित थोडा कुछ 
समय श्रणान्तिका उपशम भी हो तो आगे पीछे विकट अ्रशाति उत्पन्न करते है । इन्ही विपया- 
नन्‍्दोके फलमे श्रौर जीवोकों सतानेके फलमे नरकगतिमे जन्म लेना पडता है । 
एतान्यदृष्टपूर्वारिप विलानि च कुलानि च । 
यातनाश्च महाघोरा नारकाणा मयेक्षिताः ॥|१७१६॥। 
नारकियोका अपुर्च कठोर पीडनसे विलाप--फिर चाह करता है यह नारकी जीव 
कि तरकरोको भूमि नारकियोंके कुल और नारकियोकी महा तीब्र वेदना, ये सब बाते मैने भ्रब 
तक नही देखी, ये नवीन ही बडी तीज्र यातनाएँ दिखनेमे श्रा रही है। ऐसी याततताएँ अन्यत्र 
कही नहीं देखी । नरकभवमे जो वेदनाए होती है वंसी व्दनाएं न पशुवोमे है, न 
पक्षियोमे है, न मलुष्योमे है, न देवोमे है। किसी भी गतिमे ऐसी वेदनाएं नहीं 
है जैसी कि तरकगतिमे है। नरकगतिकी बात बहुत-बहुत सुनकर कुछ असर यों 
नहीं होता कि किन्हीको विश्वास हीं नही है कि नरक हुआ करता है | यहाँ पशु और पक्षियों 
के दू ख़का वर्णन करें तो जल्दी अश्रसर होता है लेकिन यह तो बतावों कि जिन स्वनदेवके 
शासनमे सात तत्त्व नीपदार्थ द्रव्यास्तिकाय वस्तुस्वरूपका जो वर्शान है वह वर्णान हमारे अनु- 
भव में उतरा, उसे मैने युक्तियोसे समझा, वह यथार्थ है | ऐसे यथार्थ प्रवक्ता गणधर आदिक 
और मूलवकता सर्वेज्ञवेवके शासनमे वह नरक और स्वर्गोका वर्णान है, जिसकी कोई भी बात 
अनुभवगस्य युक्तिगम्य यथार्थ सिद्ध होती है श्रौर मेरी उस बातमे जिसमे कि अनुभव और 
युवित नही, जो परोक्षभूत है वह बात श्रद्धालु भक्ष पुरुष असत्य कभी नही मानते । यह 
नारको जीव उस नरकभूमिमे पहुचकर ऐसा वडा दिल देखकर सोचता है कि ऐसा स्थान तो 
हमने कभी भी नहीं देखा | उनका शरीर देखकर, हुडकसस्थान विचित्र बेढगा शरीर देखकर 
सोचता है नारकी कि ऐसा शरीर तो हमने कभी भी नही दे खा, भयानक पणुवों जैसा शिर 
मेह बना हुआ जैसा चाहे डावाडोल शरीर बना लिया | उनको ही हाथ नख शस्त्र जैसे छेदने 
वाले हैं, ऐसे बेढगे शरीर हमने कभी नही देखे । ऐसी तीजब्र बेदनाएँ जहाँ इतना आ्ताप कि 
गरमीके मारे भेरूपवंत समान लोह भी गल जाय, जहाँ इतनी ठढ कि ठढ़के सामने मेरूपबंत 
समान लोह पिण्ड भी गलकर खण्ड खण्ड होकर खिर जाय, ऐसी यातनाए हमने कहो नहीं 
देखी । शरीरके खण्ड-खण्ड हो गए लेकिन जान नहीं जाती, वे टुकड़े फिर पाने की तरह मिल 
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जाते है और फिर शरीर बन जाता है । ऐसी महान घोर यातनाएँ ये नरकोकी मैने कही 
नही देखी, ऐसा विचार करता है नारकी । 

विपज्वलनसकीर् वड़्॑मान प्रतिक्षणम । 

मम मृध्नि विनिक्षिप्त दुख देवेन निर्देयम्‌ ॥।१७१७॥ 

सिरपर श्रा पडी विपदामे नारकीका श्रान्रन्दन--तो नारकी विचार करता है कि 

विप ओर अग्निसे व्याप्त क्षण-क्षणमे बढने वाले ये सब दू ख, कममे दयारहित होकर मैने माथे 
पर डाल रखे है । तो कर्मोदयवर्श नारकियोकों ऐसा कठित दु ख भोगना पडता है जैसे कभी 
यहाँ दु ख श्राये तो मनुष्य कह बैठता है कि श्रोह | यह विपत्ति तो मुमसे नहीं सही जाती है। 
ऐसी कठिन .कठिन विपत्तियो वाली उन नरकोकी भूमिके दु ख अ्रसाता आदिक पापकर्मके 
कारण सहन करने पडते है । श्रधोलोकके स्वरूपके चिन्तनमे ज्ञानी पुरुष उन नरक और नार- 
कियोकी बातोका चिन्तन कर रहे है कि वे नारकी किस तरह विह्नल रहते है, कया क्‍या 
सोचते रहते है, कैसे कठिन कठिन दुख पा रहे हैं ” यहाँ देखो ५च पाप, व्यसन, विपयासक्त, 
बैरविरोध--इन सब पापकर्मोंका फल है | सस्थानविचय धर्मध्यानमे लोकको रचनाका विचार 
चलता है उन रचनाओका यथार्थ बोध करनेपर वैराग्यकी बुद्धि होती है | स्तेह और मोह 
करनेकी बान फिर नहीं रहती । 

न हृश्यस्तेड्त्न मे भुत्या न पुत्रा न च बान्धवा । 

ग्रेपा कृते मया कर्म कृत स्वस्थैव घातकम्‌ ॥१७१८॥ 

जिनके लिये पाप किये उनके नरकमे न दिखनेषर सकृत पापका पश्चात्ताप--अहो | 

श्रब वे नौकर मुझे नही दिख रहे है जिन नौकरोके लिए मैंने भ्रपना ही घात करने वाले 
कर्म किया । श्रब वे पुत्र मुझे यहाँ नहीं दिख रहे जिन पुत्रोके वास्ते मैने अनर्थ अपना ही 
घात करने वाले नाना पापकर्म किया । जिनके पीछे मैने पापकर्म किया, जिसके फलमे गे 
जन्म लेता पडा, अब वे लोग यहाँ एक भी नहीं दिख रहे है । सारा बलेश का हट 
भोगना पड रहा है । वे बान्धव परिवार मित्रजन वे सब कुछ भो यहाँ नही दिखते हू । जे 
अन्याय करके, लोगोको धोखा देकर धनोपार्जन किया जाता है. श्रथ्ववा नाना प्रकार 
के छल कपट किए जाते है, उस द्वव्यका जो जो लोग भोग करते है उन सबमे पाप बट 
जाये, ऐसा नही है । जिसने जो पाप किया उसका वह पूरा पाप है । दूसरे घरके परिवारके 
लोग यह जानकर भी कि यह घन बहुतसे लोगोको सताकर आया है, ब्रन्याय करके 20% रे 
वे मौजसे खाये तो वे नया पाप और बाँधते है, पर इस बुक पापको वे बाँटते नही हैं | | 
मनुष्य जैसा अपना परिणाम करता है उसके अनुमार कर्मका बब उसको स्व्य मा 
उसमे ऐसा नही है जैसे कि लोग [सन्‍्तोप करते हैं कि भले ही हम पाप कर्म करतें हैं, मा 
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इस घनका भोग तो घरके ये दसो लोग करते है उन दसोमे वह पाप बेंट जायगा तो मेरे पाप 
कम हो जायेगे, ऐसी बात नहीं है क्योकि पापका भण्डार कम नहीं है | तो जिन लोगोंके 
लिए सैने पापकर्म किया, अपने आपकी बरबादीके कर्म किया । अ्रव वे लोग यहाँ एक भी 
नहीं दिखते है । मेरा कोई साथी नही हो रहा है । 

न कलत्राणि मित्रारि। न पापप्रेरको जन. । 

परदमप्येकगायातों मया सार्द्ध गतत्रप ॥१७१९॥ 

जिनके लिये पाए किये उनके यहा न आर सकनेपर व्यर्थ कृत पापका विषाद--वे 

स्त्री पुत्र मित्रादिक पापकी प्रेरणा करने वाले ये मनुप्यादिक ये एक भी कदम मेरे साथ नहीं 
आये जिनके लिये मैने नाना पापकर्म किया । वे ऐसे निर्लज्ज हो गए कि एक कदम भी मेरे 
साथ नही आये । जिनके लिए मैने नाना पापकर्म किया, जिन्होने मुझे पापमे प्रेरणा दी, 
जिनके वहकावेमे आकर मैने पाप किया तो उस समय तो वे बहुत हृदय मिले चलन रहे थे 
लेकिन अब वे ऐसा निर्लज्ज हो गए है कि एक कदम भी मेरे साथ नहीं आये, पण्चाताप 
करता है, चिन्तन करता है । जब कोई बात बीतती है खुदपर उस समय जो भाव आता है 
जो विचार उठता है वह विचार उसीके खुदके विचार है, दूसरेके नहीं | मनुप्यभवमे भी जब 
कोई वेदना होती है, हर तरहसे बरबाद हो जाता है, काई पूछने वाला नहीं होता है अथवा 
कोई उस दु.ख दर्दको बॉट सकने वाला नही होता है तो उस समय वह भी अपने आपको 
ग्रसहाय निरखता है । मेरा कोई साथी नही, मेरा कई सहाय नहीं, इस परक्ष्र वह नारकी 
जीव भी उस कठिन बेदनामे रहकर अपनेको निरन्तर असहाय निरखता है | ओह ! जिनके 
पीछे मैने अनेक पाप किए वे कोई सहाय नही हो रहे है ऐसी उसके एक भंभलाहटसी होती 
है, ओर उसे खेद होता है कि यदि मैं उस समय ऐसे पापकर्मोमे न पच्ता तो मैं क्तिना स्व- 
रक्षित रहता । 

ग्राश्नयन्ति यथा वृक्ष फलित पत्निश पुरा। 

फलापाये पुनर्यान्ति तथा ते स्वजना गता ॥१७२०॥ 

पूर्व जन्मफे स्वजनोकी स्वार्थपरताका विचार--वह नारकी जीव पुन ऐसा विचार 

करता है कि जैसे पक्षी पहिले तो फूले हुए वृक्षोका आश्रय करते हे, परन्तु जब दृक्षमे फल 
नहीं रहते है तो वे सब पक्षी उड जाते है। यही हालत यर्त भी हैं कि जब तक उन कुटु- 
म्वियोनि मिन्रोंने हमसे मिन्रता रखो जब तक कि उनके हम काम आये, जब तक उनके विषय 
साधनोमे हम सहायक रहे, उनके सुखके साधनोको जव तक हम जुटाते रहे तब तक तो वे 
मेरे साथी थे लेविन जब सब छूटा और हम उन पापफलोंसे नारकी हुए तो उस समय कोई 
भी साथ दे गाया, सभी जहाँके तहीं रह गए दन्यथा वही चले गए । वह नारी उस तस्ह 
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विचार कर रहा है । कमी नो मर वाला टोटेमे' रहता है जीने वाला नफेमे रहता है ग्रीः 
दो आया पक हक का गो वहुत सुख पहुंचाया, उनके सुख साधन जुटाया, भ्रव वृ 
0 मा सह हा रहा एसा पुरुष मर गया तो वह पुरुष ता मरकर नरकांम 
जाकर घोर यातनाएं सहेगा, वह तो नुवसानमें रहेगा और ये जीने वाले युख साधनोका लाभ 
अल बज कल जा जो व्यथासी बन रही थी, कष्ट करना पडता था उससे वह छूट जाता हे । 
कोई पुरुष बढ़े अच्छे आाचरणसे रहनेवाला श्रपनी सब व्यवस्थावोसे सुन्दर जोवन विताने 
वाला और इस ही कारण सर्व कुटुम्वियोको वडा प्रिय लगने वाला वह यदि ग्रुजर जाय तो 
वह तो मरकर नया शरीर पायगा, वहाँ अपने जीवनमे श्र श्रा इ ई शुरू कर लेगा, वह अपने 
ढंगसे है और जीने वाले लोग उसकी याद कर करके अपने स्वार्थसे रो रो करेके ढु'खी हो 
जाते है, तो वह मरने वाला तो लाभमे रहा और ये जीने वाले टोटेमे रहे । यहाँ नरकगनिमे 
जन्म लेने वाला नारकी टोंटेमे रहा, अपने ग्रापकों बडे क्लेशमे निरख रहा, और सोच रहा है 
कि श्रोह | वे सब लोग जो मेरे हर वातमे साथी थे, भव यहाँ क।ई भी नही झाया, सभी उड़ 
गए फलहीन वृक्ष देखकर । इस जगतमे कोई किसीका मित्र नही है, वंन्धु नहीं है, दोस्त नहीं 
है, सभी अपने अपने स्वार्थंकी ही सिद्धिमे लगे है | स्वयं में जो कपायकी वेदन। होती है उसको 
शान्‍्त करनेमे ही लगा करते है । यह पूरबको प्रतीति है । स्वरूप ही ऐसा है, ऐसा सुनकर 
किसीसे घृणा करनेवी बात न सोचना, स्वरूपको समभना है । प्रत्येक जीव केवल अपने आपके 
प्रयोजनकी सिद्धिमे रहा करता हे, कोई किसीका पालक पोषक रक्षक मित्र हो ऐसी कोई बात 
नही है । किसीमे अ्रपने श्रापके स्वार्थसिद्धि करते हुएमे कोई अनुकूल पड जाय तो उसे मित्र 
मान लेते है, पर जब एक जीव दूसरेका कुछ कर ही नहीं सकता, न सुधार न बिगाड तो 
कोई जीव किसी दूसरेका शत्रु अथवा मित्र कैसे बन सकता हे ? सभी अपने-अपने स्वार्थकी 
सिद्धिमे लगे है । सभी जीवोको यो देखना कि यह मेरा मित्र है यह मेरा शत्रु है, केवल ऊम 
मात्र है, वस्तुत तो मैं ही अपना शत्रु हूं। जब अपने स्वभाव दर्शनसे चिंगकर परनिमित्तमे 
लगता हु परके आ्राश्यमे परकी हृष्टिमे लगता हू तो मै ही अपने श्रापका ' शत्रु बन जाता 
आर जब मैं परका स्नेह रागद्रेष छोडकर अपने स्वरूपके निकट बसा करता हू तो मैं ह 
ग्रपना मित्र बन जाता हू, है नही कोई शत्रु मित्र । लेकिन यहाँ नारकी यह चिन्तन कर रहीं 
है कि जिनके पीछे मैने बहुत श्रम किया, पाप किया उनमे से यहाँ एक भी मेरे साथ नहीं 
आये । 
शुभाशुभानि कर्माणि यान्त्येव सह देहिंभिः । 
स्वाजितानीति यत्योचु. सन्तस्तत्सत्यता गतम ॥१७९३॥ 
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कर्मोका स्वयं फल भोणगनेके तथ्यका विचार--नारकी झोव विचार कर रहा है कि 
जो बडे-बडे पुर्ष कहते थे कि अपने ही उपार्जन किए हुए शुभ अशुभ कर्म जीवके साथ जाते 
है और कोई साथ नही जाता, तो यह बात मुझे झ्राज बिल्कुल सत्य लग रहो है । यही तो 
होता है कि यहाँ जन्म हुआ पूर्वभवसे आकर लेकिन कुछ भी साथ नहीं आया । कितना धन 
कमाया लाखो करोडोकी सम्पदा जोड़कर रख ली, मगर उसमे से एक घेला भी साथ नहीं 
आया, एक दो बार नास्ता ही कर ले इतती भी चीज साथ नहीं आयी, और आये है तो ये 
जो पापकर्म बाँघे थे वे ही साथ आ्राये है। जिन जिनसे मोह किया, प्यार किया, जिनके पीछे 
बडे बडे विकल्‍प किया उनमे से कोई साथ नहीं आया, यह मै अ्रकेला ही इन सब दास्ण 
दु खोको भोग रहा हू । सो यह बात बिल्कुल सच निकली जैसा कि सत पुरुष कह गए थे कि 
ये जीव अपने ही अपने उपाज॑न किए हुए शुभ अशुभ कर्मोकों साथ ले जाते है, दूसरा और 
कोई साथ नही जाता । जिस शरीरका इतना पोपण करते है, जिस शरीरको खिलानेमे श्रासक्त 
होकर हम अपनी सब कुछ युध बुध खो बैठते है वह शरीर भी साथ नही जाता है। हाँ सुक्ष्म 
शरीर तैजस कार्माण शरीर साथ जाता है जो नवीन शरीरकी रचनाका बीजभूत बनता है, 
अर्थात्‌ कर्म तो साथ जाते है जीवके मरनेपर, पर चेतन अचेतन परिग्रह जो कुछ भी इकट्ठे 
हुए है वे कुछ भी साथ नही जाते । क्षणभरमे ही देख लो कितना महान अन्तर हो गया ? 
अभी क्षणभर पहिले तो थे करोडपति, लोग इसकी हू हजूरीमे रहते थे और क्षणभर बाद हो 
हो गया नारकी, अ्रकेला ही नरकभूमिसे पहुचकर नारकी दुख सहने लगा । तब तो कुछ नहीं 
विचारा इस जीवने कि मेरा सही कतंव्य क्या है, अ्रकतंव्य न करना चाहिए, लेकिन उन कर्मों 
के फलमे आज जो यह दुर्गंति हुई है उस दुर्गंतिको तो भोगना ही पडेगा, वे भोगे बिना छूट 
नहीं सकते । जो कोई प्रबुद्ध नारकी है वह तो कुछ विचार करके ज्ञानबल बढ़ाता है श्रौर 
अज्ञानी नारकी उन कष्टोको सह-सहकर असाता कर्मोंका फल भोगता है । 

धर्म एव समुद्धर्तु शक्तो5्स्माच्छुवअ्रसागरात्‌ । 
न स स्वप्नेषपि पापेन मया सम्यक्‌ पुराजित: ॥१७२२॥ 

उद्धारक धर्मका सेवन न किये जानेका विषाद--नारकी जीव विचार करता है कि 
इस नरकरूपी समुद्रसे उद्धार करनेके लिए एक धर्म ही समर्थ है, लेकिन मुझ पापीने स्वप्नमे 
भी कभी धर्मका उपाजन नही किया जिसके फलमे अरब नरककी महती यातनाएँ भोगनी पड 
रही है। जीवका उद्धार करनेमे समर्थ एक धर्म ही है | उद्धार क्या चीज ? शाति होना, अना- 
कुलता होना, कष्ट न होना इसीका नाम उद्धार है । जीवका उद्धार श्रर्थात्‌ जीवको शान्ति 
प्राप्त होता, शान्तिका हेतु एक धर्म ही है। धर्मको छोडकर और कुछ शास्तिका उपाय नही 
है । धर्म नाम है आत्माके स्वभावका । आत्माके र्वभावकों जानकर उस स्वभ्ावमे ही उपयोग 
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पमाना इसका नाम हे धर्मपालन । यह बात अपने जीवनमें कितने अगमे वनती है इस पर कुछ 
दृष्टि जरूर करना चाहिए । प्रात्मा ज्ञानहप है । यह ज्ञान अपने आधारभत ज्ञानस्वरूपको न 
जाने श्रीर अपने आ्राधारसे विमुख होकर वाह्ममें हृष्टि करके पदार्थोकी जानकारी बनाये वह सब 
अधर्म है, अशान्तिका हेनुभूत है । अपने आपमे सत्य वया है, इसका निर्णय तब तक नही हो 
सकता जब तक पर्यायबुद्धिको न छोडे । मेरा वास्तविक स्वरूप जो अपने श्रापके सत्त्वके 
कारण सहज है किसी परकी अपेक्षा नही रखता, स्वय जो मेरा स्वरूप है, जिस स्वरुपसे मेरा 
निर्माण है उस स्वरूपकी ख़बर इस मनुष्यको तब आ्रा सकती है जब इन चतुराइयोका परि- 
त्थाग कर दे, अर्थातु इस लोकमे कुछ जानकारी देह जाति कुलका कुछ लगाव अ्रथवा थधर्मक्े 
नामपर जो जो कुछ भी हमने जाना है उपदेशोंसे, दसरोंसे वे भी विकल्प करते है । ये सारे 
विकल्प जब टूटे तो उन विकल्पोंसे रहित अवस्थामे स्वय अपने आ्रापको विदित हो सकता है 
कि मेरेमे सत्य तत्त्व क्या है ? हम अध्ययन करते है, शास्त्र भी पढते है, जो हमने सीखा हे 

ठीक है, सीखा है, मगर सीखा इसलिए है कि इन सब सीखोकों भी भूलकर इन सब सीखोके 

विकल्‍्पोकों भी तोडकर हम एक परमविश्नाममे अपना उपयोग बनाये । वहाँ ही सत्यका अनुभव 

हो सकता है। जब तक हम कोई विकल्प पकड़े हुए है तब तक हमे सत्यका अनुभव नही 

होता । 
धर्मोड्भबके आधारका विचार--धर्म कही बाहर नहीं है, जो जगतमें अ्रमण करके 
हम उस घधर्मकों पा ले | धर्म न किन्‍्ही क्षेत्रोमे है, न किन्‍्ही बाह्य पदार्थोमि है, और न वह 
मेरा धर्म किसी देव, शास्त्र, गुस्से प्राप्त होता है । वह तो अपने आपसे अपनी ' सहज कलासे 
स्वय प्रगट होता है । हाँ देव, शास्त्र, गुरु, क्षेत्र, तीर्थ, वन्दता आ्रादिक ये सब हमारी पात्रता 
बनानेके कारण है कि हम अपने आपमे बसे हुए धर्मका अनुभव करें। कोई देव या कोई गुरु 
मुझे धर्म दे जाय, ऐसा धर्म कोई देने लेनेकी चीज नही है । हाँ गुरु स्वय धर्मयुक्त है, हम 
उनकी संगतिमे रहकर और उनके अनुभव वचनोकों सुनकर हम अपने आपके स्वय ज्ञान 
बनाते है और धर्मका अनुभव कर लेते है । धर्ममय यह आत्मा स्वय है, अपने धर्मका आश्रय 
न किया जानेके कारण जगह-जगह इन जीवोको रुलना पडता है । हमारा आत्मा स्वय ज्ञान 
ग्रौर आनन्द स्वरूप है, शञानका स्वरूप है प्रतिभास, मात्र जानन । उस आात्माका निविकार, 
उपाधि रहित निरखें तो हमे अपने स्वरूपका भाव होता है । सबसे बडी भ्रटक है पे का 
होनेमे पर्यायबुद्धि | प्रथम तो यह जीव इस देहमे ही आात्मबुद्धि कर रहा है, 3 स 
देह मिला उसे हो यह मै हू” इस प्रकार स्वीकार करता हे और इसी शक हे अं 
माधनोमे श्रपना हित समभता है । देहसे आत्मबुद्धि हंटे, देहसे निराला मैं कोई जा अब 
हू इस प्रकारकी दृष्टि श्राये तो आत्मा धर्मपालनका अधिकारी हो सकता है । जब त 
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सुधि नही हुई, अपना परिचय नही मिला धर्म कहाँ कर गे ? विसका नाम धर्म हुआ ? का 
जो कुछ विचारा जाता है वह आात्माका स्वरूप नही है| वचनोसे जो कुछ बोला जाता हैं, जा 
चेष्टा की जाती है, शरीरसे भी जो चेष्टा की जाती है--खडे रहना, यात्रा करना, जन करना, 
अमुक अमुक पैरोकी चेष्टा करता, केवल ये चेष्टामात्र धर्म नही है । इन चेष्टावोके का हुए 
जो अपने आपके स्वभावपर दृष्टि जाती है, यह.मै सब निराला शाश्वत ज्ञानज्यौतिस्वरूप 
आनन्दमय अमूर्त निर्लेप निरञ्जग अन्तस्तत्व ह--+ऐसी अपने ग्रखण्ड शाश्वत ज्ञानस्वभावकां 
सुधि आ्राये तो वहाँ धर्मपालन होता है। पूजनसे भो यही बात सीखते है, प्रभुके गुणीव। 
स्मरण अपने आपकी सुधिके लिए है । हम अपनी सुधि तो कुछ करे नही भौर बाह्ममे धर्मके 
नाम पर कितना ही मन वचन कायका विस्तार बनाले तो वहाँ निराकुलता उत्पन्न नही 
होती । धर्म करना अर्थात्‌ अपने स्वभावका आ्राश्रय करना यही एक ऐसा महान पुरुषार्थ है कि 
जो हमारा उद्धार कर सकता है । उस धर्मका तो पालन किया नहीं, इसके फलमे आज तक 
जन्म मरणके घोर दुःख सह रहे है । कोई प्रतिबुद्ध सम्यस्टष्टि नारकी हो तो वह ऐसा चिन्तन 
करता है कि अब जितने अ्रशमे उसके ज्ञान है उसको शान्ति प्राप्त होती है ” धर्म ही 
आ्रात्माका उद्धार करनेमे समर्थ है। मैने स्वप्नमे भी पूर्व जन्ममे धर्म नही किया, ऐसा वह 
नारकी चिन्तन कर रहा है । 
सहायः को5पि कस्यापि नाश्रृत्र च भविष्यति । 
मुक्त्वक॑ प्राक्‌ कृत कर्म स्वंसत््वाभिनन्‍्दकम्‌ ॥१७२३॥ 

लोकमे अशरणताका विचार--इस ससारमे कोई किसीका सहायक नही है, सहायक 
हो कैसे ? वस्तुके स्वरूपपर दृष्टिपात करिये---प्रत्येक पदार्थ श्रपने द्रव्य, क्षेत्र, काल, भावसे 
है । उदाहरणमे यहीकी वस्तु ले लीजिए, यह एक घडी है और यह एक चौोको है । तो घडो 
का स्वरूप घडीमे है श्रौर चौकीका स्वरूप चौकीमे है | यह चौकी घडीका कुछ नही कर 
सकती । तो एक पदार्थ दूसरे पदार्थका कुछ भी करनेमे समर्थ नहीं है । जब घडी चौकगेपर 
रखी हे तब भी चौकी घडीमे कुछ नहीं कर रही, किन्तु चौकीका एक आश्रय लेकर घड़ी 
अपने रवरूपमे मौजूद है । परिवारमे १०-५ जीव बस रहे है, परस्पर प्रेमसे रहते है, एक 
दूसरेकी सुथ लेते है, भोजन कराते है इतनेपर भी कोई विसीका कुछ नहीं कर रहा । तत्त्व- 
हष्टिसे देखो--प्रत्येक जीव अपने भावमात्र हे । मेरा रबरूप है ज्ञानानन्द, उसके ही विस्तारमे 
वह अपने ज्ञानानन्द भावकों छोडकर दूसरे ज.वका कुछ भी क्रतेमे कोई भी समर्थ नहीं है । 
सभीके अपनी-अपनी कपाय लगी है, राग लगा है, तो उस कपाय और रागका वेदना शान्त 
करनेके लिए वे परिवारके सभी लोग ऋपकी अपनी चेष्टाएं करते हे, दूसरेको सुखी करतेके 
लिए कोई चेष्टा नहीं कर रहे, विन्‍्तु अपनी देदना मिटानेके लिए वे चेष्टा कर रहे है | अनेक 
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हटटान्ताते समझ लीजिए । आमके सामने कोई भिखारी बड़े कात॑ स्वस्मे रोता हुआ आये, 
प्रापने दया करके उसे भोजन करा दिया तो लोकव्यवहारमे तो कहा ज्ययगा यह कि देखो 
असुक मेठने उस शिवारीका दू,व मेट दिया, पर उस भिखारीकी परिणति भिखारीमे है, सेठ 
है| परिणति सैठम है, उस सेठने स्वय अपनेसे उस सिखारी जैसा बलेज बनाया तो उस अपने 
ही क्लेशकी मिदानेके लिए सेठने उसे भोजन दिया और भोजन करके भिखारी जो सुखी हुग्रा, 
उसने भअ्रपना दुख मेटा, सी भिखारीने अपना विचार करके अपना दु ख मेटा, सेठने अपनी 
वंदना शा करनेके लिए उसे भोजन दिया । वह दूसरेकों सुखी अथवा दु खी नहीं कर सकता। 
वीई वरिरोबी मनुष्य है बह विसीपर आक्रमण करे, किसीको दु खो करे तो लोकव्यवहारमे 
यह कहा जाता हे कि देखो अमुक बैरीने अ्रमुकको बडा परेशान कर डाला, नेकिन वस्तुस्वस्प 
यह कहता हैं कि उस विशेधीने केवल अपनी कल्पनाएँ, अपना परिणाम क्या, इससे बाहर 
कुछ नही किया । अ्रव उसका ही उदय ऐसा खोटा झ्राया कि उस बैरीके निमित्तसे वह परे- 
शानीमे पड गया । उसमे दूसरेने कुछ नही किया । तो एक पदार्थ किसी दूसरे पदार्थका कुछ 
भी करनेमे समर्थ नहीं है, निमित्त भले ही बना रहे, पर कर रहे है सभी स्वतत्र रूपसे भ्पना- 
अपना परिणमन | 
पुष्य, पाप परिशत्म--जब विसी जीवका भवितव्य अच्छा है, पुण्यका उदय है तो 

टूसरे जीव भी उसके सहायक बनते है और'अगर उँसका ही उदय प्रतिकूल है तो ढुसरं जीव 
उसकी रक्षामे निमित्त भी नहीं बन याते । कोई भी दूसरा जीव किसी दूसरे जोवका न कभी 
सहायक हुआ, न सहायक है और न कभी सहायक होगा । पापोंसे बुद्धि हटे, विपयोधे प्रीति 
हंटे, बाह्मपरिग्रहोकी तृष्णा हटे, अपने आपके स्वरूपका भान हो, अपनी ओर रहे तो यही 
वास्तविक अपना सहारा है । बाह्ममे किसी भी पदार्थकी झ्राशा वरना कि ये मेरे सहायक 
होगे यह तो एक अमदी बात है, पर मोहमे यह जीव परका। सहायक मानता है । वालक 
उत्पन्न हुआ तो छोटी ही अवस्थामे उसे निरखकर लोग ऐसी कल्पना बनाते, ऐसी वृद्धि बनाते | 
कि यह बडा होगा, मेरे साथ बडे विनयका व्यवहार करेगा, मुभेप्सुख शान्ति देगा, मेरा जे 
यक होगा, मेरा यह बच्चा सहारा है पर यहाँके बच्चोकी “परिणति देखकर आप हर 
लीजिए कि कौन किसका सहारा हो सकता है ? क्दाचित्‌ कोई बच्चा अनुकूल भी हो के यु 
भी मेरे दु खके लिए है ऐसा आप निर्णय कर लीजिए । कोई बच्चा मेरे है के हर 
भी मेरे दु खके लिए है। जो बच्चा प्रतिकूल है वह तो ढुखके लिए है ही, पर जी, ५ 
है, बिनयशील है, बड़े प्रेमके बोल बोलता है वह वो मेरे और (विशेष दु'खके रे का है 
मै उसके सुखी रखनेके लिए भरसक प्रयत्व करूँगा, रात दिन उसको ही हे कर सा 

में रहा वरूँगा, तो दूसरा पदार्थ मेरे सुखके लिए कौन हो सकता ? तो यहाँ कई /£ 
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सहाय नहीं । >पना सहाय तो एक अपना हो ज्ञान है, गफपना हो सदाचार है । ः भी ४ 
कोई दूसरा मेरी बात पूछता है तो मै अ्रमुक चद हु, अ्रमुक लाल हूं । इस वजहसे लोग मेरा 
बडी पूछ करते है यह त्रात नही हे किग्तु बडे अच्छे सदाचारसे रहता हूं, बडी नीति व्यवहार 
से रहता हु तब लोग पूछ करते है । यदि मैं ही किसी दूसरेको गाली देने लगूं अथवा असद- 
व्यवहार करने लगूँ, अभिमानसे रहने लगूँ तो फिर कौन भेरी पूछ करेगा ? लोग मुझे बडा 
क्यो मानते है ? अरे जब मेरी फरतूत अच्छी है, व्यवहार स्यायद्त हे इसको वजहसे लोग 
पूछ करते है | यहाँ जो पूछ भी करते है वे अपने सुखी रहनेके लिए पूछ करते है, फिर जगत 
में कौन किसके लिए सहाय है ? अपनी जिम्मेदारी अपने आपपर है, दूसरा मेरा कोई जिस्मे- 
दार नहीं, कोई किसीसे प्रीति करने वाला नहीं | कैसा ही कोई बडा प्रीतिवान हो, स्त्रो हो, 
पुश्न हो, निष्कपट भी हो, कोई छल भी न रखता हो तिसपर भी वस्तुस्वरूप यह बतला रहा 
है कि वह जीव केवल अपने ही भाव बना पा रहा है मेरा परिरमन कुछ नहीं कर सकता । 

अपनी ही सुध बनाये रहनेसे श्रयोलाभ--जब मवे पदार्थ अपना ही परिणमन करते 

है तब इस स्थितिमे हम यदि अपने -प्रापका कुछ ध्यान रखे, अपनी कुछ लगन बनायें, अपनी 
ओर आयें तो- हमारा जीवन सफल है, नही तो बाह्य वृत्तियोमे हमारा जीवन ऐसा ही बेकार 
समरभिंये जैंसे अनन्त भव हमारे गुजर गए । जो भी शान्त हुए है सबको इस घमको छायामे 
आना पडा है-। जो भी शान्‍्त हो सकेंगे, निराकुल हो सकेंगे वे इस बर्मकी छायामे आकर 
निराकुल हो सकेंगे । हम कभी सुखी, होगे शान्त होगे पर जितना हम विलम्ब कर रहे है, 
धर्मपालनके लिए, हम जितनी देर कर रहे है उतना ही इस ससारमे अ्रधिक रुलेंगे । पता नहीं 
कि यह मानव देह फिर कब मिले ? तो यह यथ्रार्थ समझ रखें कि घर्मके लिए हम विलसण्ब 

न करें। यह विश्वास रखें कि परिवारमे ये जो १० जीव है ये सब अपने-अपने कर्म लिए 
हुए है । कहो पिता गरीब रहे और बच्चा ऐसा होशियार हो कि थोडे ही समयमे वह धनिक 
बन जाय, बडी कुशलता प्राप्त कर ले, ,बडी चतुराई आ जाय । तो यह सब जीवोका अपना 

अपना उदय है | ऐसा अ्म करना भूल है कि मै किसीका जिम्मेदार हु, मैं ही करने वाला 

हू, मैं करता हू तब इन जीवोकों सुख मिलता है, इनका पालन पोपण होता है। ये सब अम 

पूर्ण बातें है| पुरुषार्थ चलता हे मोक्षमागम और भाग्य प्रधान रहता है सास।रिक कार्योमि । 

ये दो चीजें है---भाग्य-और पुरुपार्थ | दोनो बातें चलती हैं यहाँ भी, लेकिन सामारिक सुख 

मिले, वैभव मिले, इज्जत मिले, इन सबमे मुख्य है भाग्य और हमारा परिणाम सूधरे, हमारे 
कर्म कटें, मोक्षमे हमारे कदम बढ़े इन कामोमे सुख्य है पुरुपार्थ । दो पुरुष परस्परमे ऋगड 

गए, एक कहे कि भाग्य बडा है और एक कहे कि पुरुषार्थ बडा हैं। राजाके यहाँ न्याय गया 

तो राजाने उन दोनोको कच्ची जेल दे दी । एक कोठरीमे बद कर दिया और वह दिया क्रि 
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तुम्हारा न्याय दो दिन बाद होगा । उसी कोठरीके अच्दर सेर सेर भरके दो लड्डू एक जगह 
पहिलेसे ही छिपाकर रखवा दिये । दूसरे दिन जब उन्हे भूख लगी तो उनमे से जो पुरुपार्थ 
को प्रधान कहता था वह उधर उधर कोठरी भरमे कुछ ढूँढने लगा। उसे एक जगह दो नदूडू 
दोखे । वह बद्य खुण हुआ । स्वयं खाया और दूसरेपर भी दया श्रायी सो उसे भी खिलाया, 
दोनोने भूख मेट ली । जब राजाने उन दोनोको कोठरीसे निकालकर न्याय करनेके लिए खडा 
किया तो उस पुरुपार्थ-प्रधान कहने वाले व्यक्तिते पहिले ही कह दिया कि देखो महाराज ! 
हमने पुरुपार्थ करके दो लदृइ उस कोठरीमे खोज लिए थे, यह भाग्यवादी अपने भाग्यकों 
लिए बैठे ही रहे थे । हमने खुद लड॒ड्ू खाकर श्रपनी भूख मिटाई झौर इस भाग्यवादीकों भी 
खिलाकर इसकी भी भूख मिटाई, तो महाराज पुरुपार्थ ही प्रधान हुआ । तो भाग्यवादी मट 
बोल उठा--महाराज हमने कुछ भी प्रयत्न न किया था, प्रेमसे वैठे रहे, पर हमारा भाग्य था 
तभी तो इनके हारा हमे लड॒इ खानेको मिले थे | तो महाराज भाग्य प्रधान हुआ । तो ये 
सासारिक चीजें भाग्यके श्रनुसार प्राप्त होती है झ्रार मोक्षमार्ग सम्बधी चीजें पुरुषार्थकी प्रधा- 
नतासे प्राप्त होती है । ज्ञानी जीव तो इन सासारिक चीजोंसे श्रपना हित हो नही समझता 

इसलिए न वह भाग्यको महान मानता और न इन सासारिक सुखोको ! ज्ञानी जीव तो एक 

धर्मके आश्रयकोीं महत्व देता है । जीवोका उद्धार करने वाला शरणभूत एक धर्म है! नारकी 

जीव विचार कर रहा है कि यहाँ मेरा कोई सहायक न हुआ, न है और न होगा । यदि ससार 

में कोई सहायक हो सकता है तो अपने शुभ कर्म ही सहायक हो सकते है । 


सस्थानविचय धर्मध्यानमे ज्ञानीका नरक संवधी दशाका चिन्तत--संस्थानविधय धर्म- 
ध्यानमे इस समस्त लोककी रचनाका विचार किया जा रहा है । श्रधोलोक, मध्यलोक और 
ऊरध्वलोक--इन तीन भागोमे यह लोक बटा हुआ है । कैसी-कैसी रचनाएँ हैं, कैसे कैसे जीव 
रहते है इसका वर्णन चल रहा है। अवोलोकमे नारको जीव बिलोमे रहा करते है । यद्यपि 
वे बिल इतने बडे है जैसी कि श्राजजी यह परिचित दुनिया है । लेकिन उन्हें बिल यो बहते 
हैं कि उसके चारो ओर पृथ्वी है, नीचे अगल-बगल झौर उपर पृथ्वी है । तो जैसे कोई एक 
फिट लम्बा चौड़ा मोटा काठ पडा हो ओर उसके भीतर १०-२०-५० छिद्र हो तो जैसे उनका 
मुख किसी तरफ बाहर नही निकला है, वह भीतर ही भीतर है ऐसे ही मोटी मोटी ७ पृथ्वी 
है, उनके भीतर कुछ बिल है जिन बिलोमे वे नारकी जीव रहते हैं तो वे बिलोकी तरह है । 
उन बिलीमे नारकी जीव निवास करते है । नरकमे उत्पत्ति पापकमके उदयसे होती हैं ! वो 
पापकमका विपाक इतना कुक है ऐसा समभनेके लिए सस्थानविचय धर्मध्यानमें अधोलोकका 


चिन्तन चल रहा हू । 


थे छठ 
ज्ञानागंव प्रवचन अशदश भाग . 


तत्कुवेन्त्यथमाः कर्म जिद्दोपस्थादिदण्डिता । 
ये ब्वश्रषु पच्यन्ते कृतातंकरुणस्वरा ॥१७२४।॥ 

भमारकियोके आपतंस्वरताका चित्रणा--फिर नारकी जीव ऐसा विचार करता है कि 
जो अधम पुरुष जिह्ना और स्पर्शन इन्द्रियसे दण्डित होते है वे ऐसे कर्म करते है जिसके उदय 
से वे नरकमे उत्पन्न होते, पकाये जाते है, रोते है, चीत्कार शब्द करते है, नाना व्याधिया 
सहते है । देखिये पड्चेन्द्रियके विषयोभे प्राण इन्द्रियका विपय उतना प्रवल नहीं जितना कि 
स्पर्शन और रसना इन्द्रियका विषय प्रवल है, इसी प्रकार चक्षु और श्रोत्र इन्द्रियके विषय भी 
उतने प्रबल नही है जितने कि स्पर्शन और रसना इन्द्रियके विषय है । स्पर्शन और रसना-इन 
दो इन्द्रियोमे ये ससारी जीव अधिक आसक्त रहते है | जहाँ स्वाद चखनेकी लालसा जीवमे 
लगी हुई हो, वहाँ अपने धर्म कर्मकी कहाँ सुधि रहती है ” मै एक चैतन्यमात्र शआ्रात्मतत्त्व हूं, 
अमूर्त ह, निर्लेप हु, इस प्रकारकी भावना उसे कहाँ हो सकती है जो रसास्वादनमे मस्त है । 
इसी तरह जब विपयभोग भोगे जा रहे हो उस समय कहाँ अपने अमूर्त आत्मतत्त्वकों सुधि 
होती है ? इस अशुभ कर्मेके कारण इस जीवको नरकोमे जन्म लेकर घोर यातनाएँ सहनी 
पडती है। हम आ्राप सबको यह शिक्षा लेनी है कि इन विपयोके साधन बनाये रहनेसे इस 
आत्माका कुछ भी हित नही है । विषयोकी प्रीतिसे लाभ कुछ नही होता, अ्रन्तमे पछतावा ही 
होता है । यह समय गुजर जायगा । यह अमूल्य जीवन फिर मिलना कठित हो जायगा । इन 
विपय साधनोसे प्रीति तजे, उन्हें असार अ्रहितकर धोखामयो समझें, उन्हे अपने वित्तसे हटा 
दें । ऐसी बात यदि किसी भी क्षण बन सके तो अपने आपमे एक ऐसा ऋदूभ्ुत आनन्द प्रकट 
होगा जो आनन्द परमात्माके होता है । उसका आशिक अनुभव कर लेंगे और तब समझ 
जायेगे कि आत्माका असली स्वरूप यह है, उसे दृष्टिमे रखना सो धर्मका पालन है, और यह 
धर्मपालन ही हम आपका उद्धार करनेमे समर्थ है । 

चल्षुरुन्मेपमात्रस्य सुखस्यार्थे कृत मया । 
तत्पाप येन सम्पन्ना अनन्ता दुःखराशयः ।।१७२५॥। 

उन्मेषसात्र सुखके लिये किये गये पापके संतापक्रा चित्रण--लोकके वर्णनमे अधो- 
लोकवी रचनाएँ बतायी जा रहो हैं। अ्रधोलोकमे ७ नरक हैं। उन नरकोमे रहने वाला, 
नारकी जीव ऐसा विचार करता है कि मैने पूर्व भवमे केवल इतने समयके सुखके लिए <से 
नेत्रके टिकारतेमे जितना समय लगता है उतने समयके सुखके लिए इन्द्रिय विषयोके आनन्दके 
लिए जो पाप किया उस पापके फलमे यह बहुत अनन्त दुखो की राशि उत्पन्न 
को है याने विषय खुखोके थोडेसे समयके लिए जो पाप किया, जो घमड बनाया, 
जो परहृष्टिया की, जो छल अन्याय किया, उनके फलमे शअ्रब ये नरकमे द्वनन्ते दुख 
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पा हे हा कक यह नारकी जीव विंच।र कर रहा है [सो नारकियोमे कोई 
ट्‌ ऐसा विचार कर सकता है वाकी तो अज्ञानी नारकी मसने मारनेमे ही 
अपना समय गवाते है । 
याति सा्द्ध तत पाति ' करोति नियत॑ हितम । 
| हन्ति दु ख सुख दत्ते य स बन्धुनें योपित ॥१७२६॥ 

धर्मकी बन्धुता व स्वजनोकी श्रबन्धुताका विचार--फिर यह नारकी विचार करता 
है कि धर्मरूपी बन्धु ही साथ जाता है, और जहाँ जाता है वहाँ रक्षा करता है, और शेप 
बधु जिनके लिए पाप किया वे कोई यहाँ नही आये और उन पापोका फल अकेला ही भोगना 
पड रहा है । मनुष्योको यह बहत आवश्यक है कि अपने परिणामोंमे क्रूरता न लावें, और 
किसी दूसरेकों सताना, धोखा देना, भूठ बोलना या कोई छल करना, इन बातोमे लगे तो थे 
बातें तो बडी दु खदायी हे । थोडासा लाभ भी समभते है, मगर उनके फलमे नरक गतिमे 
दु ख भोगना होता है । नरक गति यही है वास्तवमे । जिनेन्द्रके कहे हुए वचन कभी भूठे नही 
होते । जब उन्होंने बताया ७ तत्त्व € पदार्थ वस्तुस्वरूप आत्मधर्म मोक्षमार्ग ससारबधन 
आ्रादिकके उपदेश जब उनके यथार्थ सत्य उतरे है तो उन्होंने जो जो भी उपदेश किया है वे 
सब॒यथार्थ है । श्रब यह रचना परोक्षभूत है । स्वर्गोकी रचना बिल्कुल परोक्ष है इन्द्रियोसे 
परे है, नरकोकी रचना भी इन्द्रियाँ जान नहीं सकती तो उनके जाननेका हमारे पास कोई 
साधन नही है, और हम ऐसा सोचे कि जो चीज हमे नही दिखती है वह चीज है हो नहीं 
तो यह बात कोई ठीक माने नही रखती । चीजें तो बहुतसी यहाँकी भी नहीं दिखती, पीछे 
दिखती, पर मानते है कि ये है । तो अरहतदेवके शासनमे जो नरक ओर स्वर्गकी रुचनाका 
बर्णन है सो देखो समस्त ग्रस्थोमे एकसा वर्णन है और अकेले ग्केलेके मापका वर्णन 
है, वह वर्णन यथार्थ है। नरक भूमि है, वहाँ जीवकों पापोदयमे जन्म लेकर दुख 
भोगना पडता है। जिन लोगोके लिए पापकर्म किए जाते है वे कोई वहाँ साथी 
नही बनते। वह नारकी विचार करता हैं कि यह धर्म द्वी मेरा बन्धु है, वही 
मेरा रक्षक है ऐसे धमंरूपी बन्धुको मैने पहिले पोषा ही नही, उसका पालन ही नहीं किया 
झ्लौर जिनको मित्र समझा उनमे से कोई यहाँ साथ नहीं आ्राया । नारकी जीव ऐसा विचार 
रहा है । धर्म नाम है अ्रपने श्रापके असली स्वरूपका जानना और ऐसी प्रतीति रखता कि यह 
मैं हु अ्रन्य कुछ नही हूं, यही मेरा स्वरूप है, अन्य कोई चीज मेरी वस्तु नहीं है, 40 
हू, ज्ञानानन्दस्वरूप हूं, रूप, रस, गर्थ, स्पर्शसे रहित हू, देहसे भी स्यारा हूं, निर्लेप हैं, एव 
ज्ञानातन्दमात्र में हु । इस मेरेका दुनियामे और कुछ नहीं है, देह भी नही, घर भी हा 
लोग भी नहीं, इज्जत पोजीशन आदि ये सब चीजे भी नही । में तो एक ज्ञानानन्दस्वड्य 
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इस प्रकारकी प्रतीति करना, ऐसा ही ज्ञान बनाना, और ऐसा ही जानकर परकी उपेक्षा 
करके अपने झ्रापमे रत होना यही धर्म है ग्रौर इस धर्मका लक्ष्य करके फिर जो कुछ भी इस 
धर्मकी उपासनामे प्रवृत्ति की जाती है वह सब व्यवहार है । जिन्‍्होने धर्मका साधन किया, 
धर्मका शरण गहा उनका तो उद्धार हुआ और जो विपयोकी उपासनामे रहे वे ससारमे घुमते 
ही रहे । नारकी जीव विचार कर रहा है कि मैंने धर्म नही पोषा इस कारण नरकभूमिमे 
आकर ये दुख सहने पड रहे है । ससार दु खमय है. पर यह मोही प्राणी उन पज्चेन्द्रियके 
विपयोमे ही रत होकर सुख मान रहा है, कभी कोई जरा भी कष्ट आया तो उसमे झट वह 
घबड़ा जाता है । इस मोही जीवके दो प्रकृतियाँ पडी है--एक तो विपयोगमे सुख मानना और 
किसी भी प्रकारका क्लेश आये तो उसमे बडा दू ख अनुभव करना । वह यह नहीं सोच 
सकता कि पद्नु पक्षियोंके भवोमे, नारकोंके भवोमे कितने कठिन कठिन दु.ख है, उन दु खोके 
आगे इस मनुष्यभवका कौनसा दुख है ? 
परिग्रह महाग्राह सम्रस्तेन्नस्तचेतसा । 
न दृष्टा यमशार्दूलचपेटा जीवनाशिनी ॥१७२७॥ 

परिग्रह पापके सतापका चित्रण-अ्रधोलोकमे उत्पन्न हुआ नारकी जो कोई विवेकी है वह 
ऐसा विचार करता है कि परिग्रहरूपी महादाहसे पीडित होकर मैने इस यमकी चपेटको नही देख। 
अर्थात्‌ परिभ्रहोमे इतला आसकत रहा कि उसकी धुनमे सारा जीवन खोया और अ्न्तमे मरण 
करना पडा । परिग्रहोमे आसक्त होकर निरतर पाप ही कर रहा हैं । सूत्र जी मे बताया है कि 
जो बहुत आ्रभ परिग्रह रखता है उसे नरक आयुका बध होता है । बहुत-बहत अपने काम-काज 
बढाना, दुकान मिल आदिक बढाना यह तो आरम्भ है और परिग्रह नाम मूरछाका है । जो 
जितना परिग्रह रखता है प्राय उसको उतनी मूर्छा लगी रहती है। जहाँ परपदार्थमे ममता 
का परिणाम हो उसका नाम परिश्रह है । कहो ६ खण्डकी विभूति है और मूर्छा बिल्कुल न 
हो । जो यह जानता है कि ये सब बाहरी चीजें है, पृुण्यके अनुसार आती है, उसको उपेक्षा 
करना है । जिसे यह ज्ञान है कि ये सब बाह्य वस्तु है, इनसे मेरा कोई सम्पर्क नही है, मैं 
आत्मा इन परिग्रहोंसे निराला ह, कोई मेरा स्वामी नही, मै अपने सतसे परिपूर्ण ह और ये 
बाहरी स्कथ है, परियह है, इनसे मेरा कोई सम्पर्क नही, ऐसा जो जानता है वह बडी विभति 
पाकर भी उससे उपेक्षा भाव रखता हैं । इस वैभवकी उपेक्षा करनेसे कहो वह वैभव घटता 
नही है और कहो बढ जाय । जितनी मायासे उपेक्षा रखो उतनी ही आती है और जितना 
मायाकी ओर अपन जायें उतनी ही माया दूर होती हे । तो जो उपेशा रखता है उसके पृण्य 
रस बढ़ता है, वैभव कर्म नही होता हैं | तो ६ खण्डकी विभूति वाला पुरुष भी यदि ज्ञानी 
है, अन्तरज्से मूर्छा परिणाम नहो रखता है तो वह निष्परिग्रह ही कहा गया है, ओर कोई 
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भिखारी ही क्‍यों न हो, जो कुछ भी उसके पास है उसमे यदि उसे मूर्छा है तो वह परिय्रही 
है और वह नरक गतिमे जन्म लेगा । तरक॑गतिमे जन्म लेनेंके मुख्य दो कारण है--एक तो 
बहुत आरम्भ करना और दूसरा बहुत परिग्रह रखना । मूुर्छा रखे तो इस परिणामके फलमे 
नरकगतिका बध होता है और वहाँके घोर दुःख सहन करने पडते हैं । 
पातयित्वा महाण्गेरे मा श्वअ्रं5चिन्त्यवेदने । 
क्व गतास्तेउथुना पापा मद्वित्तफलभोग्रिन ॥१७२८॥ 

वित्तफलभोगियोके स्वार्थपरत्वविषयक श्रात्नन्दन--नारकी सोचता है कि मैनें अन्याय 
करके धन कमाया, अब उस धनका जिन जिनने उपभोग किया वे श्राज मुफे इन महाघोर 
नरकोमे पटककर कहाँ गए ? वे तो यहाँ कोई दिखते ही नही । जो कृट्म्बी जन मेरे उपाणित 
किए हुए धनके फलको भोग रहे थे वे पापी मुझे ४न घोर नरकोमे डालकर श्रव यहाँ दिखते 
भी नही, कहाँ चले गए, वे हमारे इस दु खमे कोई साथी नहीं हो रहे है, और है सही बात, 
यहाँ जितने लोग घरमे आकर इकदठे हुए है--ऊुछ पता तो नहीं कि कौन कहाँ था, कौन 
किस गतिसे आया, क्या सम्बंध था, कुछ भी तो नहीं पता, अ्ंटपट कहीसे ग्राकर यहाँ पैदा 
हो गए । अनन्त जीव है, उनमे से कोई जीव अपने घर उत्पन्न हो गया, कोई यह हिसाब तो 
नही कि इस जीवकों इस घरमे ही आना था और यह मेरा कुछ लग रहा है । इ्स जीवमे 
ऐसी मोहकी आदत पडी है कि जो आ गया अपने घर उसीसे यह जीव मोह कर बंठता हैं । 
तो यो यह जीव चेतन अचेतन परिय्रहोमे मुर्छा रखता है और उसके फलमे तरकोमे जन्म 
लेता है । तो जिन कुटुम्बियोसे बडी प्रीति रखा, डिनसे अपना बडप्पन माना, णो मेरे लिए 
सर्वस्व थे, जिनका खूब ध्यान लगाया, जिनके लिए ही प्राण थे, जिनके लिए ही सर्वेस्व था 
बे आज कोई मेरे साथी नही हुए, उन पाप कर्मोका फल मुझे अकेले भोगना पड रहा है । 

इत्यजस्र सुदु खार्ता विलापमुखरानना । 
शोचन्ते पापकर्मारि वसन्ति नरकालये ॥१७२६॥ 

भहादु'खपीडित नारकियोके विलापका चित्रर--इस अकार के रु है 
पीडित होता हुआ यहें नारकी जीव मुखसे पुकार विलाप करता हल अपने पूर्व पापकर्म 5 
स्मरण करता हुआ बडा सोच करता है श्रौर नरकमें दुख भोगता है । यहाँ जैसे मनुष्यभव 


कोई पाप किया हो और पीछे कोई दुर्गति हो जाय, दरिद्रता श्रा जाय, अपमान हो जाय, घर 
बरबाद हो जाय तो जेसे यहाँ मनुष्य बड़ा सोच करता है, अपनी पुरानी है 2 8 
करके मैने देखो ऐसे पाप किये, उसके फलमे इसी भवमें निर्धन हो गए है कोई अल 
नही रहा, तो कुछ नारकी जीव तो अवधि ज्ञानी | सा पूर्व भवक हक 
लेते है. तो वहाँ बडा पश्चाताप करते है कि मैंने पूर्वभवमे ऐसे नाना पापक 9 
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फलमे यहाँ बडे दु ख भोगनें पड रहे है । वह पापकार्य घूलमे एक ही प्रकारका है--परकी 
ओर हृप्टि लगाना । परसे अलग होकर बाहरी पदार्थमि ही चित्तकों फसाना, जिससे विपय 
सुखोमे आसक्ति होती है और विरोधी जीवोके प्रति बडा ढेष जगता है । मूलमे तो एक पर- 
दृष्टि है और उसके विस्तारमे वे तो है ही, मगर प्रवृत्ति रूपमे ५ पाप है--हिंसा करना, 
भूंठ बोलना, चोरी करना, कुशील सेवन व,रना और परिग्रहमे ममता रखना । इन सभी 
प्रकारके पापकर्मोके फलमे नरक गतिमे जन्म लेना पडता है, सो यह जीव बडे दु खमे पडता 
है, निरन्तर विलाप करता रहता है, अपने उत पापकर्मोका शोक करता रहता है, पर होता 
क्या है शोकसे ? उन नरकोकी आयु इतनी विकट है कि शरीरके खण्ड-खण्ड भी हो जाते है 
पर उनका मरण नहीं होता। मरणा जैसे दुःख पा लेते है फिर भी मरण नही होता, वे 
शरीरके खण्ड-खण्ड फिर इकट्ठा हो जाते है, फिर पूरा शरीर बन जाता है, फिर मरने मारते 
वाले बन जाते है । 

इति वचिन्तानलेनोच्चेदंह्यमानस्य ते तदा । 

धार्वा्त गरशुलासिकरा: क्रोधाग्निदीपिता ॥१७३०॥। 

वैर पराभव पाप स्मारयित्वा पुरातनम्‌ । 

निर्भत्स्थ कटठुकालापीः पीडयन्त्यतिनिर्देयम ॥॥१७३१॥ 

अन्य नारकियोके हारा आज्मणका संताप--इस प्रकार चिन्तारूपी अग्निमि जलते 

हुए उन नारकियोके ऊपर उसी समय अन्य पुराने नारकी टूट पडते है, ग्राक्रमश कर बैठते 
है। नारकी उत्पन्न हुआ तो वहाँ सब नई नई चीजें देखता है । अरे मैं किस भूमिमे झा गया ? 
कैसी कठिन कठिन रचना है, सब नई चीजें देखकर वह नारकी चितातुर होता और कुछ 
अपने पूर्व भवके पापोका स्मरण करके पश्चाताप करता है, और कोई नारकी आकर शस्त्रोसे 
उसके खण्ड खण्ड कर डालता है । महाकोधी भयकर चीत्कार करते हुए अन्य नारकी जीव 
उसपर टूट पछते है और उसे पीडित करते है । नारकी पूर्वभवके पापोको याद करता है। 
श्रोह | मैने पूर्वजन्मसे ये पाप किए थे इसलिए अरब उन पापकर्मोका फल भोगना पड रहा 
है। दूसरे नारकी उसके ही शरीरके मासको उसे खिलाते है और कहते है कि ले तू चुत्र 
मास अब खा ले, पूर्व भवमे मास खानेका तू बडा लोलुपी रहा, किसी नार'ीने पूर्व भवमे 
खूब शराब पी हो तो अन्य नारकी उस नारकीको तप्त लोहा, ताबा आदिवा तथ्तायमान 
जल पिलाते हैं, कहते है कि ले, तूने पूर्वभवमे बहुत शराब पी, अब पी ले खूब शराब । किसी 
ने पूर्व जन्ममे कहो उसका उपकार किया हो पर वहाँंपर उसे वह विरोधी जचता है । चाहे 
किसी माँ ने अपने बच्चेकी आँखमे अ्रजन लगाया हो बडी हित बुद्धिसे, पर मा और बेटा यदि 
नरकपे जन्म लेते है तो वह बेटा यो विचार करता है कि इससे पूर्व जन्ममे मेरी आँखोंमे 


ँ 
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मर है पक चाही थी । का वे नारको पूर्व॑भवके पापोवी याद दिलाते हैं, 
९ बहुत कठुक वचनोसे उसका तिरस्कार करते है | बडी निर्देयतासे 
्च प्रकार भी बनवा हे वे पुराने नारकी उस नये नारकीको दुख देते है । जब वह नया 
की हक हो जाता है तो वह भी दूसरे नारकियोकरो मारने लगता है । बहुतसे लोग उन 
नारकी जीवोंके फोटो बनाते है उनका मुख ऊंट जैसा, बैल जैसा, जिनके सीग भी लगे है, तो 
वे कोई पशु हो ऐसी वात नही है । वे स्वय नारकी ही है जो श्नेक प्रकारसे अपने शरीरवी 
रचना कर लेते है। उनका बडा भयानक रूप हो जाता है, जिस प्रकार बने वे दूसरे नये 
नारकीको दु व देनेकी ही बात सोचा करते हैं। वे सभीके सभी नारकी परस्परमे ही लझते 
है और परस्परमे ही एक दूसरेका घात करते है । 
उत्पाट्यन्ति नेत्राणि चूर्णायन्त्यस्थिसचयम । 
दारयन्त्युदर क्रुद्धास्त्रोटयन्त्यन्त्रमालिकाम ॥१७३२॥ 

नारकियो द्वारा नारकियोके दुःखका चित्रए--वे पुराने नारकी उस विलाप करते 

हुए नये नारकीके नेत्रोको उखाड लेते है, उनके ऐसे वैक्रियक शरीरके अ्रग है कि वे अपने 
हाथको जो चाहे सो बना डालते है । जैसे शेरका पञ्जा बनाना है तो उनका हाथ ही पञ्जा 
बन जाता है । उन्हें कोई शस्त्र चाहिए तो उनका हाथ ही शस्त्र बन जाता है। ज॑से देख 
लो--मनुष्य लोग अपने ही हाथकी क्तिनी ही चीजें बना लेते है, पकडनेकी सम्सी बनालें, 
मारनेके लिए गदा बना लें, टेढा करके हाथ मारे तो कहो तलवार जैसी चोट ला दें, अगु- 
लियोसे चोट ले तो कहो चीटी बना ले, इसी हाथसे वटोरा, चम्मच आदिका काम ले ले तो 
जैसे यहा ही मनुष्य लोग अपने हाथके कई आकार धारण कर सकते है, इसी प्रकार वे 
नारकी अपनी विक्रियासे अपने हाथके ही अ्रनेक शस्त्र बना लेते है । विक्रियासे उनके हाथ 
बढते भी तो है, उन्हे मारनेके लिए क्सी शस्त्रकी जरूरत हुई तो वह शस्त्र उन्हें कही बाहर 
से नही लाना पडता, उनके ही हाथ वह शस्त्र बन जाते है। जैसे कसी नारकीकों किसी 
नारकी का सिर कुल्हाडीसे काटना है तो हाथ उठाते ही वह हाथ कुल्हाडी बन जाता है । 
तो एक नारकी दूसरे नारकीकों देखकर क्रोधमे श्राकर उसकी झ्रॉखोको उखाड लेता है| कोई 
नारकी ह्डियो को चूर्ण चूरां कर डालते है, उदरको फाड डालते हैं और ग्त्यन्त कुद्ध होकर 
उस नारकी की आऑतोको तोड डालते है । नारकियोके भी बैक्रियक शरीर है और देवोके भी 
प्र इन दोनोके वैक्रियक शरीरोमे बहुत अन्तर है। देवोको भूख प्यास ही नही लगती, 
हजारो वर्षोमे जब कभी भूख प्यास लगी तो उनके ही कठसे अमृत मरता है जिससे वे तृप्त 
हो जाते है। और नरकोमे भूख प्यासकी इतनी तीज्र छ्ुधा है कि सारा अन्त भी खा जा 
फिर भी क्षुवा न मिटे, सारे समुद्रका जल पी जावे फिर भी तृपा न मिटे, लेकिन खानेकी 


| 
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वहा एक दाना नही और पीनेको वहा एक बँद पानी नहीं । देवोंके जरीरका घात नही किया 
जा सकता और नारकियोंके शरीरके खण्ड खण्ड हो जाते है, हालाकि वे नारवी बीचमे मर 
नही सकते, इस कारण वे टुबडे फिर मिल कर शरीररूप हो जाते है, वेदना वैसी ही होती 
है जैसी कि मनुष्योकों होती है | तो वे नारकी एक दूसरे पर क्र्ठ होकर अपने ही हाथोको 
शेरके पण्जे जैसा बनाकर दसरे नारकी की आऑँतोको फाड डालते है । 
जैसे यहाँ एक कुत्ता दूसरे कुत्तेकों देखकर शान्‍्त नही रहता है भौवता है, उसपर 

आक्रमण करता है, ऐसी प्रकृति है कुत्तेमे और बुत्तेमे यही बुरा अवगुरा बताया है कि वे 
दूसरे कुत्तेकों देखकर गुर्राते है, उस पर ग्ाक्रमण करते है तो ऐसे ही ये नारको जोव भी 
दूसरे नारकीकों देखकर क्रुठ् होकर उसपर आक्रमण करते है । मनुण्य लाग तो यही फिर भी 
कुछ विरोध जचने पर धैयें धारण करते है पर वे नारकी रच भी घधैय नही धारण करते, 
एकदम ही दूसरे तारकी पर टूट पडते है । वे नारकी इतने समर्थ है कि दूसरे नारबी का जो 
चाहे सो कर दें । कहो छूरेसे उसका पेट फाड दें, शस्त्रसे गला काट दे अथवा अग्निमे जला- 
कर भस्म कर दें । अ्रग्नि भी उन्हे कही बाहरसे नही लानी पडती है । उनका ही शरीर अग्नि 
बन जाता है । तो वे नारकी जीव एक दूसरेकों देखवर परस्परमे वलह करते है और एक 
दूसरे नारकीको दु खी करते है । 

निष्पीडयन्ति यन्त्रेपु दलन्ति विपमोपर्ल । 

णाल्मलीषु निघर्पन्ति कुम्भीषु ववथयन्ति च ॥१७३३॥ 


कुम्भीपाक श्रादिकी वेदनाका चित्रण--वे नारबी जीव एक दूसरेकों घानीमे अर्थात्‌ * 


कोल्हूमे डालकर पेल देते है, उस नारकीके णरीरका चूरा-चूरा हो जाता है । उनको वह कोल्हू 
कही बाहरसे नही लाना है, उनका ही शरीर कोल्हरूप बन जाता है | उनकी इच्छा हुई कि 
मै इसे पत्थरकी दरेतीमे दल दूँ अथवा चक्‍्कीमे पीस दूँ तो उनका ही शरीर दरेती चक्‍को 
ग्रादि बन जाता है और उसमे उस नारकीको डालकर पीस डालते हैं, उस नारकीके शरीरको 
चूर-चूर कर डालते है । लोहेके काँटो वाले वृक्षोसे वे उम नारकोको रगडते है, कडाहोमे डाल- 
कर उनको जबालते है । जैसे बडे-बडे कडाहे गर्म हो, उनमें खूब तप्तायमान तेल हों, उसमे 
निर्देश लोग पश्मु पक्षी आदिकको डालकर उबाल लेते है ऐसे ही नारबगे जीव एक दूसरे 
नारकोपर क्रद्ध होकर तप्तायमान कडाहीसे डालकर उन नारक्योकों वष्ट -ते है । जन तार- 
कियोके शरीरके खण्ड-खण्ड हो जाते है, फिर भी उनके ऐसा अजुभ कर्मका उदय हे कि वे 
शरारके खण्ड-खण्ड फिर पारेकी तरह मिलकर शरीर रूप हो जाते है और फिर मरने मारने 
के निए तैयार हो जाते है । ऐसे दु खपूर्णा जीवनको वे नारकी व्यतीत करते है यह सब उनके 
पाप कर्मोका फल है । तो वह नारकी विचार कर रहा है कि मैने गूर्वजन्ममे ऐसे पाप्कर्म 
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किया था जिनका फल यहाँ अकेले भोगना पड रहा है । कोई दूसरा साथी नहीं है । यह सब 
श्र्थ सस्णनविचय वर्म॑ध्यानी शाप्त कर रहा है कि अ्धोलोकमे इस तरहबी प्रदूत्तियाँ हैं । 

असह्यदःखसतानदानदक्षा कलिप्रिया । 

तीक्ष्णदष्ट्रा करानस्या भिन्नाञ्जनसमप्रभाः ॥१७३४।॥ 

कृष्णलेश्योद्धता पांपा रौद्रध्यानंक भाविता' । 

भवन्ति क्षेत्रदोषेण सर्वे ते नारका खला ॥१७३५॥ 

नारकियोकी श्रशुरूपताका चित्रश--पापके उदयका तीव्र फल मिलनेका स्थान या तो : 

निगोद है या नरक है । यहाँ नरक गतिका वर्णान चल रहा है कि नरकोमे रहने वाले नारकी 
दूसरेकी असह्य दुख देनेमे निरन्तर चतुर रहा करते है | दूसरे नारकियोको निरन्तर दु खी 
करनेमे ही वे अपनेको सस्तुष्ट मानते है । वहाँ दिन रात तो नही है पर अपने शब्दोमे हम यो 
कह रहे है कि वे नारकी रात दिन चौबीसो घंटे केवल दूसरे नारकियोको कठिनसे कठिन 
बेदनाएँ पहुचानेमे ही भ्रपनेको सम्तुष्ट मानते है । जैसे यहाँ भी मनुष्योमे श्रनेंक लोग इस प्रकृति 
के होते है कि दूसरोको दु खी होता हुआ देखनेमे बडा मौज मानते है, ऐसे ही नारकियोमे भी 
ऐसी क़र्रता है कि वे दूसरे नारकीको श्रसह्य दुख देनेमे ही अपनेको सन्तुष्ट मानते है । नरकमे 
पहुचना रौद्रध्यानके प्रतापसे होता है। हिसा, भूठ, चोरी, कुशील और परिग्रहमे आनन्द 
मानना यह रटैद्रध्यान है, ऐसे रीद्रध्यानके कारण वे नरक्मे गए तो वहाँ भी रीद्रध्यानकी 
विशेषता है | नरकोमे एकेन्द्रिय जीव उत्पन्न नही हवते, दोडन्द्रिय, तीनइन्द्रिय और चारइन्द्रिय 
जीव भी नरकमे नहीं उत्पन्न होते, पड्चेन्द्रियमे ग्रसज्ञी जोव पहिले नरकमे कदाचिंत्‌ उत्पन्न 
हो सकते है पर प्राय सज्ञी पज्चेन्द्रिय जीव ही नरकमे जाते है । तो जो असज्ञी जीव हैं, जो 
चारइन्द्रिय तकके जीव है उनमे रौद्रध्यानको विशेष्ता नही है। रौद्रध्यान उनके भी होता है 
मगर तीक्र रौद्रध्यान कर सकनेमे समर्थ मन वाले जीव ही हो सकते है । उस रैद्रध्यानके 
कारण नरकमे गए । नारकी जीव मरकर तुरन्त नरकमे नहीं जाते, देवगतिक जीव मरकर, 
भोगशूमिया मनुष्य नरकमे नहीं जाते, केवल कर्मभूमिया मनुप्य भर तिर्येड्च मरकर नरक 
गतिमे जाते है । तो रौद्गध्यानकी जडसे जिनकी नरक आ्रायु बँधी और नरकमे उत्पन्न हुए तो 
जीवनभर उनके रौद्रध्यानकी प्रमुखता रहती है | वे नारकी कलहश्िय हैं, वे चाहते ही नहीं 
कि हम शाल्तिसे रहे, और दूसरे भी शान्तिसे रहे । शान्तिका वहाँ कोई स्थान है ह 
एक दूसरेकी कलह ही देखना चाहते है । वे नारकी जीव भयानक मुख वाले हैं, नका हक 
शरीरका आकार भी भयानक है । उनके निरन्तर क््रता ही बसी रहा करती हैं । यहाँ जि अ 
देख लो--जो मनुष्य क्रूर हैं श्रथवा जिनकी क्रोध करनेकी प्रकृति है उनका चेहरा भयानक 


दीखता है और जो शास्तिप्रिय लोग हैं उनके चेहरेमे कोई भयानकता नही टपकती । फिर 
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बे नारकी तो हुडकसस्थान वाले है, वे निरन्तर ऋरताका परिणाम रखते है, तो उनका चेहरा 
ग्रत्यन्त भयानक हो जाता है । बिखरे हुए काजलफे समान उनके शरीरवी काली प्रभा है । 
उनका परिणाम क्ृष्णलेश्या, नील लेश्या और कापोतलेश्यामय बना रहता है, इस कारण सदा 
उद्धत रहा करते है । उनके मुख्यतासे कृष्ण, नील और कापोत लेश्याये है इस कारण निरतर 
उनके सौद्रध्यानकी भावना रहा करती है। वह नरकका क्षेत्र ऐस। ही दूषित है कि क्षेत्रके 
दोपसे सारे नारकी दुष्ट होते हैं। ऐसी नरक भूमिमे ये मनुप्य तिर्यव्च पापोने व्यसनोमे 
आ्रासक्ति रखनेंसे उत्पन्न होते है । जीवको स्वदृष्टि न मिले और बाहरी विपयोमे हो उसको 
हित वृद्धि जाय इस कारण बाह्य पदार्थोमे इसका ग्राकरषण होता है । ऐसी जो स्थिति है यह 
स्थिति ही पाप है । परपदार्थोमि रुचि होना, परपदार्थोमे दृष्टि लगाना, उसे ही हिंत मानना, 
भझपने निकट आना ही नही, अपनी सुधि हो ही नहीं, परवस्तुके पीछे दोड लगाये, ऐसी जो 
जीवकी स्थिति है यह स्थिति स्वय पाप है और ऐसी स्थितिमे पाप कर्मका बच्ध होता है 
जिसके फलमे नरक जैसे कटिन दुख भोगने पड़ते है । 
वैक्रियकशरीरत्वाह्विक्रि यन्ते यहच्छया । 
यन्वराग्निण्वापदाज् स्ते हन्तु चित्रवंधे” परात्‌ ॥१७३६।॥ 
विक्रियानिर्मित शस्त्रो द्वारा हनतकी वेदना--उत नारकियोका शरीर वैक्रियक है 
वे अपनी इच्छाके अनुसार जैसी उनकी भावना है उस भावनके अनुकूल अपना रूप बना 
लेते है । कभी वे ही नारकी पानी बन जाते है। पापका कितना तीब्र उदय है कि उनके 
दुःखके साधन यहाँ वहाँसे खोजकर नही लाने पडते, उनका शरीर ही घानी बन जाता है, 
दो नारकी मिलकर एक नारकीकों मार रहे हों तो उनमे से एक नारकी घानी बन गया 
ग्रौर एक नारकी बैल बन गया । भट उसे घानीमे पेल देते है । उस नारकी की भावना हुई 
कि मै इसे अग्निमे जलाकर भस्म कर द्‌ तो उनका हो शरीर अ्रस्ति बन जाता है। उनका 
ही शरीर हिसक जन्तु बन जाता है। उसकी इच्छा हुई कि मै शेर बनकर इसकी हृ्डियोका 
चूर चूर कर दू तो उसका ही शरीर शेरूूप बन जाता है। उनके शरीरकी रचना ही ऐसी 
है जो दुख देनेका जो साधन चाहे, तुरन्त उनका ही शरीर उस साधनरूप बन जाता है। 
गदारिक शरीर नही है क्न्तु वह शरीर ही इस प्रकारका विलक्ष्ण है कि जो शरीर दु खका 
बहुत-बहुत कारण बन सकता है । तो वह नारकी जीव अपनी इच्छासे नानारूप बनाता है 
ओर अनेक प्रकारसे परस्पर एक दूसरेको मारनेके लिए वह विक्रिया करता रहता है । श्रभी 
यही देख लो--नाटकोमे लोग कोई भयानक चेहरा अपने मुखके सामने लगा लेते है दो वे 
कितने भयानक लगते है ? फिर जिन नारकियोके शरीरमे ऐसी विक्रिया है कि वे जैसा चाहे 
भयातक रूप धारण कर ले तो फिर उनकी भयानकताका तो कहना ही क्‍या है ? ऐसी 
[ 
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भयानक मुद्राकों देखबर यदि मनुष्य हो तो बहों अपने प्राण ही खो दे। पर वे नाखी 
इतना ग्रभ्यस्त टट कि वे परस्पर्मे लड़कर कटा मरा करते है । 
न तत्र बान्ववः स्वामी मित्रभृत्याज़ुनाड़जा । 
अनन्तयातनासारे नरकेउत्यन्तभीपरों ॥ १७२७।॥ 
अनन्त यातनावोका धाम--वह नरक भ्त्यन्त यातनावोका घर हे । यहाँके मनुष्य तो 
जरा जरास दुखको पाकर घबड़ा जाते है। थोडासा भी घस्से क्लेश हुआ तो ऐसा अनुभव 
करते कि हमारा घर तो एक नान्‍की जीवनसा वन गया, लेकिन और जीवोके दु खको देखकर 
है निर्णय होता कि हम झ्रापकों इस पर्यायमे कठिनसे भी कठिन दु.ख आयें तो वे कुछ भी 
दुख नही है । क्‍या दुख झा गया ? इष्ट वियोग हो गया । यही तो दुःख मानते हैं ये 
जीव, पर वह दु खकी क्‍या चीज है ? अरे जीव है, जन्म लेते है, मरण करते है, कोई यहाँ 
आ गया, इस भूमिमे कुछ दिन रहकर चला गया | यह तो ससार है । यहाँ तो आना जाना 
लगा ही रहता है | इसमे मेरा क्या विगडा, पर कल्पनाएँ करते है और उन कल्पनाश्रोंसे 
अपना दुख वढाते हैं । कौनसा और दुख हो गया ? मान लो कि हजारोका घाटा पड गया 
तो क्या हों गया ? यह बैभव तो आता जाता रहता है, इसकी ऐसी प्रकृति ही है, और वह 
पुण्यवानका श्राश्रय करता है तों उसे छोडकर चला जाता है। इतनेपर भी हम मनुष्य है तो 
पुण्यवान तो है ही,, भर जीवोकी अपेक्षा तो हमारा पुण्य विशेष है ही । कितनी ही दरिद्वता 
की स्थिति श्रा जाय, पर मनुष्यमवका पाना स्वय एक पुण्यका फल है, और फिर उदरपूर्ति 
के लायक तो वैभव बना हो रहता है । प्रत्येक मनुष्य अपनी उदरपूर्ति अपने अपने उदयके 
अनुसार करता ही रहता है। कौनसा दुख आ गया ? और भी दुख सोच लो, शरीरमे 
बाधा बढ गई , कोई रोग हो गया, कठिन वेदना हो गयी तो यह जीव बडा दुख मानता है । 
हाँ इसे थोडा दु ख कह सकते, लेकिन जिस समय भेदविज्ञान जगता है शरीर और आत्मा 
भिन्न भिन्न दिखते है उस समय शरीरकी वेदना भी शान्‍्त हो जाती हे। मलुष्यभवमे और 
विशेषकर जैन शासनका शरण पाकर हम अपनेको दु खी अनुभव कर तो यह हमारे लिए एक 
मूर्खतापूर्ण बात होगी | कोई भी परिस्थिति आग्रे पर अपनेकों ढुखी ऋचुभव न कर आए 
बहुत सुखी है, शान्‍्त है, पवित्र है इस प्रकारकी अपनी दृष्टि बनाएँ । देखिये ये नारको जीव 
नरकमे कसे घोर दू ख भोगते है, उतका वहाँ न कोई बस्धु है, न कोई स्वामी हे, न कोई हितू 
है, न कोई मित्र है, न कोई नौकर है, न कोई स्त्री है । मनुष्यभवमे तो अनेक नौकर. स्त्री 
पुत्रादिक होते है, पर उन नारकियोंके ये कोई भी नहीं है । तिगल्‍्ह किन्गाय भस, पशु पक्षी 
इनका तो एक दूसरेसे प्रेम हो जाता, एक दूसरेके मित्र बन जाते, एक दूसरेके सहयोगी हो 
जाते, जितना बन सकता उतनी सेवा करते, पक्षी भी एक दूसरेकी सेवा करते है, उनके पास 


र् 
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तनत्र ताम्रमुखा गृप्ना लोहतुण्डाश्व वायसा । 
दारयन्त्येव मर्मारिण चज्चुभिनंखरोे खरो ॥१७३८॥ 
नरकोमें विक्रियासे घातक पक्षी बनकर कष्ट पहुंचानेकी यातना--उन नरकोमे ऐसे 
कौवा, ग्रद्ध आदिक पक्षी है। जिनकी चोच तुकीली है, कठोर है । देखो नरकोमे सिवाय 
नारकी जीवोंके श्र स्थावर जीवोके कोई जीव न मिलेंगे । ये गृद्ध, कौवा आदिक जो पक्षी 
है वे पक्षी नही है, वे नारकी ही है जो कि विक्रियासे अपना शरीर उस रूप बना लेते है । 
उनकी चोच ऐसी तीक्ष्ण घार वाली है कि उन नारकी जीवोंके मर्मको बिगाड डालते है। 
उन नरकोमे निरन्तर कलह मची रहा करती है | क्या जीवन है वह ? जैसे किसीके घर रात 
दिन लडाई होती रहे तो पडौसके लोग कहते है कि देखो इन्होने पूरा नरक बना रखा है। 
जहाँ निरन्तर अ्रशान्ति रहे, एक दूसरे को न सुहाये, सक्‍्लेश परिणाम ही बना रहे, वलह 
प्रपच प्रणा जहाँ अपना साम्राःय रखता है वह जीवन भी नारकी जीवनके तुल्य माना गया 
है । यह बात ना।रकियोके निरन्तर रहा करती है । 


क्रमय पृतिवुण्डेपु वत्नसूचीसमानना । 
भित्वा चर्मास्थिमासानि पिबन्त्याक्ृष्य ॥१७३६॥। 
विक्रियानिरसित कीट जोको द्वारा होने वाले उपद्रवोका चित्रश---उन नारकी जीवों 
के पीबके कुण्डोमे बत्ञकी सुईके समान जिनके मुख है ऐसे कीडे बाजोके नारकी जीवोके चमड़े 
और हाडमाँसको विदार कर रक्‍तको पीती है । नारकी जीव कहते उसे है जो गान्‍्त न रह 
सके । नारक शब्दका श्रर्थ है---जो जीवोको निरन्तर पीडित करता रहे । हर तरहसे दुःख 
देकर भी वे नारकी जीव कभी भी तृप्त नहीं होते । उनके निरन्तर चाह बनी रहती है कि 
मैं इस तरहसे इनको दुख पहुचाऊ | जैसे किसी मनुष्यका तलवारसे खण्ड-खण्ड कर देने पर 
भी शान्ति नहीं मिलती इसी प्रकार उन नारकी जीवोको दूसरे जीवोका खण्ड-खण्ड कर देने 
पर भी शान्ति नहीं मिलती । अनेक प्रकारके और और भी उपाय करके उन नारको जीवोका 
घात करते रहते है। कही चक्‍्कीमे पीस दिया, कही कोल्हमे पेल दिया, कही कडाहीमे 
उबाल दिया, कही कीडे व जोक झ्ादिक बनकर उनके शरीरको बिगाड दिया, इस तरह॒वी 
अनेक विक्रियायें करके वे नारकी झोव दूसरे नारकी जीवोका घात करते रहते है । यहाँ तो 
थोडास। मच्छर भी काटते है तो लोगोकों वह वेदना असह्य मालूम पडती है। मकद्ी जो 
कि काटती भी नहीं है वह भी यदि शरीरमे कही बार बार बैठती रहती हैं तो उसकी भी 
बवेदना लोगोंको अ्रसह्य मालुम होती हैं, फिर उन नारकी दु खोकी तो कहानी ही क्या कटी 


जा 
हे । 


जाय ? वे नारकी जीव बडी भीपण वेदनाए बहुत कान तक सहते रहते है 


प्र 
ज्ञानार्व प्रवचन अ्रष्टारण भाग हु 


बलादिदीय सद्शर्वदन क्षिप्यते क्षणात्‌ । 
विलीन प्रज्ज्वलत्ताम्र यैः पीत मथयमुद्धतें ॥१७४०।। | 

सरकोसे मदिरापानका फल--पूर्वभवमे जिन जीवोते मद्यपान क्या था उद्धत होकर 
वे जीव मरकर नरकोमे उत्पन्त होते है तो दूसरे नारकी जीव मायामथो नारकीके मुखकों 
सडासीसे फाड फाडकर पिघलाये हुए ताबेकों पिलाते है, लो तुम्हे मद्य बहुत अच्छा लगता था, 
अब खूब पी लो । शराब पीना, मास खाना यह कितना खोटा आचररा हैं । इसको हम आप 
यो समभते है कि उससे बहुत दूर रहे, उसे देखना भी नहीं चाहते, और जो मद्यपान करते 
है उन्हे कितना ही समझावों कि न पियो मगर वे यही कहेंगे कि उससे हमें बडा विश्राम 
मिलता है, बडी नीद आती है । भरे इस शरीरको विश्राम देनेकी जिसकी भावना बनी, शरीर 
को ही जो यह मै आत्मा ह ऐसी जिसकी मिथ्याबुद्धि लगी हुई है वह ब्रह्मके ममकी क्‍या 
जाने, और उस मद्यपानके फलमे नरकमे जन्म लेना पडता है इसलिए नहीं। कि पिया था 
इसलिए पिलाते है । उनका यह एक बहाना है दूसरे नारकीके विदारण करनेका । नहीं चाहता 
वह नारकी उसका पीना । पिलाते समय वह अपने मुखको दबोच लेता है विन्तु वे नारकी 
जबरदस्ती उसके मुखको सडासीसे फाड फाडकर अग्निसे गले हुए ताबेका रस पिलाते है। 
कोई गर्म पानी ही पी लेवे तो उसका मुख जल जाता है फिर वह ताबेका रस जो कि अत्यन्त 
गर्म होता है. उसे उस नारकीको पिलाया जाता है तो जरा सोचो तो सही कि उसका क्या 
हाल होता होगा ? तो जैसे वहाँ मच्यपायी जीवका सडासीसे मुख फाड-फाडकर तॉबा, लोहा, 
चाँदी, सोना आरदिकका गलित रस पिलाया जाता है इसी प्रकार जो मासभक्षी जीव वहाँ 
उत्पन्न होते है उन नारकी जीवोको दूसरे नारकी निर्देय होकर उनके ही शरीरका मासखण्ड 
निकालकर या उसमे जो कुछ भी भाग है उस खण्डकों निकालकर उसे भूत भूनकर पका 
पकाकर उनको ही खिलाते है और कहते है कि ले खा ले मास | तू मास खानेका बडा 
शोकीन था । इस प्रकार नारकी जीव दूसरे नारकी जीवों को दुःख देनेकी श्रादतके कारण 
दू ख देते है, श्रौर करीब करीब उस ही प्रकारका दु.ख देते है जिस प्रकारका उन्होंने पापकर्म 
किया था । 

परमासानि ये पापैभक्षितान्यतिनिर्देय । 
शूलापक्वानि मासानि तेपा खादन्ति नारका ॥१७४१॥ 

मांसभक्षणका फल---जिन पापी प्राणियोने मनुष्यभवमे निर्देय होकर दूसरे जोवोका 
मास खाया है वे पापी मनुप्य मरकर नारकी होते है तो उनके शरीरके मारुके भी खण्ड पका 
पकाकर नारकी जीव खाते है । बह सब एक ८ःखकी यातना बतानेका वरान है। नीरको 
जीवोकों खानेकों फुछ नहीं मिलता है जिससे उनकी तृपा शान्‍त हो जाय और चेष्टा करते है 


है 


5९ र 
््‌ ज्ञानाणंव प्रवचन ग्रष्टादश भांग 


वे दूसरेके शरीरके खण्ड खण्ड पकाकर खानेंकी, मगर वह सब एक वैक्रियक स्कध है, वहाँ 
उनको थ्षुधा शान्त नही होती । वे नारकी जीव ऐसी याद दिला दिलाकर कि तूमे पूर्वभवमे 
जीवीका मास खाया है, तुझे मास खानेका बडा शौक है इसलिए ले श्रब तू श्रपना ही शरीर 
का मास खा, यो कहकर उस नारकीके शरीरके खण्ड-खण्ड करके पका वरके उस ही नारकी 
के मुखमे डालते है श्रौर दूसरे नारकी भी एक अपना दिल बहलानेको दूसरेके शरीरके मासके 
ठकडोको पका पकाकर खाते है । उनके शरीरमे यद्यपि मास नही होता मनुष्य और तिर्य॑ड्चो 
की तरह, लेकिन नारकियोका वैक्रियक शरीर देवोके वेक्रियक शरीरके समान नही है | नार- 
कियोंके शरीरमे दु ख जैसे उत्पन्त होता उस तरह मनुप्योके शरीरकी बनावटके माफिकि कुद्ध 
अ्रश होता है । जो लोग यहाँ मास खाते है उनकी कितनी बेसुधी और भूल हैं ? उनके चित्त 
में रच भी यह बात नही झ्ञाती कि दूसरे जीव भी इस प्रकार तडफ तडफकर मरते है जिनका 
कि मास खाया जा रहा है, जरा भी दया उनके चित्तमे नहीं है | यदि दया आरा जाय तो फिर ' 
मास कहाँ खा सकते है ? ऐसे निर्देय जीव नरकमे उत्पन्न होते हैं और नाना दु.ख भोगते है । 
य प्रावपरकलन्नारि सेवितान्यात्मवज्चकै, । 
योज्यन्ते प्रज्ज्वलन्तीभिः स्त्रीभिरते ताम्रजन्मिभि ॥१७४२॥ 
द परस्त्रीसेवनका फल-- जिन मनुष्योंने पृर्वभवमे परस्त्री सेवन किया है उनको अन्य 
नारकी ताबेकी अग्निसे लाल की हुई पुतलियोको जिनका आ्राकार स्त्रीको तरह हैं उन्हे चिप- 
काते है कि ले तुझे परस्त्रीकी बडी अभिलाषा थी तो इस ताती पुतलीका सगम कर । इ्स 
तरह श्रन्य नारकी जीव उन कामी पुस्पोकों उन ताती पुतलियोकों चिपकाकर न्रास देते है। 
इसमे कोई सदेहकी बात नहीं है कि यह जीव जैसे परिणाम करता हैं उस प्रकारका कर्मंबन्ध 
होता ही है, और प्राय उस कर्मका उदय आनेपर उस उदयके अनुसार उसका फ्ल री 
पडता है । कभी ऐसा लगता है कि कोई मनुष्य कर तो रहा है पाप, लेविन फल मिल रहा हैं 
ग्रच्छा तो उसका कारण यह है कि इस पुरुषने पूर्वजन्ममे पुण्य विशेष कमाया था जिसके 

उदयमे पाप कर्म करनेपर भी उसका असर नहीं हो पा रहा है, लेकिन उस पापकर्मका अमर 
अवश्य होगा । कुछ समय बाद होगा। देर है पर अधघेर नहीं हैं । जो मत पाप का करता 

है वह उस पापकर्मके फलमे नियमसे दुर्गति प्राप्त करता है । हाँ कोई ज्ञानबल मा झा जाय, 
पहिले ही सम्यवत्वकी भावना जग जाय तो वह पापबधकों हटा दें, पापकर्मकी रा कर दें 
यह बात तो अलग है मगर ऐसा तो कोई बिरला ही सत पुरुष हो जो बाँधे हुए कर्माका टाब 
सकता है । ह 
न मौख्य चक्षुस््मेपमात्रमप्युपलम्यते । 
नरके नारकैदीनिदुन्यमानेः परस्परम ॥१७४३॥ 


हि 


्तती 


जञानाणव प्रवचन अ्रष्टाइण भाग 


नरफोमे क्षशमात्र सो साताका अभाव--तरक्रमे नोरकी जीव परस्पर एक इसस्का 
मारते है, सो वे दीन नारकी एक पलक मात्र खुखकों नहीं प्राप्त कर सकते । निरत लो, 
बेदना, अग्निमे गिरा देना, गर्म तैलकी वडाहोमे गिरा देना, कोल्हूमे पेल देता, करती काट 
हालना, नाना तरहके नारकी जीव वहाँ त्रास दिया करते है । उनको कोई सहाय नहीं हो 
पाता । कोई नारकी किसीकों आक्रमणसे बचा दे ऐसा वहाँ प्रेम बित्कुल नहीं हैं । जैसे यहाँ 
मतुप्योमे किसी मनुप्यपर कोई वार करता हो तो दूसरा कोई मनुष्य उस वारवो रोक देता 
है, इस तरहका प्रेम करने वाला उन नरकोमे कोई नहीं है । हाँ केवल जिन्होंने तीर्थकर प्रकृति 
का पहिले बंध किया था क्षयोपणशम सम्यकत्वमे और फिर वह नरकमे पहुंचा, अथवा क्षायका 
सम्यस्हष्टि भी पहिले नरकमे उत्पन्त हो सकता है । यदि पहिले नरककी आयु बॉधली हो ऐसा 
कोई हो यह तीर्थंकर प्रकृतिका बध होता है. उत नारकियोके जिनके गर्भमे आनेसे ६ महीना 
पहिले देव जाकर एक कोट रच देते है जहाँ वे नारकी सुखपूर्वक रहते है । अन्यथ्य यह बडे 
श्रसममजसकी बात होगी कि यहाँ तो गर्भमे आनेसे ६ महीना पहिले रत्न वर्षा हो ग्ही हो 
और जिस जीवकी खुशीमे रत्लवर्पा हो रही हों वह जीव नरकमे कूदता फादता हो तो ऐसा 
ही प्राकृतिक नियम है कि ६ महीना पहिले नरकोमे देव जाकर एक कोट रच जाते है जिससे 
तीर्थंकर होने वाला त्तारकी वहाँ युखपूर्वेक रहता है । इसके अलावा वहाँ और कोई खैर नहीं 
हे । निरस्तर नाना प्रकारके त्रास मिलते है । तो उस नारकी जीवने जिसने पुर्वभवमे तीर्थंकर 
प्रकृतिका वध क्रिया था और नरक आयुका भी बंध किया था, तीर्थंकर प्रकृतिके वावने वाले 
वे जीव तरकमे तो उत्पन्न होते, अब तरकसे निकलकर मनुष्य होकर तीर्थंकर होकर उसी 
भवसे मोक्ष जायेगे । जो पचकल्याणकथारी तीर्थंकर होते है वे या तो स्वर्गंम श्राकर होते 
है या नरकसे अन्य भवोसे आकर नहीं होते । जो पुरुष क्षायोपशमिक सम्यस्टृष्टि हें उसने 
पहिले सम्गक-वसे पहिले नरक-आबुका बंध कर लिया हो, वादमे क्षायोपणमिक सम्य्कत्व हो 
जाय ओर तीर्थंकर प्रकृतिका वध भी करले ऐसा पुरुष मरते समय क्षायोपणमिक सम्य्वत्वसे 
तो छूट जायगा और नरकमे उत्पन्त होगा ओर अन्तर्मुह्तेके लिए तीर्थव प्रद्न तिवा वध रुक 
जायगा । तीर्थक्र प्रकृति निस्‍््तर बध वाली प्रकृति है । वह बबदी है तो बराबर बधती 
घली जाती है जब तक उसका गुणस्थान पूरा न हो । वह क्षायोपश्मिक सम्यस्दप्टि ध्य तो 
मरगके समयमे तीर्थंकर प्रकृतिका वव रुक जायगा और नरकमे जन्म लेनेके बाद भी वह 
गन्तर्मुहर्त तक बनपूर्णा नहीं होता है ह्लोर तीर्थकर प्रकृति न बँबेगी इन दो अन्‍्तर्मर्तके दाठ़ 
फिर तोर्वकर पक्रति नरकसे भी बराबर वधवी रहती है और जिसने पहिले नन्‍क आागवा 
बस किया गीड़े क्षायर सम्यकत्व हुआ आर [क्षायक सम्यकठ्की स्थितिसे तीकेर उद्धतिका 


है वी प्रय ता टन हर सा य वे क १७५ जकक+ शक ण्गा बता 2; हक 5 हुए तिका गत ज्ज््ंगा र्य्र अमज 
घद पिया इनक सम्वत्द न छूटया । मच्ण चल की नीवर प्रश्टतिका बच रैंगा आर 
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तरकमे उत्पन्न होते समय भो तीर्थकर प्रकृतिका वनन्‍्ध वरावर होगा, लेकिन ऐसा जीव सिर्फ 
पहिले ही नरकमे जाता है श्रौर नरकके नीचे सम्यस्हप्टिका उत्साह नहीं हे श्र्थात्‌ सग्यवत्व 
रहती हुई अवस्धामे रहता हो तो वह पहिले नरवसे नीचे नही जाता है । 
किमत्र बहुनोक्तेन जन्मकोटिशतैरपि । 
केनापि णक्‍यते वक्‍तु न दु.ख नरकोद्भूवम ॥१७४४॥। 

तरक दु'खोकी वचनागोचरता--आचार्यद्वव कहते है कि बहुत कहनेसे क्या लाभ ? 
अर्थात्‌ थोडेमे ही बहुत समझ लेना चाहिए कि नरकोमे उत्पन्न हुए जो दु ख है उनको कोई 
करोड़ो जिह्नावो द्वारा भी नहीं बखाना जा सकता हैं। वे नारवी जीव एक दृसरेकी मारते है 
घ्रात करते हैं, पर ऋर वचन कहकर घात वर्ते है, ऐसे क्रर वचन कि जिन वचनोका ही 
घाव बहुत तीक्ष्ण हो जाता है। मर्मभेदी वचनोंका भी दुःख सहे और मनमे तो तड्फन होती 
ही है उसका दुख सह सके, और शारीरिक दुख श्रनेक है वे दुख सहे । तो ऐसे जो दुख 
तरकमे सहे जाते है उन दु खोका वर्णन करनेके लिए कोई समर्थ नही हैं | ऐसा दुख उस 
जीवको अनेक बार सहना पडा लेकिन इस मनुप्यभवमे कभी कोई दुःखी होता है तो उसे 
बहुत वडा दुख मानता है । यह सुधि नही करता कि इससे भी अनत गुने दुःख हमने नरकोमे 
भोगे, निगोदमे भोगे, अ्रन्य पर्यायोमे भोगे, ये दुं ख कोई कठित दुख नही है । 

विस्मृत यदि कैनापि कारणेन क्षरान्तरे । 
स्मारयन्ति तदाभ्येत्य पूर्ववेर सुराधमा ॥१७४५॥ 

परस्पर बैरका स्मरण कराकर पीड़ित कराये जानेकी वेदना--यह वह नारकी कुछ 
थोडा बहुत भूल भी जाय एक दूसरे को सतानेमे तो वहाँ अ्सुर जातिके देव जो सक्लिष्ट है 
उन्हें याद दिलाते है कि देखो वह तुम्हारा पूवंभववका बरी है । 5 पे बहुंतसे भनुप्योको तीतर, 
कुत्ता मनुष्य ग्रादिक लडानेका बडा शौक होता है, उनको लडाईव देखकर वे बडे खुश होते 
है ऐसे ही श्रसुर जातिके देव हैं । असुर कूमारके देंवोमे सभ। । देवोदी इस प्रकारकी अ्भिलापा 
नही रहती, कीई खोटी जातिके देव अयुरोमे भी जो ऊंपमी है उनकी ऐसी प्रक्ृति हि हे 
अवनवासी, व्यतर, ज्योतिषी आदिके जितने भी इब्ध है उन सब इच्द्रोमे असुर कुमार जातिके 
जो इन्द्र है उनका वैभव बहुत बढा चढा होता है । गम लता कि सौधर्म स्वरगंके ॥ 
प्रति असुर. कुमारके देवोकी ईर्प्या चलती रहती है। वैभव असुर कुमारका अन्य ईद * 
भ्रपेक्षा बढ़ा चढा है तो वहाँ नरकोमे ऐसे अमुर कुमार जातिके देव पहुंचते हक हे 
कियोको याद दिलाते है । देख तेरी आँखोमे इसने शूल छेदी थी, यह तेरा बरी है, चाहे से 
आंखोंसे अजन ही लगाया हो, लेकिन ऐसी ऐसी बातें कहर उन नारकियोको व 
लडाते रहते है । तो स्वय मारने पीटनेका तो दुख उनके है ही, मगर असुर जाति 
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द्वारा भी उन्हें बहुत कुछ दुःख पहुचाया जाता है । 

वुभुक्षा जायतेषत्यर्थ नरके तत्र देहिनाम । 

या न शामयितु गक्तः पुदुगलप्रचयोडखिलः ॥|१७४६।॥ 

नरकोमे क्षुधाकी तीत्र वेदना--उस नरकमप्ने नारकी जीवोको ऐसी कटिन भूख लगती 

है कि समस्त पुदूगलोका समूह भी खा लें तो भी उनकी भूखका शमन करनेमे समर्थ नहीं है । 
भूख ही तो है। सम्भावनामे ऐसा कह रहे है कि तीन लोकके सारे पुदूगल भी खा लें तो भी 
भूख नहीं मिट सकती । श्रभी तक तो तीन लोकके अ्रनाजकी ही बात कह रहें थे अब तो पुद्‌- 
गलोकी बात कह रहे है । इसमे उन नारकियोकी वेदना बतलायी जा रही है कि उनको क्षुधा 
की कितनी तीत्र वेदना सहनी पड़ती है । क्षुधाकी वेदना बडी वेदना है । क्षुधावी वेदना न 
हो तो यहा कोई मनुष्य किसी दूसरेकी पूछ ही न करे । कोई व्यवस्था ही फिर न बन पाये । 
घरमे सभी लोग व्यवस्था पूर्वक रहते है इसमे मुख्य कारण क्षुधावी वेदना है। कभी कोई 
विवशता हो जाय, भोजन न मिले, किसी फदेमे पड जाय तो उस समय व्ेखों उस भूखे व्यक्ति 
का कैसा बुरा हाल होता है, और लोग तो भूखे नही है फिर भी अनेक बार कुछ न कुछ 
खाते पीते ही रहते है । उनका वह शौक है, नहीं तो कोई पुरुष यदि भूख आनेपर ही खानेका 
भाव रखता है तो ऐसी अ्रधिकसे अधिक दो बेलाये हो सकती है । मगर स्थिति ऐसी है कि 
चाहे खूब खा पीकर चगे मगे होकर निकले हो पर कोई चाट चटपटी वाला दिख जाये तो 
आने दो आ्रानेकी चाट खाने भरको पेटमे जगह निकल ही ञआराती है । तो बहतसे लोग खानेंके 
शौकसे भी बार-बार कुछ न कुछ खाते पीते रहते है, पर इस तरहकी प्रवृत्तिति ऐसा कर्मोका 
बध होता है कि जिससे क्षुवाका दु ख लम्बा ही होता चला जाता है, उन नारकियोको इतनी 
कठिन भूख लगतो है। 

तृप्णा र्वतिया तेषु वाब्वाग्निरिवोल्बणा । 

न सा शाम्यति नि शेपपीतैरप्यग्बुराशिभि' ॥१७४७॥ 

नरकीसे तीन तृषाकी देदना--उन नारकी जीवोकी तृपा भी बडवार्निके समान 

अत्यन्त तीब्र होती है । ऐसी तीब्र होती है कि सारे समुद्रका पानी भी पी ले तो भी ठृपा नहीं 
मिट सकती । यह सम्भावनामे वेदनाका स्वरूप कहा जा रहा है, और यह सम्भावना असत्य 
नही है । जैन शासनमे जो कुछ भी देते है सम्भावना उपमा आदिक वे सब यथार्थ £ तेहै। 
उपमा भी एक सम्भावना है । जैसे पल्योका प्रमाण बताया है--हजारो लाखों, करोडोकी बात 
क्या, अनगिनते वर्ष लग जाते है, इतना है पलल्‍्यके समयका प्रमाण । उसे और बसे बताया 
जाय ? जिसकी गिनती नही उसे उपमा द्वारा ब्ताया गया है। सम्भावना द्वारा बताया गया 
है कि दो हजार कोशका लम्बा चौडा गहरा गड्ढा हो, उसमे ऐसे पतले-पतले छोटे>छोटे बालके 
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ठुकड़े डाले जाये कि जिनका दूसरा टुकड़ा न हो सके, उस गड्ढेको खूब भर दिया जाय और 
उसपर हाथी घुमाकर खूब ठसाठस भर दिया जाय, फिर सौ सौ वर्ष बाद एक एक बालकों 
निकाला जाय । यो सारे बालोको निकालनेमे जितना समय लगे उसे कहते है व्यवहारपत्य । 
पहिले तो यही देख लो व्यवहार पल्यमे ही अनगिनते वर्ष हो गए, फिर उससे असख्यातगुने 
समयका नाम है उद्धारपल्य, इससे असख्यात गुरो समयका नाम है अद्धापल्य । तो उसे ग्रन- 
गिनते समयको बतानेका साधन उपमा और सम्भावना है। तो ये सारी उपमाये और सम्भा- 
वनाएँ सही है । ऐसे ही जम्बूद्वीपका प्रमाण बताया कि इतना लम्बा चौडा जस्वूद्वीप है, उससे 
दूने देने ऑर और अनेक द्वीप है, उन सभी समुद्रोका जल वे नारबी पीवे तो भी उनको तृपा 
नहीं बुक सकती, इतनी कठिन तृपाकी वेदना उन नारकी जीवोंके होती है । 
बिन्दु मात्र न तैर्वारि प्राप्यते पातुमातुर । 
तिलमात्रोषपि नाहारो ग्रसितु लमभ्यते हि ते ॥१७४८॥ 
नरकोसे तिल बिन्दु मात्र भी श्राहार जलकोी अ्रलभ्यता--उन नारकीमे भूख प्यास 
की ग्रत्यन्त तीत्र वेदना होती है लेकिन उन नारकियोको न तो खानेके लिए एक दाना मिलता 
है और न पीनेके लिए एक बूद पानी मिलता है। इस प्रकार वे नारकी जीव भूख प्यासकी 
वेदनासे पीडित होकर निरन्तर भूख प्यास आदिक्की बेदनाएँ सहते रहते हैं) इससे सिद्ध है 
कि उन नारकोमे इतने घोर दुख है कि जिन दु खोकों भोगनेके बाद यद्यपि अवध कर्मोका 
बध होता है कि लेकिन इतना तीब्र बध नहीं हो पाया, उस कठिन दु खमे इतने कर्म हक कि 
वह जीव मरकर फिर तुरन्त नारकी नहीं होता | नारकी जीव मरकर या तो पृमिया 
मनुष्य बने या कर्मभूूमिया तिय॑च बने, बादमे फिर नरबमें चला जाय, यह सम्भव है | वेदना 
वहाँ इतनी तीब्र होती है क्षुत और तृपा की कि वह अत्यन्त अन्य हैँ । लुवाकी ६08] भी 
खोटी वेदना तृपा की है । क्षुधाके २ दर्जे हैं और तृपाके ४ दर्जे है। क्षुवा है तीन्र श्रौर मंद 
ग्रौर तृपा है अत्यन्त तीज्र, तीज, मद और अत्यन्त मद । जरासी भूख श्रगर ला जाभि तो हा 
मालूम भी नही पडती । तीज भूख लग जाय तभी छ्षुवा सताती है । प्यास तो थोड़ी भी | 
तब भी मालूम हो जाती है । तो यहाँ मनुष्य भवमे विना भूखके ही बहुत-वहुत खाते रहते है 
और अनेक कर्मबन्ध करते रहते है। लोग वडी असयम भरी प्रवृत्तिया कर हु पर इ्सक 
फलमे नरक जैसी दुर्गतियोमे जन्म लेना होता है । भ्रभी इस मनुप्यभवमे रा हर 
उदय है ना तो जैसी चाहे स्वच्छन्द होकर प्रवृत्तियाँ गा उनका की अत 
तिलादप्यतिसूध््माणि कृतखण्टानि निर्दर्य, ! 
वपुर्मिलत्ति वेगेन पुनस्तेपा विवेबशात्‌ (॥१७४६॥। मद 
देहके तिल तिल खण्ड किये जानेकी वेदनाये--तिल तिलके बराबर मा उ 
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कियोके शरीरके टुकड़े कर दिये जाते है लेकिन वे सारे खण्ड फिर मिलकर शरीर बन जाते 
है । वहाँ इस ही प्रकारका विलक्षण कर्मोदय है। चारो गतियोके जीवोमे तियड्च नारकी 
ही ऐसे है जो मरना चाहते है, बाकी तीन गतियोके देव मरना नहीं चाहते । पथ्ु पक्षी मनुष्य 
और देव । देव तो मरना ही क्यो चाहेंगे बडे सुखके साधन है. पर अत्यन्त हीन अ्रवस्थाका 
भी मनुष्य तिर्यच हो, रोगी दु खी हो तो मरण तो वह भी नहीं चाहता लेकिन नारकी जीव 
मरना चाहते है । मेरी मृत्यु हो जाये, मै यहाँसे छुटकारा पाऊँ। तो जो मरना चाहते उनका 
बीचमे मरण नही होता और जो मरना नहीं चाहते उतका बीचमे मरण भी हो सकता हैं । 
मनुष्य और तिर्यञच तो असमयमे भी मर जाते है पर नारकी जीवोका ग्रसमयमे मरण नहीं 
होता । तिल तिल बराबर शरीरके खण्ड हो जाये तो भी वे खण्ड खण्ड फिर मिलकर शरीर 
रूप हो जाते है और फिर एक दूसरेकों मरने मारने लग जाते है । 
यातनारुक्‍्णरीरायुलंश्या दु खभयादिकम । 
वर्द्धमान विनिश्वेयमधो5ध इवश्रभूमिपु ॥१७५०॥। 

श्रघ: ग्रध' नरकोसे तीव्नातितीन्न बेदवा और उनसे बचनेका उपश्य--उन नरककी भूमियी 
में पीडा, रोग, शरीर, आयु, लेश्या, दु ख, भय ये सब नीचे नीचे नरकोमे बढते हुए चले गए 
है, पहिले नरकसे दूसरे नरकमे अधिक है, दूसरेसे तीसरेमे, तीसरेसे चौथेमे, चौथेसे ५वें मे, 
पाचवेंसे छठेमे और छठेसे सातवेसे । इस क्रमसे अधिक अधिक बढते चले जाते है | ऐसे नरको 
में यह जीव अपना जन्म पापकर्मोके उदयसे लिया करता है । तो वे पापकर्म न बने, परि- 
णाम स्वच्छ रहे, पापोसे, विरक्ति रहे, सयमका अनुराग रहे ऐसी मनुष्योकों चर्या होती 
चाहिए अन्यथा इसी प्रकार दुर्गंतियोमे जन्ममरण लेना ही उनका फल है। इनसे बंचनेके 
लिये मनुष्यको धर्मंध्यानमे प्रयत्न करना चाहिये । धर्म चार प्रकारके होते है---श्राशाविचय, 
अपायविचय, विपाकविचय और ससस्‍्थानविचय । ये चारो धर्मध्यान सम्यग्हृष्टि ज्ञानीके होते है 
फिर भी मुख्यताकी अपेक्षा श्राज्ञाविचय धर्मध्यान तीसरे गुणास्थानसे गुरू मानते है । अपाय- 
विचय धर्मध्यान चौथे गरुणस्थानसे मानते है, विपाकविचय धर्मध्यान ५वें युणस्थानसे मानते 
है और सस्थानविचय धर्मथ्यान मुनियोके मानते हैं। यह मुख्यताकी अपेक्षा है। सस्थान- 
विचयका अर्थ है लोकके ग्राकारका विचार करना । लोकमे कहाँ कहाँ कैसी कैसी रचनाए हैं 
उनका चिन्तन करना और समय कवसे क्‍या चला आया है और कौन कौन कब होते है 
उनके चारित्रका चिन्तन यह सब सस्थानविचय धर्म ध्यान है। जिस उपयोगमे लोकके 
ग्राकारकी रचनाकी बात बनी रहती है उसमे वैराग्यका ज्यादा वास होता है, जो लोग छोरी 
सी भूभिमे, जरासे ज्षेत्रमे अपना परिनय रखते है और आत्मीयतावग व्यवहार कस्ते हैं उनके 
राग बढ़ता हे ! 


छर रे 
ज्ञानाणव प्रवचन गष्टादश भाग 


संस्थानविचय धर्मध्यानमें वैराग्यवद्धक रचनापरिचय---लोकरचनाके चिन्तनमे इस 
मर 3068 008 चिल्तन चल रहा है । श्रधोलोकमे ७ नरकोकी रचना है । जो मनुष्य तिर्यच 
करते है वे मरकर नरकमे जन्म लेते हैं । उन नरकोमे उत्तरोत्तर नीचे नीचे नरकोमे 
अधिक-अ्धिक वेदना है| ऊपरके नरकोमे गर्मी और नीचेके नरकोमे ठ5डकी वेदना है । गर्मी 
की वेदनासे ठडकी वेदना अधिक मानी गयी है । ऊपरके नरकोसे नीचेके नरकोकी जमीनकों 
छूनेसे भी बडा दु.ख है । नीचेके नरकोमे अधिक बार नारकी जमीनपर उछलता है । उत्तरो- 
त्तर नीचेके नरकोमे नारकियोंके शरीरमे रोगकी बहुलता है । यद्यपि नारकियोका वेक्रियक 
शरीर है मगर वह दु.खदायी शरीर है, अ्रतएव उन शरीरोमे रागादिक ही बसते है। इन 
नारकियोके शरीरकी लम्बाई इस प्रकारसे है---७ वे नरकके नारकियोका ५०० धनुपका 
शरीर होता है, छठवे नरकमे २५० धनुपका शरीर होता है, ५४वें नरकमे १२५ घनुपका, 
चौथे नरकमे ६२॥ धनुपका, तीसरे नरकमे ३१। धनुषका, दूसरे नरकसे १५ धनुष ३ हाथका 
आर पहिले नरकमे ७ धनुष १॥ हाथका शरीर होता है | तो नीचेके नरकोंके शरीर बडे बड़े 
है, उनकी आयु भी उत्तरोत्तर अधिक है। पहिले नरकके नरकोकी आयु ग्रधिकसे अधिक 
१ सागरकी है, दूसरे नरककी श्रायु ३े सागर है, फिर ७, १०, १७, २२ ग्रौर ३३ सागरकी 
श्रायु ७ वे नरकमे है | उन नरकोमे इतने घोर दुख है और इतनी लम्बी उनकी स्थिति है । 
दुख डर सभी उत्तरोत्तर अधिक वढते गए । नारकियोके इन दुःखोका चिन्तन करके ज्ञानी 
जीव ससार शरीर भीगोसे और अ्रधिक विरक्ति प्राप्त करते है । 
मध्यभागस्ततो मध्ये तत्रास्ते मल्‍लरीनिभ । 
यत्र द्वीपसमुद्राणा व्यवस्था वलयाकृति. ॥१७५ १॥ 
लोकके सध्यभागके वर्रानका श्रारम्भ--अभ्रधोलोकके ऊपर मध्य लोक थ्राता है | मध्य 
लोक मेरु पर्वतके बराबर माना जाता है । जितनी मेरु पर्वतकी लम्बाई हैं उतनी ही मध्य 
लौककी मोटाई है । मेरु पव॑त जमीनसे ६६ हजार योजन ऊपर है झौर जमीनके नीचे चलनेमे 
१००० योजन गहरा है । यी १ लाख योजनका मध्यलोक्की ऊबथ्वे लोककी मोटाई समभिये, 
और चारो दिंशावोमे यह मध्यलोक कितना वडा है, तो आगे द्वीप समुद्रकी रचना आ्रायगी 
उससे विदित होगा यह मध्यलोक एक गोलाकार है, अथवा विस्ही झचायेकि मतसे चौकोर 
है और उसमे गीलाकारहपसे ग्रनेक द्वीप समुद्रकी रचनाएं है| एथ्वोका विस्तार सुनकर च्त्त्त 


मे यह भावना बन जाती है कि इतना वडा लोक है, ऐसी ऐसी जगह है, वहाँ यह जीव 
ग्रनन्त बार उत्पन्न हो चुका है और कही 


ही भी टिवकर नही रहा, जन्म मरण के 
ग्राजका परिचित इतनासा क्षेत्र यह मेरे लिए कया सर्वस्व है ? जितने परिचित ज्ैत्रम विकल 
बढाकर अपने आपको अधेरेमे ले जाया जा रहा है। 


र रहा है | तो 


यह ममताके योग्य छेत्र नहीं हे! 
बढा 


हे हे 
ज्ञानाणव प्रवचन ग्रष्टादशश भाग जि 


विस्तार समभकर चित्तमे यह बात ञ्राती है । 
जम्बूद्वीपादयो द्वीपा लवरशोदादयो5$णंवा । 
स्वयभूरमणान्तास्ते प्रत्येक &ी१सागरा, ॥१७५२॥ 

मध्यलोकमे अ्रसंख्याते द्वीपसमुद्रोका निर्देश--उत्त मध्यलोकमे सबसे बीचमे मेरूपवेत 
है, उस भेरूपवंतको मध्यमे लेकर चारों ओर एक जम्बूह्ीवकी रचना है जिसका विस्तार एक 
लाख योजनका है । जम्बृद्वीप ही देखिये कितने बडे विस्तार वाला हे ? जम्बूद्वीपकी चर्चा 
अनेक मतोमे उनके पुराणोमे श्रा गयी है। तो मालूम होता है कि जम्बूद्ीपके ज्ञानकी बात 
बहुत पूरानी परम्परासे चली आ रही है । दो हजार कोशका एक योजन माना गया है। 
व रीब २॥ मीलका एक कोश होता है। ऐसा एक लाख योजनका जम्बूह्दीप है । वर्तमानमे 
जितनी भूमि मानी जा रही है करीब १०-१५ हजार भील की मानी जा रही है । तो इतना 
सा यह क्षेत्र तो जम्बूद्वीपका एक छोटासा हिस्सा है। आजके भूगोल झवरणमे जमीन गोल 
मानी गई है, और वह गोल भी सही गोल नही किन्तु कुल लम्बाई लिए हुए और कुछ नीचे 
बहुत सूक्ष्मता लिए हुए जमीन गोल मानी गयी है, किन्तु जैव शासनमे जमीनकों एक थालीके 
समान चपटी गोल माना है लेकिन इस जमीनपर इस अवसर्पिणी कालमे >मीनकी वृद्धिका 
ही मलमा इकट्ठा हुआ है । जो मलमा प्रलय काल आनेपर ध्वरत हो जायगा । यह उठा हुआा 
मलमा झआाजके वेज्ञानिकोकी हृष्टिमे गोल रूप रख रहा है । यह गोल मलमा केवल भरत नेत्रके 
आर्यखण्डमे पाया' जाता है, म्लेच्छमे नही और शेप भूभागमे नहीं । तो यह जम्बूद्वीप जिसके 
एक कोनेमे हम आप रहते है वह एक लाख योजनका लम्बा है, उसके चारो श्लोर दो लाख 
योजनके व्यासका लवण समुद्र है, उसके चारो ओर और भी द्वीप तथा समुद्र है । इस तरह 
असख्याते द्वीप समुद्र दूनी दूनी रचना वाले है । अब आप समभिये कि यह एक राजू कितना 
बडा होता है ? ये असछ्याते हवीपसमुद्र जितनी मापभे है वह एक राजू पूरा नही है और फिर 
एक राजू यह एक भ्रस्ताव रूपमे है, इतना ही लम्बा, चौडा, मोटा घनाकार होता है । ऐसे 
ऐसे ३४३ घनराजू प्रमाण यह मध्य लोक है, इसमे हम आप प्रत्येक प्रदेशपर अ्रनन्त बार 
उत्पन्न हुए है । निगोद स्थावर आदिक बनकर रहे, और जहां जो जीव पाये जाते है वे जीव 
बनकर हुए, किन्तु आज तक न तो सर्वारिसिद्धिमे उत्पन्त हुए और न दक्षिण, लोकपाल, इुचि 
आदिक हुए । जिन जन्मोको पाकर यह जीव कुछ ही भवोमे मुक्त हो जाता है, ऐप्े कोई ८. म्‌ 
नहीं पाये और उसका परिमाण यह है कि भटक भटकक्र आ्राज इस पच्रमकालमे हम आप 
उत्पन्न हुए है। यद्यपि यहाँ भी सम्यग्दशेनका साधन होता है आर यथायोग्य सयमका साध्न 
होता है पर हमारा यह भव यह बताता है कि हमने अ्बसे पूर्व कोई ऐसा विशिष्ट जन्म नही 
पाया कि जिस जन्मके बाद एक दो भव लेकर हो मृक्ति हो जाय । इस जीवको सुक्तिसे रोकने 


५9 "हु ९ 
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कक रा रा रा तरहका कक पाया जाता हे * किसीको 
मिल व मत गे बह ज्जतमे ममत्व है, चाहे शरीर दु्बल हो जाय, खानेको न 

हे हो, इस प्रकारका ममत्व किसीको होता है | इज्जत क्या कि कुछ लोग 
यह कह दें कि यह बडे अच्छे हैं । कौनसे लोग ? ये ही ढु खी ससारी कर्म वाले ये प्राणी | 
इ्स ही का नाम तो इज्जत है । सो अनेक लोग इज्जतमे ममत्व रखते है । कोई धनमे ममत्व 
रखते है, कोई परिजनोमे, कुद्ठम्बियोमे ममत्व रखते है । जिसको जिससे स्नेह होता है उसको 
उसमे गुण ही गुरा दिखते है । ये ममत्वके कारण दिखते है । तो यो ममता परिणाम करके 
जीव इस ससारमे रुलते जाते है । किसीका रहा कुछ नहीं अरब तक, और जो समागम मिलेगा 
यह भी रहेगा कुछ नही, लेकिन ममता किए बिना यह मोही जीव चैन ही नही मानता, व्यर्थ 
का ममत्व किए जा रहे हैं। ममता करनेसे कोई चीज भ्रपनी बन जाय तो चलो ममता कर 
लें ठीक है, अपना तो हो जायगा पर ममताका ही भाव जीव बना पायगा | इस जीवका कुछ 
हुआ नही अब तक, न कोई जोव इसका बना, न कोई वैभव इसका बन सका । सब अपना 
अपना स्वतत्र स्वतत्र अस्तित्व रखते है । 

हिगुणा हिगुणा भोगा प्रावत्यन्योन्यमास्थिता । 
सर्वे ते शुभनामातों वलयाकारधारिण' ॥१७५३।॥ 

अगले श्रगले द्वीपसमुद्रोके परिमाराकी हिगुशहिंगुराता--मध्य लोकमे जो द्वीपसमुद्र 
बताये गए है वे दूने दूने विस्तार वाले है और एक दूसरेको घेरे हुए है, गोल झ्लाकारके है, 
उनके नाम भी बहुत शुभ है । जैसे जम्बूद्वीप धांतकीद्वीप, पुस्करद्वीप, कालौदधि, लवणसमुद्र 
आदिक सभी शुभ नाम वाले है। ये हीपसमुद्र है असख्यात, गिनतीसे बाहर और ऐसी 
गिनतीसे बाहर जो अनेक कल्पनाएँ करके भी गिनती मानी जा सकती है, उससे भी परे 
इतने श्रसख्यात द्वीप समुद्र है। उन सबके नाम तो बताये जा सकते है क्योकि भगवानके 
ज्ञानसे बाहर नही है| गणधरदेव अवधिज्ञानी और मन पर्ययज्ञानी होते है, लेकिन उन नामों 
को लिखनेके लिए इतने कागज कहाँ मिलेंगे ? असख्याते द्वीप समुद्रोके नाम लिखे नही जा 
सकते, बताये नहीं जा सकते । उनको पढ़ेंगे तो कितने जीवन तक पढेगे ? इतने द्वीपसमुद्र 


हैं और वे मध्यलोकमे समाये हुए है । एक कविने कल्पना की कि देखो यह मनुष्य कितनी 
गे दुष्ट नारकी थे उन्‍हें तो नीचे ढकेल दिया 


श्रच्छी सुरक्षित जगहमे उत्पन्न होता हैं किज 
ताकि ये मनुप्योको बाधा न पहुचाये । वे नरकमे 
कि उनकी छायामे यह मतठुष्य लोक रहे और मनुत्य 
समुद्र है, असख्याते कोटकी रचनाएं है, श्रसष्याते खाइयाँ है. तिम पर भी यह मनुः 


नही है, जब चाहे मरणको प्राप्त हो जाता है । 


में पड़े है और जो देव है वे ऊपर बसाये गए 


लोकके चारो तरफ अनेक द्वीप अनेक 
प्‌ रक्षित 


छ ७४ 
ज्ञनागव जवचन अष्टदश भाग 


मानुपोत्तरणलेन्द्रमध्यस्थमतिमुन्दरम । 

नरत्षेत्र सरिच्छैल सुरावलविराजितर ॥|१७५०४।) 

नरलोकके क्षेत्रका परिभाश--यह मनुष्यलोक ढाई प्लीपमे है अर्थात्‌ पूरे जम्बुद्वीपमे 

दो लाख योजनका लवरशासमुद्र है। लवशणसमुद्रके चारो तरफ चोर लाख योजन धातकी 
खण्ड द्वीप है और घातकी खण्ड द्वीपके चारो ओर ८ लाख योजनका कालोदधि समुद्र हैं 
और कालोदधि समुद्रके चारों तरफ १६ लाख योजन चौडा पुस्कर छोप है । पुश्कर ढवीपके 
उत्तराड्धमे ८ लाख योजन चोडा पुष्कराद्ध द्वीप है। ऐसे ढाई होप क्षेत्रम यह भनुप्य रहता 
है इससे श्रागे नही । यह क्षेत्र ४५ लाख योजनका है । इतने लम्बे क्षेत्रम विसी भी भ्रदेशसे 
ये सिद्ध भगवान मुक्त होकर सिद्ध लोकमे जा विराजते है । तो ४५ लाख गोजनका ही सिद्ध 
लोक है । इस ढाईदीपमे ऐसी कोई जगह नही बची जहाँसे मनुष्य निर्वाणकों न पधारे हो । 
इसमें कुछ झका ऐसी की जा सकती है कि समुद्रोसे कंसे मोक्ष पधारे ? तो समुद्रसे मोक्ष जाने 
की यह विधि बनी है कि कोई मुनि महाराजकों तपस्या करते हुएमे किसी बैरीने समुद्रमे 
पटक दिया हो, किन्तु उन मुनिराजका ध्यात उस समय उत्तम ही रहा, वहाँ ही केवलज्ञान 
प्राप्त किया और वहीसे मुक्त हो गए। तो समुद्रके भी प्रत्येक प्रदेशसे अ्रनगिनते सुनिराज 
मोक्ष पधारे । एक शका और की जा सकती है कि जो मेरु पर्वत है उसका जो बीचका स्थान 
है, जहाँ एकदम चोटी ऊँची खली गई है और उस चोटीके ऊपर एक बालके अन्तरके बाद 
स्वगंकी रचना चालू होती है, वहासे कैसे मुक्त गए होगे ? तो वहाँसे मुक्त होनेकी यह विधि 
बनी है कि कोई ऋद्धिधारी मुनि ऋद्धि बलसे उस मेरु पर्वतके भीतरसे भी गमन कर रहा हो 
तो उस मेरुके मध्य क्षेत्र रुककर वहाँ ही उत्कृष्ट ध्यानी बन जाय, आयु पूरी होनेका समय 
भ्रा जाय, केवलज्ञान हो जाये और मुक्ति सिधार जाये तो वहाँसे भी भुक्ति होती है | इस ढाई 
द्वीपमे कोई भी ऐसा प्रदेश नहीं बचा जहोंसे अनेक जीव मोक्ष न गए हो । कुछ नई स्मृतियों 
के अनुमार हम कुछ स्थानोकों सिद्ध छेत्र मानकर पूजते है, पर वस्तुत तो सिद्ध छेत्र प्रत्येक 
स्थान है । जिस जगह हम रहते है, घरमे बसते है, जहाँ बैठे है, जहाँ भो जायें, सभी ६ गई 


सिद्ध क्षेत्र है। तो ऐसा स्मरण करके जैसे लोग सोचा करते है कि भाई हम तोर्थ छेत्रमे है 
पापकी बात न विचार, तो तीर्थक्षेत्र तो सर्वत्र है। हम सभी जगह पापकी बात न विचारे ! 
जैसे मरसस काल जब आता है तो मरने वाला भी सोचता है । लोग भी समभते है कि अब 
तो इसका मरण काल है | अ्रपना परिणाम निर्मल रखों । तो मरश कान तो प्रति समय 
है । जो समय गया वह समय फिर नहीं आनेका हैं। बचपन गया, अब इस भवमे बचपन 
वापिस नही झनेफा । जो जीवन गया वह वापिस तो नहीं आता । जो समय गया वह गया 
ही हे ना। तो वह मररण है, प्रति समय जीवका मरण हो रहा है । तो मरण समयसे परि- 


७६ न्‍ी 
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णाम सुधारो, इसका ग्र्थ यह जाने कि प्रत्येक समयमे अपना परिणाम सुधारें । 
तत्रार्यम्लेच्छलडानि भूरिभेदानि तेप्वमी । 
ग्ार्या म्लेच्छा नरा सन्ति तत्केत्रजनितैगु णोँ ॥?७५४५॥ 

कम 8 कब करत लिन ह कक कक गत मा 

4 ड ड झ्जौर ५ ऐरावन खण्ड हैं और प्रत्येक 
भरत खण्डमे आर्यखण्ड है, और म्लेच्छ खण्ड » है| आार्यखण्डमे झ्रार्य॑ पुरुष रहते है, म्लेच्छ 
खण्डमे म्लेच्छ पुरुष रहते है, श्र्थात्‌ श्रायकि उत्तम आचार उत्तम गुर हैं और म्लेच्छीके 
जघन्य आचार और धर्मशून्यता उनमे पायी जाती है। हम झाप ऐसे आ्रार्यखण्डमे उत्पन्न हुए 
है और जितनी आजकी मानी हुई दुनिया हे अमेरिका, चीन, जापान, भरत आदि सभी देश 
इस आ्रार्य खण्डमे है | इस क्षेत्रके हिसाबसे आजकी दुनियामे रहने वाले जितने पुरष है, चाहे 
वे किसी भी देशके हो वे सब आये कहलाते है । उन आयोमि भी और कुछ विशिष्ट पुरुष हुआ 
करत है, जिसे सम्यक्त्व हो गया वह दर्शनार्य कहलाता है और जिसके चारित्र हुआ वह 
चारित्राय कहलाता है । ये पुरुष और भी श्रेष्ठ पुरुष हैं, जिन्होंने अपने उपयोगसे उस सहज 
स्वरूपको 'यह मैं ह” ऐसा मान लिया, मै ज्ञानानन्द मात्र हू, आकाशनिलेप हूं, इसके स्वरूपमे 
न द्रव्यकर्म है, न भावकर् है, न कोई नोकम है, सबसे निराला केवल चैतन्यस्वरूपकोी रखने 
वाला यह सै गआात्मतत््व हु । यद्यपि उन प्रदेशोमे भावकर्मके उदय चलते है, रागद्वेप, क्रोध, 
मान, माया, लोभ आदिक रूप परिरामें | जब अपने ज्ञानस्वभावकों निरखते हैं तो यह निर्णय 
होता है कि मैं स्वभावमात्र हु, मुझमे रागादिक विकार नही है, क्योकि रागादिक विकार मेरे 
स्वभावमे नही पाये जाते । जैसे जलके स्वभावमे गर्मी नही पायी जाती, क्योकि गर्मी अगर 
स्वभावमे आ जाय तो जल कभी ठडा ही नहीं हो सकता । ऐसे ही मेरे स्वभावमे राग।दिक 
विकार नही पाग्रे जाते । वह तो एक चैतन्यकी स्वच्छता लिए हुए एक परमतत्त्व है । जसे 
दर्पणके सामनेके पदार्ज प्रतिबिग्बित हो जाते है, भलक्ते हैं लेक्नि वह सब भलकना, 
वह सब रूप रग वे सब दर्षणमें नही पाये जा रहे है । इस उपाधिके सम्बंधसे और दर्पणकी 
स्वच्छुताके कारण ये पदार्थ प्रतिबिम्बित हो गए, पर यह प्रतिबिग्ब दषणका निजी स्वभाव 
नही है, निज रूप नहीं है । दर्षणका निजी रूप तो स्वच्छतामात्र है जिस स्वच्छताके कारण 
पदार्थ प्रतिबिम्बित हो गए । इसी प्रकार आत्मा भी एक स्वच्छताकों लिए हुए परमतत्त्व हैं, 
डुस आत्मामे रागादिक विकार भलकते है, उत्पन्न होते है तो कर्मेड्पाधिका निमित्त पाकर 
उत्पन्न होते है । ये रागादिक विकार आत्मामे स्वयमे स्वयके सत्त्वके कारण स्वयके स्वरूपसे 
नही है । स्वयके स्वरूपमे तो वह स्वच्छता है, वह चैतन्य ज्योति है जिस ज्योतिमे ये रागा- 
दिक विकार. झलक सकते है । मैं द्रव्यकर्म, भावकर्म और नोकर्मंसे रहित केवल ज्ञानज्योति 


धर्पणमे दर्प 


ज्ञानाणंव प्रवचन ग्रशदश भाग हे 


मात्र तत्त्व हु, यह प्रतीति तो महापुरुषोंके उपयोगमें समा गयी, और ऐसे उत्तम रूपसे समा गई 
कि धुनि बन गई, इस ही के मूल कारण अब परपदार्थोमि ममता नहीं रही, रुचि नही रही, 
व्यग्रता नहीं रही, किसी प्रकारका लोक सकोच नहीं रहा, कोई शका भय नही रहा, एक 
आात्मतन्वकों निरखकर । लो मैने सर्वस्व पा लिया, अ्रब॒ क्सी भी 5क्ारका भेरेमे भय नही 
है, कोई विपदा ही नही । जिन्होंने अपने श्रमुते स्वभावकों अपने लक्ष्यमे लिया है उसमे अब 
वय्ा आयगा ? उसमे शरीर ही नही तो रोग क्या आयगा, जब शरीर ही नही तो इष्ट-अ्रनिष्ट 
के दुख भी कहाँ है, बधु मित्र भी इस आत्मामे कहाँ है ? आत्मा जब किसी शरीरझूप है ही 
नहीं तो उसमे क्‍या विडम्बनाएँ है ? जिन्होंने अपने सहज ज्ञायकस्वरूप आत्मतत्त्वको लक्ष्यमे 
लिया है वह पुरुष दर्शनाय कहलाता है और ऐसे ही रूपमे जो स्थिर रहा करता है बह 
चारित्रार्य है | ये विशिष्ट आर्यपुरुष है। इस क्षेत्रमे हम आप जन्मे है। हम आप भी अपने 
धर्मकी +ची साधना बना सकते है । हृष्टि हो अपने आपपर और दया हो अपने आपको तो 
मुक्तिके मार्गकी बात हम आपको श्राज भी प्राप्त हो सकती है और वही प्राप्त करना चाहिए 
बाकी तो सारे समागम नप्ट हो जाने वाले है। इनकी रुच्िसे अपनेको वुछ भी लाभ नहीं 
मिलता । 

ववचित्कुमानुपोपेत क्वचिद्ठगनन्तरसभृतम्‌ । 

कवचि:द्भोगाधराकीर्ण नरक्षेत्र निरन्‍्तरम ॥॥१७५६।॥ 

, मनुध्यलोकमें कुभोगभुमि, भोगभूमि व व्यन्तरावासोका सकेत--यह मनुष्य लोकका 
क्षेत्र कही कही तो कुमानुपोसे भरा हुआ है, कही व्यन्तरोसे भरा है, कही भोगधारियोसे भरा 
है । ऐसे इस मनुष्य लोकमे कुछ स्थान तो कमभूमिके है, कुछ स्थान भोगभूमिके है। और 
उस ही मनुष्यलोकमे कुछ स्थानोमे व्यन्तर भी रहते है । लोककी रचनाके चिन्तनमे यह ज्ञानी 
जीव इस समय मध्यनोककी रचनाका विचार क्र रहा है । नाना क्षेत्र नाना रचनाये उपयोग 
में आनेसे वर्तमान समागमोका मोह नहीं रहता । इस इतने बडे लोकमे ऐसे ऐसे स्थानोमे 
टन अनन्त बार उत्पन्न हुए है और वहाँ भी मेरा कुछ बनकर नही रहा | तो यहाके »गे 
समागम है वे मेरे बनकर रहेगे क्या ? तो रचनाझ्रोका चिन्तन करने से रागद्वेपमे शिथिलता 
हो जाती है | इस मनुष्य लोकमे कुछ रचनाएँ तो भोगभूमिकी रचनायें है जहाँ जुगलियाँ 
उत्पन्त होती है, मनोवाड्छित भोग कल्पवृक्षोसे प्राप्त हो जाते है, कोई चिन्ता नहीं करनी 
पड़ती है। और ये भी आयुसे पहिले नही मरते । वह भोगभूमियोसे भरा हुआ कुछ क्षेत्र है 
ओर कुछ कुमोगभूमि है जिसमे खोटे मनुष्य भी रहते है और कुछ क्षेत्रोमे कर्म की 
रचनायें है, जहाँके उत्पन्न हैंए मनुष्य तपश्चरण करके सयम धारण करके मुक्तिको प्राप्त 
हो जाते है | यो मध्यलोकका कुछ वर्णन करके श्रव आचार्यदेव ऊर्ध्वलोकका वर्णन करते नह 
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तती नभसि तिए्ठन्ति विमानानि दिवोकसाम । 
चरस्थिरविंकल्पानि ज्योतिप्काशों यथाक्रमम ॥१७५७॥। 
े मनुष्यक्षेत्रके ऊपर तथा सध्यलोकसे श्रन्यत्र ऊपर ज्योतिष्क देवोके ग्रावासका सकेत- 
ऊध्वे लोकके वर्णनसे पहिले मध्यलोकसे ऊपरी भागका वर्शान किया जा रहा है कि ज्योतिषी 
देव ऊध्व॑लोकमे नही रहते, ये मध्यलोकमे ही है । लेकिन मध्यलोकमे ऊपर रहते है। सो 
ज्योतिषी देवोके ये विमान जो कुछ भी नजर आते है, सूर्य, चन्द्र, तारे ये सब विमान है, ये 
कोई तो स्थिर है और कोई चलने वाले है। मनुष्य लोकमे तो प्रायः चलने वाले विमान है, 
प्र्वतारा वगैरह कुछ ही ऐसे विमान है जो जहंके तहाँ रहते है बाकी तो ' सभी विमान 
सुदर्शन मेस्की परिक्रमा देंते' रहते है । मनुष्य लोक्मे बाहरके जितने विमान है ज्योतिषियोके 
वे सब स्थिर रहते है, वे यत्र तत्र श्रमणा नहीं करते । 
तदृध्वें सति देवेश कल्पा' सौधमंपूर्वका., । 
ते षोडशाच्युत स्वगंपर्यन्ता नभसि ' स्थिता ॥१७४०)॥ 
ऊध्वेलोकसे कल्पवासी देवोके आवासोका निर्देश--ज्योतिपी देवोके विमानोंके ऊपर 
कल्पवासी देवोंके विमान है जहों १६ स्वर्गोंकी रचना है) भेरु पर्वतसे एक बाल मोटाईके 


अ्रस्तरके बाद स्वर्गकी रचना शुरू हो जाती है । तो स्वर्गोकी रचना कुछ अलग नही है किन्तु 
पटलके रूपमे सब रचनाएँ पायी जांती हैं । जैसे बीचैमे' एक विमान हो, चारो दिशावोमे 
और बीचमे जो अच्तर पड 


विमानोकी लाइन लगें और विदिशामे भी विमानोकी लाइन लगे 
गया उसमे फैल फूट फूटकर अनेक विमान रहते है, ऐसे एक फैलावमे जितने थे सब विमान 
है उसे एक पटल कहते है, फिर कुछ और ऊपर ्राकाशमे दूसरा पटल हैं। इस तरहसे ये 
सब ६३ पटल है जिनके कुछ पटल स्वर्गमि है, कुछ पटल स्वर्गोके ऊपर कव्पातीत विभानमे 
है । उन सोलह स्वर्गमि इन्द्र, लोबपाल, सामानिक, प्रवीर्णक त्रायस्त्रिश, पारिसद, क्िलिविसक 
आ्रादि ऐसे १० प्रकारके देव रहते हैं, उनमे ऐसी करपना है । सोलह 'स्वर्गमि कोई इन्द्र हैं, 
कोई सामानिक । इन्द्र ही देव कहलाते हैं जिनकी सब देवोपर हुकूमत चले । सामान्तिक देव 


वे कहलाते हैं जिनका आराम इल्द्रकी तरह हैं मगर हुकूमत नही चलती । जैसे जिस प्रकार 
लोग भी खाते पहिनते है पर हुई: 


राजा खाता पहिनता है उसी प्रकार राज्घरानेके बुद्धग्बके ; 
मत केवल एक राजाकी चलती है इसी प्रकार इन्द्र और सामान्तिक देव हैं । त्रायस्त्रिण देव 
एक मत्रीकी तरह है | जैसे मन्रीगण राजावो सवाह देते है, राजाके खास अग है इसी शकार 
ये चायस्त्रिश देव इन्द्रके खास अग हैं । ये हर सख्यामे होते है इसलिए इनको अयिध्य क्ह्वे 
है । यो समभिये कि राजाके रेईे मत्री हो वो इसमे प्राकृतिक बात यह देखी कि वितती 
बढ़िया सख्या है यह ३३ की । जिसके कोरम १ बैठते है । तो उनमे अपने आप बह सम्मर्ति 
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नजर आ्राती है. परिषद जातिके देव उनके सभासदकी तरह है । ये अगरक्षककी तरह हैं. जो 
इन्द्रके साथ रहते है और इन्द्रकी रक्षा बरते है । यद्यपि इन्द्रकी रक्षा करना कोई ऑविर्यक 
नही है क्योकि वे स्वय स्वरक्षित है । बिसी भी देवकी आयु बीचमे नष्ट नही होती लेविन 
एक वैभव है, इस तरहकी विभूति है। लोकपाल कोतवालकी तरह प्रजारक्षक है । कोतवाल 
का बडी ईमानदारीका दर्जा है । वह लोकपाल अश्रर्थात्‌ उन देवोका कोतवाल एक ही भवके 
बाद मोक्ष प्राप्त करता है और कोई जाये चाहे न जाय । लोकपालके बाद है प्रकोणेक देवोकी 
तरहके देव, जो बडे देवोंके बाहनके काम आये । अर्थात्‌ हाथी, घोडा, बैल, सिंह गआदिवके रूप 
रखकर उन इन्द्र श्रादिक देवोको अपने ऊपर सवारी करके ले जाते है। यद्यपि इन्द्रादिक देवो 
को सवारीकी आवश्यकता नहीं पर वह तो उनके पुण्यके वैभवकी बात है । एक किलविसेक 
जातिके देव है, वे बडे गरीब देव है । सभी देवोमे निक्ृष्ट देव है जो बाहर बाहर ही रहते है। 
संभावोमे और बड़े देवोमे इनका प्रवेश नही होता हैं । इस प्रकारकी कल्पना १६ वे स्वर्गमे 
पायी जाती है । १६ स्वरगंसि ऊपर कल्पनाएँ नही हैं । सोलहवेसे ऊपर जो देवोकी रचनाएँ 
है उन्हें कल्पनातीत कहते है । 
उपयु परि देवेश निवासय्रुगल क्रमात्‌ । 
श्रच्युतान्त ततोष्प्यूध्व॑मेकैकत्रिदशा।स्पदम्‌ ॥१७५६॥ 
ऊध्वलोकमे कल्पवासियोके कहप और इससे ऊपर श्रन्य विभावोका संकेत--देवोके 
निवास ८ कलपोमे है, ८ जोडियोमे है । एक एक जोडोमे दो दो स्वर्ग चलते है। इस तरह 
सोलह स्वर्गोकी रचना है, उनके ऊपर एक-एक विमान करके € तो ग्रेवयक है, एक अनुदिश 
का पटल है, एक अनुतर विमानका पटल है । इसमे सम्यम्हष्टि जीव ही उत्पन्न होते है, »र 
नवग्रेववयकके विमानोमे मुनि ही उत्पन्न हो सकते है, चाहे सम्यग्दृष्टि हो अथवा मिशथ्यादृष्टि 
हो '। सोलह स्वरगंमि तो सभी श्रावक उत्पन्न हो सकते है। बारह स्वर्गों तक तिरयंड्च विशिष्ट 
उत्पन्न हो सकते है । इस प्रकार ऊध्व लोकमें स्वगोवी और स्वर्गोंसि ऊपर विशिष्ट विमानकी 
रचनायें है । 
निशादिनविभागो5्य न तत्र त्रिदशास्पदे । 
रत्नालोकः स्फुरत्युच्चे 'सतत नेत्रसौर्यदः ॥१७६०॥॥ 
वेमानिक देवोसे पुष्यफलकी महिमाका चित्रशा--पुण्यका फल स्वर्गलोकमे और 
ऊपर8के विमानोमे है । जैसे पापका फल विशेष नरकमे उत्पन्न होकर भोगना पडता हे ऐसे ही 
पुण्य विशेष फलित होता है स्वर्गेके ऊपरके विमानोमे । उन स्वर्गादिकमे रात दिनका विभाग 
नही । सूर्य चन्द्र तो यही मध्यलोकमे है, ऊरध्वंलोकमे नही है । वहाँ तो रत्नोका ही बहत बडा 
प्रकाश है, जो नेन्नोको सुख देने वाला है। सूथ्को विरणे तो तीक्ष्ण होती है । सुर्यकी किरणों 
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की ओर तो आँखें भली प्रकार देख भी नही सकती, लेकिन वहाँ स्वर्गोमे ऐसे रत्नोका प्रकाश 
है जो नेत्रोको सुख देने वाला है । वहाँ रात दिनका भेद नही है । लेकिन समय तो सब 
जगह चलता हे । यहाँ हम समयको रात दिनमे बाँट लेते हैं, वहाँ रात दिन नही किन्तु 
समयका व्यतीत होना तो बराबर निरन्तर जारी है । तो पुण्यका यहाँ विशेष फल होता है। 
पुण्यके अनुकूल ये स्थान बने हुए है जहाँ उत्पन्न होकर ये जीव मनचाहे सुख भोगते हैं । 
वर्षातपतुपारादिसमय॑ परिवर्जित । 
सुखद सवंदा सौम्यस्तन्न कान प्रवर्तते । १७६१॥ 
स्वगो्में शीतातपादिक दुखोसे रहितता--उन स्वर्गोंमे वर्षा शीत तुपार गर्मी ये 
समय नही है । ऐसी ये ऋतुएँ नही होती । वर्षाके समय भी लोगोको बहुत सी श्रमुविधायें 
हो जाती है। घर चू रहा है, ज्यादा बरप गया है, बाहर अमणा करने भी नही जा सकते, 
ग्रनेक असुविधायें होती है पर स्वर्ग और ऊपरके विमान ये तो पुण्यके स्थान है, यहाँ असु- 
विधा वाली बाते न होना चाहिए । सो वहा ये कोई ऋतुवे नहीं होती है । जहाँ विकलत्रय 
जीव भी उत्पन्न नही है कि कीडा मकोडा मक्खी मच्छर श्रादिककी तरह उन्हे सतावें, वहाँ 
वर्षा भी नही होती, शीतकाल भी नही होता, वहा देवोका शरीर ही वैक्रियक है श्ौर फिर 
ऐसी बाधा देनें वाली ऋतुवे भी नही है । ठडका भी बहुत कठिन क्लेश होता है । जब ठढ 
अधिक पडती है तो लोग उस ठढसे परेशान -होकर यह कहने लगते कि इस ठढसे तो गरमी 
अच्छी है और जब गरमी अ्रधिक पडती है तो उससे भी बहुत परेशान होकर लोग कहने 
लगते कि इस गरमी से तो ठढ अच्छी है । तों ठढ गरमी--इन दोनोमे बहुत अधिक वेदनाएँ 
है । इस ठढ और गर्मीका समय स्वर्ग लोकसे और ऊपर नही है, वहा सदा एक मध्यस्त काल 
रहता है । जैसे यहाँ बसत ऋतुमे या फागुन चेतके महीनोमे जब कि न ग्रधिक गरमी है और 
न अधिक ठढ है, एक सम जलवायु रहता है, उसमे क्सीकों कोई ढ़ गरमी की वेदना नहीं 
होती, इस प्रकारका मध्यस्त काल ऊध्व॑ लोकमे बना रहता है जिससे वहोाके देव बाहरी 
बाधावोसे भी परे रहा करते है । । 
उत्पातभयसन्तापभद्भचौरादिविद्वरा । 
न हि स्वप्नेषि दृश्यन्ते क्षुद्रसत््वाश्च दुजंना ॥१७६२॥ 
दमानिक देवोके आवासमे उत्पात भय श्रादिका श्रभाव--उत स्वर्गमि न कही उत्पात 
है, न कही उपद्रव है, न कोई किसी पर उपसर्ग करता है, न लडाई भगडे हे । लडाई भंगडे 
का कारण तो परियग्रह है । उन्हे कमाई करनी नहीं, ग्राजीविकाके साधन बनानेकी जरूरत 
नही, उनका वैक्रियक शरीर है, जब कभी हजारो वर्षोसे भूख लगती हे तो उनके ही कंट्स 
अमृत भड जाता है और वे तृप्त हो जाते हैं । उनको श्ज्ञारके लिए वस्त्र आभूपरा ये स्वयं 
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प्राप्त हो जाते है। तो वहा कलहकी कोई गुज्ञाइश नहीं है, पिर भी स॒क्ष्मतासे तो यह नही 
कहा जा सकता कि उनमे कभी लडाई हो नही होती । होती है किसी प्रकारकों उनके ढगकी 
मगर ऐसी कलह ऐसा उत्पात कारणोका अभाव होनेसे नही होते जैसा कि मनुष्य लोकमे 
हुमा करता है । वहा भय भी कुछ नहीं है। भय किसी भी देववो नही है क्योकि सभी 
सुरक्षित है । बीचमे किसीका मरण नहीं होता लेकिन पुण्य पापके फल सर्वत्र फलते है । 
वहा इन्द्रोका और बडे देवोका छोटे देव कुछ भय मानते है, वह भय एक पुण्यसे प्रेरित भय 
है । उनकी गआ्राज्ञामे रहना पडता है इस कारणसे थोडी बहुत भयकों बात है पर जैसा भय 
यहा है कि आजीविका रहेंगी कि नही, कही मरण न हो जाय, ऐसा भय उन देवोके नहीं 
है । वहा कोई सताप भी नहीं है। सताप यह दो प्रकारसे होता है--एक तो शारीरिक 
सताप और दूसरा मानसिक सताप । इप्टवियोग हो गया उसका देद मान रहे है तो देवतावो 
को कोई शारीरिक सताप तो होते ही नही, इष्टवियोग भी उनके नही होता । वहाँ ऐसा ही 
नियोग है कि कोई देव गुजर गया तो उसके स्थान पर वहा जो भी देव होगा वह देव उसका 
इष्ट हो जायगा, वहा कोई देवागना मर गयी तो वहा जो दूसरी देवागना हो वह उस देवकी 
इंष्ट बन जायगी । तो वहा सताप नही होता, चोर शब्चु आदिक की भी वहा बाधा नही है । 
किसका क्या चुराये ? यहा तो परिग्रहका सम्बन्ध ऋाजीविकासे है तो वुछ परिग्रह मनुप्य 
लोग चुरा भी लेते है पर वहा क्‍या चुराये ? चोरी करके कहा रखना, उसका क्या उपयोग 
करना ? यद्यपि वहा भी बडे वैभव वाले, छोटे वैभव वाले देव है और वे कुछ मनमे सताप 
भी करते है दूसरेके बडे वैभवको निरखकर, लेकिन चुरानेका काम वहा नही है। यह तो 
पृण्योदयसे जिसे जो वैभव मिला उसे पा करके वह अपने भाव बनाता रहता है। तो वहा 
चोरीकी भी बात नही है । वहा बचक भी नहीं , ठंगने वाले भी नही । जैसे यहा जेबक्तरे 
लोग या और और भी अनेक पद्धतियोसे चोरी करने वाले , लोग पाये जाते है वैसे वहा चोरी 
कोई देव नहीं करते । चोरी करनेका, ठगाई करनेका परिणाम वहा है ही नही । यहा तो 
भनुष्य लोग ठगाई करनेके चोरी करनेके नाना प्रकारके उपाय रचते है | जैसे अ्रभी य।न्राके 
प्रसगमे ही कितनी ही तरहसे लोगोको ठगनेकी बात देखनेमे आयी । कुछ पैसे बिखेर दिया, 
और कह दिया कि देखो तुम्हारे ये पैसे गिर गये, वह पैसे उठाने लगा उतनेमे ही उसकी कोई 
चीज लेकर वह चम्पत हो गया । किसीने पानी भरनेके लिया लोटा या गिलास मागा तो 
अपरिचित होकर भी वह उसे बडे प्रेमसे दे द्वेता और जहा वह नहाने लगा तो भट उसवी 
कोई कीमती चीज लेकर चम्पत हो जाता । एक नथा रिवाज और देखा सुना कि कोई जड़ी 
बूटी लगा दी शिरके पास । वह अपना सर खुजाने लगा, इतनेमे ही उसकी कोई कीमती चीज 
लेकर भाग गया। मौका मिल गया तो झट जेब काटकर धन चुरा लिया। तो जैसे यहाँ 
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मनुष्योमे नाता तरहको ठगाई चलती है इस तरहकी ठगाई उन देवोमे नही है । श्षुद्र जीव, 
दुजन क्रूरता वाले जीव ऊध्व॑ लोकमे नहीं होते है । 
चन्द्रकान्तशिलानद्धा: प्रवालदलदन्तुरा । 
वज्ञ न्वनीलनिर्माणा विधित्रास्तत्र भूमय ॥१७६३॥ 

देवभूसियोकी शोभनता--इन देवोंके निवासमे ऐसी भूमि है, उनके रहनेके भवन 
महलोमे ऐसी फर्श है जो चन्द्रकान्तमरिस अ्रथवा मूगा आदिक मरियोसे रची हुई है। कही 
कही हीरा नील आादिक नाना प्रकारके चित्र विचित्र रत्न जडे हुए है ऐसे वहाके निवास स्थान 
है । पृथ्वी ही तो है, पर कही कही की प्रृथ्वी प्रकतिसे सुहावनी होती हे, कहीकी प्रथ्वी नुकीली, 
कडी पत्थरों वाली होती है । वहॉके भवन बहत वीमती पुष्ट मरिग आदिक्से रचे गए है । वहाँ 
के भवन फर्श वहाँकी और और भूमिया नेत्नोंको सुख देने 'वाली नाना मणि मूंगा श्रादिकसे 
रची गई है सुखके जो स्थानक होते है । वहाँ केवल इतनी ही सुविधा नहीं होती कि भूख 
प्यास न लगे और आरामसे समय कटे, रहनेके स्थान, और और भी वचन-व्यवहार इज्जत 
सम्मान अपमान यश गुणमान आदिक अनेक बाते होती है। तो उनके पुण्य फलकी बात 
चलती है । तो स्वर्गोमि इस प्रकारकी भूमि और ऐसे भवन है कि जो यहाँ बडा परिश्रम करके 
भी बनाये जाये चमक दमक वाले बडे युन्दरसे सुन्दर तो ऐसी अच्छी सुन्दरता ऊध्व॑ लोकमे 
प्रकृत्या बनी हुई है। यह सब वर्रान चल रहा है सस्थानविचय धर्मध्यानका । एक ज्ञानी 
सम्यरदृष्टि पुरुष लोकरचनाका विचार कर रहा है, जब लोक्के विस्तारपर और रचनापर दृष्टि 
जाती है तो उस समय वह उपयोग रागद्वेषकों पकड़े हुए नही रह सकता है । जसे घर कुट्ुम्ब 
का और अपने परिचित छ्षेत्रमे जाने आनेका रोक बन जाय, उसे पवडे हुए रहे, यह बात नही 
बनती है क्योकि इसकी हृष्टि लोक्के एक विस्तारपर है । उन सब रचनावोकी निरख रहा है 
भ्रौर उन रचनावोके सामने वर्तमान समागमोको महत्त्व नही दे रहा | उससे भी बढ बढ़कर 
उत्तम उत्तम स्थान लोकमे है ।'जो विशेष विरक्त पुरुष होते हैं उनकी'ही दृष्टिमि यह सारा 
लोक काल ये सब रचनाएँ बन रही है | जो रागी हेपी पुरुष है, जिनका एक केन्द्रित अपरि- 
चित क्षेत्र है, जहाँ ही रमकर वे अपनेमे मौज मानते है उनकी निगाहमे यह विस्तुत लोक नहीं 
रह पाता है। अगर यह विस्तृत लोक उनके उपयोगमे रहें तो इस थोडी सी भूमिका, थोडेसे 
समागमका उसको आदर नही होता । तो सस्थानविचय धर्मध्यानमे ज्ञानी योगी मुनि सत जन 
इस समय लोकरचनाका विचार कर रहे है, जहाँ ऊध्वेलोकका वन चल रहा है कि प्ण्य 
फन यो यो फलते है । 
मारिएक्यरोचिषा चक्नौ कवु रीक्ृतदिदमुखा । 
वाप्य स्वर्णाम्बुजच्छन्ता रत्तसोपानराजिला ॥१७६४॥। 
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देवभवनोकी शोभनता--जहाँकी बावडिया ऐसी शोभायुक्त है, माशिककी किरणोके 
समृहोसे दशो दिशायें अनेक वर्णामय चित्र विचित्र हो रही है तथा स्वर्णशमय कमलोसे आच्छा- 
दित है और रत्नमय सीढियोसे सुशोभित है । उन सीढियोपर स्वर्रामय कलसोको रचना है 
श्र दूसरी ओर चित्र विद्चित्र मणि वहाँ सचती है तो वह बावडी बहुत विशेष शोभाको प्राप्त 
होती है। उनकी रचनाएँ जगह-जगह है । जहाँ जावो तहाँ ही चित्तको हरनें वाली है । 
पुण्यफल जहाँ विशेष फलता है वहाँ केवल एक दो बात विशिष्ट हो सो नहीं, किन्तु रहनेका 
घूमनेका स्थान, आरामका स्थान, लोगोका समागम जिन भवनोमे रहता है उनकी किक 
सभी कुछ नेत्रोकों हरने वाली है। पुण्यफलकी बात ज्ञानी जीवोको नही रुचती है। वे उस 
पुण्य फलको कुछ महत्त्व नही देते है । उस पुण्यफलको वे ज्ञानी पुरुष सारभूत नहीं गज 
है, मगर बताया जा रहा है कि पृण्यफलसे जीव वया पाते और पापफलसे जीव क्या पाते है, 
और लोककी कैसी कैसी रचनाएँ है जहाँ पुण्यफल और पापफल दिखाई दे रहे है । सस्थान- 
विचय वर्मध्यानमे यह ज्ञानी पुरुष लोककी रचनाका चिन्तन कर रहा है और अपने कर्मोको 
काट रहा है । | 

सरास्यमलवारं।रि हसकारण्डमण्डल: । 
वाचाल॑रुद्धतीर्थानि दिव्यनारीजनेन च ॥१७६५॥। 

वेमानिक देवस्थानोको मनोहारिता--स्वरगमि सभी रचनाएँ नेत्र और मनको तृप्त 
करने वाली हैं । वह स्थान ही ऐसा एक पुण्यफलका धाम है कि जहाँ उत्पन्न होने वाले देव 
अपने मन माफ़िक समस्त मोज करते है | उन स्वरगोंमे सरोवर भी है जिनमे स्वच्छ निर्मल 
जल भरा हुआ है | सरोवरोमे हस वा कारड आदिक उत्तम-उत्तम जातिके पक्षी भी उसके 
निकट शोभा बढ़ाते है । यद्यपि तिर्यड्चोका विव लत्नयोका पज्चेन्द्रिय तियंडचोका ठहाँ सद्भाव 
नही है फिर भी या तो वहाँ वहुत कलापूर्ण पक्षियोकी मूर्तियाँ है प्राकृतिक ऋक्कृत्रिम ग्रथवा 
कुछ खोटें देव अपना दिल बहलानेके लिए अथवा अन्य पुण्यवत देवोका मन प्रसन्‍त करनेके 
लिए ऐसी विक्रिया करके भी वहाँ शोभा बढाते है । उन सरोवरोके निकट अनेक देवागनाएँ 
अ्रप्सरायें विहार करती है । जैसे कही क्सी अच्छे स्थानपर बहुत युन्दर सरोवर हो तो बहत 
से लोग अनेक महिलायें वहाँ जाकर अपने चित्तका परिश्रम दूर करती है, इसी प्रकार वे भी 
जो कुछ मानसिक खेद या श्रम होता है तो उसे दूर करती है और मनका सुख वहाँ प्राप 
करती है । यह सब वहाँके पुण्य फलकी बात कही जा रही है । यह पुण्यफल ज्ञानियोकी दृष्टि 
मे हेय है । क्‍या होगा ऐसे देवभवभे जन्म लेकर कि जहाँ जीवन पर्यन्त विपयसाधनोमे 
उपयोग रहे और श्रात्माकी युथके लिए ग्रवकाश न मिले । होते है कुछ विरले देव सम्यग्हृष्टि 
लेकिन वे भी रागवण वैसे ही काम करते है । यह सब विपय साधनोका एक काम है । उन 


८८ ज्ञानाणव प्रवचन अष्टादश भाग 


विषय साधनोके प्रसगमे जीवका हित नही है । इस जीवके साथ कोई शत्रु लगा है तो यह 
विषयकपायका ही गन्नु लगा है। नीतिकारोने जीवके ६ शत्रु बताये है--क्ाम, क्रोध, मान, 
माया, लोभ और मोह । यह वात बिल्कुल तथ्यकी है। इस जीवको बरबाद करने वाला, 
सबलेश देने वाला, ससारमे भटकाने वाला बस यह विपय कपाय मोहका परिणाम है । 
दूसरा जीव या बाह्यपदार्थंवा आना जाना सयोग वियोग--ये कोई दु खके उत्पन्न करने वाले 
नही है, किन्तु जीवमे जो अ्ज्ञानभाव बसा है और विपय कपायोसे प्रेम बना है यह ही जीव 
को दुख उत्पन्न करता है, ऐसे देवभवमे भी कोई जीव गया तो वहाँ भी एक अनात्मतत्त्वका 
ही उपयोग प्राय करके गया। 
गाव कामदुचा सर्वा कल्पवृक्षाम्ब पादपा । 
चिन्तारत्नानि रत्तानि स्वर्गलोके स्वभावत* ॥१७६६।। 

स्वगेलोकमें कल्पवृक्ष, चिन्तामरिण आदिकी स्वत उपलब्धि---उस स्वर्गमे जो गायें 
है वे कामधेनु है ||वहाँ गाय होती है इसकी कोई आवश्यकता नही है । ये जीव पाये नही 
जाते किन्तु लोकमे प्रसिद्धि है कि कामधेनु कोई होती है कि उससे जो मागो सो प्राप्त होता 
है इस आधार पर तथा वहाँकी जो कुछ भी इस आकारकी मृतिया बनी हो, रचनायें बनी 
हो और वे कल्पवृक्ष जैसा फल देनेमे निमित्त हो तो यह भी सम्भव हो सकता है | वहाँ गाय 
तो कामधेनु है, वृक्ष कल्पवृक्ष है। अनेक जातिके कल्प वृक्ष है जो प्रकाश दें, आभूपरा दे, 
पस्त्र दें, जो देवोके मन चाहे भाव हो उन पदार्थोकों देनेमे वे एक निमित्त है, ऐसा वहाँ वृक्ष 
कल्पवृक्षका रूप रखते है श्रौर रत्न है सो चिन्तामगि रत्न है। लोकमे ये दो तीन बातें 
बहुत महत्वकी मानी जाती हैं। चिन्तामरिंग रत्न उसे कहते है जो हाथमे आये और जो 
विचारों सो मिल जाय । सो कही अलगसे चिन्तामणि रत्नकी यह महिमा नहीं है । यह 
जीवके पुण्यकी महिमा है । जो पुण्यवान जीव है उनके पुण्य ऐसा ही फलता है कि जो चाहे 
सो तुरन्त प्राप्त होता है । यह सब पुण्यफल बतानेके लिए कहा जा रहा है । ये कोई प्राप्त 
करने योग्य पदार्थ नही हैं । इन अनेक समागमोसे जीवकी लाभ क्‍या होगा ? जीवका उद्धार 
तो अपने आपके स्वभावके दर्शनसे हो होगा । जो महाभाग जो भव्य पुरुष अपने आपके स्वरूप 
का इस रूपमे प्रत्यय करते हैं कि मै सबसे निराला केवल ज्ञानानन्दस्वरूप मात्र हू, जो इ 
प्रकार अपने ज्ञानानन्दस्वरूपका चिन्तन करते है सत्य कमाई तो वे ही ध्राप्त कर रहे हे, 
बाकी तो सब सयोग वियोग विडम्बना है जहा पडकर जोवन निकल जायगा, पर अख्तमे 
हाथ कुछ मे आयगा । बल्कि यह आत्मा यो ही रीता दूसरी गतिमे जन्म लेगा, पर होता है 
ससारमे पुण्य पापका ऐसा फल जिसे यहाँ दर्शाया जा रहा है । है क्या यह लोकमे सब कुछ 
इसका यथार्थ भान किए बिता इससे उपेक्षा कहा जगेगी,' वैराग्य कैसे होगा ? अपने ज्ञानके 
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निकट ग्राना कैसे बनेगा, इसलिए इस समस्स सासारिक व्यवस्थाका तथ्य कहा जा रहा है। 
ध्वजचामरछत्राडू विमानैवंनितासखा । 
सचरन्ति सुरासारौः सेव्यमानाः सुरेश्वरा ॥१७६७।॥। 
छत्र चमर आदिसे सुरेश्वर भवत आदिकी शोभा--उन स्वर्गेकिः म्रधिपति इन्द्र ध्वजा, 
चमर, छतन्नोसे चिन्हित हुए विमानोंके द्वारा अ्रनेक देवोगनाओ्रो सहित यज्र तत्र विचरते है तो 
उनकी अनेक देव सेवा करते है। उन देवोके शरीर वैक्रियक है, उनके श्रृख॑, प्यास, सर्दी, गर्मी 
आदिकको कोई वेदना नही है, मगर अनेक देवोके यह मानसिक दुख भ्रब भी लगा हुआ है । 
इन्द्रादिक देव जब वहाँ विचरते है तो छोटे देव उनकी सेवा करते है और वे सेवा करते हुए 
मानसिक दुख प्राप्त करते रहते है । सो छोटे देव तो बडोकी सेवा करके दुःखी रहते है ओर 
बड़े देव छोटे देवोपर हुकूमत करके दु खी रहते है। आप यह मत सोचे कि हुकूमत मानने 
वाला ही दुःखी रहता है | अरे जितनो दु.ख हुकुमत मानने वाला मानता है उससे अधिक 
दुख हुकूमत करने वाला मानता है । तो वहाँ जब इन्द्र अपनी ध्वजा चमर छत्र आदिकसे 
सज्जित होकर बडे वैभव सहित स्वगोमि यत्र तत्र विचरते है तो अनेक देव उनकी सेवा करते 
है । उनकी जीहजूरीमे रहते है । ग्रब बतलावो वया सुख रहा ? ज॑से यहाँके धनी लोग जिन्हे 
खाने पीनेके लिए कुछ चिन्ता नहीं, पहिनने ओढनेकी कुछ चिन्ता नही, बहुत कुछ वैभव है। 
वे'धनी किस बातसे दु खी रहते है ? कही अ्रपमान महसूस कर ले, कही ठीक ठीक सम्मान 
न मिल पाये, कही अपनेसे अ्रधिक दूसरेका धन बढ़ गया, य। कितने ही प्रकारके कष्ट बनाते है 
धनिक लोग भी, तो ऐसे ही समभिये कि उन स्वगंमि भी देव यद्यपि क्षुधा तृपा ठढ गर्मी 
शारीरिक रोग इन सब बातोसे बचे हुए है, पर इनसे भी बडा दुःख मनका दुःख होता है । 
सो अनेक देव जब दूसरोकी सेवायें करते है तो वे भी मानसिक दुःखोसे दु खी है और जो देव 
सेवा लेते हैं उनके भी विकल्प इस तरहके बनते है कि वे भी दु खी रहते है । केवल एक 
कल्पनासे सुख मान लिया गया है । 
यक्षकिन्नरनारीभिम॑न्दारवनवीथिषु । 
कान्तश्लिष्टाभिरानन्द गीयन्ते त्रिदशेश्वग ॥|१७६४८॥। 
स्वर्गेलोकसे देवोकी इन्द्रियसुखप्रियता--स्वर्गोका जीवन एक विलासताका जीवन है । 
जैसे यहाँ मनुष्य जब किसी दु खसे पीडित नही रहता, दरिद्रता, भूख, प्यास आदिके दुख 
है, कोई शारीरिक रोग नही है तो उसका मन प्राय- करके विपयोंके सुख भोगनेके लिए 
ही चला करता है तो सुखभे रहकर जीवोका मन एक मलिनताकी ओर बहता है, इसी प्रकार 
वे देव चूंकि शारीरिक बाधावोने दूर है तो उनका मन भी एक इन्द्रिय सुख लेनेके लिए चला 
करता है । उन स्वगंमि इन्द्र सुन्दर सुन्दर स्थानोमे मदार वृक्षोकी गलियोमे जो दोनो ऋ से 
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ने सुगधित वृक्ष है, और भी स्मणीक वातावररा है, यक्ष किन्नर सेवक देवागनावों सहिः 
वहाँ विहार करते है झ्लौर वे देवागनाएँ उस समयके आ्रानन्‍दसे आरानन्दित होकर बहुत रा 
रागतियोसे पूरित गान करती है । देखों--मनुष्य भी तभी गाते हैं जब वे कुछ सुखमे हो 

श्रापने देखा होगा कि बड़े बड़े पुरुष ऐसे गाते हुए नजर नहीं आ्राते जितना कि छोटे लोग 
रिक्शा चलाने वाले, तागा हाकने वाले, वोभा ढोने वाले लोग चलते फिरते श्रम करते गाते 
रहते है । उनका चित्त मौजमे रहता है, वे अपनी छोटी बुद्धिके माफिक, अश्रपनी छोटी ममता 
के माफिक समागम पाकर तुष्ट हो जाते है और वे गान करते रहते है । तो गाना गाना एक 
मौज बिना नही होता है । तो जब इतना वड्य मौज, इतने बडे बैभव सहित, इन्द्रके सहित 
जा रही हो देवागनाएँ तो वे देवागनाएँ बहुत ही युन्दर राग रससे पूरित गान करती है । 
गाने भी अनेक कलावोसे सहित होते है । जब यहांके मनुप्य ही बहत शास्त्रीय ढगसे गान 
करते है, तो क्तिनी ही पद्धतियो और क्लावोसे पूरित वह वातावरण बन जाता है । एक 
बहुत बड़ी वुद्धिमानी जचती है, लोग उनकी चतुराडयोपर प्रसन्‍न हुआ करते है, तब उन देवो 
के नृत्य गानका तो कहना ही क्‍या है, उनमे तो स्वभावसे ऐसी कला पायी जाती है इसलिए 
पुण्य फलमे विभोर होकर वहाँ देवागनाये नाना प्रकारसे नृत्य गान करती हैं । यह स्वर्गोका 
ठाठवाट इस प्रकरणमे दिखाया जा रहा है । ज्ञानी जीव उसे एक बन्धनका फल मानता है। 
जैसे दु खमयी वातावरण मिलना जीवका बन्धन है ऐसे हो इन सासारिक सुखोका समागम 
मिलता यह भी जीवका वन्धन है । पुण्य और पाप दोनोके फलको ज्ञानी जीव बन्चन समझता 
है, पर पुण्यमे ऐसा हुआ करता है उसका प्रदर्शन किया जा रहा है, श्रौर जो जीव धर्मकी ओर 
उन्मुख होते है उनको वंसे ही पुण्यका वध होता हे । जो यहाँ बडे-बडे मह॒पि हुए है पचम 
कालमे भी उनका श्रद्धान ज्ञान और चारित्र पवित्र था, फिर भी रागभाव तो होता ही है । 
चाहे वह तपश्चरणका अनुराग हो, चाहे ससारके प्रारियोंके उद्धारका अनुराग हो, चाहे ग्रन्थ 
रचनाका अनुराग हो तो उसके कारण उन्होने बडा पुण्यवघध किया और उसके फलमे वे करीब 
करीब स्वर्गमे ही उत्पन्न हुए होगे, तो स्वर्गंमि भी वे मह॒पि क्या कर रहे होगे ? वे बडे ऋष्धि- 
धारी देव वनकर ऐसे ही वातावरणमे होगे लेकिन उनका सम्यग्ज्ञान जागृत होगा तो वे वहाँ 
भी निर्लेप रहते है, उन्त विपयोमे ग्रासक्त नहीं होते है, ज्ञानी जीवकी ऐसी ही विशेषना है । 

नरकोमे अनेक प्रकारके दु ख भोगकर भी जैसे उन दुःखोसे अछूते रहते है, अपनी श्रद्धा और 
उपयोगमे ऐसे हो पृुण्यके फलमे देव होते हे तो वहाँ भी अनेक प्रकारके सुखोके बीच भी उत 
सुखोंसे वे अछूते रहते है। 

क्रीडागिरिनिकुड्जेषु पुप्पशय्यागृहेषु वा । 

रमन्ते त्रिदशा यत्न वरस्त्रीवृत्दवेष्टिता; ॥१७६६।। 
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देवोका स्वच्छन्द ऋरीब्न, रमश --उन स्वर्गोंके देव क्रीडाके स्थान जिनमे बने हुए हैं 
ऐसी गुफावोमे, कदरावोमे जिनके द्वारोपर तथा जिनके भीतर भी पुष्पलता झादिककी बडी 
सुगध रहती हैं वहा वे देव अनेक देवागनावों सहित नाना प्रकारकी आानन्दमयो क्ोडा करते 
है । विषय सुखोमे सागरो पर्यन्तकी आयु भी नही जानी जाती है। यहाँ जो पुरुष जीवनभर 
मुखपूर्वक रहे वे सोचते है--अ्रहो ! हमारे जीवनके ये ६० वर्ष कसे निकल गए ? 4 
दु ख. आता है तो एक घटा भी दिन और महीना जैसा लगता है, मुश्किलसे व्यतीत होता है । 
बराबर घडीको निरखना पडता है, अरे वह समय काटा नही वटता है। लेक्नि सुखमे ऐस। 
समय व्यतीत हो जाता हैं कि जाना नहीं जाता। देवोकी आयु नारकियोकी तरह कक 
पर्यन्त होती है पर नारकी सदा दुख भोगते रहते है और देव सदा सुखी रहते है । नारकियों 
का वह सागरो पर्यन्तका समय काटा नही कटता है पर देवोका वह सागरोपर्यन्तका समय उन्हें 
पता नही पडता कि कैसे निकल जांता है ? अन्तमे जब उनकी आप्रुका पतन होता है तो उन्हें 
मध्यलोकमे जन्म लेना पडता है, तो वे सभी देव विषय सुखोमे अपना समय व्यतीत करते 
है। उन्हे काम क्‍या है ? जैसे यहाँ ही कोई मनुष्य बडे आराममे रह रहा हो, सभी काम 
नौकर लोग करते हो, उसे किसी बातकी फिकर नहों है तो वह अपने उपयोग को प्राय करके 
विपयसुखोमे लगाता है ऐसे ही वे देव भी प्रायः करके अपने उपयोगकों जिपय सुखोमे लगाते 
है । जैसे यहा पर बिरले ही ज्ञानी जीव ऐसे होते है कि जो धर्भचर्चामे, तीथ्थयात्रामे, ती्थ- 
करोकी वदनामे और सधर्मीजनोंके उपद्रवोके दूर करनेमे अपना कुछ समय व्यतीत करते है 
बाकी तो सभी विषयसुखोमे अपने उपयोगकों लगाते है, ऐसे ही बिरले ही कुछ देवोको छोड 
कर बाकी सभी देव वहा अ्रच्छी-प्रच्छी जगह ढूँढते है और अपने मन माफिक वहा अपना 

मोज मानते है, यह पुण्यफल उन स्वगंमि हुआ करता है । 

मन्दारचम्पकाशोकमालतीरेणुरज्ञिता । 

अमन्ति यत्र गन्धाढुया गन्धवाहा शर्ने शनै ॥|१७७०॥ 

स्वर्गलोकमे सुगंधित मन्‍्द समीरसंचरण--उन स्वगंमि मदार, चम्पक, अशोक, 
मालती आदि पुष्पो की रजसे रंजित अ्रमर विहार करते है । यह एक अलकार रूपसे कहा 
जा रहा है और उन सुगधित पुप्पोसे छू छूकर बडी शीतल पवन्त चला करती है। मनुष्य 
जैसे जब मौजमे होता है तो कुछ बेकार व्िषयोकी रुचि करता है, जैसे भाजन करना, क्षुवा 
मेटना, ये कुछ काम वाले वरिपय है । विषय तो नही कहते मगर उनमे भी यदि रसास्वादन 
वेग भावना है, वासना है तो वे भी बेकार है, लेकिन जैसे खाना पीना ग्रति आवश्यक है ऐसे 
ही अन्य बातें तो आवश्यक नही है । जैसे अनेक युन्दर स्थान सुन्दर रूप निरखना यह क्‍या 
श्रावश्यक है इस शरीरके लिए ? लेकिन जब मौजमे होता है यह मनुष्य तब उसकी ये 
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लिप्सायें वढ्ती हैं । अब चलो सुन्दर गाना सुनना हैं, अब चलो कोई सुन्दर रूप निरखना है, 
भुगधित तल लगाना है, सुगधित जगह पर जाकर मन बहलाना है । तो ये लिप्सायें मौजमे 
वढती है । पर जैसे बिना बाधाके, बिना किसी बेदनाके कोई श्रौपधिका सेवन नही करता इसी 
प्रकार बिना 3] वेदना हुए इन विषयोका कौन सेवन करता ? तो ये विपय सुखोकी चीजें 
मानव मात्रकों प्राप्त है। पुण्यके जो विशेप फन है उन्हे यहाँ वताया जा रहा है कि स्वगंकि 
ये फल जगह-जगह पाये जाते है । अ्रणोक, माल्ती, चम्पक, मदार आदिक वृक्ष है तथा नाना 
प्रकारकी लतावों वाले सुगधित वृक्षोसे वह स्थान सुशोभित है और वहा सुगधित वायु 
निरन्तर बहा करती है जो मनको प्रसन्न करने वाली है। वहा वे देव वडा मौज मानते हैं । 
देखो इस मनुष्यलोकके थोडेसे दु खोसे घबडाकर यदि अपने न्‍्यायसे गिर जाय ओ्रौर थोडेसे 
सुखोंके लिए अपने विचारोको पतित कर दे तो समक्रिये कि ऐसे बडे स्वर्गोके सुखोसे वह 
वचित हो जाता है । और कोई इन सुखोमे न ललचाये और दु खोसे न घबडाये, अपने मनका 
सतुलन रखे तो ऐसे पुण्यका बध होता हे कि उसे सागरो पर्यन्त ऐसे ऐसे सुख प्राप्त होते हैं । 
यह पुण्यफलका वर्णान चल रहा है । 
स्‍ लीलावनविहारै॑श्च पुण्यावचयकोतुके । 
जलक्रीडादिविज्ञानैविलासास्तत्र योपिताम्‌ ॥१७७१॥ 

स्वर्गलोकसे विविध विलास--उन 'स्वगोंमि देवागनाओका विलास बडी चतुराईसे भर- 
पूर है | क्रीडा बनके बिहारोंसे तथा पुष्पोके चुननेके कौतुकसे तथा जलक्रीडाके विज्ञानोसे बडी 
शोभा है । क्‍या करे वे देव ? उन देवोका शरीर वैक्रियक है, नाना बाधावोसे विमुक्त है सो 
वे अपने चित्तको ऐसे ही बहलाते है । जैसे कोई बेक।र हो तो उसका मन नही लगता, वह 
यहाँ वहाँ डोलता फिरता है, इसी प्रकार वे देव अपने चित्तको बहलानेके लिए यत्र तत्र विहार 
करते है । भ्रगर उनके चित्तमे तृप्ति होती तो फिर जिस स्थानमें वे एक बार दो बार विहार 
कर चुके है उन्हे बार-बार वहाँ विहार करनेकी क्‍या आवश्यकता है ? वे अगर तृप्त होते तो 
क्यो वहाँ बार-बार विहार करते ? वे प्राय: दुखी रहा करते है। आनन्द तो वास्तवमे 
विषयातीत आत्मानुभवसे ही प्राप्त होता है, और तो ये सब पड्चेन्द्रिके विषय सुख आत्माके 
प्रतिकार है । इन पज्चेन्द्रियके विषय सुखोमे तो वेदनाएं ही बसी हुई है । ये सब पज्चेन्द्रिय 
के विषय विडम्बनारूप है जिनको लोग बडे महत्वकी दृष्टिसे देखते है । जब तक शुद्धोपयोग 
नही होता है शुभोपयोग साथ चल रहा है ॥ ज्ञानी भी पुरुष हो, शुद्ध अनुभवी पुरुष भी हो 
लेकिन शुभोपयोग जब चलता रहता है तब उसके फलमे मिलेगा क्‍या ? स्वर्ग ही तो मिलेगा । 
तो ज्ञानी तो उसे विपदा समझता है, यह भी भोगना पडता है । उस ज्ञानीकी दृष्टि तो सर्व 
क्मोसि विमुक्त एक आत्मस्वभावकी ओर रहती है, कुछ विकासकी ओर रहती है, सासारिक 
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सुखोंके लिए उस ज्ञानीकी हृष्टि नही जगती है । लेविन पुण्यदा फ्ल वया है यह तो प्राप्त हे,ता 
ही है । ज्ञानी हो तो, मिथ्याहृष्टि हो तो, जिसने भी मद वपाय किया उसका फ्ल उसे प्राप्त 
होता है। स्वर्गोमे इस प्रकारके देव विहार अनेक कौतुक और अनेक तरहकी झलक्रीडा।ये-इन 
सबमे उनकी वडी चतुराई है और बडी चतुराईके साथ वे इन सासारिक सुखोबा भोग किया 
करते है । 
वीणामादाय रत्यन्ते कल गायन्ति योपितः । 
ध्वनन्ति मुरजा धीर दिवि देवाड़ नाहता ॥१७७२॥ 
स्वर्गलोकमें भोग, उपभोग, संगीत आदिकी घचुरता--वहाँ स्वगंमि वे देव देविया 
सनचाहे भोग भोगा करते है ओर उनसे निपटनेके पश्चात्‌ वे अपने गानतानमे रत हो जाते 
है । जँसे यहाँ भी धनी पुस्पष और करते क्या हैं सिवाय एक आर गोर विलास गान तानके 
साधनके । ऐसे ही इन  गार विलास गान तानोमे ही वे देव देविया भी अपना समय बिताते 
है। जैसे यहाँ धनिकोमे बिरले ही पुरप ऐसे होते है जो कि परोपकार करनेकी बात सोचा 
वरते हो, प्रायः सभी लोग इन विपयसुखोमे ही रत होकर अपना समय बिताते है, इसी तरह 
विरने ही देव ऐसे ज्ञानवान होते है जो कि इन भोगसाधनोके बीच रहते हुए भी भोगसाधनों 
से अलिप्त रहा करते है । तो उन स्वगंमि वे देवागनाएँ सभोगके बाद वीणा लेकर सुन्दर गान 
करती हैं, और मसृदग आदिक अनेक तरहके साधन वहाँ है उनको बजाती है, गाती है झोर 
नृत्य करतो है । यो वे देव देवागनाएँ विभोर रहा करते हैं। आत्मादी सुध आये ऐसा अव- 
काण बहुत कम है । देखो जहाँ क्लेश है वहाँ जीवके उद्धारका मौका भी है, और जहाँ क्लेश 
नही है, भोग भोग ही रहते है वहाँ उद्धारका अवसर नही मिलता । जिन स्वगोमे इएवियोग 
अनिष्ट सयोग, भूख प्यास, क्षुवा, तृपा एवं शारीरिक रोग आदिकी कोई बेदना ही नहीं है तो 
वहाँ आत्महित करनेका अवसर नहीं प्राप्त होता है | प्रण्यके फलकों पाकर तो वे देव उसी 
पुण्यफलमे रत होकर अपने श्रात्महितकी बातकों भूल जाते है | एक यह मनुष्यभव ही ऐसा 
है कि जहांस यह जीव सच्चा ज्ञान बनाकर सर्व परकी उपेक्षा करके अपना उद्धार कर सक्‌ 
में समर्थ होता है। 
कोकिला कल्पवृत्तेपु चैत्यागारेपु योपित । 
विवोधयन्ति देवेशांल्ललितैगीतनि स्वने ॥१७७३॥ 
स्वगेलोकमें भवन चैत्यालय उद्यान श्रादिमे गीतोकी रनकार---उन स्वगंसि कल्प- 
वृक्षापर तो कोकिलायें सुन्दर शब्दोसे इन्द्रकों प्रसन्‍त करती है और चैत्यासयोमे देवागनाये 
सुन्दर गीतोंसे उन्द्रोकों आनन्द प्रदान करती है। भवनमे रहे, वनमे जाये. चैत्यालयमे जायें 
जटी भा इंच शोर ये देव पहुचे हू बहों ही चित्तको हरने वाले सन्दर गीतोंके शब्द सनाई 
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देने है। स्वगे प्रत्यक बाते देखनेगी, सुनने की, सूचनेकी सभी पुण्यके फल रूप हैं और 
अत वैपस्िक मौज प्रदान करती है, लेकिन इनमे रमने वाले श्रज्ञानी देव होते है । ज्ञानी 
देव ऐसे समाग्रमोमे २हकर भी उसमे उपेक्षाभाव रखते है । वे जानते है कि यह सब पृण्यफल 
है, श्रपानिक चीजे है, बाह्य वस्तृवें है, इन सबसे मेरे ब्रात्माका कोई सुधार नहीं है| मै 
प्रात्मा सबसे निराला केवल ज्ञानानन्द स्वरूप हु, ये सव जट पदार्थ है। जडसे अथवा किसी 
अन्य प्रात्मासे मेरेमे कोई परिणिति नहीं होती । मैं ही खुद अपनी ही कलासे पश्णिमता रहता 
हैं, औपाधिक परिणामोमे परपदार्थ अ्रवण्ण निमित्त होते है ऐसा ज्ञानी देवोका सदा जागरण 
रहता है और वे ऐसे पुण्यफलोमे ग्रासक्त नहीं होते श्र अ्रपनी सुध बरावर बनाये रहते है । 
नित्योत्मवगुत रम्य सवन्थिदयमन्दिरम । 
सुखसपदगुगावार की स्वर्गमुपमीयते ॥१७७४॥ 

स्वर्गलोककी नित्यसमारोहसम्पन्तता--उस स्वगंकी किससे उपमा दी जाय जो स्वर्ग 
नित्य ही उत्सवों सहित है। रोज-रोज नये नये उत्सव समारोह होते रहते है । जहाँ कभी 
किसी प्रकारका विशाद और शोकका काम नही है, इप्टवियोग नही है | कोई इप्टदेव गुजरे 
तो वही कुछ ही समय वाद दूसरा देव उत्पन्न हो जाता है । कोई देवागना अगर गुजर गयी 
तो दूसरी देवागना उसी जगह झट उत्पन्त हो जाती है। वहा बुंढापा तो आता नही, सदा 
जवानी रहती है । वहा शारीरिक रोग तो होते नहीं, कप्टदायी रच भी वात नही ग्राती 
है, फिर भी वहाके देव अपनी कल्पनासे मानसिक दुख बनाये रहते हैं। दूसरोका वैभव 
देखकर चित्तमे कुढा करते है, मेरे इतना वैभव ब्यो न हुआ ? इसके पास तो उतना सब 
कुछ है आदि । वह स्वर्ग इतना रमणीक है कि समस्त अभ्युदयोके भोगोका निवास है | योग 
झौर उपभोगकी सामग्री वहा विशेषतया पायी जाती है, सुख सम्पत्ति और गुणोका आधार 
है, इस कारणसे उस स्वर्गंकी उपमा किसी भी स्थलसे नही दी जा सकती है । यहा कोई 
भी ऐसा स्थल नही जिससे स्वर्गकी उपमा दी जाय। उन देवोका एक शारीरिक ढॉँचा ही 
सुख देने वाला है । वैक्रियक शरीर है, ब्रणाकी कोई चीज नही है । हड्डी रुविर मल मूत्र ये 
जहा नही पाये जाते है, उनका देह ही इस प्रकारका खुक्दर वैक्रियक है तो वहाँ अन्यको 
सुन्दरताका तो कहना ही क्या है ? वह स्वर्ग निरुपम है, ऐसा वैषयिक सुख अन्यत्र अलक्य 
है । ऐसे पुष्यफल स्वगमे पाये जाते हैं। इस तरह सस्थानविचय धर्मध्यान वाला ज्ञानी पुरुष 
चिन्तन कर रहा है और साथ ही साथ यह भी जान रहा है कि शुभोपयोगके भावोंसे अर्थात्‌ 
दया दान आदिक जशुभभावोके होनेसे ऐसे भोग साधन श्राप्त होते है । हु 

पञ्चवर्णमहारत्ननिर्माणा सप्तभूमिका | 
प्रासादा पुष्करिण्यश्च चन्द्रशाला वनान्तरे ॥१७७५।॥ 


ज्ञानार्णव प्रत्रचन ग्रष्टादण भाग ६१ 


स्वर्गलोकमे सरिमय प्रसाद सरस्तीर आ्रादिकी शोभा--उन स्वर्गकि बागोमे ५ वर्णो 
के रत्नोसे बने हुए ७-७ खण्डके महल है और वाटिका तथा चन्द्रशालाये श्र्थात्‌ श्रासादोके 
ऊपर जो कुछ महल जैसी रचनायें होती है वे सब वहाँ उत्तम रमणीक ओर शोभनीय है । 
ये सब प्रक्ृत्रिम रचनायें है। प्रथ्वीका ही उस प्रकारका रूप है जो बडे बडे प्रासाद ऊँचे ऊंचे 
खण्डोके अनेक खण्ड पाये जाते है । वह एक प्राकृतिक रचना है और फिर कल्पवृक्ष भी अनेक 
ऐसे है कि मनचाहे प्रासादोको प्रदान करने वाते है| वहाँ क्या कैसी रचना है, कैसे सुखके 
साधन मिलते है ? वे सब अपनी कल्पनासे बाहरकी बातें है । पुण्यफल है । जब पुण्यका उदय 
होता है तो कँसे कैसे सुख साधन वहासे प्राप्त हों जाते है, उनका कौन ओर-छोर जानता है 
ऐसे ही जब पापका उदय आता है तो कब कहाँसे किस तरह क्या सकट आ पडता है, इसे भी 
कौन जानता है ? यह ससार बडा विपम है । जैसे सुख दुःखके चक्र इस ससारमे चल रहे है 
ऐसे ही थे पुण्य पापके चक्र इस ससारमे बराबर चलते रहते है । ज्ञानी पुरुष इस ससारकी 
मनमोहक चीजोकों निरखकर उनमे रति नही करते बल्कि वे उससे बचनेका ही यत्न रखते है 
और जो विशिष्ट ज्ञानी है, विरक्त पुरुष है वे ऐसे परिग्रहोको त्यागकर अपने स्वरूपके ध्यानमे 
मत रहा करते है। उन देवोमे ये वैषधयिक सुख है मगर आत्मीय सुखमे प्रगति कर सकें 
ऐसा उनमे कोई साधन ही नही है । इसी कारण ज्ञानी देव इन्द्रादिक होते है वे ऐसे प्रसगोमे 
जहा महापुरुष कर्मोको काटकर निर्वाण प्राप्त करते है उन प्रसगोमे वे अपने आपके भवपर 
बडा पछतावा करते है कि हाय मेरा क्या भव है जिस भवमे सयम भी धारण नही किया 
जा सकता है! ऐसे सुखोकी ठाठ हो तो उससे लाभ क्‍या ? यही बात इन मनुष्योको भी 
विचारना चाहिए । अगर सुखके साधन मिल गए, कुछ अधिक घन वैभव बढ गया, कुछ ढग 
के महल बन गए तो इससे इस आत्माकों लाभ क्‍या मिला ? यह तो कुछ दिन यहाका 
निवासी है । पीछे तो इसे सब कुछ छोडकर जाना ही होगा । उन स्वगोंमे नाना रत्नों जडित, 
नाना वरशांसि चित्रित श्रनेक खण्ड वाले प्रासाद है और उनकी रचनाएँ भी अपूर्वे सुःद रताको 
पोपने वाली है । ह 

प्राकारपरिखावप्रगोपुरोत्तुड्डतोरण । 
हु चैत्यद्रुमसुरागार॑नेंगरयों रत्नराजिताः ॥१७७६॥ 

स्वर्गेलोकमे उत्तम भवन, चैत्यालय श्रादिकी रचनायें--उन्त स्वगंमि नगरियोकी भी 
रचनायें है, जहाँ देव लोग कुछ निकट निकट रहा करते है वही वहाँकी नगरी है। उनमे कोट, 
खाई बडे दरवाजे आदिक जो जो कुछ नगरीकी शोभाकी चीजे है वे सब रत्तमयी शोभाको दे 
रही है । अपने महलके आ।रामके साधनोके अतिरिक्त वहाँ चेत्य वृक्ष और देवोंके मदिर भी 
भाय. भवनोके साथ लगे हुए हे । जीवकी शोभा धर्मके लगावसे वढ़ती है । कोई मनुष्य ६., 
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धर्मका उसका कोई लगाव न हो, प्रम्दर्ते भी लगाव नहीं, विपय कपायोका रुचिया हैं, 
इंसरे जीवोको कुछ गिनता नहीं हे, अपने ही रवार्थकी साधनामे जुटा रहता है ऐसा मसुष्य 
लोगोको प्रिय नहीं हे और स्वयका जीवन उसवा भाररूप है । जिसका जीवन धर्मकी लगनसे 
युक्त है, समयपर लगन करता है, भगवद्भक्ति करता है, श्रात्मचिन्तन बर्ता है तो उसके शेप 
समयकी कुछ प्रवृत्तियोसे जो विपाद उत्पन्न होता हैं वह सब नष्ट हो जाता है । बहुत बहुत 
भूलकर भी एक घटा दो घटा कोई आ्रात्शको सुधके लिए, चर्चाके लिए समय लगाया जाय 
तो बहुतसी भूल भटकनायें दूर हो जाती है ओर एक शान्तिका मार्ग मिलता है । तो स्वगंमि 
भी भवनोके साथ-साथ चैत्यदृक्ष ग्रौरर देवोके मदिर रुूनमयी मौजूद है, जहाँ समय-समयपर 
देव लोग जाकर जिनेन्द्र भक्ति करते है आर अपने आत्म।वी कुछ सुधि लेते है । वहांपर भी 
एक धर्मका प्रसंग रहता है ) जसे यहाँ लोग शास्त्रसभा करते है ऐसे ही स्वर्गमे भी सीधर्मइर्द्र 
शास्त्रसभा करते हैं । मध्यलोकमे कोई धर्मात्मा पुस्ष हो तों उसकी वे सीधर्मइन्द्र प्रशमा 
करते है। कितने ही देवतावोको यह जिज्ञासा हो जाती कि चलो उस साधर्मी व्यक्तिके पास 
चलकर उसका परोक्षणा करे । सो वे देव उस साधर्मी व्यक्तिका परीक्षण करने आ्राते है जिसकी 
प्रशसा सौधर्म इन्द्रने को थी। तो वहाँ धमका साधन भी है, यह तो ठीक है क्योकि पुण्यका 
एक विशेष फल है, ज्ञानी देव वहॉपर भी धर्मकी चर्चा किया करते है । 
इन्द्रायुधश्रिय घत्ते यत्र नित्य नभस्तलम । 
हर्म्याग्रलग्नमाणिक्यममूर्ख कवु रीकृतम ॥॥१७७७॥। 

स्वर्गलोकसे नभ्स्तलकी मनोहारिता--स्वरगोंमि आ्राकाश मह॒लके अग्रभागमे लगे हुए 
रत्नोकी किरणोसे जो वहाँ एक विचित्र वर्ण वाला वातावरण बनता है उससे एक इन्द्रधनुप 
जैसी नित्य शोभा रहती है । यहाँ ही अनेक ऐसी चित्रण और कलापूर्ण कारीगरी होती है कि 
जहाँ नाना -प्रकारकी शोभायें होने लगती हैं। तो वहाँ स्वरगमि तो बहुत ऊचे ऊचे प्राकृतिक 
महल है और उनमे बहुतसे मरित अपने आप अ्रनादिसे ऐसे लगे होते है कि उनसे बहुत 
विचित्र शोभा होती है। ये सब पुष्यके ही फल है कि शोभायुक्त महलोमे रहना, बडे ऊचे 
प्रासादोमे रहना और जहाँ समागम भी बहुत पुण्यवानोका मिले, जहाँ वातावरण भी कुछ 
शान्तिका और सुखका मिले ऐसे स्थान पुण्यसे प्राप्त होते है। तो स्वगोंमि ये ही पुष्यके बहुत 
से साधन जुटे रहते है । रहते है वहा देव, पर ज्ञानी देवोका अपने आत्माकी ओर ध्यान 
रहता है । वे स्थिर नही हो पाते, उनमे वीतरागता नही जग पाती, इस ही श्रकार कर्मोका 
उदय है लेकिन सम्यग्दर्शनका प्रताप सर्वत्र फलित है। जैसे नरकोमे नारकी जीव सम्यक्त्वके 
प्रतापसे वेदना नहीं सहते इसी प्रकार इन्द्रादिक इत विषय सुखोमे आत्मीयताका अचुभव नहीं 
करते । यही आत्मरक्षा है कि बाह्ममे दृष्टि न फसे, यथार्थ मार्ग सत्य बना रहे, यही अपने 
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आपकी रक्षा है । 
सप्तभिस्त्रिदशात्तीकविमानैरड़नान्वित | 
कल्पद्रमगिरीन्टेषु रमन्ते विवुधेश्वरा: ॥१७७८।॥ 

स्वभ्लोकसे देवेश्वरोफकी महती शोभ--प्वर्गमि इन्द्र ७ प्रकारकी देव सेनावोंसे सहित 
होकर क्रीडा बनोमे आनन्द करते है । यद्यपि स्वर्गोके देव और इन्ठ्रोको किसी प्रकारके रक्षा 
के साधनोवी जरूरत नही है क्योंकि उनकी असमयमे मृत्यु नहीं होती । फिर भी पुण्यका 
फल तो फलित होता ही हे | शोभारूपमे वैभवरूपमे इन्द्रके साथ ७ प्रकारकी देवसेना रहती 
हैं । उन देव सेनाश्रेसे सहित आर देवागनावोंसे युक्त वे विहार करते हैं, कल्पवृक्षोम और 
क्रोडा-वनोमे यथेप्ट रमरा करते है । ऐसा सुख भोगते हुएमे सागरो पर्यन्तकी आयु उन्हे पता 
नहीं पद्ती कि कैसे व्यतीत हो जाती है ? देवतावोमे यदि कोई दु खबी बात आती है तो 
केवल उस प्रमगमे श्राती है कि जब उनका मरणकाल निकट होता है । देवोंके मरणसे 
६ महीना पहिले उनके शरीरके बने हुए जो एक मालाके रूप भ्रग है वे मुर्भा जाते है और 
उस मालाके मुर्फा जानेसे वे यह निश्चय करते है कि हमारी मृत्युका श्रव समय श्राया हे । 
जैसे यहाँके मनुष्योकी कोई यदि बता दे कि तुम्हारा मरण दो चार महीनेमे होने वाला है तो 
उसकी बडी दुर्दशा हो जाती है, ऐसे ही जिन देवोकों यह विदित हो गया कि अब मेरा मरण 
वाल निकट है तो मरणका समय निकट जाननेपर ये देव बडा सक्लेश करते है । तो दुःखकी 
बात उन स्वगरमि एक यही है कि मरण काल निकट आ्लानेपर चार-छ महीना पहिलेसे वे बडा 
सकलेश मानते है, बाकी ओर समयमे वे यथेष्ट आनन्द भोगते है। सस्थानविचय धर्मध्यानमे 
ज्ञानी पुरुप लोकरचनाका विचार कर रहा है और पुृष्यफलके रूपमे स्वर्गोकी रचनाका चिस्तन 
वार रहा है । तो जैसे पापफलको यह ज्ञानी जीव एक औपाधिक चीज समभता है इसी प्रकार 
पुण्यफलको यह ज्ञानी जीव एक श्रौपाधिक चीज समभता हैं। तो वहाँ इन्द्र ७ प्रकारकी सेना 
सहित वनोमे और यत्र तत्न विहार करते है। वह सेना समुदाय केवल उनके एक वैभवके 
लिए हैं। कोई उनके रक्षाके प्रसगकी बात नही है। वे ७ सेनाएँ कौन कौन है, उसे बता 
रहे हे 

हस्त्यग्वरथपादातवृपगन्धर्वनतेकि । 
सप्तानीकानि सन्त्यस्य प्रत्येक च महसरम्‌ ॥१७७९॥ 

स्वगंलोकमे देवेन्द्रकी सप्तेनाका प्रतिपादन--सेना मायने समूह । पहिलो सेना है 
टसनी । हाथीके समूह अथवा हाथी और हाथीके इलाने वाले देव । इनके समृहवत नाम हस्सी 
सेना है । ये हस्ती तियेब्च जातिके नही है । स्वर्गंमि तो देव है और स्थावर जोव है, और 
पी सरभावना नहीं हे, ऊसे कि नरकमसे भी नारदी है और स्थावर जीव है । नरकमे तो डेच 
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भी विहार कर जाते है और स्वर्गोमे तो नारक्योका विहार हो नही पाता, वहाँ वो दे 

मिलेंगे वस्‍्थावर जीव मिलेंगे । तो यह देवोकी ही ऐसी विक्रिया है कि वे अपना हाथी॥ 

रूप रख लेते है | जैसे यहाँपर हाथी सेना श्रलग होती है इसी प्रकार वे भी अपनी हाथी सर 

के रूपमे ग्पना कर्मफल भोगते है । दूसरी सेना है घोडोकी सेना, तीसरी है रथसेना । ये दे 

अपनी जिन्दगीभर बेकार ही तो है । न कोई रोजिगार करना पडे, न कोई दुकान करना पढे 
ने कोई काम करना पड़े । उनका जब सारा समय वेकार है तो ब॑ठे बैठे वे करें क्या ? उनक 
कर्मफल इसी तरहसे अ्रतुभवमे होता है। चौथी सेना है पयादेकी सेना । जैसे यहाँ शर 
सज्जित सिपाही होते है इसी तरह शस्त्र सज्जित देव होते है वह है, पयादेको सेना । ४र्व 
सेना है वृपभसेना । जैसे यहाके मनुष्य भी तो जान जानकर इच्छा कर करके कभी शैरका, 
कभी रीछका व कभी किसी चीजका चित्रण बनाते है, कभी तो अपनी इच्छासे बनते है झ्रौर 
कभी किसी दूसरेकी आज्ञासे बनते है इसी प्रकार वे देव भी विक्रियासे कभी अ्रपनी इच्छासे 
व कभी किसी दूसरेकी आराज्ञासे कभी कुछ बनते हैं, कभी कुछ बनते है । देखों किसीको सभी 
सुख नही मिलते । कुछ न कुछ दु खकी बात भी रहती है । उन देवोको सभी सुख मिले, पर 
साथ ही साथ दुःखकी भी कुछ बातें है। स्वरूपहृष्टिसे देखो तो सुख तो तब माना जाय जब 
कि जिस चीजकी इच्छा हुई वह चीज तुरन्त प्राप्त हों जाय, मगर ऐसा कभी भी नही हो 
सकता कि जिस काल इच्छा हुई उसी काल उस इच्छाकी पूर्ति हो जाय । एक तो यह बात 
है कि जब किसी चीजकी इच्छा होती है तो वह चीज नही प्राप्त होती, और जब वह चीज 
मौजूद है तब उस चीजकी इच्छा नहीं होती । तो इच्छाके समय चीज नही गौर घीजके 
समयमे उस प्रकारकी इच्छा नही, तो सुख क्या ? जब वहुत बढिया भोजनकी चीजें भी सामने 
रखी हो तो उसके भी भीतर अनेक इच्छाएँ जगती रहती है । अब अमुक चीज खाना है, ख 
ग्रमुक॒ चीज खाना है ? तो जिस समय इच्छा की उस समय वह चीज मुहमे नही है । तो 
सूक्ष्मदष्टिसि जिस जातिकी इच्छा है उस जातिका साधन नही है और साधन है तो इच्छा नही, 

इसलिए सुख कही है नहीं, फिर भी अपना कल्पनासे अपने ढगसे जीव युख मानता 5 2॥ तो 
स्वर्गोंमि बताया है कि सुखके साधन बहुत है । छठी सेना है गधर्व सेना । जैसे यहाँ भी बाज 
रहते है सेनामे भी, जिन बाजोके शब्दोकों सुनकर लोगोका जोश बढे, इसी प्रकार यह गन्वर्व 
सेना तो अपना आ्रानन्द पानेके लिए भी वहाँ बनी हुई है | तो ये देवता लोग 5न्द्रव प्रसन्न 
किया करते है । क्यो प्रसन्न किया करते है ? कुछ यद्यपि ऐसी भ्रटक उनके जात नही है कि 
ये देव इन्द्रको प्रसन्न करें, पर उनका कुछ कर्मफल ही ऐसा है कि वे स्वतत्र भी नही रह 

सकते, वे उस इन्द्रको खुश करके ही खुश रहते है । तो वे देव देविया नाना प्रवारक गीत 

गा गाकर इन्द्र को प्रसन्न किया करते है । ७वीं सेना है नतंकी सेना । वृत्यकलामे प्रवीण 


ज्ञानाएंव प्रवचन अ्रष्टाइश भाग 
देवागवाएँ होती है।वे इस बातमें ग्पती चतुराई और अपना भाग्य समभती हैं कि 
मेरी चेष्टा देखकर यह इन्द्र प्रसन्न हो जाय । जैसे यहाँ अ्रनेक लोग इस ही #यत्नमे रहा करते 
हैं कि लोग मुझपर खुश हो जाये । चाहे कोई चीज न चाहे । बडे बडे लोग भो ऐसा चाहते है 
कि नगरके लोग सब मुभसे खुश हो जायें, तो कर्मफल इस ही खूपमे वहाँ >क्ट होता है कि 
वें सभी देव देविया इन्द्रकों प्रसन्न करनेकी मनमे चाह रखते है । इन्द्र अंसन्‍्त हा जाय तो 
उसमे वे अपना भाग्य समभते है । तो यह ७ प्रकारकी सेना होती है| थे सभी सेनाये एकसे 
एक बढ़कर है । 

श्ृद्धारसारसम्पूर्णा लावण्यवनदीघिका । 

पीतस्तनभराक्रान्ताः पूर्णाचद्धनिभानना: ॥| ॥१७८०॥। 

विनीता. कामरूपिण्यों मह॒द्धिमहिमान्विता । 

हावभावविलासाढ्या नितम्बभरमन्थरा ॥॥१७८१॥॥ 

मन्ये श्ुद्धारसर्वस्वमेकीकृत्य विनिरमिता । 

० «5 स्वगंवासविलासिन्य: सन्ति मूर्ता इव श्रिय. ॥१७८२।। 
स्वगंसि देवोकी देवियोक्ती शोभाका चित्रण--उन स्वगोमे देवोकी, इन्द्रोकी वे देवाग- 

ताये कैसी है, उन्तका वर्णान इन तीन श्लोकोमे है । वे देवागनाये मानों शज्भारका सार है । 
स्वय ऐसी रूपवान होती है कि स्वय ही उनका रूप श्ुज्भार है और सुन्दरता रूप जलकी 
'बावडी है । जैसे बावडीमे जल भरा हुआ हो इसी प्रकार उनके देहमे सुन्दरता बसी होती 
हैं । देखो सुन्दरता क्या चीज है ? एक मोही जनोकी कल्पना, उनके मनका एक भाव । 
जैसे यहाँ मनुष्यलोक्मे कुछ नजर करके देखो वही शरीर जो ग्रत्यन्त रूपवान है । रूपगनके 
मायने कल्पनानुसार गौर रग, ठीक ढाचा | उस ही शरोर को रूपवानकी हृष्टिसे देखते है तो 
उसमे अदूभुत रूप नजर आता है । जब ऐसी हृप्टि करते है कि है क्‍या तो उसमे फिर 
मुन्दरता नही जचती है। कहो कृष्ण रग वाले से भी उस गौर शरीरमे मलिनता हो । जरो 
उस शरीरेके भीतर क्या भरा है ? इस पर दृष्टि दें वही सल, मृत्र, खून, पोष, मास, मय्जा 
आदि सारी गदी चीजें भरी है, इस प्रकारकी दृष्टि देने पर फिर सुन्दरता नजर नही आती 
स्वर्गोमे तो उन देव देवियोका वैक्रियक णरीर है । सुन्दरता भी वहा एक कल्पनासे बढ जादी 
है श्रीर स्वरूपदृष्टि करे तो वहा फिर सुन्दरता नहीं ठहरती है | एक पदार्थ है, जेय हों जाता 
है । जैसा है वैसा जाननेमे श्राता है| तो स्वर्गोमि ऐसे विवेकी देवोकी सख्या भ्रत्यन्त कम हज 
तो वहा सुन्दरता सभी देवोको जती है। वे देवांगनाये सुन्दरतारूप जलकी बाबड़ी हे । 
पूर्रामासीके चन्द्रमाके सनान उन देवागनाओ्रोका मुख है, वे विनयशील है । देखिये विनवसे 
ही सुन्दरता बढती है । कोई पुरुण कटहुक बोलने वाला हो, कोई खोटी प्रवृत्ति करता है हो 


ह.4 पं 
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भी विहार कर जाते है और स्वर्गमि तो नारवियोका विहार हो नहीं पाता, वहाँ तो हे 
मिलेगे व स्थावर जीव मिलेंगे । तो यह देवोकी ही ऐसी विक्रिया है कि वे अपना हाथीक 
रूप रख लेते है । जैसे यहाँपर हाथी सेना श्रलग होती है उसी प्रवार वे भी अपनी हाथी सेन 
के रूपमे भ्रपना कर्मफल भोगते है | दूसरी सेना है घोडोकी सेना, तीसरी है स्थसेना । ये देव 
ग्रपनी जिन्दगीभर बेकार ही तो है । न कोई रोजिगार करना पडे, न झ्लोई दृकान करना पढ़े, 
न कोई काम करना पढ़े । उनका जब सारा समय वेकार हैं तो बैठे बैठे वें करे बया ? उनका 
कर्मफल एसी तरहसे अ्रनुभवमे होता है। चौथी सेना हे पयादेकी सेना । जैसे यहाँ शस्त्र 
सज्जित सिपाही होते हे उसी तरह णस्त्र सज्जित देव होते है वह है, पयादेकी सेना । वी 
सेना हे वृषभसेना । जैसे यहाके मनुष्य भी तो जान जानकर इच्छा कर करके कभी शेरका, 
कभी रीछुका व कभी किसी चीजका चित्रण बनाते है, वःभी तो अपनी उच्छासे बनते है श्रौर 
कभी किसी दूसरेकी आज्ञासे बनते है इसी प्रकार वे देव भी विक्रियासे कभी अपनी इच्छासे 
व कभी किसी दूसरेकी ग्राज्ञासे कभी कुछ बनते है, कभी कुछ वनते है | देखों किसीको सभी 
सुख नही मिलते । कुछ न कुछ दु खकी बात भी रहती हैं । उन देवोको सभी सुख मिले, पर 
साथ ही साथ दुःखकी भी कुछ बातें है | स्वरूपदृष्टिसे देखो तो सुख तो तब माना जाय जव 
कि जिस चीजकी इच्छा हुई वह चीज तुरन्त प्राप्त हो जाय, मगर ऐसा कभी भी नही हो 
सकता कि जिस काल इच्छा हुई उसी काल उस इच्छाकी पूर्ति हो जाय । एक तो यह बात 
हे कि जब किसी चीजकी इच्छा होती है तो वह चीज नही प्राप्त होती, भौर जब वह चीज 
मौजूद है तब उस चीजकी इच्छा नही होती । तो इच्छाके समय चीज नही और चीजके 
समयमे उस प्रकारवी इच्छा नही, तो सुख क्या ? जब वहुत बढिया भोजनकी चीजें भी सामने 
रखी हो तो उसके भी भीतर अनेक इच्छाएँ जगती रहती हैं । अ्रव 9मुक चीज खाना है, अब 
ग्रमुक॒ चीज खाना हे ? तो जिस समय इच्छा वी उस समय वह चीज मुहमे नही है । तो 
सूक्ष्म ष्सि जिस जातिकी इच्छा है उस जातिका साधन नही है श्रौर साधन है तो इच्छा नही, 
इसलिए सुख कही है नहीं, फिर भी अपना कल्पनासे अपने ढगसे जीव सुख मानता है । तो 
स्व्गोमे बताया हे कि सुखके साधन वहुत हैं । छठी सेना है गधर्व सेना । जैसे यहाँ भी बाजे 
रहते है सेनामे भी, जिन बाजोके शब्दोकों सुनकर लोगोका जोश बढ़े, इसी प्रकार यह गन्धर्व 
सेना तो अ्रपना आनन्द पानेके लिए भी वहाँ बनी हुई है | तो ये देवता लोग इन्द्रवा प्रसन्न 
किया करते हैं । क्यो प्रसन्न किया करते है ? कुछ यद्यपि ऐसी अ्रटक उनके खास नहीं है कि 
ये देव इन्द्रको प्रसन्न करें, पर उनका कुछ कर्मफल ही ऐसा है कि वे स्वतेत्र भी नहीं रह 
इन्द्रकों खुश करके ही खुश रहते है । तो वे देव देविया नाना प्रवारके गीत 


सकते, वे उस 
सेना है नतंकी सेना । नृत्यकलामे प्रवीण 


गा गाकर इन्द्रको प्रसन्न किया करते है । ७वी 


प्‌ 
ज्ञानागाव शवचन गअप्टादश भाग 


देवागवाएँ होती है।वें इस बातमे अपनी चतुराई और अपना भाग्य समझती है कि 
मेरी चेष्टा देखकर यह इन्द्र प्रसन्न हो जाय । जैसे यहाँ अनेक लोग इस ही हमले रहा क्रते 
हैं कि लोग मुझपर खुश हो जाये । चाहे कोई चीज न चाहे । बड़े बडे लोग भो ऐसा चाहते हे 
कि. नगरके लोग सब मुभसे खुश हो जाये, तो कर्मफल इस ही रूपमे वहाँ अक्ट होता है कि 
' वें सभी देव देविया इन्द्रको प्रसक्ष करनेकी मनमे चाह रखते है । इन्द्र असभ्न हों जाय तो 
उसमे वे अपना भाग्य समझते है | तो यह ७ प्रकारकी सेना होती है । ये सभी सेनाये एक्से 
एक बढ़कर है । 

श्रद्धारसारसम्पूर्णा लावण्यवनदीधिका । 

पीनस्तनभराक्रान्ताः पूर्णाचच्धनिभाननाः | ॥|१७८०॥ 

विनीता. कामरूपिण्यो मह॒द्धिमहिमान्विता । 

'हावभावविलासाढ्या नितम्बभरमन्थरा ॥१७८१।॥ 

मन्ये स्यूज्भारसर्वस्वभेकीकृत्य विनिर्भिता । 

' स्वर्गंवासविलासिन्य: सन्ति मूर्ता इव श्रिय. ॥१७८२॥ 
स्वर्गेसि देवोकी देवियोको शोभाका चित्रश--उन स्वगोमे देवोकी, इन्द्रोकी वे देवाग- 

नाये कैसी है, उनका वर्रान इन तीन श्लोकोमे है । वे देवागनायें मानों शुद्धारका सार है । 
स्वय ऐसी रूपवान होती है कि स्वय ही उनका खझूप श्यूज़ार है और सुन्दरता रूप जलकी 
'बावडी है | जैसे बावडीमे जल भरा हुआ हो इसी प्रकार उनके देहमे सुन्दरता बसी होती 
है । देखो सुन्दरता क्या चीज है ? एक मोही जनोकी कल्पना, उनके मनका एक भाव । 
जैसे यहाँ मनुष्यलोकमे कुछ नजर करके देखो वही शरीर जो श्रत्यन्त रूपवान है। रूपगानके 
मायने कल्पनानुसार गौर रग, ठीक ढाचा ! उस ही शरीर को रूपवानकी हृष्टिसे देखते है तो 
उसमे अद्भुत रूप नजर आता है। जब ऐसी हृष्टि करते है कि है क्या तो उसमे फ्रि 
सुन्दरता नही जचती है | कहो कृष्ण रग वाले से भी उस गौर शरीरमे मलिनत! हो। जरो 
उस शरीरके भीतर क्‍या भरा हैं ? इस पर दृष्टि दें वही मल, मूत्र, खून, पोप, मास, मणय्जा 
श्रादि सारी गदी चीजें भरी है, इस प्रकारकी दृष्टि देने पर फिर सुन्दरता नजर नही ग्राती 
स्वगंमि तो उन देव देवियोका वैक्रियक णरीर है । सुन्दरता भी वहा एक कल्पनासे बढ जादी 
है भर स्वरूपदृष्टि करे तो वहा फिर सुन्दरता नही ठहरती है | एक पदार्थ है, ज्ञेय हो. जाता 
है | जैसा है वैसा जाननेमे आता है । तो स्वर्गोंमि ऐसे विवेकी देवोकी संख्या श्रत्यन्त कम है ! 
तो वहा सुन्दरता सभी देवोको जचती है। वे देवागनाये सुन्दरतारूप जलकी बावडी है । 
पूर्णामासीके चन्द्रमाके समान उन देवागनाओका मुख है, वे विनयशील है । देखिये विनवसे 
ही भुन्दरता बढती है | कोई पुरुष कटुक बोलने वाला हो, कोई खोटी प्रवृत्ति करता है तो 


६६ ज्ञानाणंव प्रवचन अ्रष्टादण भाग 


कितनी ही सुन्दरता उसमे हो, पर वह सुन्दर नही लगता । वे देवागनाए श्रति विनयशील है 
चतुर है, सुन्दर है, महाऋद्धिकी शोभा सहित हे, मुखके हाव भाव वित्तविकार विलास- 
अविकार आदिसे भरी हुई है और विशेष क्‍या कहे ? वे आचार्य महाराज उत्म्रेच्छा अलकार 
में यह बतला रहे है कि वे देवागनायें मानो समस्त श्वृज्भार इकट्ठा करके बताया गया है कि 
जो मूर्तिमान लक्ष्मीकी तरह शोभा देती है। ऐसी विशिप्ट रूपवान देवागनायें उन देवोको 
प्राप्त होती है ओर वे देव ऐसी देवागनावोके साथ सुख ही युखमे रहकर सागरो पर्यन्तका 
समय ऐसा विता देते हैं कि कुछ पता ही नही पडता । वे अन्तमे मरण करके मध्यलोकमे 
गिरते है ओर पद्ु पक्षी आदि बनते है । इस प्रकार पुण्यफलके वर्णनमे स्वर्गेका वर्णन किया 
जा रहा है, पर ज्ञानी जीव इस पुण्य फलको ग्रौपाधिक और हेय ही समभते है । 

गीतवादित्रविद्यासु शज्धारसभूमिष् । 

परिरम्भादियर्वेषु सत्रीणा दाक्ष्य स्वभावतः ॥॥१७८३॥ 

स्त्रियोकी प्रकृत्या गीतादिचतुरता--सासारिक युखोमे गीत नृत्य वादितकी प्रधानता 

है । जहाँ कोई सुखमे हो उसे फिर ये गीत वाजा नृत्य आदिकका मौज सुहाता है । स्वर्ग एक 
पुण्यका फल है तो वहाँ गीत नृत्य ग्रादिक विद्यावोमे वे देवाँगनाएँ अत्यन्त प्रवीण है । उनकी 
चतुराईका वर्रान करते हुए आ्राचार्य देव यहाँ 'यह कह रहे है कि गीत नृत्य व वाजे आदिसे 
स्त्रियोमे स्वभावसे प्रवीणता होती है, और फिर वहाँ कुछ विशेष ऋद्धिया होती है, कुछ 
चतुराइया विशेष होती है तो देवागनाग्रोमे गीत बाजे व नृत्य श्रादिक दि द्यावोमे प्रवीणाता 
अत्यन्त भ्रधिक है । ऐसे उन गायन नृत्य और सगीतके सुन्दर वातावरणमे वे देव थौर इन्द्र 
अपना पुण्यफल भोगते है । यह सब वर्णन सुनते हुए यह आत्माका सुध ध्यानसे न अलग 
करना कि ये सारी बातें आत्माके स्वभावसे विपरीत है| आत्माका आनन्द तो आत्मस्वभाव 
मे जितनी दृष्टि रहे अपने आत्माके निकट अपने उपयोगको जितना बसायें उतना ही आत्मीय 
श्रानन्द है । शेप तो सब विडम्बनाये है, वल्पित मौज हैं, उस मौजके बाद दुख भोगना पडता 
है । लेकिन पृण्यका इस प्रकारका फल ही है कि वैषयिक सुखोंके अनुभवरूपमे वह फल 
ग्राता है । 

मर्वावयवसम्पूर्णा दिव्यलक्षणलक्ष्ता' । 

अनज् प्रतिमा धीरा प्रसन्नग्राशुविग्नहा, ॥१७८४।। 

हारकुण्डलकेयूरकिरीटाज़दभूषिता । 

मन्दारमालतीगन्धा अशिमादिगुणान्विता ॥१७८०५॥ 

प्रसन्‍नामलपृरोन्दुकान्ता कान्ताजनप्रिया । 

ह ज़क्तित्रयगुणोपेता सत्वशीलावलम्बिन. ॥१७८६।॥ 
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विज्ञानविनयोद्दामप्रीतिप्रसरसभुताः । 
निसर्गसुभगा सर्वे भवन्ति त्रिदिवोकसः ॥१७८७॥ 
देवोके देहकी निसर्गसुभगता--उन स्वगंमि देव किस प्रकारके होते हैं, उनका कुछ 
यहाँ वर्णन चल रहा है | वे समस्त देव समस्त अवयवोमे सम्पूर्ण ओर सुडौल है | उन देवों 
के समचतुरखसस्थानका उदय है | समचतुरखसस्थानके नामकर्मके उदयसे शरीर पूर्ण सुडौल 
रहता है, उनकी नाभि शरीरके ठीक मध्यस्थानमे होती है, उस नाभिसे उपर तथा नीचे दोनों 
ओरकी लम्बाई बराबर होती हैं| चाहे जरीर छोटा हो, चाहे बडा हो, सभी देवोका शरीर 
मुडोल होता है । उनका जो मूल णरीर है वह तो वही रहा करता है, किन्तु उनका जो 
वैक्रियक शरीर है वह आसपास कुछ विचरण भी करता है । तो वह मूल शरीर अत्यन्त 
सुडोल है, दिव्य मनोहर लक्षणसे सहित हैं। मनुष्योके शरीरसे उनके शरीरमे विलक्षणता 
हे, वही उनमे दिव्यता है। उस वैक्रियक शरीरमे न तो बुढापा है, न पसीना है और न 
थकावट आदिक हे । यही शरीरके दिव्य लक्षण है । वह कामदेवके समान सुन्दर है । काम- 
देव कोई देव नही है जिसका नाम कामदेव हो, और कामदेवकी एक पंदवी है । कामदेव 
पदवीके धारी पुरुष वे होते है जो पूर्ण सुन्दर होते है। भाव साहित्यमे तो काम नाम हैं 
मनोजका । उस कामभावसे भावुकको सुन्दरताके प्रति आकर्षण होता है, इसलिए साहित्यमे 
कामदेवका रूपक देवताके समान खीचा है । तो वे समस्त देव कामदेवके समान सुन्दर हैं, 
धीर है, क्षोभरहित है व प्रसन्‍न है और विस्तीर्ण शरीर वाले है । वहाँ मनुप्यों जैसा विशाद 
और शोव का स्थान नही हे । वे सदा दिव्य वैषय्कि युखोमे रत रहते, चिन्तावोसे वे रहित 
है, अतएव उनका हृदय भी प्रसन्न रहता है । उन देवोका शरीर हार, कुडल, केयूर, किरीट, 
अगद आदि आशभृण्णोसे सहित है । स्वयं वे सुन्दर है और फिर ग्राभूषणोके शा गारसे रहते 
है । मन्दार, भाल्ती आदि पुप्पोके समान उन देवोके अ्रग सुराध्रित है । उन देवोंके पुण्योदयकी 
इतनी विशेषता है कि उनका शरीर स्वय सुगधित है । जैसे कि बहुतसे सुगधित पुण्य सुगधको 
प्रदान करते है ऐसे ही उन देवोके शरीर भी स्वत सुगधित है । वे देव अशिमा महिमादि 
अष्ट ऋद्धियोसे सिद्ध है । जिनमे ऐसी शक्ति है कि विक्रियासे अपना छोटेसे छोटा शरीर बना 
दे । कहो इतना छोटा शरीर बना दे कि जो देखने वालोकों आश्चर्यके योग्य हो । अपने शरीर 
को कहो वे इतना बडा बना दे कि दिखने वाले शरीरोसे कई गुना बडा मालूम पडे । कहो 
सरीर तो बहुत बडा बनाये और वजन उसका बहुत ही कम रहें, और कहो शरीर देखनेमे बहुत 
ही छोटा बना दें पर उसका भार इतना अधिक कर दे कि वह किसीसे उठाया भी न जा 
, ि। तो ऐसी झनेक सिद्धिया होती है । उस सिद्धियो करके वे देव सहित है । 

देवोकी विज्ञानादि कुशलता व क्ताप्रियतर-वे देव कान्‍्ताजनोको प्रिय है । जैसे यहाँ 
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हर मनुष्य अपनी स्त्रीसे भर य भी हो जाते है किसी अ्राधरणसे या रुप 
आदिकसे या प्रवृत्तिसे वे मुहाते नही है, किन्तु वहा सभी देव अपनी देवागनाश्रोको प्रिय होते 
हैं, क्योकि उनके योग्य उनके गुण भी है, शारीरिक कलाये भी है । उन देवोमे तीन गुणीकों 
भ्रधिकता है--प्रभुत्व, मत्र और उत्साह । प्रश्नुता सामर्थ्य भी उनमे विशेष है, जिस ओर 
चले, जिन सासारिक कार्योको वे कर चले तो उनमे उनकी दक्षता है । तभी तो देखिये कि 
जब समवशरणकी रचना करनेको तैयार होते 'है तो अन्तमु हर्तमे ही समवशरणकी रचना 
कर देते है । इतनी बडी रचना मनुप्योसे करायी जाय तो मनुष्य कई वर्षोने भी वेसी रचना 
न कर सकें । ऐसी अद्भुत समवशरणकी रचना वे क्षणमात्रमे बना देते हैं। उन्तभे ऐसी 
ऋद्धियाँ हैं । कुछ तो अपने वैंक्रियक शरीरसे रूप धारण कर लेते है, कुछ यहाँ वहाँके अमूल्य 
पापाण रत्न आदिकसे कारीगरीकी कला द्वारा बहुत ही जल्दी तैयार कर देते हैं । तो प्रभ्भुता 
उनमे बहुत है, उनमे विचारणक्ति है, मत्र शक्ति है भर उत्साह विशेष है । वे बडे व्यवहारी 
है और बहुत उत्तम स्वभावका आ्राश्नय रखने वाले है, जिनमे परस्परमे बहुत प्रीति बसी 
होती है । जैसे नारकियोंमे परस्परमे हेषको पराकाष्ठा रहती है ऐसे ही इन देवोमे परस्परमे 
प्रेम व्यवहारकी पराकाष्ठा होती है | तो प्रीतिसे भरे हुए ऐसे स्वर्गोमे सभी देव शुभ आचरण 
वाले होते है जहाँ कि परस्परमे किसी भी प्रकारका कलह गौर सक्‍्लेश न हो और सुखोंके 
भोगनेमे उनको बाधा न आये, ऐसे वे देव सब पुण्यफल वाले होते है । 
न तत्र दुखितो दीनो वृद्धों रोगी गुराच्युत । 
विकलाज्ी गतश्रीक स्वर्गलोके विलोक्यत ॥१७८८॥ 

स्वर्गलोकमे दुखित दीनादिकोका ग्रभाव---सस्थानविचय धर्मध्यान करने वाला यह 
ज्ञानी पुरुष लोककी रचनाका चिन्तन कर रहा है । अधोलोक और मध्यलोकका चिन्तन करने 
के बाद ऊध्वेलोकमे स्वर्गोकी बात निरख रहा है कि वहा कोई भी देव दु खी नहीं देखे जाते 
है । उनका शरीर है ऐसा दिव्य है कि जो रोग क्षुषा तृपा आदिकसे रहित है। यहा तक कि 
पसीनाका व प्रणास्पद कसी भी चीजका वहा लगार नहीं है। सभी प्रकारके मलोसे रहित 
उनका शरीर है, तो दु खका वहा कोई अवकाश ही नही है । वहा कोई भी देव दु खी नजर 
नही आता, न कोई दीन नजर आता । जैसे मनुप्योमे भिक्षा मागने वाले कुछ दीन भिखारी 
फिरा करते है उस तरहसे देव लोग नहीं फिरा करते । हा, इतनी सी बात तो वहा पुष्य 
पापके अनुसार है कि कोई देव किसी देवका सेवक कनकर रह रहा है, कोई किसीकीो प्रसन्न 
करनेमे अपना बडप्पन समझता है। तो कुछ मानसिक दु ख तो परस्परके व्यवहारका है पर 
दीन हीन भिखारी वहा कोई न मिलेगा । श्रावश्यकता ही नहीं है किसीको कुछ मागनेवी 
कोई आवश्यकता हो, किसी चीजकी पूर्ति न हो 'तब तो किसीसे दीनता की जाय । स्वगमे 
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कोई दीन ही न मिलेगा, कोई वृद्ध न मिलेगा । वहाँ उत्पन्न होते ही वह देव अन्तमु हतेमे पूर्ण 
शरीर वाला बन जाता है । जैसे यहाँ मनुष्योमे पूर्ण शरीर वाला मनुष्य बननेमे १०-१ ही! 
लग जाते है ऐसे उन देवोको पूर्णो शरीरी वननेमे समय नही लगता । वे तो एक मिनटमे ही 
पूर्ण शरीरी बन जाते है, वे फिर सारी जिन्दगी भर युवा रहते है, बृद्ध कभी नहीं होते । 
मरणकाल जब श्राता है तो ६ महीना पहिले उनके शरीरमे कुछ विचित्रता होने लगतो हे 
उनकी माला मुर्भा जाती है तब उन्हे पता पड़ता हे कि अ्रब हमारी मृत्यु निकट झा गयो । वे 
वृद्ध नही नजर आयेंगे । कोई देव गुणारहित नही होता उनमे अनेक प्रकारकी चतुराइयों द्योती 
हे । देवोमे कोई विकल अग वाले भी नही है । किसीका हाथ कम हो, किसीका पैर कम हो 
श्रधवा कभी कोई हाथ पैर टूट जाय, लगडे लूले हो जाये ऐसी स्थिति देवोमे नही होते । वे 
समस्त देव सम्पूर्ण अ्रग वाले होते है और कान्ति सम्पन्त होते है । 
साम्यसामानिकामात्यलोकपालप्रकीर्णाका । 
मित्राद्यभिमतस्तेपा पाण्वेवर्ती परिग्रह. ।।१७८६॥। 
स्वगमि जो परस्परका समागम हे वह भी अदभुत श्र प्रीति मुखका देने व।ला है । 
सभाके देव, सदस्य कहो, वें सभी उत्तम विचार वाले है, और किसी भी समस्याका मन्रणा 
करनेमे उनकी बुद्धि पैनी रहती है | वहाँ सामानिक देव तो इन्द्रके तुल्य ही वैभव वाले है, 
केवल एक आज्ञारहित है । वे देव भी उच्च विचारके है और प्रीति व्यवहार सुख देने वाले 
समस्त वाणी व्यवहारके करने वाले है । वहों अ्रमात्यादिक देव सो मत्रशाका काम करते है 
जो इन्द्रके साथ रहा करते है वे च्रायस्त्रश देव भी बडी गम्भीर बुद्धि वाले है | प्रथम तो देवो 
को अवधिज्ञान होता है तो वे अवधिज्ञानसे सारी बातोका ज्ञान कर लेते है। कोई बात युक्तिसे 
विचारना होती है तो उसका भी विचार कर लेते है, ऐसे उन स्वर्गोमे देव पाये जाते है । 
वहाँ लोकपाल देव है जिनकी उच्चता और गम्भीरताके सम्बधमे विशेष क्या कहे ? इतना ही 
कहना पर्याप्त हैं कि वे अपनी बुद्ध दृष्टि न्‍्याय दृष्टि, 7जाजनोमे समता परिणशामसे व्यवहार 
रखनेकी दृष्टि इतनी विशुद्ध रहतो है कि वे एक भवावतारी होते हैं। एक मनुष्यका भव 
पाकर मोक्ष जाने वाले होते है । प्रकीणंक देव अर्थात्‌ सभी देव और उनके मित्रादिक सभी 
इष्ट परिवार उनके बहुत श्रधिक अभिमत हे, इन्द्रके बहुत श्रनुकुल रहते है । इन्द्र भी सदा उन 
सभीके अनुकूल रहते है । उनमें परस्पस्मे प्रतिकूलताकी वात कभी भी नहीं आने पाती । इस 
प्रकारका विशेष पुण्यका फल वहाँ प्राप्त होता है । 
वन्दिगायनसेरन्ध्रीस्वाज्भ रक्षा" पदातय । मा 
नटवेजिविलासिन्य सुराणा सेवको जन ॥|१७६०॥ 
स्वर्गलोकमें देवोक्ी विविध सेवा--उन स्वगोमि उन्त देवोकी सेवा करने वाले देव ढ़ 
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प्वगेमि दुख हू तो यही कि कोई कम प्रुण्य वाला है तो विशेष पुण्य वालेके सामने वह कुछ 
नम्र॒ होकर रहकर उसकी सेवामे अपना महत्व समभना पडता हे । यह दुःख उनमे विशेष 
हैं । वैसे शारीरिक दश्योसे देखा जाय तो उनमे क्सी प्रकारकी वेदना नही है । वहाँ विशेष 
पुण्य वा देव हैं तो उनके परिकर देव और विशेष रहते है । बदी जन होते है जो स्तुति 
करते है, ता किया करते हैं। यह भी एक पुष्यफल है । जैसे यहाँ पुण्यवान मनुष्योकि 
निकट अनेक लोग ऐसे बसा करते है जो उनमे गुणानुराग करनेमे, स्तवन करनेमे, मन प्रसन्न 
करनेमे श्रपता महत्त्व समभते है । ऐसे ही वहाँ ऐसे विशिष्ट देवोंके समीप बन्दीजन होते है जो 
उनका गुणगान किया व रते है । वहाँ दंड घरने वाले देव हैं। झऊसे जब कभी अपन लोग 
समारोह निकालते है मदिरका रथका तो चादीके दड लेकर निवला करते है, इसी प्रकार उन 
बड़े बडे देवोके और इन्द्रोंक साथ बडघारी देव चला करते हैं । यह केवल पुण्यको बात हैं। 
कही ऐसा नहीं है कि वे उनद्र इससे रक्षित रहते हो । कोई आक्रमण न कर जाय इसलिए 
रक्षाके लिए देव हो यह बात नही है । वह एक शोभाके लिए चीज है । जैसे यहाँके चादीके 
दड शोभाके लिए है । लडाईमे वे दड काम नहीं लिए जाते, केवल एक शोभाके लिए है । 
इसी प्रकार ऐसे दडघारी देव इन्द्रके साथ इन्द्रकी शोभा बढानेके लिए रहते हैं। वहाँ गाने 
वाले देव है तथा नाथने वाली विलासिनी शअप्सरायें है । वे अप्सरायें गीत नृत्यादिमे अति 
कुशल है । ऐसे वैभव सम्पन्न सुखोको वे देव सागरो पर्यन्त तक भोगा करते हैं । 
तत्रातिभव्यताधारे विमाने वुन्दकोमले । 
उपपादिशिलागर्भे सभवन्ति स्वय सुरा ॥१७६ १॥ 

देवोका सुखद उपपाद--देवोंके उत्पन्न होनेकी उपपादि शब्या है । देखिये जीवनमे 
अनेक और दुख तो आया ही करते है मनुप्यके जीवनमे, पर रुबसे बडा दुख जन्मका और 
मरणका है | मरणके समयमे जो दुख होता हैं उसे तो लोग अपनी बुद्धिमे जल्दी ग्रहण कर 
लेते है, मरते समय बडा क्लेश होता हैं क्योकि उस रोगीको पहिलेसे देखते रहते है कि देखो 
अब बीमार हो गया, अ्रब श्वास धीरे चल रही है, श्रब बहुत धीमी श्वास चल रही है | भ्रब 
प्राण निकल रहे है | पर मरणसे भी विकट दु ख जन्मका है । £ मास तक वह बच्चा उल्टे 
मुह अगोकों सकोचकर पडा रहता है अपनी माके पेटमे, जहाँ पर कि अत्यन्त गर्मी है, तो 
विचार करो कि वह कितने कष्टमे होता है, और फिर जन्मके समयमे अर्थात्‌ गर्भसे निकलनेके 
समयमभे उस बच्चेको कितनी वेदनायें सहनी पड़ती है ? तो जन्मका दु ख मरणके दु खसे श्रधिक 
विकट है । देवोमे ये जन्मके दुं ख बिल्कुल नही है । तब वे कैसे जन्मते है, उनके जन्मकी 
विधि आगेके श्लोकोमे विशेषकर बतावंगे । सामान्यतय। ऐसा समझ लेना चाहिए कि वहाँ 
कुछ नियत स्थान होते है जिन्हे उपपाद शय्या कहते हैं | अभी कोई देव नही है और थोडी 
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ही देरमे वहाँ सोये हुए बालककी तरह देव दिखने लगता है। वही उसका जन्म है | उपपाद 
शय्यापर उन बवैक्रियक वर्गणावोका जमाव हो जाता है और वहाँ पृण्यवान जीव आकर उस 
शरीरको ग्रहण करता है, वही देवका जन्म है | तो उनका जन्म इस विधघिसे होता है, जैसे कोई 
सोया हुआ आदमी हो और वह जगकर उठ जाय । ऐसे ही उस उपपाद शय्यापर देव पडा 
हुआ एकदम उठ जाता है, इसी तरह उन देवोका जन्म होता है । तो वहाँ उपपाद रथ,न 
कैसा है, उस स्थानकी विशेषता इन ५ ण्लोकोमे बता रहे है । 
स्वक्षिसुखदे रम्ये नित्योत्सवविराजिते । 
गीतवादित्रलीलाढ्यं जय जोवस्वनाकुले ॥|१७६२॥ 
दिव्याकृतिसुसस्थानाः सप्तथातुविवर्जिता: । 
कायकान्तिपय पूरे प्रसादितदिगन्तरा ॥१७६३॥ 
शिरीपसुकुमाराज्ाः पुण्यलक्षणलक्षिता । 
अरिमादिगुणोपेता ज्ञानविज्ञानपारगाः ॥|१७६४।। 
मृगाज़मूतिसकाशा शान्तदोषा शुभाशया । 
ग्चिन्त्यमहिमोपेता भयक्‍लेशातिवरजिता: ॥१७९६५॥ 
वर्धेमानमहोत्साहा वद्रकाया महावला । 
अचिन्त्यपुण्ययोगेन गृक्लुन्ति वपुरूजितम ॥१७९६॥ 

देवोकी सुखद जन्मविधि--वह उपपाद शय्याका स्थान समस्त इन्द्रियोको सुख देने 
वाला है, जहाँ रमणीक रचनायें है, रत्नमरिण आदिकसे चित्र विचित्रित है, और देखनेमे भी 
वहाँ जन्मके समय कोई घृणा वाली बात नही नजर आती है। अभी कोई था नहीं और श्रब 
दिखने लगा, इतना ही मात्र उनका जन्म समझमे आता है। जिस समय वह शरीर नजर 
आने लगता है उस समय तो शरीर बहुत छोटा होता हैं बालक जैसा, पर एक मिनटके भ्रन्दर 
ही वह शरीर एकदम युवा बन जाता है और उठकर सब कुछ निरखने लगता है । तो वह 
उपपाद शब्याका स्थान समस्त इन्द्रियोको सुख देने वाला है, सुहावना है, नित्य ही उत्सव 
सहित विराजमान है । उत्सव उसके समीप ही तो हुआ करता है जहाँ कोई जन्म होता है । 
तो इस प्रकारसे उस उपपाद शब्यापर देव उत्पन्न होते रहते है । देवोको गिनती अरसख्यात 
है। मनृप्योंसे कई गुना देव हुआ करते है | तो वहाँ उपपाद शय्याके निकट सदा उत्सव 
समारोह हुआ करते है । जो जैसा देव है उसका वैसा उत्सव समारोह हुआ करता है। उन 
उत्पन्न होने वाले देवोंके पृष्यकी प्रेरणासे स्वगमे रहने वाले देव वहाँ आते है और उत्पन्न हुए 
देवकी महिमा गाते है और उनका चित्त प्रश्नस्त हो वैसा वार्तालाप करते है और वहाँवोी सारी 
रचनावोका बखान करते है । तो वह उपपादका स्थान नित्य उत्सवसहित विराजमान हे जहाँ 
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गीत बाजे ब नृत्य ग्रादिवकी अनेक शीलाये बनी रहती है । है देव |! जयवत होश्रो, चिरजीवी 
होवो, इस प्रकारके अनेक शब्द कहते रहते है । ऐसे स्थानोपर वे देव उत्पन्न होते है । जो देव 
उत्पन्न होते वे किस भ्रकार हे कि उनका दिव्य युन्दर आकार है, सस्थान उनका समचतुरस् 
है, घरीर सप्तधावुरहित है । वहाँ शरीरमे हड्डी, खून, मास, मज्जा, रोम, चमडी आादिक वुछ 
भी नही पाये जाते, पर हे वे मनुष्य जैसे शरीर । वे वैक्रियक वर्गणायें है जो शरीर तो है 
श्रौर मनुप्योके श्राकार जैसी बात है, पर शरीरमे घृणाकी बात नहीं । सप्त घातुर्वे नही, तो 
विधिन्न ही वैक्रियक वर्गणाये है । पुण्यके फलवी बात है । जैसे यहाँ मनुष्योमे जैसे ऊँसे पृण्य- 
हीन मनुप्य है वैसे ही वैसे उनके शरीरोमे भी छ्लुटिया वहत पायी जाती है और तिर्य॑ड्चोमे 
तो स्पष्ट नजर आता है, कोई जीव किसी श्राकारका है कोई किसी आकार हे, किसीका कैसा 
ही बेढगा मुख है तो व्सीका कंसा ही बेढगा शरीर है। स्थावर जोवोको देखो तो पेड किस 
तरहके आकार वाले है । तों उन देवोका शरीर सप्तधातुवोसे रहित है, उनके शरीरकी प्रभा 
समस्त देवताबोको प्रसन्‍्न करने वाली है, उनका शरीर पुप्पके समान कोमल है, अनेक पवित्र 
लक्षणों वाला है, अश्मा महिमादि गुरासे युक्त है। वे देव अवधिज्ञानी होते है, उस अ्रवधि- 
ज्ञानसे सारी बाते जानकर वे उपपाद शब्यापर पडे हुए देव अ्रति प्रसन्‍न होते हैं । वे देव 
घन्द्रमाकी मूर्तिके समान है. जिनमे सभी प्रकारके दोष शान्‍्त हो गए है, उनको किसी भी 
प्रकारका कोई बलेश नही रह गया है । उनको कोई चिन्ता नहीं रहती है, किसी प्रकारका 
भय, क्लेश, पीडा आदि नही है। उनका उत्साह सदा बढता ही रहता है, शरीर भी बज्न 
जैसा है । हृढ और पुष्ट शरीर है, बडे पराक्रम वाला हे । तो पुण्यवान देव पुण्यके योगसे 
इस उपपाद शय्या पर णरीरकों ग्रहण कर लेते है । यो समभिये कि इस उपपादशय्यामे अ्रभी 
कोई नजर नही आ रहा था लेकिन अब बस्‍लक नजर गाता है | उसी समय देव आते हैं और 
उसका सम्मान करते है । इस प्रकार वे देव उपपाद शब्यापर आते है, उन्हें जन्‍्मके समयसे 
किसी प्रकारकी कोई पीड़ा नहीं होती । 
मुखायृतमहाम्भोधेमध्यादिव विनिर्गेता । 
भवन्ति त्रिदशा सद्य क्षेणेन नवयोवना ॥१७६७॥ 

प्रकट होनेके बाद अन्‍्तमु ह्॒तमे देवोकी सवबंधवनता--स्वर्गमि देव किस तरह उत्पन्न 
होते हे, उसका वर्णान चल रहा है । वे मनुष्योकी नाई गर्भभे नही आते किन्तु उनकी उपपाद 
शय्या बनी हुई है, ऐसे ग्रच्छे सुहावने लम्बे चौडे चबूतरे समभिये जो छतरियोसे ढके हुए है, 
मणियोसे जडित है ऐसी कोई रमणीक सुन्दर गय्यायें होती हैं । उस उपपादशय्यापर वे देव 
ऐसा उत्पन्न होते है कि जैसे मानो कोई समुद्रमे से निकल झा, इसी प्रकार उस उपपादशय्या 
पर देव शरीर बन जाता है। पहिले कुछ नही दीखता था लो श्रव वहाँ एक बालक दीखने 
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बादमे उसके गुणोका गान करके उसे प्रसन्न करते है 

गीतवादित्रनि्ोर्पजेयमज् लपाठकी. । 

विवोध्यन्ते जुभे. शब्द: सुखनिद्रात्यये यथा ॥१७६६॥ 

जन्मसमयसे गीत वादिन्न श्रादि घोषो द्वारा देबोका विवोधन--वह देव उस उपपाद 

शय्यामे इस प्रकार उत्पन्न होता है कि जैसे कोई राजकुमार सोया हो और वह गीत वादित्रो 
के शब्दोसे, जय जय श्रादिक मगलके वादोसे जगाये जाते है, ऐसी ही वहाँ की स्थिति है । 
मानो कोई सोया हुआ्ना पुरुष बडे अच्छे पाठोंसे, बडे अच्छे गीत वादित्रोसे जगाया जा रहा हो 
तो जगकर वह चेष्टा करता है, यहाँ वहाँ निरखता है ऐसे ही वहाँ उपपाद शय्यापर कोई था 
नही पहिले । कुछ ही मिनटमे एकदम वहाँ एक बालक दिखाई दिया और कुछ ही मिनटमे 
वह जवान होकर बैठकर चारो ओर निरखने लगता है, इस प्रकार सुखपूर्वक उन देवोवा 
जन्म होता है । जन्मके समय अनेक देव वहा जय जय शब्द बोलते है । देखिये पुण्यका एक 
प्रभाव कि जैसे यहां लोग किसी महापुरुषके प्रति जय-जय शब्दोच्चारण। करते हैं, पूज्य पुरुष 
का जयवाद किया करते है इसी प्रकार वहा उत्पम्न हुए देवके प्रति लोग जय-जय शब्द करते 
है, वहा प्राय करके वे ही मनुष्य उत्पन्न होते है जो तपश्चरण करते, धर्मसाधना करते । तो 
पविन्न झात्मा ही तो स्वगमि उत्पन्त होते है। जिन देवोके प्रति अन्य देवोका झआकषेखा है 
उनकी बात कही जा रही है | ऐसे महापुरुषोकी उत्पत्तिके समय अनेक देव उनके निक्ट पह- 
चकर उनका जयवाद करते हैं | ऐसे सुखपूर्ण वातावरणमे वे मूधिक देव कुछ सावधान होकर 
यत्र तन्र निरखने लगते है । 

किड्थिदभ्रममपाकृत्य वीक्षते स श्न शर्ते । 

यावदाशा मुह स्वनिग्धैस्तदा कर्रान्‍्तलोचने ॥१८००।॥ 

उत्पन्न होनेके बाद चारो श्र श्रवलोकन--उस उपपादशय्यामे वह देव उत्पन्न हुआ 
और कुछ ही क्षणोके बाद वह कुछ निरखने लगता है तो उसे कुछ विचित्र बात नजर आती 
है, कुछ अमसा नजर आता है । जैसे कोई सोया हुआ पुरुष जब जगकर बैठ जाता है तो झट 
उठकर वह कुछ इधर उधर निरखने लगता है, कुछ सोच्नेसा लगता है, इसी प्रकार वह देव 
भी उठकर बैठ जाता है और कुछ चिन्तन करने लगता है कि यह कौनसा स्थान है, मै विस 
नवीन जगहमे आया हू, उसे तो सारी चीजें नई दिखती है, वह सोचता हैं कि यह कौनसा 
क्षेत्र है, यह सब क्या समागम है ? खूब खुले हुए नेत्रोसे वह देव एक आश्चर्यमे ग्राकर 
निरखने लगता है कि मैं यहा किस जगह आ गया, यह सब दया समागम है ? 
इन्द्रजालमथ स्वप्न' किनु मायात्रमो चु किम । 
हृश्यमानमिद चित्र मम नायाति निश्चयम ॥॥१००१॥ 
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प्रकट होनेके बाद दिशावलोकनसे अद्भुत ठाठ देखनेपर अ/शचर्य---क्या है यह सब ? 
क्या यह इच्द्रजाल है ? एकदम नवीन स्थानपर वह आत्मा देवके रूपमे उत्पन्न हुआ ना, तो 
एकदम एक विचित्र स्थानकों देखा, श्र बहुतसे दिव्य कान्तिधारी नाना आभूषणोसे सुसड्जित 
मुखपर प्रसन्‍्तता बल्चेरते हुए बहुतसे देव नजर आ्राते है। ऐसे उस स्थानकीं निरखकर वह 
उत्पन्त हुआ देव सोचता है कि क्या यह सब +इन्द्रजाल है ? अर्थात्‌ होता तो कुछ भी नहीं 
किन्तु एक मायारूपमे बना हुआ है । क्‍या यह मायारूप अ्रम है अथवा मुझे क्या कोई यह 
स्वप्न श्रा रहा है ? जब वह देव निरख रहा है इस अद्भुत नवीन समागमकों तो वह दिन्तेन 
कर रहा है कि वया यह स्वप्न है या सचमुच मै जागते हुए यह सब कुछ देख रहा हू ” उस 
समय वह हृढतासे निश्चय नही कर पाता कि यह सब चीज है क्या ? ऐसा सोचिये कि यदि 
आप कही ऐसे स्थानपर रख दिये जाये किसी एक सोते हुए स्थानमे कि जो एक नवीन है, 
विचित्र है, जिस स्थानकों कभी देखा नही है, तो आ्रापको वहा किस प्रकारका चित्त हो सकता 
है ? कुछ बात निर्णयकी नही आ पाती है, है क्या, किस जगह हू, उस समागमके प्रति कुछ 
अमसा होता है, अपने प्रति भी भ्रम होने लगता है | क्या मै सचमुच देख रहा हू अ्रथवा मुझे 
निद्रा आ रही है या स्वप्न आ रहा है, स्वप्नमे भी जो कुछ देखा जाता है वह सब यथार्थसा 
लगता है, यही तो घर है, यही तो पेड है, यही तो सरोवर है आदि । तो जैसे स्वप्समे सब 
बातें सच मालूम देती है वैसे ही यह सब कुछ जो हमे नजर आ रहा है यह सब स्वप्न है 
अथवा वास्तवमे यह सब कुछ है । इस प्रकार श्रम और श्राश्वय॑पूर्वक वह नवीन देव इन सब 
बातोको देखता है श्रौर कुछ-निश्चयसा नही कर पाता । 

इंद रस्यमिद सेव्यमिद श्लाध्यमिद हितम । 
इद प्रियमिद भव्यमिद चित्तप्रसत्तिदम्‌ ॥१८०२॥ 

देवोका दृश्यमान सभ्ागसोके प्रति विवेक--जैसे जैसे क्षण व्यतीत होते है वैसे ही 
वेसे इत दृश्यमान समागमोके प्रति उसका निश्वयसा बन जाता है। सभी वस्तुवे जो भी 
नजर शभ्रा रही है उन उनके प्रति यह निश्चय बरता है कि ये वरतुवें त्तो बडी सुन्दर है, बडी 
रमणीक लग रही है, ये सब वस्तुवे मेरे सेवने योग्य है, मेरे उपयोगके योग्य है, इनके सेव्नसे 
मेरा हित है, भलाई है, सुख है, आनन्द है और मौज है, ये वस्तु सराहनीय है, प्रशसनीय 
है । वहाँ चेतन अथवा अ्चेतन सभी वैभव नजर आरा रहे है, पर वे सब एक वैभवरूपमे नजर 
भा रहे है । यह वैभव प्रशसाके योग्य है, यह वैभव हितरूप है, यह प्रिय है, मनको आकपित 
करने वाला है । धीरे-धीरे जिन पदार्थेकि प्रति उसे अ्रमसा था, कुछ निश्वयसा होता जा रहा 
है । जैसे बहत समय तक किसी स्थानपर रहनेसे एक परिचयसा बढता है, विश्वाससा होता 
है, चित्त नि शकित रहता है, इस प्रकार नवीन उत्पन्न हुमा देव उस नवीन समागमके प्रति 
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निश्चय कर रहा है । यहाँ तों किसी नवीन अ्परिचित जगहमे किसी सोते हुए व्यक्तिको उठा 
| जाय तो उसके जगनेपर उसका कया हाल होगा, सो तो विचारों | वह तो सोचेगा--श्रोह ' 
में कहाँ आ गया, यहाँ तो कोई मेरी पूछ करने वाला भी नही, कोई यहाँ मेरा अ्रपमान न 
कर दे, कोई मेरा बहिष्कार न कर दे, आदि | पर वह देव उत्पन्न होकर उस स्थानपर जितने 
अधिक क्षण गुजरते है निश्चय होता है श्रीर उसका चित्त नि शकित हो जाता है । 
एतत्कन्दलितानन्दमेतत्कल्याणमन्दिरम । 
एतन्नित्योत्सवाकीर्णमेतदत्यन्तसुन्दरम ॥१८०३॥ 
दृश्यमान समागसोके प्रति देवोका दिचार--तत्परंचांत्‌ वह देव विचार करता है कि 
यह तो झानन्दको उत्पन्न करने वाला कल्याशका मदिर है। सभी कुछ तो उनकी दृष्टिमे 
था रहा है। च॑त्यचैत्यालय आदि ये सब कल्याणके मार्ग हैं, सुन्दर उत्सव रूप और 
अत्यन्त सुन्दर है, वहाँ स्वर्गोमे समारोहको बडी प्रचुरता रहती है | जीवनमे भी अनेक समा- 
रोह चलते है और जब कोई देव उत्पन्न होता है तो उसकी उत्पत्तिमे भी समारोह चलता 
है | यहाँ जैसे कोई बालक उत्पन्न होता है तो उत्पन्न होनेके समय पडौसी रिश्तेदार मित्र 
लोग भाई बधु ये सब कैसी खुशों मनाया करते है, तो वहाँ स्व्गोमे जो देव उत्पन्न होते है 
उनकी प्रतिभा ऐसी महान है कि अन्य देव वहाँ श्राते है श्रौर खुशी मनाते है | श्राखिर वही 
देव कुछ ही क्षणमे नवयौवन सम्पन्न होकर हम सबके साथ व्यवहार रखेगा, हम सबको 
भार्ग दिखायेगा, हम सब उसको इसी कारण बड़े एक गौरवकी दृष्टिसें देख रहे हैं इस प्रकार 
देवके चिन्तन हुआ करते हैं । 
सर्वेद्धमहिमोपेत महद्धिकसुराचितम । 
ु सप्तानीकान्वित भाति तिदरेन्द्रसमाजिरम ॥१८०४।॥ 
महिम स्थान पद श्रादिके विषयमे देवोका विचार--वह देव यह विचार करता है 
कि यह स्थान समस्त ऋद्धि और महिमा सहित बडे ऋद्धिधारक देवोसे पूजनीय है । जिस 
स्थान पर उत्पन्न हुआ है उस स्थानकी वार्ता भ्रब उसे विदित होती जा रही है । उसको 
नाना परिचय प्राप्त होते जा रहे है। और वे स्थान तो बड़े बडे ऋद्धिधारक देवोके स्थान 
है, देवोंसे पुज्यनीय है । वहाँ ७ प्रकारकी सेना है, उन देवोका वहाँ नि शकतापूर्वक निवास 
होता है ! वह वहाँ विचार करता है कि यहाँ की तो बडी उत्तम भूमि है। उस भूमिमे 
किसीको किसी भी प्रकारकी दुख पीडा बाघाये नहीं हैं | ऐसे स्थानोंके प्रति इसेका ' परिचय 
बढ रहा है। यह सब कुछ चेतन अचेतन समागमोकी रमरीकता निरखनेके बाद फिर उस 
नवीन उत्पन्न जीवका कैसा चिन्तन चलता है ? 
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मार्भेवोहिए्य सानन्द प्रवृत्तः किमय जन:। '+ 
पुण्यमूर्तिः प्रिय' श्लाघ्यो विनीतोष्त्यन्तवत्सल ॥१८०५॥ ५ 
जम्मसमय उपस्थित श्रत्यन्त वत्सल देवगरके प्रति देवका; वात्सल्थ--ये सब जो देव 
समूह दृष्टिगोचर हो रहे है तो यह केवल इतना ही नही कि यह है । है वो सही किन्तु यहाँ 
तो यह 'विदित हो रहा है कि थे सब लोग मेरा ही उद्देश्य करके बडे आनन्दके साथ खड़े 
हुए है! यह है इतनी ही बात नही, यह निकट है और उसके खातिर ये खडे हुए ऐसे प्रतीत 
हो 'रहे है इन सबकी दृष्टि मेरी ओर लग रही है । ये सब बडी उत्सुक्तासे मुझे देख रहे है। 
मुझसे ही कुछ कहना चाहते है ऐसा नजर आ रहे है । ये बडे पवित्र रमणीक पुण्यवान 
नजर आरा रहे "है । इनकी मुद्रा, इनकी प्रसन्नता ये सब बाहर टपक रहे है, ऐसे ये देव है जो 
बहुत प्रिय है, ये प्रशसनीय है, जिनकी मुद्रा, जिनका विज्वार, जिनका बर्ताव एक उत्तम पुछ्प 
जैसा करने योग्य है । ये प्रशसनीय पुरुष है, ये सब कितना विनयके साथ खडे नजर आा रहें 
है ? यह उत्पन्न हुआ देव ज्यो ज्यो क्षण व्यतीत होते है त्यो त्यों उन्त समागमोकों ऐसा 
आश्चर्य और प्रतीक्षापूर्वक देख रहा है । ये तो बहुत चतुर मालूम होते है। ये साधारण जन 
नही है, बहुत बुद्धिमान जन है, ये कैसा मेरी ओर आकषेणशके साथ खडे हुए है । इस प्रकार 
वहाँ झ्ाये हुए उन देवोके प्रति वह उच्पन्न हुआ देव विचार करता है । 
; ...  त्ैलीक्यताथससेव्य- कोध्य देश सुखाकर. । 
ग्रनन्‍्तमहिमाधारों विश्वलोकाभिनन्दित ॥१८०६॥ 
जन्मस्थानके प्रति देवका आश्चय व श्राकर्षश--फिर वह देव विचार करता है कि 
यह कौनसा देश है, जिस जगह बडे, सुखप्रर्वंक उपपाद शय्यापर जन्म लेता है वह देव तो 
उस स्थानकों निरखकर व उन सब नवीन समागमोकों देखकर चिन्तन कर रहा है कि यह 
कौनसा देश है ? यह तो सुखकी/खान है । यहाँ तो सर्व वस्तुवे रमणीक और ये सब जन बडे 
दिव्य कल्पित रूप रखने वाले सुखी नजर आ रहे है । यह तो बडे बडे महापुरुषोके सेवने 
योग्य देश है । जिस देशके सभी लोग इच्छा करे, सबके द्वारा जो वाञ्छतनीय है, सुखोका 
आधार है ऐसी यह कौनसी भूमि है ? इस प्रकार वह उत्पन्न हुआ देव चिन्तन कर रहा है । 
'. दद पुरमतिस्फोत वनोपवनराजितम्‌ । 
अभिभूय जगडू त्या वबलतीव ध्वजाशुके' ॥१८०७॥ 
चनोपवनराजित अतिस्फीत जन्मपुरका प्रथम्रावलोकन--स्व॒र्गोमे है वे सब विमान 
ही 'विमान । उन सबको वैमानिक देव इसी लिए कहते है । पृथ्वी नही है स्वर्गोमि । वह प्रथ्वी 
तो हैं पर जैसे इस प्ृथ्वीपर मनुष्य तियंडच बिचरते है ऐसी पृथ्वी नहीं, है किन्तु ज्योतिमान 
चह एव: विमानके रूपमे है। वह विमान बहुत विस्त्री्ं होता है, इसलिए उन्हे एक पृथ्वी 
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कह दिया जाय तो कोई अत्पुक्ति नहीं है, लेकिन प्रथ्वीमे श्र विमानोमे श्रन्तर है । प्रृथ्वीके 


तीनो श्र वातवलय होते है, सभी श्रोर जिसपर निवास हैं उस भागकों छोडकर किस्तु 
विमानोके लिए वातवलयकी आवश्यकता नहीं है । वह विमान एक ज्योतिमान है | तो जो 
ज्योतिमान चीज होती है. वह अपने आपसे ऐसी लघुता धारण किए हुए होती है कि वह 
ग्राकाशमे इस प्रकार स्वयमेव ठहर सकती हैं। तो वह विमान है जहा थे देव उत्पन्न होते 
है । वे विमात बहत योजन कोणके है, तो उनके भीतर नगरों जैसी रचना पायी जाती हैं । 
यह नवीन उत्पन्न हुआ देव उस हृश्यको निरखकर चिन्तन कर रहा है कि यह नगर अति 
विस्तीर् है । इस नगरमे सारे महल वडी शोभा घारण किए हुए है, इन सभी महलोंमे ऐसी 
विशिष्ट सम्पदा है कि सम्पदा द्वारा मानों ये देव सारे ससारकों जीतकर आये है इसलिए 
इन महलोपर ध्वजा फहरा रहे है । जैसे कोई पुसुप किसी पर विजय प्राप्त करके श्राये तो 
वह अपने महलमे ध्वजा फहराता है इसी तरह यह सारा नगर भी खुशीके मारे जगमग हो 
जाता है, बहुतसे रत्न मरि! जगमगाते रहते है तो वहाँ श्रव एक अद्भुत बात नजर आा रही 
है । मानो वे देव सारे जगतको सम्पदाकों जीत लाये है, इस कारण उन महलोमे ध्वजा फहरा 
रहे है । वह फहराती हुई ध्वजा यह सूचित करती है कि ये देव जगरतकी समस्त सम्पदाको 
जीत लाये है। ऐसी सुख सम्पदासे परिपूर्ण यह नगर अ्रति विस्तीर्णा है। सब कुछ नया नया 
सा निरख रहा है ना, इससे कुछ सम्श्रमके साथ कुछ चिन्तन केसाथ इन समस्त समागमोको 
देख रहा है । 
आझाकलय्य तदाकृत सचिवा दिव्यचल्षुप, । 
नातिपूर्व प्रवतेन्ते वक्‍तु कालोचित तदा ॥१८०८॥ । 
प्रसाद क्रियता देव नताना स्वेच्छया हृशा । 
श्रयता च वचो5स्माक पौवषियप्रकाशकम्‌ ॥१८०६॥ 
उपस्थित देवो द्वारा उत्पन्न देवके प्रति सर्व समाचारोका श्राचेदन---वहाँ महा ऋद्धि 
वाले देव देवेन्द्र जब उत्पन्न होते हैं तो उनकी उत्पत्तिके समय उनके चित्तमे प्रथम क्या बीतती 
है, क्या चिन्तन चलता है उसका कुछ वर्णांन चल रहा है । उनके मुखकी मुद्रासे उत्के इन 
विचारोको जानकर और फिर अवधि ज्ञानके द्वारा उनके भावोंकों स्पष्ट जानकर उस समय 
मत्री जन उस उत्पन्न हुए देवेन्द्रके भ्रभिप्रायका समाधान करनेके लिए उस देवकों नमस्कार 
करके विनयपूर्वक प्रणाम करके वे मन्नी जन कहते है कि हे देव | हम सेवकोपर आप प्रसन्न 
हुजिये । उन्हीं खडे हुए सब देव देवियोंके ग्रति उस देवेन्द्रका चिन्तन चल रहा है । यह कौन 
सा नगर है, यह कौनसी भूमि है ? कोई पुरुष नगर अथवा भूमिका विचार करता हो तो 
उसमे यह बात श्रन्तर्गत है वहाँके निवासियोंके प्रति यह जिज्ञासा बनी है कि ये. खडे हुए जो 
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दिव्य वाशन्ति वाले लोग है ये कीन है, तो उनकी ही बातका समाधान देनेके लिए बन मंत्रियों 
ने किस प्रकार विनयपूर्वक गुरुवात को ? है देव ! हम सेवकोपर आप भसन्न हजिये, और 
निर्मल दृष्टिसे देखिये---हमारे पूर्वापर परिपाटीके प्रकाश करने वाले वचनोकों सुनो । उस 
देवेन्द्रने य्ही तो सब एक जिज्ञासा बनाया था कि यह सब है क्या ? यद्यपि थोडे ही समय 
बाद अ्रवधिज्ञानसे वह सब समझ लेगा लेकिन तत्काल जैसा जो भाव हो उस भावकी वात 
यहाँ बतायी जा रही है । तो छित्तमे जिन जिन वस्वुवोंके प्रति देवेन्द्रका एक निरोयका ख्याल 
चल रहा था कि यह सब कया चीज है, उस अभिप्रायको जानकर वहाके मंत्री लोग उनकी 
समस्त समस्यावोका समाधान करंगे । प्रथम हो तो एक अपनी चर्चा द्वारा अपनी जन्म परि- 
णति द्वारा बहुत कुछ समाधान तो मत्रियोने तत्काल कर दिया है, एक उनके विनयपूर्णो भाव 
को देखकर जो कुछ इस उत्पन्न हुए देवने अद्धे निर्णय दिया था कुछ सम्प्रमके साथ जो कुछ 
जानकारी बनाया था उसका समाधान तो मत्री बोलते ही जाते है । जो कुछ णका थी, जो 
कुछ एक विलक्षणता देखकर भनमे कुछ सम्श्रान्ति थी वह सब सम्श्रान्ति उन मत्रियोके 
विनयपूर्ण व्यवहारसे बहुत कुछ समाप्त हो जाता है । फिर वे मत्री जन अनेक वस्तुवोकों दिखा 
दिखाकर उस देवेन्द्रके सभी प्रश्तोका समाधान करते कि यह सब है क्‍या ? यह पृण्यवान 
पुरुषोकी उत्पत्तिके समयकी घटना बतायी जा रही है । कैसा युखद वातावरणमे इनका जन्म 
हुंआ करता है ? जिन्होंने पूर्व भवमे धर्म धारण किया, तपश्चरण किया, सयम किया, दया 
दानके परिणाम रखा ऐसे धर्मघधारी जीव विशिष्ट रागके कारण जो पुण्य बाधा था उसके फल 
में यहाँ उत्पत्ति हुई, उस ही का यह सब वर्णन है । 
अच्य नाथ वय धन्या: सफल चाद्य जीवितम्‌ । 
अ्स्माक यक्त्वया स्वर्ग: सभवेन पविन्रितः ॥१५१०॥। 
उपस्थित देवों द्वारा उत्पन्न देवको धग्यवाद--जब वहाँ सौधर्म स्वर्गमे इन्द्र उत्पन्न 
होता है तो उत्पन्न होनेके वाद उपपाद शय्यासे उठता हुआ उस विस्मयके साथ निरखता है 
कि यह सब कौनसा देश है ? ये लोग कौन है ? उस समय वहाँ उपस्थित हुए मत्रीजन विनय 
पूर्ण वचनोसे जवाब देते है और कहते है कि हे नाथ ! हम सब लोग श्राज धन्य हुए है । हम 
लोगोका जीवन आज सफल हुआ है और आपने रवगोमे उत्पन्न होव-र रवर्गोको पवित्र किया 
है । सीघा एकदम यो न वहकर कि यह स्वर्ग है, यह असुक है एक अलकार रूपसे या कुछ 
अन्य भ्रशसा रूपसे सर्वे परिचय मन्री गण दे रहे है और ठीक भी है । वहा जो इन्द्र होकर 
उत्पन्न होता हे वह कुछ विशेष भाग्यशाली और ६र्मात्मा जीव है । जिन्‍्होने मनुप्यभवमे धर्म 
बंग विशेष आचरण किया है, सम्यकत्वदी ओर जिनकी विशेष भावना रहती है, आचरणा भी 
जिनका पवित्र हैं और ज्रत नियम आदिकसे थो जिन्होंने आत्माका पुण्य किया है ऐसे पुन्प हो 
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उ्र जेसे महेपिक देवोबी पदवी प्राप्त करते है। ऐसे प्रात्माके प्रति धन्यवाद कहना और उसस 
गत्माके स्वरगमे आनेसे ऋपना जीवन सफल मानना यह एक प्राकृतिक ही बात है । लोकमे 
आत्माका एक धर्म ही शरण है । सर्वत्र दृष्टि पसार्कर देखो--कहा जाना, कौन यहा शरण 
हे । किसको शरण पहुचे तो श्रात्माकों शान्ति प्राप्त हो ? श्रपना शरण यहा अन्य कोई नहीं 
हैं । एकश्मपने ही आत्मामे बसा हुआ जो शुद्ध परमात्म तत्त्व है वह ही एक शरण है, ऐसे ही 
पुस्प इस इन्द्र पदवीव घोरणा वरते है । रह गया उनका राग शेप, तो उस रागभावके 
कारण ऐसा विशिष्ट पुण्य बध होता है[कि जिससे स्वर्गेमि उच्च पदोपर उनका £ दिकर होता 
हे। तो ये मन्नी जन वह रहे है कि है नाथ ! आपने इस रवगको पविन्न किया है, अ्रतएव 
हम सब स्वर्गवासी देव धन्य हो गए । 

प्रसीद जय जीव त्व देव पुण्यस्तवो:्भूव । 

भव शञ्नः समग्रस्य स्वर्गलोकस्य सम्प्रति ॥१८११॥ 

उत्पन्न देवसे उपस्थित देवो हारा प्रसन्नताकी श्रभ्यथना--हे नाथ | आप प्रसन्न 

हजिये, आप चिरजीव रहिये । श्रापका उत्पन्न हुआ्ना पुण्यरूप है । आप पवित्र है, आप इस 
स्वर्गलोकके स्वामी हुजिये । सोधर्म इन्द्र परिणाम कल्पके आधेसे श्रधिक स्थानके विमानके 
अधिकारी होते है | स्वर्गकी रचनामे कही श्रलग अलग रचना नही है कि यह सौधम स्वर्ग है 
और यह ईशान । किन्तु वहा पटलकी रचना है | तो इस मेरु पर्व॑तके ऊपर एक पलके अन्तर 
पर ऋजु विमान है, इन्द्रका विमान है, उसके दारो ओर पटलपर श्रेणीबद्ध विमान है और 
बीचमे प्रकीर्णक विमान है । उनम्से दक्षिण पूरब पश्चिम दिशाके विमान और इनके बी८के 
विदिशाके विमान और इनके बीचके अन्य सब परकोरंक विमान--ये ३१ पटलोमे ऐसे ऐसे 
घटते हुए भी जो विमान ऊपर चले गए है उन सबके वे अधिकारी होते है, और शेष बची 
हुई उत्तर दिशा, दो विदिशा और उसके मध्यके प्रकीर्णक देव अधिकार ऐसान इन्द्र होते है । 
सीधर्म स्वरगंका ग्रधिकारी सौधर्म इन्द्र तो है हो विन्‍्तु जब तोर्थव रका जन्म होता हैं तो सौधरम 
इन्द्र उन तीर्थंकर देवका पचक्ल्याण॒क मनाते है । सौधर्म देवकी बहुत बडी हस्ती है । मत्री 
जन सौधर्म इन्द्रका जयवाद कर रहे है । हे नाथ ' आप प्रसन्न टजिये । श्राप चिरजीव हजिये । 
हम सबपर आपकी कृपा बनी रहे । श्रापका जन्म वडा पविन्नरूप हे, आपके जन्मसे ग्राज यह 
स्वर्ग इझतार्थ हुआ है । 

सौधर्मोष्य महावल्प सर्वामरणताचित. । 

नित्याभिनवव॒ल्याणवाद्धिवद्धतचन्द्रमाः ॥१5८१२॥। 

उत्पत्ञ देवको जम्मस्थानके सम्बन्ध्मे प्रबोधन--हे नाथ ! यह सौधर्म नामका महा 


स्वर्ग है। महास्वर्ग इसलिए कहा गया है कि सबसे अधिक विमान, सबसे श्रधिक सख्याके 
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स्वर्ग ये है, और साथ ही एक इम बातपर ध्यान दीजिये कि जब कभी तीर्थंकरके पचकल्या- 
णक होते है और ऐसे अद्भुत समारोह होते है मानों सारा सौन्दर्य स्वर्गमे इकट्ठा हो गया है। 
यह सौधम इच्द्रका स्वगें महान स्वगें है । यह सैकडो हजारो देवोसे सेवित है । अनेक देव रा 
स्वर्गंसे निवास करके अपना सुख भोगते है और इस स्वर्गको बहुत बडे महत्त्वकी दृष्टिसे देखते 
है । कवियोकी एक कहावत्त है--जननी जन्मभूमिश्च स्वर्गादपि गरीयसी । जननी माता और 
जन्मभूमि हमे बहुत साधक है और जन्मभूमिको बताया है कि जो उत्पन्न करती है वह स्वर्गंसे 
भी श्रेष्ठ होती है । तो बतलावो जिसकी स्वर्गस उपमा दी जा रही है, जन्मभूमि स्वर्गसे भी श्रे्ठ 
है, तो जो देव स्वर्गमे उत्पन्न होते है उनकी जन्मभूमि तो स्व है। उस भूमिके आराश्रयसे वे 
इन सासारिक सुखोको भोगते हैं श्रौर वहाके श्राधारकों समय-समयपर धर्मसमारोहोमे सम्मि- 
लित होकर पुष्यवध करते है । वे अपनी योग्यताके अनुसार धर्मपालन करते है । तो स्वगे 
उनकी जन्मभूमि है, और उन देवोके द्वारा पूज्य है। जैसे इस भारतभूमिके लोग इस भारत 
को माता कहते हैं श्रौर इसकी पूजा करते है, भारतमाताकी जय प्रादिक बोलकर एक अपना 
भाव प्रदर्शित करते है । यो ही समभिये कि वहाँके देव अपनी जन्मभूमि स्वर्गके प्रति क्‍या 
क्या उच्च कामनाएँ न रखते होगे ? तो यह स्वर्ग हजारो देवोसे सेवित है । उन देवोके समस्त 
कल्याणकी वृद्धिके लिए वह स्वग निमित्त है श्र्थात्‌ उन देवोका से मगल, सर्व मनोरथ्, सवव 
कल्याण जैसी उनकी भावना है उन सबकी सिद्धि इस स्व्गमे होतो है ! 
कल्प' सौधर्मनामायमीशानप्रमुखाः सुराः । 
इहोत्पन्नस्य शक्रस्य कुर्वेन्ति परमोत्सवम ॥॥१5८१३॥। 

देवोका जन्मससारोह--जब इन्द्र उत्पन्न होता है उस समयकी ये सब घटनाएँ बतायी 
जा रही है। उस समय ईशान इन्द्र और भी इन्द्र आदिक अनेक देव वहाँ खडे होते है। कसा 
अदभुत समारोहका समय होता होगा ? यहाँ ही किसी सेठके घर कोई बालक उत्पन्न होता है 
तो कितनी खुशिया मनायी जाती हैं फिर वह तो स्वर्ग है, वहाँ कैसा अदभुत समारोह मनाया 
जाता होगा, उसका वर्णान कौन कर सकता है ? ईशान श्रादिक इन्द्र अनेक देव सौधर्म इद्रवी 
ओर मुख करके कुछ प्रतीक्षा करते हुए, अपने भाव प्रदर्शित करते हुए खडे होते है तो मत्री 
जन सौधर्म इन्द्रसे कह रहे है कि हे नाथ | यह नामका कल्प है और ये ईशान अ्रदिक प्रमुख 
देव है । ये सब यहाँ उत्पन्न हुए देवोकी उत्पतक्तिकी परमशोभा बनाते है, बडा उत्सव मनाते 
है, ये सब आपका जन्मोत्सव मनानेके लिए ही एकत्रित हुए है । उस इन्द्रके मनमे 5. कुछ 
पहिले सम्भ्रम था कि मै किस देशमे आया हू और थे सब दिव्य रूप कौन लोग है, उन सबके 
समाधानमे मत्नी एक एक बातपर दृष्टि डालकर समाधान करते जा रहे है--हे नाथ ! ये सब 
आपके जन्मका परम उत्सव मनानेके लिए आये हुए है, यहाँ ऐसी परिपाटी है, और आपके 
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पुण्यका ऐसा ही प्रभाव है | 

अन्न सकल्पिता कामा नव नित्य 'व यौवनम्‌ । 

ग्त्राविनश्वरा लक्ष्मी सुख चात्र निरन्तरम ॥१८१४।॥ 

स्वर्गलोककी विशेषताओका श्रास्यान--हे नाथ ! इस स्वर्गमे वाड्छित पदार्थ भोगने 

योग्य है, ऐसा पुण्यफल है यहाँ कि जो कुछ चाहा जाय॑ उसकी प्राप्ति तुरन्त होती है । यहां 
तो किसी वस्तुका निर्माण करना हो तो उस वस्तुकी प्राप्तिमे विलम्ब न लगेगा । किसी वस्तु 
का व्यापार करना हो तो कहीसे मगानेमे विलग्व लगेगा लेकिन वहाँ सर्वे भोग भूमिकी चीजे 
कल्पवृक्षके निमित्तसे प्राप्त होती है । तो ज्यो ही इच्छा की, बस कुछ ही क्षणोमे उस वस्तुकी 
प्राप्ति हो जाती है। दृष्टान्त भी दिया जाता है। जैसे घर्म भावनामे बताया है क्--जाचै 
सुरतरुदेय सुख, चिन्तत चिन्ता रैन । बिन जाचे बिन चिंतये धर्म सकल सुख दैन ॥ धर्म सर्व॑ 
सुखोका देने वाला है, ये कत्प वृक्ष तो याचना करनेसे जो भी चाहा उस ही फ्लको देते हैं। 
यहाँ यह बात भी समझ लेनी चाहिए कि कत्पवृक्ष भी अ्रगर सुखके साधन देते है, चितामणि 
श्रादिक रत्न भी सुखके साधन देते है तो उस ही पुरुषको तो वे सुख साधन मिलते है जो 
किसी भी रूपमे धर्मघारण करता है | तो धर्म ही प्रधान हुआ । समस्त सुखोकी प्राप्तिके लिए 
कारण धर्म ही हुआ । क्योकि उस धर्मके बिना, उस पुण्यके बिना तो यह कल्पवृक्ष और 
बिन्तामणियोका भी समागम नही मिलता है। मत्री जन कह रहे है कि हे नाथ ! इस स्वर्ग 
के सर्वे मनोवाड्छित पदार्थ भोगने योग्य हैं। यहाँ नित्य नवयौवन है, वँसी ही लक्ष्मी है । 
निरन्तर सुख ही सुख है । ऐसा सुखोका विशिष्ट धाम यह स्वर्ग है। मत्नी उन सब समागमों 
का परिचय दे रहे हैं। यद्यपि यह इन्द्र श्रभी थोडी ही देरके बादमे अवधिज्ञानसे इससे भी 
ग्रधिक जानेंगे, निर्राय करंगे, किन्तु अवधिज्ञानकों जब उपयोगमे लिया जाय ठव ही जानेंगे 
न, यहा नई जगहमे उत्पन्न हुआ है, नये समागमोक्रों देख रहा है तो अवधिज्ञानका उपयोग 
नही किया जा रहा है, फिर भी वहत कुछ तो देखते ही परिचय मिल जाता है, और ये मंत्री 
जन उसका परिचय करा रहे है । 

स्वविमानशिद रम्य कामज कान्तदर्शनम्‌ । 

पादाम्बुजनता चेय तत्र त्रिदशमण्डली ॥१5८१५॥ 

स्वर्गलोक विमानकी विशेषताओ्रोका उपस्थित देवो द्वतरा उत्पन्न देवके प्रति श्रास्यात- 

हे नाथ ! यह स्वगंका विमान है, इससे जहाँ चाहे वही जा सकते है । देखिये एक तो होता 
है ग्रावास विमान, जिसकी बहुत बडी लम्बाई चौडाई होती हैं। वह विमान जमीनकी तरह 
होता है पर उसके भीतर जो बसने वाले देव है उनके वहाँ सुन्दर भवन आदिकी स्वत सिद्ध 
रचना होती है तो एक मोटे रूपसे वे सव विमान है, जो एक बहुत लम्बे चौडे पृ" वीके रूपमे 
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पढ़े हुए है । उसमे और भी विमान होते जाते है । यहाँ विराज रहे है, उस विमावकी बात 


कह रहे है कि यह स्वर्गीय विमान है, इरूसे जहाँ जाना चाह वही जा सकते है । ध्वका दर्शन 
श्रति मनोहर है | यह देवोवंगी मइली आपके चरण कमलोमे नम्रीभूत है । देखिये देवोको व 
प्रकारकी छडिन्‍्ता नहीं, कोई जारीरिक वेदना नही, विसी भी प्रकारवी पराधीनताका कोई 
अवसर ही नहीं। शरीर सम्बधी वेदनाश्रोको मिटानेकी जब नौबत होती है तब पराधीनता 
आया करती है, पर वेवोमे पराधीनताका दया सवाल, लेबिन पुष्य पाप्के फ्ल वहा भी विसी 
न विसी रूपमे पाये जाते है । पुण्यप.ल तो यो है कि वे सभी देव मनोव।णड्छित सुखोकी 
सामग्री प्राप्त करते है और पापके फ्लमे यही कह लीजिए कि इच्द्रादिक बडे देवोकी हाँ हजूरी 
में खड़े रहना पडता है कि यह इच्द्र मुझपर प्रसन्न रहे तो समझो मेरा जीवन सफल है । खैर 
मंत्री सब परिचय करा रहा है कि यह देवोकी जो सभा बैठी है यह आपके चरणकमलोमे 
नम्रीभूत है, बडे विनयसे ये सब देव आपकी ओर निहार रहे है । 
एते विव्याज्रनाकीर/श्चिन्द्रकान्ता मनोहरा । 
प्रासादा रत्तवाप्यश्च क्रीडानच्श्च भूधरा. ॥|१८१६।॥ 
प्रासाद, रत्नवापी, क्रीडानदी व भुधरोका श्रास्यान--ओऔर और भी जो कुछ दृष्टि 
गोचर हो रह है उन सबका परिचय देते जा रहे है। यह मनोहर शअप्सराश्रोंसे भरा हुआा 
चन्द्रफान्तिके समान आपका प्रासाद है, इस आपके प्रासादमे पुण्यवती देवागनाएँ निवास करती 
है । देखिये कितना विचित्र कान्तिमय जीवन है उनका, जो यहाँके लोगोसे तुलना व.रते है तो 
वे अद्भुत दिखते है । यहाँके शरीर मलमूत्रादिसे परित है, खून, हड्डो आदिक सप्त धातुवे यहके 
शरीरोमे भरी हुई है विन्‍्तु उन देवोका शरीर उन सप्त प्रकारदी घातुवोसे रहित है । उनके 
णरीरमे न पसीना है और न बुढापा ही है । वे देव वडे विलक्षणा है । मनोवाछ्धित भोगसामग्री 
उन्हें प्राप्त होती है । कैसा सुखमय उनका जीवन हे ? साथ ही यह भी सोचिये कि उस दिव्य 
जीवनसे उनका निर्वाण नही होता । निर्वाण जो भी प्राप्त करता हैं वह मनुप्य बनकर ही 
करता है। इससे श्रेष्ठ भव तो मनुष्यका है मगर इसका ठीक मोक्षमार्गके लिए उपयोग करे 
तब तो श्रेष्ठ है श्लौर अगर सर्व ससारी प्राणियोकी ही तरह वच्धचनके फसते रहनेका काम 
बसे तो फिर इस मनुप्यभवका पाना न पाना बरावर हैं। मन्नी जन सौधर्म उससे कह रहे 
है कि ये सब रत्नमयी वाटिकायें है जर्म॑पर ये देव और वेवागनाये विहार व रके अपने चित्त 
ने) प्रसन्न करते है । 
सभासवनमेतत्ते नतामरणताचितम । 
रतनदीपऊतायोक पुप्पप्रकरणोभितद ॥१८४७॥। 
सभाशवनका लिर्देशच--हे नाथ |! यह सभा भवन है । जब यहा हो विधान सभा 


११४ ; 
जानाणव प्रवचन अषप्टादश जाग 


भादिक ऐसे उत्दष्ट स्थान, बहुत मनोहर श्रीर विशाल बनाये जाते है तो समभिये कि सौधर्म 
स्वर्गमे जो सौधर्म इन्द्रका मुख्य सभाभवन होगा वह कितना विचित्र और रत्नादिककी काति 
हे जगमगाने वाला शौर विशाल होगा ? उसकी ओर इशारा करके मतन्नी जन कह रहे है कि 
हे नाथ | यह 2 है जी समस्त देवोके हारा सेवने योग्य है जहाँ सभासदू अपनी धर्म 
वाती करते है, धर्मश्रवण करते हैं श्रीर नई नई समस्यावोपर विचार करते है, समाधान क्खे 
हें । यह सब कुछ रत्नमयी दीपकोसे प्रकाशभूत हो| रहा है, यह जीवनका एक उत्तम स्थान 
है । स्वगंमि सूर्य और चन्द्र नही होते है । वहाँ दिव्य रत्नोका, कल्पवृक्षोका श्रदृभ्ुत प्रकाश है 
जिसके कारण वहाँ सदा दिनसा हीं बना रहता है । दिन रातका वहाँ कोई विभाजन नहीं 
होता है, लेक्नि समय नामक पर्याय काल द्रव्यमे परिणमती है, उसे कोई नहीं टाल सकता । 
कही सूर्यका उदय होनेसे समय बनता हो यह बात नहीं है, समय तो अपने आप बन रहा है, 
पर यह समयकी सूचना देने वाला है । जैसे घडी चलती है तो घडीकी सुई समयकी सूचना 
देती है कि अब इतने मिनट हो गए, लेकिन घडी समय नही बनाती है | समय तो कालद्रब्य 
के परिएमनसे बनता रहता है । इसी प्रकार यह सूर्य चलकर समयकी सूचना देता है। घडी 
की छोटी सुई जब एक पूरा चवकर लगाती है तो १२ घटा कहलाते है तो सूर्यका भी देखनेमे 
भ्राया हुआ यह बवकर पूरा लग जाय तो वे १२ घटे कहलाते है, और भी अनेक सकेतोसे 
समयका ज्ञान होता है | तो ये सव समयका ज्ञान करानेके साधन है, पर समय नहीं बनाते, 
समय तो स्वय ही बरावर व्यतीत होता रहता है और वह समय जाना भी नही जाता कि 
कितना समय बीत गया ? समय वहा है परतु दिन रातका भेद नही है ॥ वहाँ रत्नछटाका 
इतना अद्भुत प्रकाश है कि जहाँ सदा ही वह प्रकाश बना रहता है । 
विनीतवेषधारिण्य कार्मरूपा वरस्त्रिय । 
तवादेश प्रतीक्षन्ते लास्यलीलारसोत्सुका. ॥१८१५८॥ 

शादेशप्रतीक्षारें स्थित देवाड्रनपझ्मोफे दिष्यमे प्रबोधन--ये सब खडी हुई जो सुन्दर 
देवागनायें है ये बहुत चतुर है, विनयशील है, सुन्दर भेष घारण करने वाली है, नृत्य बाजे 
सगीत झादिक रमोमे ये उत्सुक है | ये पके सामने नृत्य गायन ग्रादि क्रनेके लिए, आपका 
चित्त प्रसन्न करनेके लिए आपको आज्ञाकी प्रतीक्षा कर रही है | देखो यही जब कोई बालक 
उत्पन्न होता है ती उस बालककों तो दो चार माह तक अपनी भी कुछ सुधि नहीं होती । 
उसे नही पता पडता कि ये लोग जो खडे हुए है मेरे पास वे कौन है ? वह तो जब ८-१० 
वर्षका हो जाता है तब सारी बाते सीखता है, मगर ये देव तो उत्पन्न होनेके बाद एक मिनट 
के अदर ही युवावस्था सम्पन्न हो जाते है। सब कुछ समझ जाते है, तो उत्पन्न होते ही ये 
सब समारोह भी बन जाते हैं और इतनी वातचीते भी चल रही है । मन्नीजन कह रहे हैं कि 
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हे नाथ | यह सब भअप्सरावोकां समूह है जो श्रापका यह सकेत चाह रही है कि मै आपका 
सकेत पाऊँ तो गीत बाजे नृत्य आदिसे उत्सव मनाऊँ । यहाँ भी पुत्नोत्पत्तिके समयमें लोग 
. - बड़े-बड़े उत्सव मनाते है । वहाँ वह देव जो कि अ्रभी ही उत्पन्न हुआ, बालकके रूपमे है वह 
यहाके बालकोकी तरह बेसुध तो नही है, वह तो महा बुद्धिमान है, श्रेष्ठ मन वाला है और 
भ्रन्तसु हर्तमे ही तवयुवक हो जाता है, समस्त श्रुत ज्ञानका वेत्ता, द्वादशागका वेत्ता भो होता है, 
केवल एक अ्रग बाह्यका परिचय जरा कम रहता है, तो ऐसे उच्च बुद्धिमान सौधर्म इद्रसे मत्री 
जन कह रहे है कि हे नाथ ! थे अप्सराये आपको प्रसन्न करनेके लिए गीत नृत्य भ्रादि करना 
“चाहती है, ये आ्रापके सकेतको “प्रतीक्षामे है । 
आतपत्रमिद पूज्यमिद च हरिविष्टरम । 
एतच्च चामरब्रातमेते विजयकेतवः ॥१५१६।॥। 
उत्पन्न देवसे संबंधित सिहासनादि वस्तुओका प्रबोधन--भ्रब उस' इन्द्रके समीप जो 
श्राभूपण है, जो शोभा है उसका वर्णन वे मंत्री कर रहे है। है नाथ | यह आपका सिहासन 
है, उस इन्द्रके सिहासनपर बैठनेका साहस क्सी दूसरेका नही होता । यहा भी स्कूलोमे अगर 
अ्रध्यापक मौजूद नही है तो विसी भी विद्यार्थीकों उसकी वृर्सीपर बैठनेकी हिम्मत नहीं पडती । 
वे सोचते है कि कही अध्यापक महोदय झा न जाये, या कोई शिकायत न कर दे, न्यायालय 
वगरहमे भी किसी बडे आफीसरकी कुर्सीपर बैठनेकी विसीको हिम्मत नहीं पडती । ऐसी ही 
बात उस स्वर्गकी समझो । इन्द्रके सिहासन पर 'कोई दूसरा देव बैठनेका साहस नहीं करता । 
तो मन्नीजन कहते है कि हे नाथ ! आपका यह सिहासन पृज्यनीय है । है नाथ | यह आपका 
सिहासन, यह चमरोका समृह और ये आपकी विजयकी सूचक ध्वजायें हम सब देवोके लिए 
पुज्यनीय है । 
एता श्रग्नें महादेव्यो वरस्त्रीवृन्दवन्दिताः । 
तृरीक्रतसुराधीशलावपण्यैश्वयसरपद ॥॥|१८२०॥ 
शज्धारजलघेर्वेलाविनासोल्लासितश्र्‌ वः । 
लीलालड्ूरसम्पूर्गास्तव नाथ समपिता ॥१८२१॥ 
सर्वावयवनिर्माणश्रीरासा नोपमास्पदम्‌ । 
यासा श्लाध्यामलस्तिग्धपुण्यारुप्रंभव वपु ॥१८२२॥। 
पट्टदेवियोके विषयसे प्रबोधन--ये सब आपकी पृट्ट देविया है| ये श्रष्ठ देवागनायें 
देवो द्वारा वदित है, ये बहुत पूज्यवती है और श्रेष्ठ परिणाम वाली है । इनमे जो प्रध|न 
इन्द्राणी होती है उसका यह नियम है कि वह एक भव धारण करके मुक्त हो जाती है । जब 
तीर्थंकर देवका जन्म होता है तो सर्व प्रथम उस सचि देवोकी ही उन तीर्थंकर देवका दर्शन 
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होता है, ऐसा उस सचि देवीका सौभाग्य होता है। इसी प्रकार अन्य भी श्रग्र महपिया भी 
पुण्यवान आत्मा है, उनकी सेवा समस्त देव करते है । वह सचि देवी अपने झापका उस समय 
बडा गौरव अनुभव करती हे और उस इन्द्रके सारे समागमोकों वह तुच्छु समभती है । इसको 
यो समझ लीजिये कि जैसे मनुप्योमे पतित्रता स्त्री जो एक मात्र पतिसे अपना महत्त्व समभतो 
है वह वैभवको तुच्छ गिनती है भर पतिके स्नेह और कृपाको महत्त्व दिया करती है । तो ये 
देविया शव गाररूप समुद्रकी लहरोंके समान चचल है । सो है नाथ | ये सब देविया श्रापके 
चरणोमे समपित है। ये सब आपके चरणोकी सेवाके लिए श्रायी है । इनकी णोभा अनुपम 
है, इनका शरीर योग्य चिकने पवित्र परमाणवोसे बना हुआ है । घृरणारहित उनका शरीर 
है, सभी उत्तम वर्गणावोसे इनका गरीर बना हुआ है, ये सब श्रापके दरणोंमे समर्पित हैं 
अर्थात्‌ आपकी सेवाके लिए इनका जीवन है, श्राप इन्हे स्वीकार करें, इस प्रकार मत्नीजन 
उत्पन्न हुए सौधर्म इन्द्रकों समस्त वार्ता बता रहे है । 
अयमरावणो नाम देवदन्ती महामना । 
बत्ते गुणाष्टकैश्वर्याच्छिय विश्वातिशायिनीम ॥॥१८२३॥ 

ऐरावर देवदम्तीके सम्बन्धसे प्रतिबोधन--ज्ञानी ५रप ४ प्रकारके धमध्यानोका ध्यान 
करता है--आज्ञाविचय, अ्रपायविचय, विपाकविंचय और सस्थानविचय । अर्थात्‌ कभी तो 
जिनेन्द्र भगवानकी आज्ञाको प्रवानता देकर ध्यान करते है, कभी रागादिक भाव कँसे 
टूर हो इस प्रकारकी चिन्तना सहित ध्यान करते हैं, कभी कर्मोके नाना फलोका घिचार करके 
ध्यान करते है और सस्थानमे समस्त लोककी रचनाग्रो श्रौर भूतकालमे जो हो उस सबका 
स्मरण करके धर्मध्यान करते है । इस प्रसगमे उध्वे लोवक। चिन्तन किया जा रहा है । जब 
कोई पुण्यवान आत्मा उस सौधमं इन्द्रके पथपर उत्पन्न होता है तो वह उपपार्दशय्यापर जैसे 
ही उत्पन्न हुआ कि वहाके देव उसका बडा समारोह मनाते हैं । उस समय वह इच्द्र जो अश्रभी 
श्रभी उत्पस्त हुआ, उत्पन्त होते ही उन सब दृश्योको देखकर सम्फ्रम केसता है कि यह कौन 
सा नगर है, ये कौन लोग खडे हैं, जब ऐसी मनमे शकासी करता है तो उस समय वहा खडे 
हुए मत्री लोग सौधर्म इन्द्रके उत्पन्न होनेमे >से व सबको सब कुछ परिचय क्राते है । इस 
प्रिचयमे अन्य अनेक परिचय कराते हुए इस समय ऐरावत अथवा ऐरावण हए्तीवोी शोर 
ध्याव दिला रहे है। हे नाथ ! यह ऐरावत नामका देव हस्ती है । वह कोई तियंडच नहीं है 
किन्तु देव ही है । वह प्राय हस्तीका ही रूप रखता है । हम और भी अनेक रूप रखते है 
पर. इस ऐराबतको हस्तीका रूप रखना अ्रधिक पसद है, और सौधरमंइन्द्र जब ज्ब चलते है 
तो उनके बाह्यके रूपमे वह देवहस्ती श्राया करता है । तो है नाथ ' यह ऐराबत नामक देव- 
हस्ती है जो उदार चित्त वाला है श्रौर ८ प्रकारकी ऋड्धियोसे युक्त है । कभी अपता शरीर 
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बहुत छोटा बना ले और कभी बहुत वद्य वना ले, कभी भअ्त्यन्त हल्का शरीर बता ले और 
कभी अत्यन्त वजनदार । ऐसे नाना रूपोको जो वना सके ऐसी ऋड्ियो करके सहित है वह 
देवहस्ती । यह ऐसी शोभाकों रख रहा है जिसकी शोभाका दूसरा हसस्‍ती दिश्वमे वही न 
मिलेगा । यह आपवी सेवामे खडा हा है। 
इद मत्तगजानीकमितो5श्वीय मनोजवम । 
एते स्वरंस्थास्तुड्रा वल्गन्त्येते पदातयः ।॥१८२४।॥ 
हाथी, श्ररव, रथ, पदति सेनाके विषयमे प्रबोधन--अब मतन्नी उस सेनाके सम्बधमे 
परिचय दे रहे है कि है नाथ ! यह आपकी मदोन्‍्मत्त हाथियोदी सेना है | कही वे हाथी 
तिर्यञ्च नही है, वे सब देव ही है, वहाँ कोई क्ष्टकी वात नही है, भूख, प्यास, क्षुषा, तृपा 
आदिककी वहाँ कोई वेदनाएँ नही है पर कुछ देवोके कमोवि। उदय ही ऐसा है कि जो भ्रधिक 
पुण्यवान देवोको सेवा क्या करते है । तो यह बहुत प्रचप्ड बलशाली मदोस्मत्त अनेक 
कलावो सहित हस्तियोको सेना है और यह देखो बडे वेग वाली ऋश्व सेना है | वहाँ कोई 
ग्रस्व (तियंञ्च) भी नही है, वे देव ही है जो अण्वका रूप रख लेते है । यह चर्चा स्वर्गोकी 
चल रही है। स्वर्ग और नरक ये यद्यपि आखो नही दिख रहे लेबिन जो वर्णन जैन शासनमे 
किया गया है स्वर्ग और नरकोके सग्बधसे वह सब यथार्थ है| कंसे यथार्थ है उसे एक युक्ति 
से ही परख लीजिये । जिनेन्द्र देवने जितना जो कुछ वर्णन किया इरा समस्त वर्रनमे कुछ 
वर्णन तो युक्ति और अनुभवमे उतारा जा सकता है और कुछ वर्णन ऐसा है कि सामने ही 
नही है, विचार ही वया वरे ? युक्ति सनुश्नव कहाँ रूग'यें, कुछ ऐसी परोक्षशुत चीजका वर्णन 
हे, किन्तु जब हम जिनेन्द्र देवके उपदेशमे से ७ तत्त्व & पदार्थ वस्तुस्वरूप आादिकको हम 
यथार्थ वर्णन पाते है तो युक्ति और अनुभवमे पूर्ण उत्तरता है । बस्तुबग स्वरूप जैसा नपे तुले 
नय और शब्दोमें वर्णन किया है वह सब थृक्ति और अनुभवमे पूर्ण उतरता है | तो झिनकी 
वाणी युक्ति और अनुभवजन्य स्वरूपको यथार्थ बता रही है तो उनके समस्त वचन प्रमाण- 
भूत है । कितनी ही चीजे हम गज्ाँखो नही देखते है परनतु है तो मही । तो डिनके धर्म और 
पुण्यके कर्म है उन्हें स्वगंवी ध्राप्ति होती है जिन्होंने अधम और पापके कर्म किये हैं उन्हे नरक 
गति प्राप्त होती है। इन्द्रको परिचय कराया जा रहा है कि हे देव | इस तरफ देखो ये सब 
स्वणे रथ हैं । स्वण निर्मित यह आपके रथकी सेना है, और इस तरफ देखो ये ऊँट खडे हुए 
है, यह सव आपकी पदातियोकी झेनाका समूह है, इस प्रकार सेनाओका परिचय कराया जा 
रहा है उस नवीन उत्पन्न हुए सौधर्म इद्रकों । 
एतानि सप्तसैन्यानि पालितान्यमरेण्वर । 
नमन्ति ते पदद्वन्द्र नतिविज्ञप्तिपूर्वचम ॥१८०५॥ 
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सप्त सेनाश्रोका जात सुरेशके प्रति नक्न--यह ७ प्रकारकी सेना है । यह परम्परा 
पूर्ण थी, इन्द्रोके द्वारा पालित की गई है । भ्रर्थात्‌ आपसे पहिले जो इद्र था उस इद्रने समस्त 
सेनाको बडी प्रीतिसे पालत किया है । यह सब सेना केवल वैभवरूप है, इन्द्रोको अपनी रक्षा 
के लिए इस सेनाकी जरूरत नही है । ये ७ प्रकारकी सेनाये हे नाथ ! आपसे निवेदन कर 
रही है ये सब श्रापको कुछ विज्ञप्ति करते हुए आपको नमस्कार कर रहे है । 
समग्र स्वर्गसाम्राज्य विव्यभृत्योपलक्षितम । 
पुण्य॑स्ते सम्मुखीभूत ग्रहण प्रणतामरम्‌ ॥।१८२६॥ 
स्वरगंसाम्राज्यके स्वीकररणाका श्रावेद्त--यह समस्त स्वर्गका साम्राज्य जो दिव्य 
विभूति कर सहित है तुम्हारे पुण्यके कारण तुग्हारे सम्मुख हाजिर है | हे नाथ | इस सब 
सामग्रीको आप ग्रहणा कीजिये जिसमे ये नम्रीभृत समस्त देव भी सम्मिलित हैं । जो मनुष्य 
अपने पाये हुए समागमोमे बहुत श्रासक्ति रखता है, उसमे ममता रखता है तो वह मनुष्य इस 
भवमे उत्त सब समागमोका सुख भोग ले, पर वह आगेके लिए तो अपने सारे पुण्यको खो देता 
है । जो पुरुष पाये हुए वैभवमे ममता नही रखता है, यथार्थता समभता है, मिला है तो क्या 
' है, आखिर पुद्गल ही तो है, मेरे स्वरूपसे जुदा हो तो है, इससे भी भ्रधिक वैभव बहुत-बहुत 
भव भवमे मिला है, पर यह सब विनाशीक है, जुदा है, मैं इसमे कुछ नही करता यह वैभव 
मुझमे कुछ नहीं करता । मैं अपने आप सत्‌ हू, यह वैभव अपने आपमे परिणमत करता है, 
भेरा इससे कुछ सम्बध नही, ऐसा जो भ्रत्यय रखता है, जिसे ऐसा सच्चा विश्वास है ऐसा 
पुरुष ब्रत नियम संयम दान आरादिक आचरण करता है तो उस अचुरागके श्रतापसे ऐसा पुण्य 
बघ होता है कि उसे स्वर्गमे आकर बहुत बहुत पदविया मिलती है । तो मन्री जन उस सीधर्म 
इद्रसे कह रहे है कि यह सारा स्वर्ग साम्राज्य आपका है, सभी देव आपकी कृपाके अभिलापी 
हैं, इन सबको आ्राप स्वीकार कीजिये । 
इति वादिति सुस्निग्घे सचिवेष्त्यन्तवत्सले । 
अवधिज्ञानमासाध् पौर्वापर्य स वुद्धचति ॥१८२७॥ 
सुरेशका श्रवधिज्ञायबलसे सर्च रहस्यका प्रबोध--जब मत्रियोने उस नवीन उत्पन्न 
हुए सौधर्म इन्द्रको ध्वर्गकी विभृतिका परिचय कराया बडे मीठे वचनोसे बडी प्रेमयुक्त वाणी 
से बडी नम्रतामे और श्रद्धा प्रगट करने वाले वचनोसे, उस इन्द्रको सम्बोधित किया, उसका 
गुणानुवाद किया तो उस समय यह इन्द्र स्वय अ्रवधिज्ञानको प्रकट करके पहिले आर वादकी 
समस्त वातोको स्पष्ट जान जाता है । यह देव जब उत्पन्न होता है तो कुछ ही मिचटोमे यह 
जवान हो जाता है । मनुष्य तो १५-१६ वर्षोमे जवान हो पाते है पर देव कुछ ही मिनटोमे 
युवा बन जाते है। उसे अन्तमु हुतेका समय कहा गया है। तो अन्तमु हते तक अ्रवधिज्ञान 
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नही हो पाता । क्षायोपशमिक ज्ञान तो है किन्तु उसका उपयोग नही करते और अन्‍्तमु हूतें 
बाद मत्रियोने बताया उसको सुनकर अवधिज्ञानको प्राप्त करता है ग्रौर अवधिज्ञानके द्वारा 
-सब कुछ पहिले और बादकी बातें समझ जाता है। किस प्रकार समझा सौधर्म इद्रने, उसका 
वर्णन आचार्यदेव कर रहे है। 
अहो तपः पुरा चीर्णा मयान्यजनदुश्चरम । 
: वितीर्ण चाभय दान प्राणिना जीविता्थिनाम्‌ ॥१८२८॥ 
पुष्यफल देखकर सुरेश द्वारा पुर्वक्षत तव आचार आदिका स्सरए--7ह इन्द्र अव- 
धिज्ञानसे सब कुछ जानकर अपने मनमे सोच रहा है कि अहो | देखो मैने पूर्व भवमे ऐसा 
तपण्चरुण किया, धर्म किया जो अन्य जनोसे भी न पाला जाय उस तपके प्रसादसे आज देखो 
मैं तीची गतिसे निकलकर एक दिव्य गतिमें उत्पन्न हुंआ हु । सौधर्म इन्द्रकी पदवी पाता यह 
, बहुत बडे पृष्यकी बांत है, भौर जो सयम 'धारण करता है, तपश्चरण धारण करता है, बढ़े 
“ विनयका परिणाम उत्पन्न होता है ऐसा पुरुष ही कोई सौधम॑ इंद्र पदको प्राप्त करता है । धर्म 
का समागम हो तो उसके प्रसादसे यह पददी प्राप्त होती है | ज्ञानी पुरुष इस पदवीको भी कुछ 
महत्त्व नही देते है। यह सब ससारका ही तो चक्र है। इस श्रात्माको इस पदवीमे भी सत्य 
सतोष नही प्राप्त होता, क्षोम ही रहता है। इन वैपयिक सुखोंके भोगनेमे भी इस आत्माको 
शाति नही प्राप्त होती । शाति तो इस आत्माको अकेला ही रहनेमे है | यह मैं आत्मा सबसे 
निराला ज्ञानानदमान्न केवल अपने ही ज्ञान और आनद परिणमंनकों कर सकने वाला और 
इस ही ज्ञानानदके परिणामकों भोग सकने वाला मै निराला सबमे आला आआत्मवस्तु हूं। इस 
प्रकार जो आत्मतत्वका ध्यान करता है वही तो जानने वाला ज्ञान और वही जाननेमे भ्रा रहा 
ज्ञान, जब ज्ञान ज्ञेय एक हो जाते है उस समय इस ज्ञानी पुरुषको जो अद्भ्भुत आत्मीय आनद 
का अनुभवी होता है तो झ्नद तो वास्तवमे वह है । ये सासारिक मायाजाल आनदके स्थान 
नही है । ज्ञानी तो यह सोचता है और यह सौधरमम इद्र भी ज्ञानी होकर इस वंभवमे आसक्त 
नही होता है, वह भी यथार्थ बात समझता रहता है लेकिन पुण्यका फल इन्ही रूपोमे फला 
करता है । श्रज्ञानी जन तो इस पुषण्यफलकी चाह करते है पर ज्ञानी जन इस पुण्यफलको भी 
चाह नहीं करते । वह इन्द्र विचार करता है कि देखो मैने पूर्वभवमे दुस्तर तपश्चरण किया, 
ग्रनेक जीवोकों मेंने अभयदान दिया, उसके प्रतापसे आ्राज इस स्वर्ग लोकमे मैं आया हू, 
ऐसा अ्रवधिज्ञानसे पूर्व भवके आचरणोका वह विचार करता है। यह सब धर्मका 
माहात्म्य है । 
आराधित मन गुद्धयधा हृग्बोधादिचतुप्टयम । 
देवश्च जगता नाथः सर्वज्ञ" परमेश्वर ,॥१८२६॥। 
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पु्वंकृत चतुविप श्राराधनाका स्मरण--बह 2द्व अ्रवधिज्ञानसे और भी वह दिया 
चर रहा है कि मैने दर्शन ज्ञान चारित्र श्रीर तप--उन चार आराधन।ग्रोसे उस परमतत्व 
आराधन किया था। शत्येवा मनुष्यके जबित्तमे बोर्ड एक मुख्य बात आराधनाके लिए रु 
करती है । जिसमे जिससे प्रीति हो वह उसकी आराधना निरतर बिया ही करता है । घन 
प्रीति बरने वाला पुरुष निरतर इस धनके रूघयवी ही बात सोचा करता है । विसी पुस्पव 
अपनी स्‍त्री अथवा अपने पुत्रमे म्रध्कि प्रीति है तो वह निरन्तर उसका ही ध्यान बनाये रहत 
है । उसीके ही स्वप्न वह सदा देखा करता है | प्रयोजन यह है कि हर एक मनुप्य किसी ' 
किसी तत्वकी आराधना किया वरता हैं| ससारी ज्न तो बाह्य पदार्थोकी श्राराधना करते । 
कितु ज्ञानीजन सम्यग्हृष्टि पुरप दर्शन ज्ञान चारित्र श्रीर तपव् आराधना करते है। ये शरा 
धनाएँ सब एक हो है| अपने आत्मावो श्राराधना, अपने श्रात्माके दर्शन गुणकी झ्राराथना 
ज्ञानस्वरूपकी श्राराधना ये सब एक ही बात है । ज्ञानी लीग तो अ्रपने आ्रान्तरिक तपश्चेरण 
करनेमे अपना उत्साह बढाते रहते है । दर्शन, ज्ञान, चारित्र और तप--इन चारो आराधनावो 
को जिस देवने पूर्दके मनुप्यके भवमे किया था उनका स्मरण श्रव वह कर रहा है, श्रोह | 
मैने गुर्वभवमे अपने मनको शुद्ध करके दर्शन ज्ञान चारित्रि और तप झआादिक आराधनाओोको 
किया था, उसके फलमे आज मैं स्वरगंसे उत्पन्न हुआ हू । वह छूद्र विचार कर रहा है । पहिले 
तो इस प्रकारकी शकाये की थी कि मै यहाँ वहाँ थ्रा गया, ये सव पदाथ क्या हैं, यह कौन 
सा स्थान है, यह कौनसा छेन्र है, यह कौनसा देश है आरादिक शकायें पहिले तो किया था, पर 
वादमे मन्नियोंने परिचय दिया । वह खुद अवधिज्ञानके बलसे रूव कुछ जान रहा है, और 
किस आचरणके प्रतापसे मैं यहाँ स्वरगोमि उत्पन्न हुआ, कैसे यह सब सम्पदा थ्राप्त हुई है, उसका 
भी स्मरण कर रहा है । 

निर्दग्घ विपयारण्य स्मरवैरी निपातित । 
कपषायतरवश्छिन्ना रागशत्रुनियन्त्रित ॥१८३०॥॥ 

पुरवंकृत विषयकषायविजयका स्मरण--वह इद्र विचार कर रहा है कि मैने पूर्व भव 
मे इन्द्रियके विषयोसे परम उपेक्षा की थी, संप्षज्ञाकके बल्से यह उपयोग बनाया था कि ये 
विपयोके उपभोग एक सरीके बेकारकी चीजें है, ये औपाधिक भाव हैं मेरे स्वरूप नहीं हैं, 
इनसे मेरा कोई हित नहीं हे, यो जानकर विषयोसे उपेक्षा की थी, इस विषयवनकोी जला 
दिया था, कामरूपी शन्रुका नाश किया था । इन देवोका बैरी एक कामभाव भी है जिस काम 
वासनामे आसक्त होकर मनुष्य अनेक उपद्रवोमे पड जाता है, ऐसा यह कामभाव जो एक 
मनोज है उसका मैंने विनाश कर डाला था, सर्वे परिग्रहोसे मैने मूछ। परिणाम हटाया 4, 
मैने श्रपनी कपायोकों मद किया था, इूसरे प्राणियोको सतानेका मनमे भाव न झाया या, मैने 
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किसीकी भूठ बात न बोली थी, किसीकी निदा न की थी, परवस्तुवोंको अहितकर समभक्कार 
उनसे दूर रहा था, भर भी वह इद्र निरतर विचार करता जा रहा है कि मैने पूर्वभवमे इस 
राग शन्नुपर आ्राक्रमण किया था, इन समस्त बातोके कारण ही मुझे स्वर्ग प्राप्त हुआ है और 
यह सारो साम्राज्य प्राप्त हुआ है। इस जीवका मुख्य बैरी राग है। इस हो राग भावके 
कारण यह जीव निरन्तर दुःखी होता रहता है, फिर भी इसका इसे कुछ ख्याल नही 
होता । आप एक यह विचार कीजियेगा कि जितने भी बलेश इस जोवको प्राप्त होते है वे 
रागभावके कारण प्राप्त होते है। चाहे स्त्री पृत्रादिकका राग हो, चाहे मान प्रतिष्ठाका राग हो, 
सभी जगह दुख इस रागभावके कारण प्राप्त होता है । तो वह इन्द्र विचार करता है कि इस 
रागभावको भी मैने पूर्वभवमे ठुकराया था अर्थात्‌ रागबैरीका विनाश किया था जिसके कारण 
मुझे आज यह स्वर्ग प्राप्त हुआ है और स्वरगका यह सब इतना बडा साम्राज्य आप्त हुझा हे । 
सर्वस्तस्य प्रभावो्यमह येनाद् दुर्गतेः । 
उद्धुत्य स्थापित स्वर्ग्राज्ये त्रिदशवन्दिते ॥१८३१॥ 

पुर्वेकृत पुष्यधर्माचारके फलका निर्णय--जो जो कुछ तपश्चरण ब्रत, सयम, दया, 
दान और परोपकार श्रादिक कार्य मैने पूर्व भवमे किए थे उसीका यह प्रभाव है कि मै दुर्गंति 
से निकलकर स्वर्ग राज्यमे उत्पन्न हुआ हू । यद्यपि मनुष्यभव कोई दुर्गति नहीं है लेकिन 
सासारिक हृष्टिसे मनुष्यद्वमे चूँकि रक्त आदिक धातुवे है, नाना प्रकारके सक्ट है, घुणाके 
बहुत स्थान है उस दृष्टिसि यह दिव्य शरीर कुछ विशिष्टता रख रहा है इस कारण यहाँ उद्धार 
वी वात कही गई है । वैसे तो जीवका उद्धार मनुष्यभवसे ही होता है, कोई भी सिद्ध ऐसा 
नही है जो कि मनुष्य न होकर अन्य किसी गतिसे सिद्ध छुआ हो ? चाहे कोई नरखसे आकर 
मनुष्यभव पाकर मोक्ष गया हो या कोई तिर्यड्चसे ञ्राकर मनुष्यभव पाकर मोक्ष गया हो, 
अथवा देवगतिसे आकर मोक्ष गया हो, वितु जो भी पुण्यात्मा मोक्ष गए है वे मनुष्यभवकों 
पाकर ही मोक्ष गए है । फिर वे उस पृण्यके फलम दिव्य वैक्रियक शरीरको निमल निरखकर 
और क्षुवा तृषा आदिक वेदनाओसे रहित निरखकर कहा जा रहा है कि पूर्वभवमे ऐसे ऐसे 
पुण्य और धर्मके कार्य किये थे जिनके प्रतापसे वहॉसे उद्धार पाकर, मलिन शरीरसे निकल- 
वर आज मै स्वर्ग राज्यमे आया हू, जो देव करके वदनीय हू । इस प्रकार यह सौधरम इन्द्र 
अवधिज्ञानसे अपने पूर्वभवके परिणामोका स्मरण कर रहा है, और जो फल पाया है वह 
सब इस धर्मके प्रसादसे ही पाया है, ऐसा जानकर वह इद्र प्रसन्‍न हो रहा है, लेकिन थोडी ही 
देर बाद वह वहाँकी सौन्दर्ययुक्त देवागनाओ्ेमें अपना उपयोग देगा, उनके राग अनुरागकी 
ज्वालावोमे जलता रहेगा । इस दिव्य शरीरसे निर्वा णकी प्राप्ति नही होती है, यहाँसे मरकर 
नियमसे नीचे ही जाना पडेगा, इन सारी बातोका वह विचार करके कुछ विशाद भी करता 
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है और उस विशादमे उस ही मनुष्यभवेको वह इद्र महत्त्व दे रहा है । जिस मनुष्यभवमे धर्म 
धारण करके आज वह स्वर्गके उस निर्मल वातावरणमे आया हुआ है उसका किस प्रकार 
यह सौधर्म इद्र चितन कर रहा है, इसका वर्णन अरब आगे आयगा । 
रागादिदहनज्वाला न॒प्रशाम्यन्ति देहिनाम्‌ । 
सद्ृत्तवार्यससिक्ता क्वचिज्जन्मशतैरपि ॥१८३२॥ 
तन्नात्र सुलभ मन्ये तत्कि कुर्मोष्धुना वयम्‌ । 
सुराणा स्वर्गलोकेडस्मिन्‌ दर्शनस्यैव योग्यता ॥१5५३३॥ 
वर्तमान स्वर्गंसमागम पानेके कारणोका सर्व समाधान--वह सौधर्म इन्द्र स्वर्गमे 
उत्पन्न होकर मन्रियो द्वारा सब परिचय प्राप्त करनेके पश्चात्‌ अ्रवविज्ञानसे स्वय सारा समा- 
चार और पूर्व भवका भी दुत्तान्त जानकर वह सब समाधान पा लेता है और समभ रहा है 
कि मैने पूर्वंभवमे तपश्चरण किया, जीवोको दान किया, जिन्हे जीवन चाहिए उन्हे ग्रभयदान 
दिया और दर्शन, ज्ञान, चारित्र, तपकी आराधना की, कपायोको कम किया, राग शत्रुको 
जीता, उस सबका यह प्रभाव है कि मैं आज इस सौधमं स्वरगगंका इन्द्र हुआ हू । इस ससारके 
प्राणियोको राग अग्निकी ज्वाला जला रही है जो कि इसे जात नही होने देती । सम्यकचारित्र 
रूपी जलसे सीचे विना यह रागादिक रूपी अग्निकी ज्वाला सैकडो जन्म लेनेपर भी नहीं 
बुझती । समानम तो सर्वे सुखोका पाया, और अनेक तीर्थकरोके कल्याणकका मुझे दर्शन मिल 
गया । ये सब सुयोग पाया, मगर सम्यक्चारित्रके बिना रागादिककी ज्वाला नहीं शात हो 
सकती, ससारसमुद्रसे पार नही हुआ जा सकता । अ्रव ऐसा इद्र कुछ रगमे भगसा हो रहा 
है सो कुछ धर्मकी बातका चिन्तन करता हुआ अपनी वर्तमान विभृतिको तुच्छ देख रहा है । 
मिला तो क्‍या मिला ? ऐसे ही यहाँ सोच लीजिये कि धन वैभव मिला तो क्‍या मिला, सपदा, 
जायदाद, दूकान, कम्पनी, कारखाने अच्छे चल रहे है, ठाठसे अच्छे महलोमे रह रहे है, खूब 
सजे सजाये अच्छे कमरोमे रह रहे, इएट समागम भी खूब मिले हुए है तो इससे क्‍या होगा ? 
न तो इस समय शाच्ति है ग्रौर न भविष्यके लिए कोई शॉतिका मार्ग हे । यह सब तो ससार 
की परम्परा है । स्वप्नकी तरह कुछ दिनोका खेल है । सीधमंछद्र विचार कर रहा है कि 
जिस सम्यक्चारित्र रूप जलके विना रागादिववी ज्वाला सैकडो जन्मोमे भी बुक नहीं सकती 
है वह सम्पक्चारित्र यहाँ सुलभ नहीं हे । इस देवपर्यायमे वह सम्यक्चारित्र नही प्राप्त होता 
है । जहाँ दुख नही झाते, सुख और वँपयिक आरामोमे ही समय व्यतीत होता है वहसि 
उद्धारका अवसर नहीं हे । वह सम्यक्चारित्र यहाँ सुलभ नहीं है तो अर दम क्‍या करें ? 
जिसने पूर्वभवमे धर्मकी सावना की थी, बर्मका सब्कार लेकर उत्मन्न हुआ है उसे श्रवः उस 
घर्मकी युध था रही है । एक भव ऐसा है यह देतका वैक्रियक शदीर होनेके कारण प्रिय्स 
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भवमे सम्यक्चारित्र सयम नहीं बन पाता । वैषयिक सुखके सारे साधन है | जब भूख ही 
नहीं लगती तो उपवास क्या करना ? कभी लगी हजारो वर्षमि भूख तो उनके ही कठसे 
अमृत भर जाता है और वे तृप्त हो जाते है। तो भूख प्यासकी कोई वेदना ही उनमे नहीं 
रही । ऐसे ही कोई इप्ट वियोगकी बात भी वहाँ नही है। रोग शोक ग्र।दिककी भी कोई 
बाधाये नही है, वे तो बडे सुखमे रहा करते है, इस कारण उनमे वैराग्य उत्पन्न होनेका कोई 
अवसर ही नही श्राता है । तो वह इद्र विचार कर रहा है कि यहाँ सम्यकचारित्र नही हो 
सकता तो हम क्या करे ? करने योग्य तो यही काम था। शआ्रात्माके उद्धारदा तो यही उपाय 
था, वह उपाय नही बन पा रहा है, ऐसे प्रसगका सुनकर तो कुछ अपने चित्तमे बात आना 
चाहिए कि मनुष्यभ्व ऐसा दुलंभ है, उसे हम किस प्रकार व्यतीत कर रहे है ? हम इस मनुप्य 
भवका सदुपयोग कर रहे है, या यो ही गप्पसप्पमे इस मनुष्य भवकों बिता रहे है। श्र्थात्‌ 
हम अपने चित्तको परपदार्थोमि लगा रहे है या अपने आपमे विराजमान बुद्ध ज्ञानस्वभावी 
परमात्मतत्वमे विराजमान रहते है, जरा सोचिये तो सही । यह मनुप्यभव बडी जिम्मेदारीका 
भव है यहाँ न चेते तो फिर किस जगह ठिकाना है ? इद्र विचार कर रहा है कि यहाँ 
चारित्र तो है नहीं, अब हम वया करें? स्वर्य लोकमे तो एक सम्यग्दर्शनकी ही 
योग्यता है।.. - 
। अतस्तत्त्वार्थश्रद्धामे श्रेयसी स्वार्थसिद्धये । 
अहँद वपदद्नन्द्दे भक्तिश्चात्यन्तनिश्वला ॥१८३४॥ 

पुष्यफल निरखकर प्रभुभक्ति श्रादि पुण्याचारोके संकहपका निर्णय--इस कारण जब 
कि स्वर्गलोकमे देवोके चारित्रवती योग्यता नही है, केदल सम्यवत्व की ही योग्यता है तब मेरा 
तो अपने आत्माके प्रयोजनकी सिद्धिके लिए तत्त्वार्थकी »ड्धा बनी रहे, यही कल्याणकारिणी 
है । मेरे सप्त तत्वका श्रद्धान रहे, अरहत देवके चएणोमे मेरी निश्चल भक्ति रहे, वीतराग सर्वज्ञ 
देवकी जिन्होंने शरण गहा उन्होने एक सत्य शरण पाया, और जो स्त्री पुत्र मित्र और ये 
प्रजाके लोग मोही जन इनकी जिन्होंने शरण गहा वे अपने आपको बरबाद गया समभे | प्रश्न 
वीनराग सर्वेज्ञ देवके निकट मेरा हृदय सदा बसा रहे । अरहत देवके चरण कमलोमे मेरी 
अत्यन्त निश्चल भक्ति रहे । सौधर्म इद्र करता भी अ्ररहत भक्ति बहुत-बहुत है । तीथ्करोके 
कल्याणवाकी भक्ति-करनेसे उसे कितना मौज मिलता है, जहाँ दो सागरकी आयु होती है । वो 
दो सागरकी आ्राथुके बीच हजारो तीर्थकरोके वल्याणक मना लेता है। एक सागरमे हजारो 
कोटपूवं समाये हुए है श्लौर एक तीर्थकरकी आयु अधिकसे अधिक कोट पूर्व तक ही हो सकती 
है । विदेह क्षेत्रमे ती्थंकरोकी परम्परा सदा इला बरतो है । तो सभी तीर्थंकरोका कल्याणक 
वह सौधर्म इंद्र मनाता है । तो सौधर्म इन्द्र दितन कर रहा है कि अरहत देवके चरण-कमलो 
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में मेरी भक्ति भ्रत्यन्त निए्चल बनी रहे । 

यान्यत्र प्रतिबिम्बानि स्वर्गलोके जिनेशिनाम । 

विमानचैत्यवृक्षेषु . मेवरद्युपवनेषु च ॥१८३५।। 

तेपा पूर्वमह कृत्वा स्वद्रव्यँ स्वर्गसभवीः । 

पुष्पचन्दननवेद्यर्गन्धदीपाक्षतोत्कर॑॥१5३६॥ 

गीतवादिन्ननिर्धोर्ष स्तुतिस्तोमँर्मनोहरे' । 

स्वगेंश्वर्य ग्रहीष्यामि ततस्त्रिदशवन्दित ॥१८३७॥। 

इति सर्वज्ञदेवस्य कृत्वा पुजामहोत्सवम्‌ । 

स्वीकरोति ततो राज्य पटुबन्धादिलक्षराम्‌ ॥१८९८।। 

सुरेश द्वारा सर्वप्रथम देवार्चताका निश्चय--सौधर्म इन्द्र विचार कर रहा है कि 

जितने प्रतिबिम्ब इस स्वर्गलोकमे जिनेन्द्रदेवके हैं, जो भी जिनेन्द्रदेवके प्रतिबिम्ब इस स्वर्गलोक 
में समाये हुए है, चैत्यवृक्षोमे मेरे श्रादिक बनोमे बने हुए है उनकी द्रव्य, प्रुष्प, चदन, नैवेद्य, 
गध, दीपक व झक्षतोंसे सर्वप्रथम पूजा करके और गीत नृत्य वादित्रोके शब्दोसे मनोहारी 
स्तुतियोके समूहोंसे उन भ्ररहद बिम्बोकी पूजा करके फिर मै स्वर्गके ऐश्वर्यकोी ग्रहण करूगा । 
किसीको वैभव मिलता है तो धर्मकी कुछ बात भी ख्यालमे न रखकर सबसे पहिले उस वैभव 
को ही बटोरनेके लिए दौडता है। ऐसी स्थितियाँ तो यहाँ भी लोगोकी देखी होगी । जब 
अ्रधिक वैभव पासमे था तब तो मदिर भी जाते थे, भक्ति, पूजा, समारोह आदिके लिए भी 
अ्रधिक समय था, पर पुण्यके प्रतापसे जब वैभव अधिक बढ गया तो ऐसी नौबत आ गयी कि 
दर्शन करने जाने तकका भी समय नही मिल पाता । लोग कहते कि बाबू जी दर्शन करने जाने 
का तो समय निकाल लिया करो तो वंया कहते कि क्या करे भाई तुम्ही देख लो, कहाँ 
हमारे पास समय है, यहाँ वहाँ फसे है । तो ठीक है, कर लो स्वच्छन्द प्रवृत्तिया, कभी इकट्ठा 
समय मिल जायगा, पिर घाहे दर्शन कर सको या न कर सको । तो सौधमंइद्र यह चिंतन 
कर रहा है कि मैं पहिले स्वर्गेलोकमे चैत्य वृक्षोमे, मेर आरदिक बनोमे जितने भी प्रतिबिम्ब हैं 
उनका पूजन वदन करके फिर मैं स्वर्गके ऐश्वर्यकोी ग्रहण करूँगा । जो महापुरुष होते हैं उनमे 
इतनी महानता होती ही है कि वे वैभवमे इतना आसक्त नही होते कि धर्मके कार्यको छोडकर 
वैभवकी लिप्सा रखें । ऐसा विचार करडढेट और उनका पूजन करके फिर यह सौधमं इन्द्र जो 
देवो द्वारा वदित है, स्वगंके देव: दवाएं पूजा महोत्सव आदि किया जानेपर वह राज्यको स्वी- 
सबने हाथ जोडकर निवेदन किया, महाराज आप हमारे ग्रधिपति हैं, हम सब 
झौीर जो भी नियोग होता हो । जैसे यहाँ 


तो नियोग होता ही है, नियोग कर दिया 


कार करता है । 
प्र कृपा कीजिये, अपना आधिपत्य स्वीकार कीजिये 


लोग सिरपर पगडी बाँध देते ऐसे ही वहाँ भी कुछ 
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कि बस इन्द्र पदकी घोषणा हो गई है, इन्द्र है यह | देख लीजिये सब । यह वैभव मिलता है 
पुण्यके उदयसे । पुण्य बनता है धर्मभावसे, अ्रनुरागसे | तो फिर यह बतलावों कि वैभव कमाने 
का उपाय मेहनत है या धर्मका पालन है । खूब युक्तिपूर्वक देख लीजिए | घूल कारण तो 
धर्मपालन है, जिसके प्रसादसे यहाँका भी वैभव मिलता है और ऐसा रास्ता मिलता कि सदा 
के लिए ससारके सकट दूर हो जाते है । 
तस्मिन्मनोजवैर्यानैविचरतो यहच्छया । 
वनाद्विसागरातेषु दीव्यते ते दिवौकसः ॥१८३६। रु 

देवोका मनोनुकूल वनादिविहार--तत्पश्चात्‌ वे सब देव मनके समान वेग वाले 
विमानोके उपर चढ़कर स्वच्छद विचरने वाले वनोमे, पर्वतोषर, समुद्रके तटपर, क्रीडा करते 
रहते है, मन बहलाते रहते है । मौकेपर धर्मवी सुध लेनेकी भी महत्ता होती है । वहाँ सारे 
जीवनभर सौधर्मद्र या अन्य देव धर्ममे नही लगे रहते है, ऋधिक समय तो उनवा क्रीडामे, 
विहारमे, आराममे व्यतीत होता है । कितु जब समय आया तो इन सबकी दृष्टि न रखकर 
केवल एक धर्मके श्रालम्बनका कार्य रहता है, इसीलिए वे महान है । श्रनेक पुरुष तो देवोको 
सिद्धिका मत्र पढा करते है कि कोई देवता सिद्ध हो जाय तो जैसा हमारा आदेश होगा वैसा 
वह देव काम कर देगा । पर ऐसा आदेश देने वाले मनुप्य यहाँ है कहाँ, पर यह एक उन 
लोगोके मनका शौक है, और साथ ही देव भी उस ही का सहाय करते है जिसके पुण्यका 
उदय है, जिसमे धर्मका सस्कार है । देव और मनुप्योवी बात एव्सी ही तो है । मनुष्य भी 
उसके ही सहायक है जिसमे धर्म है, जिसके प्रण्यका <दय है । यही बात देवोमे लगा लें । वे 
कुछ सासारिक कार्योकों सिद्ध करानेमे मनुप्योसे विशेप समर्थ है, लेविनन इसका महत्त्व भज्ञा- 
नियोंके ही चित्तमे है । ज्ञानी पुरुष तो केवल धमंको महत्व देता है, वह तो इन वैपयिक 
सुखोसे विरक्त रहकर अपनी आयु व्यतीत करता है । 

सकत्पानन्तरोत्पन्तदिव्यभोगीः समन्वितम्‌ । 
सेवमानाः सुरानीक श्रयति स्वगिण* सुखम्‌ ]१5४०॥। 

देवोकी दिव्यभोगसम्प्नता--सकत्पके अ्रनतर ही उत्पन्न हुए दिव्यभोगोसे युक्त सुख 
को वे देव भोगा करते है | यहाँ भी कोई बडा पुरुष होता है तो इच्छा करते ही उसे वह चीज 
सुगमतासे प्राप्त हो जाती है। क्योकि रूचकी कुछ परवाह नही, 'श्रमकी भी कुछ परवाह 
नही, जिस चीजकी इच्छा की अथवा जिस क्ममकी इच्छा की वह काम तुरन्त हो बन जाता 
है । दुख सुखसे समन्वित्त सुख वही प्राप्त हो जाते है। सकल्प करते ही उत्पन्न हुए नाना 
भोगोको सेवते हुए देवोकी सेना सहित वह सौधर्म इन्द्र स्वगेके सुखोकों भोगता रहता है । 
लोग तो किसीके मर जानेपर कहने लगते कि अमक तो स्वर्ग सिधार गया। पर उ्हे क्या 
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मालूम कि वह रवर्ग सिधार गया या नरक सरिंधार गया। लोगोमे कुछ ऐसी परिपाटी थ्री कि 
जो अत्यन्त वृद्ध पुरुष मरता था जिसने अपने नाती पोते तथा पोताके भी 'नाती पोता देख 
लिया हो उसकी प्र्थीके साथ चाहे एक चवन्नी भरकी ही हो, सोनेकी एक सीढी सी वनवाकर 
वाँव देते थे, इसलिए कि इस वृद्ध पुरुषको स्वर्ग जानेमे कोई कठिताई न पडे । हों सकता है 
कि यह बात भव भी चलती हो । पर उन्हे यह पता नही कि सीढी चढनेके ही काममे नही 
आरती वह तो उत्तरनेके भी काममे आती है | तो लोगोके चित्तमे स्वर्गकी वडी महिमा समायी 
हुयी है । जो लोग धर्म करते है वे करीब करीब ऐसा चित्तमे भाव रखते है कि हम देव हो 
और अच्छी विभूति पाये । किन्तु देव होकर भी किया बया, विभूति भोगकर भी किया 
क्या ? दो चार सागरका समय निकाल ही दिया तो क्‍या हुआ ? समय तो अ्रनन्तकाल पडा 
हुआ है । उद्योग ऐसा करें कि अपने आत्माकी पहिंचान बन॑ । अपने आपकी उपासना हो 
और ससारके वलेश दूर हो सके । सबसे अधिक बाधक है तो पर्यायबुद्धिका अ्रभिप्राय वाधक 
है । मेरी यहाँ इज्जत होनी चाहिए । मेरा नाम यहाँ सब जगह बढ जाना चाहिए | ये सव 
पर्यायबुद्धिके लक्षण है । जो इन बातोसे डिपटता है उसके भाव विश्ुुद्ध नही रह सकते । 
और अ्रन्तमे उसकी दशा भली नहीं बन संक्ती । ये देव यह इन्द्र सकल्पमाभ्रमे ही प्राप्त हुए 
भोगोमे सुखोमे सागरो पर्य॑न्त की ग्रायु व्यतीत कर डालते है । 
महाप्रभावसम्पन्ने महाभूत्योपलक्षिते । 
काल गत जानति निमग्ना सौख्यसागरे ॥१८४१॥ 
महाभृतिसहित सुखसागरभे निमग्न देवोका कालक्षय--ये देव दिव्य सुख सागरमे 
निमंग्न होते हुए व्यतोत होते हुए कालको नही जानते । कंसा हैं यह सुख, कैसा है यह सुख 
सागर ? महाप्रभावसे युक्त है और बडी विभूतिसे उपलक्षित है, जहाँ महान वैभव बना 
हुआ है ऐसे युख सागरमे वे देव इतना मग्त रहते है कि जो समय गुजर गया वह जाननेमे 
नही आता कि यह कैसे गुजर गया ? यहीकी बात देखले, जिसकी जितनी आयु हो गई है 
उसे यह नही लग रहा क्या कि अरे इतनी आयु कैसे व्यतीत हो गई ? यहा तो बीच-बीचमे 
बडी कप्टप्रद स्थितियाँ भी आयी, मानों किसी बीमारीसे ग्रस्त थे, दिलपर हाथ धरे हुए घब- 
डाये हुए बडी मुश्किलसे समयको काटा, ऐसी भी र्थितिया झायी पर साथमे कुछ सुखी भी 
रहे, इतनेसे ही सुखके कारण इतनी आयु व्यतीत हो गई और अब ऐसा लग रहा कि यह 
इतनी झआायु कैसे चली गई, फिर वे तो देव ही है। उनका जीवन तो सुख ही सुखमे व्यतीत 
होता है, फिर उन्हे उस जीवनके बीतनेमे वया पता पडे ? सागरो पर न्‍्तको वह आयु पता 
नही पडती उस सुखके भोगतते हुए मे कि वह इतनी लग्बी झाशु कैसे व्यतीत हो गई । इस 
मनुष्यको जब वृद्धावस्था आती है तो यह स्याल होता है कि श्रहों ! मैंने इतना सारा जीवन 
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व्यर्थ ही गवा दिया, कोई हितकी बात न पायी । यों वृद्ध वस्थामें इस मनुष्यको बडा पछततावा 
होता है । ऐसी ही बुद्धि यदि वाल्यावस्थामे भा जाय तो इस मनुष्यका कल्यारा हो जाय | 
पर बाल्यावस्थाको तो यो ही अज्ञानतामे बिता देता है, शुवावस्थाको भोग भोगनेमे बिता ब्तै 
है और अ्रतमे जब दृद्धावस्था आती है तो इसे कुछ अपने झ्रापकी सुध होती है--ओीह मैने 
। इतनी बडी आयु व्यर्थ ही गवा दी । ऐसे ही समभो वे देव भी उस सुख सागरमे निमग्न हुए 
सागरो पर्यच्तकी आयुको व्यतीत कर डालते है पर उन्हें यह पता नही पडता कि इतना बडा 
समय कंसे व्यतीत हो गया ? 

क्वचिदगीतै क्वचिन्नृत्ये बवचिद्राओ मनोरमः । 

क्वचिहिलासिनीब्रातक्रीडाश्ज्भारदर्शने: ॥१८४२॥। 

दशाड्भभोगजैः सौख्यर्लभ्यमानाः क्वचित्‌ ववचित्‌ । 

वसति स्वगिण स्वर्गे कल्पातीतवैभवे ॥१८४३॥ 
देवोके महाभृतिसम्पन्न सुखोका वर्शान--कही तो मनको दुभाने वाले गीत वादित्र 
नृत्योके हारा वे सुख प्राप्त करते हुए स्वरगंमे रहते है, कभी विलासिनी देवागनाग्रोके समूहसे 
किए हुए क्रीडा छज्धारको देखनेमे समय व्यतीत करते है, वही १० प्रकारके भोगोसे कल्प- 
वृक्षोसे उत्पन्न हुए सुखों सहित अदभुत वैभव वाले हेकर स्वगोमे वे अपना समय व्यतीत 
करते है | जैसे यहाँ फाल्तू मोही श्रज्ञानी जीवोको जिन्हे सुख सुविधा बहुत मिली है वे अब 
क्या करे ? लेटे लेटे ही प्रभुका ध्यान करे, पर वे क्‍या करते है कि अभ्रब सनीमा श्रियेटर 
आरादि देखना है, श्रब क्लबकी गोप्लियोमे जाना है, श्रब सगीत सुनने जाना है, आदिक प्रवृत्तियाँ 
करते है, वे विश्रामसे नहीं बैठ सकते है, ऐसे ही वे देव भी क्‍या करें बैठे बैठे ” कोई रोजि- 
गार भी नहीं करना है, कोई चीजकी फिक्र नही हैं तो वे कभी गीतोसे कभी नृत्योंसे कभी 
वादित्रोंसे भी शद्भारोसे नाना प्रकारके सुखोको प्राप्त करते हुए वे देव स्वरगमि जहाँपर अद्भुत 
वैभव है कुछ आयु पर्यन्त बसा करते है | यह है ऊर्ध्व लोककी रवनाकी चर्चा ।सस्थानविचय 
धर्मध्यानी सम्यग्दृष्टि पुरुष लोकके श्राकारका विचार कर रहा है । उस विचारमे ऊरध्व॑ लोकका 
यह चितन कर रहा कि वहाँ ऐसे ऐसे देव है, ऐसी उनकी स्थितिया हैं । । 

लोकवासी संसारी जीवोके आवासोका संक्षिप्त कयत्त---लोकके तीन विभाग है--- 
गअधोलोक, मध्यलोक और ऊर्ध्वलोक । अ्रधोलोकमे नारवियोका निवास है, मध्यलोकमे पशु 
पक्षी ग्रादि और मनुष्योका निवस है, ऊर्वे लोकमे देवोका निवास है । तीनों ही लोकोमे जो 
श्रेप्त मम वाले जीव है वे जीव ज्ञानबलसे , आत्मस्वरूप और प१रमात्मस्वरूपका निर्णय करके 
अपने आपमे प्रसन्न और तुप्त रहा करते है । नारकी जीव नाना कष्टोमे रहकर भी एव सम्य- 
स्ञानके बलसे अन्तरड्मे तृप्त रहा करते है । तो मध्यलोकमे ये मतुप्प और मन वाले तिर्यत्र 
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ये भी अपने स्वरूपकी सुध लेकर तृप्त रहा करते है और देवोमे भी नाना प्रकारके वैपयिक युख 
भोगते हुए भी दिव्य सुखोंके आनदमे तृप्त नही रहा करते ज्ञानी देव, कितु आत्मस्वरूपके अनु- 
भवमे ही तृप्त रहा करते है। यद्यपि देवोमे सयम नही होता, फिर भी सम्यक्त्वकी साधना 
उनके रहा करती है । ज्ञानी पुरुषको अपने श्रापके स्वरूपमे एक विचार चलता है । इस ज्ञानी 
ने विश्वके समस्त पदार्थोका निर्णय कर लिया है। प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र सत्‌ है। कभी किसी 
निमित्तमे आकर कोई पदार्थ कैसी ही अपनी हालत बदले, तिसपर भी प्रत्येक पदार्थ अपना 
वस्तुस्वरूप कही मेटता । प्रत्येक पदार्थ सत्‌ है, और जो सत्‌ है वह प्रति समय नवीन अवस्था 
रूप बनता है, पुरानी अ्रवस्थाको विलीन करता है श्रौर शाश्वत रहा करता है । यह पदार्थोवी 
वस्तुगत बात है। मैं भी सत्‌ हू, मैं भी हू । यदि मैं न हाऊँ तो बडा अच्छा था। फिर ये 
सुख दु.ख मुझे कैसे होते । पर ऐसा तो नही है | मैं तो हू, जब मै हू तो मेरी कुछ न कुछ 
हालत सदा चलती रहेगी । बिना अवस्थाके कोई पदार्थ रह नही सकता | आज अवस्था देख- 
कर ही यह निर्ण्य कर लो कि मैं आ्रांगे भी किसी अवस्थामे रहुगा | तब एक बहुत बडी 
जिम्मेदारी अपने आपपर है कि अ्रपनेकों ऐसा स्याययुक्त रहना चाहिए अ्रपन्ती पदवीके अनुसार 
अपने क्ंव्यमे निष्ठ रहना चाहिए कि हमारा भविष्य बिगडे नहीं, इस भवका भविष्य भीन 
बिगड़े और इस भवको छोडकर जो जो आगेका परलोक होगा उसका भविष्य भी न बिगड़े । 

श्रात्महितके भ्र्थ कल्याए/॥थियोका कर्तव्य श्रौर चितन--आत्महितके ग्र॒थ श्रावकोको, 
गृहस्थोको एक सकलपी हिंसाका त्याग बताया है । किसी भी जीवको अपना हेषी जानकर उसे 
देषी मानकर उसका अकल्याणा करनेपर अर्थात्‌ उसका विनाश व रनेपर उतारू न हूजिये, हा 
कोई विरोधी बनकर हमारे देश जाति आत्मापर कुटठुम्बपर आ्राक्रमण करता है तो उस आ्रक्र- 
मरणकारीपर श्राक़मणा करके उसका पूरा मुकाबला करे । उसमे यदि घात हो जाय तो उसका 
नाम विरोधी हिंसा है । इस विरोधी हिंसाका त्यागी ग्रहरथ नहीं होता । साधुजन तो शत्रु 
द्वारा आक्रमण किए उ।नेपर भी शब्रुके प्रति रचमात्र भी टेप न रखेगा और न कोई प्रति- 
क्रमण करेगा | वह तो अपनी साधनापर उतरा हुआ है, वह ग्रपनेकी विक्ल्पोमें ने डालना 
चाहेगा । वह साथु विरोधी हिसा भी नहीं करता | ग्रहस्थ तो उद्यम आदिकमे, खान पान 
आरम्भ आदिकमे भी जो हिंसा होतो है उससे अलग नहीं रह सकता, हाँ सकल्‍पी हिसाका 
अ्रवश्य त्यागी है, ऐसा ग्रृहतथ भी और ऐसा वह देव भी अपने आपके विषयमे ऐसा चिंतन 
रखता है कि मै क्या हू ” एक सदूभूत वस्तु हू, स्वतत्र हूं, यह झात्मा किसीके कदमे नहीं 
श्राता, किसीकी पकडमे नही आता । लोग पकडें, गिरिफ्तार करें, कंद करे तो यह शरोर ही 
कैदमे ग्राया, लेकिन वहाँ भी ग्रात्मा अपने श्रात्मस्वरूपका चिन्तन करे तो वहाँ भो वह सर्वत्र 


है । यह मै आत्मा प्रतिसमय स्वतत्र हू । कोई खोटा परिणाम करता हूं तो बहा भी वेवल 


ज्ञानाणंव प्रवचन अप्लादश भाग १२६ 


मैं ही खोटा परिणाम करता हू, कही दूसरा मुझमे मिलकर मेरा खोटा परिणाम करता हो 
ऐसा नही है । जब कभी मै णुभ परिणाम करता हू तो मै ही अकेला शुभ परिणाम हज ह्‌, 
कोई दूसरा मुझमे मिलकर मेरी शुभ परिणतिको बनाता हो, ऐसा नही है | जब मे झुभ 
अज्युभसे हटकर केवल एक आत्मधर्ममे स्थिर होऊँगा तो वहाँ भी केवल मै ही स्थिर हो गा, 
दूसरा कोई जीव मेरे साथ मिलकर स्थिर हो जाय ऐसा नही होता । मै प्रत्येक अवस्थामे 
स्वतत्र हु। जब भी दु.,खी अथवा सुखी होता हू तो मै भ्रकेला ही होता हूं । मैं अपना एक 
स्वभाव रखता हू । प्रत्येक पदार्थ अपना एक स्वरूप रखा करते है | चाहे वह पदार्थ विंगड 
जाय, और और रूप बन जाय फिर भी स्वभाव उसका एक ही रहा वरता है। जसे पानी 
गर्म भी हो जाय गर्मसे ग्रथवा अग्निसे, तिसपर भी उस जलका स्वभाव ठढा है इसी प्रकार मै 
भी अपना कोई स्वभाव रखता हू । 
मेरे शाश्वत्त स्‍्वरूपकी शाश्वतता---आज हम यद्यपि बहुत बिगडी हुई स्थितिमे है । 
'आ्रात्माका कार्य था केवल जाननहार रहना, मगर इसमे राग, रनेह, छुप, मोह ये सारे विप 
भरे पड़े हुए है। इतनी बिगाड की स्थितिमे है। मेरा कार्य था कि मै एक सहज आत्मीय 
आनन्दका ही अनुभव किया करता और अनेक दु.ख अनेक चिता अनेक कल्पनाओोवा मैं 
शिकार बना हुआ्ना हु । बहुत बिगडी हुई स्थितिमे हु, फिर भी अपने अ्रतस्तत्वको निरखा जाय 
तो मै एक शुद्ध ज्ञानानन्दस्वभावी हू । जब तक अपने इस ज्ञानानन्दस्वभावकी दृष्टि न जगेगी 
तब तक हमारी स्थिति सुधर नही सकती । तो मैं एक स्वभाव रखता हू जो स्वभाव मेरा 
सदा निश्चल है, कभी चलायमान नही होता । किसी भी वरतुका स्वभाव चला जाय तो 
वस्तुकी सत्ता ही समाप्त हो जायगी । बितना ही बिगाड हो जाय, कितना ही विरुद्ध १रि- 
णम जाय कोई भी पदार्थ, मगर स्वभाव स्वरूप मेरा वही रहता है जो मेरे सत््वके कारण 
मुझमे अनादि अ्रनन्‍्त है। यह एक अपने आपको अपने सहज सिद्धस्वभावके देखनेको बात 
चल रही है । इस जीवने बहुत-बहुत विकल्प किये, बाहद्यहृष्टि करके अनेक मौज माने, अनेक 
कप्ट माने लेकिन फल कुछ हाथ न आया । बाह्य पदार्थ विमुख हो गया, मै अकेला ही रह 
गया और जो उस सयोगके समयमे पापकार्य किया उन पापकार्योकी वासना लगार तो मेरे 
साथ बनी हुई है । वे परपदार्थ तो बिछुड गए जिनकी दृष्टि करके मैने पापकार्य किया था 
लेकिन वे पापकार्य साथ चल रहे है । चल रहे है ठीक है, तिस पर भी यह ध्यान दीजिये 
कि मैने बाह्यपदार्थोका कुछ भी नहीं किया । वहॉ भी मै केवल अपने भाव ही बनाता रहा । 
पाप किया, खोटे भाव किया । खोटे भावोके बजाय यदि मै शुद्ध भाव कर लूँ तो खोटा भाव 
तो समाप्त हो जायगा, दिन्ता किस बातकी ? अगर कोई सोचे कि हम चिरकालसे पापी बने 
चले आ रहे है, खोटे भाव किए चले झा रहे है, मेरा क्या सुधार होगा ? तो भाई खोटे भावों 
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के सममसे खोटे भाव थे, परिणति ही तो है। यदि ज्ञानका अवलम्बन किया जाय और 
परिणामोको छुद्ध बना लिया जाय तो वे सभी खोटे भाव समाप्त हो जायेंगे । परवाह, चिता 
की क्‍या बात है ? अपने स्वरूपकी सभाल करनेसे सारी गलतियाँ क्षतव्य हो जाती है | स्वरूप 
को देखिये । मैने गल्तियाँ बहुत की, इच्छायें बहत बढाया, स्वच्छन्दतायें बहुत की, शक्ति, बला, 
चला, कीर्ति आदि पाकर भी मैने अनेक पातक कार्य किये, लेकिन मेरा आत्मा उन सर्व पापों 
से रहित है | मेरा स्वभाव एक ज्ञान और आनन्‍्दरूप ही है । जरा भीतर निरखकर देखिये 
क्या मिलता है खुदमे ? कोई रूप, रस, गध, स्पर्ण नही है, एक जाननहार जो भीतर आत्मा 
है उस आरात्माके ढाचेकी देखिये, उस आत्माके स्वरूपको निरखिये क्‍या मिलेगा आात्मामे ? 
एक ज्ञानप्रकाश, एक जाननभाव । तो केवल जाननभावरूप यह मै ग्रात्मा अपने ग्रापके स्वरूप 
को सभालू तो सारे पाप समाप्त हो जाते है । 

मोहकी श्रपेक्षा ज्ञानकी श्रधिक बलवत्त--लोग कहते है कि मोह बडा बलवान है, 
सब जगको वश कर डालता है, इस मोहसे पिंड छुटाना कठिन है, पर भाई ! यदि मोहकी 
बलवत्ताके ही गीत गाते रहोगे तो इस मोहसे छुटकारा कैसे मित्र सकेगा ? अ्रपनेकी यदि 
कायर बना लिया तो यह मोह फिर छोड न सकेगा । लोग इस बातको तो भूल गये कि इस 
मोहसे भी बडा बलवान ज्ञान है । मोहने जिसके वधनको ग्ननादि कालमे बना पाया है, चिर- 
कालमे बँध पाया है उस सारी वॉधको यह आरात्मज्ञान क्षएभरमे ध्वस्त कर देता है | तो मोह 
की जितनी कला है, मोहका जितना प्रताप है, जितना उसका कार्य है सबको ध्वस्त कर देने 
का, और उसे भी क्षणमात्रमे नष्ट कर देनेका फल ज्ञानमे है । श्रात्मबल एक ज्ञानबलको ही 
कहते है । अपनेको अ्रजर श्रमर स्वरूपमे निरखना और किसी भी परवस्तुको अपने उपयोगमे 
न रखना यही तो एक आत्मबल है, उसवी प्रतीति तो वी नही और मोह बलवान है यही 
गुण गाते रहे तो स्वय हम कायर होकर मोहके दु खको मोहसे ही मिटानेका उपाय जानकर 
मोह मोहमे ही फसे रहेगे । 

अ्रममे तथ्यका अ्रभाद--एक कथानक है कि एक कुर्हारका गधा गुम गया था, सो 
शामको सूर्य छिपते समय वह पासके गाँवमे ही ढृढनेके लिए गया हुआ था । वहाँ एक खेतमे 
गेहू कट रहे थे । सू्यास्त हो गया तो मालिकने गेहू काटने वालोसे कहा कि तुम लोग जल्दी 
जल्दी काम निपटावो और चलो नहीं तो अधघेरी झा जायगी । हमे जितना डर अधेरीसे है 
उतरा डर शेरसे भी नही है। इस बातको एक पेडके नीचे बैठे हुए शेरने सुन लिया । शेर 
सोचने लगा कि अभी तक तो मैं अपनेको इस जगलका राजा समभ रहा था, पर मुभसे भी 
अधिक बलवान कोई अधेरी हुआ करती है । सो शेर कुछ डर सा रहा था। इतनेमे कुछ 
अथेरा तो हो ही गया था । वह कुम्हार उस पेडके नीचे पहुचा । पेडके नीचे बैठे हुए शेरकों 
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उसने अपना गधा समझा और शेरने समझा कि लो श्रा -यी वह अघेरी । कुम्हारते उसके 
कान पकडे, भली बुरी दो चार बातें भी कही और अपने घरमे लाकर गधोके बीचमे बाँध 
दिया । जब सवेरा हुआ तो शेरने देखा कि यह क्या खेल, यह मै कहाँ बाधा, मै गधोके दीच 
में बँधा हूँ । उसने अपने स्वरूपको सम्हाला और बन्धन तोडकर भाग गया । यही हालत हम 
आपकी है, मोह ममताकी विशेष चर्चायें करते है, विपयोके साधनोको चित्तमे बडा महत्त्व देते 
है, जिनसे हमारे राग होता है उनका हम हृदयमे वडा बडप्पन मानते है । तो ये सब हमारी 
कायरताको बढाने वाली बाते है, अर्थात्‌ हम मोही बन बनकर उनके ही आधीन रहा करते है । 
एक हृष्टिसे निरखो--आत्महितकी हृष्टिसे तो अपनेको जो इष्ट लगता है, जिसमे हमारा चित्त 
आदिक मोहित रहता है वह तो मेरे प्रति णन्ुताका ही काम करने वाला है | यदि मै इनमे 
ही फसा रहा, इनके ही रागमे दबा रहा, अपने ग्रापका विवेक खो दिया तो फिर जगतमभे कौन 
सा ऐसा पदार्थ है कि जिसकी शरण गहे तो मुझे वास्तवमे शान्ति प्राप्त हो ? कुछ भी नहीं 
है । मैं अपने इस कामनारहित, विभावरहित केवल ज्ञानमात्रस्वरूपको निरखू तो मुझे शान्ति 
प्राप्त होगी । ऐसा यह मै केवल जाननदेखनहार एक आ्रात्मा हु | देखिये--ज्ञान आ्रात्माका 
गुणा है। आत्मामे रहता है, आत्मामे अभेद है, आ्रात्माका स्वरूप है, किन्तु मोही पुरुषोका ज्ञान 
अपने आ्राधारकी तो खबर नही रख रहा और बाहरी पदार्थभि ऐसा लम्बा मोह करता जा 
रहा है कि मानो इसने अपनी आदि ही छोड दी है, असीम बाह्य पदार्थोमे भटक रहा है । 
अरे उस भटवते हुए ज्ञानको अपने आपके निकट ले आये तो' केन्द्रीभूत ज्ञाममे वह वल बनेगा 
कि अ्रभी तो हम पदार्थोंको जाननेके लिए तरसते है और ज्ञात नही हो पाते, पर उस ज्ञानबल 
से पदार्थोको जाननेकी इच्छा भी न रह सकेगी और सारा विश्व लोकालोक हमारे ज्ञानमे 
भलका करेगा। 

पृहज- श्रात्मस्वरूपके परिचयें श्रात्मकी सच्ची दया--भैया ! अपने आत्मापर दया 
करना, भ्र्थात्‌ अपने आ्ात्माके नातेसे अपने आपके हितका निर्णाय करना । देखिये हम जो 
अटपट विश्वास बनाये हुए है वे सब विश्वास हमारे सत्यस्वरूपके दर्शनफे बाधक है। मै 
मनुष्य हू, मै अमृुक बिरादरीका हू, मैं ग्रमुक पोजीशनका हूं, मै श्रमुक परिवार वाला हू, सै 
इतने बच्चो वाला हू आदिक रूपसे जो कुछ अपना विश्वास बना रखा है वह विश्वास हमे 
अपनेमे बसे हुए परमात्म परमार्थ स्वरूपको सिद्ध नही करने देता और फिर धर्मके बारेसे भी 
जो हमने विश्वास बनाया है, मै श्रमुक धर्मका हू, अ्रमुक मजह॒बका ह असुक मेरे गुरु है, 
उनका यह उपदेश है, ऐसे इन विकल्पोके आश्रयसे हम करना तो चाहते अपना कल्याण, पर 
उन विक॒त्पोकी भ्रटक भी हमे अपनेमे बसे हुए परमार्थस्वरूपका दर्शन नही करने देती । स्व 
विकल्पोको छोडकर एक बडे विश्वामसे अपने आपके स्वरूपके निकटमे ठहर जाये तो अ्रपमे 
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तप उस सत्यवा दर्शन होगा जिस सत्यका दर्शन कोई दूसरा नही करा सकता । वह मैं पर- 
' मात्मा परमार्थ स्वरूप हू । जैसा भगवानका स्वरूप है वैसा ही मेरा स्वरूप है | तब अनुभव 
में आयगा कि सुझमे और प्रभ्ुुमे अन्तर नही है । अ्रपर्नी तो मुख्य शक्ति और प्रभुका देखिये 
विराटरूप । उस विराटरूपमे जो शक्ति बनी हुई है वह शक्ति और मेरी शक्ति एक स्वरूपमे 
है, एक समान है । इसीलिए लोग कहते है कि ये सब प्रभ्ञुके भ्रश है । मेरा स्वरूप उस प्रभु 
के समान है जिस प्रभ्ुुने अपने ज्ञानसे समस्त लोकालोक्कों जान । अपने दर्शनसे अपने आपका 
साक्षात॒क।र किया । अपने आात्मीय आनन्दमे जो सदैव निरत रहा करते है, ऐसा ही ज्ञानानद 
स्वरूप मेरा है लेकिन परवस्तुवोकी आशा कर करके मैंने अपना ज्ञान खोया श्रौर भिखारीका 
रूप रख लिया । किसी भी पुरुषसे कुछ भी आशा रखना भिखारी नहीं है तो फिर और क्‍या 
है ? जो लोग प्रजा जनोसे लौकिक पुरुपोसे इन्द्र जालवत्‌ मायामय पुरुषोसे अपने बारेमे खुद 
की बात सुननेकी श्राशा रखते है तो वह भी तो एक भीख मागना हुआ । कीति चाहना, धन 
चाहना, कुछ भी परवरतुसे चाहना वह सब भीख है | अरे आत्मत्‌ | तुमसे कौनसी कमी है, 
जिसकी कीतिके लिए तुम परवस्तुवोसे कुछ मागना चाहते हो ? अरे मेरे स्वरूपमे ज्ञान न 
होता तो कितने भी मैं उद्यम करता, अध्ययन करता, ज्ञान कहसे होता ? ग्रात्मामे ज्ञान स्वय 
है तभी तो किसी भी प्रसगमे यह अ्रपना ज्ञान प्रव॒ट कर लेता है। इस आत्माका स्वरूप ही 
ग्रानन्द है तब यह आत्मा अपने आपमे ग्रानन्द और सुख प्रगट कर लेता है । मुभमे अपनेमे 
क्या कमी है ? निहारो तो सही । बल्कि बाहरमे दृष्टि रखनेसे, बाहरमे किसीकी आशा रखनेसे 
हममे कमी ञ्रा जाती है । मैं अपने आरपमे ही रह तो कुछ कमी नही है, बाहर कुछ ग्राशा 
रखता हू तो मेरेमे कमी आरा जाती है । सो यह मै यद्यपि अ्रतुल्य वैभव वाला हू, प्रभ्नु समान 
हू तथापि आशा कर करके अपना ज्ञान खोया और निपट भिखारी बन गया। भरे अपने स्व- 
रूपको निहारिये, मेरे सुखका देने वाला लोकमे कोई अन्य पुरुष नही है। मोही जन संचते हैं 
कि मुझे स्त्रीने तो सुख दिया, पुत्ननें तो सुख दिया, इस वँभवने तो सुख दिया, इस रसीले 
भोजनने तो आनन्द उत्पन्न किया । भरे इन प्रसगोमे भी जो आनन्द ग्राया वह तेरे श्रानर्द- 
स्वरूपका ही विकार है और वह श्रपूर्णो ग्रश है । उन प्रसगोमे तूने अपने आ्रानन्‍्दका घांत 
किया है, कुछ पाया नही है । 
अपने भविष्यका स्वयपर उत्तरदशयित्व--तैरा सुख अ्रथवा दुख देने वाला कोई अस्य 

जीव नही है, अपना ही अज्ञान, अपना ही मोह परिणाम, अपना ही स्नेहभाव, अपना ही द्वेष 
भाव अपने आपको दु ख दिया करता है । दूसरा कोई जीव अथवा दूसरा कोई पदार्थ अपनेंको 
दुख नही दिया करता । अब कियां है कर्म पहिले, उनका उदय है, दु ख झा पडा है, फंस 
गये है, शरीरका भो तो बडा विकट बन्चन है । इस घृरित शरीरमे बसना पड रहा है दिस 
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पर भी यह जीव इस घृरित शरीरको बडा पवित्र और हितकारी सुखदायी अथवा अपना 
सर्वस्व ही मान रहा है | बच्चन वित्तना विकट है, फसाव कितना घना है । अब वया करे ? 
इस फसावसे बचनेका हम क्या उपाय बनाये ? दुःख जाल भी कितना बढा लिया, कितनी 
जगहके विकल्प बसा लिये, कितनी जगह व्यापार है, कितनी जगह काम है, कहां बसी कमी 
है, कहाँ क्या व्यवस्था बनाना है ? अनेक चिन्ताये सता रही है, बडा दु.ख है । अरे कुछ भी 
दुःख नहीं। अपनेकी अ्रपन्ता जानो, परको पर जानो, फिर दुःखका कोई वहाँ रवरूप नहीं 
रहता । कोई कारण नही रहता । तो इस अपने आपके स्वरूपके जाने बिना जंगतमे अब ठक 
अनेक जन्ममरण किये, अनेक उपाय बनाये, क्न्‍्तु सुख शातिका अ्रश भी न प्राप्त किया । 
वय खेल है कि प्रत्येक मनुष्य चाहे भिखारी हो तो, धनी हो तो, कैसी भी ्थितिमे हो, वह 
अपने विक्त्प बनाता रहता है, अपनी वर्तमान स्थितियोभे, अपने वर्तमान साधनोमे कुछ न 
कुछ असुविधायें मानता रहता है श्र दु.खी होता रहता है । लोग एक दूसरेको सोचते है कि 
ये बडे सुखी होगे, गरीब लोग धनिकोको देखकर सोचते है कि ये बडे रुंखी होंगे, इनके बड़े 
अच्छे महल है, बडा वैभव है, बडी कार है, बडे ठाठ है, ऐसा वे सोचते है, लेक्नि जीवोके 
चूंकि अज्ञान लगा हुआ है, अपने आपके आत्मस्वरूपकी सुध नही है घ्ससे वे विकल्प ही तो 
बनायेंगे, और विकल्पोमे ऋशाति भरी है। किसी भी परदस्तुका राग ही तो करेंगे, और 
कसी भी परके प्रति राग करनेमे अशाति भरी पडी है । कोई सुखी नही है । उसका कारण 
यह है कि आत्मज्ञान नहीं किया । अपने आपके इस स्वतत्न निरच्ल बुद्ध ज्ञानमय स्वरूपको 
निरखे और हृढ आग्रह करे, अपनी हढ प्रतीति बनायें कि मै तो इतना ही हू । भाव ही करता 
हू और भाव ही भोगता हू । मेरा स्वरूप मेरे इन ही प्रदेशोमे है, इसमे हो मैं हू, ऐसा अपना 
निरणेय बनाये, बाह्ममे मोह त्यागें तो मुझे श्रात्मीय आननद्र प्राप्त हो सकता है । 
प्रभुनासोंमे श्रात्माकी विशेषताकी करांकी--लोग नाम विशेषके ऋधारसे धर्मके बारे 

में अपनी प्रतीति डिगा लेते है पर यह पता नही है कि जितने भी ईश्वरके नाम है, जितने 

भी पंगग्बरके नाम अवतार माने है, जितने भी गुस्जन माने गए है, जिन जिन नामोसे हम 

उन्हे पुकारते है जरा उन नामोको भी तो देखिये कि थे विसके नाम है ? कोई कहता है कि 

यह जिन है। सो जो जानेसे जिन । जानता कौन है? आता । तो जिन इस आत्माका ही 

नाम है। कोई वहता शिव । जो वत्याणुरूप हैं सो छिव । व्‌ व्याण्रूप है ग्रात्मा | तो शिव 

भी उस आत्माका ही नाम हुआ । कोई वहता ब्रह्म । जो सृष्टि रचे है सो ब्रह्म । सृष्टि रचता 

है हमारा आत्मा । अतः ब्रह्म भी उस आत्माका ही नाम है । कोई कहता राम । जहाँ योगी 

जन रमा करें सो राम | योगी जन कहाँ रमते है ? आत्मामे | अत' राम भी उस आत्माका 

ही नाम हैं । कोई कहता है विप्णु । तो िष्णुका अर्थ है व्यापक । जो व्यप कर रहे सो 
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सम्यन्हृष्टि पुरप ऊर्ध्वलोकका चिन्तन कर रहा हे । उस ऊर्ष्व लोककी रचनाका परिज्ञान क्रने 
से क्या लाभ है ? मोह नही रहता । स्वर्गकि सुखोकी बात सुननेसे श्रीर अधिक बात नहीं तो 
इतनी तो बात लोग सोच ही लेते कि श्रे यहाँके सुखोमे बया प्रेम करना, उस सुखके आगे 
तो यहाँका सुख कोई चीज ही नही है । यद्यपि सासारिक सुख सभी धोखे वाले है, जीवकी 
बरबादी करने वाले है भ्रतएव ज्ञानी पुरुषोके उपयोगमे तो साँसारिक सुखोका चिन्तन ही नही 
है, फिर भी अपनी दृष्टि एक फैला देनेसे सकुदित क्षेत्रम जो राग मोह बन रहा था वह नहीं 
रह पाता । रागको कम करनेका एक उपाय यह भी है कि उस रागकों सव जीवोमे फैला 
दिया जाय । सबसे प्रेम करने लगें, तो उसका वह राग क्षीण हो जायगा | तो सस्थानविचय 
धर्मध्यानमे उपयोग इतना पैल गया कि सारे लोककी रदनाका ज्ञान विया जा रहा है। तो 
वर्तमानमें मिले हुए समागमोमे भोगोमे प्रीति नहीं रह पाती । 
अशेषविपयोद्भूत दिव्यस्त्रीसगसभवम । 
विनीतजनविज्ञानज्ञानायैश्वयलाड्छितम ।।१८४६)। 
स्वगेलोकमे देवोंके सखूवा पुन' दिध्दशू--स्वर्गवा। सुख समरत परकारके विपयोसे उत्तन्न 
हीता है, दिव्य स्त्रियोंके सगसे उत्पन्न होता है, विज्ञान चतुराई ज्ञान आदिक ऐश्वर्य सहित यह 
दिव्य सुख है । उस सुखका वर्णन अन्य कौन कर सकता है ” सुखका अर्थ है--सु मायने 
सुहावना लगना, ख मायने इद्रिय । जो इद्वियोको सुहावना लगे उसे सुख बहते है । और दुःख, 
दु मायने बुरा और ख मायने इन्द्रिया | जो इन्द्रियोको बुरा लगे अर्थात्‌ जो इद्रियोको असुहा- 
वना लगे उसे कहते है दु'ख | बलेशका अर्थ है क्षोभ । क्षोभमे धीरता, शाति व स्थिरता नही 
रहती । इन दु ख व सुखोमे भी यही बात है | तो इन दु ख सुख दोनोमे क्लेश ही रहता है । 
प्रश्न :--तो फिर वह देवोका सुख भी कया कष्ट ही रहा ? 
उत्तर.--हाँ कष्ट ही रहा । जैसे कोई पुरुष विसीका इब्ठजार करे तो एक तो छाया 
मे बैठकर इन्तजार करे और एक घृपमे बैठकर इन्तजार करे तो इन दोनो ही स्थितियोंमि उन 
दोनोको क्लेश तो है ही | ऐसी ही बात इन सुख और दुःखोमे है | सुख पृण्यका फ्ल है और 
दुख पापका पल है । वस्तुतः ये दोनो ही हैय है । 
सौधर्माद्च्युतान्ता ये कत्पा पोडश वर्शिता । 
कन्पातीतास्ततो ज्ञेया देवा वैमानिका परे ॥१८४७॥। 
अहमिन्द्राभिधानास्ते प्रवीचारविवर्जिता । 
विवद्धितशुभध्याना शुक्ललेश्यावलम्बिन ॥१८४८॥ 
स्वगंसुखकी उपेक्ष्यता--जहाँ हम श्राप रहते हैं यह तो मध्यलोक है | यह भध्यलोक 
मेरु पर्वतके बराबर मोटा है। उसके ऊपर स्वर्गोकी रचना है । १६ स्वगंकि बाद फिर बल्पातीत 
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' देवोक़्रे विमान है । तो जैसे मनुष्योमे राजा, राजपरिवार, मन्री, प्रजा, सेना आदिक भेद होते 
है इसी प्रकार उन देवोमे भी भेद है और जहाँ ये भेद है. वहाँ शान्ति कहाँ है ? हुक्म देतें 
वाला हुक्म देकर दु खी 'होता है और हुक्म मानने वाला हुक्म मानकर “दुःखी होता है । यही 
बात 'स्वगॉमे चल रही है। इस कारण स्वर्गोमे भी वास्तवमे सुख-नही है ।ये सुख मोही 
जनोकी हृष्टिमे सुख है, शानीको दृष्टिमे तो स्वर्गके सुख भी दुःखरूप है । सब श्रोरसे विकरप 
हटकर एक मात्र आत्मांमे ही सहज स्वरूपमे ही उपयोग रम जाय तो अद्भुत आनन्द उत्पन्न 
“ होता है ।' दोपहरमे एक 'भाई साहबने प्रश्न किया था कि ये इच्छाएँ केसे नष्ट ही ? दून 
इच्छावोके पीछे तो बडी परेशानी है । एक न एक इच्छा उठ खडी होती है । ये इच्छाये टाले 
नही टलती । तो इंन इच्छांवोका नाश कैसे हो ? तो भाई बात यह है कि इच्छा हमे जिन 
जिन चीजोकी होती है उनमे हमे मौज मिलता है, मजा आता है, सुख आता है । कुछ बात 
मनमे है ना इसीलिए इच्छायें होती है । दु खकी बातकी किसे इच्छा होती है ? जिसमे मनुष्य 
सुख समभता है उसकी इच्छा करता है । तो उस सुखसे बढकर कोई सुख इसे मिले तो 
उसकी इच्छा भी छोड़ दे | तो उस सुखसे बढकर स्थितिं है, आनन्द है.तो वहू है प्रात्मानुभव 
मे । अपने सहज ज्ञानस्वरूपका अनुभव हो जाय श्रर्थात्‌ ज्ञानमे ज्ञानस्वरूप समा जाय और 
वहाँ ज्ञान ज्ञेय एक बन जाये, उस हालतमे यहाँ वहॉके विकल्प न रहनेसे एक अनुपम आनन्द 
उत्पन्न होता है, जो शब्दोसे नही कहा जा सकता । शब्द तो उसी पुरुषकों अर्थ बतायेगा 
, जिसने यह अनुभव किया है । अनुभवशून्य व्यक्तिके शब्द अ्नुभवशून्‍्य व्यक्तिको काम व देंगे । 
तो जिसने आत्मानुभव कर लिया है वह इन इच्छावोकों दूर कर सकता है। ४, 
आत्मानुभवकी व एतदर्थ कुछ संयनकी श्रात्महितार्थ श्रावश्यकतार--यदि कोई पुरुष 
इन इच्छावोकों बिता आ्रात्मांचुभव किए ही जबरदस्ती हटाये तो एक इच्छा हटनेके बाद 
दूसरी इच्छा पुन सामने झा खडी होगी । अभी खाना खाया, लो अरब घुमनेकी इच्छा हो गई, 
लो अब पान खाने, सिगरेट पीने व सनीमा आदि देखनेकी इच्छा हो गयी | यो एक इच्छा 
हटनेके बाद दूसरी इच्छा जागृत हो जायगी । तो इन इच्छावोका निरोध करनेके लिए आत्मा- 
तुभव करें। मैं ज्ञानमात्र हू अन्य कुछ नही हू यो ज्ञानमात्र अपने आपको अनुभव करके इन 
इच्छावोको दूर किया जा सकता है । यह एक साधना है, और इस साधनाके लिए. किसी 
प्रकारका तप और त्याग चाहिए । वास्तविक धर्म कहाँ है ? आत्माके अनुभवमे है, वास्तवमे 
शान्ति कहाँ है ? आत्माके अनुभवमे है । तो यही धर्मका पालन है। मदिर आकर भी यही 
चीज पानी थी, पर इसका लक्ष्य कौन रखता है ? मदिर आते न जाने कितने वर्ष वीत गए, 
पूजन भी करते, स्वाध्याय आदिक भी करते, धर्मकी सारी क्रियायें करते, पर भ्रभी तक इस 
वास्तविक धर्मको, सही शान्तिको नहीं प्राप्त किया । न ब्राप्त होनेका कारण क्‍या है कि वही 
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बाह्य पदार्थंमि ममता बसाये हुए हे, रात दिन उन्हीकी चर्चा चलती है, उन्ही परवस्तुवोकी 
रात दिन आशा लगाये रहते है, यही कारण है कि वह शाति नामकी चीज नही प्राप्त होती । 
यह तो एक साघधनासाध्य बात है । शान्ति प्राप्त करने हेतु श्र्थात्‌ धर्मंपालन करने हेतु ब्स 
साधनाको श्रति आवश्यक जानकर नियमित रूपसे घटा ठेढ घटा स्वाध्याय करें, ऐसा स्वा- 
ध्याय हो कि जो कुछ भी पढा जाय वह सब अपने झ्रापपर घटाते हुए पढें । अन्य धामिक 
कार्य करे तो इन परवस्तुवोंसे ममता हटाते हुए करें, हसी खुशीमे मौज मस्तीमे ही इस अपने 
जीवनके अमृल्य क्षणोकों न गवायें । जिस समय सामायिक करने बैठ तो ऐसी बात मनमे ठान 
कर बैठे कि हमे तो अब किसी भी परतत्त्वका विचार नही करना है| सो दो चार मिनट तो 
परपदार्थोको अपने उपयोगसे हटानेका यत्न करें । जिस समय भगवानका पूजन कर रहें हो 
उस समय भगवानके गुणोका इस तरहसे स्मरण करे कि श्रन्य वाहरी बातोपर ध्यान न 
रखो । ऐसी हठ करके बैठे कि हमे तो भगवानके गुणोका स्मरण करते हुएमे धन वैभव 
कुटुम्ब परिजन, श्रादिक किन्‍्ही भी परपदार्थमि श्रपना चित्त नही फसाना है । हमे तो अपने 
इस ज्ञानके उपयोगके इस प्लेटफार्मको बिल्कुल शून्य छोडना है। इस तरहसे आत्मा- 
नुभव करें । न्‍ 
प्रात्महितके लिये नियमितताकी भी आवश्यकता--यह आत्मानुभव बिना साधना 
किए नही प्राप्त होता | मौजमे खुशीमे रहकर यह आत्मानुभवकी चीज मिल जाय सो बडी 
कठिन बात है। उन साधनाझोको करने लगिये अभीसे । एक साधना तो यही है नियमित 
स्वाध्याय करना । बातें करते हुए नही, किन्तु एक उपयोग लगाकर जितना भी पढा जाय 
उसका अर्थ विचार कर, जो कुछ सुना जाय उसका अर्थ समझकर अपने आपमे उन्त सब बातो 
को घटाकर स्वाध्याय करिये ) दूसरी साघना आप जाप सामायिक आदिये बैठते हैं तो जाप 
कर लिया, बारह भावनायें वोल लिया, भगवानका स्तवन बोल लिया, अपने किए हुए कर्मों 
का चिन्तवन कर लिया । इतना सब कुछ करने पर भी कुछ समय ऐसा व्यतीत करिये कि 
मैं अपने चित्तमे किसी भी पदार्थों न आने दूगा । जो भी पदार्थ उस समय ख्यालमे श्राये 
उसके प्रति भी यही चिन्तन करें कि अरे इससे भी क्या लाभ ? यह भी हमारी बरबादीके 
लिए है। तो उस समय किसी भी परपदार्थका ध्यून न रहे । तीसरी साधना यह है कि 
ज्ञानाज॑नका, सत्सगका धर्मलाभकों श्रधिक महत्त्व दें, इस घन वैभवकों अधिक महत्व न दे । 
ऐस। चिन्तन करें कि हमारा तो धर्म साधना सहित जीवन व्यतीत होना चाहिए । आजके 
इन मिले हुए धन वैभव आदिकके समागमोंमे अधिक मह वकी बात न सोचे । आराममे 
रहकर, सुखोमे रहकर खुशीमे रहकर आत्मानुभत्र होना बडी कठिन बात है | श्रौर इस 
श्रात्मानुभवके बिना इस जीवका उद्धार कभी हो ही नही सकता । उद्धार किसका नाम है ? 


ज्ञानाणंव प्रवचन अष्टादश भाग १३९ 


इस जीवमे कोई विकल्प न रहे, केवल एक ज्ञानामृतका ही पान करता रहे, इसीका तो नाम 
उद्धार है। यह उद्धार केवल अपने आन्तरिक ज्ञान पुरुषार्थमे ही सिद्ध हो सकता है, भ्रन्य 
उपायसे नही हो सकता । 
स्वर्गसे ऊपरके वैसानिक अहमसिन्द्रोंके सुखका निर्देश--यह स्वर्गोका सुख बताया जा 
रहा था । किन्तु अरब आत्मीय आनन्दके सामने ये वैपयिक सुख फीकेसें लग रहे है ना। 
हमारी जैसी दृष्टि बने उसके अनुसार ही बाह्य बात प्रतिभासमे आरती है । स्वर्गोमि बडा भेद है 
और बडा क्षोभ है । वैषयिक सुख क्लेशरूप है। उन स्वर्गंसि ऊपर कल्पातीत देव है, वे ऋद्धि 
सिद्धिमे इन्द्रसे कम नहीं है । वे सभी एक समान वैभव वाले है, सभी अहमिन्द्र है। उन 
स्वर्गोमे सब कल्पातीत देव ही रहते है । उनका नाम अरहमिन्द्र है और उन अहमिस्द्रोमे 
मौलिक विशेषता यह है कि वे कामवासनारहित है, उनके देवागनायें नहीं होती, वे अपने 
आपमे ही तृप्त रहा करते है। नाना प्रकारके उनके शुभ ध्यान बढते रहते है । सर्वारिसिद्धिमे 
तो ३३ सागर पर्यन्तका समय तत्त्वचर्चामे ही व्यत्तीत कर डालते है । उनके शुक्ल लेश्या है, 
अत्यन्त मद कपाय है, एक भवावतारी है। एक मनुष्यका भव प्राप्त करनेके बाद वे मोक्ष चले 
जाते हैं । वहाँ उनके योग्यतानुसार ध्यानकी वृद्धि होती रहती है श्रौर वे शुक्ललेश्या धारण 
करने वाले है । सभी कल्पातीत देवोंमे शुक्ल लेश्या होती है । 
श्रनुत्तरविमानेषु श्रीजयन्तादिपज््चसु । 
सभूय स्वगिणण्च्युत्वा ब्रजन्ति पदमव्ययम्‌ ॥१८४६९॥ 
ग्रनुत्तविसानवासियोंका मुक्तिनेकल्य--नवग्रेवदरक अनुदिशके उपरके देव, अनुत्तर 
विमानोमे विदेह आदिकमे उत्पन्न हुए देव वहाँसे गिरकर मनुष्य होकर अवश्य ही अविनाशी 
पदको प्राप्त करते है । पुण्यफलमे और पापफलमे ऐसा श्रन्तर समभिये जैसे कोई दो व्यक्ति 
अपने अपने मित्रोकी प्रतीक्षा कर रहे हो, एक तो धृपमे बैठकर प्रतीक्षा करे और एक छायामे 
बैठकर. प्रतीक्षा करे, तो हैरानी तो उन दोनोको ही होती है । पुण्यफलमे जीव थोडा मौज 
मान लेता है और पाप फलमे जीव दु खी हो लेता है पर श्राकुलताएँ तो दोनोमे ही बसी हुई 
है। तो इस पुण्यफल और पापफल दोनोका ही फल बच्धन है इन पुण्य और पाप दोनोः फ गो 
से परे एक आत्मानुभव वाली स्थिति है, वही कल्याण॒का मार्ग है। सो ये देव पुण्यफलसे ऊँचे 
अहमिन्द्र देव हुए है पर उसके बाद मनुष्य होकर ये मोक्ष जायेंगे । जितने भी मनुष्य मोक्ष 
गए हैं उनमेसे कुछ मनुष्य तो कष्ट पाकर, वेदनाएँ पाकर, उपसग पाकर मोक्ष गए है और 
अनेक मनुष्य ऐसे मोक्ष गए जो कि राजा महाराजा थे, बडा वैभव था उसको त्यागकर मोक्ष 
गए । मोक्ष जाने वालोमे ऐसे बहुत कम है जो दोन दु खी रहकर, कष्ट पाकर, उपसर्ग पाकर 
मोक्ष गए। ऐसोकी सख्या बहुत भ्रधिक है जो बडे धन ऐश्वय साञ्राज्यके वीचमे रहे, बड़े 
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मीजमे रहे, लेकिन श्रन्तमे उस सारे वैभवको अ्सार समभकर उसे टुकराकर श्रात्मचिन्तनमे 
रत हुए और मोक्ष सिधारे | कोई बडी गरीब दीन हीन दशामे रहकर कष्ट पाकर मोक्ष सिधारे 
तो उसमे उतनी विशिष्टता नही समझी जाती जितनी कि बड़े घन वैभव ऐश्वर्य आरामके 
सावनोंके बीच रहकर उसे असार .समभकर, त्रणकी नाई त्यागकर, आत्मरत होकर मोक्ष 
सिधारनेमे समझी जाती है । तो पुण्य कार्य करना यह विशिष्ट चीज नही है परवे पुण्यकार्य॑वी 
करके श्रहमिन्द्र देव होते है शऔनर वहांसे गिरकर मनुष्य होकर वे निर्वाण प्राप्त करते है । 
कल्पेपु च विमानेपु परत. परतो5धिका । 
शुभलेश्यायुविज्ञानप्रभाव॑ स्वरगिण* स्वयम्‌ ॥१८५०॥॥ 
वंसानिक देवोमे शुभलेर्या शायु विज्ञान शदिकी उत्तरोत्तर श्रधिकता--वैमानिक 

वोमेः भ्र्थात्‌ सोलह स्वर्ग ऊपर ग्रेवयक, अनुदिश, अनुत्तर विमानोमे जो देव बसते हैं, वे इन 
बातोंमे ऊपर ऊपरके देव नीचेसे श्रधिक श्रधिक हैं अर्थात्‌ गुभ लेश्या आयु विज्ञान और प्रभाव 
ये सब ऊपरके देवोमे बढते हुए चले जाते है । जैसे पहिले स्वर्गमे पीत लेश्या है तो ऊपर बढ्ते 
जायें तो पद्म और शूृवल लेश्यायें है, फिर कौर विशिष्ट बुक्ल लेश्या है। उनकी कपायें और 
मद हो जाती है। नीचेके देवोमे जैसी कपायकी प्रदुत्ति चलती है उससे अत्यन्त मद कषायमे 
प्रवृत्ति ऊपरके देवोमे चलती है। एक भाईने प्रश्त किया था कि जब भगवानके कल्याणक 
होता है तीथंकरके तो उस समय स्वरगगंसि ऊपरके देव उस समारोहमे आते है या नही ? तो 
समाघान यह है कि वे आते नहीं है, उसका कारण यह है कि ऊपरके देवोमे लेश्यायें मद हैं, 
उनमे उस प्रकारकी इच्छाएँ कषायें विशेष नहीं हैं । वैसे स्व॒रूपइध्सि सोखा जाय तो ये सब 
कषाय ही तो है । किसीपर गुस्सा करना, किसीको मारता,पीटना ये भी है और मदिर चलना 
है, मदिरमे हम पूजन करेंगे, ऐसा परिणाम किया तो वह भी कृपाय है। पर अन्तर बहुत है, 
वह है तीत्र कषाय और यह है. मद कषाय । कपायरहित प्रदृत्ति तो नही है, कपायरहित 
प्रवृत्तिमे कोई परिणति ही नही होती । ऊपरके देवोमे मद कषाय होती है तो उनको इतनी 
तीब्रता नही होती, ऐसी ठेस उन्हे नहीं लगती कि वे देव अपने स्थानको छोडकर नीचे श्रायें । 

जैसे श्रावकोका तो मदिर आनेका नियम है और सुनि जनोका नियम नही है | हाँ सुगमतासे 
मदिरें मिल गया तो दर्शन कर लिया, तो यह फर्क किस बातका है ? फर्क यही है । कि मुनि 

जनोंके कषाय भत्यन्त मद है । 

सर्वार्थंसिद्धिके देवोका तत्त्वच्नर्चाभे कालयापन--सर्वार्थसिद्धिके देव २३ सागर पर॑न्‍्त 

की आयु तत्त्वचर्चामे ही व्यतीत कर देते हैं । जैसे यहाँ मदिर्मे पुरुष या महिलायें घटा डेढ 

बटा मदिरमे बैठते हैं तो कुछ तो धर्म चर्चा करते है और कुछ भ्रपनी घर ग्रहस्थीकी बाते 

करके समय बिताते हैं, इस तरहसे वे सर्वारिसिद्धिके देव तत्त्वचर्चा नही करते, वहाँ दिन रात 
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का तो भेद नही है, निरन्तर तत्त्वचर्चामे ही वे अपना समय व्यतीत करते हैं । उन देवोको 
मनुष्पोकी नाई नींद भी नहीं आतो । मनुष्य तो १८ घटे कांम कर सकते है और ६ घदे 
सोनेमे जाते है' पर देव लोग इस तरहसे नही सोते । यद्यपि निद्रा नामक दर्शनावरण॒का वहाँ 
उदय है पर उनको निद्रा चलती फिरती है । उनके थकावट तो होती नही । तो वे सर्वारि- 
सिद्धिके देव ३३ सागर पर्यन्तकी आयु निरन्तर तत्त्वचिन्तनमे ही व्यतीत करते है । आप सोचेंगे 
कि ऐसी क्या लम्बी तत्त्वचर्चा है कि ३३ सागर व्यतीत हो जाये । यहाँ तो किसी अ्रजानकार 
से पूछी तो उसकी निगाहमे तत्वचर्चा कुछ है ही नही । उससे पूछोगे कुछ चर्चा वरोगे, तो 
कहेगा कि हमे तो कोई शका ही नही है । अ्रजानकारकों शका क्या? जो लोग जानकार है, 
ज्ञानवान है, चर्चायें तो वही लम्बी रख सकेगे । वहाँ तो ग्यारह अगोका भी ज्ञान है, देव श्रुत 
ज्ञानमे भी बढे चढे होते हैं, पर श्रुततेवली नहीं कहलाते, पर उनका ज्ञान बहुत बढा 'चढा 
होता है और वे सारी आयुं तत्वचर्चामे व्यतीत कर देते हैं। उनकी कपायें मद है । उनकी 
आयु बढी चढी होती है । पहिले दूसरे स्वगंमे तो दो सागरकी आयु है और भ्रतिम विमानमे 
सर्वारिसिद्धिमे ३३ सागरकी आरायु है। एक सागरमे लाख करोड अरब शख अथवा महाशखकी 
तो बात बया, उसमे अ्नगिनते वर्ष हुआ करते है। उन ऊपरके देवोंमे अ्रवधिज्ञान भी बढा' 
चढ़ा होता है । दूसरेके स्वर्गके देव अ्वधिज्ञानसे जितना जान सकते उससे विशेष विशेष ऊपरके 
देव जानते है। एक इस प्रसगमे बात समभ्रिये कि अ्वधिज्ञान जानता तो है चारो ओरकी 
बात, मगर बहुत अधिक ज्षेत्रकी बात नीचेकी जानते है । ग्रवधिज्ञानका विपय ऊपर अधिक न 
मिलेगा, नीचेकी दिशामे अधिक मिलेगा, नरकोकी बात जान लेगा, मगर ऊपरकी बात अधिक 
नहीं जान सकता । सर्वारिसिद्धिका ज्ञान मुनियोके ही होता और उस मुनियोंके जो उस हो 
भवसे मुक्त होंगे । अवधिज्ञान भी ऊपरके देवोमे बढा चढा है। प्रभाव भी ऊपरके देवोमे अत्यत 

अधिक है । यो स्वगोमि ये बाते ऊपरके देवोमे बढी चढी होती है । एक ज्ञानी पुरुष लोककी 

रचनाका विचार कर रहा है, कहाँ क्या रचना है ? 

ततोश्गें शाश्वत धाम जन्मजातडूविच्युतम । 
ज्ञानिना यदधिष्ठान क्षीणनि शेपकर्मणाम्‌ ॥॥१८५१॥ 
भवार्थसिद्धिके ऊपर सिद्ध शिला व सिद्ध शिलाके ऊपर सिद्धालय--अनुत्तर विमानों 

के मध्यमे है सर्वा्थंसिद्धि नामक इन्द्रक विमान, उससे ऊपर मोक्षका स्थान है । देखिये वह 

मोक्षका स्थान ऐसा स्थान नही है कि वहाँ जीव पहुच जायें तो वे परमात्मा कहलायें । ऐसा 

नियम नहीं है। जो अष्टकर्मोसे रहित होगा वह श्रात्मा भी वहाँ पहुचता है, शाग्वत सदाकाल 

के लिए वही विराजमान है, वह है परमात्मा । वहाँ परमात्मा भी रहता है और निगोदिया 

जीव भी रहते हैं, सो उस ही जगहमे परमात्मा तो अनन्त सुखवा अनुभव करता है और 
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निगोदिया जीव एक श्वासमे अठारह बार जन्म मरण करते है और कलेश भोगते है । पर 
मोक्षधाम वहाँके स्थानको इसलिए कहा गया कि मुक्त होनेपर जीव यत्र तत्र कही नही ठहरता, 
सीधा वही ऊर्ध्वे लोकके अ्रन्तमे पहुचता है और वही विराजमान है, इस कारण उसका नाम 
भोक्षधाम पडा । सो ससास्से उत्पन्न हुए क्लेशोंसे,वे रहित है, क्लेश तो हम-आप लोगोंने 
बताये हैं और बनाते चले जा रहे है, न बनायें क्लेश तो कोई क्लेश नही । सोचनेकी वात है। 
हम परपदार्थोामि अ्रपने प्रवृत्ति बढाते है, लोकमे श्रपनी इज्जत समभते है, पोजीशन मानते हैं 
तो हम दु खमे श्रपनी कदम ज्यादह बढा लेंगे । हम वैभवसे अपना हित न मारने, बडप्पन न 
समभे, लोकमे अपनी नामवरीकी चाह न करें, सर्व कपायोको दूर कर दें, तो समझो कि सारे 
दुख दूर हो गये॥ फिर परमार्थदृष्टिसे देखिये--आ्रात्माके स्वरूपमे क्लेश नही है, ज्ञान है, 
निरन्तर वह जानता रहे ऐसा उसका स्वरूप है, ये रागद्वेष- क्लेश ग्रांदि वास्तवमे कुछ भी 
नही है जीवके 'स्वरूपमे, लेकिन परवस्तुवोसे अपना सम्पर्क बनाकर हम विकल्प रखते है,और 
दुखी होते हैं ।। इन सर्व दु खोसे जो सदाके लिए,मुक्त हो जाते है वही भगवान हैं। उनका 
स्थान ढाई द्वीपके बिल्कुल मीघमे ऊपर ऊध्वें लोकके अन्तमे है,और वहाँ वे निरन्तर अपने 
स्वरूपमेः विराजे रहते है । उस मोक्ष स्थानमे समस्त कर्मोका नाश करने-वाले सिद्ध भगवानका 
आश्रय स्थान है । । ; 
सिद्ध प्रभुंके श्रनुपम आ्रनन्दकी सुध--कोई लोग सोचते होंगे कि वह सिद्ध भगवान 
क्या आनन्द पाते होंगे, वे तो वहाँ अकेले है, उनके साथ कोई नहीं है, उनका कैसे समय 
कटता होगा ? यह शका उन लोगोकी है जो मोही है, जो अपने इष्ट परिवार या ,मित्रजनोंके 
बीचमे रहकर अपना समय गुजारते है, उसीमे मौज मानते हैं । वे लोग यहसि तुलना करते 
हैं । वहाँ तो खानेको तम्बाकू भी न मिलेगी, मिठाइया भी न मिलेगी, क्‍या सुख है वहाँ ? 
लेकिन उनको यह पता नही है कि ये सारी बातें दु खरूप ही तो है । वहाँपर इन सारे दुःखो 
का अभाव है, यही उनका अनन्त आनन्द है । जब कभी आप सामायिक करते हैं और जैसे 
एक दिन साधनाकी बात कही गई थी कि साधना करे कोई तो विसी भी परपदार्थको अपने 
विकल्पमे न आने दे, किर्साका भी राग न करे, विश्वामसे रहे, अपने स्वरूपमे अपने आपको 
समाः दे, ऐसा प्रयत्न. करे तो इस परिणमन करते हुए के बीचमे यह शका तो नही होती कि 
यदि मैं ही आत्ममग्न हो गया तो फिर कया होगा मेरे परिवार जनोका ? वे सुखसे रह सकेंगे 
या नही ? अरे यह कल्पना उठी तो समभो कि रगमे भग हो गया । ,कहाँ तो श्रात्मस्वरूपको 
निरखकर उसमे समानेका आनन्द लूटा जा रहा था और कहाँ यह विकल्‍प तरग उठ खडी 
हुई । अरे विकल्प तरगकों मत उठा, अपने झापकोी अपने आपमे समा दे, समा जायगा, मग्न 
हो जायगा तो सदाके लिए तू दु.खोसे छूट जायगा। औरोकी तू वया परवाह करता, पर तो 
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पर ही है, इन सर्वका विन्नाश होगा, इन सबके साथ कर्म लगे है, उसके अनुसार उनकी बात 
बनेगी । यदि तू अपने आपका- ज्ञान करता है, अपने आपमे पृररूपसे अपने झ्रापको मग्त कर 
सकता है तो कर दे। किसी भी प्रकारकी चिन्ता न्‌ ला ओर विशुद्ध आनन्दकी प्राप्ति कर । 
यही आनन्द तो सिद्धकी जातिका आनन्द है । खुद इस विशुद्ध आनन्दका अचुभव कर सके 
कोई तो भगवानके आानन्दकी बात समझ सकता है, अन्यथा तो अनेक शकायें होगी, विश्वास 
ही न जगेगा कि परमात्मा क्‍या चीज है ? 
चिदानन्दगुणोपेता निष्ठितार्था विबन्धनाः । 
यत्र सन्ति स्वयंबुद्धाः सिद्धा' सिद्धेः स्वयवरा: ॥१८५२॥ 
सिद्ध भगवंतोकी , निष्ितार्थता---उस मोक्ष स्थानमे सिद्ध भगवान विद्यमान है। वे 

चैतन्य और आनन्द गुणों करके सयुक्त है । उन प्रभ्ुुके च॑तन्‍्यका विशुद्ध पूर्ण विकास है, वे 
केवलज्ञानसे समस्त विश्वको जानते है, वे सिद्ध भगवान अनन्त आञानन्दकर सयुक्त है । वे सिद्ध 
भगवान इतह्ृत्य है, श्र्थात्‌ उन्हे करनेको भ्रब कुछ भी नहीं रहा, करने योग्य कायंको कर 
लिया । तब ऐसी दृष्टि जग जायगी कि मैं आत्मा अपने ही प्रदेशोमे परिपूर्ण हू, मै जो कुछ 
कर सकता हू वह भ्पने आपके प्रदेशोमे ही कर सकता हू, अपने प्रदेशोसे बाहर मै कुछ भी 
नही कर सकता । वस्तुका स्वरूप ही ऐसा है तब मेरेको करने लायक काम रहा कहाँ ? मैं 
किसमें क्या करूँ, मै अपने भावोंके सिवाय कुछ कर ही नही रहा था । अपने भावोके सिवाय 
मै अन्य कुछ कर ही नही सक रहा ह,-न -कभी कर सकूँगा, तब फिर मेरेको बाह्मपदार्थोमे 
करने योग्य है ही क्या ? कुछ भी नही । ऐसी दृष्टि जगे तो उसे कृतक्ृत्य जैसा समझ लीजिये । 

करनेको कुछ रहा ही नहीं । कुछ न करें तब यह बात बनेगी कि करनेको कुछ रहा ही नही । 

कोई पुरुप कर करके यह स्थिति चाहे कि मै सब कुछ कर लूँ, फिर करनेको कुछ बाकी न 
रहेगा, ऐसा ज्ञाननल जगे कि मेरे करनेको यहाँ कुछ नही है तो उसकी यह स्थिति बनेगी कि 
अब वरनेके लिए कुछ रहा ही नहीं । क्या करना ? प्रभु भगवान अपने केवलज्ञानसे निरन्तर 
सवन्न जानते रहते है, केवल दर्शनसे अपना दर्शन करते रहते है, अनत विशुद्ध आत्मीय आानद 
वा निरतर अनुभव करते रहते है । वे करनेका कुछ विकल्प ही नही करते । यहाँ भी -करनेका 
विकल्प अज्ञानी जन किया करते है, करनेका विकल्‍प ज्ञानी जन नही किया करते | वे प्रभु 

विकल्पोसे रागढपादिक भावोंसे सबसे मृक्त हो गए है, वे कृतकृत्य है । मुक्त प्रभ्ु॒ बन नरहित 
है । कर्मवन्ध अब कुछ नही रहा, वे स्वय बुद्ध है, परिपूरों ज्ञानी हैं, वहां पाठशानायें नही है 

कोई कुछ सीखने वाले नही है, कही कोई बातचीत नही करता, वह सर्व शुद्ध रह गया, वह 

भगवान केवल ज्योति पुञ्ज है और निरन्तर आत्मीय आनन्दका अनुभव करता रहता है । 

वह रवय वुद्ध है, ऐसा पुरुष है वह जो सिद्धिकों स्वय करने वाला है । 
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समस्तो5यमहोलोक' केवलज्ञौनगोचर । 
ते व्यस्त वा समस्त वा स्वशक्त्या चिन्तग्रेश्यतिः ॥25५३॥ 

संस्थानविचयधमेंध्यानसे लोकचिन्तनाकी चृत्ति--है भव्य जीव ! यह समस्त लोक 
केवलज्ञानके द्वारा ज्ञात है तो भी इस सस्थानविचय नामक पधर्मध्यानी मुनि सामान्‍्यसे तो 
सभी और विशेपसे अलग अलग कुछ पदार्थकों श्रपनी शक्तिके श्रनुसार चिन्तवन करे । वस्तु- 
स्वरूपका चिन्तन और उसमे ही झा गया पच्रपरमेष्ठीके स्वरूपका चिन्तन । पच परमेष्टी कोई 
किसीकी बपौती जैसा पद नही है कि किसी जीवका कोई यह हक ही है। जँसे कोई लोग 
कहते कि ईश्वर जगतका कर्ता है, उसका हक है ऐसे ही कोई हक रखने वाले परमेष्ठी नहीं 
कहलाते किन्तु कोई भी जीव हो, जो जीव कलकोसे रहित हो जाता, रागद्वेप मोहसे दूर होता 
है बस उसीका नाम परमेष्ठी है। चे परमभेष्ठी ५ है--अरहत, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय और 
साधु । इन पॉचोमे सबसे पहिले कोई जीव साधु बनता है। साधु परमेष्ठी होना उसकी प्रथम 
अवस्था है। आचार्य उपाध्याय भी यदि वह होगा तो बादमे होगा । कोई गृहस्थ किसीसे 
सर्व प्रथम आचायेकी दीक्षा नही लेता । पहिले साधुपनेकी दीक्षा लेता, फिर ज्ञान दर्शन व 
चारित्रमे वृद्धि करके आचार्थ, उपाध्याय आदि बनता । बादमे चार घातिया कर्मोका विनाश 
करके अरहत बनता, फिर सिद्ध बनता । तो यहाँ तो इस पचपरमेष्ठी मन्नमे गुणकी पूजा है । 
किली एक भनुष्यको भगवान मानकर रह गए हो, ऐसी बात नही है । चौबीस तीर्थकरोकी 
नामावली आती है किन्तु ज्ञानी पुरुष तीर्थंकरको किसी एक व्यक्तिकी मुख्यतासे ध्यान नही 
करते, किन्तु वीतरागता और सर्वज्ञताके गुणोकी प्रचानता देकर तीर्थकरका ध्यान करते है। 
भगवान महावीर त्रिशलाके ननन्‍्दन हैं, सिद्धार्थके पुत्र है, इस कारण ज्ञानियोको उनके प्रति 
आकर्षण नही है किन्तु वह आत्मा अनन्त ज्ञान, अनन्तदर्शन सम्पन्न है, समस्त मोह रागद्वेषो 
से रहित है, विशुद्ध है, पवित्र है, इस कारण उन ग्रुणोका वे ज्ञानी पुरुष ध्यान करते हैं । तो 
जिन्होंने चार अ्रघातिया कर्मोका विनाश किया, अनन्त गुरा प्रगट किया, पूर्ण ज्ञानी बने, पूर्ण 
निर्दोष बने उनका नाम है अरहत परमेष्ठी और जब शेप बचे हुए चार घातिया कम भी नष्ट 
हो जाते हैं तो उनका नाम है सिद्ध परमेष्ठी । इस णमोकार मन्रमे श्रात्माके गुणोंके विकास 
को नमस्कार किया है, किसी नामधारीको नमस्कार नही किया है । तो घधर्मध्यानी पुरुष इस 
प्रकार परमेष्ठीके स्वरूपका चिन्तन करता है और यह चिन्तन आगेफे प्रकरणमे विशेषरूपसे 
आायगा । यह भी सस्थानविचय धर्मध्यानका अ्रग है । 

विलीवाशेष कर्माण स्फुरत्तमतिनिर्भलम । 
स्व ततः पुरुषाकार स्वाज्भगर्भगत स्मरेत्‌ ॥१5५४॥ 
घर्मध्यानमे लोकस्वरूपच्न्तनाके पश्चात्‌ पुरुषाकार निज आत्मतत््वके ध्यानका उप- 
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देश--इस लोकके सस्थानका चिन्तन करनेके पण्चात्‌ ज्ञानी ध्य(ती पुरुष अपने शरीरके गर्भगत 
याने शरीरके मध्य स्थित पुरुषाकार कर्म रहित अति निर्मल चिस्तवन करे । सब कुछ ध्यान 
किया, वस्तुस्वरूपका खूब विचार किया । अन्तमे करना क्या है ? एक इस सहज ज्ञानस्वरूप 
आत्माका ध्यान | यह न कर सके तो वह ध्यान भी न रहे । सर्व ध्यानोका लक्ष्य यही है जो 
मोक्षमार्गमे प्रयुक्त होता है । अ्रपने सहज चैतन्यात्मक आत्माका उपयोग बने, उस ही में आत्म- 
मग्न रहें तो ये सब चिन्तवत करनेके पश्चात्‌ अपने आपमे देहाकार, किन्तु देहसे निर्मल केवल 
ज्ञानमात्र श्रात्माके स्वरूपका ध्यान करे । श्रव इस सस्थानविचय धर्मध्यानके एक सक्षिप्त 
झौर सामान्य वर्णनकों समाप्त करते हुए अ्न्तमे उपसहार रूप एक छद कहा जा रहा है । 

इति निगदितमुच्चैलेकिसस्थानमित्थम्‌ । 

नियतमनियत वा ध्यायतः शुद्धवुद्धे ॥ 

भवति सततयोगाद्योगिनो निष्प्रमादम । 

' नियतमनतिदूर केवलज्ञानराज्यम ॥१८५५५॥ 
शुद्ध ध्यानका फल केवलज्ञानराज्य--आचार्य महाराज कहते है कि इस प्रकार जैसा कि 

वर्णन किया गया लोककी समस्त रचनाझ्रोको उस लोकसस्थानको इस प्रकार नियत मर्यादा 
सहित या कुछ अनियत मर्यादामे चिन्तवन करते हुए यह निर्मल बुद्धि वाला पुरुष है ना, एक 
प्रमादरहित ध्यान करनेसे नियमसे वह केवलज्ञान प्राप्त होता है । इन ध्यानोमे आत्मध्यान 
हो तो आया और उस श्रात्मज्ञानका श्रनुभव निरन्तर बना रहे, उसमे इतनी अदभुत सामथ्य 
है कि फिर क्षपक श्रेणीपर चढकर श्रन्तर्मु ह्॒तमे वह केवलज्ञान उत्पन्न कर ले । जैसे कही कोई 
चीज बँट रही हो तो लेनेवाले यह भाव रखते हुए कि आने दो, अघाते नहीं है। इसी 
श्रकार ज्ञानी पुरुष अपनी आत्मभूमिकामे ज्ञानस्वरूप समा रहा है, भा रहा है, उस ग्रात्मस्व- 
रूपमे मरन होता है और यह मग्नता मोक्षप्राप्तिका कारण है| तो इस प्रकार सस्थानविचय 
धर्मध्यानमें इस लोकरचनाका विचार कर करके एक निमंलता ज्ञान और वैराग्यका प्रकाश 
उत्पन्न होता है जिसके प्रतापसे यह ज्ञानी पुरुष अन्तर्मृहतमे केवलज्ञानी होकर मोक्षपदको प्राप्त 
करता है । हम आपका कत॑व्य है कि इन पौद्गलिक चीजोंको महत्त्व न दे, ये तो बरबादीके 
ही कारण हैं । महत्त्व दे अपने ज्ञानस्वरूप और भगवत्‌भक्तिको, और धर्मध्यान करके अपने 
जीवनकी सफल बनाये । 


॥ ज्ञानाणव प्रवचन अष्टादश भाग समाप्त ॥ 
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पिण्डस्थ च पदस्थ व रूपस्थ रूपवर्जितम । 
चतुर्द्धा ध्यानमाम्नात भव्यराजीवभास्कर; ॥१८५६॥ (श्र) 


चतुविध ध्यानोसे प्रात व रोद्रध्यानका निर्देश--ध्यान चार प्रकारके होते हैं-- 
आतंध्यान, रौद्रध्यान, धर्मध्यान और शुक्लध्यान । प्रार्तध्यान तो दुख भरी स्थितिमे जो 
ध्यान होता है उसका नाम है। जैसे इष्टका वियोग हो गया, श्रनिष्टका सयोग हो गया, शरीरमे 
कोई वेदना रोग हो गया, किसी वस्तुकी आशा लगाये बैठे है, किसीका निदान बाँधा, ऐसी 
स्थितियोमे दु खभरी स्थिति होती है, उस समयके ध्यानका नाम झआर्तध्यान है | देखिये जैसी 
पीडा इश्टके वियोगमे व अनिष्ट अर्थात्‌ बरीके संयोगमे होती है, अथवा शरीरमे व्याधि रोग हो 
जानेपर होती है वैसी ही पीडा और बल्कि उससे भी बढकर किसी वस्तुकी आशा करनेमे, 
ग्रमुक चीज मिले ऐसा निदान बाँधनेमे होती है । सुखी तो वे पुरुष है जिन्होंने कोई इच्छा 
नही की । दूसरा ध्यान है रौद्रध्यात । रुद्र परिणाम होना, खुश रहना, मौज मानना और 
क्रूर परिणाम रखना, उसका नाम है रौद्र॒ध्यान । जैसे हिसा करना कराना और उसमे आनद 
मानना, भूंठ बोलना, चुगली करना, भ्ूूठी गवाही देना, निन्‍्दा करना, असत्य वचनोंमे 
आनन्द मानना, किसीकी वस्तु चुरा लेना, कोई कलासे किसीका कोई द्रव्य हडप लेना, उस 
कलामे आनन्द मानना और अपनी चतुराई समझता---थे सब रौद्रष्यान है । परिग्रहोका सग्रह 
करके विषयोंके साधनोकी रक्षा करना, विपयके साधनोमे प्रीति बढाना ऐसे मौजोका नाम 
रौद्रध्यान है । 
धमध्यानका निर्देश--धर्मध्यान धर्मसम्बधोी ध्यानकों कहते है । प्रभ्ुकी भक्ति करना, 
, तत्वका चिन्तन करना, कमोका फल विचारना, जगतके स्वरूपको रचनाका विचार करना 
आदिक ये सब धर्मध्यान है। और शुवलध्यान नाम हे स्वच्छध्यानका । जहाँ रागाश नही प्रव- 
तंता है और वस्तुस्वरूपका ध्यान बनता है उसका नाम है शुवलध्यान । इन चार प्रकारके 
ध्यानोंमे आतंध्यान और रोद्रध्यान तो बुरे है, ससार बढावनहारे है और धर्मध्यान शुवलध्यान 
ये मोक्षके कारणभूत है । इस प्रसगमे धर्मध्यानका वर्णन चल रहा है। धर्मध्यानके चार औेद 
है--आज्ञाविचय, अपायविचय, विपाकविचय और सस्थानविचय । प्रभुकी आज्ञाको अमुख 
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मानकर उस ' पद्धतिसे धर्मध्यान करना श्राज्ञाविचय हे । अ्रपायविचय नाम है रागादिक भाव 
कैसे विनष्ट हो, इन कर्मशत्रुवोसे छुटकारा कैसे हो, यो रागाडिकिमे विनाशका चिन्तन करना 
सो अपायविचय है। कर्मेके फलका विचार करना, पुराण पुरुषोंके चरित्र बाचकर अथवा 
वर्तमानके देवोको देखकर कर्मफलका चिस्तन करना विपाकविचय धर्मध्यान है। सस्थान- 
विचय धर्मध्यान लोकरचना, कालरचनाका चिन्तन, करना सो सस्थानविचय धर्मध्यान है । 
अ्रभी सस्थानविचय धर्मध्यानका वर्णन चला था, श्रव उस ही ध्यानके अगभुत चार प्रकारकी 
जो धर्मध्यान करनेकी पद्धतियां है उनका वर्रान करेंगे । 

.. संस्थानविचय धर्मध्यानकी चार पद्धतियां--वे चार पद्धतिया क्या है, वे चार पे 
के सस्थानविचयके भेद कौन है सो इस श्लोकमे बताया है। पिडस्थ, पदस्थ, रूपस्थ "और 
रूपातीत---ये चार प्रकारके ध्यान आचार्य देवने बताये है । जिन योगीश्वरोके सदूवधत सुनकर 
भव्य जीव रूपी कमल प्रफुल्लित हो जाते है ऐसे सत योगीश्वरोने ये चार प्रकारके सस्थान- 
विचय ध्यान बताये है । इनका वर्णन आगे विस्तारसे ग्रायगा, और फिर सामान्य रूपसे समझ 
लीजिये कि पिण्डस्थ नाम तो है अपने आपके पिण्डमे, शरीरमे, अपने आपके प्रदेशोमे कुछ 
ऐसी धारणा बनाना, कल्पना करना, जिसमे यह जीव बाह्य प्रसगोसे छूटकर अपने आपके एक 
चिन्तनमे और निर्भार ज्ञानानन्दस्वरूपके अनुभवमे आ्राता है पिण्डस्थकी वह पद्धति है, स्वय 
आचार्य देव बहुत विस्तारसे बतायेंगे । पदस्थ ध्यान है किसी मत्र पद्धतिका श्राश्नय लेकर 
चिन्तन करें। मत्र कितने ही प्रकारके है--छोटे, बडे और मभोले । मत्र अनेक है । उनमें से 
किसी भी मत्रका सहारा लेकर ध्यान बने, चिन्तन करता, भक्ति करना वह पदस्थ ध्यान है । 
रूपस्थध्यान है भ्ररहत भगवानका स्वरूप चिन्तन करके उनके ध्यानमे जो चिन्तन चलता है 
वह रूपस्थ ध्यान है और अष्टकर्मोसे रहित केवल निजस्वरूपमात्र श्रात्मतत्वका, परमात्मतत्त्व 
का चिन्तन होना रूपस्थ ध्यान है । इन चार ध्यानोमे से पिण्डस्थ ध्यानका इस अधिकारमे 
वर्णान कर रहे है । 

पिण्डस्थ पञ्च विज्ञेया धारणा वीरवरिता. । 
सयमी यास्वसमूढो जन्मपाशाज्निक्ृन्तति ॥१८५६॥ (ब) 
पिण्डस्थध्यानमें पांच धारणायें---पिण्डस्थ ध्यानसे वीरभगवानकी दिव्यध्वनिसे प्रगट 
उपदेशमे बताया है कि ५ धारणायें होती है। उनमें सयमी मुनि ज्ञानी होकर उन ध्यानोमे 
उपग्रोग करके ससाररूपी जालको काट देते है । ध्यानके लिए सीधा तत्त्व तो है अपने आत्मा 
का सहजस्वरूप और यत्र तत्र न अमणा करना, उपयोग नही फसाना है। सारभूत तत्त्व तो 
अपना सहज ज्ञानानन्द स्वरूप है । वहाँ उपयोग देते है जिसके प्रतापसे सर्वकरममल, सर्व उपा- 
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धियाँ दूर होती है । जब यह सीधा ध्यान नही बन सकता जो कि सहज है, सुगम है और 
परमार्थ है तब मन वश करनेंके लिए और मनको एक सत्पयमे लगानेके लिए इस ही निर्भार 
आत्मस्वरूपके चिन्तनके लिए कुछ धारणाये की जाती है, कुछ विचार बनाये जाते है और 
उन विचारोंके रूपमे अपनेक्ग निरखा जाता है तो वे धारणायें कहलाती है | वे धारणाये ५ 
कौन कौन सी है, इसका वर्णान आगे के श्लोकमे कर रहे है । 
पार्थिवी स्यात्तथास्नेयी श्वसन वाथ वारुणी । 
तत्त्वरूपवती चेति विज्ञेयास्ता यथाक्रमम ॥॥१८५७॥। 
पाच धारसाश्रोका निर्देश--पिण्डस्थध्यानके अ्रगभूत ५ धारणायें है ये--पार्थिवी, 
आग्नेयी, श्वसना, वारुणी और तत्वरूपवती । इन सबका वर्णन आगे आयगा । बहुत अपने 
कामका वर्णन है । हम किस प्रकार अपना ध्यान बनायें, कैसी साधना करें कि हम अपने 
आपमे विराजे हुए इस अतस्तत्वको विश्वुद्ध बना लें, ससारके समस्त सकटोसे छूट, इसके 
लिए ध्यानका सहारा लेन। होता है । कितना मोहान्धकार छाया है जीव पर कि जो व्यर्थंकी 
बात है-बाह्यप्नाघन परिवार मित्रजनोका मोह अ्रथवा लोगोंमे अपना कुछ नाम चाहना आदिक 
कितनी एक विडम्बनाकी बातें है कि इनमे उपयोग पडा हुआ है और समय निकल जाने पर 
यह खुद अपने आप यह अनुभव करता है कि मैं रीताका रीता ही रहा । जन्म लिया, सम्पर्क 
मे बसा, क्या क्‍या किया, वह सब व्यर्थ ही गया। कुछ साथ न रहे, यह मैं रोता ही चला 
जा रहा हू, बल्कि जो कुछ मैंने पूर्वभवमे कमाई की थी उसको इस भवमे गवाकर जा रहा 
हू । एक कविने अलवारमे बताया कि देखो जब बालक पैदा होता है तो कुछ मुट्ठी-सी बचि 
हुए रहता है श्रौर जब मरता है तो हाथ पूरा फैला हुआ रहता हैं । तो इसमे हुआ क्या कि 
जब आया तब पुण्यको बाँधकर लाया जन्म समय और ज्यो ज्यो आयु व्यतीत हुई, बडा हुआ्ा 
कपाय जगी सो उसने अपना पुष्य बरबाद किया | अ्रव कुछ हाथ नही रहा सो हाथ पसारे 
जा रहा है और भी देख लो, जब बच्चा छोटा होता है तब सबको कितना प्रिय रहता है ? 
वह बच्चा छोटे बडे सभीके गोद गोदमे ही रहता है। सभी उस बालक को प्रसन्‍त रखना 
चाहते है, उसकी वडी सेवा होती हैं । तो मालूम होता है कि अ्रभी उसके पुण्यका उदय है 
जो पुष्य पूर्वभवमे कमाया उसका यह फल है वि. अशक्त है वह बालक, चल फिर भी नही 
सव ता, अच्छी तरह बोल भी नहीं सकता, पर लोग उस बालकके लिए कितना आाँखोकी 
पलके विछाये रहते है । तो क्‍या हुआ कि उसके पुषण्यका उदय विशेष है । फिर जब वह बडा 
होता है तो फिर कुटता पिटता भी है, अनेक आपत्तिया भी श्राती हैं, घरसे निकाल भी दिया 


जाता है, वृद्ध हुआ तब तो और भी दीन वन जाता है। तो इससे भी यह साबित हो रहा 
कि मनुप्यमवमे पुण्यके साथ आया है सो वह वचपनमे वडा सुखी रहा और फिर वियपय 


$ 
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कपायोमे पडकर उसने अपने पुण्यको खतम कर दिया । तो यह संसार बडा भयानक है| जन्म 
मरणसे 9ररित है ये जीव । इनको उत्तम ध्यान ही शरण है । जब परमार्थ सहज ज्ञायकस्व- 
रूपका ध्यान नही जमता, पात्रता विशेष नही है तो उस समय इस जीवकों इन धारणाओका 
सहारा लेता चाहिए । उनमेसे पहिले पाथिवी धारणाका स्वरूप बतलाते है । 
तिरयग्लोकसम योगी स्मरति क्षीरसागरम । 
निःशब्द शान्तकल्लोल हारनीहारसब्विभम ॥१८५८॥। हा 
पाशथिदी धारणासे प्राथमिक ध्यानसें विशाल क्षीरसागरका चिन्तन--प्रथम ही योगी 
एक तियेक्‌ लोकका विचार करे । तियेक्‌ लोक उसे कहते है जिसमे जम्बूद्वीप, लवण समुद्र, 
धातकी खण्ड आादिक असख्याते द्वीप समुद्र विस्तारको प्राप्त है | देखो जब घरमे रहते है तब 
क्या हाल होता है और जब इन असख्यात द्वीप समुद्रोका ज्ञान करनेमे ध्यान रहता है तब 
अन्तरमे कितना एक हल्कापन रहता है, सनन्‍्तोषकी ओर सा रहता है, तो सर्व प्रथम पाथिवी 
धारणामे क्या चिन्तन करे यह जीव ? यह धारणा पद्मासन, अर्ध पद्मासन जैसा आसन लगा- 
वर की जाती है। यो चर्चा करते हुए या सोते हुए, या किसी भी तरह बैठे हुए यह बात बने 
ऐसा नहीं है। किसी स्थिर आसनसे बैठकर योगी अथवा श्रावक यह चिन्तन करे कि यह 
तियंक्‌ लोक है जहाँ असंख्याते द्वीप समुद्र है और यह नि शब्द है, कहीसे कोई शोरगुल नही 
हो रहा, कोई. शब्द नही हो रहे, सारा प्रदेश भूमण्डल और सागरका प्रदेश भूमण्डल और 
सागरका प्रदेश सब नि.शब्द है, समस्त सागर कल्लोलरहित है ऐसा पहिले इस तियक्‌ लोकका 
चिन्तन करे और फिर बफंके तुल्य शान्‍्त शीतल स्वच्छ एक क्षीर सागरका चिन्तन करे । यह 
पाथिवी धारणामे एक प्रारम्भिक चिन्तन है । इसके पश्चात्‌ क्या विचारे ? 
तस्प मध्ये सुनिम/ण सहखदलमम्बुजम्‌ । 
है स्मरत्यमितभादीप्त द्रुतहेमसमप्रभम ॥१८५६९॥। 
| विशाल क्षीरसागरसे सहस्रदल कमलका चिन्तन--अ्रभी चिन्तन किया था कि श्रसं- 
ख्याते द्वीप समृद्रोसे वेध्चित, असख्याते लोकमे फैला हुआ यह तिर्यक्‌ लोक है और इस तियंक्‌ 
लोकके मध्यमे एक क्षीर समुद्र है, उसमे अथाह जल है, दूधके समान सकेद है, शान्‍्त है, 
कल्लोलरहित है, ऐसा क्षीरसागर सोचा था, इसके पश्चात्‌ यह धारणा करे कि उस क्षीर 
सागरके मध्यमे एक सहन दल कमल है, जिसकी रचना सुन्दर है और चारो ओर फैलती 
हुई दीप्तिसे कान्तिमान है और तपे हुए स्वर्णंकी तरह .लाल प्रभाववाला एक सहम्न दल वाले 
कमलका चिन्तन करें। इस चिन्तन करनेमे देर नहीं लगती । एक पलक मारते ही सारा 
चिन्तन हो गया । जैसे कभी कही बडी दूर रहने वाले रिश्तेदारका चिन्तन कर रहे है भ्रथवा 
अन्य किसी मिन्र॒का चिन्तन कर रहे है तो उसमे क्या विलम्ब लगता ? एक पलक मारते ही 
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वह स्पृतिमे आ जाता है। बम्बई कलकत्ता वगैरह ज।नेमे तो २४ घटे लगते होगे रेलगाडीसे, 
पर इस मनको भी क्या इतना समय लगता है ? अरे इस मनको तो पलक मारते मारते ही 
भटठ स्मृत हो जाता है । उसे कुछ भी विलम्ब नही लगता । तो यह एक धारणा बतायी जा 
रही है कि एक बडा तिर्यक लोक है इतने विस्तार वाला, असख्याते योजन वाला और उसके 
मध्य क्षीरसमुद्र है, उसके वीच एक तप्तायमान स्वर्णकी सी प्रभा वाला एक कोटिमान सहस्त 
दल कमल है, इसके बाद क्या चिन्तन करे ? 
ग्रग्जरागसमुखू तकेसरालिविराजितम । 
जम्बूद्दोपप्रमाण च चित्तअ्मरर|0्जकम्‌ ॥१८६०॥॥। है 

पाथिवीधारणासे झ्रासनस्थानरूप कमलकी विशालताका दविन्ततन--वह कमल जस्वू- 
ढवीपके प्रमाण एक लाख योजनका फैला हुआ है। चिन्तन ही तो है। वहाँ कोई यह शका 
नही करना है कि इतना बडा कमल होता है क्या ? यह तो एक धारणा है। जब यह वर्णन 
समाप्त होनेकी होगा, इस धारणाका स्वरूप पूरा जब सुन लिया जायगा और कुछ उसके 
अनुरूप अपने आपका चित्त बनेगा तो स्वयं अनुभव कर लेंगे कि इस वारणामे इस जीवका 
उपयोग कितना विशुद्ध बन जाता है और अपने आपके स्वरूपका स्पशेन करने वाला होता 
है। अभी तो एक चिन्तव चल रहा है । एक बडा तियंक लोक है, उसमे क्षीर समुद्र है, 
उसमे एक लाख योजनके विस्तारका सहख्दल कमल है जिसकी लालिमासे उत्पन्न हुई जो 
केसरोकी पक्ति' है उससे शोभायमान है । कमलके बीचमे बाल बराबर पतले कशिकासे कुछ 
उठे हुए बहुतसे केसर रहते हैं, हर एक फूलमें मिलेंगे और उनमें उनके ऊपर कुछ बूँद बूँद 
सी केसर रहती है जो झरती भी हैं, तो उस सहखदल कमलमें केसरकी पक्ति है, उससे 
शोभायमान है और मनको हरने वाला, चित्तको रजायमान करने वाला एक लाख योजनका 
ऐसा सहखदल कमल है। तीन केन्द्र तक आप आये । इतना बडा तिर्यक लोक जिसमे 
असख्याते द्वीप समुद्र समाये है, उसके मध्य क्षीर समुद्र और उसके बीच है एक लाख योजन 

का शोभायमान सहख्दल कमल । फिर क्या चिन्तन करे ? 

स्वणचलमयी दिव्या तत्र स्मर्रति कशिकाम्‌ । 

सुर! पद्धअभाजालपिशड्रितदिगन्तरम॒ ॥॥१5६१॥ 
कमलसे स्वशिसम कश्िकाका चिन्तल--अब उस कमलके बीचमे कशिका का चिन्तन 
करे । कमलमे करणिका बहुत स्पष्ट होती है और फुलमे भी होतो है, बीचमे कुछ उठा हुआसा 
भाग जिसके चारो ओर केसरकी पक्ति लगी रहती है, उप्तका नाम है कर्शिका । कमलकी 
करिकामे ही तो कमलगद्ठा पैदा होते है । उस कमलके मध्यमे मेरुपर्वतके समान स्पुरायमान 
पीत रगकी प्रभा वाले जिसे अपने पीत रगसे समस्त दिशावोकों पीला बना दिया है ऐसी करि- 


हे 
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काश्रोका चिन्तन करे । यह चौथी भूमिका है । तियक लोकके बीचमे क्षीरसमुद्रके मध्यमें एक 
लाख योजनका कमल और उसके मध्य मेरू समान विस्तार. की कशणिका का चिप्तन करे । 
शरच्वन्द्रनिभ तस्यामुन्तत हरिविष्टरम्‌ । 
तन्रात्मान सुखासीन प्रशान्तमिति चिच्तयेत्‌ ॥१८६२॥ 
विशाल कमलकशिकापर सिहासनपर अपनेको आसीन होनेका श्रवलोकन--अब उस 
कमलके बीच जो करिका है उस पर अपने आपको बिराजा हुआ निरखे, अपनेको नगरसे 
बहुत ऊंचे उठा ले गए और इतने बडे विस्तारमे तिर्यंक लोकमे क्षीरसमुद्रके मध्यमे एक लाख 
योजनके कमलके बोच मेरू पवृतके समान उत्तग करशिका पर यह मै स्वय«्बैठा हुआ हू ऐसा 
अपने आपके आत्माको बिराजमान निरखे । ले तो जाये कोई अपने उपयोगसे अपने आपको 
अपनेमे, देखिये वहाँ कितना हल्कापन प्रगट होता है ? जब आप अपने बारेमे स्थिर आसन 
करके और इस तरहका चिन्तन करके अपनेको ऊपर उठा ले जायेगे, जमीनका भी पता न 
रहेगा कि मैं किस जगह बैठा हु, इस धारणामे इस तरहकी चिन्तना ले जायें कि मैं इतनी 
उत्तंग मेह पर्व॑तके समान कर्शिका पर बिराजा हु और चारों ओर यह सब दृश्य है, उसके 
मध्य बहुत ऊँचे चलकर मेरू कश्णिकापर अपनेको बैठा हुआ चिन्तन करें, और भी कुछ 
विशेषताके साथ उस करश्िकामे एक श्वेत स्वच्छ चन्द्रके समान धवल उँचा सिंहासन है, उसमे 
अपने आपको शान्तरूप निश्चल चिन्तन करे । लो यह मै हु । स्वय अपने आपका स्वरूप 
अपने उपयोगमे बिराजा रहे, ऐसा अपनेको उठायें और वहाँ अपनेको सुखी चिन्तन करें, शान्त 
चिन्तन करें । ह 
रागद्वेपादि निःशेपकलडूक्षपणामसर । 
उद्यक्तं व भवोद्भूतकर्मसन्‍्तानशातने ॥१८६३॥। 
अपनेको निष्कलंक देखनेकी हृष्टि--उस सिंहासनपर बैठे हुए अपने आाउमाका ऐसा 
चिन्तन करे कि यह मै ग्रात्मा रागद्वेषादिक समस्त कलकोका क्षय करनेसे समर्थ हू । इस 
भूमडल पर कितने स्वच्छ वातावरणमे, कितने ऊँचे अपने आपको बिराजमान करके यो निरख 
कर श्रपने श्रापको देखकर यह उत्साह भरे, यह सारे कलकोको दूर करनेमे समर्थ है । क्यों 
कलक किया था ? कोई खोटा परिणाम बनाया था। कितने ही खोटे परिणाम बनाया हो, 
अब उनके बजाय यदि विश्वुद्ध चैतन्यस्वभावका उपयोग बने तो सारे कलक तो लो यो दूर ही 
तो हो गये । उन रागद्वेषादिक कलकोका क्षय करनेमे यह समर्थ है और ससारमे उत्पन्न (ए 
जो कर्म हैं उनकी परम्पराका नाश करनमेमे लो यह बडा उद्यमी है। ऐसा अपने आपको राण- 
देषमयी वातावरणसे बहुत ऊँचे उठाकर अपने आत्मामे इस प्रकार चिन्तन करें इसका नाम है 


पाथिवी धारणा । इसमे भौतिक तत्त्वोका, पाथिवी पिण्डका सहारा लिया गया है, इस कारण 
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इस धारणाका नाम हे पाधिवी घारणा । 
ततोध्सो निश्चलाभ्यासात्कमले नाभिमण्डले । 
स्मरत्यति मनोहारिपोडशोन्नत पत्रकम ॥१८६४८॥ 
आर्तेयी घारणामे माभिमण्डलस्थ कमलका चिन्तच--एस पिप्डस्थ ध्यानमे जी चार 

प्रकारको धारणावोका वर्णान किया जा रहा है--पिण्डस्थ, पदन्‍्थ, रूपस्थ और रूपातीत । 
तो ये चारो धारणायें बिल्कुल जुदी हे, सिलसिलेसे प्रारम्भ करनेकी है। वे ५ धारणायें है-- 
पाथिवी, आग्नेयी, श्वसना, वारुणी म्रौर तत्त्वरूपवती । इनमे पार्थिवी घारणासे जो कुछ 
चिन्तन कर लिया, उसके बाद फिर आग्तेयी धारणाकी वात शुरू होती है । ऐसा नही है कि 
कोई पाथिवी घारणा वरके ही अपना ध्यान समाप्त कर ले और कोई आग्नेयी धारणासे 
ज्ञान शुरू करे, किम्तु ये सब क्रमवर्ती है । पा/थवी घारणामे इस ध्यानार्थी पुरुषते यह चिग्तन 
किया था कि असख्यात योजनका तियंक्‌ लोक है, उसमे क्षीर समुद्र हे, उसमेसे वीचमे मेरू 
पर्वतके समान एक सहस्त दल कमल है ग्रोर उस कमलकी करशिकापर एक स्वच्छ सिंहासन 
पर मैं बैठा हैं, ऐसा चिस्तवन करनेसे उसने अपने आ्रापको दुनियाके वातावरणसे ओर उपयोग 
में भूमितलसे उठाकर बहुत दूर अपनेकी विराजमान किया है । इस ही ध्यानमे बहुतसे कपायो 
के मद होनेकी वात हो जाती है । इसके पश्चात्‌ भव वही विराजा हुझ्ना यह ध्यानार्थी पुरुष 
निश्चल अभ्याससे अपने नाभिमण्डलमे सोलह ऊँचे-ऊचे प्नोंके एक सुन्दर कमलका ध्यान 
करता है। मै वहां ऊपर बैठा हू, और उसको नाभिपर एक सोलहप्च्रोका कमल है । इस कमल 
की क्यो वलल्‍्पना यह कर रहा है, उसका पयोजन क्‍या बतावोगे ? समान्यत ऐसा समझ लो 
कि वहाँ दी कमल विचारे जाते है एक नाभिषर सोलह दल कमल, जिसकी पखुडी ऊपरको 
उठी हुई है भौर उसके ऊपर हृदयपर एक आठ पत्नोका कमल है जिसकी पखुडी नीचेको चली 
हैं । यो समभिये कि जैसे खिले कमलपर खिला कमल धर दिया जाय तो एकका मुख ऊपर 
हुआ, एकका मुख नीचे हुआ । ऐसा क्यो चितन किया जा रहा है, यह सब आगे झ्ायगा । तो 
अभी इतना सिःतन कर रहा है। अपनेको इस जीवनसे ऊंचे तो पहिले ही उठा रखा था, 

अब इस ही स्थानपर विराजे हुए अपने आपके शरीरमे नाभि कमलपर सोलह पत्नोंके कमल 

वा यह ये।गी चिन्तन कर रहा है । 

| प्रतिपत्रसमानीतस्वरमाल(विर/जितम्‌ । 
करशिकाया महामन्त विर%रन्त विचिन्तयेत्‌ ॥१८६५॥ 
नाभिसण्डलस्थ कमलके पतन्नभे स्वरसालाका व कशिकामे भह/मंत्रका चिन्तत--इतना 
चिस्तन करनेके वाद उस करशिकामे जो नाभिषर विचारा है कमल, उसमे भी तो बीचमे 
क्‌ ए,का है, उसमे महामत्रका चिन्तन करे | कौन महामत्र ? जो प्रभी आगे बताया जायगा, 
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जिसमें एक स्वर लगा हुआ है । ख॒त्ोकार मंत्रकी बात नहीं कही जा रही है, किन्तु उसके 
दीच मत्न होता है, जिसमे समस्त मत्रोका सार गर्भित है, जिसका उच्च/रण करना तो जरा 
कठिन है, उसका आकार एक 'हः का अक्षर है, जिसपर रेफ लगा है और उसपर अचुनासिक 
मात्रा लगी है, जिसे कोई विशिष्ट वचन ऋद्धि वाला शुद्ध बोल सकता है । श्रहँ बोलेंगे तो अर 
आयगा । श्रहँकी जो स्थिति है उसमे ञ्र को निकालकर बोलिये, और उस कमलके सोलह 
पत्नोपर सोलह स्वरोका चिन्तन करें । एक एक पत्रपर एक एक स्वर भ्ग्माइई उऊकऋ 
ऋ लू त्ह एऐऐ ओ औ अर अर । श्राजकल तो ऋ ल्‍्ह झ्रादि शब्दोका तो हिन्दों भाषामे प्रयोग 
ही नही किया जाता, इन्हे कोई लोग जानते ही नही है। इगलिशमे भले ही आर+आ्राई 
लिखें | तो उसमे व्यज्जन लगाकर लिखते है। ऋ का व ल्ह का आकार यदि स्वरके ढग। 
हो तो वह स्वर कहलाता है, और ऐसा विचार लो कि य र ल व का ल अक्षर है, उसमे ऋ 
लगी है तो वह व्यञ्जन बन जायगा । उसके उच्चारणमे कुछ ग्रन्तर हो जायगा । 

ये स्व॒र क्यो कहलाते है? तो जो स्वय बोला जाय उसे स्वर कहते है । व्यञ्जन 
खुद नही बोला जाता, उसमे स्वरका सहारा चाहिए | जैसे “क”, तो क में श्र मिला है तब 
क उच्चारण कर सके । क में श्र लगाये बिना नही बोल सकते । कभी बोल भी सकते जैसे 
भ्रक्‌ | श्समे बोल दिया । मगर वहाँ विशुद्ध क के बोलने के लिए शुरूके अर का सहारा मिल 
गया । क्‍य, इसमे भी ग्राधा क बोल दिया जायगा पर इस विशुद्ध क बोलनेमे भ्र का सहारा 
मिला । आझाप कितने ही व्यञ्जन लगा दें और उसमे एक स्वर छोड दे तो सबका उच्चारण 
वन जाता है | एक शब्द है “कटंस्न्यर” इसमे कितने अक्षर श्राया। के आया, अ्र आया, 
आधा र, त, स, न य ओर र इतने अक्षर है अथ|त्‌ रत स न ये चार आधे अक्षर लगे हुए 
है । इसका उच्चारण करनेमे य और अर का सहारा लिया है। स्वर बोलनेमे किसी सहारेकी 
जरूरत नहीं है, वह स्वय बोला जा सकृता है, यह स्वर कहलाता है । श्रुतज्ञानके शब्दोमे 
व्यञ्जन शब्द भी आते है, पर स्वरोका भी वहाँ बडा महत्व है, जिनके बिना व््यण्जन बोले 
नही जा सकते । दूसरा स्वर जैसे बिना किसी अपेक्षाके स्वय विराजमान रहा करता है इसी 
तरह हमारे लक्ष्यके पवित्र सिद्ध भगवत भी स्वयं पलटते है। उनको किसी कर्म आदिकके 

सहारेकी आवश्यकता नही होती । तो इन स्वरोका उस नाभि कमलके एक एक पत्नपर चिन्तन 
करें और उस करणिकामे हूँ मन्रका चिन्तत करे । उस मत्रका स्वरूप बतला रहे हैं जिसकी 
पर्णिकामे विराजमान किया । (पिण्डस्थ ध्यानवर्णन प्रकरण ३७) 
रेफरुद्ध कलाविन्दुलाब्छित शुन्यमक्षरम । 
लसदिनुच्छटाकोटिकान्तिव्याप्तहरिन्मुखम्‌ 4१८६ द।। 
फर्णिकामें रेफरुद्ध हैँ महासंत्रका चिस्तन--वह मंत्र अक्षर रेफसे रुढ्ध है अ्रथत्‌ अनलतये 
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रेफ है श्रौर कला बिन्दुसे चिह्नित है श्र्थात्‌ श्र््ध चन्दधाकार उसके ऊपर है ऐसा हकार अक्षर 
है सो देदीप्यमान चन्द्रमाकी छटाकी तरह काम्तिसे व्याप्त और किया है दिशावोको स्वच्छ 
जिसने ऐसा महामत्र यह ह उस नासिकामे स्थापित करके चितन करें । कितना ऊपर विराजे 
और वहाँ नाभिकमल पर सोलह पन्नोका एक कमल है, जिसवो कशिका ऊपर हैं श्रौर कमंल- 
पत्र भी ऊपरते उठा हुआ है । प्रत्येक पत्रपर स्वर लिखा है क्रमसे । जब वभी ग्रक्षरोकों 
गोल लाइनमे लिखा जाता हे तो दाहिनी तरफसे वढाकर नहीं लिखा जाता | जँसे हम हिन्दी 
भे लाइन लगाते है तो बायेसे दाहिनी तरफ बढ़ते हुए लगाते है। पर जब गोलमे इन श्रक्षरो 
को लिखे तो बायेंसे दाहिनी तरक बढकर न लगायेंगे किन्तु दाहिनेसे वई श्रोरवों चलाते हुए 
लिखेंगे । इसको लोग उल्टा लिखना बहेंगे किन्तु यह सीधा है । उन वर्णोके लिखदेसे एक 
गोलकी प्रदक्षिणा दे देते हैं तो वह सोलह पत्रोपर स्वर वा ओरसे वढता हुआ लिखा जायगा। 
ऐसे एक कमलका चिन्तन करता है यह योगी और उस कमछके मध्यमे व शिवा का विचार 
करता है, जिस करशिकापर यह महामत्न लिखा हुआ है । 

तस्य रेफाहिनिर्यान्ती शर्मर्धमशिखां स्मरेत्‌ । 

स्फुलिज्भसन्तरति पश्चाज्ज्वालाली तदनन्तरम ॥१८६७॥ 

तेन ज्वालाकलपेन वद्धेमानेन सन्‍्ततम्‌ । 

दहत्यविरत धीर. पुण्डरीक हृदि स्थितम ॥१८६८॥ 

महारम॑त्रके रेफसे निर्गत विशुद्ध अ्रग्निज्वालासे ह॒ृत्कमलपत्ररूप अष्टकर्मके दहनका 

चिस्तन--इस योगी ने चिन्तन किया है अपने आपके पद्मासन या सुखासन हूँ पद्मासनको 
स्थिर करके नाभिपद्मका चिन्तन किया है। जिसका स्वरूप स्व॒रोंस मण्डित और से 
शोधभित है । श्रब इसके पश्चान्‌ यह चिन्तन चल रहा है कि महामन्नमे जो रेफ ऊपरसे उठी 
हुई पडी है उस रेफसे मन्द मन्द निकलता हुआ घुव्रा और उसमे अग्निकी छीटी-सी शिखा 
है । यह चिन्तन कर रहा है और इस चिन्तनका प्रयोजन क्या है ? तो अभी आगेके एलोकमे 
बतावेंगे कि हृदयपर एक श्रौधा कमल भी बना है जो ८ पत्रोंसे सहित है और 'वे ८ पत्र हैं-- 
ज्ञानावरण, दर्शनावरण, वेदनीय, मोहनीय, आयु, नाम, गोत्र और अन्तराय आदि कर्मकिा । 
इन ८ कर्मोंसे यह नाभिकमल ढका हुआ है | इसे प्रगट नही होने देते!। तो उस स्थितिमे यह 
चिन्तन चल रहा है कि नाभिकमलके रेफ्से मद मद धुवांकी शिखा उठ रही है | इस समय 
कोई सोचता भी होगा ऐसा कि थे सब कल्पनाएँ बनायी जा रही'हैं+॥ चीज तो कुछ' है ही 
नहीं । कल्यनाएँ ही सही । भाव 'ही तो करता है जीव, पर इन कल्पनाश्रोके दौरानसे इस 
लीवका उपयोग कितना विशुद्ध होता है ? यह एक विचार करके तो अनुभव कर लो । एक 
विशुद्धि बढती है और जब यह विपय तत्वरूपवती धारणा तक चलेगा, पाँचो घारणायें समाप्त 


." जा ६ ््‌ 
ज्ञानाणव प्रवचत एक नविश भाग १५ 


होगी तब इसका और प्रभाव विदित होगा कि ऐसी धारणा विचारनेसे श्रात्ममें कितनी 
विशुद्धि जगती है ? यह धारणा तो कुछ शुभ है ना । जब विषयकपायके व्यामोहमे यह जीव 
श्रनेक खोटी धारणायें कर रहा है, वासनायें बना रहा है, उनमे तो कुछ तथ्य है ही नहीं । 
इन धाररंशवोमे विषय कषाय शिथिल होते ही है और अपने आपको भाररहिंत अनुभव करता 
है यह जीव । इन सोलह दलो वाली नाभि कमलकी करिकापर उल्लिखित कमलको रेफमे रे ' 
४: |5482 228 “उसमे प्रवाह रूपसे मिकलती हुई स्फुलिगा, स्फुलिगा कहते है जैसे अग्नि 
ज्वालासे निकलकर थोडी थोडी भ्रग्निकी बूँदें निकलती हैं इसी प्रकार वहाँसे स्फूलिगोवगे १ क्ति 
उठने लगे ओर उसमे अब ज्वाला बहुत बढी, उससे लपटें भी निकली, तब योगी क्रमसे बढती 
हुई उस ज्वालामे कमलका जलता हुआ चिन्तन कर रहा है । उस महामत्रकों रेफसे ज्वाला 
शुरू हुई और उसमे ये ग्रष्टकर्मोके पत्र जल गए, ऐसा जलता हुआ चिन्तन करता है । कभी 
कोई ऐसा सोचे कि यह कल्पनाकी बात है तो चलो कल्पना ही सही । श्रभी तक यह जीव 
अपनेको कायरकी कल्पना कर रहा था, अपनेको पतित नीच, तुच्छ कन्‍पनाएँ कर रहा था, 
उन कल्पनाओोकी अपेक्षा ये कितनी अच्छी कत्पनाएँ है । तो ऐसा चिन्तन करे कि मेरु पर्वतके 
संमान बडे सहर्स्नं दल कमलपर सिंहासनपर विराजमान आत्माने एक नाभिकमलसे निकली 
हुई शिखायें अष्टटल कमलकों' जलता हझ्मा चिन्तन किया । वह अ्रष्टल कमल कैसा है ? 
तदष्टकर्मनिर्माणमष्टपत्रमधोमुखम्‌ । 
दहत्येव महामन्त्रध्यानोत्थप्रवलो॒नलः ॥१८६६॥। 

करमरूप पत्रके दहनका'अवलोकन--जों हृदयमे स्थित कमल अ्रधोमुख है, नीचेको 
पखुडिया लटक रही' हैं आठ पंखुडिया, उन ८ पत्नोपर ८ कर्म स्थित है, ऐसे कमलको नाभिरथ 
कमलपर ठहरे हुए महामत्रकी रेफसे निकलती हुईं ज्वालाका चिन्तन कर रहा है । यह अग्नि 
फके फक होकर ऊपरको उठ रही है और ये श्रष्टकर्म जले जा रहे है ऐसा चिन्तन कर रहा है। 
इसमे परमार्थमी बात यह भी है कि जब जीव अपने आपमे विराजमान उस ज्ञायकस्वरूपके 
अनुभवन चैतन्य प्रतपनके तपानेसे जो एक बलवती ज्वाला उत्पन्न होती है ध्यान ज्वाला, 
उसके द्वारा ये रागादिक विभाव भस्म हो जाते हैं और श्रष्टकर्म भी भस्म हो जाते है, यह 
चैतन्य परिणामोकी सॉमर्थ्य है । 

ततो वहि: शरीरस्य त्रिकोण विन मण्डलम्‌ | 

. स्मेरेज्ज्वालाकलापेन ज्वलन्तमिव वाडव॒म्‌ ॥१८७०॥ 

आउनेयी धारणामें श्रम्तिविस्तार विधिका श्रवलोकन---इसके पश्चात्‌ प्र्थात्‌ कमल 
दा हो गया, वे भ्रष्ट कर्म जल गए, ऐसा निरखनेके बाद उस शरीरके बाहर त्रिवोररूपसे 
अग्निका विस्तार हुआ । श्रग्नि फैली तो किस तरह ? ब्रिकोणशरूपसे । इस त्रिकोशके विचार 
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में भी कुछ मर्म है । एक तो अग्निवा स्वरूप ही कोश-कोगा वाला है । चौखूटी गश्रग्नि, जलती 
हुईं अग्नि, बरावर टोव ग्राकार,, चौकोर प्रा गोल रप।, किसी भी युन्दर आकारसे भ्रग्ति 
जलती हो सो बात नही है । £ग्नि जलती है तो कोणोको पैदा करके जलती है, श्रीर नीचेसे 
ऐसी दिखती भी है कि नीचे फैली हुई है और ऊपर चलकर दोनोका एक कोना वन गया । 
दूसरी बात यह है कि जिस शरीरमे विराजा हुआ यह योगी ध्यान कर रहा है, उस णरीरका 
आकार भी त्रिकोण बन गया है, नीचे पद्माशनके कारण चौडाई विशेष है, और ऊपर सिर 
तक ले जाय तो वह एक त्रिकोण बन जाता है, उस ज्वालासे कर्म भस्म हुए श्र कर्मोको 
भस्म करके यह अग्नि त्रिकोशरूपमे चारो तरफ विस्तृत हो गई, जिस ज्व।लाका ऐसा भया- 
नक रूप है कि जो बडवानलके समान तीज ज्वाला है। बडवानलकी आगपर किभीका वश 
नही चल सकता । जलमे झ्राग लगी हो तो उसे फिर किस तरह बुकाया जाय ? वाहरमे आग 
लगी हो तो उसे जलसे बुभा लें, पर समुद्र जलका समूह है श्रीर-समुद्रमे ही वड़वानल उठता 
है, पानीसे ही श्राग निकलती है तो उसपर वश किसीका नही चलता है । वह स्वच्छन्द होकर 
बेरोकटोक बडी प्रभ्चनुताके साथ फैल जाती है । इसी तरह यह महामन्नकी रेफ ज्वालासे निकली 
हुई, बढी हुई यह आग जो त्रिकोश हो गई है वह बेरोकटोक विचर रही है, ऐसा ध्यान करें । 
वहिनबीजसमाक़ान्त पर्यन्ते स्वस्तिकाड्ितम्‌ । 
ऊध्व॑वाथुपुरोदभूत निर्घधम काञचनप्रभम्‌ ॥१८७१॥ 

आपनेयी धारणामे काञ्चनग्रम सबीज अ्रग्निका अवलोकन---अ्रव यह अग्नि किस 

प्रकार अपना स्वरूप रख रही है, जो बीजाक्षर ? से व्याप्त है । श्रग्निका बीजाक्षर र! है । 
रमरमरम उच्चारण करिये | कुछ इसकी ध्वनिमे कुछ अ्रग्निकी सहृश्यता किन्‍्ही अशोंमे है, 
इसलिए यह अग्निका बीजाक्षर माना जाता है । -तो यह अग्नि र से व्यात्ष है और अन्तमे 
साथियाके चिन्हसे चिहिनत है श्रीर ऊपरसे जो वायुमण्डल चल रहा है उससे उत्पन्न हुई चद्र 
की प्रभा वाली यह अग्नि शिखा है, इस प्रकार चिन्तन करे । एक अपने ,उपयोगकोी अपने 

आपमे तपाया जा रहा है । हा ह _ 
के १ अन्तर्देहति मन्त्राचिबंहिवंहिनपुर पुरम्‌ू |... - - 
ह धगद्धमितिविस्फूर्जज्ज्वालाप्रचयभासुरम्‌ ॥॥१८७२॥। 

भम्त्राचि द्वारा अन्त, कर्मदहन-यह अग्निकी ज्वाला धगंधगायमान फैलती हुई लपटोसे 
कान्तिमान बाहरके श्रग्निमडल बाहरके पुरक्षे यह चल रही है अर्थात्‌ यह मन्रसे उत्पन्न हुई 
अग्नि एकदम फैलकर अब उस अग्निको ही जला रही है। अ्ग्निका काम ही ऐसा होता है कि 
दूसरेंको जलाकर खुद जल जाती है । एक क्रोबकी अग्नि तो विलक्षण इतनी है कि दूसरेको तो 

जला देती है पेर खुदको नहो जला पाती भ्र्थात्‌ यह क्रोध क्रोधके द्वारा नष्ट नही हो पाता । 
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यह क्रोधकी ज्वाला अग्निकी ज्वालासे भी भयानक है | ग्रिनि तो जल जलकर रवय भी शात 
हो जाती है, पर यह क्रोध जल जलूकर स्दथ नही जल पाता है । यह मत्नाक्षरसे निकली हुई 
ज्वाला श्रष्टकर्मोकी जलाकर शन्‍्तमे बेरोकटोक खारो ओर निकोणशरूपसे फैलकर धृमरहित 
स्वरणंकी तरह कान्तिवाली अग्नि बनकर अब यह उस अग्निको भी शान्‍्त कर रही है। जब 
स्वच्छता श्राती है तब शान्ति होती है । ऋग्निमे जब तक धुवा साथ दे रहा हो तब तक अ्रग्नि 
शात नहीं होती । अग्निके शान्‍्त होनेका समय तब है जब घुवां बिल्कुल नहीं रहता और एक 
स्वर्णकी तरह चमृव॒ती हुई आग रह जाती है तब आग शान्त होती है । तो यह श्रग्नि ज्वाला 
फेलकर (भग्निमण्डल) अन्तरज्भकी मत्राग्तिको' दग्ध करती है । 
। भस्मभावमसी नीत्वा शरीर तच्च पद्डूजम्‌ । 
दाह्यभावात्स्वय शान्ति याति वहिन' शने शर्े ([१८७३।। 

देह, पद्धुज, कर्मका भस्म करके वहिनका शनेः श्न. उपशम होनेका श्रवलोकन--- 
क्या हो रहा है श्रव कि यह अग्निमण्डल नाभिस्थ कमलकी कर्शिकापर लिखे हुए महामन्नकी 
लेपसे निकली हुई ज्वाला श्रष्टकमोकोी जलाकर अब नाभिस्थ कमल और शरीरको भी भस्म- 
भूत करके चूकि अब जलाने योग्य पत्र कुछ रहा नही तो धीरे-धीरे यह अग्नि अपने झ्राप शात 
हो जाती है। अप्तनेयी धारणामे इस अकारका यह योगी चिन्तन कर रहा है। पाथिवी 
धारणामे अपने आपको अज्ुद्ध वातावरणसे बहुत ऊंचा उठाकर विराजमान किया गया है, 
फिर आग्नेयी धारणामे उस एक महामन्नके ध्यानसे एक चैतन्य प्रतपनकी ज्वाला उठी और 
उस ज्वालाने ग्रष्टकर्मोकों जलाया । देखियें यह जो महामत्र है इसमे अनेक देवतावोका स्थान 
गभित है । इसमे व्यज्ञन दो हैं र और ह । र का सकेत होता है दो ओर ह का संकेत होता 
है चार | तो दो और चार मिलकर हुए २४ । ये हुए चौबीस तीर्थंकर । उनका इसमे मुख्यता 
से स्मरण है, और फिर तीर्थंकर कहकर उपलक्षणसे सब अरहत आये । सो समस्त परमेष्ठियों 
का इस महामन्नसे स्मरण है । 'करणानुयोगके गरितत शास्त्रमे जहाँ सख्यावोका वर्णन किया 
जाता है वहाँ क से लेकर क तक अर्थात्‌ € अ्रकोकी वृत्पना है। ट से लेकर न तक, फिर 
६ अकोकी कल्पना है | इन कल्पनाओके सहारे अक्षर बोलकर गिनती बनायी जाती है। य 
रलव इनमे १, २, ३, ४ श पस॒ ह इनमे १, २, ३ , 5४ । तो इस महामत्रमे र और ह के 
सन्निवेशसे सभी अरहत परमेष्ठटियोका स्मरण किया गया है। जैसे जिनेत्र भगवानके स्वरूप्में 
चेतन्यका प्रतपन है उस ही भाति यहाँका एक प्रताप पुञ्ज निकला शिखाके रूपमे, उसने इन 
अष्टकर्मोकों जलाया। अन्‍्तमे यह अग्नि चारो ओर बेरोकटोक फलकर धूमरहित हो गई, 

स्वच्छ हो गई । तो यह अग्निमण्डलने अपने आधारभूत ताभिमण्डलकों भी जलाया, और यहाँ 

पारा मल जल चुका, केवल आत्मा ही श्रात्मा रहा । इस प्रकारका चिस्तन इस आग्नेयी 
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धारणाम यह ध्यानी येगी कर रहा है । 
विमानपथमापूर्य सब्यरन्त समीरणम्‌ । 
स्मरत्यविरत योगी महावेग महाबलम ॥१८७४।॥ 
चायब्यी धारणासे महावेग समीरणका स्मरण--योगीने सर्वप्रथम पाथिवी घारणामे 

अपने आपको वहुत बडे विस्तारसे कल्पना करके बहुत ऊँचे सहुत्न दतपर, सिंहासनपर 
विराजा हुआ्ला चिन्तन किया था, पश्चात्‌ नाभिकमलसे जो काशकामे महामतन्रकी रेणुसे निकली 
शिखा थी उसको अ्ष्टकर्मोने जलाया, इस प्रकार चिस्तन किया, प्र वह अग्नि ऐसी चारो 
ओर बढी कि निप्कोण आकारमे शरीरके चारो ओर फँल गयी और बह अ्रग्नि इस शरीरको, 
कर्मको सबको भस्मसा करके स्वय शान्त हो गयी । इस प्रकार आग्नेयी धारण।के पश्चात्‌ श्रव 
मारुती धारणामे झा रहा है । अब इस ध्यानीने यह चिन्तन किया कि ग्रादाशमे पूर्ण होवर 
विचरती हुई यह हवा जो महावेग वाली है, महा बलवान है, ऐसा वायुमण्डल दविचर 
रहा है। 

चालयन्त सुरानीक ध्वनन्त त्रिदशालयम्‌ । 

दारयन्त घनक्रात क्षोभयन्‍्त महारणंवम्‌ ॥१८७५॥ 

ब्रजन्त भुवनाभोगे सचरन्त हरिन्मुखे । 

विसपंच्त जगनन्‍नीडे निविशन्त घरातले ॥१८७६॥ 

उद्धूय तद्रजः शीघ्र तेन प्रवलवायुता । 

ततः स्थिरीह ताभ्यासः समीर शान्तिमानयेत्‌ ॥१८७७॥ 

चायुमह देगकी विशेषता व भस्मपरिहःर--इतने महाबेग वाली वह॒वायुमण्टल है 

कि जिस हवाने देवोवी सेनाको भी चलायमान कर दिया । देवोको सेना वडी बलवान ऋद्धि 
सम्पन्त है, पर उस समय ऐसा वायुमण्डल चिन्तनमे आ्राया कि उसने देवसेनाको भी चलित 
कर दिया । भेरु पर्वत भी कंप गया, जिस वायुमडलके निष्पातसे प्रबल वायुमडरका चिन्त्न 
किया जा रहा है, यह वायुमडल वया करेगी कि जो सारी भस्म पडी है शआराग्नेयी धारणामे 
शरीर और कर्मकी जो भस्म है उसको उडायेगी । यह ध्यानी अपनेको केवल चंतन्यस्वरूपमे 
उपयोग लेना चाहता है और उसके लिए ये -धारणायें बनायी है । वह वायुमडल इतनी प्रबल 
है कि समूहोको बखेर रही है । जब तीब् वायु चलती है तो कितने ही घने मेघ हो उनको - 
तितर बितर करके शिथिल कर देती है । यह वायुमडल समुद्रमे भी बडा क्षोभ पंदा करता 
रहता है । कहो ऐसा वाथुमडल भाये कि सर्व दिशावोंमे समुद्रमे सवेत्न केप जाय, ऐसा वायु 
मडल अब उत्पन्न हुआ है । वह वायुमडल -लोकके मध्यमे गमन कर रहा है। इस आवाशमे 
वायुमडल है तो श्रब यह मध्यसे आया और दसो दिशावोमे पंलता हुआ, इस सारे जगतमे 
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फैलते हुए अब पृथ्वीतलमे प्रवेश करता हुआ। यह दायुमंडल है. ऐसा चिन्तन करें। कहाँसे 
वायुमडल चला ? झाकाशसे चला । बडे वेग वाला चलते-चलते भ्रब॒ सकुचित होकर बडे 
वेगको उत्पन्न करके अब प्रृथ्वीतलमे प्रवेश करने लगा, फिर ऐसा चितन करे वह, वायुमडल 
आया और शरीरका जो भस्म, कर्मोका जो भस्म था उस सबको इस वायुमडलने उडा 
दिया । अपने आपको केवल विचारनेके लिए, श्रकिंझचन देखनेके लिए यह चिन्तन चल रहा 
है । लो श्रब यहाँ कुछ नही रहा । ध्ब यह आ्रात्मा ही आत्मा रहेगा, वही दृश्टिमि रहेगा । ये 
सब बोक तो हट गये, जल गये, उड गए । उस वायुमडलने इन समस्त भस्मोको उडाया 
और शन्तमे यह स्वय स्थिर हो गया । वायुमडल अब शात हो गया। जब कभी भी तीतक्र 
आँधी चलती है, तो आंधी श्रायी और सारे उपद्रव करके, विघटन करके अतमे वह शात हो 
जाती है । तो यह वायुमडल भी शरीर और कर्मकी भस्मको उडाकर अब यह स्वय रिथर 
शात हो गया, .ऐसा मारुती धारणासे यह योगी चितन कर रहा है । 

ध्यावमें सर्वेत्न ज्ञानधारणाकी क्ॉंकी--देखिये समस्त व्यवस्था सुख दुख, शांति 
ग्रशाति सब कुछ अपनी ज्ञानधारापर निर्भर हैं । बाहरमे वुछ भी पडा हो, कुछ भी चल रहा 
हो, यदि भीतरमे ज्ञान सावधान है तो उसे कोई ब्लेश नही और बाहरमे बडा मौज हो, 
वैभव हो, ठाठ हो लेकिन ज्ञान विचलित हो गया है'तो उसको तो श्रशाति ही है। इसमे हृषश्ात 
की क्‍या जरूरत ? जगतमे ऐसा साक्षात्‌ देखनेको मिलेगा कि जिसके घरमे सारा ठाठ है, 
आराजीविकाकी चिता नही, सब कुछ होकर भी दिमाग बुद्धसा है, पगलासा है, कुछ ज्ञान काम 
ही नहो करता, दु.खी है, श्रथवा घरमे कलह हो गया, लडाई हो गई, लो दु खी हो गए, झौर 
ग्रनेक गरीब भी ऐसे मिलेंगे जो गरीबीमे गुजारा कर रहे हैँ, कोई घबडाहट नही है, कर्मोपर 
विश्वास है । जो स्थिति होती हो वह हो, भ्राज जो है सो ठीक है, जो होगा सो दीक है । उस 
गरीबोको परिस्थितिमे भी परस्पर प्रेमसे रहकर एक दूसरेको धर्ममे सावधान करते हुए प्रसन्न 
नजर आते है। तो जिसकी ज्ञानधारा सावधान है, अ्रविचलित है वह शान्‍्त और सुखी है, 
और जिसका ज्ञान बिगड गया वह अशात और दुःखी है । तो यहाँ ध्यानके प्रकरणमे इस्त ही 
शानकलाकी बात चल रही है । जैसा अ्पनेको कोई निरखश्ले उस योग्य अपनेमे बात उःपन्न होती 
है। यहाँ तो एक विशुद्ध तत्त्वकी प्राप्तिके लक्ष्यसे कल्पना चल रही है । एक बच्चेको कोई 
अगर इस तरहसे समझा दे--अश्ररे तू तो राजा है, राजा री कही इस तरह ऊधम किया 
करते, तो वह तुरन्त शानन्‍्त होकर बैठ जायगा । 

सानका भहाप्रताप--कोई पुरुष अपनेको पतित अनुभव करे, मैं तो बहुत पापी हू, मैं 
उतना क्या उद्धार कर सकता हूं, मेरा जीवन तो अब सारा बेकार हो चुका है । लो ऐसा 
डिसने अपने आपसे अनुभव किया वह उठ नहीं सकता, और कोई यह अनुभव करे कि क्‍या 
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है पतन, यह तो अनादिकालसे होता. चला झ्राया है, श्रनादिकालसे डूबे चले आरा रहे हैं, व्यसनो 
मे, पापोमे, मोहमे, जिसके फलमे यह ससार मरा चल रहा है | सो पतन माना गया है । 
अपना भाव विक्ञत होना, श्रपने झ्रात्माकी सुधि खो बैठना, अपने श्रापकी दृष्टि न रह सके 
यही तो पतन है । कितना भी यह पतन हो चुका हो, विल्तु जब भी आत्मा अपने श्रापकी 
सुध लेता है तो आखिर पर्यायमे तो एक ही पर्याय रहेगी । लो जब तक वे खोटे भाव चलते 
थे, चले । ग्रव आज यदि आत्महृष्टिका भाव जगा है तो अब क्षरामात्रतो भी न रहेगे । कहाँ 
गया वह पतन ? सारा पतन समाप्त हो गया । अ्व तो ऊपर ऊपर की ही वात है । जिसने 
अपने आपको इस तरहसे सम्हाल लिया उसको उद्धार हो गया, सुख शान्तिके लिए बाहरी 
घन वैभव इज्जत आशा प्रतीक्षा स्नेह इनमे दौडनेकी जरूरत नही है । इनमे परिश्रम करनेसे, 
व्यापार करनेसे शातिकी सिद्धि नही है। यह है होता है पर शातिकी सिद्धि तो एक अपने 
आपके स्वरूपवंगे सम्हालसे है'। श्राज सारा जगत शात है। यहाँकी दुनिया सब परेणान है । 
देशमे बडी हैरानी है । तो वह हैरानी पर आशाकी है | घन आशा, जीवन आशा, नामवरीकी 
चाह, अपनी कुर्सी मिलना, अपना पद बना रहना, ये सारी बातें चित्तमे आती हैं तो अशाति 
रहती है । जो कुछ भी नहीं चाहता, कुछ भी वासना चित्तमे न रखे, लो वह अभी शान्त है । 
तो शाति अशातिका सम्बंध अपने ज्ञानपर निर्भर है। यहाँ मारुती धारणामे इस योगी परुपने 
यह चिन्तन किया । आग्नेयी घारणामे यह श्रग्नि ज्वाला चारो ओर बढकर कर्मोको, शरीर 
को, सबको भस्म किया और खुद उज्ज्वल बनकर निर्धूम होकर स्वय शात हुआ, इसके पश्चात्‌ 
तीब्र वायुमण्डल चला और यह उसी जलमे प्रवेण करता हुआ समस्त भस्मको उडा ले गया। 
अब भस्मसे रहित केवल यह मैं आत्या चिदानन्दघन॑ रह गया। ऐसी घारणा मारुती घारणा 
में योगीने की । | 
वारुण्या स॒ हि पृण्यात्मा घनजालचित नभ,। 
: इन्द्रायुधतडिदगर्जेध्चमत्कारावुल स्मरेत्‌ ॥१८७८॥ 
वारुणी धारणामे सविभव मेघसालाका चिस्तन--इसके बाद वारुणी धारणाका 
ग्राश्रय लेता है। ऐसा मेघमंडल चला जो झ्ाकाशमे सर्वत्र व्याप गया । कभी-कभी देखा होगा 
कि कुछ भी नहीं है और एकदक-चारो ओरसे मेघ उमडे और बडे घनीभूत होकर चारो ओर 
छा गए और वर्षा होने लगी । ये सब बातें अन्तर्मुहृतमे ही होकर खतम हो जाती हैं। ऐसा 
तो यहाँ भी दिखता है, यह मेघमण्डल बडे वेगके साथ, आकाशभरसे व्याप कर फैला हुआ है, 
जहाँ इन्द्रधनुप बिजलीकी गर्जना ये सारे चमत्कार हो रहे है ऐसे मेघमण्डलका विचार हुआ । 
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सुधाम्बुप्रभवैः साद्रैविन्दुभिमौक्तिको -ज्वलै । 
वर्षन्त त स्मरेद्धीरः स्थुलस्यूलैनिरन्तरम्‌ ॥१८७६।॥ 
चारुणीधारणामें सुधास्बुवर्षशका दिम्तर---यह सारा चितन इसलिए चल रहा है 
कि लो इस तरह था, यह घटना हुई, सभी कर्म जले, भस्म भी उड गयी और रही सही णो 
कुछ भी है वह भी उड गयी । थोडा बहुत लबलेश तो रह ही जाता है तो उसको धोनेके 
लिए बहुत मोटी वर्षा भी होने लगी । उन मेघोसे मोतीके समान उज्ज्वल बडे बडे बिन्दुवोसे 
बडी मोटी धारामे बरए्ते हुए ये मेघ है । ऐसे मेघोसे व्याप्त आकाशसे जब मोटी मोटी बूँदे 
गिरती है तो मेघोसे धारा बनकर नहीं गिरती, अलग-अलग मोती-सी गिरती हुई दीखती है 
और उन मोटी बूंदोंसे बहुत ही जल्दी सफाई हो जाती है । मेघ वर्षा बडे-बडे बिन्दुवोसे इसने 
अपनी धार बनाया और उन बिन्दुधारावोंसे जो कुछ भी भस्म था, मल था उस सबको धो 
डालेगा । चितन करना है अपने आपको द्रव्यकर्म, भावकर्म और नोकमंसे रहित शुद्ध चिदानद 
स्वरूप आत्मतत्त्वका ध्यान करना है। उसपर जो आवरण लगे हैं उन समस्त आ्रावरणोंसे 
रहित अपने आपका कैसा उपयोग बनाये उसके लिये ये धारणाये चल रही है । 
ततो$ड्ेन्दुसम कानन्‍्त पुर वाश्णलाब्छितम्‌ । 
ध्यायेत्सुधापय:पूर प्लावयन्त नभस्तलम्‌ ॥॥१८८०॥ 
वारुणी धारणामे सर्वत्र जलमयताका श्रवलोकन--इतना बडा ऐसा वायुमडल 
चितन करें (वरुणमडल) मेघका देवता है वरुण । देवोमे जो व्यतर देव है उन देवोको कुछ 
अपना-अपना अलग-अलग क़ौतूहल प्यारा रहता है । कुछ देव ऐसे हैं जो मेघ छटावोसे ही 
प्यार रखते, है, ऐसे मेघ छटावोसे प्यार रखने वाले उसमे कुछ कौतृहल करने वाले वरुण 
देव होते है, तो उसे वरुणमडल कहो, या वायुमडल कहो, एक ही बात है। तो वह॒कैसा 
वरुणमइल है ? अद्धंचद्राकार | भेघ कभी चौकोर सुडौल नही हुआ करते । वे अटपटे श्रद्धं 
चद्राकार कोन निकले हुए नाना प्रकारके आकारमे रहा करते हैं। तो मेघकी मुद्रा अ्रद्ध॑चद्रा- 
कार बताया है। साहित्यमे और जो मेघप्रिय देवोको भी रुचे ऐसी मुद्रासे यह वा4मडल 
अर््ध चद्राकार मनकों हरने वाला है, अम्ृतमय जलकी प्रभाको आराकाशसे बहाते हुए अर्थात्‌ 
जलघाराको बरषाते हुए वायुमण्डलका चितन यह योगी करता है । 
तेनाचिन्त्यप्रभावेण दिव्यध्यानोत्थिताम्बुना । 
प्रक्षालयति निः्शेष तद्रजः कायसम्भवम्‌ ॥१८८९१॥ 
वारुणी धारणासे भ्रवशिष्ट कलिप्रक्षालनका अवलोकन---उस जलके द्वारा जिसका 
विचिन्त्य प्रभाव है जो दिव्यध्यानसे उठा हुआ है, बाहर जल नही है, मेघ नही ञ्राये, यह तो 
दिव्यध्यानसे उत्पन्न. हुआ सारा एक चितन है । उस दिव्यध्यानसे उत्पन्न हुआ अम्रतमय जल 
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रे समन्‍्त उस रजको जो भस्मसात दुईं थी १ क्षालन कर देता है, थो टालता है । तो उतना 
काम हो चुबनेके बाद पाथिवी धारणा, अग्नेवी धारणा भरमकों उद्यना झीर वरुण घारणा 
गे' जो कुछ पहिले शेप रह गया था उस समस्त रजका बुल जाना, इतना हो चुकनेके वाद 
अरब तत्वरूपवती घारणाका वर्णान चलेगा । दत्वस्पवती पाचवी धारणा है श्रीर इसके लिए 
ही वे चारो धारणाये थी | तत्वरूप जो वास्तविक आत्माका स्वरूप है उस स्वरपका च्तिनि 
चलेगा तत््वरूपवती धारणामे | जब कोई विपय वपाय परिणाम द्ुसगति आदिक ८व सुरुण 
से हो जाते हे, प्रकृतिमे आरा जाते हे और इरामे जब बुछ विकार बढते हैं तो उस धिवारको 
धोनेके लिए कितनी विशेष डाट चाहिए, आत्मसयम चाहिए तब % विवातर धुला द्रते हैं। 
उनपर सयम करनेके लिए ये चार प्रकारकी धारणायें कही गदो है । 
ध्यानकी श्रन्य विधियोपर भी योगीफा श्रधिकार--८न धारणादोंके साथ जो ध्यान 
की विधिया है और जो कुछ, साधु योगी उनको भी प्रयोगमे लाते रहें, जसे स्थिर आसनसे 
बैठना । वहाँ कमर भुकाकर बूढा वुढ्योदी तरह नही बैठना है। यदि कमर भुक जाये तो 
वहाँ निसर्य हालत रहती है । उसमे ध्यानका इतना विच्छेद नहीं होता लेविन स्वय समर्थ हैं, 
अच्छी प्रकार बैठ सकते है श्र कमर भुकाकर पडे रहें तो उसमे एक तो जो श्वास नली है 
उसपर जोर पडता है और दूसरे श्र और नसाजालोपर भा ऐसा कुछ जोर रहता है कि 
जिसमें फिर चित्तकी एकाग्रता नही हो पाती है। तो यो मेरु पर्वतको सामने स्थिर करके 
अपनी श्वासोको जान जानकर नही चलाते, विंस्तु अपने श्राप प्रकृदिसे जैसे श्वाम चलती हो, 
शवास भरती हो, श्वास निकलती हो स्वभावत स्थित रहती हे । चित्तको एकाग्र करनेके लिए 
कुछ ऐसा भी योग बताया है कि और विशेष वार्य नही बनता है तो हम अपनी श्वासको ही 
देखें । लो यह श्वास भीतर लो । अगर उस श्वासपर दृष्टि डाले तो बिल्कुल यो समभमे 
आयगा कि जैसे हम उसे बिल्कुल प्रत्यक्ष कर रहे हैं श्रोर प्रत्यक्ष भी है | उच्ु इग्द्रियसें जो 
वस्तु नजर आये उसका नाम प्रत्यक्ष हैं, पर इसके अलाग जो शेप चार इंद्रिया है उठसे भी 
जो जाना जाय उसे भी तो प्रत्यक्ष बाहते हे, सामव्यवहारिक एत्य्क्ष कहते हैं। जब श्वास 
-पेतरको ली जाती है तब उस श्वासका स्पर्ण होता है, श्रोठोपर हो, नाकपर हो, ओर वह 
मालूम भी हो रही हो, जब श्वास बाहरको १;की जाती है दव भी स्पर्श होता हे तो वह भी 
तो कुछ विशद प्रतीत होता है और कुछ नहं। बनत्ा, दि स्थिर नही हो पाता तो हम 
अपनी श्वास जब फेंकें तो उसे समभते रहे और श्वासकों तर लें तो उसे भी समभते रहे। 
पहिले यह काम करें । कुछ देर तक यो काम करनेके बाद उस आ्रवाजकों सुने । ख्वास निवा- 
लगेमे ओर श्वास लेनेमे श्रावज आया करती हे । श्वासको जब भीतरकी झ्रोर खोचते है तो 
सो की जैसी प्रावाज निकलती है श्रोर जब श्वासको बाहरकी ओर फेकते है, निकालते हैं तो 
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श्रावाज ह की जैदी आती है । तो उ्वास खीचने और बाहर निवालनेमे सोहंकी जैंसी आवाज 
आती रहती हैं । जितनी देर ब्वायकों भीतरकी ओर खीच रहे है उतनी देर सो का विचार 
करें श्रौर जितनी देर श्वासको'वाहर निकाल रपट हैं उतनी देर हू का विचार करे। श्वास 
लेने और निकालनेंमें सोह, सोह वी आवाज श्राया करती है | सोहका अर्थ है यो अशु हैं 
सो मैं ह । ऐसा ध्यान करनेके बाद जो गज्जु| वीतराग सर्वज्ञ है उस परमात्मतत्वका ध्यान 
बःरने लगिये । एस ज्वासके शब्दोका भी ध्यान छोड दीजिये और उस प्रथ्ुुके स्वरूपवत्‌ अपने 
यापको चविदानदस्वरूप खितवन करने लगिये । इस योगसे तत्व दीखेगा, मत स्थिर होगा। 
इस योगको भी योगी पुस्प अपनाता है, करता हें और साथ ही जो प्राणायामकी प्रवृत्ति है 
वह शुरू हो जाती है | ञ्राप निश्चिन्त वैठे हो वडी शातिमे, आराममे तो श्रापकी श्वास चल 
रही है, निकल रही है, वेश कर गयी है, पर आपको कुछ भान नहीं हो रहा, और घोडा 
श्रग करके यह भी चितनमे रहे कि मैने बडा श्रम किया, मैं बडा थक गया तो बादमे श्वास 
बहुत ज्यादा मालूम पडेगी कि यह चल रही है, यह निकल रही है । तो इन योगोसे भी 
अपने आपके कलकोको दूर करे । इन धारणावोसे इन समस्त कलकोको बहा दे । इसके पश्चात्‌ 
अब रह वया गया ? केवल एक ज्ञानप्रकाश, उज्ज्वल, एक प्रतिभास | सो :स प्रतिभास 
ध्वरूप अपने आ्रापके निरखा गया यह तत्व रूपवती धारणासे वात चलेगी अध्र इस तत्त्व- 
रूपवती धारणाके पश्चात्‌ पिण्डस्थ ध्णनमे जो कुछ करना चाहिए वह सब परिपूर्ण ही 
जायगा, समाप्त हो जायगा । समाउके मायने विनाश नहीं । समाह्तवा अर्थ है सम्‌ झ्राप्त । जो 
पूरी तरहपे पा लिया जाय उसे समाप्त कहते है | वहाँ यह हपने ४ छठ चिदानदस्वरूपका अतु- 
भव करे । 
सप्तवातुविनिर्भुक्त पूर्णोचन्द्रामलत्विपम । 
सर्वज्ञकल्पमात्मान तत' स्मरति सयमी ॥१८८२॥ 

पाथिवी आदि चार धारणावोके पए्चतु योग्रीका तत्वरूपवती धारफझामे दिन्तन-- 
“गे गोगी ध्यानी पुस्पने प्रथम तो पा्थिवी धारणामे एक तिर्यक्‌ लोकमें क्षीर समुद्रके वीच 
मेहपर्यतकी भाँति उत्तम सहस्न दलकमलपर सिहासनपर अपने आपको विराजा हुआ चिस्तवन 
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बरके मनको थामा था । तत्पण्चात्‌ आलतेबी घारणामे नाभिकमतके बीच कशिका लगी हुई 
सीकतनवी रेसुसे सिकली हुई णिखा ज्वालासे ऊपर अधोसुख कर्ममलको जलाया और शूपम 
फरके यह अस्नि ऐसी बड़ी कि जरीरको भी भस्व कर चारो ओर बत्रिकोशरूपसे उज्ज्वस ठहर 
कर जान्त हो गयी, उस तरह चिस्तत कर विपय कपायोंसि धूनि हटाकर अपने आ्राप उस गस 
को थापा । पश्चात्‌ मादी घारणाने एक बड़े वायुमण्डलका दिस्तन करके उस वायुमप्ट्ल 
के गा रहो सही भन्ग सत्र उठा दी गई । एय तरह अपने आपका छदिन्तन दिया | झ्िर 
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, वारुणी घारणामे मेघरण्डल इतने जोर से वर्षा कर गया कि वहाँ भस्मके शेप रहे समस्त 
करा भी घुल गए । वहाँ क्या रह गया ? केवल आत्मा ही आत्मा । इस तरह केवन आत्मा 
ही रह जाय इस चितनमे श्राया । भ्रव इसके बाद वह तन्वरूपवती धारणाकों करने लगा । 
इस धारणामे यह सयमी पुरुष अपने श्रापको सप्तधातुरहित पूर्णा चद्रके समान निर्मल प्रभा 
वाले स्वच्छ ज्ञानानद प्रकाशमय सर्वज्ञ समान अपने आत्माका ध्यान कर रहा है | जिस पुरुष 
की दृष्टिसि केवल यह आत्मा आत्मा ही रहता है, यह ज्ञानानद स्वरूप अमृत जैसा इसके गुरा 
पर्यायरूप समूह है एतावन्‌ मात्र जिसकी दृष्टिमि रहता है उसे समस्त विषयकपायोंके विकल्प 
छूटनेसे एक समताभावका अवसर आता है और उस समय जो एक अद्भुत श्रानद प्रगट 
होता है उस आनदके अनुभवसे यह अपनेको तृप्त करता है | ये धारणायें चल रही हैं, वितन 
में आ रही है कि द्रव्यकम॑, भावकर्म, नोकमंसे रहित यह मैं श्रात्मा हु, यद्यपि बधनमे वद्ध है, 
प्र जिस समय ऐसा उपयोग किया जा रहा था उस समय यह आत्मा अ्रबद्ध निर्लेप अनुभव 
में आता है । 

मृगेरद्रविष्टररारूढ दिव्यातिशयसयुतम्‌ । 

कल्याणमहिमोपेत देवदैत्योरगाचितम्‌ ॥१८८३॥ 

विलीनाशेषकर्माण स्फुरल्तमतिनिर्मलम्‌ । 

स्व तत पुरुपाकार स्वाड्रगर्भगत स्मरेत्‌ ॥१८८४॥ 

तत्त्वरूपवती धरणामे श्राहंतवैमवोपेत श्रत्मतत्त्वका श्रवलोकन--अ्रब योगी ऐसा 

चितन कर रहा है-अपने आत्माके अतिशयसे युक्त यह आत्मतत्त्व है । इसका ज्ञान विकास बढे 
तो ऐसे वेगसे अ्रमर्याद बढता है कि इस ज्ञानविकास गुर फैलाव हो जानेमे समस्त लोकालोक 
को तो जानता हो है, त्रिकालवर्ती समस्त पदार्थोकों तो जानता ही है, किन्तु ऐसे अनेक 
लोकालोक होते तो उन्हे भी यह ज्ञान जानता । यह तो एक ज्ञानभाव है। यहाँ कोई स्थानमे 
तो लोकालोक नही आता कि आत्माका प्रदेश भर गया है, लोकालोक समा गया है, अ्रव दूसरा 
कहसे जाननेमे आये ? यह तो भावात्मक तत्त्व है, इसी कारण इसकी कोई सीमा नही है कि 
यह कितनेकों जाने, जो कुछ भी सत्‌ है समस्त विश्व है, वह सब इस ज्ञानके एक कोनेमे पडा 
हुआ है । इस तरह यह असीम ज्ञान होता है | यह आत्माका है अतिशय । ऐसा अतिशयकर 
युक्त यह आत्मा चितनमे भरा रहा है | सिंहासनपर आरूढ अनेक कल्याणक महिमा सहित देव 
धरणेन्द्र आदिकसे पूजित अपने आत्मतत््वका चितन कर रहा है, यह एक आत्मस्वरूपके 
विकासके मार्ममे आने वाली बात है | कुछ श्रहकार इसमे नही श्राता कि दानव आदिक पूर्ज 
रहे हैं बल्कि एक वैराग्य बढ रहा है । देव श्रादिक आते हैं तो उनका कुछ भगवानसे रिश्ता 
नही है। भगवान और देव ये दो तो बिल्कुल अलग जातिके देव है । वे देव गतिके हैं, यह 
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गमृप्य गतिके #, फिर पौनसा झाव एणा 
/ और देव भक्तिम निरत होते है । बह आकर्षण हे वीतरागताका । तो वीतरागताकी हो 
पृष्टि होती है, ऐसा हृश्य मिरखनेसे कि चारों ओरस्से देव गान तानके साथ जा रहे हैं, बड़े 
विभोर होते हुए इस मनको प्रसन्न कर रहे है, ऐसा सोचनेसे ऋहंवार नहीं बनता किल्सु बीत- 
रागताकी पुष्टि होती है । फिर सोच रहा है ज्ञानी योगी कि हष्टकर्म जहाँ विलीन हो गए हैं 
ऐसा अति निर्मल पुम्पाकार अपने जरीस्से ही यह आत्पा है, परमात्मतत्त्व है, तब जरीरबा 
भी भान छूटकर केदल अपने आपके ज्ञानरवरूपमे उपयोग रहता हैं तो पुस्पाकार प्रमाण जो 
श्रत्मा फैला है सर्वपरदेगोमे एक विशुद्ध आत्मीय आनद जगता है, सारभूत जरुणभृत बात तो 
हो है, बाकी रब असार है । श्रपना उपयोग अपने आ्रात्मस्वरूपमे रम जाय, बडी दृष्टमत रहे 
यह काम योई कर सक्ते तो उससे बढ़िया स्थिति और क्‍या है ? चाहे गरीब हो, दीन हों, 
बाह्मस्थितिमे चाहे इज्जत रहित हो, कोर्ट चाहे जानता भी न हो, श्रसाता वेदनीयके उदयसे 
बाड़े अनेक उपसर्ग आदिक वेदनाएँ भी आरा रही हो, कसी भी स्थितिमे हो, जिसने उपयोगसे 
अपने आत्मस्वरूपवों हष्टिसमे लिया ई वह तो सर्वोत्कृष्ट आत्मा है, अमीर गात्मा हैं। उसके 
समान झात्मीव आनंद पानेदी होड़ ससारमें और कौन प्राणी तगा सकता है ? समस्त तीनो 
कालोकि उन्द्रोफ़ा व समरत पुण्यवान जीवोका सुख सब इकट्ठा कर लो तो वह सारावग सारा 
सुग्य भगदानके ग्रानदके ग्रनतवें भाग है । कुछ भी नहीं है वह समस्त सुख । यह भी एक 
पह दिया है, परत जाति ही अलग अलग है । आत्मीय आनदकी जाति श्रीर कुछ है और 
वंधयिक सुलोवी जाति भौर छुछ हे । उस आत्मीय झ्रानदकी उपमा इस वैषयिक सुखोसे वया 
दी झा सकती है ? बढ़ अनुपम आनद है, ऐसे आानदाम्ृतका पान करते हुए यह योगी तत्त्व- 
यती धारणाम दीन है | 
एत्यविर्त से योगी पिण्दस्थे जातनिश्बनाश्यासः । 
शिवसुखमनन्यसाध्यं प्राप्नोत्यचिरेश बालेन ॥१८८५॥॥ 
पिण्डरथध्यानाभ्यासी मुनिकों छुक्तिनाअनता--इस प्रकार पिणस्य ध्यासमे दिसका 
पश्याम मिश्नन बन गया है वह ध्यानी मुनि ऐसे शरेकत्तिरखवत जीत्र प्राप्त कर झेता है जो 
मत सुख टस्य विस्ये भी णयारने साशनांगे नहीं शा झबते । झुक्ति पानेदा बेबल एफ ही 
उपाय है । ओोग दे गोहे रपने था मह बटले हैं मि बोरसा नी धम्म हो, कोासा ही शत 
शा नी सापन हो, लेक्षके सब रहते है, आर हापतल की पत्ते +£ कि देखो 
गएहके समर पोग्ने प्रो कस्तानोंत लोग 
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आत्माके ऐसे स्वभावका श।श्रय लें, उस आत्मस्वभावंका अनुभव करें कि जो स्वभाव रव- 
भावतः सबसे मुक्त अनादिकालसे चला आ रहा है, ऐसे ज्ञानरवभावका आलबन लें, उसवी 
स्थिरता रखे, उसमे उपयोगको स्थिर बनाये तो ऐसी जो एक आत्मरिथति है वही मोक्षका 
भार्ग है। यह बात जो पा सके सो मुक्ति पायगा । ऋब इसे कुछ यक्तियोसे और आ्रागमके वथन 
से 'निर्णयमे लायें कि ऐसा सुक्तिका मार्ग किस स्थानमे बताया गया है ? देखिये आत्माका 
सत्यस्वरूप जाने बिना यह मार्ग नही मिल सकता, इसमे धर्म और मजह॒बकी कुछ बात नही, 
जो मार्ग है यथार्थ वह जैन शासनमे बताया गया है उसे यदि कोई धर्म, मत, मजहब वहुकर 
अलग कर दे, एक सबकी भाति उसे भी मान ले तो यह उसकी निजी कल्पना है, पर जो 
यथार्थ बात है वह कोई न कोई तो बतायेगा ही । आत्माका श्रद्धान करें, आत्माका ज्ञान कर 
ओर अपने आत्मामे ही रमकर तुप्त होनेका अभ्यास रखें । श्रगर यह बन सकता है तो मुक्ति 
अवश्य मिलेगी । यही मुक्तिका मार्य है, यह बात आत्माके यथार्थ श्रद्धानसे ही हो सकती है । 
रत्नत्रयका पालन कहो, ब्रह्मचर्य वहो--दोनो एक ही बात है । ब्रह्म मायने आत्मा उसमे चर्य 
मायने लंग जाना, सम जाना, इसका नाम है ब्रह्मचर्य । इस इहाचर्यकी साधनाके लिए व्याव- 
हारिक ब्रह्मचर्य भी पालन करना चाहिए । कारण यह है कि जो शरीरमें रुचि रखता है पर 
शरीरमे रुचि रखता है, ऐसा जिसने अपने उपयोगको बाहरमे लगाया है और आसक्तिपूर्वक 
बाहरमे रम रहा है उस उपयोगसे श्रात्माकी सुध कैसे प्राप्त होगी ? वह इस परम ढ़ह्मचयके 
मारगसे दिव्वुल विपरीत दल रहा है, इस कारण जो लोग दह्मचर्यका पालन करते है उनमे 
ऐसी पान्नता है कि वे इस परमार्थ ब्रह्मचर्यकी भी धारण कर सकते हैं । 
ध्यानार्थ श्रात्मस्द्रूपपरिछय--श्रेयस्व र बातोके लिए झआत्मज्ञानवी आवश्यवता है । 
कैसा है यह आत्मा ? कुछ लोग तो इस आत्माको क्षणिक मानते है ऋथ/त्‌ क्षण-क्षणमे नवीन 
नवीन आत्मा होते है । कोई लोग आत्माकों एक अपरिणामी मानते हैं और कुछ लोग मानते 
कि आत्मा सर्वव्यापक है ओर केवल एक है। उसमे कभी अ्दल-बदल नही होता । तो 
देखिये इनमे १रसस्‍परमे कितना विरोध है ”? अब कल्पना करिये कि विसी भी एक मतव्यपर 
डटकर यदि क्षशिक ही आत्मा माना जाय तो जिसने पाप किया वह आत्मा तो नष्ट हो गया, 
कर्म जिसने बाँधा वह आत्मा दूसरा है श्रोर फल जो भोगेगा वह आत्मा दूसरा है। यह एक 
विडम्बना है कि कोई कर्म करे श्लीर कोई फल भोगे । ओर फिर धर्म ही क्यो करता, जिस 
आत्माने घर्म किया, तपछ्चरण किया वह आत्मा तो मिट ही गया, अब उसका फल पायगा 
दूसरा आत्मा । जब क्षण-क्षणमे नये-तये आत्मा होते हैं तो फिर मुक्तिका उद्यम बयों करना ? 
तो यह क्षर्िकवादियोका आत्मा कुछ चित्तमे जमता नहीं है। दूसरे मतव्यमे कहा गया कि 
आत्मा एक है, सर्वेव्यापक है ग्रौर उसमे कभी अदल-वदल नही होता । तो भला लोकमे : बनेई 
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भी पदार्थ ऐसा हो सदता है कि यो है और उसका परिणमन कुछ भी व हो ” झूपक अवस्ता 
दशा प्रगटरूप कुछ भी न हो ऐसा कोई रूत्‌ नहीं है, यह भी बात जमती नहीं है, भर ; जन 
शासनने यह बताया है कि आत्मा द्रव्यहृष्टित्ते नित्य है और पर्यायद्ध्सि अनिए्य हैं। प्रत्ण्या सत्‌ 
का यह स्वरूप है कि वह सदा रहे और नये नये रूप धारण करता रहें । समय समयपर उुभ 
आत्मा नवीन नवीन भाव उत्पन्न होते है, वे भाव वे परिणमन सदा नही रहते, जिस क्षण 
हुए उसी क्षण समाप्त हो जायेंगे । श्रगले क्षण दूसरे भाव होगे । तो इस पर्यास्द्ृश्सि झात्मा 
की क्षरिशकता नजर आयी, पर द्रव्यहष्टिसे आत्मा वही एक है । अपरिणारी हैं श्रात्मा, वह 
शाश्वत रहता है द्वव्य समाप्त नही होता । द्रव्यहष्टिसे इसका भ्रधोबदल वही है, पंयाय द्ध्सि 
इसमे प्रिवर्तत है । इस प्रकार आत्म|के बारेमे श्रौर भी बात सोचियेगा | कैसा एक ग्रुर 
वाला है, शक्तियुक्त है, इसके सभी पहलुवोपर विचार करे तो जैन शासनने अनुभव वररके 
मह॒प्रियोंने एक आत्मस्वरूपका उपदेश प्रधान किया है, वह है हम आप लोगोको उनकी परम 
भेट । इसको हम आदरसे स्वोकार करें, मस्तिष्क पर रखकर इसे अ्रगीकार करें । इस पथपर 
यदि हम आप चल सके तो हितका मार्ग मिल सकेगा । शेष तो लोकमे जो कुछ मिलता है वे 
सब असार बातें है। कोई जीव कहीसे ग्राकर आपके घरमे उत्पन्न हो गया तो उससे क्या 
पूरा पडता है ? आपकी आत्माका उसकी श्रात्मासे क्या सम्बब है ? सभी जीव अपने आपमे 
परिणमत्ते है, यह मै.भी अपने श्रापमे परिणम रहा हू, इससे मेरा बया सम्बंध है, इस तरह 
चिंतन करके तिर्णाय कर लीजिए, प्रत्येक पदार्थ स्वतन्न है, विसीका कोई कुछ लगता नही है । 
जब यथार्थ श्त्मतत्व ध्यानमे आता है तो वह मुक्तिका मार्ग जो कि एक प्रकारका बताया 
है--अपने आत्मस्वरूपका दर्शन होना, ज्ञान होना और उस ही में रमण होना, यह प्राप्त 
होता है सम्यग्जञानके सहारेसे । तत्वरूपवर्ती घारणामे यह योगी चितन कर रहा है अपने 
आपके उस विशुद्ध स्वच्छ ज्ञानप्रकाशको, तन्मात्र अपना अनुभव बना रहा है, और जिसमे 
अपना अभ्यास बनाया वह योगी झुनिः मोक्ष सुखके। श्रल्प समयमे ही प्राप्त कर लेता है । 
इत्थ यत्रानवद्य स्मरति नवसुधासान््रचन्द्राणुगौरम । 
श्रीमत्सर्वज्ञकल्प कनकणिरितटे वीतविश्वप्रपठचम ॥। 
आत्मान विश्वरूपं त्रिदशग्ुरुगणरष्यचिस्त्यप्रभावम्‌ । 
तत्पिण्डस्थ प्रणीत जिनसमयमहाम्भोधिपार प्रयातै ॥१८८६॥ 
पिष्डस्थध्यानवर्णनकी प्रशस्ति--पिण्डस्थ ध्यानसे लेकर' तत्वरूपवतती बारणा तक 
इस ज्ञानीने अपने आपका जो चित्तवतन किया उस चितवनसे उसके विपयकपायोवा भार कम 
हझा । अन्य प्रकारके विवल्प जाल उसके शात हुए । रह गया केवल आत्मा सम्बबी विकत्प। 
सो यह विकल्प इस आत्मा सम्बधी दिकलतके मार्गसे ही दूर होता है । इस मारगेसे ही चलकर 
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निविवल्प अनुभव करता है। इस कारण इस प्रकरणमे इन धारणावोका वर्सान किया, जिसका 
चित्त सीधा सहज ज्ञानस्वरूपके अ्रनुभवमे नही चलता है, उस विश्ुद्ध ज्ञायकस्वरूपका सीधा 
ध्यान जो नहीं कर पाता ऐसा पुरुष इन धारणावोका सहारा लेता है श्रौर विकल्पजालोंसे 
छुटकारा पाकर अपने निविकल्प स्वरूपका ध्यान करता है । इसे पिण्डस्थ ध्यान क्यो कहा 
गया है ? पिण्डस्थ ध्यानमे निदोप अमृतसे भीगी हई चन्द्रमाकी किरणोंके समान वर्ण वाले 
सर्वज्ञ भगवान समान तथा मेरू गिरिके शिखरपर बैठे ऐसा इसने चित्तवन किया था जहा 
समस्त प्रपच दूर होते है, समस्त ज्ञेय पदार्थोके आकार जहाँ प्रतिविम्बित हो रहे हैं, जहाँ 
देवेन्द्रोका समृह भी पुज रहा है, जहाँ अ्तिशयका अधिक प्रभाव बन रहा है ऐसे आत्माका 
चिन्तवन किया जाय उसे जिनसिद्धान्तरूपी महासमुद्रके पार पहुचाने वाले मुचीश्वरोंने 
पिण्डस्थध्यान कहा है । जिसका मन णान्त नहीं है, यत्र तत्र भटकता है उस मनको विषय 
कषायोंसे रोक लें और अपने यथार्थस्वरूपमे लगा लें इसका उपाय इस पिण्डस्थ ध्यानसे किया 
जा रहा है। मन कुछ न कुछ विचलित रहता है। मनको एक बन्दरकी तरह चचल कहा 
गया है । जैसे बन्दर किसी जगह बैठे तो कभी हाथ फैलाता, कभी पैर, कभी गर्दन हिलाता, 
कभी सर खुजलाता, कभी इधर उधर देखता यो वह स्थिर नही बैठता, उसके अरग-श्रग चलते 
रहते है, ऐसे ही यह मन चचल है। कभी कुछ विचारता कभी कुछ । तो इस चचल मनको 
किसी अच्छे काममे लगा दें तो इसकी चचलता दूर हो। एक कथानक है कि एक राजाको 
देवता सिद्ध हो गया । वह देव आकर बोला--राजन्‌ ! तुम हमे काम बतावो ? जो आज्ञा 
दोगे वह काम तैयार करके दंगे । अगर काम न बतावोगे तो हम तुम्हे मार डालेंगे । तो 
राजाने भट बताना शुरू किया महल बनावो | महल बनाकर भट तैयार कर दिया । 
राजन्‌, काम बतावों ?**“तालाब बनावो । तालाब बनाकर भट तैयार कर दिया । राजन 
काम बतावो ।" एक सुन्दर बगीचा लगावो । लगाकर तैयार कर दिया । राजन्‌ काम 
बतावो ? यो अनेक काम बतानेपर राजा सोचने लगा कि यदि मैंने काम न बताया तो यह 
मार डालेगा, सो वह घबडाने लगा। श्रतमे एक उपाय सूझा । राजाने कहा अच्छा एक 
५० हाथका लम्बा लोहेका डडा जमीनमे गाड दो । झट ५० हाथका लोहेका डडा जमीनमे 
गाइड दिया । राजन काम बतावो ” एक ६० हाथकी लम्बी लोहेकी जजीर लावो । मट 
जजीर भ्रा गयी । राजन काम बतावो ? अच्छा-इस जजोरका एक कोना इस डडेमे बाँधों 
ग्रौर एक कोना अपनी कमरमे बॉधो । बाघ लिया । * राजन | काम बतावो ? * अच्छा 
जब तक हम मना न करें तब तक इसमे तुम चढो उतरो | लो चढने उतरने लगा । भ्रब तो 
वह जब थक गया तो राजासे कहता है--महाराज ! अ्रव हमे क्षमा करो । हमको छोड दो, 
हम तुम्हे न खायेगे । तुम जब भी हमारा स्मरण करोगे तो हम झट तुम्हारे पास हाजिर होगे 
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, ओर तुम्हारी मदद करेंगे । तो यह मन श्रत्ति चंचल है, इसको अच्छे कामों लगा दो-- 
* सामायिक पूजन, स्वाध्याय, सत्सगति आदिकसे, तो पिःर इस मनकी चचलता दूर हो जायगी | 
» उस उपायमे पिण्डस्थ ध्गानमे इसे शाति आयगी ऋझोर स्थिरता आयगी | 
'; विद्यामण्डलमन्त्रयच्त्रकुहुकक्र्राभिचारा क्रिया. । । 
” सिहाशीविपदेत्यदन्तिशरभा याम्त्येव निःसारताम्‌ ॥। 
, “  शाकिस्यों ग्रहराक्षसप्रभुतयों मुझ्चन्त्यसह्मासनाम्‌ । 
एतद्धय्यानधनस्य सन्निधिवशाउ्भानोयथा कौशिक. ॥१८८७॥ 

पिण्डस्थध्यानकरे। प्रतापसे श्रनेक आ्रापदाध्लोंका परिहार--जैसे सूर्यका उदय होनेपर 
उलूक (घू घृ) भाग जाते है,इसी प्रकार पिण्डस्थध्यान रूपी धनके समीप होनेसे ये सभी आप- 
त्तिया बिसर जाती है ।:एक विद्यामडल' आपदा है । कोई किसीपर विद्या सिद्ध करके मन्न 
डालकर उसे हैरान भी कर सकता है, पर पिण्डस्थ, ध्यानीको दूसरेके द्वारा,इस डाले गये मन्र 
का कुछ असर नही होता । गृह राक्षस आदिकः भी उसे।नही सता पाते, सर्प सिह दैत्य 
आ्रादिक भी उसपर कुछ असर नही डाल पाते । एक रामोकार मत्रमे ही इतना असर है कि 
देत्य, गृहराक्षस " आदिक पांस नही झा पात्ते, फिर इस निर्वाध पिण्डस्थ ध्यानको ध्यानेसे ये 
सब आप्रत्तिया तो आ ही कहाँ सकती है ? अनेक धारणावोके पश्चात्‌ श्रतमे तत्त्वरपवत्ती 
धारणासे अपने ग्रापको निर्मल विशुद्ध ज्ञानमात्र अनुभव करना है । इस ज्ञानानुभवमे ही * यह 

सामर्थ्य है कि हमे कलकसे दुटा देगा और आत्मीय आनदका अनुभव करायेगा । ह 

हा ५  - « (पदस्थ ध्यानवर्णान प्रकरण रेफ़) , है...» 
” ,,  . पदान्यालम्ब्य-पुण्यानि योगिभिरयहिष्टीयते, । ु 

:, ५  - पेत्पदस्थ मत ध्यान विचित्रनयपारगः ॥ ८८छ॥ , ,. ., : ; 

, पदस्थ ध्यात्तका निर्देश--ध्यानोमे ध्यान तो उत्तम, ध्यान्न आत्माके सहज स्वरूपका 
ध्यान-है, जो-एक विशुद्ध ज्ञानानद स्वरूप है,, निराकुल है, ऐसा शाश्वत ज्ञानरवरूपका ध्यान 
सर्वोत्तम ध्यान है, किन्तु इस ध्यानमे जिसका अभ्यास नही बना, मनकी ,चंचलताके कारण 
यत्र तज़ मन भटकता है ऐसा पुरुष मनको वश करनेके लिए पिण्डरथ' पदस्थ। ध्यान भी किया 
करता है। जिसमे पिण्डस्थ ध्यानका तो-वर्शान हो चुका,-अब पदस्थ ध्यानका वर्णन करते 
है। पढ़के सहारे ध्यान बनाना.। कोई मृत्र अक्षरोका समूह -उनके सहारे ध्यान बनाना, स्वरूप 
व्यान करना, एकाग्र चितत करना--ये सब.पदस्थ्‌ -ध्यान है। पदोमे श्रनेक . वाक्य 
होते हैं, उनमे पदका स्वरूप बसा हुआ होता है । इन पूदोका ध्यान वरते,समय ध्यानी 
एक तो पदोके विन्यासर मुद्रापर भी ध्यान रखता है, दूसरे उन, शव्दोंने पदोका जो कुछ तत्व 
बताया है उस स्वरूपका ध्यान करता है, तो तत्वस्वरूपका ध्यान करते हुए पदोके सहारे अपने 
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बित्तको एवाग्र करे रह पदनन्‍्थ भ्यान है ! सा उन जपि सतोने बताया है 5िन्‍्होंने नाना 
भकारके नयोंके परिज्ञानमे बुशलता प्राप्त दी है। ये ध्यान प्रारग्भमे उपवारी बहुत हैं, पर 
अंतमे जब परिपक्वता होती है ध्यानकी, इुबल ध्यानकी पात्रता जगती है वहाँ गुवल ध्यान 
वनता है तव इन सहायक ध्यात्तोढी आवश्यवत्ता नही रहती । सीधे ही उस परमात्मस्वस्पवा 
ध्यान कर लिया जाता है, लेकिन जब तक वह उत्तम पत्षत्ता नही जगी तब तक उन पदोके 
सहारे, इन मतन्नोंके सहारे इस स्वरूपका ध्याव करें और चित्तको एकाग्र बनायें । 
(पदस्थ ध्यानवर्णान प्रकरण ३८) 
ध्यायेदनादिसिद्धान्तप्रसिद्धा वर्णमातुकाम । 
नि शेपशब्दविन्यासजन्मभूमि जगन्नुताम्‌ ॥१८८६॥ 

पदस्थ ध्य'नमे, दर्राभाठृकाका ध्यान--अनादिकालसे परुपरासे चले श्राये हुए जो 
वर्णेका समूह है, जिसको विवेकी जगत नमरकार करता है, जो समरत शब्दोके विन्यासके 
बतानेमे वावयोकी जन्मभूमि है ऐसे प्रत्येक वर्णोका ध्यान करें | वर्ण उसे कहते है जो पदोषी 
रचना करनेमे भ्रपना महत्त्वपूर्ण योगदान दे । वर्णोंके समृहको पद कहते हैं और' पदोके समूह 
को वाक्य कहते है । जितने जो कुछ भी श्रागम हैं उनका लोगोसे लोवव्यवहार है । जो कुछ 
भी परिज्ञान वला है, जितने प्रतिपादन है उन सबका मूल आवार वर्ण है, यह वर्ण अनादि 
कालसे सिद्ध है, किन्हीने वनाया नहीं । जो बोला जाय वह अक्षर उनकी मुद्रा और लय चाहे 
कोई कुछ बना ले, ग्रुजरातीमे कुछ बगाली, मद्रासी तथा वन्नडी आदिमे बुछ, पर जो उच्चा- 
रण चला आया है उसे तो कोई नही बदलता | वह तो बरावर उसी परम्परासे चला आरा 
रहा है | चाहे कोई एक ऐसी विचित्र भाषाका भी बोलने वाला हो कि जिसकी लिपि है कुछ 
और बोला जाता है कुछ । सीधा सही सही घव।ईका वर्ण नही होता । जैसे एक अग्रेजी भाषा 
है ऐसी कि जो कुछ बोला जाता है वैसा सीधा लिखा नही जाता है । लिखा जायगा कुछ 
'शब्दोको मिला करके, अथवा जो लिपि बनायी गयी हैं उनमे उच्चारण स्वयका कुछ और है, 
सभी अक्षर करीब करीब ऐसे है | एक भी अग्रेजोमे कर 'ऐसा नही है कि जैसा बोलो वैसा 
ही उस शक्षरका उच्चारण है । विन्‍्हीका तो बहुत ही विचित्र उच्चारण है जैंसे डब्लू'लिखना 
है व बोलेंगे कुछ ऐसा विचित्र कि जो मेल ही नही खाता । सभी अक्षर उच्चारणके 'विस्द्ध 
हैं, पर जिसने लिपि बनायी होगी उसने कुछ तो सोचा ही होगा सुविधाकी वात । जो ए 'बी 
सी डी इस तरह बोलते होगे उनको सुविधा अ्रधिकसे अधिक यह हो सकती है कि किसी' भी 
मनुष्यका या किसी भी पदार्थका सक्षिप्तमे अ्रगर वर्ण बोला जाय तो वह कुछ न्यारापनसा 
लिए हुए बना रहे और बोलनेमे आ्रासानी रहे । डँसे सुरेश चंद्र नाम है त्तो एस सी बोग 
दिया, और हिन्दी वाले वया बोले ? (सु० च०) तो कुछ सुविधा भी मिली, जिससे वर्णोॉका 
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होगे । तो लय कुछ भी बनाया हो, मुखसे कुछ भी बोला जाय, पर जो वर्णा-विन्यास होगा 
वह सबका एक प्रकार होगा । जो कि हिन्दीमे श्र से लेकर ह तक स्वर व्यञ्जनोकी रचना है 

' और उनमे जो उच्चारण है वह सभी मनुष्य बोलते है। चाहे कोई किसी भी भाषाका प्रेमी 
हो लेकिन उच्चारण वही निकलेगा क्योकि जिह्ला, कुठ, तालू सबका एक तरह है,भौर उनके 
दबावसे, स्पर्शसे जो शब्द निकलेंगे वे सबके समान निकलेगे । थैसे हारमोनियमके जो भी 
वंजाये जाने' वाले स्वर है उनको कोई भी दाबे, चाहे जानकार हो अथवा न हे।, स्वर एक्सा 
निकलेगा, आवाजमे अंतर न होगा, अ्रतर क्रमका ही होगा, ऐसे ही ये वर्ण अनादि सिद्ध है 
उनको किसी भी भाषामे बोलना जाय पर उच्चारण वही सबमे होगा । तो उन श्रनाद्विसिद्ध 
वर्णोको 'प्रथम धारण करें क्योकि जितनीं पद मात्रा है, जितने शास्त्र झ्रगम है वे सब एक 
इन्ही वर्णीपर ग्राधारित है। 

हिगुणाष्टदलाम्भोजे नाभिमण्डलवतिनि । 
अमन्ती चिन्तयेद्धचानी प्रत्पत्र स्व॒रावलीम ॥१८९६०॥ 
नाभिमण्डलवर्ती श्रम्भोजमें स्वरावलीका चिन्तन--अ्रपने शरीरके मध्य तीन स्थानों 
पर कमलकी कल्पना की गई है। एक नाभिकमल, दूसरा हृदय कमल और तीसरा मुख 
कमल । नाभिकमलमे सोलह पत्र (दल) हृदय कमलमे २४ दल और एक बीचमे -कशिका 
और मुख कमलमे ८ दल, इस प्रकार तीन कमलोकी कल्पना को गयी है। तो प्रथम नाभि 
कमलंमे नाभिक॑मलप॑र स्थित सोलह दल वाला कमल है, उसके प्रत्येक दलपर एक स्वरका 
चितन करें | स्वर सोलह होते है, अ आ (हस्व दीर्घके भेदसे) यहाँ दो भेदोमे श्र को बताया 
है, ये स्वर हैं अर्थात्‌ अपने श्राप ये बोले जा सकते है। क ख की तरह स्वरका सहारा लेकर 
जैसे क ख बोला जाता है इस तरह किसी अन्य वर्णंका सहारा लेकर ये स्वर नही बोले जाते । 
इनका स्थान कठ है, अ झा बोलते हुए कठपर जोर होता है और कठसे यह ध्वनि निकलती 
है, पश्चात्‌ इ ई, इनका तालू स्थान है । इ ई बोलते हुए कठमे तो इतना बल नही देना पडता 
किन्तु ताजूका स्पर्श होता है । तालूकों छुवे बिना इ ई शब्द नही बोले जा सकते है । पश्चात्‌ 
उ ऊ का ध्यान करें । इनका ओए स्थान है । ओठोको मिलाये बिना उ ऊ शब्द नही वोले 
जा सकते । इसके बाद ऋ ऋ स्वर झाते है, इनका मूर्धा स्थान है । तालू स्थान होता है । 
ऊपरके तालूसे टसा हुआ मूर्धास्थान होता है, उससे और ऊपर जहाँ जीभ लगाये बिना,ऋ ऋ 
शब्द नहीं बोले जा सवते । जंसे टठ ड ढ ण ये #न्‍्द भी मूर्धा हैं, तो ये मूर्धज हैं । इसके बाद 
लु ढह इनका दत स्थान है । दतोमे जीभका स्पर्श हुंए बिना ये शब्द नही बोले जा सव ते । इसके 
पश्चात्‌ ए ऐ--यथे दो सर्वर आये । कठ और तालू इन दो से «नकी उत्पत्ति होती है । कठमे 
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जौले और तालूमे स्प् हो तो ये शब्द बोले जा सकते है । इसके पश्चात्‌ श्रो श्री ये दो स्वर 
हैं, इनका कठ स्थान है । कठ्मे बोले और ओोठोका स्पर्ण ये दो बातें एक साथ हो तो ओ ४) 


' शब्द बोले जाते है | इसके पश्चात्‌ है श्र श)॥ | अ अनुनासिक है, और यह अनुनासिक शब्द 


क्या है उसकी कोई मुद्रा नही बनायी जा .सकती । कोई एक विन्दी रखी जाय, वह उसकी 
मुद्रा है पर उसको किसी स्वरका सहारा लेकर बोला जा सकता है, इसलिए चाहे श्र कहो 
चाहे हू । तो किसी शब्दके साथ यह अ्रनुतासिक चलता हे । अरः यह विसग्ग है | झ्र॒ का स्थान 
भी कठ है। इसमे श्र के सामने दों विन्दुवें ऊपर नीचे है | जैसे कि श्र के श्रागे विसर्ग लगा 
दिया जाता है। यह स्वरका' सहारा लेकर बोला जाता है । यो सोलह स्वरोको उन - सोलह 
दलोपर चितन करें | ये सब शब्द जिनवाणीके आधारभूत है, इनसे आ्रागमकी रचना होती 
है | जैसे आगम नमस्कारके योग्य है, शिरपर चढाते है शास्त्रोको, उपदेशोको तो वे सब बातें 
ओर उपदेश वे सब शास्त्र इन ही वर्शंसि बने हुए है। श्रत ये सब वर्ण आगमके मूल है । 
इनको विवेकी पुरुष आदरसे नमस्कार करते है । 
(पदस्थध्यानवर्णन प्रकरण रे८) 
चंतुविशतिपन्नाढंध हृदि कञ्ज सकर्शिकम्‌ । 
ि तत्र वर्रानिंमान्ध्यायेत्सयमी पठुचरविशतिम्‌ ॥१८९१॥ 

हृत्कमलपन्नमे व्यज्लनावलिका छिन्‍्तन--इसके पश्चात्‌ ध्यानी पुरुष अपने हृदय स्थान 
पर वशिका सहित २४ पत्रोका ध्यान करे अर्थात्‌: हृदयपर एक २४ दलका कमल है -और 
बीचमे एक करिका है । ये २५ स्थान हो गए, और २४५ हैं व्यक्त | तो उन २५ व्यजनोको 
उन २५ स्थानोपर चितवन करें | व्यञ्जन उन्हे कहते है कि जो स्वतत्र रूपसे नही बोले जा 
सकते, विन्तु पूर्वापर कही भी स्वरका सहारा लेकर ही बोले जाते है । जैसे क कहा तो जैसे 
क लिखा करते हैं और बोला करते हैं वह क, क रूप नही है किन्तु जैसे कव शब्द बोला तो 
कवमे जो क लिखा हुआ है वह क्या क शब्दरूप है, उसे तो आधा क (के) कहो, क्योकि उस 


क के नीचे हलत है | तो कोई भी आधा अक्षर बोला नही जा सकता है । उसके आगे भ्रथवा 
पोछे कोई स्वर लगा' हो उसके सहारे बोला जाता है | ऐसे उन २५ 'स्थानोपर इन वर्णोका 


६तवन करे । ये २५ वर्ण ५ वर्गोमे पाये गए है--क ख ग घ ड, इसे कवर्ग बोलते है। ये 
सबके सब कठस्थानसे उत्पन्न होते है । ' च छ ज भ व, इन्हे चवर्ग बोलते हैं। यह च का 
समूह है | जैसे दूकानपर नाम लिखकर एण्ड कम्पनी लिख देते हैं | एण्ड कम्पनी मायने वर्ग । 
वह और उसका समृह । यो हो ये सब वर्ग है ट ठ ड ढ' ण, इसे टवर्ग बोलते है, ये मूर्घा 
स्थानसे उत्पन्न होते हैं। त थ द घ न, इन्हे तवर्ग कहते हैं, ये दत स्थानसे उत्पन्न होते हैं । 


दाँतमे जीभ लगाये बिना इन शब्दोको नही बोला जा सकता । प्‌ फ ब भ म, ये ५ पवर्ग हैं, 
ः न ! रे $ 
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इनकी उत्पत्ति ओछ्ठ स्थानसे है । झोठसे झोठ उुबे बिना थे शब्द नहीं बोले जा सकते है। 
इस तरह इन २४५ अक्षरोका हृदय कमलमे २५ स्थानोपर ध्यान करें । 
ततो वदनराजीवे पत्राष्टकविभूषिते । 
पर वर्णाष्टक ध्यायेत्सव्चरन्त प्रदक्षिणम्‌ १८६ २॥ 

मुखकमलपत्रपर शेष वर्शाष्टकका चिन्तन--इसके पश्चात्‌ मुखके स्थानपर आठ पंखु- 
डियोके कमलका चितवन किया है । इन ८ पन्नोपर य रल व श प स ह--इन ८ वर्णोका 
ध्यान करे । देखिये हिन्दी लिपिमे जो बोला जाता है वही लिखा जाता है । मुद्रा और उच्चचा- 
रण दोनोको एक प्रकारमे लिया गया है । य र ल व इन शब्दोको अतस्थ बह॒ते है | ये शब्द 
न केवल स्वर रूप हैं, न केवल व्यञ्जन रूप हैं, किन्तु दो स्वरोके मिलनेसे इनका उच्चारण 
बना है | जैसे य ई और ञझ्र मिलकर य उच्चारण बना है, तभी सधिमे इ के आगे श्र श्रक्षर 
आ्राये तो दोनों मिलकर य बन जाते है। ऋ और अर ये दो स्वर मिलकर र बन गया, लू 
और अर मिलकर ल बन गए. । इनकी सधि होती है । उ और. श्र शब्द मिलकर व शब्द बने 
है। ये अतस्थ कहलाते है। मध्यमे स्थित है, श ष स ह॒ इन्हे ऊष्मा कहते है । इन चार 
भ्रस्‍क्षरोको बोलते हुए कुछ गर्म हवा निकलती है, और शब्दोके बोलनेकी अपेक्षा इन चार शब्दो 
के बोलनेमे,कुछ वायुकी विशेषता और कुछ गर्मीकी विशेषता रहती है। इसलिए इन श्रक्षरो 
को ऊष्मा कहते है । इस प्रकार मुखकमलपर अन्‍्तस्थ और ऊष्मा--इन ८ श्रक्षरोका ध्यान 
करे । अपने देहके खास थध््यानके मुख्य स्थानको वर्शासि भर दिया है इस ज्ञानी योगीने । 

इत्यजस्र' स्मरव्योगी प्रसिद्धा वर्रामातृकाम । 
श्ुतज्ञानाम्बुधेः पार प्रयाति विगतअञ्रम ॥१८६३॥ 

पदस्थध्यनमे वर्णंमातृकाके सहारे परमात्मतत्त्वका ध्यान---इस प्रकरणमे पदस्थ 
ध्यानका वर्णोन किया जायगा ।-जैंसे सामोकार मत्र है, ओ३म ही है, और भी अनेक प्रकारके 
भत्र है उनके सहारे ध्यान करना यह है पदस्थ ध्यान । तो चूंकि पद सब वर्णासे ही बने हुए 
है इसलिए भक्तिपूर्वक उन वर्णोका ध्यान इस एथानपर किया जा रहा है । जो पुरुष इस 
पसिद्ध वर्शमालिकाका निरतर ध्यान करता है वह योगी >मरहित होकर श्रुतज्ञानरूपी समुद्रके 
पारको प्राप्त हो जाता है, अर्थात्‌ इन बरण मत्रिकाओक। ध्यान करने वाले मुनि श्रुतकेवली हो 
जाते हैं, विद्वाच्‌ हो जाते है, आगमकी पूजा करते है, शस्त्रोका पूजन व रते है । श/स्त्रोमे लिखे 
है वाक्य । वाक्‍्योंसे बने हैं पद, पदोमे गर्भित हैं दए। । तो प्रत्येक वर्ण ही तो पृज्य हुआ । 
पहिले समयमे लिखा हुआ कागज कोई नीचे नहीं दालता था, उसका अविनय मानते थे, चाहे 
कुछ भी लिखा हुआ हो । फिर कुछ समय बाद जिनमे कुछ धर्मकी बातें हि खी हो उनका विश प 
आदर करते थे, धमकी ब।तोके अतिरिक्त &र इचछ लिखा हो तो उसे नीचे पडा रहने देते थे, 
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उसकी परवाह नहं। ८ रते थे | श्रब. थीडा-सा इतना रह गया हैं कि वि सका उपदेश हुआ 
प्रवचन हुआ तो उसका तो उतना अधिक विनयभाव नही रहा, पर जिसमें भत्तामर स्तोत्र है 
कोई पूजा पाठ है या अन्य कोई ऋषि प्रणीत शब्द हैं उनके विनयकी वात रह गयी है । ऐसे 
शब्द स्तोन्न नीचे नही पडे रहना चाहिए और फिर अब तो उनकी भी अ्रविक कोई वददर 
नही रह गयी है । खैर जो बरें सो ठीक है, पर यह शब्द 'विनयभाव और पूर्व परुपरा यह 
सूचित करती है कि प्रत्येक वर्ण पूजनेके योग्य है, वयोकि वर्णासि ही ये समस्त शास्त्र रवे गए 
है, एक बात । दूसरी बात यह है कि एक एक वर्णों परमात्मतत््वकोी सूचित करता है, ' उन 
विशेषणोकी याद दिलाता है, एक एक वर्ण समभिये कि वह ऐसा शब्द है कि जो परमात्मा 
भगवान अरहत परमेट्ठी ऊंस इन मिले हुए ग्णोको बोलकर हम उन शब्दोसे कुछ पूज्न तत्त्व 
का ध्यान करते है तो ऐसे ही प्रत्येक वर्णसे कथित तत्त्वका ज्ञान होता है । 
कमलदलोदरमध्ये ध्यायन्वर्णाननादिससिद्धान्‌ । 
नष्टादिविषयबोध ध्याता सम्पच्चते कालातु ॥१८९६४।॥ 
पदस्थध्यानके प्रतापसे नष्टादिविषयबोधका अभ्युदय--इन वर्णोका ध्यान बने वाला 

पुरुष क्मलके पत्र और कशिकाके मध्यमे अनादि सिद्ध इन ३६ श्रक्षरोवा ध्यान करता है, 
सोलह स्वर और २५ व्यञ्जन और ८ अन्तर्थ और ऊप्णाके वर्ण । इनका ध्यान करता 
हुआ योगी कितने ही कालके वस्तु सम्बधी ज्ञानको प्राप्त करता है । इन वर्णोका ध्यान करूसे 
योगी ऐसा विशिष्ट ज्ञान प्राप्त कर लेता है कि जिसके बलसे यह अतीतकी बात, कोई 'वीज नष्ट 
हो गयी हो, गुम गयी हो ऐसी भी बातोका ज्ञान वर लेता है । देखिये समस्त स्थानोमे भावना 
को प्रधानता है, जितना जो कुछ मगल है, वत्यरा है, उद्धार है वह सब भावनाओोपर आधा- 
रित है । इसकी भावनामे एक एक वर्ण पुष्य है और उस आदर इृष्टिसे उन वर्णोको अपने 
शरीरके उत्कृष्ट रथानपर धारण करता है तो उससे दित्तवी एकाग्रता हुई, भीतरमे नम्नता 
हुई, कपायोकी मदता हुई । उसके ज्ञानका विकास होने लगता है | तो योगी पुरुष इन वर्णों 
का ध्यान करके ऐसा विकास प्राप्त कर लेता है. कि जिससे वितने ही कालमे नष्टादि वस्तु 
सम्बधी ज्ञानको प्राप्त कर लेवा है । 

जाप्याज्जयेत्‌ क्षयमरोचकमग्निमान्ध, 

कुछ्लोदरात्मकसनश्वसनादिरोगान्‌ । 

प्राप्तोति चाप्रतिमवाइमहती महदूभ्य 

पूजा परत्र च गति पुरुपोत्तमाप्ताम ॥१८६५॥ 

मंत्रजाप्यसे रोगजय व उत्कृष्टावस्थालाम---किसे वर्ण माला कहते हैं । जो मनुष्यकी 

रक्षा करनेमे माताकी तरह हो उसका नाम मातृका है । यह वर्ण इस प्रकार है । मनुष्यको 
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जो उन्नति मिलती है, शान्ति मिलती है अथवा कुछ उत्कृष्टवा जगठी है तो उस समस्त उन्नति 
में कारण परिज्ञान है, और ज्ञान ज्तिन भी होता है वह हम श्राप लोगोका शब्दोकों लिए हुए 
होता है । जब कभी अकेले भी बैठे हो और ध्यान कर रहे हो तो भीतर ही भीतर भ्रस्तजेल्प 
उठ जाता है, हम ज्ञान कर जाते है | य्यपि ज्ञानका और वचनोके साथ कुछ ससबध नहीं है 
कि जितने भी ज्ञात हो वे सब शब्दोको बोलबःर ही उठा करते है । ऐसा नही है जैसे अवधि- 
ज्ञान, मन पर्ययज्ञान श्रीर केवलज्ञान--इन शब्दोको उठाये विना आत्मशत्तिसे जैसा पदार्थ है 
वैसा ज्ञान कर लेता है, पर हम आप मति श्रुत ज्ञानियोका कुछ ऐसी अवस्था है कि हम ज्ञान 
करे तो उसके साथ शब्द भी उठते चले जाते है, और उतनी सी बातको ही लेवर किसी 
सिद्धातने केवल एक शब्दकों ही तत्त्व माना है, और कुछ तत्त्व ही नही है| सर्वे जगत शब्दा- 
त्मक है। यहाँ भी हम आ्राप सब लोगोका ज्ञान उन्ही शब्दोको लिए हुए होता है, इसलिए 
शब्दात्मक इस जगतको माना है। कुछ ज्ञानोमे ऐसी बात पायी जाती है कि वह ज्ञान जानता 
है तो कुछ शब्दोको उठाकर जानता है, इसीलिए जब ज्ञान पूज्य है तो वे शय्द भी पूज्य है । 
तो उन वर्खा मात्रावोका जाप करनेसे योगीने बडे बडे रोगोको दूर कर लिया है। क्षयरोग, 
अरुचिपना, अच्विमदता, दुष्ठ, उदर रोग, श्वास रोग आदिक अनेक रोगोको एक वर्स मात्रा 
के जापसे जीत लेता है । प्रयोग करे कोई तो उसको इसका अदाज हो सक्ता है कि ध्यानका 
कंसा प्रताप है कि अनेक रोग ध्यानसे ही शात हो जाते है । इन वर्ण मांत्रावोके जापसे ओर 
भी सिद्धिया होती हैं--जैंसे व्चनसिद्धता, महान पुरुषोसे पूजाकी प्राजि, परलोकमे श्रेष्ठ गति ये 
सब इस योगी ध्यानीको प्राप्त होते है । तो वर्रामातुकाका ध्यान ऐसे दो तीन स्थानोपर किया 
जाना बताया गया है, और दो तीन स्थानोपर ही बया, फिर तो यह समझ्रिये कि इस देहको 
वरात्मिक बना लिया है, जो जो देहके उत्कृष्ट स्थान है वे सब वरशत्मिक हो गए । देखिये इन 
चरण कल्पना किसी भी स्थानपर नही की गई है । नाभिसे ऊपरका यह स्थान एक भक्ति 
दृष्टिमे, उच्च माना गया है तो उन स्थानोपर वर्णका ध्यान करे, जिसके अ्रभ्याससे योगोवा 
 मन-स्थिर हो , और फिर वह पिण्डस्थ ध्यानमे अपनी प्रगति करे । वरणोके ध्यानका उपच्श 

करके अब मचराजके ध्यानकी बात बतावेंगे, जहाँ अनेक प्रकारके मत्र है, उनसे क्‍या प्रभाव 
है, और उनको बया दिछि है, इन समस्त वर्णोके साथ इस ग्रधिकारमे मत्रोके ध्यादवी बात 
कहेगे । 

अथ मन्जपदाधीण रुवृतत्वैकनायकम । 

आदिमध्यान्तभेदेन (वरव्यञ्जनसभवम्‌ ।॥१८६६।॥ 

। ऊर्ध्वाषोरेफसरुद्ध सप्र विन्दुल/ज्छितर । 
-अनाहतयुत तत्त्व मच्चराज प्रचक्षते ॥१८९७॥ 
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हर मंत्रराजकः निर्देश--पदोंके सहारे तत्वका ध्यान करनेका प्रकरण चल रहा है । 
सर्वप्रथम एक मत्रराजका वर्णन है। जिसका श्राकार केवल एक हू ग्क्षर और उसमे नीचे र 
मिला हुआ और ऊपर भी रेफ चढा हुआ चन्‍्द्राकारसे सहित यह मध्नराज बताया जा रहा है 
जिसकी मुद्रा हु है। जिसका उच्चारण करना कुछ कठिन है और नही भी कठिन है । 
जो ऋषिजन वचन बल ऋडद्धिके अधिकारी हैं वे तो इसे और इससे भी कठिन अनेक वीजाक्षरो 
को स्पष्ट बोल लेंगे और यथायोग्य इसको विद्या विशारद लोग बोल ही सकते हैं । यह समस्त 
पदोका स्वामी है । इस मन्तराजमे सिद्ध अरहत आदिक सभी परमतत्त्वोका स्वरूप गर्मित है । 
इन सबके वाचक श्रक्षरोकी इसमे ध्वनि पायी जाती है। ध्यान तो एक आत्माके परम स्व- 
भावका है । आअत्माका परमस्वभाव ज्ञायक भाव परमतत्त्वके ध्यानमे आये उससे बढकर उत्कृष्ट 
और कोई ध्यान नही होता और इस ध्यानका ध्यान कराने वाला अरहत सिद्धका स्वरूप है । 
अतएवं अरहत और सिद्ध परमेष्ठीका ध्यान भी एक अपूर्व ध्यान है। सो परमात्मतत्त्वका 
श्रात्मस्वभावका यह मन्न सकेत करने वाला है इसलिए इसे महामत्र कहते है । यह सब तत्त्वो 
का वाचक है, आ्रादि मध्य और अन्तके भेदसे स्वर तथा व्यजनोंसे उत्पन्न ऊपर और नीचे रेफ 
लगा हुआ तथा बिन्दुसे चिन्हित ह से सहित यह मत्र है, इसे अनाहत मत्र भी कहते हैं । जो 
किसी दूसरे मन्नके द्वारा आहत (नष्ट) नही किया जा सकता उसे अ्रनाहत कहा करते है । 
मत्र शास्त्रमे और सभी मतव्य वालोंके मत्रमे ये जैन शासनके जो बीजाक्षर है, मन्न हैं वे अदू- 
भुत चमत्कार और प्रभाव रखते हैं । र और ह केवल इन दो श्रक्षरोसे २४ तीर्थंकरोका बोध 
हीता है । हू यह शब्द चौवोस तीर्थंकरोका सकेत करता है। र का अर्थ है २, भर ह का 
ग्र्थ है ४ । यह अक्षरवी गणनाके हिसाबसे इसका हिस्गब बोलते है, तो ये मिलकर २४ 
अक्षर भ्रकोको बताते हैं, चौबीस तीर्थकरोका स्वरूप इस हूँ मे णामिल है। अ्रद्धंचद्राकार इस 
बातका सकेत करता है कि यह आत्मा जब कर्ममलरहित हीता है तो उद्धं गमन करके श्रद्ध॑- 
चद्राकार जो शिल्प है उसमे यह रागादिक दोपोंसे मुक्त होकर अनंतकाल तक विराजमान 
रहता है । अनेक सकेत अनेक वाक्य बोजाक्षरोमे हुआ करते है । अनादिकालसे प्रत्येक चतुर्थ 
कालमे भरत श्र ऐरावत ज्षेत्रमे चौबीस तीर्थंकर होते चले श्राये हैं, और उन सब तीर्थंकर 
प्रम देवोंने जैन शासनका उपदेश अथवा वस्तुस्वरूपका किया है | जो पदार्थमे है, जो आत्मा 
का स्वरूप हे उसका उपदेश ये चौबीसो तीर्थंकर अपनी दिव्यध्वनिमे करते श्राये हैं । तीर्थंकर 
२४ ही होते है, कम या अधिक नही होते हैं, यह भी एक प्राकृतिक बात है | इतने कालके 
अदर कुछ कम एक कोडाकोडी सागर कालके अ्दर ऐसे २४ समय होते है कि जिनमे (चतु- 
विशरति) चौबीस तीर्थंकर देवोका जन्म होता है और उनके ज्ञान वल्याणकके बाद उनसे धर्म 
परम्परा और उपदेश शासन चलने लगता है | परमात्मा केबल २४ होते है इस बातकी 


'झनोर्विप्रवचने एकोनविश भोग सा के 
' सूचना परमात्मा शब्दकी मुंद्राश 'भी मिलती है। श्र रवीर डीचे दिना परमात्मा शुकद 
लिख दे हिन्दीमें जैसे “परमीत्मों” ! तो उनकी मुद्रां देखिये वैसी है ? इसमे जो प लिखी है 
वहें| की तरह मिलेगा फिर जो र'हैं वह रूबी तरह हि, श्रागे 'बड। मँ| 'मा) लग जाता है 
बह ४४ की तरेह बच 'जाता/हैः।' फिर आधा त (है| ८ की तरह है' और फिर बडा माँ (मी) 
“ग्रह?शी। की ,शुकलेणरखता है| तो 'जोडालोर ४-३ केश ८ं+-४॥' ८ २४ हुए”। तो 
' परमात्मा शब्दमे यह २७ क्की संख्या ही पडी हुईं हैं।। यह एक केवल कलसि 'मिकालनेकी बात 
है-। कोई, कानून' ये युक्ति त* बेन /जार्यगी “पर पेस्मात्मा शब्द ही यह बर्तली रही है. कि 
ज्ञीर्थकर #४ ही >”हीके है, उनके जिन! मंत्र॑रर्जका ' 'सभावैश हैं वह-एंके बीजीक्षर रूपमें' और 
एक बडी उंपासनाके रूपमेंस्मरंण किया जाता है ।'तेे हय 50 /व० धर पाहे तक वाके 
| >/7ार-*देवीसुरन्त' भीवदुबोधध्धान्तसास्करमल के शिकार 
(9 >2३। इसके हम '्योरयेन्यूडेस्थेचस्द्राशुकलपंक्रान्तर्दिई मुख गे रहे पी 
४5 / । देवांसुरनल - म॑त्रेरॉजकि ध्यानका विधान“ -देव “और असुरे जिसे' नमस्कार करते हैं 
और ओज्ञावरूपी अंधकारके दूर केरनेके लिए जो सूर्येके समाने है ऐसे इसे  मत्रराजका परम 
हिंतेपी थ्ीगीजने ध्यातते! करतें' हैं । मोटे रूपमे तो थह' सोच' लीजिये कि म॑नुष्योकी ध्थिन प्रीय: 
करके कहाँ बना रंहों करता' है ? यह जेंगते मोही है! और इसकी व्यात घने वैभव सी पत्र 
मित्र अदिकमें अ्रधिकेतर रहा करता हैं।बाहस्मे चलकर देख ली: सडकॉपर निरख जो किसी 
के घेरःबैठंकर देखे लो; सेव॑त्रे्यही/ हश्य मिलेगा कि उनके' 'वित्तमें धनें ऐंशवेथ और परिवार 
जैनोकी मेहत्त: हैं, 'उनका ही ध्यान करते है'।'तो कोई धस मत्रराजकी ध्यान 4२ रहा ही तो 
इतना अभाव ती-तत्कालें ही है। कि वह उसके ऐसे गदे' स्थान 'विध्य कियाय मौह्स “ भंसिन 
रत तो - रहे'सहीं, और जो 'भत्रराजकी >कुछ विशेषता संमंमतेः हों और उसके सहारे? उसे 
पंरमात्मतत्त्वका ध्यान कर रहा हो तो उसको ध्यान तो हितके लिंएं 'बहुत सँम्थ होंतर हो हैं? 
यह मत्रराज बडे सुरं/असुरी करके वदनीय है'।'अंहांत' श्रधंकारको हनेके: लि सूर्य वके समात' 
हैं । आपे 'शर्का' करेंगे कि ने उर्सने' कैसी पंडा लिखा, न भी किसी पाटशालीमे गया, सम्भव, 
है कि गया'हों पंहिले। पर कुछ सर्मभी तो हैं हो, मेगर-एक भत्न॑राजका' ध्यान कर रहा है। 
इस स्वसव्यजनयुक्ति मत्रराजैंका' ध्यौने 'कर 'रहा ' हों तो अंज्ञाने _अर्धकार कंसे हट जायगां 
जब कुछ पढेंगे, सीखेंगें, रटेगे-तभीः तो द्रज्ञौन मिटेगी | एक इस मत्रराजका ध्याव केस” 
कैसे. ज्ञान' मिटेंगा ? तो' सैमाधनमे भूल प्वात' “इतनी भधर्मफ शौजियें कि सीखने रटनेसे थे 
कुछ ज्ञानविंकांस भी होती ' है तो वह सबक एवोकी  चौलि जैसा विकास है और एक विशुद्ध 
ऑत्मस्वभावका ध्यान पर वात्मध्वरूपका ध्यान, वीतराग स्वरूपकी भक्तिपूर्वक होनें वाला जो ' 
परिररमर्त है,'जों ध्यान है? रिथिरती है, ४६०६१ सपर्श है, अनुभव है-इन विधियोस ४ होने 
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विकास होता है वह बडे वेगसे अनुपम विकास होता है । तो इसमे विज्युद्ध भाव बना, ध्यान 
भी एक तत्त्वका हुआ तो यह ध्यात अज्ञान अधकारको दूर करनेमे सूर्यके समान है। ध्याव 
करते समय उच्चारणकी कोई जरूरत भी नही रहती । जिन मत्रराजका हम उच्चारण नहीं 
कर सकते न सही, उसकी मुद्राका अवलोकन आँखोसे तो पहिले अवलोकन किया, फिर म्राँखें 
बद करके मनसे विचारनेसे भी वह पूरी मुद्रा नजर झ्राती है। बस उस मुद्राको निरखकर 
उसका ही ध्यान कर रहे है तो वह ध्यान है । ध्यानमे उच्चारणकी विशेषता नही है कि उसे 
उच्चारण करके ही बोलें, बल्कि उच्चारण करके मन्नोका जाप करनेसे उसमे कुछ बल कम 
हो जाता है, और बिना कुछ उच्चारण किये अपने आपमे स्थित होकर मनसे ही केवल ध्यान 
बनाया और उनके स्वरूप तक हृष्टि बनाया तो उस ध्णनमे बल विशेष होता है । 
कनककमलगर्भे करिकाया निषण्ण, विगतमलकलदू सान्द्रचन्द्राशगौरम । 
गगनमनुसरन्त सञ्चरन्त हरित्सु समर जिनवरकल्प मन्त्रराज यतीन्द्र ॥१८६६॥ 
सन्त्रराजकी सहिसा व उसके ध्यानका श्रनुरोध--हे मुनीन्द्र | इस मत्रराजका स्मरण 
करो । इस प्रकरणको सुनते हुए यही ही श्राप बीच वीच उस मन्रराजको सामने रखकर अपने 
चित्तसे विचार कर ध्यान करते जाइये तो यह एक उपदेशसे आज्ञा मान मानकर सुनने जैसी 
बात बनेगी । जब जो कुछ बात कही जा रही है ओर ध्यानके सम्बधमे उस प्रकारका ध्यान 
बनाकर सुननेसे उस ध्यानके मतलबकी बात ज्यादा चित्तमे बैठती है । इस मत्रराजकी मुद्रा 
है हैँ । यह मत्रराज स्वर्णमय कमलके मध्यमे करिकापर विराजमान है ऐसा चिंतन करिये। 
ध्यान करना है अपने आपके चित्तमे । तो जिसका ध्यान किया जाय, जिस चित्तके आसनपर 
विराजमान किया जाय तो उस मन्रराजका या स्वरूपका या परमात्माका जब जिसका ध्यान 
करें हम उसे किसी आसनपर विराजमान करं | वह आसन होना चाहिए कमलके ऊपर कम- 
लासन---बहुत प्रसिद्ध आसन है, और उसका कारण यह है कि समवशरणकी रचना होती है 
तो, विहारके समय रचना होती है तो, विन्‍्ही भी भौगोलिक प्रसगोमे समारोह चलता है तो 
कमलकी रचना अधिकतर होती है श्रौर यह कमल कुछ गुणोके कारण बहुत महिनीय दृष्टिसे 
देखा जाता है। कमलमे क्या क्‍या गुण है ? प्रथम तो उसका रूप अत्यन्त साधारण कम 
गुलाबी रगको लेकर सफेदपर चलता है, जिसे पद्मलेश्या कह लोजिए । कोई कमल श्वेत भी 
होते है, पर प्राय करके कमल पद्मलेश्यासे रजित होता है, यह एक बहुत अच्छी लेश्या है । 
इसका आकार प्रकार और इसके मध्यमे करिका है, एक बहुत सुन्दर आ्रासनसे बनाई हुईं 
इसकी मुद्र7 रहती है, और सबसे बडी विशेषता कमलमे है तो यह है कि जिससे हमे शिक्षा 
मिलती है कि जगतके अन्दर भी रहकर तुम जगतसे अलिप्त रहो । जैसे कि यह कमल पानीके 
आदर पानीसे अलिप्त रहता है, पानीसे ही उत्पन्न होता, पानीमे ही रह रहा है श्रौर इस कमल 
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के पत्रमे पानी भी डाल दो तो भी वह लिप्त नही होता है | जैसे श्लौर पत्तोमे-पानी डाल दो 
तो वे पत्ते गीले हो जाते, चिपक जाते है, पर कमलके पत्तोमे पानी डाल दो तो वे गीले नहीं 
होते, वैसेके वैसे ही सूखे रहते है, तो कमल-पन्नमें यह गुण वैसगिक बहुत महत्त्वकारी है कि 
जलके अन्दर रहकर भी कमल जलसे श्रलिप्त है । इसी प्रकार ज्ञानी पुरुषकी स्थिति होती है । 
कोई ज्ञानी गृहस्थीमे भी रहता हो तो वहाँ रहकर भी गलिप्त है । कोई ज्ञानी बहुतसे साधुवो 
सनन्‍्यासियोंके सगके बीच भी रहता हो तो वह वहाँसे भी अ्रलिप्त रहता है। आासक्त नहीं 
रहता, उसके परद्रव्योमे मोह नही है, क्योकि उसके पूर्णो विवेक जग चुका है कि दुनियामे 
मोह किये जाने लायक वस्तु है क्या ? कौनसा पदार्थ ऐसा है जिससे मोह करे, राग करे तो 
मेरे आत्माको कौन लाभ हो जायगा ? कोई पदार्थ जगतमें ऐसा नहीं है। 
संगकी कष्टकारिताका दिग्द्शन--लोग नामवरीके लिए बहुत-बहुत दौडते भागते 
फिरते है, पर उससे भी क्या लाभ ? लोग धनिक बनना चाहते है तो नामवरीके लिए, सतान 
वाला लोग क्‍यों बनना चाहते ? नामके लिए | हालाकि इन सब बातोमे कष्ट ही कष्ट है, 
धनिक बननेके लिए लोगोको कितने-कितने श्रम करने पडते है, कितनी ही झ्ाकुलताएँ मचानी 
पडती है, कितनी ही व्यवस्थाये करनी पडती है, और सतान होनेमे भी खुदको क्‍या लाभ है ? 
धनगार धर्मामृतमे बताया है कि सतानसे इसे कितना कष्ट उठाना पडता है ? प्रथम तो जब 
बालक गभमें आता है तो वह उस स्त्रीके रूपको बिगाड देता है, पहिला आक्रमण तो यह 
हुआ उस सतानका । इसके बाद जब उस रत्रीका गर्भ बढा, ५-६ माहका वह बच्चा हो गया 
तो उस समय कितनी चिन्ता हे। जाती है कि कैसे क्या होगा, बच्चा ठीक-ठीक उत्पन्न होगा 
या नही । तो यह दूसरा आक्रमण किया उस पुत्रने । गर्भसे निकलनेके बाद उसके मलमूृत्रा- 
दिककी सफाई क्रनेका भी काम आ जाता है, उसकी बडी बडी चिन्ताएँ रखती है वह स्त्री । 
जब सतान और बडा होती जाती है तो उसकी सेवाके लिए, पढाने लिखानेके लिए, उसे सुखी 
रखनेके लिए मा बाप कितनी चिन्ताएं करते है ? जब और बडे हो गए, शादी भी कर दी तो 
अनेक प्रकारके झंगडे भी वह मचाता रहता है, अपनी पत्नीके स्नेहमे वह अपने मा छा को भी 
छोड देता है, कुछ भी उनकी परवाह नही रखता । तो कहाँ उस सतानसे सुख हुआ ? वह 
सतान तो मा बापके लिए एक दुःखका ही कारण बन गया । पर इस जीवको मोह करनेकी 
प्रकृति पडी हुई है। इस कारण मोहमे वे सारे कष्ट भी इसे कष्ट नही मालूम पडते । श्रगर 
पुत्र कुपृत हो गया तब तो उसके पीछे क्लेश ही है । अगर पुत्र सपृत है तो उससे “ अधिक 
अशान्ति हो गयी, क्योकि उसको प्रसन्‍न रखनेके लिए, राजी रखनेके लिए श्रनेंक श्रम क्रने 
पडेंगे । तो जिस हृ्टिसे जो बात कही जा रही है उस दृष्टिसे ही सुनियेगा । जगतमे कौनसा 
पदार्थ ऐसा है जो मोह क्ए जाने लायक हो और जिससे आ्ात्मावी भलाई हो जाय ? लोग 
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कष्टसे बहुत घबडाते है ओर प्रत्येक मेनुष्यको चाहें वह वितना ही सुखंकी स्थितिमे हो; कितना 
ही उसे आराम मिल रहा हो पर उसकी हृष्टि वहाँ हीं जांतीं है जहाँ' दुःख है | सुखंपर हंप्टि 
नही ' जाती ।' जैसे' किसी पुरुषके पास €६ .हजारकां धन है तो उसकी हेप्टि इस 'धत्तपरे न 
रहेगी कि चलो हमारे पास'खूब'घन है, भ्रव. और-धन न' चाहिए, बल्कि हृत्टि रहती है 'डेस 
एक हजार पर ।' अभी तो हमारे पास १ हजार कम है, यह चिंन्ता करके वह उस रखे हुए 
धनसे भी सुख न प्राप्त कर'सकेगा । जो लोग ओऔर'भी गरीब स्थितिम हैं उनकी ओरि ध्येन 
ही नही जांता कि यें भी तो'अपने जोवनको गुजार रहे है? हम भी इनवी' हीं तरह, जीवन 
गुजार लें । हंप्टि उसवो उससे अधिक धनिकोपंरःरहा' क्रदी हैं कि हम क्यो न हुए ऐसे 
धनिक ? यो धनिक /बननेकी चिन्तामे वह दतंमान घनसे भी सुख नही भीर्ग पाता हैं। * 

' '.. “ज्ञान ध्योनकी सस्हॉलमें आत्ससंर्वस्वताका लाम--यहाँ जगतमे कोई!भी वस्तु मोह 
करने लायक 'नही है'। अपने ज्ञामको सश्हालें:”इसीमे %ना/वंलल्‍थारा है । यहोंकी सारा वैभव 
तो यही नप्ट हो जायगा, पर झात्माका जो वैभव है' सम्यग्ज्ञोन, संम्यर्दर्शन और सम्यकचारित्र 
यह यदि 'प्राप्त कर लिया जाय तो श्रपना सच्चा साथी यह'घर्म ही होगा | वैभव सथी नही 
हो सकता, परिवारके' तोगं साथी नही हो सकते । तब ध्यान किए जोने ज्वयक बाहरमे कुंछ 
भी पदार्थ नहीं है । अपने श्रापके स्वरूपका ध्यान जिस प्रकार बने बह यत्न/कीजिए । गश्रेभी 
पिण्डस्थ ध्यान 'बताया' था | अब यहाँ पदरथ ध्यान बताया जा रहा है, तो यहं भी श्रात्मध्यान 
'की साधनांके लिए'बताया जा रहा हैं। यह मत्रराज मर्ल और कलकोसे! रहित है । मंत्र 
जिस तत्त्वंका अतर्भाव है १रमात्मस्वरूप श॒द्ध ज्ञानमात' अ्ररहत सिद्ध स्वरूपकाँ इसमें ग्रेंतर्भाव 
है । वह मल और कलकोसे 'रहित है, यह मेंत्र भी मंल श्र कलेंकोसे रहित है ॥? शुद्ध #ंवच्छे 
चन्द्रमाकी किरणुोंके समान उज्ज्वल और आकाशमे गमन करते हुए , जिंनेन्द्र देव होते है 
उनकी तरह यह भी सब दिशावोमे व्याप्त है, ऐसे जिनेन्द्र देवके सहश इस मत्रजका/ भी स्भ- 
रण है योगीजनो | करो । जो कुछ स्मरण करने योग्य है वह है'परमात्मस्वरूप । दूसरी कुछ 
भी ध्यान॑मे देने योग्य बात नही है । गुरुवोकी उपासना गुरुवोंकी सेवा वे भी इसी कारण है 
कि चूँकि गुरुका उपयोग परमात्मस्वरूपके ध्यानमे वर्सा रहता है तो यह भी'उस ही से सम्बद्ध 
है | भ्रतएव गुरुसेवा बताया हैं शास्त्रकी सेवा । पूज्य 'और-ध्येय तो एक शुद्ध 'ज्ञान॑स्वरूप है 
वह परमात्माके सहारे विचारियेगा ग्रौर कभी साक्षात्‌ अपने श्रापमे विराजमान परमात्मस्वरूप 
का विचार करियेगा । '_ हि 

बुद्ध. कैश्चिद्धरिः कैश्चिदजः कैश्चिन्महेश्वरः | _ 

... ”  + 'शिवा- सार्वस्तर्थशानः सोथ्य व॑ंणों प्रकीतित ॥१६० ५ 
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का प्रकीतेन--जो मत्र, जो ग्रक्षर जैनशासनमे बताये गए है वे मन्न अन्यत्र भी प्रचलित के है । 
परमात्मस्वरूपमे और लक्ष्यमे श्रन्तर हो जाता है, किन्तु जो बात उपादेय है, ध्येय है, धर्मके 
ग्वतारमे जिसकी साधना करना उत्तम कहा गया है उसका प्रचार सर्वे जगह है, पर स्वरूप 
बदल गया है तो यह जो अनाहत मभत्र बताया जा रहा है हूँ, इसको कितने ही लोग बुद्ध 
कहते हैं और शब्दार्थसे देखों तो बुद्ध मायने ज्ञानी, जो ज्ञानस्वरूप हो । कितने ही लोग इसे 
हरि कहते हैं । हरिका श्रर्थ है जो पापोको दूर कर दे, सो _जहाँका ध्यान इस मत्रमे क्या 
गया वह परमात्मस्वरूप ऐसा ही है, हरि ही है, सब कुछ बोलते जावो, कोई दोषकी बात 
नही है, गुणकी ही बात है । कितने ही शब्द बोलो, सबका यथार्थ स्वरूप ध्यानमे रखा जाय 
तो वे सब शब्द एक उत्तम ध्यानकी बात वाले हैं । इस ही महामंत्रकों विंतने हीं लोग बहा। 
कहते है । ब्रद्माका अर्थ है जो अपने गुणोमे बढे, जो अपने गुणोकी सृष्टि उत्तम विधिसे करे उसे 
ब्रह्म कहते हैं । प्रत्येक जीव अपने आपकी सृष्टिको ही करते चले जा रहे है, निरन्तर करते 
हैं, और उस सुष्टिका निरन्तर प्रलय भी करते है । नई अवस्था बनी, पुरानी अवस्था विलीन 
हो गई, इतनेपर भी स्वय बराबर वना रहता है | तो यह जीव स्वय शिव, ब्रह्मा श्ौर हरि 
इन तीनो रूप है । हरिका काम रक्षा करनेका है, शिवका काम प्रलय करना है और ब्रह्माका 
काम उत्पन्न करना है, इस तरह देखो तो यह जीव स्वय अपने आपमे अपनी अ्रवस्थाको उत्पन्न 
करता है, अवस्थाका ही विलय करता है और स्वय बराबर बना रहता है | तो यह्‌॒तत्त्व 
प्रत्येक पदार्थमे मौजूद है । उसको लोग भूल गए और उस तत्त्वकी मूर्ति इन देवतावोके रूपसे 
मानने लगे। इस मन्नराजको कितने ही लोग महेश्वर कहते हैं, सहान ईश्वर, परम पविध्र 
आत्मा । कितने ही लोग इसे ईशान स्वरूप कहते है, मालिक, स्वामी । मत्रराजमे ध्यान किया 
जाता है विशुद्ध परमात्मस्वरूपका, उसको भूल जाये तो केवल एक अक्षरके ध्यानमात्रसे ही 
सिद्धि नही बनती है, श्रद्धास॒हित परमात्मस्वरूपके लक्ष्ससे उसको ध्यानमे लेकर फिर मत्रराज 
का अवलोकन करते हुए ध्यान करे तो यह ध्यान करनेकी एक विशिष्ट पद्धति है । जीवका 
उद्धार जीवध्यांनसे' ही सम्भव है, अत- खोटे ध्यानोको छोडना और अच्छे ध्यानोमे आना यह 
बात यदि बन सकी तो इस मलनुष्यजीवनकी शोभा है और इसीसे मनुष्यजीवनकी सफलता 
है। ये सब बातें ज्ञानसाध्य है। अपना ज्ञानाभ्यास इसीके लिए चलें तो यह बहुत उत्तम और 
ऊचा प्रोग्राम है । जिससे दु्लेभ समागम जो कुछ पाया है इसका हम सदुपयोग कर सके । 
मन्त्रमूति समादाय देवदेव स्वय जिन । 
सर्वेज्ञ सर्वंग- शान्‍्त सोष्य साक्षादृव्यवस्थिता ॥१६०१॥ 


मंत्राजकी मुद्रामे जिनेनस्र्रभ्ुुर्े द्शन--यह मत्नराज हूँ अक्षरमे निबद्ध ऐसा परम 
पवित्र भाववाचक है कि मानो यह ही स्वयं साक्षात्‌ मत्र मुद्राको धारण करके जिनेन्द्रदेव 
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ही विराजमान है । स्थापना राकार वस्तुमे भी होती और निराकार वस्तुमे भी होती, जिसकी 
स्थापना की जानी है उस जैसा ही आकार हो उसमे भी स्थापना होती है । जैसे जिनेन्द्र भग- 
वानकी स्थापना जिनेन्द्र मूतिमे है, जैसा उनका आकार प्रकार, जैसी उनकी नासा दृष्टि, जो 
मुद्रा वैसा ही आकार बनाकर उनकी स्थापना की गई है । तो कदाचित्‌ जिस जगह न हो 
जिनेन्द्रमुति तो पूृजक लोग चावलोमे ही जिनेन्द्रकी स्थापना कर लेते हैं । जो भ्रवगम तिप्ठ 
ग्रादिक बोलकर सर्वप्रथम चावल चढाये जाते है वह स्थापना ही तो है । तो यह मत्रराज हु” 
ऐसा प्रतीक है कि कुछ साकारसा भी लगता, कुछ निराकारसा भी लगता ऐसी विनक्षण मूर्ति 
है जिसमे जिनेन्द्र भगवानका अवगम यह योगी कर रहा है । जो जिनेन्द्र सर्वज्ञ है, सर्वव्यापी 
है, शान्तमूर्तिके धारक है, प्रभु १रमात्मा सकल लोकालोकके जाननहार होते हैं, सर्वज्ञ हैं । 
परमात्मा सर्वेव्यापी है, तो उनका ज्ञान समस्त पदार्थोमे व्याप कर रहता है | इसलिए वह 
सवेब्यापी हैं और शान्‍्तमूर्तिके ध।रक है। सो मानो जिनेन्द्र भगवान ही मत्रमृतिको धारण 
करके साक्षात्‌ विराजमान हैं, इस प्रकार प्रतीत भावों सहित इस मचराजका चिन्तन करें । 
ध्यान तो एक ज्ञानस्वरूपका ही परमध्यान कहलाता है। ध्यान करना है, विसका ध्यान 
करना है ? उसका उत्तर केवल एक ही है, ज्ञानस्वरूपका ध्यान करना है। अ्रब उस ज्ञानस्व- 
रूपका ध्यान चाहे हमे साक्षात्रूप भावसे बन जाय और चाहे परमात्माके चारित्रको, परमात् ,। 
के स्वरूपको उनवी मुद्राको निहारकर वहाँ निरखवर बने । किया जाना है ज्ञानस्वरूपका 
ध्यान । जिसने प्रभुको ज्ञानरवरूप नही समझ पाया वह प्रभुको ही नही समझ पाया प्रश्न 
क्या है ? एक ऐसा स्वच्छ ज्ञानपुड्ज जिसमे रागद्षष मोह रच भो नहीं है, उस ही का नाम 
प्रभु है । 
(पदस्थध्यानवर्णन प्रकरण ३८) 
आत्मदर्शनके नाते प्रभुदर्शनकी अ्रधिकारिता--पभ्रभ्ुके दर्शन करनेके हम अधिकारी हैं 
क्योकि मेरा स्वरूप एक ज्ञानमात्र है, एक मात्र श्रीपाधिक जो विकारभाव है, जो मेरे स्वरूप 
के साथ सगत नही बैठता, »सगत है, से जो निखारनेकी वरतु हो, गेहू चावल श्रादिक उनमे 
उनसे विरुद्ध ककड आदिक मिले हो तो उनकी सगति नही बैठती है, मानो इसी प्रकार मेरे 
आ्रात्मामे जो रागादिक भाव उत्पन्न होते है उनको सगति मेरे आत्मामे नही बैठती है । यद्यपि 
यहाँ एक केत्रमे एक प्रदेशमे ही यह विकार भाव चल रहा है, कोई यह स्वतत्र द्रव्य नही है । 
आात्माका ही एक अजुद्ध परिणमन है, किन्तु स्वरूप दृष्सि जब निहारते है तो आत्माकरे स्व- 
रूपमे रागादिक विकार सगत नही बैठ पाते । मैं भी ज्ञानपुञ्ज हू । ज्ञानपुञ्ज प्रभुके र्वरूपमे 
निहारकर अपनी ज्ञानपुञ्जताका स्मरण होना ध्यानमे यह किया जाता है । जगतमे हम सब 
ग्रात्मा स्वतन्न है, अकेले है, सदृभूत हैं । हम झ्ाप अपना कैसे उद्धार कर ले, यही मात्र तो 
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एक समस्या है अपनी । यहाँ धर्म मजहब जाति कुल श्रादिवका क्या प्रयोजन है ? सबसे मुख्य 
समस्या है मेरे श्रात्माका हित कैसे हो ? बस आत्माके नाते आत्माकी भलाईकी खोज को जा 
रही है । इसमे प्रन्य बाह्य साधनोका प्रवेश नही है, श्पने ही नातेसे अपना कर्तव्य निखारा जा 
रहा है। मेरा कौन साथी है ? कोई मददगार नहीं । केवल साथी है तो मेरा वह निर्विकल्प 
विशुद्ध ज्ञायव स्वरूप वह है शरण । उसका हम अनुभव कैसे करें ? उसके अ्रनुभवके लिए हमे 
विकल्पजालोका त्याग करना होगा । यह है बडा ऊँचा त्याग । मैं अ्रमुक चन्द हूं, अमुक 
प्रसाद हु, ऐसी पोजीशनका हू, इस नगरका वासी हू, अमुक जातिका हू, असुक कुलका हूं, 
अ्रमुक मजह॒बका हू, ये सारे विकल्प छोड देने होगे तब निविकल्प स्वरूपका दर्शन प्राप्त किया 
जा सकता है, और उस आत्माके विशुद्ध स्वरूपका दर्शन यदि न प्राप्त किया जा सका तो धर्म 
और ढोगोसे दया सिद्धि होगी ? हालाकि यह भी एक मार्ग है, श्राज न सिद्धि हो, कल होगी, 
पर साक्षात्‌ फ्ल और धर्मपालनकी बात तो यही है, इतना हीं विकल्प नही बल्कि एक बार 
यह भी विकल्प छोड दो, जो हम उपदेश सुनते, जो हम शास्त्र सुनते, जो हम अपने गुरुवोकी 
सेवामे रहकर उनका हमने कुछ भ्रसर पाया वे सब विकल्प भी छोड दो, यह आत्मा ज्ञान- 
स्वरूप है, स्वय अपने आप अपनेमे अपना प्रभाव बता देगा, और और अ्रनुभव करा देगा कि 
धर्म क्‍्या-है, आनन्द क्‍या है, शान्तिका मार्ग क्‍या है ? तो ज्ञानस्वरूपका ध्यान होना ही 
वास्तविक ध्यान है । अब उस ज्ञानस्वरूपका ध्यान हम कर सकें उसके लिए कुछ अन्य भी 
ढग बनाते हैं जिससे ऐसी पात्रता तो रहे कि हम धर्मके मार्गमे बने रहे । तो ऐसे प्रसगमे यहाँ 
पदस्थ ध्यानका वर्णोन चल रहा है और उस पदस्थ ध्यानसे सर्वेप्रथ्म इस मतन्नराजके ध्यानकी 
चर्चा की गई है । 
ज्ञानबीज जगद्वन्य जन्मज्वलनवार्मुचम । 
पवित्र मतिमान्ध्यायेदिम मन्त्रमहेश्वरम ॥॥१६०२॥ 
ज्ञानबीज भन्‍्त्रमहेश्वरके -ध्यानका विधान--यहाँ इस मत्नराजकी महिमा गायी जा 
रही है, उस महिमाकों सुनकर यह अवध्वरण करना चाहिए कि ज्ञानरवरूप प्रभुकी 'ही महिमा 
-गायी जा रही है, उसे छोडकरं और कुछ भी गान करते रहे तो उसमे कोई तत्त्व नही रहता । 
ज्ञानस्वरूप अथवा प्रभ्न॒स्थभावको छोडकर किसी भी अन्यका ध्याव न रहे, तुछ भी खटपट 
करके रहना उसमे लाभ नही मिलता, ज्ञान्वरूपके ही ये सब प्रतीक बनाये गए है। इन 
अक्षरोसे हमे ज्ञानस्वरूपका ही सकेत मिले तो ये सब मंत्रराज ध्यान फल प्रदान करते है, यह 
मत्रराज ज्ञानका बीज है, जगतसे वदनीय है, ससाररूपी श्रस्तिके लिए हर्थात्‌ जन्म सताप दूर 
वरनेके लिए भेघके समान है | इस तरह ध्यान करें । विषय कषायोसे जब ध्यांन हटता है 
सो उस खोटे ध्यान हटनेका भी कोई प्रभाव होता है। तो मच्रराजके ध्यानमे खोटे ध्यान तो 
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हटे ही हुए है, वह प्रभाव तो स्वतः यह ही है, पर उसमे ज्ञानस्वरूपका सकेत बसाकर ज्ञान- 
स्वरूपकी भावना बनायें तो उससे ध्यानका और अ्रतिशय बढ जाता है । जब परखमे आया 
कि ओह इतना भी ध्यान जन्म सतापको दूर करनेके लिए, सासारिक क्लेशोको दूर करनेके 
लिए ये सब मेघके समान है । । 
्््ि सक्ेदुच्चारित येन हृदि येन स्थिरीकृतम । 
तत्त्व तेनापवर्गाय पाथेय प्रगुणीक्ृतम ॥१६०३॥ ' 
मंत्रराजकी श्रपवर्गगायेयरूपता---इस मत्रराज महातत्वको जिस पुरुषने एक बार भी 
उच्चारण किया; भक्ति और श्रद्धासे जिसका इसने जाप किया, जिसके हृदयमें स्थित किया 
उसने मोक्षके लिए सानो सम्बल प्राप्त कर लिया। एक सहायक कलेवा मानो प्राप्त कर 
लिया, आवश्यक वस्तुवोका संचय उससे प्राप्त कर लिये । देखिये ध्यानमे ज्ञानपुओ्जकी बात 
न भूलिये । उसे भूल कर तो सब भूल है | यदि उसे स्मरणमे रखे तो सब रखा । श्रश्चु॒जञा 
* भी तब समझे; जब ज्ञानपुड्ज प्र्थात्‌ मात्र जाननस्वेरूपका नक्शा अपने हृदयमे उतर आये । 
दर्शन. सामाथिक भी वही है कि मात्र जानन स्वरूप रहे, तो वह क्‍या स्थिति होती है, उस 
स्थितिका अनुभव बन जायगा । जैसे किसी दूसरेके दु ख दर्दको देखकर बहुत पीडित हो कोई, 
कोई जीव मारा 'ही जा रहा हो तो ऐसी घटनाको देखकर अपने आपमे एक ऐसी अनुभूति 
जगती है कि रोमाच कर देती है, रोगटे खडे हो जाते हैं। वह एक अनुभूतिकी बात कही 
जा रही है । जब ज्ञानपुञ्जकी अनुभूति होती है तो आत्मामे एक अदभुत आज्वाद उत्पन्न 
होता है और एक मात्र लगन बन जाती है। तो ऐसे ज्ञानस्वरूपका ध्यान बने जिस कारयमे 
वे सब काये आपके बहुत विशिष्ट धर्मपालनके कार्य हैं । - 
यदैबेद महातत्त्व मुनेर्घत्ते हृदि स्थितिम । 
तदैव जन्मसन्तानप्ररोह प्रविशीर्यत्ते ॥|१६०४॥॥ 
मंत्रराजके हृदयस्य होनेपर ससार पभ्रविशीकरण--जिस समय यह महातत्तव मनुष्यों 
के हृदयमे ठहरता है उस ही काल ससारके सतानका अकुर गल जाता है, श्र्थात्‌ यह मोह 
भाव सब टूट जाता है । सब सघतकी महिमा है । उस पुरुषको तो व्यवहारी जन एक अवि- 
वेकी जैसा देखेंगे कि जो घर्मते चित्त बदाये, अन्य समागमोंसे, सासारिक रग ढंगोसे विरक्ति 
किए हुए है, वैभवसे भी अनुराग नहीं रखता है, ऐसे पुरुषको देखकर व्यवहारी जन उसे 
अविवेकीसा महसूस करेंगे । लेकित जो वैभवमे अनुरक्त है, उस्ते बहुत मेहनतसे सचित करता 
है वह कौनसा ला प्रात कर लेला है, जरा विश्लेषण करके सोचिये तो सही । इस सम्पंदाके 
सचयमे पहिले भी सक्‍्लेश सचित हो जाय तब भी सवलेश, और यह मिटेगा तो जरूर । चाहै 
यह सम्पदा यही धरी रहे, हम चले जायें और चाहे हम ऐसे ही बनें रहे जोवित और सम्पदा 
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चली जाय । तो जब्र उस सम्पठाका वियोग होगा तब इसे केश ही प्राप्त होगा । तो च््स 
मग्पदाके सम्पर्दस ट्से कीनसा हिंत मिला ? जो मूरछभाव रखते है वे हैं अटपटे जीव, और 
जो अपने धर्ममार्गका निर्णय करके इस ही मार्गमे लगते हैं वे हूँ विवेकी सत्‌ पुरुष | तो यह 
ज्ञानपुज अथवा ज्ञानपुजका प्रतीक यह मन्नराज जिस मनुप्यके हृदयमे स्थिर रहता है ? उसके 
जन्मसतानवा अ्रंकुर सब गल जाता है श्रर्थात्‌ वह अब आगे जन्मथारण न करेगा । भोह 
ममतामे मत बढो । कुछ इसमे तत्त्व नही निकलनेका । जिन्दगी व्यतीत हो जाती है श्र्थात्‌ 
बरवादी हो जाती है और अन्‍्तमे बड़ा रिक्त होकर सक्लिप्ट होकर इस देहको छोडना पड़ता 
है, और जिसने ज्ञानगी आराधना की, ज्ञानस्वरूप जिसकी वासना धारणामे बन चुका है ऐसा 
जीव अपने श्ापको घीर वीर गीरवशाली अनुभव करता है और देह छूटनेके समय वह अपने 
श्रात्माको निहारकर वहां ही। तृप्त रहकर श्रसन्नतापू्वक आत्मनिर्मलतापूवक इस देहका परि- 
त्याग कर देता है । 
स्फुरन्त भ्रूलतामव्ये विशन्त वदनाग्वुजे । 
तालुरन्श्र ण गच्छन्त स्रवन्तममृताम्वुभिः ॥१8०५॥ 
स्फुरन्त नेत्रपत्रेप् कुवेन्तमलके स्थितिम्‌ । 
अमन्त ज्योतिपा चक्रे स्पद्धमान शिताशुना ॥१६०६॥ 
सचरन्त दिशामास्ये प्रोच्छलन्तं नभस्तले । 
छेदयन्त कलड्डोघ स्फोटयन्त भवश्रमम ॥१६०७॥ 
नयन्तं परमस्थान योजयन्त शिवश्रियम्‌ । 
इति मन्त्राधिष घीर कुम्भकेन विचिन्तयेत्‌ ॥१६०८॥ 
विविध स्ववेहोत्तमाड्रोंमि---इस मत्रराजका ध्यान किस विधिसे, विस तैयारीके साथ 
करें, इसका वर्णान इंव चार श्लोकोमे किया गया है । प्रथम तो ध्याता पुम्पको घीर होना 
चाहिए । जो ग्धीर है श्रस्थिर चित्त है वह ध्यानका पात्र ही नही है । धैर्यका धारक य॑.गी 
पुरुष कुम्भफ़ आरखायामसे इस मन्नराजकों मोहकी लतावोंमे स्फुरायमान होता हुआ ध्यान करे । 
जँसे जो खेल दिखाने वाले अपने पिसी मनके वश वरनेका अधिव/र प्राप्त करते है तो वे माना 
प्रगार्के कलूहल एक लीला सात्रसे दिखाते चले जाते है, ऐसे ही देखिये जिस योगीने अपने 
ध्यानके हारा मनको वश दिया है और जहां चाहे वहाँ मनको लगाये, जहाँ न॒चाह वहांसे 
मनको हटा ले, इसपर जिसका एकायिकार हो गया है समय यह किलना महानु आत्मा 
£ ? जीव तो मनफे दश ऐसा दिवद पड़ा छुआ है कि विवेक छोट देता है और यह मन जिस 
ओर ले जाना चाहता है उस शोर यह आत्मा भागता है । उस भनको जिसने वश किदा और 
शिस और “यान लगाया जाता है, जहाँ ध्यान लगाया, झिस जगढ़ उपयोगको लगाना पत्ता 
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है, यह जिसके लिए सुगम हो गया है ऐसे योगीकी बात कही जा रही है कि वह योगी किस 
किस प्रुकारसे इस मन्नराजका ध्यान करता है । जैसे साइस वाले ऋपने यश ऐसी मशीन तैयार 
करते है कि किस मशीनके भीतरका हृदय किस किस तरहसे वह मशीन कार्य कर.रही है 
वह सब एक उस मनत्रपर जो एक बडी लाइटकी तरह है उसके मुखपर उसको नचाता ..हुआा 
उन किरणोको बताता हुआ दिखता रहता है, यो ही जिसने श्रपने श्रापपर अधिकार पाया, इस 
मत्रराजको जहाँ रखकर ध्यान करना चाहता है वहाँ ध्यान करता है तो इस हु” श्रक्षरमे ज्ञान- 
: स्वरूप जिनेन्द्र देव ऊध्वेगमन, शिलान्यास श्रादिक अनेक सकेतोसे परिपूर्ण इस मत्रराजमे 
कुम्भक वायुसे 'अपने उदरमे वायुको थामकर इस मतन्रराजको भौहकी लतामे स्फुरायमान करता 
' रहता है, भौहें भ्रांखोके ऊपर दो होती है उन भौहोपर मत्नराजका ध्यान कर रहा है फिर 
मुखकमलमे निरख रहा है, फिर तालुवोके छिंद्से गमन करते हुए तथा अ्रमृतमय जलसे 
मरते हुए यह ध्यान कर रहा है । 

जिनबिम्बके दर्शन भ्रवधारणकी एक हृष्टिप्रयोगविधि--कभी कभी श्राप मूर्तिको 
जिसकी मुद्रा बडी प्रसन्न है भर शान्तरूप है, उस मूर्तिको श्राप टकटकी लगाकर कुछ समय 
तक ध्यानसे देखते रहे, श्रौर जब वहुत देखकर मनसा भरे अथवा वुछ अधिक देर हो जाय, 
पलक भेपने ज॑सा अवसर आने लगे उससे कुछ पहिले आप उस मूर्तिको अपनी श्राँखोमे पूरा 
पकडकर (यह सब कल्पना की बात है) वहाँ विराजमान मूर्तिको आँखोसे देखें और देखकर 
उस मूर्तिको पूरा आँखमे पकड ले और उसको अन्दर लाकर हृदय स्थानमे चूंकि श्रभी तो 
उस सूर्तिका मुख हमोरी पीठकी ओर है जिसे हमने श्रांखोमे पकडा और हृदयमे ले गए, अ्रब 
वहाँ उनका मुख बदल दें, (यह सब क्रियाकी बात चल रही है) मुख बदलकर अपने आपकी 
तरफ हृदयमे विराजमान कर लें और उस मूर्तिको फिर भावोंसे इतनी बडी बना दें कि जो 
स्वय है तो स्वयके आकारमे फैला करके उस ज्ञानपुज्जके सकेतका ध्यान वरें और ध्यान 
करके जब मन खूब भर चुके, और मान लो ध्यान कर लिया तो श्रभी फिर उसे सकोच करके 
फिर उस भूतिका मुख पलट करके आँखोमे ले जा करके धीरेसे उसको निकाल करके बेदीमे 
धरा दें, यह भी एक ध्यानकी क्रिया है । हालाकि वह मूति कही श्रायी गयी नही है, मूर्तिकी 
जगह मूर्ति है, ध्यानीकी जगह ध्यानी बैठा है, पर यह एक ध्यानकी क्रिया है । 

देहके विविध उत्तमासनोपर मंत्रराजका स्थापनसे सुधास्वादब--जिस योगीका भ्रपने 
आपके मनपर एकाधिकार हो जाता है उसकी क्रियाकी बात कही जा रही है । भौहोमे मत्र- 
राजको स्फुरायमान करके उस पतली मुद्राकी तरफ यहाँसे इस भौँहसे इस भोहपर, उस भींह 
से इसपर उठा उठाकर उसे मुखके अन्दर प्रवेश करायें उसी जगहसे और तालूके छिठ्रोंसे-प्रवेश 
कर रहे हैं वह मन्र वहाँ श्रमृतको भरा रहा है क्योकि यह सन्तोष कराने वाली बूँद इसी तालू 


! 
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से करा करती है ।-झ्राप-कभी-बडे- प्रसन्न बैठे हो तो आप एक गुटका लेंगे, चुछ गलेके नीचे 


। अपने मुखकी ज्ीज-उतारेंगे ।-उसका स्वाद ऐसा अदूशत होता है कि वह रवाढद झापदो अच्छे 


£भोजनमे नही मिलती । वर्णन चलता है कि देवतावोके कठ्से अमृत भर जाता है । वहाँ जो 


हः 


। करता हो सो मरे, मगर आपका उपयोग विशुद्ध हो,, हृदय निर्मेल हो तो आपके मुखसे एक 
घूट ऐसा स्वय उतर आयगा कि उसमे आपकी वह आनन्द मिलेगा जो अन्यत्र न मिलेगा। 


: तो वह मच्राज तालू कठसे अमृत कराता हुआ अब आया । अब उसे नेत्नोकी पलकोपर फिर 


स्फुरायमान करके केशोंमे स्थित करते हुए और अब गगनपर उसका विलास कीजिए तो ज्यो- 
तिषियोंके बीच अमता हुआ, चन्द्रमाके साथ स्पर्धा करता हुआ, दशो दिशावोंमे अ्रमण करता 
हुआ, आकाशमे उछलता हुआ, कलक समूहको- छेदता हुआ, संसारके परिश्रमणको दूर करता 


, हुआ, उसको मोक्षस्थानमे प्राप्त करता हुआ, उस मोक्षलक्ष्मीसे उस ज्ञानलक्ष्मीसे मिलाप करता 


हुआ यह मन्नराज है । इस तरह इतनी बातोका उससे ध्यान करें | देखो यह मत्र भी है, तन्न 
भी है । जिसको हिचकी श्राती हो उसको कुछ ऐसी बात कह दो कि वह कुछ आश्वयैसे पड 
जाय तो वह हिचकी-बद हो जाती है | यह क्या-है ? यह एक तत्न है । तो यह मत्र ध्यान 
कभी तत्रका रूप भी रखता है कभी मत्रका रूप रखता है । जब एक बाहरी प्रभावसे युक्त 
होता है त्ब-तो यह उ्तत्र है और जब-ज्ञानरवरूपका ध्यान करता हुआ, रहता है तब यह मत्र 
है । तो ऐसे इस हु” मत्रराजको यह योगी -अ्रपनी इच्छानुकूल उत्तम उत्तम स्थानोमे इसे रख 
करके इसका ध्यान करता है। यह स्थिरता उसे उस ज्ञानपुञ्जके स्मरणसे आयी जिसका कि 
इस, मत्रराजमे प्रतेकपना समझा । है ध्यान सबमे मुख्य उस ज्ञानस्वरूपका ही । स्वय आ्रात्मा 
' शौनस्वरूप है श्रौर केवल जाननहारके रूपभे मात्र एक ज्ञानप्रकाश है, तस्मात्र मैं हैं, इस रूपमे 
अपने आपको' निरखे तो यह ज्ञानस्वरूपका अनुभव करता है। ऐसे ज्ञानका जो ग्रतुभव है उस 
ही को आत्मानुभव कहते है । उसकी शरणामें झायें । बाहरमे कुछ भी सारभूत शरण चीज 
नही है, यही है वैभ्रवकी बात । यह वैभव सभीको पुण्योदयके अनुसार प्राप्त हो जाता है, प्राप्त 
हो जाय पर उससे लाभ नही है, हानि कुछ भी हो । तो बाहरी विकल्पजाल हटाकर एक इस 
ज्ञानपुञ्जका और ज्ञानपुज्जके प्रति इस मत्नराजका ध्यान योगी जन करते हे] 
अनन्यशरणः साक्षात्तत्सलीनकमानस । 
कर तथा स्मरत्यसौध्यानी यथा स्वप्तेषि न रखलेत्‌ ॥१६०९॥ 
संन्रराजके हढ़-ध्णनकी योगसाधना--धर्मध्यात्मे सस्थानविचय नामक भेदके ४ 
अ्रग है--पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत, .जिसमे पदस्थ धर्मध्यानका वर्णन चल रहा 
है। मत्र पदके सहारे भ्रथवा मन्राक्षरके सहारे तत्त्वका ध्यान करना पदस्थध्यान है । इसमे 
सर्वप्रथम कु मच्राजका वर्णन किया जा रहा है । इस मत्राक्षरसे कुम्भककी साधनाके साथ- 


रब 
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' भाथ अर्थात्‌ श्वासको हृदयमे नाभिमे रोकनेके श्रश्यासके साथ-साथ इस मत्रराजका ध्यान करें, 
है इसे प्रथम भौहोंपर फिर मुखमे प्रवेश करते हुए फिर तालूसे अंगृत भराते हुए, फिर भू-दत्तावो 
पर, फिर केशोपर, फिर आकाशमे, फिर दशों दिशावोमे इस तरहसे सव्वन्न विचरते हुए इस 
अख्षर मत्रराजका ध्यान करे और अन्तमे सकुचित होकर मोक्ष स्थानमे * विराजा है इस प्रकार 
ध्यान करें। भन्नाक्षरोमे कोई वीजभूत रहस्य होता है जिन रहस्योका परिचय बडे ऋद्धिधारी 
ऋषीश्वरोको होता है, पर साधारण रूपसे जितना कि उचित ग्रन्थोमे लिखा जाता है उतना 
उस अक्षरका अर्थ समझे और उस अर्थके लक्ष्यसे परमतत्त्व जो ज्ञानस्वरूप है, उसका ध्यान 
बनायें । 
शानस्वरूप श्रन्तस्तत्त्वके ध्यक्नकी प्रशस्तता--ध्यान तो सीधा एक आत्माके ज्ञानस्व- 
रूपका ही प्रशस्त है । यह ध्यान श्राये तो सब मत्र श्रा गये, यह ध्यान न आया तो मन्रोंके 
विवादमे फसे रहनेसे भी लाभ कुछ नहीं उठा पाया । जीवनमे हमारे करने योग्य काम है 
क्या ? कौनसा वह एक काम है जो हमे अपने जीवनमे कर लेना चाहिए ? इसका उत्तर तो 
आत्मानुभव आता है, श्रर्थात्‌ मेरेको करनेका वास्तविक काम तो आत्मानुभव है, वह जिस 
किसी भी स्थितिमे मिले वह सब मजूर है। गरोबी आये, अपमान हो, कोई भी मत पूछे, 
कुछ भी नाम मत आये, कैसी भी स्थिति आये, पर आत्मानुभव करना यही सर्वोपरि आत्मा 
का सारभूत काम है। किसी भी अवसरपर आवश्यक कामोमे कुछ भी फुरसत पायी जाय 
उस्त अवकाशमे लाभ उठायें आत्मानुभवके उच्यमका, और प्रथम तो बात यह है कि सर्व कामो 
के करते हुए भी ज्ञानी पुरुषको बीच बीच जब चाहे आत्मानुभवकी बात भी जग सकती है । 
सही एक मात्र कार्य भ्रपनको करनेको पडा हुआ है | यह ऐसा कार्य है कि जिससे मनुप्यको 
तृप्ति होती है, परम श्राननद करता है और इससे ऊब नही आती । उत्साह यही होता है कि 
यह झआत्मानुभवकी स्थिति मुझसे छूटे नही, बराबर बनी रहे, यह बात अगर पा सके तो 
समभो सब कुछ पा लिया । इस असार ससारमे अ्रभी तक रुलते चले श्रा रहे हैं, कोई शरण 
नही है, किन्तु आत्मानुभव मिले तो समभिये कि हमको सर्वस्व मिल गया। मैं हू, यह हू, 
सर्वेस्व यही हूँ, यहाँ कोई कमी नही, परिपूर्ण हैँ । यह अ्रपनेमे अपने रूप परिणमता रहता है, 
इसको कही बाहर कुछ काम ही नही है, खेदका नाम भो नही है, यह निराकुल है, आनन्द- 
मय है, ज्ञानमात्र है ऐसा अ्रनुभव जग्े तो हमने सब कुछ पाया । तो उस ही अनुभवके लिए 
ये सब॒ एक साधन बनाये गए हैं, चित्त नही इस परमार्थ ज्ञानस्वरूपमे लगता है और बाहर 
बाहर अमरणा करता है तो उस बाहर अ्मण करते हुए चित्तको थामनेसे लिए ये सब और- 


ओर आकारके ध्यान बताये गये हैं । | 
हूँ मंत्रराजके हढ़ ध्यानको प्रेरणा--हं  मत्रराजका वर्णन चल रहा है । इस मत्रका 


श्प्प 


'ज्ञानार्णॉव प्रवर्चन एकोनरविश भाग - १८8 


ध्यान अनन्य शरण होकर साक्षात्‌ उसमे ही एक मनको मिलान कर ऐसा स्मरण « करता हे 
: 7” यह थोगी 'ध्यानी कि फिर स्वप्नमे भी उस ध्यानसे विचलिंत नही होता है । जिसको विशुद्ध 
तंत्वकी धुन होती है उसका सस्कार पवित्र होता है । उसे स्वप्न भी आयगा तो देव, शास्त्र 
गुरुसे सम्बेध रखता हुआ आंयगा । कही तीर्थंपर जा रहा है, कही मृतिके दर्शन कर रहा है, 
कही मानो तीर्थंकर भगव।न ही चलते हुए मिल रहे है, ऐसे ऐसे धर्म सम्बधी स्वैप्त आयेगे । 
जिसका हृदय विश्ुद्ध है, विषय केषायोमे आसक्ति नही हैं, चिन्ता और शोकसे दूर है जो सदा 
! अपने ्रापको एकाकी जानकर प्रसन्न रहता है, ग्ृहस्थ भी हो और उसपर घरके लोगोका भार 
' भी हो, उनकी सेवा भी करता हों किन्तु जब उसके चित्तमे यह निर्णय है कि जिंतने भी जीव 
है सबके साथ कर्म लंगे' हुए है, उतका भाग्य उनके साथ है, वे स्वय परिपूर्ण है एवं स्वरक्षित 
है, ससारमे वे अपने कर्मानुसार ही साधन प्राप्त कर सकंगे । उनका उदय अच्छा है तो क्‍या 
. मैं उनका पालन करता हैं, मै क्या धन क्माता हूँ, उनका पुष्योदय है तो यहाँ यह सब बात 
बन रही है। यदि उनके पापका उदय है तो कोई क्या कर सकेगा ? जैसा उनका उदय है 
वैसा उनको होता है । वे स्वय कर्मबन्धनसे लिप्त है ।'सासारिक बातें उनके उदयके अ्रनुसार 
है, मुभापर भार क्‍या ”' मै क्यो भार मानूँ ? उसका एक यह निर्णय पहुचता है तो वह अपने 
को निर्भार अनुभव करता है, प्रसन्न देखता है । अपने झ्रापमे एक श्रदूभ्ुत आनन्दका अनुभव 

कर सकता है तो ऐसा ध्यान करे कि फिर स्वप्नमे भी उस तत््वसे स्खलित न हो । 

. ईति भत्वा स्थिरीभ्रूत्त सर्वावस्थासु सर्वथा । मा 
0.9 नासाग्रे निश्चल थत्ते यदि वा अ्रू लतान्‍्तरे ॥१६१०॥ 

' संत्ररा पर ध्यानकां विधान जानकर 
योगीके' सेवे अ्वस्थावोमे स्थिर स्वरूप इस मत्रराजको नासिकाके अग्रभागमे श्रथवा भौह लता 
के मध्यमे इस निश्चल रूपको धारण करें ।' एक तो यह बीजाक्षर है, दूसरे इसको किसी 
स्थानपर निश्चल ठहराये है अर्थात्‌ मन एक ही 'जगह उसे दिख रहा है तो इसमे मनकी 
स्थिरता होती है। विषयकषायोके उपयोग हटते है तो उस वीतरागताकी स्थितिमे इसे स्वय 
अपने आपमें बसे हुए ज्ञानानन्‍द स्वरूपका अनुभव जग लेता है। चित्तको एकाग्र बनानेका 
महान फल है। ' भ्रस्थिरता इस जीवनमे भी दिखा देती है और इससे परलोक भी ठीक नही 
' बनता है। गम्भीर रहना, घीर रहना, स्थिर रहना, ' वचन कम बोलनो; बहुत श्रावश्यक 
समझा जाय, और यह भी आवश्यक समक लीजिए कि इस समय मै न बोलूँ तो कुछ यह 
काम बिगड जायगा । काम क्या ? धर्मपांलन और आजीविंका इनके सिवाय और' काम क्‍या 
है ? जब हम ऐसा जान जायें कि इस समय मेरे न बोलनेसे एक' बहत अनर्थ हों'सकता है तो 
कुछ बोले ? मंगर जहाँ ' तक सम्भव हो वहाँ तक मौन रहे, कम बोलें । अपनेमे घीरता 
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| बेंढ़ायें, ,ग़म्भीरता बढ़ायें तो आत्माके तत्वका अनुभव करनेका पांत्र बन-सकते हैं ।-जो- हर 
' बातमे अस्थिरसा -रहता है, व्यर्थ बकवाद व-रता रहता है, -लडाई भगडेकी बात, करता रहता 
है, जरा जरासी बातमे गुस्सा आा जाता है, अरे, ऐसी दृष्टि कही धर्मपालनमे-सहायक हो-सकती 
: है? यहाँ पड़े हुए है,-जन्म-म्र॒णके-दुःख भोग रहे है; भ्रहवारके लायक यहाँ कुछ भी” स्थिति 
नही है ।- यही तो क्षोभ है, कही बडी-क्षोभ है, कही -जरा हल्की -क्षोभ रह'गयी, किन्तु इस 
--हलल्‍्के क्षोभका-विश्वास तो नही कि यह क्षोभ आगे कम हो जायगा । अरे झाज-इस -मनुष्यभव 
मे हैं,;कुछ विपदायें कम-हो गयी है,- मनुष्य भवके बाद कुछ भो तो बन सकता है यह जीव । 
अहकारके लायक क्या बात है ? ऐसा जानकर अपने वचनोको वश' करना चाहिए और “दूसरो 
से-बोले कुछ तो ऐसे हित मित प्रिय वचन बोले कि जिससे खुदको भी शान्ति - रहे और दूसरे 
- की शान्ति प्राप्त हो । अशान्ति और क्षोभका वातावरण न बन जाय ।-एक बात । दूसरी 
बात--कदाचित्‌ कोई क्षुब्ध हो रहा है, आपेसे दूर हो रहा है तो यह जानकर कि यह ज्ञानी 
है, इसको अपने धर्मकी कुछ सुध नहीं है, अपनी -कोई चेष्टा १र-रहा है, उसे देखकर- खुद 
क्षीभ नही करने लगता 4 यह भी एक बडी तपस्या- है कि ऐसा क्षुब्ध वातावरण-भी निरख- 
कर अपने आपमे समता और शान्ति बनाये -रहे ।- तो -बीरता गम्भीरता जीवनमे आ्ाये तब तो 
“इन ध्यानोकी पात्रता रहेगी अन्यथा बातें तो करेंगे बडी और पत्ले -नही है कुछ, यह स्थिति 
रहेगी;। जैसे अनेक अज्ञानी लोग धर्मकी कुछ-ऊपरी बातें सी करके (प्रथम तो वह भी विधि 
पृवेंक नही) अपने आपको एक धर्म कर लिया और मै धर्मात्मा हू, यो अपने आपसे मद और 
अहकार उत्पन्न कर लेते हैं। तो बडी गम्भीर समस्या है इस मानवजीवनमे । इसे यो ही 
अ्रधीरतामे न व्यतीत कर देना चाहिए । धीर रहे । तो महामन्नके ध्यानका महत्त्व जानकर 
यह यीगी सब अवस्थाश्रोमे बडी स्थिरतासे इस मन्नाक्षरकों स्थिर रूपसे अपनी नासाके * अ्रग्र 
भागपर धारण करें अथवा भौह-लतावोंके बीचमे नासिका मूलके अ्रश्न भागपर चिन्तवन करे। 
तत्र कैश्चिन्न वर्णाविभेद॑स्तत्कल्पित पुनः । 
मन्त्रमप्डलमुद्रादिसाधरन रिए सिद्धिदर ॥१६११॥ 
मन्त्रमण्डलमुद्रादिसाधनरूध्ति मंत्रराष्को इश्रिद्धिदता--यह मत्रराज एक है, पर 
इसे भिन्‍न-भिन्‍न आसनसे रहकर भिन्न-भिन्न मुद्रायें धारण करके भिन्न-भिन्न प्रकारोमे रहकर 
इसका जाप किया जाय तो यह विभिन्‍न इष्टसिद्धि फलोको देने वाला होता है । सबसे महान 
अभीष्ट फल तो शान्ति है । क्लेशोंसे मुक्ति पाना है। इससे बढ़कर जगतमे और श्रभीष्ट क्या 
हो सकता है ? धनी हो गये तो क्या हो गया ? वह कोई अ्भीष्ट चीज नही है । इस जीवकों 
उन्नत बनाने वाली अथवा आझ्रागे श्रब द ख न आये ऐसी अ्रधिकार दिलाने वाली वात तो नहीं 
है । दुनियाके मोही जीवोंने, ससारमे भटकने वाले इन मनुप्योंने यदि इस मायामयी देहका 


- ज्ञानाणंव प्रवचन एकोनविश भाग १९१ 


नाम जान लिया और मेरे नॉमका जरस- बखान: दिया:तो इस जीवनका क्या हुआ ? बाहरमे 
कुछ भी अंभीष्ट चीज नही है,  परंम अभीष्ट वेस्तु तो एक आत्माकी शान्ति क्लेशोसे मुक्ति, 
विशुद्ध पवोकों वतेना, ज्ञे्निस्वरूपमे  मग्न रहना, आत्मीय विशुद्ध आनन्दका अनुभव करना 
यह है परमे ग्रेभीष्ट । इसके ग्रलावा अन्य कुछ इस जीव॑को' श्रमीष्ट नही है, हितक।री नही 
“है । भोहमे' चाहे किसीको भी दृष्ट मारने ले । कोई लोग स्त्रीको बडी इृष्टः मानते है। उसके 
' गुणःही बित्तमे संमाये रहते है और ऐसे समाये 'रहते है कि “उतकी निगाहमें प्रभुमे भी गुरण 
/ नही है । प्रभ्चु कैसा है; कया हैं उसकी सुधि भी नहीं है ऐसे स्त्री पुत्र आदिकके ग्रुर एसके 
हृदंयमे समाये रहंतें है । वें सब एके मलिन' भाव है, धोखा भरी बाते है। परम श्रभीष्ट तो 
आत्माका एक विशुर्दधे ऑत्मीय झ्रातन्‍्दका अनुभव है, उसकी सिद्धि तो बिना कुछ चाहे, बिना 
- “विकल्पके केवल परमतत्त्वके ' ध्यानके लक्ष्यकी ,ही होती है । पर ये मंत्रराजकी विशेषताएँ हैं 
कि इसके ध्यानके कारण अनेक सासारिक इृष्ट सिद्धियोंकी सिद्धि भी, प्राप्त होती है । 


अ्रकारादि हकारान्त रेफमध्य सबिन्दुकम्‌ । 
तदेव परम तत्त्व यो जानाति स तत्ववित्‌ ॥१६१२॥ 
| - - मनत्रस्थ -परमतत्त्वके ज्ञाताकी तत्त्ववेदिता---अब एक दूसरे अ्रनाहत मन्॒की बात कह 
- रहे है ।"उसकी मृति है भ्रह, अकार जिसकी आदिसमे है, - हकारः जिसके अन्तके है, रेफ जिसके 
बीचमे है और बिन्दु सहित है'।-वह है यह अनाहत -मत्र, जो परमतत्त्वका वाचक है। श्रहँ 
मायने योग्य और अहेमे अहँन्तका स्वरूप गर्भित है ऐसे ध्स अहँ परमतत्त्वका जो जानकार 
है, इसके - मर्मको जो जानता है, वही - तत्ववेदी है, तत्त्व क्या है ? तत्त्व तो सभी है । जितने 
पदार्थ है उन पदार्थोका जो जो स्वरूप है वे सब तत्त्व है ।लेकिन मेरे लिए धर्मभूत शरण- 
भूत परमार्थ तत्त्व क्या है जिसका सहारा ले कि ससारसे पार हो जाये ? वह तत्त्व है बस 
यही सहज ज्ञानस्वरूप । वही श्रहँ पद है, “यही परमतत्त्व है । जो कोई इसका स्वरूप जानता 
- है-वह तत्त्ववेदी है ।-“परमतत्त्व तो वह ज्ञानस्वरूप है, जो समस्त तरगोसे रहित है जिसमे न 
- राग है, न-द्वेष है, न मोह है, न कर्तृ त्व है, नःभोवतृत्व है, और यहाँ तक कि राग और वैराग्य 
“-का भी'विकल्प नही है, ऐसा जो एक सहज ज्ञानस्वरूप है वह है परमतत्व । जो उसे जानता 
है वह है वास्तविक ज्ञानी । पर प्राग पदवीमे जिनका किंचित्‌ वश नहीं होता, अप्रने चित्तके 
वश करनेके लिए जो पदस्थ-ध्यानका सहारा ले रहा है. उस प्रसगमे कहा जा रहा है कि अहँ 
- यह शब्द -ब्रह्मका वाचक है ना, इसमे-परमेष्ठीका स्वरूप है ना, और इसे बताया है कि यह 
सिद्ध चक्रका उत्तम बीज है पूजामे, पूजकपर अस्तावनामे रुचि बढती है, ऐसे उस ऋनाहत 
“7 मत्रको यह योगी ध्याता है और उसमे अपना चित्त लीन करता है । 


१६२ ज्ञाना्व प्रवचन एकोनर्विश भाग 


सर्वाव4वसम्पूर्ण ततोध्वयवविच्युतम । 
क्रमेण चिन्तवेद्धघानी वर्णमात्र शशिप्रभम ॥१६९३॥ 

सव(वयवसम्पूर्णा व प्रदयवर्वाजतरूपसे मंत्रराजका चिन्तन--इस मन्नको अपने उपयोग 
के समक्ष रखकर स्व श्रवयव सहित ध्यान करें श्रौर फिर कभी एक एक अवयव रहित ध्यान 
करें । कभी निरवयव ध्यान करें, कभी केवल श्र का ध्यान, कभी केवल ह का ध्यान, कभी 
वरणणोकी छोडकर केवल एक बिन्दुका ध्यान, फिर पूरे मत्रका ध्यान | बुछ भी ध्यान करें, सभी 
का ही ध्यान करें पर स्थिरतासे ध्यान करें और उस ध्यानको जल्दी-जल्दी न बदले । विसी 
अवयवका ध्यान करें तो वह भी बहुत देर तक | जब उस ध्यानमे ऊब झा जाय तब अन्य 
हिस्सेका ध्यान करने लगें, पर जानकर जल्दी जल्दी छोड छोडकर इसका ध्यान करें यह विधि 
नही हैं। जँसे घर्मकी वात हम मदिरमे सीखते हैँ । धर्म करनेकी चांत तो मकान और दूकान 
पर है, मदिरमे आकर प्रभुके गुणोका स्मरण करके, स्तुतिया पढ्व र, अपने लिए शिक्षाकी 
भावनाकी बात पढकर यहाँ हम शिक्षा लेते हैं, विषय कपायोमे मेरा चित्त न जाय । विपय- 
कपायोंके जहाँ मौके मिलते है वहाँ अपने चित्तको थामें तो धमपालन तो वहाँ किया । जो 
बात मदिरमे बोल गए थे उसके पालनका मीका तो घरमे, दूकानमे मिला । लेकिन इतनेसे ही 
धर्मंपालन न समझ लेना कि मदिरमे आये, खूब पृजा की, खूब भुण गाया, खूब भजन बोला, 
श्रौर मदिरसे बाहर निकले तो फिर वैसेके वैसे ही हो गए, वैसी ही कपायें, वँसी ही क्रूरता, 
वैसा ही कपट बना हुआ है, तो यह बतावों कि वहाँ धर्म किया कहाँ ? वहाँ तो एक अपने 
आ्रापको घोखा हो दिया । इसी तरह ध्यानकी वात सुनिये । जो बात ध्यान करना है तो प्रथम 
तो ध्यानार्थीको धीरता और गग्भीरता रखना चाहिए तव उसका ध्यान जम सकता है। अपने 
चित्तमे उठने वाली अधीरताको तिलाइलि दे दें । 

ध्यानसाधनार्थ श्रात्मग्रतिबोध्न--श्रात्मकी दया तो विश्ुुद्ध ज्ञान और आनन्‍्दकी 
बर्तनामे है । अपने आपको जैसा कि ग्ह एकाको है, केवल है ऐसा प्रतीतिमे लिए रहे । विसी 
की बात सुनकर जो चित्तमे क्षोभ जगता है उसका कारण बया है कि हममे ज्ञान नही समाया 
हुआ है, हममे अभी कतृत्व वृद्धि जगी हुई है । इसको यो कह लो । क्षोभ जो आया है वह 
ग्रज्ञानभावमे आया है, ऐसा ज्ञानवल बनावें कि दूसरेवी बात सुनकर अथवा दूसरेकी परिणति 
देखकर अपने आपमे क्षोभ न जगे । ससार है, श्रनेक पुरुष है, अज्ञानी जन है ऐसे ऐसे अज्ञानी 
जन है कि उन्हें बार-ब।र समभाया जानेपर भी चित्तमे बात नही बैठती । ऋपनी प्रकृति वे 
नही छोडते । ऐसे विकट भी अज्ञानी है, जिनके प्रति आचार्यने यह उपदेश दिया है कि ऐसो 
को तो समझभाना भी न चाहिए, उसमें अपना समय बरबाद करना है और अपना उपेयोग 
बिगाडना है । जैसे ये विना समभाये समझ नहीं सकते ऐसे ही ये समभाये जानेपर भी समभे 
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नही सकते । फिर उनके लिए प्रतिबोधनका उद्यम करना व्यर्थ है । इसलिए उस उद्यमसे दूर 
होकर मै अपने आपमे बर्तता हूँ । यह वर्णन किया है ग्रध्यात्मयोगियोने । धीरता किस प्रकार 
आये वह अभ्यास करिये । ये सब बातें सत्सगति और जैन ग्रन्थोका स्वाध्याय किए बिना नहीं 
जग सकती । विशुद्ध परिणतिकी बात है, उनमे उद्यम करियें। केवल धन ही धन तो सब 
कुछ नही है, और धनको' कमाता कौन है ? उदय अनुकूल है तो आता है, नही अनुकूल है 
तो रहा सहा भी चला जाता है । जो हमारे आधीन बात नही, जो मेरे लिए सारभूत वात 
नही उसमे . तो हमारा उद्यम हो और जो मेरे लिए सर्व कुछ हितरूप है, सारभूत है उसके 
लिए कुछ भी अपना यत्न नहीं होता । सारभूत बात, करने योग्य काम तो केवल आत्मतत्त्व 
का अनुभव है, उसका जिसके निर्णय हो चुका वह इस पदस्थ ध्यानकों करता हुआ अपनी 
अनुभूति लेता रहता है | तो यह योगी इस अनाहत मत्रकों पूर्णरूपसे अथवा उसके एक एक 
्रवयवके रूपसे ध्यान करता हुआ अच्तमे केवल उसे बिन्दु मात्र ध्यानमे रह जाय ऐसा अ्रपना 
ध्यान बनाये । जैसे कोई बालक श्रपने पिताकी गोदमे खेलता है तो सर्व तरह खेलता है। 
कभी पडकर, कभी खडा होकर, कभी बैठकर उसमे वह बालक अपना अधिकार समभता है । 
उसको ऐसा प्रेम मिला है, उसकी ऐसी स्वाधीनता मिलो है, तो यो ही समभिणे कि जो मन्ना- 
क्षरोंके ' ध्यानमे कुशल है वह पुरुष इस मत्रराजका भी ध्यान नाना लीलावोंसे करता है, 
अपने शरीरके किसी उत्तम स्थानपर धारण करके करता है, कभी विश्वकी सभी दिशावोमे 
यहाँ वहाँ सर्वत्र चलाता हुआ, ठहराता हुआ ध्यान करता है, कभी पूर्ण अक्षरों सहित ध्यान 
करता है तो उसी मन्नका कभी एक एक अक्षर एक एक भागसे ध्यःन करता हुआ रखता है । 
'तो यह इस अहँ- मत्रको क्रमसे एक एक अ्रवयवका बिन्तन करते हुए चुंकि सबसे अ्रच्तमे बिन्दू 
है न तो सर्व अ्रवयव .छूटकर केवल बिंदु मात्रका ध्यान रह जाता है इस लीलामे इस योगीके । 
विन्दुहीन कलाहीन रेफह्वितयवर्जितम्‌ । 
अनक्षरत्वमापच्ममनुच्चार्य च चिन्तेयेत्‌ ॥१६ १४॥ 

विन्दुरहित, कलारहित व रेफट्वितयवर्जितरूपसे अनक्षरताको प्राप्त मंऋ%'जका बिना 
उच्चारण बिये ध्यानका अनतुरोध--फिर इस मनत्नराजका बिन्दुरहित भी ध्यान करे । जैसे एक 
एंक भागका ध्यान छोडकर केवल बिन्दुपर ध्यान रह गया था श्रब बिदुरहित और अरे चद्रा- 
कार रहित, दोनो रेफोसे रहित, जहाँ अक्षर न हो, उच्चारण भी न किया जाय ऐसा कुछ 
चिग्तत कर । यह ध्यान करने वालेकी लीला है। सर्व अ्रवयवोको छोडकर एक भी अवयव 
चित्तमे न रहे, इस तरह उस मन्नराजका ध्यान करें । जिससे अपना चित्त वश किया है, ये 
सब बातें सुलभ होती हैं । जिसका चित्त कही विषय कपायोमे पडा है, वैसा ही सस्कार बना 
है उसको तो थे सब बातें अटपटीसी लगती है । योगी पुरुष अपने चित्तको एकाग्र करके ६ 


ज्क 
के 
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अनाहत मज्ञके सहारे इस मत्रर/जके सहारें अपना ध्यात्न एक- जगह लगाते हैं और उस ही 
स्वरूपमें उस परुमतत्वका लक्ष्य और स्मरण करते है और उस उस'ही -ज्ञानस्वरूपको उप- 
योगमे लेकर अ्पनेको तृप्त करते हैं । 

चन्द्रलेखासम सृक्ष्म स्फुरन्त प्ानुभास्वरम । 

अनाहताभिध देव दिव्यरूप विचिन्तयेत्‌ -।१६-१५॥ 

- -दिव्यरूप श्रच।हत देवका-विच्विन्तत--अहँ , इस मत्रमे, ज्ञानस्वरूप परमात्मतत्त्वकी 
स्थापना की. है ।.व्यवहारमे इस मत्रमे समस्त तीर्थंकर और समस्त-अरहत गर्भित हैं और 
सिद्धस्वरूप ग्भित है । इस मत्रराजमे -और इसमे -स्थापित्त होनेमे ज्ञानस्वरूप परमदेवका ध्यान 
करते हुए मे इतने सूक्ष्मसे ,सृक्ष्म रूपसे ध्यान करें कि चन्द्रमाकी रेखाके समान कान्तिमान 
किन्तु सुक्ष्म इस तत्वका दर्शन हो । अ्रक्षरोकी -मे इस अनाहत -मत्रका,अति सूक्ष्म रेखा-और 
कान्तिका दर्शन हुआ, और उस विशुद्ध ज्ञानस्वरूपको एक शीतल-कान्तिमान-चन्द्रकी अत्यन्त 

, पतली रेखाके तुल्य साधारण प्रकाशमय वह आत्मस्वरूप दृष्टिमे)आया । यह अनाहत देव कैसा 
, है कि सूर्यके समान देदीप्यमान है । जैसे सूर्य बडे स्पष्ट रूपसे प्रदार्थेके-प्रकाशमे कारण होता 
- है और उस प्रकाशमे पदार्थ स्पष्ट दिखते है -इसी प्रकार-इस मन्रके सहारे अ्रनाहत-देवके ध्यान 
में अपने झ्रापमे ही एक सूर्यके समान अत्यन्त तेज़स्वी -ज्ञायक -स्वरूप-दिखता है । जिसने 
गात्मस्वरूपका परिचय किया है वह किसी भी 5कौतृहलसे,-किसी भी “ध्यान -पद्धतिसे अ्रपने 
आपके स्वरूपकी ओर आता है । ज्ञानी जनोको आत्मस्वरूप इतना स्पष्ट -है कि जब वे आत्मा 
को जानते है तो यह है आत्मा । यह के रूपमे ,साक्षात्‌ अनुभव पूर्व दर्शनः्होता है । यह अना- 
हत देव स्फुरायमान दिव्यरूपका धारक है। उस अनाहत देवका जो किसी-से आहत नही हो 
सकता, किसीसे नष्ट नहीं हो सकता, ऐसा ही जो विश्युद्ध ज्ञायकस्वरूप है उसका चिन्तवन 
योगीजन किया करते है । 

अस्मिसन्स्थिरीज्तताभ्यासा सन्‍त शान्ति समाश्चिता । 

अनेन दिव्यपोतेन तीर््वा जन्मोग्रसागरम्‌ ॥|१६१६॥ 
प्रनाहुत -देवके श्रभ्यासकी स्थिरतासे इसी दिव्यपोत--द्वारा। संसारसे तरण--इस 
अनाहत नाम देवके स्वरूपमे जिन्होंने अपना अभ्यास किया है ऐसे संत्युरुष इस दिव्य जहाजके 
द्वारा, इस अनुपम ज्ञान प्रयोगके द्वारा इस जन्मरूपी घोर समुद्रसे तिरकर शाबन्तिको प्राप्त हो 
गए है। शान्तिका उपाय ज्ञानस्वरूपका अनुभव है, अन्य और कुछ-उपाय नही है। बाहरी 
पदार्थोका सचय करके इस जीवको शान्ति प्राप्त हो ही नही सकती ।जब तक परपदार्थोका 
विकल्प है तब तक उसे अशान्ति ही है । एक तो अशान्ति प्राकृतिक, यो है कि अपने शाधार 
को छोड़कर यह उपयोग बाहर गया है, और फिर दूसरी बात यह है कि-जिस वाह्य वरटमें 


ज्ञानाण॑व प्रसचन एकोन:वश भाग १६५ 


- उपयोग गया है वह बाह्य वस्तु क्षरिशक है, नष्ट 'होगी । तब यह उपयोग वहाँ स्थिर न रहकर 
फिर अन्यत्र चला जाता है। अह मन्रमे श्रात्मतत््वकी स्थापना है और परमात्मदेवकी स्थापना 
है । जैसे निराकार श्रथवा साकार रूपमे श्रन्य वस्तुवोकी स्थापना होती है इसी प्रकार इस 
“ मन्नसे एक वाचकताके भी नाते उनमे वे शब्द भरे है जो शब्द परमात्मस्वरूपके वाचक है । 
अतएव॑ यह मतन्र परमात्मस्वरूपकों बताने वाला है । तो मत्र॒का ध्यान और परमांत्मस्वरूपका 
“ध्यान--इन दोनोको 'योगी पुरुष आधार आधेय बनाकर कर रहे हैं । मत्र तो द्वव्यसे शब्दरूप 
है और भावसे ज्ञानरूप है । योगी जन ज्ञानरूपकी उपासना परमार्थसे करते है और उस ज्ञान 
 रूपको बताने वाला जो वाचक शब्द है उसकी उपासना वह ॒व्यवहारसे करता है । तो मत्रके 
सहारे आत्मतत्त्वका ध्यान और श्ात्मतत्वकी स्थापना इसमे है, इसमे मेरी ही बात कही गयी 
है ऐसा जानकर इस मत्रराजकी मुद्राका भी ध्यान यह चिक्तक्ी एकाग्रताके लिए कारण हे 
इसलिए मत्रका ध्यान करे और इस तत्त्वका ध्यान करे । इस अनाहत देवमे जिसने अपना 
अभ्यास बनाया है वह सत्पुरुष इस ही ध्यानबलसे यह ज्ञानदर्शन सामान्यात्मक श्रात्मा मैं हु, 
' इस प्रकारकी प्रेतीतिके बलसे अपने आपमे विशुद्ध श्रानन्दका अनुभव करते हुए योगी पुरुपोने 
इस जन्मझरूपी ससारसागरसे तैरकर शान्ति प्राप्त की है । 
तदेव च पुन सूक्ष्म क्रमाद्वालाग्रसन्निभम । 
ध्यायेदेकाग्रता प्राप्य कर्तूं चेत' सुनिश्वलम्‌ ॥१६१७॥ 
मंत्रराजका अति सुक्ष्म तत्त्वके रूपमे एकाग्नतासे ध्यानकश आदेश--फ़िर बडी एका- 
'ग्रताको प्राप्त होकर चित्तकी निश्चल करनेके लिए उस ही ग्रनाहतको क्रमसे सुद्ष्म सुक्ष्म 
ध्याता हुआ बालके अग्न भागके समान सृक्ष्म रूपसे उस मन्नका ध्यान करे। मन्नकी जो मुद्रा 
है लिपिमे, उस सुद्राकों सूक्ष्म सूक्ष्म करते हुए जैसे कि अ्रक्षर वोई मोटे होते है ना, कोई 
अक्षर उससे पतले होते है, कोई और भी पतले होते है, तो यहाँ उस ही एक शहँ मन्नको जो 
कि' स्पष्ट और मोटी मुद्रामे बना हुआ है उसको सूक्ष्म सूक्ष्म ध्याता हुआ इतना सृक्ष्म ध्यावे 
कि उसकी रेखा एक बालके अ्रग्न भाग समान अत्यन्त पतली हो । इस प्रकार अत्यन्त सूक्ष्म 
रूपमे उस अनाहत मन्नको ध्याता हुआ यह अपने उपयोगसे अति सूक्ष्मताग्राही बनावे । चित्त 
की एकाग्रतांके लिए यह सब प्रयोग है । यो तो चित्तको एकाग्रताके लिए अन्य भी प्रयोग होते 
है, जैसे अनेक पुरुष किया करते है । किसी आकारका चिन्तवन किया । एक पशुका आकार 
ही सामने रखकर ध्या रहे हैं अ्रथवा कोई मोटा गोल बिन्दु सामने रखकर ध्या रहे है, उसको 
एक दृश्सि निरख रहे है श्लौर उतने काल तक निरखते है और एकाग्रतासे निरखते है कि वह 
शून्य यद्यपि कले रगमे है फिर भी बहुत चिरकाल तक देखते रहनेसे उसका रग अपत्ते ध्यान 
मे पलटकर श्वेत भ्री हो जाय, ऐसे अनेक उपाय हैं वित्तको एकाग्र करनेके लिए, परन्तु यहाँ 
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वह उपाय बताया जा रहा है कि जिससे चित्तकी एकाग्रता भी हो और वहाँ शरणभूत सार- 
तत्त्व जो परमात्मस्वरूप है उससे सम्बधित भी हो । 
अ्रध्यात्मलक्ष्यसे बहिर्गत पुरुषोके ध्ययत्तकी निष्फलता--केवल चित्त ही एकाग्र करना 
है, इतना ही लक्ष्य जिन योगियोका होता है वे चित्तको एकाग्र तो कर सकते है, प्राशायामकी 
साधना बहुत काल तक बना सकते है, किन्तु लक्ष्य उनका परमात्मतत्त्वका न होनेसे वासना 
सस्कार उनका सासारिक लिप्सावोसे भरा बना रहता है | एक इसी तरहकी घटना है कि 
एक योगी प्राणायामके बलपर श्वासस्थानके आ्रावारपर वह समाधि लगाया करता था। 
'समाधिका श्रथ्थ है कि नाक और मुह बन्द करके बहुत समय तक बैठा रहना | तो राजाके 
सामने उस योगीने अ्पत्ती समाधि लगायी । लक्ष्यकी वह भूला हुआ था । एक तो राजाके 
सामने समाधि लगायी । इसकी क्‍या जरूरत थी, पर लक्ष्य उसका श्आात्मस्वरूपके परिचयका न 
हो सका था । तो समाधि लगाया, घटो तक समाधि लगानेका उसके अभ्यास था। तो 
समाधि लगानेसे पहिले ही उसने सोच रखा था कि इस समाधिमे हम उत्तीर्ण हो जायेंगे तो 
फिर हम राजासे क्या इनाम मागेंगे ? जो उसे इनाम मागना था, वह पहिले हो विचार लिया। 
ग्रब राजाके आगे समाधि लगाया तो समाधि लग चुकनेके बाद एकदम वह बोला कि लावो 
राजन काला घोडा । उस राजाका एक काला घोडा ही विचार लिया था कि इस परीक्षाकी 
उत्तीर्णताके फलमे हम राजासे यह घोडा लेंगे सवारीके लिए । तो लक्ष्य जिसका भटका हुआा 
रहता है, आत्मतत््वका नही बन पाता है तो उनकी समाधि और ये तपश्चरणके कार्य ये सब 
मुक्ति फलको प्रदान नही कर सकते है, इसी कारण यहाँ चित्तक। एकाग्रताका उपाय बतानेके 
साथ साथ यह भी देखिये कि उपाय भी कौनसा दीखा कि जिससे परमात्मस्वरूपका सम्बंध है 
ओर उसके ध्यानकी पात्रता रहे । 
मंत्रराजके स्थूल मुद्राके ध्यानसे हटकर सुक्ष्म ध्यानसे श्रानेका श्रादेश---भ्रनाहत मत्र 
मे चित्तको एकाग्र करनेके लिए चित्तकी एकाग्रताको प्राप्त होकर चित्तको निश्चल बनातेके 
लिए इस मन्नराजका इस अनाहतका इतना सूध्म चिन्तन करे कि बालके अ्रग्न भागके समान 
सूक्ष्म हो, यह तो एक मत्राक्षरकी बात वही। आत्माके सम्बधमे भी जो मनुष्य अपने आत्माके 
निकट श्राना चाहता है उसवी यह पद्धति होती है कि स्थुलका आलम्बन छोडे और सूक्ष्मदा 
झाशय बनाये । इस एक सामान्य युक्तिको सर्वत्र घटा लीजिए । पहिले तो इस देहसे अपनेको 
न्यारा बनावें, देह है सूक्ष्म, आत्मा है सूक्ष्म । तो इस सूक्ष्म तत््वको छोडकर इस सूक्ष्म आत्म- 
तत्वमे झायें, और उस आत्मामे भी रागद्वेप श्रादिक जो विकार उठ रहे है वे भाव तो है बड़े 
स्थुल, जो जाननेमे श्राये, उपदेशमे आयें, व्यवहारमे झायें---वे सब भाव हैं स्थुल, और उन 
भावोको पतला करके अर्थात्‌ उन विकार भावोकी दृष्टि हटाकर एक अपनेकों ज्ञानरूपसे दिए 
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करे तो यह अपनेको सूक्ष्म कर दिया । अब उस वर्तमान ज्ञानको भी यह ज्ञान स्थूल तक रहा 
है । ये भाव भी स्थूल है, मोटे है, बताये जा सकते है, कभी किए जा सवते है । तो उन 
रागादिक विकारोंसे भी हटकर और सूक्ष्म ज्ञान भाव तक आया था । अब उस परोक्ष क्ञानसे 
भी हटकर, इस वर्तमान जानकारीसे भी हटकर एक ज्ञानस्वभावपर दंष्टि दें, सहज स्वभाव 
पर दृष्टि दे । यह सहज स्वभाव, यह प्र व ज्ञानतत््व तो परोक्ष ज्ञानोने इन वस्तुवोके ज्ञानोसे 
सूक्ष्म है क्योकि इन ज्ञानोमे तो यह पदार्थ कलकता है । ये ज्ञान मोटे हैं बजाय उस ज्ञानके 
जिस ज्ञानमें आत्माका त्रैकालिक सहज ज्ञानस्वरूप भलकता है । यो ध्यानाथी स्थुलसे हटकर 
सृक्ष्ममे आता है, और अपने आपको अति सुक्ष्म रूपमे ध्यान करता है, और साधन उपाय जो 
मत्रका जाप है सो मत्र मुद्रासे भी करके अति सूक्ष्म कर लेता है और उस सृध्ष्मरूपमे इस 
अनाहत मत्रका ध्यान करता है । ह 
तंतोषपि गलिताशेषविषयीकृतमानस* । 
अध्यक्षमीक्षते साक्षाज्जगण्ज्योतिर्मय क्षणे ॥॥१६१८॥ 

बुद्ध तत्वके ध्यानके प्रतापसे ज्योतिर्मय परम श्रध्यक्षत्वकी प्राप्ति---इसके पश्चात्‌ 
गल गए है समस्त विपय जिनमे, ऐसे मन वाले होते हुए मनको स्थिर करने वाले योगी उसी 
क्षरामे ज्योतिस्वरूप साक्षात्‌ जगतका प्रत्यक्ष अवलोकन कर लेता है । साक्षात्‌की विशालता 
गम्भीरता और व्यापकता होती है । स्थूल तत्व चाहे पुद्गलमे देख लीजिए श्रौर चाहे भ्रात्मा 
मे निरख लीजिए ।। आत्मामे स्थुल तत्त्व है रागद्ेष क्रोध कषाय आदिक भाव । ये स्थुल यो 
लगते है कि दूसरोको मालूम पडता है, अपने आपको भी बोफ-सा लगता है और भट ज्ञानमे 
ग्रा जाता है यह है स्थूल। और सूक्ष्म तत्व पुद्गलमें है आयु अ्रथवा उसकी रूप श्रादिक 
शक्तिया । जिनपर दृष्टि जानेसे भाररहित एक अनुपम आनन्‍्दको उत्पन्न करता हुआ ज्ञान 
बनता है । तो जैसे आ्ात्मामे सृक्ष्मसे सूक्ष्म तत्त्वका ग्रहण होनेसे आत्माका उपयोग स्वच्छ बन 
जाता है और उस स्वच्छताके प्रतापसे इस ज्ञानस्वरूपमे इतनी शक्ति बढ जाती है कि फिर 
सारे विश्वको यह साक्षात्‌ जानने लगता है । 

सिद्धअन्ति सिद्धय. सर्वा अशिमाद्या न सशय- । 
ह सेवा कुव्वैन्ति दैत्याद्या ग्राज्ञण्वय व जायते ॥|१६१६॥ 

ध्यानसे ऋद्धिसिद्धि--इस अनाहत मतन्नके ध्यानसे ध्यानी पुरुषको अरिमा आदिक 
सर्व सिद्धिया प्राप्त होती है। देखिये शक्तिका विकास सयमसे होता है । जो उपयोग हमारे 
चारो ओर फैल रहा है, जिस किसी भी पदार्थमे बस कर, जिस किसी भी पदार्थकों इष्ट मान- 
कर उस ही के सुधारमे, बढ़ावमे उपयोग लग रहा है उस उपयोगको सयत कर देवे । बाहरी 
पदार्थोत्ति हटाकर अपने आपके स्वरूपमे लीन कर देवें तो इस सयमनसे ज्ञानपमे वह शक्ति प्रगट 
होती है कि फिर प्रत्यक्ष केवलज्ञान द्वारा समस्त विश्वको स्पष्ट जानने लगता है । ऐसे उपयोग 
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से यदि, अशिमा आदिक सिद्धि शप्त हो जाय, दैत्य आदिक सेवा करने लगे, उनकी श्राज्ञा 
सवोपरि बने, ऐश्वर्य वैभव भी एक आदर्श बने तो इस फलकी प्राप्ति- होनेमे. क्या सब्देह _ 
श्र्थात्‌ कोई सन्देह नही है । इस मत्रके ध्यानके प्रतापसे सर्व सिद्धिया इस योगीको प्राप्त 
होती है । कक, यु 
क्रमात्प्रच्याव्य नक्ष्येभ्यस्ततो$लक्ष्ये ” स्थिर मन । 
। , . , दवतोस्स्य स्फुरत्यन्तज्योतिरत्यक्षमक्षेजम्‌ १६२०॥ , -- 

अलख निरञ्जन परमात्मतत्त्वके ध्यानसे श्रनुपणलाम---अब यह योगी क्रमसे लक्ष्यसे 
अपने श्रापको छुडाकर अलक्ष्यमे लगाता है, मनको लक्ष्यसे हटाकर अलक्ष्यमे लगाता है । लक्ष्य 
मायने जो कुछ दिखनेमे आ सकता है, जो अपनी दृष्टिमे आ सकता है, लक्ष्ममे आया है, लगाने 
योग्य पदार्थ है, उन पदार्थोप्मे ग्रपने उपयोगकों छुडाकर लक्ष्यमे पहुचता है श्रलखनिर|ञ्जन । 
जैसे लोकव्यवहारमे लोग कहते है और किसी मित्रसे मिलनेके समय इन शब्दोंसे उसका स्वा- 
गत करते है । उस अलक्ष्यमे चित्त पहुचता है। प्रथम तो योगी अपने लक्ष्यको स्थिर बनाता है, 
यह मन, यह उपयोग यत्र तत्र विचरता था, उस मनको स्थिर करनेके लिए इस योगीने निज 
स्वरूपका जो कि श्र व है, लक्ष्य वनाया । लक्ष्य बनाकर उस लद्ष्यकी स्थिरंताके सहारे श्रपने 
फैलते हुए मनको अपने आत्मस्वरूपमे परमात्मतत्त्वमे लगाता है, और इसमे, सिद्धि प्राप्त होने 
के' पश्चात्‌ मनकी एकाग्रता बनायी । अरब यह योगी सर्वे रुक्ष्योंसि भी मनको,हटाकर उस 
ग्रलक्ष्ममे पहुचता है जो अलक्ष्य है, इन्द्रिय द्वारा लगाया नहीं जा सकता । केवल अनुभवगम्य 
उस अलक्ष्ससे मनको स्थिर बनाना है, तब उस ध्यानीके अन्तरज्मे ऐसी ज्ञानज्योति प्रगट 
होती है जो इन्द्रियके अगोचर है । यो अब लक्ष्यसे भी परे करके श्रपने आपको वह॒योगी 
अलक्ष्यस्वरूपमे पहुचा रहा है । 

इति लक्ष्यानुसारेण। लक्ष्याभाव प्रकीतित । 
तस्मिन्स्थितस्थ मन्ये5ह मुने सिद्ध समीहितम ,॥१६२१॥ 

लक्ष्यके श्रमुसार चलकर अलक्ष्यमे स्थित होने वाले घुनिकी समीहत सिद्धि--जैसे नय 
विभागमे बताया गया है कि प्रथम तो व्यवह्वरनयका ,अवलम्बन- करें और व्यवहारनयके 
अवलम्बनसे आश्रयसे एक निशचयनयके विपयका बोध बनाये, फिर निश्चयनयका परिचय होने 
पर व्यवहारकी प्रवृत्तियोसे, व्यवहारनयकी तरगोसे अपने आपको छुडाकर ति चयनयमे ले 
जाय और फिर निश्चयनय व्यवहारनयसे परे नयपक्षसे अ्रतिक्राग्त-एक _ ज्ञानस्वरूपमे अप॑नेको 
ले जाये, अनुभवमे अपनेको पहुचायें, निश्चयका भी परिहार कर दें तो ज॑से पहिले_ विप्य 
कषायोंके अनेक स्थलोंसे हटनेके लिए व्यवहारनयका आलः्दन क्या था, पश्चात्‌ व्यवहारतय 
की तरगोसे भी मुक्त होनेके लिए अब निश्चयनयका आलम्बन किया, पर आत्मानुभव इस 
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निश्चयतयसे भी परे है, सूक्ष्म है तो उस अनुभवके लिए अब इस निश्चयनयका भी परिहार 
कर देते हैं । इसी प्रकार योगी पुरुषोकों पहिले तो भ्रपना लक्ष्य बनाना चाहिए । मुझे करना 
क्या है, प्रत्येक मनुष्य अपने आपमे यह भाव लादे हुए है कि मुझे यह करना है । मुझे करना 
क्या है ? इसका उत्तर यह आने लगे कि आत्मानुभव करना है, और करनेके लिए अन्य क्या | 
काम सारणूत है ? अन्य किसी कामसे मेरा पूरा न पड सकेगा । हाँ निर्णय करके दुलेक्ष्योसे 
हटकर एक लक्ष्यमे आना है, मुझे उस आ्ात्माकी साधना करना है । रागद्वेषसे हटकर केवल 
जशञानज्योति मात्र अपनेको. अ्रनुभवना है, तो दुर्लक्ष्य्से हटकर पहिले यह लक्ष्यमे आये, अब उस 
लक्ष्ससे भी हटकर याते लक्ष्यके अनुसार प्रवृत्तिके माध्यमसे लक्ष्यका भी श्रभाव करके उस 
आलक्ष्यमे जो स्थिर रहा करते है ऐसे मनुष्योसे वाडिछत कार्योकी सिद्धि होती है । आचार्यदेव 
कहते है कि जिनका उपयोग, लक्ष्यसे भी हटकर अलक्ष्य ज्ञानस्वरूपमे पहुंच गया है उनको ' 
समस्त इष्ट कार्योकी सिद्धि हो गयी, ऐसा मैं मानता हूँ, क्योकि मनुष्योकों चाहिए क्‍या ? 
निराकुलता । यदि यह निराकुलता विषयोके भोगोसे प्राप्त होती तो यह भी सम्भावना कर 
ली जाती कि विपयोका सेवन करना धर्म है और मोक्षका मार्ग है, लेकिन विपयोके साधनोमे 
निराकुलता किसे हुई है ? कभी हो ही नही सकती । तो जब बाह्य पदार्थ बाह्य है, भिन्न है 
अप्नूव है तो उनके सहारे श्रात्माको कुछ लाभकी बात नही मिलती है । तो वहांसे हटकर 
एक लक्ष्यममे आये ओर लक्ष्यके अनुसार लक्ष्यकी पूर्ति कर रहे है, तो इस ही प्रसगमे अ्रनायास 
ही ऐसा अन्त प्रयास बनेगा कि श्रलख निर|ञ्जन निज ज्ञायक स्वरूपमे यह आत्मतत्त्व स्थिर 


रह सकेगा। 
एतत्तत््व शिवाख्य वा समालम्ब्य मनीषिण । 


उत्तीर्णा जन्मकान्तारमनन्त क्लेशसकुलम ॥१६२२॥ 
कल्याणसमय परमात्ततत्वक्े अष्लम्बस द्वारा उध्यकान्तारकी उत्तीरंता--यह अ्रनाहत 


तत्वके रूपमे कहा गया है इस ही का; नाम शिव तत्त्व है, कल्याणस्वरूप तत्व है । इस अ्ना- 
हत तत््वका अ्रवलम्बन करके बुद्धिमान लोग श्रनन्त क्लेशोसे दुक्त ससारसे पार हो गए है । 
अपना ध्यान बनानेके अनेक उपाय है, जिस किसी भी बातसे आ्रात्माकी विशुद्धि बढे, सहज 
ज्ञानस्वरूपका अवलोकन बने वे सब उपाय प्रशसनीय हैं । उन्ही उपायोमे इस प्रसंगमे पदस्थ 
ध्यानका उपाय कहा जा रहा है । पद होना चाहिए | वह अनेक श्रक्षरोसे भरपूर पद हो या 
प्रयोजनभूतत कुछ वर्णोसि वह पद बना हो, उसका वाच्यथूत अर्थ कुछ थोडासा अपनी बुद्धिके 
अनुसार सब समझ लेना चाहिए । तो वह तत्त्व जो आत्मामे सारघभृत हे एक मन्र मुद्राके रूप 
में ध्यान किया जानेंके लिए ज्ञानीका कदम बढ़ 'रहा है । तो उस मत्रका भी ध्यान करे पर 
भत्रमे जिसकी बात कही गई है उस परमतत्त्वका भी ध्यान करें । यह परमतत्त्व शिवस्वरूप 
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हैं और शिवको उत्पन्न करने वाला हैं | शिव मायने सुख आनन्द । छहढालामे मगलाचरणमे 
पडित दौलतराम जी ने उस ही शिव तत्त्वका ध्यान किया है कल्याणस्वरूप तत््वका, जिसका 
आश्रय लेनेंसे यह जीव ससारके दु खोसे मुक्त हो जाता है | क्या है वह तत्त्व ? रागद्वेषरहित 
ज्ञानस्वभाव । प्रत्येक आत्मामे ज्ञान स्वभाव है और वह स्वभाव रागद्वेषरहित है, वीतराय 
स्वरूप है, वह स्वय आनन्दरूप है और आननन्‍्दकी प्राप्तिका कारणसभूत है, ऐसे शिवस्वरूप 
उस वीतराग विज्ञान भावकों नमस्कार किया गया है । अपने आपका वह स्वरूप जो अन्य 
पदा्थोसे न रोका जाय, ऐसे स्वरूपका ध्यान ही सवोपरि ध्यान है । तो उस स्वरूपका ध्यान 
करके यह जीव, ससारसमुद्रसे पर हो जाता है | यहाँ तक यह मन्राज और अनाहत मत्रके 


ध्यानकी विधि बतायी है, अब आगे 5७ प्रथम मन्नके ध्यानकी विधि बतायेगे । 
स्मरदु खानलज्वालाप्रशान्तेन॑वनीरदम । 


प्रणव वाडमयज्ञानप्रदीप पुण्यशासनम्‌ ॥|१६२३॥ 

पुण्यशासनरूप प्रखवमंत्रके स्मरणका आ्रादेश--हे मुनि ! तू प्रणव नाम अक्षरका स्म- 
रण कर, क्योकि यह प्रणव नामका अक्षर दु खरूपी अ्रग्निकी ज्वालाकों शान्त करनेके लिए 
घनके समान है, जैसे कितनी ही बडी ज्वाला हो, मेघ बरस जाये तो अग्नि शान्त हो जाती 
है, इसी प्रकार कोईसा भी क्लेश हो राव मत्रका श्रद्धा सहित भावपूर्वेक ध्यान किया जाय 
तो कलेश मिट जाते है । प्रणव मत्र है 5४ । यह 3» मत्र समरत प्रतिपादनोका प्रकाश करनेके 
लिए दीपकके समान है । ३» में कितनी बातें गर्भित होती हैं, जो जो भी पृज्य है, देव हैं, गुरु 
हैं, शास्त्र है, और 5 जो भी प्रतिपादन है सब ३» से ग्भित है। 5» मन्न मत्तराज है, यह 
पुण्यका शासन है, ५वित्र शारुन है, $# मन्रमे ५चपरमेष्ठो गर्भित है। समस्त श्रुत गर्भित हैं । 
जितने भी ज्ञान है व शव्दोवा ज्ञान होता है उन समस्त शब्दोका प्रतिनिधि 5» है । 3० मतन्र 
का ध्यान करके मुनिराज समस्त ससःरकी ज्वालाको शान्त कर देते है । इस 5 का यदि बडी 
गम्भीर ध्वनिसे उच्चारण किया जाय तो यह ३» उच्चारण किए जानेकी स्थितिमे आत्मासे 
एक विचित्र आाल्हाद उत्पन्न करता है, रोमाच हो जाता है । विषयकपायोकी वासनासे यह 
हटकर अपने आत्मतत्त्वमे लग जाता है, ऐसा 3» मत्न प्रणव मत्र है और इस सब मत्रका 
प्रतिनिधि है। जितने मन्न वोले जाते है सब मन्रोंमे सर्वप्रथम ३» लगा होता है। ऋद्धिवल, 
मन्नबलमे सबसे पहिले ३» लगा होता है । तो <& सब मन्नोका प्रतिनिधि है, सर्व ज्ञानोका प्रति- 
निधि है, और जितने भी पुज्य आ्रात्मा है देव, गुरु, शास्त्र सबका प्रतिनिधि यह &» अक्षर है । 

यस्माच्छव्दात्मक ज्योति. प्रसुतमतिनिर्मेलम । 


वाच्यवाचकसम्ववस्तेनेव परमेप्रिन ॥१६२४॥ 
प्रणव मंत्रसे ज्योतिका प्रसव व पमेप्चिवाच्यदाचक सम्बन्ध--इस प्रणव मन्नसे &णि 
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निर्मल शब्दरूप ज्योति उत्पन्न होती है श्र्थात्‌ ज्ञान उत्पन्न होता है। और परमेष्ठीका वाच्य 
वाचक सम्बन्ध भी इसी प्रणवसे होता है। याने प्रशवमत्र तो वाचक है और पचपरमेष्ठी 
वाच्य है। $& की मुद्रा भी अनेक मर्मोको बताती है। * श्रक्षरमे समरत पृज्य आत्मावोके 
पदोंके प्रथम प्रथम अक्षर उसमे गर्भित है और कभी 5» शब्दको यदि कोई काठका बनाये और 
छोटे-छोठे भाग बनावे । जितनी पहिले टेढ लगती उतना एक हिस्सा काठका बना लिया फिर 
ऊपर उठाया, जो जहाँ बनाया वे सब हिस्से थोडे-थोंडे करके यदि काठका 5» बन जाय तो 
उन ठुकडोसे समस्त अक्षर लिख जाते है । ४ की ऐसी मुद्रा है कि 5» अ्रक्षरमे जो बनावट 
है उसके छोटे छोटे काठके भागाश हो तो उनसे किसी भी अक्षरकों बनाया जा सकता है, 
ऐसी 5» को मुद्रा है । तो इस प्रकार भी $# शब्द समस्त शास्त्रोका प्रतिनिधि हुआ । जितने 
शब्द है वे सब 3» की, मुद्रामे गर्भित है और 5» शब्दमे पाँचो परमेप्ठियोके नाम श्रा जाते है। 
. इसके अतिरिक्त & मे सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र भी श्राते है । ३७ मे ७ तत्त्व 
६ पदार्थ भी आते है । भावनाएँ, सयम, साधन, तपश्चरणा, सब कुछ इस ३७ में. गरभित है, 
' सबका श्रतीक यह 3७ है। ३& शब्दका अर्थ हाँ भी होता है, स्वीकार करना भी होता है । 
प्रकृतिसे देखो प्राय करके पुरुष जब भोजन करके तृप्त होता है तो डकार आती है तो 5» के 
उच्चारण की आती है । शरीरमे जितने ये अ्रश बने हुए है ये सब ७ की मुद्रापर बने हुए 
है । नाक पर देखो, आँखमे देखो, कानमे देखो तो छोटे-छोटे भाग ये सब ३७ की मुद्रापर है । 
यह सारा शरीर 3» रूप दिखता है। तो ७७ में इतना ही क्या, समस्त लोक भी बसा हुआा 
है । ऊध्वे लोक अधो लोक और मध्यलोक इस ३७ शब्दमे बसे हुए है और वेसे अक्षरोकों 
मिलाकर भी देखलो श्रधोलोकका अर लिखा, ऊध्व॑ लोकका श्रो लिखा और मध्य लोकका म॑ 
लिखा । झोम बन गया । तो 5» शब्दमे तीनो लोक गर्भित है, 5 शब्दमे पाचों परमेष्टियोके 
नाम भी गर्भित है। अ्रहतका झा, सिद्धका दूसरा नाम है अशरीर । तो सिद्धका श्र, आचार्य 
का आ, उपाध्यायका उ और झुनिका म, इन सबको मिला दीजिए तो इसका ओम बन जाय 
इस अ्रकार यह प्रणव मत्र परमेश्वरका व।चक है और % के उच्चारणमे पचपरसेष्लियोके 
स्वरूपका दर्शन होता है । 

दत्कज्ञकरिकासीन स्वर्यज्ञनवेष्टितम । 

स्फीतमत्यन्तदुर्घ्ष देवदैत्येन्द्रयूजितम्‌ ॥॥१६२५॥ 
प्रक्षरन्पूद्ध्व सक्रान्तचन्द्रलेखामृतप्लुतम । 

महाप्रभावसम्पन्त कर्मकक्षहुताशनम्‌ ॥॥१६२६॥ 

_महातत्त्व महाबीज महामन्त्र महत्पदम । 

शरच्चन्द्रनिभ ध्यानी कुम्भकेन विचिस्तयेत्‌ ॥१६२७॥ 
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महाबीज .5& महामन्‍्त्रकी विश्वेषतायें ध्यानविधि--ध्यानोमे जव विशेष ध्यानकी धुन 
बनती है तो वह कुम्भक प्राणायाम भी प्रायः बनता है । ध्यान निश्चल और थ्रत्यन्त एकाग्र 
रूपसे कुम्भक हुआ करता है। वैसे रेचक श्रथवा पूरक ये भी ध्यानमे बाधक नही हैं । श्रभ्यास 
करनेसे ये भी श्रपनी मदगति लिए हुए होते है, फिर भी इन तीनमे कुम्भककी विशेषता है 
पूरक नाम है जब श्वास लेते है, श्वासको भीतर लेना इसका नाम पूरक है, और श्वासको 
भीतर रोक लेना इसका नाम कुम्भक है और फिर धीरे-धीरे स्व॒रकों फेंकना इसका नाम रेचक 
है । कुम्भक वायुके समय अर्थात्‌ न श्वास ली जा रही हो, न श्वास फँकी जा रही हो, किन्तु 
रिथरतासे वायुकी रोककर बैठे हुए हो तो उस समय ध्यानकी विशेषता होती है | ध्यान करने 
वाला सयमी पुरुष हृदय कमलकी करशिकामे स्थिर श्र स्वर .व्यश्नन अ्रक्षरोंसे बेढा हुआ यों 
इस मत्रराजका ध्यान करे। किसी पहले हृदयकमलकी कशिकापर ४» शब्दका ध्यान कर रहा 
है योगी और वह स्वर व्यज्ञन अक्षरोसे बेढा हुआ है, उसके चारो श्रोर हृदयमकमलकी पत्रि- 
काओरपर स्वर वध्यज्षन चल रहे है, वयोकि समस्त स्वर व्यञ्ञन मुद्रा इस *# मे झा गयी है । 
यह ४ मत्र उज्ज्वल है। मुद्राको भी देखो--लिखा हुआ देखो तो इस %» में स्वच्छ रूपमे 
एक साथ कुम्भक वर्णंके रूपमे इसे निरखें, और इस 3४ का ध्यान करें, जो 3» श्रत्यन्त दुर्धर 
है, जिसका ध्यान बडे अभ्यास द्वारा साध्य है, देव और दरत्य द्वारा पूजित है, देव भी पूजा 
करते हैं, मनुप्य भी पूजा करते हैं, योगिराज भी पूजा करते हैं । इस 5७ मतन्रको बडे महायोगी 
भी चावसे, आत्महितकी झभिलाषासे ध्यान विया करते है। यह 5» मन्र छोडते हुए मस्तिप्क 
पर स्थित घन्द्रमाकी रेखाके अ्रमृतसे गीला है यो ध्यान करें । यह ३७ मस्तिप्कपर लिखा हुआा 
है। ध्यानी पुरुष अ्रपने आपके शरीरके अआगोमे विचार कर रहा है | श्रभी हृदय कमल॒की 
कशिकापर 5 की मात्रा निरखकर ध्यान कर रहा था, रब यह मस्तिप्कके ऊपर चन्द्रमाकी 
कलाकी तरह यह रेखावत्‌ लिखा हुआ ध्यानमे श्रा रहा है, जो दिखते हुए चन्द्रमाके भ्रमृतके 
समान गीला है, आद्वित है, जिसमेसे अश्रमृत भर रहा है इस तरहका चितवन करें । महाप्रभाव 
सम्पन्न, कर्मरूपी वनको दग्ध करनेके लिए अग्नि समान ऐसे इस महातत्त्व, महाबीज, महामत्र 
महापदस्वरूप तथा शरदके चन्द्रमाके समान गौर वर्रके धारक 5 को कुम्भक प्राणायामसे 
चिन्तवन करे । 
5४ के नादसे महाप्रभाव--5& को अ्रगर एक ध्वनिसे कोई लगाकर उन्चारण करे. 
की धुनि बनाकर बढता रहे तो इस 5» के उच्चारणके समय ही आत्मामे एक नवीन भाव 
उत्पन्न होता है | मदिरमे दर्शनके सम्य ऋथवा जाप, सामायिकके समय इस ३७ शब्दकों एक 
ही ४» को धीरेसे बहुत देर तक गम्भीर मद आवाजसे बोलियेगा तो इस 5 शब्दके उच्चारण 
)? ही बहुत बडा प्रभाव भरा हुआ है । यह 3# मत्र कर्मंसमृहकी जलानेके लिए अ्ग्निकी तरह 
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त्ताया है। जैसे भ्रग्ति घधनको जलाकर खाक वर देती है इसी प्रकार यह प्रणव मत्रका 
ध्यान कर्मसमूहको जलाकर नष्ट कर देता है। यह महामत्रका प्रतिनिधि ४७ प्रणव मूत्र महा- 
तत्त्व है। इन शब्दोमे मूल स्तुति गायी गई जिसका अर्थ आ गया । जो वाच्य बनता है उसपर 
दृष्टि जानेसे अ्रक्षरकी महिमा जानी जाती है, कौन शब्द बसा अर्थ बतला रहा है उसका स्वरूप 
जाननेसे उस अक्षरकी महिमा बढती है । जैसे कोई परमात्माका स्वरूप जानता हों श्रीर जब 
वह परमात्मा शब्द बोलता है श्रथवा सुनता है तो उसके चित्तमे इस परमात्मा शब्दका भी 
श्गदर होता है । जिस ध्वतिको सुनकर परमात्मस्वरूप पहिचान गया है वह ध्वनि भी पूजित 
होती है । यह प्रणव गन्र महातत्व है और महाबीज है। सभी मन्नोमे यह पूजा मन्नके रूपमे 
ग्रादिमें रहता है । कभी मध्यमे भी 3» बोला जा रुकता है। प्राय करके 3७ आदिमे आया 
करता है। यह महाबीज है, समस्त स्थितियोका कारण है श्रौर समस्त ज्ञानोका बीज है । 
इसके ध्यानसे ज्ञानका विकास भी होता है, शान्तिका भी विकास होता है। यह महामत्र हैं । 
इस ३ मत्रकों प्रायः सभी 'सिद्धान्त वाले मानते है। जैन भी मानते है और सनातनी भी 
मानते हैं और अन्य-अन्य लोग भी मानते है । यह 5» इतना प्रसिद्ध और पूज्य मत्र था कभी 
कि सभी इस एकके भक्त थे । इस 5 से जो अर्थ निकलता है, जिस पदार्थकी सकेत होता है 
उस पदार्थका ज्ञान रहा नही, किन्तु यह चित्तमे बना रहा कि 5» महामन्न है, इसके ध्यानसे 
सकल सिद्धियोकी प्राप्ति होती है, तो लोग इस 5» के भक्त हो गए, ग्रौर प्राय. सभी सिद्धान्त 
इस ३» शब्दको बडी पृज्यदृष्टिसे देखते है । यह ३» महान मत्र है, 5 महान पद है । 

5» महामभंत्रसें प&चपरमेष्ठियोंकी प्रतिप्ठ:---इस ३» शब्दमे और क्या-क्या गर्भित है? 
अरहतके स्वरूपको बताया । अरहंतका स्वरूप महान पद तो है ही, जिस पदको प्राप्त करके 
जीव उत्कृष्ट शान्तिका अनुभव करता है। समस्त मलिनताएँ जहाँसे हट गयी, किसी भी पर- 
की ओर हृष्टि नही रही, विःसी भी जीवको हितरूप नही माना, किसी भी जीब गअंथंवा अजीव 
से मेरा कल्याण होगा ऐसी ज्ञानीकी श्रद्धा नही रहती । ऐसा जानकर जिन महांपुरुषोने पर- 

द्रव्योसे उपेक्षा की और अपने आ्रात्मस्वरूपका ध्यान किया ब्रे-्जीव इस श्ररहत पदको प्रात 
करते है । तो भ्रहत महापद है, सिद्ध परमेष्ठीका भी महापद है । जहाँ भ्रष्ट कर्म नही है और 
केवल आात्मस्वरूप ही जहाँ प्रकाशमान है, ज्ञानानन्‍्दका जो एक पुश्न है वह सिद्ध परमेष्ठी है । 
यह सिद्ध पद सर्वपदोसे उत्कृष्ट और उच्च पद है। यह &» मत्र आ्राचार्य, उपाध्याय और 
मनियोका भी वाचक है । यह'भी महान पद है । संसारकी वस्तुवोसे उपेक्षा हो जाना, और 
$पने आ्रापके ज्ञानस्वरूपके ज्ञानकी धुनि बन जाना यह जिस स्थितिमे होता है वह स्थिति 
महान पद है । मुनियोके और काम क्या हैं ? एक आत्मानुभवका ही काम उनके बना रहता 
है, दूसरी वोई बात नही, कोई रुग नही, वोई परिग्रह नही, वस्तुमात्र भी नही जो इतना भी' 
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विकल्प करना पड़े कि कैसी है वह वस्तु । अ्रव पहिचाना है इतना तक भी विकल्प न उत्पन्न 
हो, इसके लिए एक निर्ग्नन्‍्थ पद धारण किया जाता है। जहाँ समस्त सासारिक वस्तुबोसे 
उपेक्षा हो जाय और अपने आपके आत्मस्वरूपकी दृष्टि बन जाय तो वह महान पद है ही। 
तो आाचाये और उपाध्याय मुनिका भी महान पद है । उन सब पदोका वाचक यह ७ मत्र है 
इसलिए ४७ भी महान पद है, यह ३» शरदकालीन चन्द्रमाकी तरह वर्णका धारक हैं। इस 
प्रकार ३ मन्नको कृभक प्राणायामसे ध्यान करें । मद चालसे पहिले श्वासको लिया गया था 
श्वास लेना, श्वास रोकना और श्वास वाहर फेंव.ना, ये तीन अवस्थाएँ होती है । तो कृभक 
प्राणायामके द्वारा इस ४७ का चिन्तवन करें । 
सान्द्रसिन्दूरवर्णाभ यदि वा विद्ुमप्रभम । 
चिन्त्यमान जगत्सव॑ क्षोभयत्यभिसगतस्‌ ॥१६२८॥ 
जाम्बूनदनिभ स्तम्भे विद्वेषे कज्ज्वलत्विपम्‌ । 
ध्येय वश्यादिके रक्त चन्द्राभ कर्मशातने ॥१६२६॥ 
प्रयोजनवश 5 महामंत्रकी विविध ध्यानविधि--यह प्रणव अक्षर यदि गहरे सिन्दूर 
के वर्णके समान चिन्तनमें लाया जाय श्रथवा लाल मूंगेके समान चिन्तवनमे लाया जाय तो 
यह जगतको क्षोभित करता है । इस 5» शब्दको ही भिन्न-भिन्न रगोंमे ध्यान करनेसे भिन्न- 
भिन्न फल होते है । कितना बडा यह श्राश्रय है । तो जब कोई सिन्दूर वर्णके समान लाल 
रगका इस ३» का चिन्तवन करता है तो यह जगतको क्षोभित करता है, खुदको भी क्षोभित 
करता है । इस प्रणवको स्वरणंके समान पीला चिन्तवन किया जाता है । किसी कार्यको थामना, 
किसी कार्यकोी निभाना ऐसे उद्देश्यमे 3 को पीले रगमे चिन्तवन किया जाता है श्रौर जब 
हेषका प्रयोग हो तो उसमे कज्ज्लके समान काला ठथा वश्यादि प्रयोगमे लाल रगका चिन्तवन 
करे और कर्मेके नाश करनेमे चन्द्रमाके समान श्वेत वर्ण चिन्तवन करे । इससे ज्ञानीका प्रयो- 
जन कुछ नही रहता । पर मत्रके ध्यानमे ऐसी-ऐसी विवियोसे ध्यान करनेसे ऐसे-ऐसे कार्य 
सिद्ध होते है या कार्य बनता है उसका इसमे वर्णत किया जा रहा है । इसका कारण यह नही 
है कि कोई द्वेषका प्रयोग करे और काले रगमे ३७ का चिन्तवन करने लगे । ऐसा करनेंकी 
बात नही कही जा रही है किन्तु ऐसा माहात्य बसा हुआ है इस मन्नके ध्यानमे कि इस इस 
रूप रगका ध्यान किया जाय तो ऐसे-ऐसे विभिन्न फल प्राप्त होते है । इसका प्रतिपादन यहाँ 
किया जा रहा है तो जिस & मे भिन्न-भिन्न प्रकारके रूप रगका ध्यान करनेरे विभिन्न फल 
प्राप्त होते हैं तो उस मत्नराजका प्रभाव समझ लीजिए कि कितना अचिच्त्य प्रभाव है ? यदि 
कोई उज्ज्वल ज्ञानज्योतिके रूपमे इस ३» का चिन्तन करता है तो वह मोक्षमार्गंमे निविघ्न 
इता हुआ मोक्षको प्राप्त कर लेता है | इस प्रकार ३ मन्रका वर्णान किया जा रहा है । 
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5 की सुद्रामें सोक्षम्रा्गंका शिक्षण--एक बात, और ४ की मुद्रामे देखो कि 3० मे 
अ्लग-ग्लग दो आकार है । पहिला आकार तो है श्र की तरह, रे की तरह, अनेक गुडेरी लग 
करके पहिला श्राकार बनता है, उसके बाद आकार है शून्यका । तो ये दो झराकार किसके 
प्रतीक है ? ३ का आकार बहुतोका प्रतिपादक है, नाना दृष्टि और आश्रयोका प्रतिपादक है । 
३ का हिस्सा व्यवहारनयका सकेत करता है, जैसे कि व्यवहारनयमे अनेक बातें होती है इसी 
प्रकार इस » के भांगोमे भी ३ का भाग तो व्यवहारनयका समर्थन करता है और उसके 
आगेका भाग जो केवल शून्यके रूपमे है वह निश्चयका समर्थन करता है । जिस शुन्यमे कही 
भी आदि अन्त नही है, गोल है तो वहाँ किसी जगह आदि है और किसी जगह अन्त है। 
तो यह गोल बिन्दु निश्चयका प्रतिपादक है । एक ओर रहा व्यवहार और सामने रहा निश्चय 
ओऔ,र बीचमे जो डडा है वह इन व्यवहार और निश्चय दोनोको अलग-अग्रलग कर रहा है । 
कोई व्यवहारको ही माने, कोई मात्र निश्चयको ही माने तो इससे उसे सिद्धि न होगी । प्रमाण 
एक साधक है | तो व्यवहारनय, निश्चयनय और बीचमे आया प्रमाण । श्रब इसके ऊपर है 
गोल चन्द्रमाकी तरह । तो वह गोल चन्द्र अ्रनुभूतिका द्योतक है। भ्रनुभवका कोई आकार 
ग्गर बनाना चाहे कुछ सोच समभकर तो वह॒दोजके चन्द्रकी तरह एक कला बनेगी, यह 
अनुभूतिका प्रतीक है और उस कलाके ऊपर जो शून्य रखा हुआ है वह सिद्ध भगवानका 
प्रतीक है । जैसे इसमे ये आदि मध्य और अत नही है इसी प्रकार सिद्धके ज्ञानमे भी आदि 
मध्य और अत नही है । यहाँ 5४ के पहिचाननेकी विधि बता रहे है कि भाई व्यवहारनयका 
आलम्बन लो, फिर निश्चयनयका आलम्बन लो, फिर एक अनुभूति उत्पन्न होगी, उस अनुभव 
के बोच यह परमतत्त्व जो ध्यानमे है उसकी सिद्धि होती है । इस तरह ३७ की मुद्रामे उपदेश 
भी भरा हुआ है। इस 5 की मुद्रामे समस्त श्रुत द्वादशागकी वाणी भी भरी पडी हुई है, 
क्योकि सभी शब्द इस 5» शब्दसे उत्पन्न होते है, इसकी मुद्रासे निकले हुए और सभी अक्षरों 
का यह प्रतिनिधि है। इस प्रकार इस ३» शब्दको योगी पुरुष इस आत्महितके अभिप्रायसे 
खेत वर्णमे कान्तिमय स्वरूपमे इसका ध्यान करते है । यह &» शब्द मोक्षका सौख्य है, यो 
प्रणव मत्रक्ा आदर करें और जैसे णमोकार मत्रका जाप करते है या < मत्रका जाप करते 
है इस प्रकार केवल 5७ ३» शब्दका भी जाप चलता है और वह जाप पचपरमेष्लियोके स्वरूप 
को ध्यानमे लगाता हुआ चला करता है। इस ३» शब्दमे आ्रात्माके स्वरूपका सकेत होता है 
यह सर्वेके द्वारा पूजनीय है । इस प्रकार यह प्रणव मत्र सर्व मन्रोमे प्रधान है, सर्व मन्नोमे 
पूज्य है । इसका ध्यान करके विषयकपायोसे दूर हो और अपने झापमे सनातन बसे हुए इस 
ज्ञायकस्वरूपका अनुभव करें। 
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गुरुपझचनमस्कारलक्षणा मन्त्रमूजितम । 
विचिस्तगरेज्जगज्जन्तुपविन्नीकरणक्षमम्‌ ॥॥१६३ ०॥। 

पञ्चगुरुनमस्कारमंत्रके विचिन्ततका श्रदेश--अ्रब॒ तक दो मत्रोवा ध्यान करना 
बताया हे--एक अनाहत मन्न जिसकी मुद्रा है हुँ, श्रौर दूसरा प्रशवमत्र जिसकी मुद्रा है 
3४ | इन दो श्रक्षरों वाले मन्नका ध्यान उनके महत्त्वको उनके विपयको बताते हुए कहा है । 
अब इसके पश्चात्‌ पचपरमेष्ठियोके नमस्कार मतन्रका ध्यान करना बताते है। पचगुरुवोका 
नमस्कार जिसमे श्रा गया है ऐसा यह महामत्र जगतके जतुवोंके पविन्न करनेमे समर्थ है, इस 
प्रकार ध्यान करें । यह्‌ जीव विषयकपायोसे पतित है और दुःखी है। जब इसके उपयोगमे 
किसी परवस्तुके प्रति प्रेम जगता है तो उसे वही वस्तु सर्वस्व मालूम होती है, यही हितरूप 
है ऐसा प्रतीत होता है । यह जीवपर क्तिनी बडी विपदा छायी हे कि जो भिन्न वस्तु है, 
अहित रूप है, जिनका ससग इस जीवको अनेक कर्मेकि बध ब-रानेका कारण है, वह अ्रसार 
चीज इसे बहुत प्रिय लगी, यह कितना बडा भारी उत्पात है इस जीवपर ? कहाँ तो इसका 
पविन्न ज्ञान और आ्रानन्‍्दमय स्वरूप है और वहां श्रात्मा अज्ञान रागद्वेप लगे चले जा रहे हैं, 
ऐसी स्थिति वाले ऐसे इस दयनीय जीवको रक्षा करनेमे समर्थ है तो पचगुरुका स्मरण 
समर्थ है, इसी कारण पचगुस्के नमरकार मत्रका बडा महत्त्व बताया है। कठिनसे कठिन 
विपदाएँ भी हो तो इस णमोकार मन्न का श्रद्धापूर्वक ध्यान करनेके प्रतापसे उन विपदाश्रोंमे 
शिथिलता आ जाती है। जगतमे किसकी शरण गहे कि जीवको सच्चा रास्ता मिले और 
शान्ति मिले ? पचगुस्के सिवाय अरहत, सिद्ध, आचाये, उपाध्याय और मुनि, इनके सिवाय 
कोई जीव ऐसा नही है कि. जिसकी शरण गहे तो शान्ति प्राप्त हो सके । जिसे अ्रपनी खुद 
सुधि नही है, शरीरको ही यह मै आत्मा हु ऐसा माना करते है । ऐसे स्त्री पुत्र वृठुम्ब मित्र 
जनोंसे प्रीति रखने मे क्या हित है ? वे स्वय ग्ररक्षित है, वे स्वय कर्मोकि प्रेरे है, आज गनुप्ण- 
भवसे आये, आगे कहाँ जायेंगे, वे स्वय कर्मोके सताये हुए है, उनकी शररा गहनेमे इसे लाभ 
कुछ न मिलेगा । 

पञ्चगुरुकी पतितपावनता व शरप्यत्ा--पच परमेथ्ठियोंके स्वरूपकी ओर देखिये, 
साधु पुरुष अपने ज्ञानस्वभावके ध्यान करने की धुनिमे रहा करते हैं और इसी कारण पर- 
वस्तुवोसे उनका वैराग्य बना रहता है, ऐसे पविन्न आत्माके निकट बैठनेसे, उनकी सेवा करने 
से, उनके गुणोका परिचय करनेसे आत्मामे शास्ति प्राप्त होती है । साधुवोसे ऊपर है पद अर- 
हतका । श्ररहत भी गुरु कहलाते है । जो शिक्षा दे सो गुरु है, और इस प्रसगमे तो साधुको 
भी गुरु कहा है जिसके स्मरणसे हमे सत्पथ मिलता है। वे साधु भी हमारे परम गुरु हैं, 
अथवा गुरुके मायने है बडा । मेरे हितके लिए साधवतम ये पचपरमेष्ठी है। भ्ररहतदेव 
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सशरीर परमात्मा है, उनका परमोदारिक शरीर है। वह शरीर सहित होकर भी सर्वज्ञ वीत- 
राग है, जिनके चरणोमे जिनकी वैराग्यतासे आक्षित होकर रवर्णके देवः अपने स्थानकी खाली 
करके यहाँ आते है । उनका जो असली देह है वह नही आता है, देवोका वैक्रियक शरीर यहाँ 
आता है । तो शरणभूत है पचगुरु, और उत्तका ध्यान करने वाले पवित्र हो जाते है | विषय 
कषायोसे रहित केवलज्ञानकी।धुनि, रखने वाले ये आत्मा है ऐसी उनकी शोर दृष्टि जाय तो 
अपने आपमे भी पविन्नता बढ़ती, है । तो यो पचग्रुरु जगतके जीवोको पवित्र करनेमे समर्थ है, 
तो उनका वाचक'जो रामोकार मत्र है इस मत्रका भी यदि श्रद्धापूवंक ध्यान किया जाय तो 
यह पवित्र करनेमे-समर्थ है । ऐसे इस पंचगुरु नमस्कार मत्रका ध्यान करे । 
स्फुरहिमलचन्द्राभे रत्नाष्टकविभूषिते । 
कब्जे तत्कणिकासीन मन्त्र सप्ताक्षर स्मरेत्‌ ॥१६३९१॥ 
दिगदलेषु ततोष्न्येष॒ विदिकपन्रेष्वनुक्रमात्‌ । 
सिद्धादिक चतुष्क च दृष्टिबोआादिक तथा ॥१६३२॥। 
णसोकार संत्रके ध्यान्के विधानसें अरहंत्का ध्यान--एकाग्रताके लिए णमो- 
कार मत्रका ध्यान करनेकी पद्धति यह है कि अपने हृदय-कमलमे ८ पाखुडीका कमल 
खितवन किया जाय और उसके बीच करशिका है, तब ये € स्थान हो गए । उस कमलको एक 
देदीप्यमान, कान्तिमान स्वरूपमे चिन्तवन करे, मुर्काया हम नहीं, और उस कशिकापर णमो 
अरहताण इस मत्रकों स्थापना करे, यह सप्ताक्षरी मत्र है, इसमे ७ श्रक्षर है । देखिये-रणामो 
अरहताणमे जो वाच्य होता है श्ररहत, उनके स्वरूपका यदि यथा परिचय करे तो ऐसा 
लगेगा कि सभी परमतत्त्व श्ररहतसे लगे हुए है । न अरहत होते तो सिद्धकी बात कैसे मालूम 
होती ? जितना! उपदेश है सारा उपदेश अरहतकी मूल परम्परासे चला श्राया है | तो सिद्धाण 
का महत्व हमे श्ररहतसे होता है । श्ररहत सशरीर परमाएमा हैं, आजके समयमे तो नही, पर 
उन अरहतदेगका दर्शन यहाँपर भी हो सकता- है । उनका शरीर परमोदारिक है ! विदेह क्षेत्र 
मे तो अरहत सदा रहते'है । तो बितना बडा सौभाग्य है कि साक्षात्‌ श्रहतके दर्शन हो 
भगवतके दर्शन हो । जिनको श्रद्धा है उनका चित्त कहता है कि अ्रहतका दर्शन करके मैने 
सब कुछ पा. लिया । अ्रब कया पानेको रहा, इसके आगे श्रन्य कोई भी सारभूत चीज है । तो 
उस हंदय-कमलके बीचमे करिकामे णमो अ्रहताणशका चिन्तवन करे । णमो अरहताण शब्द 
भी है और रामो भ्ररिहतार शब्द भी है और अलग-प्रलण॒विपषयमे इनका महत्त्व भी अलग- 
अलग है । अरहतारणका पर्थ है पूज्य, योग्य और अरिहताणका भर्थ है--कर्म शब्रुवोका हनन 
करने वाला । जो किसी. प्रत्यक्ष अ्रथवा परोक्ष बैरीके द्वारा रुताया हुआ हो ओर वह इस सप्ता- 
क्षरी मत्र॒का उच्चारण करे तो उससे उच्चारण होगा णासों अरिहताण । इन्होने घातिया कर्म॑ 
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रूपी अरिको नष्ट किया और यह ध्यानी सताने वाले इस श्ररिगें हटना चाहता है श्रीर जब 
कोई मुक्तिका अभिलापी श्रपनेकों सातारूप शान्तरूप बनाये रखनेके लिये जब सह्ताक्षरी मंत्रका 
उच्चारण करता है तो उसका उच्चारण होता है णमो श्ररहताण । तो उस कशणिकाओ़े बीचमे 
णमो श्ररहताण मन्नकी स्थापना करें । 

कर्णिकाके बाहर श्राठ पतन्नोका श्रष्ट मंत्र--कर्णिकासे बाहर जो ८ पत्र हैं, वे ८ पत्र ८ 
दिशावोमे फैले है ऐसा ध्यानमे लायें । ४ दिशायें श्रीर ४ विदिशायें | तो चार दिशावोमे जो 
४ पतन्न हैं उनपर णमो सिद्धाण, णमो श्राइरियाण, णमो उवज्कभायाण, णमों लोयसब्वसाहुण 
इस मत्नका स्थापन करे । इसके बाद बीचोवीचमे एक-एक पत्र जो अ्रभी रोते है इनपर क्रम 
से--सम्यर्दर्शनाय नम , सम्यग्ज्ञानाय नम , सम्यक्चारित्राय नम श्रीर सम्यकृतप नम', इन 
चारका ध्यान करें। चार दिशावोमे जो मगत्र हैं वे तो सावक और सिद्ध है । किसकी साथना 
करना है और किसकी साधना करके वे सिद्ध हुए है । ये चार मत्र दिये गए हैँ वीच-बीचमे । 
जो भव्य जीव आत्मा और अनात्मतत्त्वका यथार्थ दर्शन करते है, विश्वास रखते हैं, परद्रव्यो 
से भिन्न निज आत्माकी प्रतीति रखते है उनका यह सम्यग्दर्शन रूप परिणमन उनकी शान्ति 
की वृद्धिमि कारण है । कोई पुरुष किसी वैभव झादिकमे विघ्न श्रानेपर उस विध्नकर्तापर तीत्र 
रोप लाता है श्र कोई उस विध्नकर्तापर रोप नही लाता, उपेक्षा कर जाता, ज्ञाता हो जाता, 
ऐसा होना था सो हो गया, इसमे मेरा क्या विगाड ? तो थे दो तरहके पुरुष है जिनमे एकको 
तो ममता है, मूर्छा है वाह्मय वस्तुसे, अतएव उसका जे विध्न करता है उसे णन्रु दिखता है, 
वह अनिष्ट लगता है और जो यथार्थ ज्ञानी है, जिसने यह निर्णय विया है कि यह्‌ वैभव 
समस्त पर है, यह किसी भी हालतमे रहे, रहे, इससे मेरा! वोई सुधार विगा।ड नही है । तो 
ऐसे परद्रव्योके प्रति जो उपेक्षाभाव रखते है वे घीर रहते है, शान्त रहते हैँ । जिप्होने आत्मा 
के सम्यक्‌ स्वरूपकों श्रपने उपयोगमे लिया है वे यह हू मैं आत्मा, यही जो ज्ञानमात्र है, विल- 
क्षण है, सबसे निराला है, सर्वोत्क्ष्ट है, ऐसा यह ज्ञानस्वरूप आत्मा यह मैं हु! इस प्रकार 
आत्मस्वरूपमे ही आत्मीयताकी प्रतीति लेकर जो इस निज तत्त्वका ध्यान वरते हैं वे पुरुष 
इस शान्ति पथके पथिक हैं । जो अपने इस विशुद्ध उपयोगको चिरकाल तक बनाये रखनेके 
लिए उद्यम करते हैं, अपने आपमे अपनेको लीन करते है उनका यह परिणमन है सम्यक्- 
चारित्र, और अन्तरज़्मे चैतन्यस्वरूपकी दृष्टि बनाकर अपने चैतन्यभावमे रथापना ओर व्यद- 
हारमे जो आ्ात्मसाधनाके साधक है ऐसे तपश्चरणसे तपना यह है सम्यक्‌ तप । ऐसे तपमे जो 
प्रवृत्ति रखते है वे ज्ञानी सत पविन्न है। तो इस प्रकार हृदय-कमलमे इस नमस््रार मत्रका 
वितार बनायें । इसमे ६ पर्यायें है रमो अरिहताणए, णमो सिद्धाण, सम्यग्दर्शनाय नम , रामो 
शाइरियाण, सम्यस्जान/य नम , एमो उवज्भायारा, सम्यवचारित्राय नम*, णमो लोयेसब्वसाहूण, 


ज्ञानार्खत्र प्रवचन एकोनाविश भाग २०६ 


सम्यकतपसे नमः । इस प्रकार & मत्र स्थापित है । यहाँ विस ग्रथ्को बताना है - उस अर्थकी 
धुनसे यह अब योगी अपने आपको पवित्र उन्नत और वीतराग बनाता है जिसके प्रतापसे सर्व- 
ज्ञता प्रगट होती है । 
श्रियमात्यन्तिकी प्राप्ता योगिनों येउत्र केचन । 
अमुमेव महामन्त्र ते समाराध्य केवलम्‌ ॥१६३ ३॥ 

णशोकार महासंत्रके ध्यानका फल आत्यच्तिकी श्री का लाम--इस लोकमे जितने 
योगियोंने मोक्ष लक्ष्मीको प्राप्त किया है उन सबने एक इस महामत्रकी आराधना करके ही प्राप्त 
किया । सभी इस शामोकार मन्नके आराधक हैं, एक तो कुछ विस्तारपूर्वक है सो मुद्रामे भी 
महान है और फिर इस मत्रका जापकर पचपरमेष्ठलियोके विशुद्ध स्वरूपमें ध्यान करनेका इसमे 
भ्रवकाश मिलता है, और मतन्र तो बीजाक्षर है। जैसे 3४ ४४ 3 जप रहें है, जो जानकार है 
वे भले ही समझ तो रहे है कि &» मे पचपरमेष्ठी गर्भित है, पर 5 बोलनेके साथ पचपर- 
मेष्ठियोका स्वरूप विशद्‌ रूपसे ध्यानमे श्रा जाय तो यह वहाँ ज्ञान होता है और णमोकार मत्र 
के स्मरणमे चूँकि एक-एक पद स्पष्ट रूपसे ध्याया जा रहा है तो जितनी देरमे यह्‌ एक पद 
बोला उतनी देरमे उस पद वाले पवित्र आत्मावा चिन्नर अपने उपयोगमे बराबर मिल सकता 
है । जब णमो आइरियारा बोला तो आकाशसे समवशरणके बीच विराजमान, चतुर्मुख रूपसे 
विराजमान, जिसके चारो ओर देव देवागना नृत्यगान करते हुए भागतेसे आ रहे है, जिस 
समवशरणामे मनुष्योका समृह और पशुपक्षियोका भी समृह पहुच रहा है ऐसा समवशरणा, 
उसके बीच विराजमान अ्रहतदेव यह सब एक निमित्त मात्रमे सारा चित्रण हो सकता है । 
णमो आइरियाण इतना स्मरण किया कि वह सब समवशरणरा विभूति सहित मध्यमे विराज- 
मान ग्ररहतदेवका चित्रण हो जाता है। णमो सिद्धाणा बोला तो उतनेमे ही जितना समय 
इस मनत्रमे लगा यह पचाक्षरी मन्न है। उतनी देरमे लोकाकाशके श्रन्तमे तनुवातवलयमे अन- 
न्तानन्त सिद्ध विराजे है ऐसा सर्व सिद्धिका चित्रण अपने उपयोगमे लिया जा सकता है, तो 
इस प्रकार यह णमो सिद्धाण बोलनेमे सिद्धका स्वरूप शरीररहित केवल ज्ञानपुज्ञ निविकार-जो 
स्वरूप है वह ध्यानमे लिया जा सकता है । इसी प्रकार जब णमो आइरियाण बोलें तो 
अचाये देव कोई कही विराजमान है, उनके समीप कुछ मुनिजन बैठे है, उनको दीक्षा प्राय- 
श्चित्त आदिकका भी श्रादेश किया जा रहा है, ऐसी घटनाका चित्रण णमो झ्राइरियाण शब्द 
बोलवर तुरत विया जा सकता है । जब णमो उवज्कायाण कहा तो ११ झ्रग १४ पूर्व॑के 
पाठी अथवा कुछ कम भी पाठी, किल्तु आचार्यके हरा जिन्हे उपाध्याय पद दिया है उन उपा- 
ध्यायोका चित्रण तुरन्त हो सकता है। किसो जगह एक उपाध्याय विराजे है और सर्व साधुवो 
को पढा रहे हैं, उनको मर्मवी वात बता रहे है, एस। चित्र ए झूमो आइरियाण शब्द बोलते 
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ही किया जा सकता है, श्र णमो लोएस वसाहुणा इतना यह दीर्घ मन्न जिन क्षणोमे बोला 
जाता है उन क्षणोमे श्रगेक जगहोके तपस्वी साधुवोका चितन किया जा सकता है। कोई नदी 
के तीरपर शीतकालमे विराजा है और श्रात्मध्यानमे यत्न कर रहा है । कोई श्रीप्मकालमे 
पर्वतवी शिखरपर विराजा है, कोई गुफाये बैठा है, कोई कितने ही दिन और महीनोका उप- 
वास विःए हुए है। कुछ मुनि जन लम्बे उपवासके बाद घर्याको भी निवले तो उस समय 
उन्हे भोजन आदिकका झ्लाभ हो जाय, न मिले भोजन, तिसपर भी बडी समता रखे हुए 
अपने आवश्यक कार्यमे सावधान रह रहे है श्रादिक अनेक प्रकारके मुनियोका चित्रण खमों 
लोएसव्वसाहूण पद बोलनेके बीचमे किया जा सकता है । इसी कारण इस मत्रको महामत्र कहते 
है, जिसका विपय महान है, जिसकी विधि महान है, जिसकी मुद्रा महान है ऐसे णामोकार 
मत्रका योगी पुरुष ध्यान करते है । 
प्रभावमस्य नि शेप योगिनामप्यगोचरम । 
अनभिज्ञो जनो बूतें य॒ स मन्दे८निलादित ॥१६३४।॥ 

णसोकार सहामंत्रके ध्ययनका अतुल प्रशाव--इस महामन्रका पूर्ण प्रभाव योगी मुनी- 
श्वरोंके भी अ्रगोचर है । परमेप्ठियोके स्वरूपके विचार सहित जिस कालमे यह मत्र वोली 
जाता है तो आल्हाद झ्रानन्‍्दके कारण इसके अन्दर एक अझ्भत प्रसन्नता जगती है श्ौर वह 
£ सनन्‍नता रोमाचकारीके रूपमे बाहर प्रगट होती है । स्वरूपवा चिन्तन हो साथमे तो इस मत्र 
के घिन्तवनका प्रभाव बहुत ऋध्कि बढ जाता है, और इन गक्षरोमे ऐसी ही पूज्यता है कि न 
भी हो किसीको विज्ञेप स्वरूप परिचय, पर *द्धा जबरदरत हो तो इन मन्नाक्षरोंके ध्यानसे ही 
बहुतसे सकट दूर हो जाते है। अजन चोरने एकदम ही तो कोई उपाय न जानकर कि हम 
बच न सकेंगे तो एक इस ही आराधनामे लग गया । १०८ डोरीके भूलेपर बैठा हुआ शा, 
नीचे तलवार श्रादिक हथियार छेढ्न भेदनके लिए खडे कर दिए गए थे, उस स्थितिमे उस 
ग्रजन चोरकों लरी काटनेकी हिम्मत न आयी । उराने यह भी समझ लिया कि हम अरब किसी 
भी स्थितिमे बच नहीं सकते, आगे पीछे एलिस है पकड लेगी, नीचे गिरे तो शस्त्रोंसे भिद 
जायेंगे | सो तुरन्त ही वहाँ ध्यान करने बैठ गया । उच्चारण भी सही-सही न आता थां-- 
बस तारण ताण तारा, सेठ बचन परगाण, ऐसा जाप वह जपने लगा । तो श्रद्धा उसवीो हंढ 
थी, उस श्रद्धामे उसका दिल मजबूत था तो उस समय वह लरीको काटता गया भ्रौर उसको 
आकाशगामी विद्या सिद्ध हो गयी । आकाशमे ही अ्रधर बना रहा, शस्त्रोपर नहीं गिरा । फिर 
उसने चैत्यालयोकी वदना की, भाव और बढे, निम्रेस्थ भुनि बना, पार हो गया। अधिकसे 
अधिक पाप करने वाले पुरुष भी करते क्‍या है श्रांखिर ? एक भावोंमे विकार ही तो किया, 
अर क्‍या किया, वहीं पाप है, और जिस कालमे भाव विशुद्ध हो जाय, आत्माता सहज ज्ञाव- 


ज्ञानाणंव प्रवचन एकोनविश भाग २११ 


स्वरूप उपयोगमे आ जाय तो पर्याय तो एक समयमे “एक रहेगी । जिस समय इस ज्ञानीके 
उपयोगमे विशुद्ध ज्ञानतत््व समाया है उस समय पापकी-बात एक भी नही है तो सारे पाप 
खतम हो गए या नही ? विज्ुद्ध भावोमे यह सामथ्य है कि समस्त पापोकों कुछ ही & णोमे 
ध्वस्त कर देता है । भ्रब कितने ही पाप किए अ्ज्ञन चोरने, जो सभी व्यसनोमे लगा हआ था 
ऐसा महाव्यसनी विकारों वाला अब इस समय निविकार स्वरूपका ध्यान कर रहा है। तो 
इस परमतत्वके ध्यानसे आत्मा निष्पाप होता है, और णमोकार मनत्रमे उस ही परमतत्त्वकी 
छाया है, कही अ्रल्पविकास है, कही पूर्ण । तो इन परमेष्ठियोके नमस्कार मत्नसे सर्व प्रकारके 
सकट दूर होते है। ऐसा इसका प्रभाव योग भी पूर्ण रूपमे बता नही सकते, और फिर जो 
इसके न जानने वाले है दे कहे कि मै इसका प्रभाव बतानेमे समर्थ हु, तो आचार्यदेव कहते 
है कि मैं तो ऐसा रामझता ह कि उसको वायुरोग तीत्र है इसलिए वह बकवाद करता है । 
अनेनेव विशुद्धयन्ति जन्तवः पापपडिता* । 
अनेनैव विमुच्यन्ते भववलेशान्मगीषिशण ॥१६३५॥ 
णम्तोकार महामंत्रके प्रभावसे प्राशि।योका विशोधन-- पर नमस्कार मन्रकी चर्चा चल 
रही है कि यह पर नमस्कार मत्र अथवा णमोकार मत्र गुरु पच नमस्कार मत्र है। इस मत्र 
के द्वारा ही ऐसे जीव विशुद्ध हो जाते है जो पापसे मलिन है जिसके चित्तमे विषय वासना 
क्रोधादिक कपायें जगतो है और इन विषयंकपायोके १रिणामोसे जो मलिन हुए है ऐसे जीवो 
को भी इस मत्रका ध्यान विशुद्ध कर देता है | क्योंकि इस मन्नमें ज्ञान और वैराग्यकी मूतिका 
स्मरण किया गया है। साधु है सो वे ज्ञान और वैराग्यवी मूति है । साधु नाम क्सिका ? 
केवल शरीरका भेष देखकर साधुता नही जानी जाती, किन्तु यह आत्मा कैसा विशुद्ध ज्ञान- 
स्वरूपकी धुनि वाला है और परद्रव्योसे इसकी ममता हट चुकी है, उपेक्षा भाव झा गया है 
सो वे ज्ञान और वैराग्यकी सू्ति है। आत्माका नाम साधु है, और अरहतदेव तो ज्ञान और 
वराग्यकी प्रगट मूर्ति है, परिपूर्ण ज्ञान और परिपूर्ण वीतरागता श्ररहत देवके है सो वे भी 
ज्ञान और वैराग्यकी मूति कहलाते है, सिद्ध भगवान शरीररहित है, केवल आत्मा ही आत्मा 
रह गया है, वह ज्ञान वैराग्यकी परममूर्ति है, पंच नमस्कार मत्रमें ज्ञान गौर वैराग्यकों नम- 
स्कार किया गया है । जब कभी ज्ञान भाव हृदयमे श्राता है, वैराग्यभाव उपयोगमे समाता है 
तो उस समय विषय झौर क्षायोके भाव दूर हो जाते हैं। यही विशुद्धि है। एमाकार रजसे 
विशुद्धि कंसी जग्ती है, वुराइया कैसे दूर होती है उसको एक शब्दमे यहाँ बताया है कि नम- 
स्कार मन्नमे छिसे नमस्कार क्या गया है वह है ज्ञान और वैराग्यकी मूति । तो ज्ञानमात्र 
और वीतराग शआत्माक्रे गुणोका जब रमरण होत। है, ज्ञानका और वैराग्यका जब स्मरण होता 
तो एस बलूगे उनकी विशुद्ध परिणति ६ ४.र उनके विपयकषायोके आक्रमण विण्ल हो 
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है । 

णम्ोकार महामंत्रके प्रतापसे प्राशियोका भवकक्‍्लेशसे छुटकारा-- इस ही मन्नके प्रताप 
से बुद्धिमान जीव ससारके क्लेशोसे छूटते है । जैसे कि सव॑ ओरसे पता है कि इस जगतमे 
अन्य कुछ भी शरण नही है । जिसकी शरण जावो वहीसे लात लगती है, मायने धोखा 
मिलता है । परिवार जनोंके बीचमे मोह करके बसो तो वहाँ भी सारे जीवनभर दु ख ही दुःख 
भोगना पडता है। अन्तमे वे कोई साथी नही होते । जिनके पीछे अनेक पाप किए, जिनके 
पालन पोपणके लिए, जिनको खुश रखनेके लिए जीवन भर अ्रथक परिश्रम किया वे मरनेपर 
कोई साथ नहीं जाते । वह मरकर नरकमे जाता है, और इसे ज्ञान हो जाय जेसे नरकोंमे 
ज्ञान हो जाता है, अवधिज्ञान हो जाय तो वह विचार कर लेता है कि अ्रहो | जिनके लिए मैंने 
इतने पापकर्म किए वे सब कोई यहाँ नही आये । वस्तुतः मनुष्य दूसरेके लिए पाप नही करता, 
यह खुदके लिए पाप करता है । यह तो एक कहने भरकी बात है कि हम आजीविका करते 
है, कमाई करते है तो हम दूसरोके लिए पाप करते है । हमारा इसमे क्या खर्च ? हमे तो 
सिर्फ दो रोटी चाहिएँ और तन ढाकनेके लिए दो कपडे चाहिएँ और तो हमारा कुछ भी खर्चे 
नही है, हमने तो जो भी पाप किए वे परिवार जनोके लिए किये | तो यह कहना उसका 
ठोक नही । अरे उसने तो श्रपनी शातिका उपाय मोह करनेको समझा था, मोह व रके जो भी 
पाप कमाये उनका फल खुदको ही भोगना पडेगा । ऐसे पापपकसे पकित जीव भी इस मन्नके 
ध्यानसे विशुद्ध हो जाते है और ससारके सकटोसे मुक्ति पा लेते है । 

( पदस्थध्यान वर्णन प्रकरण ३८ ) 
असावेव जगत्यस्मिन्‌ भव्यव्यसनवास्धव । 
श्रमु विहाय रुत्त्वाना नान्‍्य वश्चित्तृपापर: ॥॥१६३६।॥ 

महामंत्रकी भव्यव्यसनबान्धदता--भव्य जीवोको आपत्तिके समय यही मन्र इस लोक 
मे मित्र है। सभीकी प्राय यह प्रकृति है कि जब कभी कोई आपत्ति झ्ाती है तो वह 
परमात्माका स्मरण करता है, राम राम, अरहत सिद्ध कहते है अ्रथवा णमोकार मन्र पढते है, 
तो उस समय इस मत्रके स्मरणसे ज्ञान और व॑रुग्यके कारण चूँकि उनका उपयोग इला है 
इस कारण उन्हे शास्ति प्राप्त होती है। इससे पुण्यरस बढता है और पापरस घटता हैं। 
नवीन पुण्य बँघता है और पुराने पाप नष्ट होते है । तो आपत्तिके समय यही मंत्र बघुत्वका 
काम करता है । यही मत्र है, इसके अतिरिक्त अन्य भावोमे यह सामथ्ये नही है । जो भो 
दु खी हैं वे अपने भावोसे दु खी हैं । उन दु खोको दूर वःरनेके लिए ऐसे अच्छे भाव बनना है 
कि जिससे वे दुःख मिट जायें । खोटे भावोकी जगह शुद्ध भाव लायें, मोह भरे ज्ञानदी जगह 
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निर्मेलताका ज्ञान लायें तो वे सारी आपत्तिया शान्त हो सकती है । सवका रक्षक एक यह 
महामत्र है । योगीजन भी सर्व कुछ वैसव छोडकर जंगलमे रहकर इस ही मत्रका ध्यन करते 
रहते है और इस मन्रमे जिनका स्वरूप बताया गया है उस स्वरूपका ही ध्यान करते हूँ । 
वह स्वरूप अपने ही स्वरूपके समान है। सो उस स्वरूपके ग्रुणस्मरणाके हारा अपने आ्रापके 
स्वरूप तक पहुचते है । यही काम करने योग्य भी है | ग्रृहस्थ लोग तो अन्य पचासो प्रकारके 
काम करते है पर एक इस कामसे दूर रहते है । इतना जीवन गुजर गया, आप ही विचार 
कर लीजिए कि वया कभी इस करने योग्य कार्य की ओर भी ध्यान दिया है ? अ्रव असुक 
काम करना है, शव अमुक काम करना है यही वात चित्तमे बसाये रहे । अनेक काम कर डाले 
इस जीवनमे, पर एक इस करने योग्य कायको नहीं किया । ज्ञानी ध्यानी योगी जनोका तो 
केवल एक यही कार्य करनेको रह गया है सो उनका लक्ष्य उसी कार्यका रहता है, वह कार्य 
है आत्मानुभवका कार्य । यही कार्य वे योगी जन किया करते है। यह मै ज्ञानमात्र आत्मा हू 
ऐसा हदृष्टिमे लेकर उस आत्माकों अपने उपयोगसे चिरकाल तक वनाये रहता, यही काम 
केवल है उनके सामने । यह आत्मानुभवका काम कोई तो साक्षात्‌ कर लेते है । दृष्टि दी अपने 
से अपना स्वरूप निरता और सव कुछ प्रत्यक्ष जानते रहते है । कभी पचनमस्कार मन्रमे 
पचपरमेप्ठियोके स्वरूपका स्मरण किया और उस गरुणस्मरणके माध्यमसे अपने आपके स्वरूप 
को दृष्टिमे लेते रहते है, यो केवल एक ही काम साधुवोबों करनेको पडा हुआ है--आ्रात्मानु- 
भव करना । तो यह कोई काम नहीं पडा, एक ऐसी परिरणति बनाये रहने की बात उनके 
पडी रहती हैं । तो यह महामत्र सब जीवोका रक्षक है, स्वप्रकारकी आपत्तियोमे यह मत्र 
रक्षक हैं। साधुवोकों तो एक विजुद्ध ग्त्मानुभव बनाये रहनेको ही घुनि रहती है । केवल 
आत्मीय सहज आानग्द बना रहे यही उनकी धनि रहती है। मेरे आ्रात्मीय सहज आनन्द 
बना रहे उनदी केवल ण्ही वाञ्छा रहती है । उनकी इस वाड्छाकी पूर्ति होती है इस मन्रके 
ध्यानसे । तो इस मन्नके ध्यानसे जो जिस बातकों चाहता है उसको उस ही बातकी सिद्धि 
होती है । 
एतद्व्यसनपाताले अ्रमत्ससारसागरे । 
अनेनेव जगत्सवंमुद्धत्य विधुत शिवे ॥|१६३७॥ 

महसंत्रकी उद्धारकत्ता--इस ही मन्नके प्रतापसे यह जीव, जो कि व्यसनोंके बनमे 
पूम रहा था, दु व भोग रहा था, जो कि ससारसागरमे डूब रहा था उस जीवको वहाँके 
दुःखसे निकाल करके मोक्षमे धारण कराता है यही मत्र | इस मन्रके ही प्रतापसे लोग आप- 
त्तियोंसे छूटकर शिवसुखमे पहुंच जाया करते है । जरा इतने बड़े समस्वरसे विशुद्ध परिणाम 
सहित और पच्रपरमेप्ठियोके स्वरूप स्मरण सहित खुमोकारमत्रका क्षोई ध्यान वरे या सम 
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स्वरसे उच्चारण करे तो उस उच्चारणके समय ही बडे-बढे पाप व्यसन दूर हो जाते हैं 
और अन्तरज़मे विशुद्धज्ञानकी जागृति होने लगती है, तो यह महामत्र जीवको ससारसे उद्धार 
करके मोक्ष सुखमे पहुचा देता है, इससे बढ़कर और कोई लाभकी बात' नही है । सदाके लिए 
ससारके सकट छूट जायें, यह जन्म मरण॒का चक्र मिट जाय तो इससे भी बढ़कर कुछ और 
सारभूत बात हो सकती है क्या ? जिसको लोग बडा भला समभते है, समारोह मनाते हैं, 
बच्चा पैदा हो तो लोग बडी खुशी मनाते है पर यह नही जानते कि पैदा होना तो इस जीव 
के लिए कलक है । जो भी जीव पैदा हो वह कर्मोको बाँघता है और ससारमे रलता है तो 
यह तो उस जीवके लिए एक कलककी बात है। जरा इस बातका भी तो स्मरण करो कि 
यदि यह मैं आ्रात्मा केवल आत्मा ही आत्मा होता, शरीरसे बँधा हुआ न होता, रागरादिक 
विभाव मेरे साथ न होते, अ्रन्य किसी भी प्रकारका सम्बन्ध न होता तो फिर किसी भी प्रकार 
का कोई कष्ट न था, आनन्द ही आनन्द था। सम्यजज्ञानके जगने पर उस आनरदकी बाट 
जोहता रहता है ज्ञानी, इस कारण वह प्रसन्‍त॒ रहा करता है, दुख नही मानता है। कुछ 
भी हो जाय बाहरमे, घनका घाटा अथवा किसी इष्टका वियोग व अनिष्टका सयोग, तो इन 
सभी स्थितियोमे वह ज्ञानी पुरुष उसका मात्र ज्ञाताद्रश् रहता है, यह जानता है कि ये सर्वे 
चीजें मेरी नही है, मेरे स्वरूपसे बिल्कुल पृथक्‌ बातें है । इनसे मेरे आत्माका कुछ भी नाता 
नही है | यह तो ससार है, जो था, सो है और सो ही रहेगा । इस ससारका सही स्वरूप 
अपने ज्ञानमे झ्रा जाय, ज्ञानप्रकाश जग जाय, अपने आपके स्वरूपकी सभाल करले तो श्रपना 
उद्धार हो जायगा । तो इस मजन्नके प्रतापसे जीव दु खोंके आतापसे निकलकर ससारसागरमें 
जो यह डूब रहा था उससे निकलकर मोक्षमे पहुच जाता है, यह इस मत्रका प्रताप है। मत्र 
जपा, रवरूप का स्मरण किया, ज्ञान और वैराग्यका भाव अपने चित्तमे समाया, सर्व पदार्थंसि 
उपेक्षा हुई, अपने श्रापको ज्ञानमात्र अ्रनुभव किया, केवल ज्ञानमात्र मैं हैँ यही अनुभव मेरे चिर 
काल तक रहे तो इसके प्रतापसे यह आत्मा केवल रह जाता है, ज्ञानमात्र रह जाता है । तो 
इस महान ससारके सकटोसे सदा झुक्‍्त हो जानेकी बात इस श॒मोकार मन्रसे हई | तो ण॒मो- 
कार मत्रके प्रतापसे बडे-बडे व्यसन और ससारके सकट नष्ट हो जाते है । 
कृत्वा पापसहणारि हत्वा जन्तु शतानि च । 
अमु मन्त्र समाराध्य तिर्यड्चोडपि दिव गता ॥१६३८॥ 

सहामंत्रके प्रसादसे तिें>चोका भी स्वरगंसे उपपाद--पश्ु पक्षी भी जो कि हजारों 
पाप करते रहते है, सैकडो जतुबोकों मार डालते हैं, भ्र्थात्‌ ऐसे हजारो पाप करके भी, सैकडों 
जतुवोको मार करके भी अन्तमे जब उन्हे ज्ञान जगता है और इस ण॒मोकार मत्रकी आराधना 
उन्हे मिलती है, जिस रूपमे भी हो आखिर पश्ञु पक्षियोंके भी मन है और वे उतनी बात सोच 
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सकते है जितनी कि यह मनुष्य अपने स्वानुभवके लिए आवश्यक समभता है, सो वे पद्ु पक्षी 
भी इस मत्रकी श्राराधना करके स्वर्गंमे जन्म लिया करते है । जीवन्धर कुमारने एक कुत्तेको 
मरते हुए देखा था | कुछ लोग यज्ञ कर रहे थे, कुत्ता आया और उन लोगोने ससे असग्रुन 
समभकर खूब पीटा, वह यज्ञ विधिवत्‌ हो रही थी, तो उस मरते हुए कुत्तेकों जीवन्धर कुमार 
ने शमोकार मत्र सुनाया था। उन शब्दोंके निर्मित्तसे उसका ऐसा कुछ शुभभाव हुआ कि वह 
मरण करके देव गतिमे गया । यही तो बतलाया है कि सम्यक्त्वके प्रतापसे, सदाचार सम्य- 
उज्ञानके प्रतापसे पशु पक्षी भी देवगतिको प्राप्त कर लेते है और मिथ्यात्वके प्रतापसे, अन्याय 
दुराचारके प्रतापसे, खोटे भावोके कारण देव भी मरकर एकेन्द्रिय हो सकते है और पश्चु पक्षी 
भी हो सकते है । दोइन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रियके जीवोमे जन्म नहीं होता देवोका । या 
एकेन्द्रिय बनेंगे या पञ्चइन्द्रिय बनेंगे | वे विकलत्नय नहीं होते । तो सम्यग्ज्ञानकी ऐसी अपूर्व 
महिमा है । इस जीवका शरण है तो केवल सम्यग्ज्ञान ही शरण है, श्रन्य कुछ भी तत्त्व शरण 
नही है इस जीवका । खूब निरख लो । जैन शासनमे स्व विधिया बतायी गयी है । सर्वज्ञानो 
से परिपूर्ण है जैन श्रुत। ऐसा जिन आगम जो वीतराग ऋषियोको बडे अनुभवसे प्राप्त हुआ 
जो स्वरूप है उसका चित्रण है, दिग्दशंन है, पर इन ग्र-थराजोसे हम आप लाभ न उठायें तो 
यह कितनी भूलभरी बात है । इस ज्ञानस्वरूपकी भावनामे हम अधिक समय न लगायें, व्यर्थ 
की गप्प-सप्पसे ही अपना सारा समय लगाते रहे तो यह क्तिनी अ्सगत बात होगी ? समय 
तो गुजरता ही जा रहा है, जो भी समय गुजर चुका, आप ग्रनुभव भी कर रहे होगे कि उस 
४०-५० अ्रथवा ६० वर्षका जीवन कैसे गुजर गया, यो ही शेप रहा समय भी गुजर जायगा, 
कुछ पता न पड़ेगा । गुजर जानेके बाद फिर यहाँकी कौनसी चीज अपने पास रहेगी सो तो 
विचार कीजिए. | जिन परिजनोके पीछे इतना परेशान हो रहे है, जिस वैभवके पीछे रात दिन 
होड लगा रहे है, जिस नामवरीके पीछे रात दिन बेचैन रहा करते है वे कोई भी चीजे साथ 
न रहेगी । जीव तो मरकर अ्रकेला ही किसी गतिमे चला जायगा । यहाँका कुछ भी साथ न 
ले जायगा | हाँ जो पुण्य व पापकर्म किए उत्तका ही फल साथमे ले जायगा । इस जीवका 
यहाँ कोई भी शरण नहीं है । हाँ अ्रहत, सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय और साधु--इन पत्रप्रमे- 
पछ्वियोका शरण ही इस जीवका वास्तविक शररण है । इस जीवको अपने उद्धारके लिए चाहिए 
क्या ? इसे तो वह साधन मिले जिस साधनके हारा यह अपने कैवल्यकी प्राप्ति करे । तो वह 
सब मार्ग भरा हुआ है इस रामोकार मत्रमे । इसमे सभी ज्ञान गर्भित है, इस कारण शामोकार 
मत्रके प्रतापसे' यह जीव यद्यपि बहुतसे पापोसे मलिन होता आया है फिर भी इस मन्नके ध्यान 
के प्रतापसे उन पापोसे व्यसनोसे छुटकर यह जीव उत्तम गतिमे जन्म लेना है अथवा मुक्त 
होता है । 
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शतमष्टोत्तर चास्य चि्ुद्धचा चिन्तयन्मुनिः । 
भ्ुज्ञानो४पि चतुर्थ॑स्य प्राप्नोत्यविकल फलम्‌ ॥१६३६॥ 
योगशुद्धिपू्वक चिन्तन करने वाले मुनि आहार करते हुए भी उपवास जैसे तपकी 

सिद्धि---मन वचन कायको शछुद्ध करके अर्थात्‌ मनसे सर्व प्रासिणियोका हित सोचना, वचनोंसे 
हित मित प्रिय वचन बोलना, और अपने आपमे अपनी विजुद्धि बढे ऐसा मन, वचन, कायको 
प्रवर्ताना, इसका नाम है योगसिद्धि | तो इन तीन योगोको सिद्ध करके इस मत्रका १०८ बार 
चिन्तवन करे, तो वह मुनि आहार करता हुआ भी एक उपवासके पूर्ण फलको प्राप्त होता है । 
उसका मतलब ग्ह है कि शमोकार मतन्रका ध्यान बनाये रहे तो अपने ज्ञानके निकट है। एक 
व्यवहारहदृष्टिसे लिखा है कि एक उपवासका फल है मत्र जापसे । पर उसका कोई इसी लक्ष्यको 
बनाकर १०८ बार जाप करे कि हमको तो इससे एक उपवासका फल मिल जायगा तो यह 
बात ठोक नहीं है । अपने मन, वचन, कायको छुद्ध करके स्वपर-हितका अभिप्राय रखने वाले 
योगीके जब पचपरसेष्ठीके गुणस्मरण पूर्वक मत्रका ध्यान होता है उससे एक उपवासका क्‍या, 
ग्रनेक उपवासका फल मिलता है । १०८ बार जाप करनेकी बात इसलिए कही गयो है कि 
जीवको १०८ प्रकारके पाप लगते है--वे किस तरह ? समरम्भ, समारम्भ और प्रारम्भ । 
तीन पाप तो ये है । पाप कार्यका चिन्तवन करके मनसे सकलप बनाना कि मैं इसे करू गा, 
यह समरम्भ है, पापके साधनोको जुटा लेना, सचय कर लेना जिससे कि पाप लगे वह समा- 
रम्भ है, और पापके कार्यको करने लगना यह प्रारम्भ है । ये तीव पाप तो हुए, और य तीनों 
पाप मनसे भी किए जाते, वचनसे भी किए जाते, और कायसे भी किए जाते 
तो ये कुल & भेद हो गये । मनसे समरम्भ, मनसे समारम्भ और मनसे प्रारम्भ, वचन 
से समरम्भ, वचनसे समारम्भ और वचनसे प्रारम्भ, कायसे समरम्भ, कायसे समारम्भ श्रौर 
कायसे प्रारम्भ । यो £ भेद हो गए । इनको करना, कराना और अनुमोदना करना इन तीन 
भेदोंसे € ३ ८:२७ भेद हो गए | इन २७ प्रकारके पापोको कोई क्रोघवश करता है, कोई 
मान, माया अथवा लोभवश करता है तो ये २७८४८ १०८ भेद हो गए । तो ये १०८ 
प्रकारके पाप मेरे नष्ट हो ऐसा उद्देश्य बनाकर मन्न॒का १०८ बार जाप करते हैं, और बहुत, 
ही विशुद्ध भावोसे जाप करते है तो उससे एक उपवासके फलकी ही प्राप्ति नही होती है बत्कि 
मुक्तिपलकी प्राप्ति होती है । यो णमोकार मत्रकी महिमा और ध्यानके लिए प्रेरणाका उपदेश 
किया । 

समर पञ्चपदो-द्भूता महाविद्या जगन्नुताम । 

गुरुपञ्चकनामोत्था षोडशाक्षरराजिताम्‌ ॥१६४०॥ 

षोडशाक्षर पञ्चनमस्कार मंत्रके विचित्तनका श्रादेश -- हे मुने ! पचपदोंसे उत्पत्न 
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हुई जगतके द्वारा बदनीय पच ग्रुरुवोके नामसे उत्पन्न हुई जो महाविद्या। है, जिसमे सोलह 
अक्षर शोभनीय है उस महाविद्याका स्मरण वर श्रर्थात्‌ सोलह अक्षर वाले मत्र॒का ध्यान कर। 
वह मत्र कौनसा है ? सोलह अक्षर वाला वह ॒मत्र है--अहंत्सिड्धाचार्यपाध्यास्सव साधुभ्यो 
नम. । इस मन्नमे उन ५ गुरुवोका नाम आया है। प्रथम श्ररहत, जिसका सस्कृतमे अरहदू 
शब्द निवलता है, दूसरे गुर्राज है स्ड्ि, तीसरे है आचार्य, चौथे है उपाध्याय और ५ वें है 
सर्व साधु । इनका नाम लेकर इनको नमस्कार क्या गया है। इस मत्रका नाम है महाविद्या 
मत्र । जो पहिले शमोकार मत्र बताया था, जिससे ५ पद थे, उन ५ पदोसे यह मत्र उत्पन्न 
हुआ है | रामोकार मन्रमे भी ५ पदोके द्वारा अरहत सिद्ध आचार्य उपाध्याय और साधुवोका 
स्मरण किया । इस मन्नमे भी उन्ही ५ पदोका ही स्मरण है । तो यह सोलह अक्षरों वाली 
महाविद्या है । पहिला मत्र बताया था हु | यह था अनाहत मत्र । दूसरा मतन्न कहा था ३४, 
इसका नाम है प्रणव मत्र, इसके बाद आया णमोकारमत्र और दर्शनज्ञानचारित्र तपका नम- 
स्कार |! वह था पचगुरु नमस्कार मनत्र । अब इस मत्रका नाम है महाविद्या | 
अस्याः शतद्गय ध्यानी जपन्‍नेकाग्रमानस । 
अनिच्छन्नप्यवाप्नोति चतुर्थथपस फलम्‌ ॥१६४१।॥ 

षोडशाक्षरवाले महाविद्यासन्त्रके प्रसादका पावन फल--इस महाविद्या मन्नमे पच 
परमेष्ठियोको नमस्कार किया है। यदि इसके स्वरूपको ध्यानमे रखकर शअ्र्थात्‌ इसका वह 
स्वरूप आकार उसका चित्रण उपयोगमे करके इस मत्रका जाप किया जाय तो यह महान फल 
को प्रदान करता है । प्रथम श्ररहत नाम है। श्ररहत नाम लेते ही आकाशमे ऊपर शोभाय- 
मान समवशरशण मे विराजमान चतुर्मुख जिनेन्द्र भगवानका ध्यान हो, और सिद्ध कहते ही लोक 
के ऊपर शिखरके अन्तमे केवल आत्मा ही आत्मा अमृत ज्ञानदर्शन सम्पन्न निर्लेप नीराग सर्वे 
विकारोसे रहित, शरीरसे भी रहित सिद्ध प्रभुका स्मरण हो, साथ ही सिद्ध शब्द 
बोलें । इसी तरह बनोमे यत्र तत्र कुछ साधुवोंके बीच उच्च ग्रासनपर श्राचार्य देव विराजमान 
है और वे मुनिके हितकी ह्टिसे उन्हे शिक्षा दीक्षा प्रायश्वित आदिकका सब्श देते है । इस 
प्रकारका चित्रण उपयोगमे करके आचार्य शब्द बोलें, और बनोमे यत्र तत्र १०-५ मुनियोके 
बीच उपाध्याय महाराज विराजे है और उन्हें श्रुतका अध्ययन कराते है, इस प्रकारके चित्रण 
सहित उपाध्याय शब्द बोलें, और गुफावोमे, बनोसे, पर्वंतोके शिखरपर, नदीके तीरपर विरा- 
जमान, उपसर्गोको सहते हुए, परीषहोपर विजय प्राप्त करते हुए, श्रात्मध्यानमे रत साधुवोका 
स्मरण करे और तब फिर सर्व साधु बोलें । यो भावसहित इस मत्रका जो २०० बार ध्यान 
करता है वह पुरुष न चाहता हुआ भी एक उपवासके फलको प्राप्त होता है । अर्थात्‌ कोई साथु 
ऐसी चाह करके मत्रकों आराधना नही करता कि इसका जाप करनेये हमे एक उपवासका 
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लाभ होगा सो इसका जाप करें, किन्तु किसी भी फलकी चाह न करके, प्रभ्ुके गुणोकी भक्ति 
से प्रेरित होकर अपने श्रापका जगतमे कही कुछ शरण नही है, एक मात्र ये पचगुरु ही गरण 
है और परमार्थसे अपने ज्ञानस्वरूप आ्रात्मतत्वका आराधन ही शरण है ऐसा परिणाम करके 
पच गुरुवोका गुरा स्मरण किया जाता है | इस प्रकार जो २०० बार मन्नका जाप करता है 
वह एक उपवासका फल प्राप्त करता है। प्रथम तो यह बात है कि बिना हितकी ओर दृष्टि 
हुए मत्रको ओर घुनि नही बनती है, तो जिसे आत्महितकी दृष्टि हुई, प्रथम तो उसने आत्महित 
की दृष्टि बनाते ही बहुतसा कल्यारा प्राप्त कर लिया । ऐसा पुरुष अपने समयको व्यर्थ नहीं 
गवाता । सामायिक स्वाध्याय आदिक जो भी कतंव्य है उनको करके जो भी समय वचता है 
वे प्रभुके गुणा स्मरणमे अपना समय व्यतीत करते है। 

पदस्थ ध्यानके सहारे प्रभुस्वरूप स्मरणका कर्तब्य--आ्राजकलके समयमे जो लोग 
ऐसा अपनेको बेकार समय वाला सोचते है कि मेरा समय तो व्यर्थ बहुत जा रहा है, कोई 
काम ही नही है, व्यापार भी विशेष नही है, समय बहुतसा खाली है, तो वे अपने इस खाली 
समयका सद्पयोग क्यो नही कर लेते ? अपने खाली समयमे इस मत्रका ही ध्यान किया करे ! 
उस मन्नके ध्यानसे उन्हें शान्ति भी प्राप्त होगी, समृद्धि भी प्राप्त होगी, परुण्यफल भी प्राप्त 
होगा । लेकिन जब चिक्तमे ज्ञानकी, आत्महितकी घुनि नही है तो भअन्य-अन्य प्रकारके सक्लेश 
करके अपना समय गुजारेंगे । लोग तो श्राजीविकाके कार्योमे ही इतना व्यस्त है कि कामके 
मारे खाने तककी भी फुरसत नहीं मिलती, धर्म क्मंकी बात त्तो जाने दो | लोग तो समभते 
है कि यह कमाई हमारे कमानेसे हो रही है पर इस बातकों भूल जाते है कि यह कमाई हमारे 
हाथ पैरोके पटकनेसे नही हो रही है, बल्कि जो भी कमाई हो रही है वह धर्म कर्मका प्रताप 
है | अरे आपसे भी अधिक हृष्ट पुष्ट और अच्छी बुद्धि वाले लोग गरीब दीन हीन दशामे देखे 
जाते है। वे क्यों नही श्रापकी ही तरह घनिक बन जाते ? अरे उन्होने धर्म कर्मका ध्यान नही 
दिया । झ्राप निश्चित समझें कि फर्मसे 7 तापसे यह वैभव प्राप्त होता है । अपना उपयोग धर्म 
कार्योमे विशेष लगे तो पुण्यरस बढेगा ओर यदि धर्मकार्योमे अपना उपयोग न लगा तो यह 
पुण्यरस सूख जायगा और जो पूर्व बद्ध पुण्य हे उसका फल भोगनेके बाद फिर क्या हाथ 
रहेगा ? हर स्थितियोंमे मनुष्योका कर्तव्य है कि वे प्रभ्नुस्वरूपको न भूलें, अपने आत्मतत्त्वका 
यथार्थ ध्यान बनाये रहे । 

विद्या पड़वर्शासम्भूतामजय्या पुण्यशालिनोम । 
जपन्प्रागुक्तमभ्येति फल ध्यानी शतत्रयम ॥॥१६४२।॥। 

बड़वर्ससयी संतन्रके जपनका पावत फल--अब ६ अक्षरोका मत्र है । मन्र चाहे वाक्यों 

मे रचा गया हो, चाहे नाम मत्रमे रचा गया हो, उनके गुण स्मरणके लिए, जिस नामके लेने 
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से, जिन शब्दोके बोलनेसे आत्माका ध्य्गन प्रद्शुस्वरुपपर पहुचता हो वे सब मत्र कहलाते है। 
यह ६ अक्षरों वाला मत्र है अरहत सिद्ध । इसमे केवल नाम लिया गया है, कोई वाक्य नह 
है और न कोई पलल्‍लव आदिक लगा है, तो ऐसी यह षट्वरणंसि उत्पन्न हुई विद्या जो क्रिसीसे 
जीती जानेमे समर्थ नहीं है ऐसी विद्याका ३०० बार जाप करने वाला पुरुष एक उपवासके 
फलको प्राप होता है । ६ अक्षरों वाली विद्या पुण्यको उत्पन्न करने वाली है, पुण्यसे शोभित 
है । बहुतसे लोग इसका जाप इस कारण जल्दी स्वीकार कर लेते है कि उसमे समय कम 
लगता है। और इसका इतना जल्दी-जल्दी जाप करते है कि फिर श्र सि खाली रह जाता है, 
बीचके सभी श्रक्षर उड जाते है। लेकिन गुणस्मरणपूर्वंक इनके स्वरूपका चित्रण करते हुए 
इस मत्रकों जपा जाय तो यह धघीरतापूवंक जपा जायगा ओर बडी भावना सहित होगा । 
इस मत्रके ३०० बार जपनेसे एक उपवासका फल बताया है । यह सब एक व्यवहारिक कथन 
है । फल तो भावोके अनुसार मिलता है। इतना भी फल मिले अथवा इससे भी कम फल 
मिले । भावपूवक प्रभुका नाम स्मरण करनेसे, अपने आपके आत्माके सहजज्ञानस्वरूपका ध्यान 
रखनेसे एक क्या अनेक उपवासोका फल प्राप्त होता है । जो एक उपवासके फलकी बात है 
तो उसका अर्थ यह लगाना कि उपवास करनेमे जैसी कर्मनिर्जरा होती है वैसी ही कर्म- 
निर्जरा इस मत्रका ध्यान करनेसे होती है । 
चतुरवशंमय मन्त्र चतुवर्गफलप्रदम्‌ । 
चंतु शत जपनन्‍्योगी चतुर्थस्य फल लभेत्‌ ॥१६४३॥ 
चतुरवेणंसय “अरहंत” मंत्रके जापका पावच फल--प्रव ४ अक्षर वाला मत्र है अरहत, 

यह मत्र धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष रूप पर्यायफलको प्रदान करने वाला है, जो पुरुष इसका ४०० 

बार जाप करते है उनको एक उपवासका फल प्राप्त होता है| श्ररहत शब्दके दो उच्चारण है 

अरहत श्र अरिहत । अरहतका अर्थ है पृज्य पुरुष और अरिहत का अर्थ है जिसने कर्मरूप 

दुश्मनोको खतम कर डाला है ऐसा पुरुष । तो दोनो ही उच्चारण योग्य है, पर अ्रहत शब्द 

का प्रयोग श्रधिकतर होता है । तो इस अ्ररहत मत्रका ४०० बार ध्यान करनेसे एक उपवास 

का फल प्राप्त होता है । 

वर्णॉयूग्स श्रुतस्कन्धसारभूत शिवप्रदम । 
ध्यायेज्जन्मो-डू वाशेषक्लेश विध्वसनक्षमम्‌ ॥॥१६४४।॥। 
हद्िवर्णी /सिद्धमसंत्रके जापका फल सकलसंकटपरिहार--अ्रब दो वर्ण वाला मत्र 

हे--सिद्ध । यह मत्र श्रत स्कथका सारभूत मत्र है, द्वादशागका सारभूत मत्र है । जीववी 

सर्वेत्कृष्ट अ्रवस्था है सिद्ध श्रवस्था । जहाँ सर्व॑प्रकारसे विशुद्धि प्राप्त हुई है, यद्यपि आत्मगुणो 

की विशुद्धि भरहत अवस्थामे ही 7्रगट हो चुकी थी, किब्तु थोडासा जो ऊपरी लेप है, शरीर 
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से रहित और शरीरके कारणभूत कर्मसे रहित, अघातिया कर्मके लेपसे भी रहित यह सिद्ध 
अवस्था है । तो यह सिद्धकी भ्रवस्था इस जीवकी सर्वोत्कृष्ट अवस्था है, तो यही मन्र द्वादशाग 
का सारभूत है &र्थात्‌ समस्त द्वादशागका निचोड यही है कि सिद्ध पदवी प्राप्त हो जाय । 
यह सिद्ध नामक मत्र मोक्षका देने वाला है । इसका ध्यान रखनेसे श्रर्थात्‌ सिद्ध प्रशुका जो 
वास्तविक स्वरूप है केवलज्ञान पुज्ज बुद्ध ज्ञान ज्योति मात्र, उसका ध्यान करने से चूकि 
वहाँ कोई ध्वनिका ख्याल नहीं है, एक सिद्ध स्वरूपका ख्याल है, सो वह स्वरूप व्यक्तिगत 
ख्यालसे परे होनेसे एक आत्माके स्वरूपके साथ समन्वित होता है, श्र्थात्‌ जैसा वह स्वरूप है 
वैसा ही आत्माका स्वरूप है। उस सिद्धस्वरूपका ध्यान करनेसे भ्रपने आत्माके सहज स्वरूप 
का ध्यान बनता है श्रीर यह शुद्ध सहज स्वभावका आलम्बन मोक्षका देने वाला है | यह 
सिद्ध नामक मनत्र ससारसे उत्पन्न हुए समस्त वलेशेकिा नाश करनेमे समर्थ है । ससारके क्लेश 
क्‍या हैं ? बाह्यपदार्थोमे दृष्टि होना । सभी दुखी है, उनकी श्राप बहानी सुनें तो अन्तमे 
ग्रापको यही मिलेगा कि उन सबकी परमे दृष्टि है। तो जो सिद्ध स्वरूपका ध्यान करते है 
उनकी परमे दृष्टि नहीं रहती वयोकि वह सिद्धका स्वरूप अपने आत्माका ही तो स्वरूप है । 
तो इस सिद्ध स्वरूपका ध्यान करनेसे सेंसारके क्लेश मिटेगे ओर इस विधिसे कर्मोकी निज॑रा 
होती है सो निजरा होते होते जब समस्त कर्मोकी निर्जरा हो चुकती है, मोक्ष हो जाता है, 
छुटकारा मिल जाता है तो उस समय सारे क्लेश उसके समाप्त हो ही गए | इस कारण योगी 
पुरुष इस सिद्ध मन्का ध्यान करें । 

अवरस्य सहस्ाद्ध जपन्नानन्दसभुत' । 

प्राप्नोत्येकीपवासस्य निजरा निरजिताशय ॥१६४४५॥ 

“झ” संत्रके जापका पावन फल--जिस मुनिने अपने छित्तदों वश विया है ऐसा 
मुनि बडे आनन्दसे नि शल्य होकर अ्र इस वर्ण मन्नका ५०० वार जाप करता है वह एक 
उपवासका फल प्राप्त करता है। अ यह भी एक पत्र है । इसमे एक त्तो अरहतका नाम श्रा 
गया । किसी भी नामका जो आदि अक्षर है उसदो ही बोल दें तो पूरा नाम समझा जाता 
है। दूसरे-- अ का अर्थ है ब्रह्म । श्र का श्र्थ है सृष्टा । तो यृष्टा कौन है, रचना करने वाला 
कौन है ? यह आत्मा । यह चेतन अपने चेतनकी सृष्टि कर रहा है। श्र यह सब वर्णाका 
आदि है । समस्त वर्णाके आरम्भमे अ शब्द है। श्र का सर्व स्वरोंसे भी अ्रधिक प्रयोग होता 
है । शास्त्रोमे देख लीजिए समस्त श्रुतोमे सर्व मन्नोकी अपेक्षा श्र शब्दका प्रयोग अधिक होता 
है । जब कभी व्यञ्जन बोला जाता है तो उस व्यक्षनकके साथ अर बोला जाता है । जसें कीई 
प्वर बोला जायगा तो वह अर अक्षरकी मदद लेकर बोला जायगा ।अ आ ८ ईउऊज्ए ऐ्‌ 
ओ झौ अर अः ऋ ऋ लू लू । इनकी सहायतासे बोला जाता है। हाँ श्र अ ज्झूर ऐसे शब्द ह 
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जो किसी भी शब्दके साथ बोल सकते है । लेकिन वे भी अलग वरों नही है | ये बर्णेके साथ 
बोले गए है । चाहे किसी भी शब्दके साथ अनुस्वर विकलर्ग लगे, किन्तु वहाँ दो स्वर नही 
माने जाते । क्योकि क ख ग घ॒ आ्रादिक समस्त व्यज्ञन ये स्वरकी सहायता बिना नही बोले 
जा सकते । तो जब इन व्यजञ्ञनोका कोई उच्चारण करता है और दूसरेको बताता है, ये है 
२३, तो उनको जब बोलेगा तो क ख ग घ आदिक रूपसे बोलेगा | कोई की खी गी थी इस 
तरहसे तो नही बोलता । तो व्यज्ञनोका प्रयोग यद्यपि स्व॒रके लगाये बिना नही होता फिर भी 
व्यक्षनोका कोई पुरुष दिग्दर्शन कराये तो अ शब्द लगा करके आया करता है, और भी अनेक 
ऐसे कारण है जिससे इस भर का बडा महत्त्व है। यह श्रुत शास्त्रोका प्रतिनिधि है, यह ग्रर- 
हत शब्दका द्योतक है, यह शिवदृष्टिका सकेत करने वाला है | ऐसे केवल श्र अक्षर वाले मत्र 
को जो ५०० बार जपता है उसके एक उपवासके कर्म निर्जराक्रे बराबर फलकी प्राप्ति होती 
है। 
एतद्धि कथित शास्त्रे रुचिमातन्नप्रसाधकस । 
किन्त्वमीषा फल सम्यक स्वगंमोक्षेकलक्षणम्‌ ॥॥१६४६॥ 

मंत्रोके ध्यातका श्रलोकिक फल--शास्त्रोमे जो इस मत्रका एक उपवास रूप फल 
कहा है सो केवल उस मन्नकी रुचि करानेके लिए है। मन्रकी रुचि जगे और कुछ थोडे रूपमे 
उसकी महिमा बतायी और फल भी प्राप्त होता है उसे बताया, इसके लिए कहा गया है, कितु 
वास्तवमे तो इस मन्रका उत्तम फल स्वर्ग और मोक्ष ही है। मन्नका ध्यान करने वाला पुरुष 
आत्मस्वरूपके ध्यानपर पहुच जाता है, और मन्नका उद्देश्य भी यही बनाना चाहिए कि 
हमको आत्माकी उपलब्धि हो, निर्वाणकी प्राप्ति हो । ससारके भोग साधनोकी वाहछा रखकर 
भत्र जाप करनेसे आत्माकी सिद्धि नही होती है । ये समस्त भोगसाधन आत्मावा ग्रहित करने 
वाले हैं, परिग्रहोका सग कषायोकी वृद्धि कराता है । परिग्रहके पीछे क्रोध भी होता, मानकषाय 
भी बढती, मायाचार भी करना पडता, लोभ कषाय भी प्रबल होती । तो यह परिग्रह वःस्तव 
में जीवके लिए अहितकारी है | तो इन परिग्रहोकी भोगसाधनोकी मनमे ग्राकाक्षा न रखकर 
जो इस मत्रका जाप करता है वह पुण्यके फलकों श्राप्त करता है, बडी-बडी समृद्धिया उसे 
प्राप्त होती हैं। यह प्राकृतिक नियम है कि जो पुरुष धर्मंसे चित्त लगायेगा उसके सास।रिक 
कष्ट टलेंगे, पुण्योदय आयशा, सर्व समृद्धिया प्राप्त होगी । जैसे कोई ५रुष अपने किसी मित्रकी 
बडी सेवा करता है तो वह पुरुष भी उस मिन्रके द्वारा कभी नाना प्रकाररी वैभव सम्पदायें 
प्राप्त करता है । हाँ यदि स्वार्थवश सेवा करता है तब तो उसको अच्धा फल न मिलेगा, पर 
ति स्वार्थ सेवाभावकी दृष्टिसि सेवा करता है तो अवश्य ही उस भिन्नके द्वारा वह अच्छे-अ्रच्छे 
घुखके साधन प्राप्त करता है । इसी प्रकार इस मत्रका जाप जो बिना किसी प्रकारकी चाहके 
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करता है तो उसे अ्रवश्य ही अनेक प्रकारकी समृंद्धिया, अतेक प्र कारके सुखके साधन प्राप्त रोते 
है । किसी प्रकारके भोग साधनोकी चाह करके यदि कोई इस मन्नका जाप करता है तो उसे 
उन सुखसाधनोकी प्राप्ति नही होती । जो विज्वुद्ध मनसे इस मन्नका जाप करता है वह इस 
मत्रके ध्यानसे स्वर्ग और मोक्षके सुखको प्राप्त करता हे । 

पञ्चवर्णामयी विद्या पञ्चतत्त्वोपलक्षिताम्‌ । 

मुनिवीर: श्रुत्तस्कन्धाद्वीजवुद्धया समुद्धतताम ॥१६४७॥ 

“ग्रसिश्राउसए” पण्चवर्राभ्य संत्रके ध्ययनका आ्रादेश--अव ५ वर्ण वाली विद्याको 
व॒ता रहे है | वे ५ अ्रक्षर है श्र सि श्राउ सा। इसमे अरहतका श्र, सिद्धका सि, आचार्यका 
आरा, उपाध्यायका उ तथा साधुका सा । ये अक्षर है । असिश्राउसा नम । यो बोला जायगा, 
झौर इसके साथ ही साथ पच बीजाक्षर भी होते हैं छा ही श्रादि । ये ५ बीजाक्षर भ्ररहत, 
सिद्ध, आचार्य, उपाध्याय ओर साधु, इन पच बीजाक्षरोको और उन पच नाम अ्रक्षरोकी एक 
बार जपनेके लिए पूर्णरूप होगा--* हा ही | अ्सि आ उसा नम । इन भिन्न-भिन्न 
रूपोंसे उपासनाकी दृष्टि है। यह मतन्र द्वादशाग मन्नमे सारभूत अठुभव कर निकाला गया हे । 
इस पचाक्षरी मनत्रका जो ध्यान करता हे उसके आत्मामे विशुद्धि प्रगट होती है। जब तक वह 
ससारमे है तब तक नाना समृद्धियोको प्राप्त होता है। 

अस्या निरन्तराभ्यासाद्रणीकृतनिजाशय । 
प्रोच्छिनत्त्याशु नि.शद्धो निर्युढ़ जन्मवन्धनम ॥१६४०८।॥ 

पञचवर्रासय मत्रके अस्तर्ध्यानसे जन्मबन्धनका छेदन--यह पूर्वोक्त जो पचाक्षरमयी 
विद्या है उसमे निरन्तर अभ्यास रखनेके कारण ज्सि मुनिने योग्से अपने चित्तको वश कर 
लिया है ऐसा वह योगी नि शक होकर अति वठिन ससाररूपी बधनको शीघ्र ही वाट लेता 
है । ससारका बन्धन है जन्म । ससारका अर्थ है ससरण, परिभ्रमण, इस ही वा नाम सस्तार 
है । अरहत भगवानका आयुक्षय तो होता है उसे मरण कह लीजिए, भत्तिके समयमे निर्वाण 
कह लीजिए और स्वरूप दृष्टिसे पडितपडितमरण कह लीजिये । आखिर श्रायुका क्षय ही तो 
हे ता है, लेकिन मरणके बाद जन्म नही होना है, इसलिए उन्हे ससार। नही कहते है । जन्मका 
ही नाम ससार है। लोग जन्ममे बडा समारोह मनाते हैं तो किसमे समारोह मनाते ” ससार- 

बन्धनमे समारोह मनाते या इन शब्दोमे कह लीजिए कि अच्छा यह उल्लू फस गया। जन्म 
लिया तो बधन हुआ । यो समझ लो जैसे कोई किसी मनुप्यको किसी आपक्तमे फसा हुंगा 
देखकर खुशी मानते है इसी प्रकार उस पैदा होने वालेको आपत्तिमे फसा हुआ। जावकर खुशी 
मानते है। तो इस मन्नका जो जाप करते हैं उन्हे अपने झापके आत्मस्वरूपका स्पर्श होलेके 


हक 


कारण एक उत्साह और बल प्रगट होता है कि जिससे अपनी शक्तिकी महिंमाकों जान हॉत 


जञानाएँव प्रठ्दन एक नव्रिश भाग श्श्रे 


हैं, और शक्तिकी महिमा जानकर अपने आपके परमार्थ तपश्चरणमे लगता है । मत्र जापका 
ध्यान भी एक महान ऋतिशय उत्पन्त करता है, सो हम आप सबको अपने हितकी दृष्टिसे इस 
मत्रका जाप करना चाहिए और विधिपूर्वक उनका कुछ थोडा बहुत अर्थ समभकर स्वरूप दृष्टि « 
सहित मत्र ध्यान करना - चाहिये । 
सदड्भलशरंणोत्तमपदनिकुरघ्ब यस्तु सयमी स्मरति । 
अविकलमेकंग्रधिया स चापवर्गश्रिय श्रयति ॥१६४६॥ 
संगलपदके स्मरणसे अयवर्गश्षीका सिलाप--जो सयमी पुरुष मंगल शरण और उत्तम 
पदोंके समूहका' स्मरण करते है, जो एकाग्रचित्त होकर 'इस समस्त चत्तारिदण्डकका ध्यान 
करते है वे इस अपवर्गकी श्रीको प्राप्त होते है । मगल, लोकोत्तम और शरण--इन ३ पदोंसे 
चत्तारिदण्डक बना हुआ है । चत्तारि मगल, अरहता मगल, सिद्धा मगल, साहू मगल, केवली 
परणात्तो धम्मो मगल । यह मगल पदोका समूह है । चार मगल है--अ्ररहत्त प्रभ्नु मगल है, 
साधु मगल है, केवल भगवानके द्वारा प्रणीत धर्म मगगल है । मगल कहते उसे है जो सुखको 
लावे और पापोको गलावे । अरहत प्रभ्च॒ एक ज्ञानके परिपूर्ण विकास है, रागद्वेषका उनमे 
सर्वेथा अ्रभाव है । ऐसे वीतराग और सर्वेज्ञ परम आत्मा है, उनके इस स्वरूपका फिर ध्यान 
करने वाला पुरुष उस उपयोगके कारण अनेक पापकर्मोको दूर करता है, नष्ट करता है और 
अनेक सुखोकी प्राप्त होता है । ये अरहत मगल है, श्ररहत अवस्थाके बाद अपने आप ही अ्रघा- 
तिया करम्मोके नष्ट हो जानेसे और शरीरके सवंथा दूर हो जानेसे एक सिद्ध अवस्था प्रगट होती 
है। सिद्ध प्र्मु ही गुणोमे अरहत प्रभुुकी तरह परिपूर्णा ज्ञान वाले है और रागद्वेष आदिक 
समस्त विकारोंसे रहित है और शरीरसे रहित और क्मोंसे रहित होनेके कारण ये श्रत्यन्त 
निर्लेप हैं, बाह्य लेपसे भी रहित है, उन सिद्ध प्रश्ुका ज्ञान ग्रॉत्मीय आनः्दको प्रग्ट करता 
हैं और समस्त पापोको गला देता है, इसलिए सिद्ध मगल हैं । साधु परमेष्ठी शान और वैराग्य 
वी मूर्ति हैं। साधु नाम उस आत्माका है जो ग्रात्माके विद्युद्ध स्वरूपकी साधना करे । विश्युद्ध 
रवरूप क्‍या है ? ज्ञानमात्र ।'जो अपने आपको ज्ञानमात्र अनुभव करता रहे और इस 'ही के 
पलका ज्ञाताद्रश रहे ऐसी स्थिति वाले साधु परमेष्ठी कहलाते है। इन साधु पुरुषोकी सगति, 
साधु पुरुषोकी सेवा, साधुके गुणोका ध्यान ऐसे विज्लुद्ध उपयोगको बनाता है कि जिसके प्रताप 
से यह उपासक समस्त पापकर्मोंको नष्ट करता है और आत्मीय आन-दका अनुभव करता है। 
साधुवोकी उपासनासे उत्पन्न हुआ आनन्द भी एक अख्भत आनन्द है। साधु पुरप मगल है । 
यह सब भ्रन्य अ्त्मावोकी बात है और ये व्यवहारसे मगल है, इनके ध्यानके प्रसगमे भी जो 
अ/त्माक। उपयोग विशद्ध बनता है वह परमार्थ मगल हैं और उस प्रमोर्थ मगलका कारण 
होनेसे, विपय होनेसे ये अरहत, सिद्ध और साधु भी मगल कठे जाते है, १रमार्थसे तो धर्म 
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मंगल है । जिस धर्मको केवलीभगवानने दिव्यध्वनिमे दर्शाया है वह धर्म केवलीका धर्म नहीं 
विन्तु भ्रात्माका धर्म है। पालन करने वाले पुरुषको धर्मी कहते है । ज्ञानमात्र अपने आ्रात्माका 
अनुभव करता और ज्ञानस्वरूपमे अपने उपयोगकों मग्न कर देना, यह धमंका पालन है, यही 
धर्म मगल है, यही समज्त पापोको नाश करके विशुद्ध झ्रात्मीय झ्रानन्‍द उत्पन्न करता है । 

लोकोत्तमपदस्मरणसे लोकोत्तमपदप्राप्ि---४ पद लोकमे उत्तम है--अरहत लोकमे 
उत्तम है, सिद्ध लोकमे उत्तम है साधु लोकमे उत्तम है, और केवली भगवान हारा कहा गया 
धर्म लोकमे उत्तम है। इसका मत्र है--चत्तारिलोगुत्तमा, श्ररहत लोगुत्तमा, सिद्ध लोगृत्तमा, 
साधु लोगुत्तमा, केवली परणत्तोधम्मों लोगुत्तमो । यही चार लोकमे उत्तम है । ससारमे समस्त 
वत्त्तुवोपर दृष्टि डालो और निर्णय करके देख लो--किस पदार्थका संग हमारे हितमे कारण 
पडता है ? तो कुछ भी यहाँ नजर न आयगा । धन वैभव परिवार, बन्धु, भित्र जनोका सग 
तो एक क्षोभका ही कारण बनता है, सत्पथमे ले जानेका कारण नहं। बनता । बाहरमे यदि 
कोई हमारे सत्पथका कारण बनता है, हमारे हितका निभित्त होता है तो वे हैं श्रहत, सिद्ध 
और साधु । इसी कारण ये लोकमे उत्तम हैं और वैसे भी विज्ञानदृश्टि थे लोक्मे उत्तम हैं । 
यह तो व्यवहार कथनकी बात है । परमार्थसे तो केवली भगवानके द्वारा जो सिखाया गया 
धर्म है वह धर्म इस लोकमे उत्तम है । मेरे लिए क्‍या लोकमे उत्तम है ? अन्य वस्तु कैसी ही 
हो, कितनी ही पवित्र हो, कितनी ही आ्रानन्दमय हो वह अपने लिए श्रेष्ठ है, मेरे लिए क्‍या 
उत्तम है ? यद्यपि वह उत्तम है, पवित्र है, परन्तु मेरे लिए तो उत्तम है मेरा धर्म | श्रपने 
ज्ञानस्वभावी आत्मतत्त्वकी श्रद्धा होना और इस ही ज्ञानस्वभावका प्रिज्ञान करना और इस 
ही ज्ञानस्वरूपमे अपने उपयोगको मग्न करना अर्थात्‌ सग्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान और सम्यक्चारित्र 
रूप रत्नन्रय घर्मका पालन मेरे लिए लोकसे उत्तम है। 

शरणपदोके स्मरखणसे परमार्थशररूकी प्राप्त--इससे बाद ४ पद है शरणके । चत्तारि 
सरणा पव्वज्जामि, अरहते सरण पव्वज्जा,म, सिद्धे रुरण पव्वज्जामि, साहू सरण पव्वज्जामि, 
केवली पण्णत्त धम्म सरण पव्वज्जामि । मै चाज्की शरणको प्राप्त होता हू । लोवमे ऐसा कौन 
सा पदार्थ है कि जिसकी शररमे पहुचें तो शान्ति मिले, अथवा जिसे मैं अपना सर्वस्व सम- 
पित कर दूँ तो मेरा हिंत हो जाय ? ऐसा पदार्थ बहहरमे है तो वे हैं ऋरहत, सिद्ध ओर 
साधु । ये पवित्र श्रात्मा ही मेरे लिए शरण, मेरे लिए हिंतरूप है बाह्यमें | घनके अतिरिक्त 
ग्रन्य कोई भी जीव चेतन श्रथवा गअचेतन ऐसा कुछ भी नही है कि जिसे अपना सर्वेस्त सम- 
पित कर द्‌ वो मेरा हित हो जाय । तो मैं श्रहतकी शररणको शपप्त होता हूं, इसमे भी जिस 
भक्तको अपने शआ्रापके आत्माके स्वरूपका परिचय है वही तो श्ररहतके स्वरूपका वास्तवमे परि- 
वय कर सकता है । जो अपने स्वरूपसे अपरिचित है वह ऋरहतके स्वरूपसे ऋपरिचित है । 


/श्र्द 
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विसी भी परपदार्थसे कुछ भी परिचय बनायें तो उस कालूमे अपना परिचय परमार्थसे 
है । किसी भी परवस्तुका जिसे हम ज्ञात करते है तो परवस्तुका ज्ञान उपचारस बहलाता हू । 
वस्तुवंसि परवस्तुवोके आकाररूप जो निजमे परिणमन होता है उस परिणमनके जानने वाले 
है तो उस तरह अ्रहतका स्वरूप परिचित हो रहा हो तो उस समय परमार्थसे तो आत्मा ही 
रिश्त हो रहा है । व्यवहारसे अ्ररहतस्वरूप परिचित होता है, अतएवं यह वात कह देना 
संगत है कि जिन्होंने अपने आ्रात्माके स्वरूपका परिचय प्राप्त किया हे वे ही अरहतके स्वरूपका 
परिचय प्राप्त वर सुवते है । ८व »रहत रवरूपके गुर स्मरणके समय, उनवो सवरव समपराके 
समय यह भक्त अपनी सुधि नही भूलता बत्कि वह शरण गहना शपने स्वरूपकी रमृतिका ही 
कारण बनता है तो में अरहतोकी शरराको प्राप्त होता हु। >»रहतकी उत्कृष्ट अवस्थासे भी 
उत्तर अवस्था सिद्ध अवस्था है जो वाह्मसे भी अत्यस्त निर्लेप है । यद्यपि अ्ररहत और सिद्ध 
अ्रवस्थामे मूलमे आ्रात्मगुणोंके विकासमे अ्रन्तर नहीं है फिर भी चरम दणा तो जीवकी सिद्ध 
अवस्था है । पूर्ण पवित्र अवरथा है सिद्धकी जिसमें किसी अन्यका प्रवेश नही होता, ऐस सिद्धके 
स्मरणसे आत्माके उस शुद्ध ज्ञायकस्वरूप शरीररहित, कर्मरहित अर्थात्‌ शरीर और कर्मक 
जह प्रवेश नही है ऐसे अपने आत्मस्वरूपका स्मरण होता है और यह आत्मस्मरण परमार्थस 
शरण है । 
आत्मस्दरूपस्मरणशकी शरप्यता व कत्याशएरूपएता--इस जीववः यदि कुछ भला कर 
सव नेम समर्थ है तो आत्मरदरूपका स्मरण ही भला कर सकतनेसे समर्थ है | श्रन्य सब जीव 
ते स्वय मलिन है, कमोके प्रेरे है, उनसे इस जीदका हित बुछ भी नही होता, चेतन अ्रचेतन 
समरत पदार्थ जो वाह्ममे दिखते है इस आत्माके लिए कोई भी हितरूप नहीं है | वे सभी जीव 
दयाके पान है, कर्मेकि प्रेरे है, उनसे इस आत्माका कल्याण नही हो पाता । शत्मावा कल्याण 
तो अपने आपके स्वरूपके स्मरणसे हो हो सकता है । श्रव सोच लीजिए कि सब वछ पाया 
धन वभव, इज्जत प्रतिष्ठा, पर आत्मस्वरूपका स्मरण यदि नही वन सका तो ये सब व्यर्थ हे । 
शपन आपवी शरण गहनेदंगे धुनि न हो सके तो ये बाह्य वैभग कुछ भी इस जीवदी मदद ने 
पर दस । थे सब तो पापके ही कारण दनते ६ | वाह्ममे ग्रपता कोई भी शरगाभूत तत्त्व नहीं 
४ झपना शख्गभूत तत्त ता अरहन सिद्ध और साधु परमेष्ठी ही वाहरमे है| झाखिर इस 
विवर्प वाली आवरथामे विवलप विपदावोंरे दच्+के लिए वाहरसे किसी न किसीसे सम्बंध 
बनानेकी प्रावश्यवता पन्‍्ची है | वह सम्व दिसाधथ परमष्रीवा मिलता हैं नो चह् वास्तविय: 
सर वाला सम्बच है। व सावुजन निप्पाप है, रागद्ेपसे रहित हैं, उसी कोई प्रशसा व 
ता उसने हैए नहीं मानते ओर बने सिन्‍्दा कार तो उसमे धिशाद नहीं मानते । एसा समसाझ 
पार साप्‌ परकेष्ठ) -। व्ना ही «व वे परम के ऊप्तने व # 7, सथ जीवोपन जि हके समान 
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होता 
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भाव है ऐसे गुरापुञ्ञ साधु परमेष्ठीकी सेवा विसे प्राप्त होती है ? जिनका ससार निकट है उन्हे 
ऐसे साधुवोकी सेवा प्राप्त होती है । साधु शरण है | णे तीन व्यवहारसे शरण हैं, ये भी शरण 
ज है जब हम अपने आपका कुछ शरण प्राप्त करते है, तो परमार्थसे शरण धर्म ही है। जो 
धर्म केवली भगवानके द्वारा प्रणीत निर्दिष्ट है, धर्म है वह अपना ही । जो धर्म व्यवहारमे 
करना चाहिए वह मेरा ही धर्म है । वह धर्म है समता, निप्कपायता, विज्वुद्ध ज्ञानवृत्ति | इस 
धर्मकी शरणको मैं प्राप्त होता हु । यह इन मगल शरण और उत्तम पदोका अर्थ है। भाव- 
पूर्वक जो इन पदोका स्मरण करते है वे अपवर्गकी श्रीको प्राप्त कर लेते हैं श्र्थात्‌ म्त्तिसुख 
को प्राप्त कर लेते है । 
सिद्धेः सौध समारोढुमिय सोपानमालिका । 
त्रयोदशाक्षरोत्पन्ना विद्या विश्वातिशायिनी ॥१६५०॥ 

न्रयोदशाक्षर मंत्रके ध्यानका फल सिद्धिसोधश्रेरिका श्रारोहण-भव एक तेरह अक्षर 
वाला मत्र कहा जा रहा है। यह तेरह अक्षरोंसे उत्पन्न हुईं विद्या विश्वमे अतिशयरूप है। 
वह मच है--'5» अहँत्सिद्धसयोगकेवली स्वाहा (” यह विद्या मोक्षके महलपर चढानेके लिए 
सीढियोकी भाति है। श्ररहत सिद्ध और सयोगकेवलीका नाम उल्लेख क्या है। अ्रहत अवस्था 
१३ वें और १४ वे गुणास्थानमे कहलाती है, ये सकल परमात्मा है, शरीर सहित परमात्मा 
हैं । शरीर श्रभी है किन्तु ज्ञानका विकास परिपूर्ण हो गया है । रागद्वेष आदिक विकारोका 
सर्वथा भ्रसाव हो गया है, ये अरहत परमात्मा बहलाते है। इसके पश्चात्‌ जब शरीर कौर कर्म 
भी दूर हो जाते है तो सिद्ध प्र्नु कहलाते है । यहाँ दो देव है। पचन्मस्कार मत्रमे देव और 
गुरुवोका नाम है | जिनमे दो तो देव है अ्रहत और सिद्ध और हरे गुरु है-आचार्य, उपाध्याय 
और साधु । तो १३ अक्षर वाले मत्रमे अरहत और सिद्धका स्मरण हैं और सयोगकेवलीवा । 
यद्यपि अरहत कहनेसे सयोगकेवली गर्भित हो जाते है फिर भी यह सम्बंध समभनेके लिए कि 
हमारा जो उपकार हुआ है उस उपकारमे मूल कारण सयोगकेवली है । अरहत अ्रवस्थामे जब 
उनकी सयोगदशा रहती है १३ वें गुझुएथानमे तो सयोग है और उसमे भी जब वचनयोगकी 
विशेषता होती है, दिव्यध्वनि खिरती हैं तो उस मध्यमसे जगतके जीवोका महाव उपकार 
होता है । तो सयोगकेवलोको इस कारण अलगसे स्मरण किया है । तो यह मत्र एक विश्वमें 
झतिशय पैदा करने वाला है और मोक्षमहलमे चढनेके लिए एक सीढीकी तरह है । 

प्रसादयितुमुथुक्तर्मु क्तिकान्ता यशस्विनीम । 
दतिकेय मता मच्ये जगद्नन्चैमु नीश्वरे ॥१६२१॥। 

नयोदशाक्षरी विद्याका सिद्धिसन्देशिकापन--इंस १३ अक्षर वाली हि याके सम्बन्धमे 

ही बहा जा रहा है कि इस मत्रके घारणए करने वाले मृत्तिरूपी रमणीको प्रसन्न व रनेके लिए 
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जो उद्यमी होते है ऐसे जगत पृष्य मुनीश्वरोनें इस १३ अक्षर वाली विद्याको मुक्तिको प्रसन्‍न 
करनेके श्रर्थ दूती माना है ऐसा मैं मानता हू । एक अलकारझूपमे यह कथन है। णैसे पतिके 
पास पहुचानेके लिए बीचकी सखी अथवा एक दूती होती है इसी तरह मुक्ति तक पहुंचानेके 
लिए इन मुनीश्वरोको जो कि मुक्तिको प्राप्त करना चाहते है उनके लिए यह १३ अक्षरों 
वाली विद्या सखी या दूतीके समान है श्र्थात्‌ मृक्तिका सम्बन्ध बनानेमे यह कारण है । 
किसी भी मतन्रके आराधनमे एक तो श्रद्धा भरपूर होनी चाहिए । श्रद्धाके बिना मंत्रकी आरा- 
०नाका कोई फल नही है। श्रद्धा है तो कदाचित कुछ अशुद्ध भी मत्र जपा जा रहा हो भ्रथवा 
कैसे ही जपा जा रहा हो तो उसका भी कुछ न कुछ फल प्राप्त होता है। श्रद्धा नही है तो 
चाहे कितने ही ढगसे बडे रवरसे बहुत ही शुद्ध मत्र जपा जा रहा हो, पर श्रद्धा न होनेसे मत्र 
का कोई फल नही प्राप्त होता । मन्नजापमे श्रद्धाकी विशेष मुख्यता है और फिर मत्र शुद्ध 
जपा और उस मजका अर्थ भी ज्ञात हो, उस तत्त्वमे दृष्टि और श्रद्धा सहित किसी भी मत्रका 
जाप करे तो उसका एक अपर्व फल प्राप्त होता है। इन तेरह अक्षरों वाली विद्यामे श्ररहत 
सिद्ध और सयोगकेवलीका स्मरण किया है। जो उपयोग ऐसे विशुद्ध ज्ञानपुझ्जका उपयोग 
करेगा उस उपयोगमे विषय कषायोकी गदी वृत्ति नही भ्रा सकती है और इन विपयकषायोंके 
अभावसे आत्मामे उत्तरोत्तर विशुद्धता बढती है जिसके प्रतापसे यह मुक्तिके निकट पहुचता 
है । इसी कारण कहा गया है कि यह १३ अक्षरों वाली विद्या मुक्तिको प्राप्त करानेके लिए 
सखीकी तरह है । 
सकलज्ञानसाम्राज्यदानदक्ष विचिन्तय । 
मन्त्र जगत्त्यीनाथचूडारत्न क्ृपास्पदम ॥१६५२॥ 

3» छी श्री अहँ नमः संत्रकी सकलज्ञानमानम्नाज्यदानदक्षता--एक मत्र है जिसे 
बताया है कि जगतमयी निधि चूडामत्र है। तीनो लोककी निधिको चूडारत्न माना है | यह 
सर्वोपरि है, उस मन्नर्वा मुद्रा है & ही श्री अहँ नमः । कितने विशुद्ध बीजाक्षर है. इसमे 
भार भरे हुए हैं । 3 शब्दसे पंचपरमेप्ठियोका ध्यान जमता है, ही शब्दसे चतुविश तीर्थंकर 
गर्भित है और श्रीके कहनेसे वह समस्त अ्रहतकी शोभा है। समवशरणमे बिराजमान चौबीस 
तीर्थंकरकी अच्तरज्ध और बहिरद्ध शोभा, वह हुई लक्ष्मी, ऐसी श्री का ध्यान पहुचता है । 
वारतवमे लक्ष्मी कहो, श्री कहो, अरहत प्रभ्ञ॒ुका अ्रन्तरद्ध और बहिरज्भ वैभव हे । यहाँ की 
श्री (स्त्री रूप) जिसे ल्‍लोगोने मान रखा है कि यह लक्ष्मी है, वह न लक्ष्मी है और न श्री है 
विस्तु विडग्बना है इसने तो इस झात्माको मलिन विया है। शान्ति नही मिलती । 
एक भोहका स्वप्नजाल जैसा मौज मानते है पर इसके कारण दुख ही प्राप्त होत 
हैं। श्री नाम तो उसका है जो आत्मान श्रयते, जो आत्माका आशय करे उसे श्री कहते 
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है। आत्माका झ्राश्य श्री करेगी । शगोेका आश्रय करनेके लिए आत्माको भटकना न चाहिए 
श्री शब्दका जो अर्थ है उसके ऋदुसार लक्ष्मी हमारा श्राश्रय करती है, हम लक्ष्मीका आश्रय 
नही करते । वह श्री क्या है, वह लट्ष्मी क्या है जो आत्माका अ्राश्नय करती है ? वह थी है 
जञानलक्ष्मी । ज्ञान आत्माके आधारमे है और इस आत्मामे ज्ञानका पूर्णा विकास होता है। 
ज्ञान विकासके कारण अ्रथवा रागद्वेषके सर्वथा अभाव होनेके कारण जो पवित्रता घरम 
सीमा पर पहुची है उसके कारण ३ लोकके इन्द्र भरी श्राकपित होते है । जब तीन लोकके 
इन्द्र श्रीमान अरहत प्रभुकी भक्तिके लिए पहुचते हैं तो यो कहना चाहिए कि तीन लोकके 
जीव ही उनकी भक्तिके लिए पहुचते है । इसीलिए कहते हैं कि त्रिलोकाधिपति अरहतदेव 
है.। जँसे लोकतन्न राज्योमे राष्ट्रपतिका चुनाव सभी मनुष्य नही करते किप्तु सर्व॑मनुप्यो 
द्वारा चुने गए सदस्य ही उस राष्ट्रपतिका चुनाव कर लेते हैं तो वह राष्ट्रपति सभीके द्वारा 
निवाल्ति बहलाता है। उनवी बोट एक एक करके नही मानी जाती किन्तु एक वोटका 
अर्थ ४००-५०० वोट लगाया जाता है । जितने आदमियोने जिसे चुनकर भेजा है उस अनुपात 
से उनकी वोट सख्या मानी जाती है । तो प्रयोज्न यह है कि ज॑से कुछ ही लोग राष्ट्रपतिका 
निर्वाचन करते है पर सर्व द्वारा निर्वाचित माना जाता है इसी तरह तीनो लोकके इन्द्रभगवान 
अ्रहतके चरणोमे श्राये है तो इसका अर्थ है कि वे तीनो लोकके जीवो द्वारा पूज्य है। वो 
ऐसी श्री अन्तरज्भ लक्ष्मी ज्ञान है और बहिरज्भ लक्ष्मी वह समस्त समवशरण आदिक शोभा 
है जो शोभा एक ज्ञान और दैराग्यके विकासको प्रेरणा देती है | देखों क्तिने आ्राश्वर्यकी बात 
है कि सोना चाँदी, रत्न मणियोसे जडित शोभा राग उत्पन्त कराती है पर वह समवशरणकी 
उत्कृष्ट शोभा ज्ञान और वैराग्यको बढाती है। वह है भगवान अ्ररहतदेवकी बहिरग श्री | 
तो श्री के कहते ही वह समस्त शोभा बहिरग और अन्तरग शोभा ध्यानमें आती है । “न रुव 
को ध्यानमे रखकर यह मत्र जो जपता है वह मनुष्य समस्त ज्ञानके साम्राज्यके दंखनेमे प्रवीण 
हो जाता है। है मुनि | ऐसे कृपाके साधनभूत इस मच्का तू चिन्तवन कर । 
न चास्य भुवने कश्चित्प्भाव गदितु क्षम । 
श्रीमत्सव॑ज्ञदेवेन य. साम्यमवलम्बते ॥१६५३॥। 
“3० हीं श्री नमः मन्नके प्रभावकी अद्भुतता--- 3० ही श्री नम ” इस अतक 3 
को कोई भी कह सकतनेमे समर्थ नही है | यह मन्त्र अ्रन्तरज्धभ बहिरज्ध लक्ष्मीसे युक्त सर्वज्ञ ४2 
के साथ समानताको धारण करता है । बुद्धि, शब्द, और अर्थ ये तीन सन्ञायं है । एक 
अपने भावके भीतर तीनो की समानता है। शब्द तो वाचक अक्षरपुड्ज हैं वे जिंस अर्थ 
£) को उस पदार्थंकी समता शब्दमे शब्दस्वरूपसे है श्रीर वहाँ जो उस पदार्थ 
(पदार्थ) को बतलाते है उस य हक बिक टली 
का ज्ञान हुआ वह ज्ञान पदार्थके बरावर है । एक इस न्यायके अचुसार 
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वाच्यभृत पदार्थकी समानताको धारण करते है । फिर तो यह मत्र बीजाक्षरोसे निप्पन्न है 
और परम तत्त्व सर्वज्ञ देवके सर्वस्वका वाचक है, सो यह मन्न सर्वज्ञ देववी समानताकों 
धारण करता है । इसके प्रभावको कहनेमे कौन समर्थ है ” जो योगी इस सत्रका आराधन 
करता है वह आत्मीय अनुपम अनन्त समृद्धिको प्राप्त करता है । 

समर कर्मकलद्भोघध्वान्तविध्वसभास्करम्‌ । 

पञ्चवर्णमय मन्त्र पवित्र पुण्यशासनम्‌ ॥१६५४।। 


'शासो सिद्धाएण! पठ्चदर्शामय मंत्रके ध्यानका श्रादेश--हे लोकराज ! तू पच ग्क्षर- 
मयी जो मन्र है रणमोसिद्धाण, उस मत्र॒का चिन्तवन कर, क्योकि यह सत्र कलकोके समूह 
रूप अन्धकारका विनाश करनेमे सूर्यके समान है। जैसे सूर्यप्रकाश सूर्यंसम्बन्धी अ्रन्धकारको 
नष्ट कर देता है, सूर्येके सम्बन्धका जो प्रकाश होता है उस त्रकाशकी उत्पत्ति कोई पुरुष किसी 
भी कृत्रिम उपायसे नही कर सकता । यद्यपि बिजलीके डडे भी जला देते, जो कि बडा सफेद 
प्रकाश करते है और दिन जैसा मालुम पडता है, फिर भी वह प्रकाश दिनके प्रकाशकी होड 
नहीं लगा सकता । सूययेके प्रकाश अत्यन्त सुक्ष्म चीज भी सुगमतासे दिख जाती है पर 
बिजलीके प्रकाशमे नहीं दिख पातो | तो जँसे अ्रधकारको नष्ट करनेमे सूर्यका प्रकाश समर्थ 
है । इसी प्रकार कर्मकलकोकी मलीमसताको नष्ट करनेमे यह मत्र समर्थ है। मत्रके 
श्रक्षर कर्मकलकको नही मेट देते, लेकिन विशुद्ध भावोसे जो मत्राक्षरोका ध्यान करता है 
और इसमे कहा गया जो तत्त्व है, स्वरूप है उस स्वरूपका जो ध्यान करता है उस आत्मा 
में ऐसी पवित्रता बढती है, ऐसी विषय कषायोसे उपेक्षाकी वृत्ति बनती है कि अपने सहज 
ज्ञानस्वरूपमे मग्न होनेकी ऐसी धुनि बनती है कि जिस धुनिके प्रतापसे यह आत्मा कर्म- 
कलकोका विध्वस कर देता है । यह मत्र पविन्न है और पुण्य शासन है । जिसका शासन पवित्र 
है, जिस मन्रके ध्यानसे आत्मा अपने आपमे केन्द्रित होता है, अ्रपने आपके द्वारा यह धर्म 
शासित होता है, अपने स्वरूपपर मानो पूरी हुकूमत बना ली है, ऐसा गह मत्रराजका ध्यान 
है । जो मुनि इस पविन्न पचाक्षरमयी मन्रका ध्यान करता है, वह ससारके वलेशोसे हटकर, 
इन विकल्पोकी विपदावोसे हटकर निविकल्प विशुद्ध आत्मीय सहज आनन्दसे भरपूर विशुद्ध 
ज्ञानके विकास पदको प्राप्त करता है | हे मुनि ! हे योगीश्वर | इस पचाक्षरमयी मन्रका पविन्र 
मनसे तू ध्यान कर और झब इस ध्यानके माध्यमसे अपने झ्रापके स्वरूपमे निविकल्प होकर 
मग्न हो । ' । 
सर्वेसत्वाभयस्थान वर्शामालाविराजितम ।॥ 
समर मन्त्र जगज्जन्तुग्लेशसततिघ।त्कम्‌ ॥१६५५॥ 
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बहुवर्शामालाविराजित श्रभयप्रद मंत्रमे अ्रहंन्त केवलीको नमरकार--अब एक यह 
बहुत अक्षरों वाला मन्न है जिसको मुद्रा है “5४ नमोडहेन्ते केवलिने परमयोगिनेनत शुद्धि परि- 
णाम विस्फूरदुरुशुक्लध्यानाग्निदेग्धकर्मबीजाय श्राप्तानन्तचतुष्टचाय सौम्याय शान्ताय मद्भलाय 
वरदाय श्रष्टशदोषरहिताय स्वाहा” इतना! बडा यह मत्र है। यह मत्र जगतके प्राणियोदी 
वलेशपरम्पराको नष्ट करने वाला है. समरत प्राणियोंके अभयका साधन है । ऐसे मज्रको है 
मुनि | तू स्मरण कर । इस मज्नमे प्रथम तो प्रणवका बीजाक्षर दिया गया है 5», जिसके 
माहात्म्यका बहुत वर्णन लिया जा चुका है | फिर नमस्कार मत्र देकर परमात्माके स्वरूपका 
जिप-जिन शब्दोंमे स्मरण किया है उन्तका अथ क्रमशः सुनियेगा | श्रहते । इसका भ्र्थ अ्ररहत 
से है । अ्रहंतका श्रथ॑ है पूज्य, योग्य, समर्थ । चार घातिया कर्मोसे रहित वीतराग सर्वज्ञदेव 
अरहत कहलाते है, फिर केवली शब्दसे स्मरण किया । वे अरहत केवली हैं । वे केवली केवल- 
ज्ञात सम्पन्न हैं। केवलज्ञान रह गया, उनके रागद्वेषादिक विकार अरब कुछ भी नही रह गए, 
अतएव उनके केवलज्ञान प्रगट हुआ है । वे समस्त लोकालोकको एक साथ स्पष्ट जानते हैं । 
केवलज्ञान सम्पन्न अ्रहत भगवानको नमस्कार किया है । 

शुब्लध्यानाग्निसे कमंब्रीजका दहन करने वाले परमयोगीको नसस्कार-- श्रहेन्त प्रभु 
परमयोगी है, योग नाम हितमार्गमे जोडनेका है, परम ध्यानीको योगी कहते है । जिनके 
गुक्लध्यानके तपश्चरणुके प्रतापसे निश्चल ज्ञान प्रग्ट हुआ है ऐसे परमयोगी केवली भगवान 
को नमस्कार हो । शुक्लध्यानकी अस्निसे कर्मबीजको जला दिया है इन अरहत प्रभुने । उन 
अरहत देवके भ्रति समय अनन्त ग्रुणोकी विश्युद्धता बढती है तो अनन्त गुर निर्मलता जिन 
परिणामोमे बढ रही है उन परिणामोके कारण जिनके शुक्लध्यान और निर्मल प्रगट हुमा है, 
जिस ध्यान अग्निके प्रतापसे कर्मबीज जिसके नष्ट हुए है | चार घातिया कर्मबीज कहलाते हैं 
और उनमे मोहनीय कर्म कर्ंबीज कहलाते है । समस्त कर्मोको उत्पन्न व-रानेमे यह मोहनीय 
कर्मबीजकी तरह है । यह मोहनीय कम समाप्त हुआ कि फिर सभी कर्मोंका विनाश प्रारम्भ 
होने लगता है । तो जिन अरहतदेबने शुवलध्यानकी श्रश्तिसि इस मोहनीय कर्मकों जला दिया 
उन्हें नमस्कार हो । 

अ्रननन्‍्तचतुष्टयसम्पन्न श्र्तत केठली परमयोगी जिनको नमरकार--जिनके अनन्त हि. 
ष्य है--अनन्त ज्ञान, अनन्त दर्शन, अनन्त सुख और अनन्त शक्ति, वे समस्त लोकालोकक 
ब्रिकालवर्ती पदार्थोको जाननेमे समर्थ है, और ऐसे अनत ज्ञानवाले निज गआात्मतत्त्वसे जो दर्शन 
करते है उसे भनन्‍्त दर्शन कहते हैं । अनन्त आावन्द उनके मोहनीय कर्मोकि क्षयके के 
प्रगट होता है । आ्रानन्दमे घात करने वाला कमे है मोहनीय कर्म । आत्वा सभी 2 
है, अनन्द कही बाहरसे लाना नही है, आनन्दका पुतला ही है यह आत्मा । आानन्दक 
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स्वभाव ही पडा है, पर मोहनीय करके कारण जो रागद्वेष मोहकी प्रवृत्ति बनी उससे पर-दृष्टि 
बनी, उससे आजनन्‍्दका घात होता रहता है । मोहनीय कर्मके नष्ट होते ही समस्त आनन्द 
प्रगट होता है जिनके अ्रन्तराय कर्मका क्षय हो जानेके कारण श्नन्त शक्ति प्रगट हुई है ऐसे 
अनन्त अतुष्टयसम्पन्नअ्अरहत भगवानको मै नमस्कार करता हू । 

सेस्य, शान्‍्त, संगल, बरद अहेत्केवली भगवानको नभस्कार-- उन अरहतदेवकी मुद्रा 
सौम्य है, सुन्दर है, उनकी दृष्टि कुछ खुली कुछ मूँदी सी है, जिससे दृष्टि नासापर है । जो 
अत्यन्त शान्त है, उनकी दृष्टि नासाके अग्रभाग पर है, समस्त कषायभाव उनके नष्ट हो गए, 
अशान्तिका कोई कारण ही नही रहा, स्वभावतः वे परमधाम है। मगलस्वरूप है। जो भी 
लोग उन प्रभुके स्वरूपका ध्यान करते है उन्हे नियमसे कल्याशकी प्राप्ति होती है । इसमे 
कोई श्रत्युक्तिकी बात नही है । ज्ञान और वैराग्यकी परममूरति श्ररहत स्वरूपका जो ध्यान 
करता है उस ध्याता पुरुषके सर्वे मगल है। चाहे पूर्वकृत कर्मके कारण कुछ आपत्तियाँ आा 
रही हो, उपसर्ग श्रा रहे हो तिसपर भी जिस कालमे अरहतस्वरूपपर ध्यान है उस समय 
जिस उपयोगमे आत्माका कोई वेदन नही है, दुःख है ही क्या उसे ? बाहरी पदार्थोकी परि- 
णतिसे हम दुःखरूप अनुभव करें तो हमारे दुख बन जाते है और हम अपनी परिणतिको 
अपने कैवल्य स्वभावको निरखकर तृप्त हो जायें । मैं सबसे निराला हू, ज्ञानानन्दस्वरूप हु, 
यह मैं अपनेमे परिणमता रहता हू, मेरेसे बाहर कही मेरा कोई काम नही बनता है, ऐसी 
अपने श्रापपर कोई हृ्टि रखे तो उसका फिर भ्रमगल कहाँ, अ्रकल्याण कहाँ ? जैसे ग्रात्मानु- 
शासनमे बताया है कि जो लोग जीनेकी श्राशा रखते है, धन वैभवकी आशा रखते हैं उनके 
लिए तो कर्म कर्म है । झ्राशा बनी है और वह ॒चीज प्राप्त होती है नही तो वह जीव दुखी 
होगा ही । जिसने श्राशा कर रखी है उसके लिए कर्म कर्म है, कर्म उसके दुःखके कारण है 
लेकिन जिन्‍्होने निराशासे ही श्राशा रखी है, श्रर्थात्‌ न जीनेकी ग्राशा रखता है, न धनकी 
आशा करता है किन्तु नैराश्यभाव उसके हो, किसी भी वस्तुकी आशा मुझमे न रहे, इस प्रकार 
नैराश्य अमृतका ही जो ध्यान रखते है उनके लिए कर्म वया कर्म हो सकते है ? कर्म जो कुछ 
अइसाता उत्पन्न कर सकते है उसे स्वीकार करे तो कर्म कर्म है, और स्वीकार न करें तो फिर 
कर्म क्या है ? जैसे कोई किसीको खूब गालिया दे और जिसे खूब गालिया दी वह उन गालियों 
को स्वीकार ही न करे तो पि.र उसके लिए वे गालिया गालिया कहाँ रही ? उस गाली देने 
वालेपर न वह क्रोध करेगा, न उससे द्वेप करेगा, न उसके प्रति कोई विकल्प करेगा । तो यह 
जीव जब विशुद्ध स्वरूपपर दृष्टि रखता है तो अरहतके उस पविन्न परिणमनपर और गुणोपर 
दृष्टि देता है तो उसके लिए सर्वज्ष मगल है, उसके लिए कही अमगल नहीं है । यह अरहत 
परमेष्ठी वरद है हर्थात्‌ वरदान देने वाले है भ्र्वात्‌ मनोवाज्छित फलके देने वाले है । जो भक्त 
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श्रद्धापूर्वक इन अरहत देवका स्मरण करता है उसके पुण्यकर्मका बध होता है । 
जन्म जरा तृष छ्ुघा विस्मथ रहित परमयोगी जिनका स्मरण--वह अरहत प्रभु 

१८ दोषोंसे रहित हैं । कौनसे हैं वे १८ दोष ? एक दोष है जन्म--उत्पन्न होना यह जीवके 
लिए एक कलक है, दोष है । प्रभु अ्ररहत्त भ्रब जन्मके दोषसे रहित हो गए, उनका अब कभी 
जन्म न होगा । प्रभुमे और ससारी जनोमे किन-किन बातोका अन्तर है, यह भी विदित हो 
जायगा । तो प्रभु जन्मदोषसे रहित हैं | दूसरा दोष है बुढापा । इस बुढापेकी वेदनाको वालक 
लोग तो सम| नहीं पाते । वे तो उन बूढोकी नकल करते हैं, हँसी करते हैं । उन्हे बुढपेकी 
वेदनाका क्‍या पता ? बुढापेकी वेदना तो बूढ़े ही जानें । तो यह बुढापेका दोब भी एक बहुत 
बडा दोष है, अ्रहत प्रभुके यह बुढापेका दोष भी नही है । जिस ध्यानके प्रसादसे घातिया कर्मों 
को विनष्ट किया है, अश्ररहत बने हैं, तो अरहत अवस्थाके प्रारम्भमे ही उनका शरीर बुढ़ापे से 
रहित होकर समर्थ शक्तिशाली युवा जैसा बन जाता है । यह केवलज्ञानका एक अ्तिशय है 
कि अ्रहत होनेपर फिर उनका शरीर बूढा नही हो सकता । तो यह बुढापेका दोष भी अरहत 
भगवानके दूर हो गया है । तीसरा दोष है प्यास । प्यासकी वेदनामे यह मनुष्य विह्न॒ल हो 
जाता है, भूखकी वेदनासे प्यासकी वेदना कठिन हो जाती है। भूखकी दो डिग्रिया है--वीक् 
और मद । जब कुछ भूख लग गई हो तब अ्रतुभव नही होता है कि हमको भूख लगी, जब 
बहुत तेज भूख लगती है तब अनुभव होता है कि हमको भूख लगी । प्यासकी वेदनाकी ४ 
डिग्रियाँ है--तीब्र, तीव्नतर और मन्द, मन्दतर । जब तीव्र प्यास लगी हो तब देख लो कितना 
दुख महसूस होता है । श्रगर कुछ भूख लगी हो तो उसमे कुछ भी वेदना नही महसूस होती । 
ग्रभी अ्रभी खा पीकर निपटे और झाघा घटा बीता नहीं कि फिर प्यास लगने लगती है, १२ 
भोजन करने वाला तो ६-७ घटेके बादमे भूख मह्सूस कर पायगा । तो भूखसे प्य/त्की वेदना 
कठिन है, भ्रौर तीन्रतर भी प्यास होती है जो कि सही नहीं जाती है। प्यासके | कारण 
तो प्राण भी नष्ट हो जाते हैं । तो प्यास एक महान दोष है। भ्रहत प्रभुके प्यासका दौष नहीं 
है । भूखका भी दोप अरहत प्रभुके नही है, वे कवलाहार नही करते, ग्रास वाला आहार जा 
लेते, किन्तु स्वत ही उनके शरीरमे वे वर्गणाये झ्ाती जाती रहती हैं जो कि पवित्र हैं, जि 
कारण शरीर समर्थ बना रहता है | भगवान अरहतको ग्राश्चर्य भी नही होता । आश्चर्य कंसे 
हो ? जिनके कम ज्ञान हो और एकदमसे कोई ज्ञानकी बात सामने श्रा जाय तो आश्चर्य होता 


 बया ? 

। जिसके पहिलेसे ही ज्ञान है तो कुछ भी बात घटे, उसपर उसे आश्चर्य वया 
हे रते श्ररति खेद रोग शोक मद मोह भय निद्रा चिन्ता खेद मरण रहित परम योगी 
नही होता, प्रभुके खेद भी नही होता । जैसे कोई 


कार--प्रभुके प्रेम या अप्रेम भी 
23 के लगता है, प्रभुके खेद नही है । प्रभुके ऐसी 


पुरुष कार्य करके थक जाय तो उसे खेदसा होने 
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प्रतन्‍्त शक्ति है कि कभी खेदका अनुभव होता हो नहीं । प्रभुके रोगका भी कोई दोष नहीं 
है । यहाँ तो मनुप्योके अनेक प्रकारके रोग हो जाया करते है जिसके कारण मनुण्य बडे बेचैन 
रहा करते है, बडे क्लेश इस रोगके कारण सहन करने पडते हैं, ऐसे कोई भी छरीर सम्बधी 
रोग अब उन अरहत भगवानके नही रहे । जब उनके शरीरमे कोई धातु हो नहीं मिलती तो 
रोग कहाँसे हो, उनका शरीर पारमोदारिक हो जाता है। रोग दोपसे वे भ्ररहत प्रभु अति दूर 
है । उनके कभी शोक भी नही होता । जैसे मनुष्योको इश्टवियोग अथवा श्रनिष्टसलयोग होने 
पर शोक हुआ करता है वैसे ऋरहत देवके शोक नही होता । उनके जब वगेई इष्ट भ्रन्ष्ट है 
ही नही तो शोक कहांसे हो ? उनके विशुद्ध ज्ञान और आनन्द जगा है तब शोकका उनके 
कोई अवसर ही नही है | घमड भी उन पुरुषोंके होता है जिनके ज्ञानकी पूर्णाता नही है और 
कुछ ज्ञान बन गया, कोई कला मिल गयी तो वे अपनी कलापर, अ्रपनी चतुराईपर मद किया 
करते है, पर प्रभुका ज्ञान परिपूर्ण है, ज्ञाममे मदका अवकाश ही नही होता है । प्रभ्ुुक॑ मोह 
नही है । मोह नाम है अज्ञानका । परवस्तुमे और अपनेमे एकताको बुद्धि रखना उसे मोह 
कहते है । जैसे ग्रनेक मोही जन ऐसा अरभिप्राय रखते है कि जो कुछ यह परिवार है, यह मेरा 
है, ये मेरे हितकारी है, यही मेरे सर्वस्व है, तो दूसरेमे और ऋपनेमे एकता लाना इसदा नाम 
मोह है। अथवा इस शरीरको आत्मा मानना इसका नाम मोह है । प्रभ्चक मोह नही है, न 
उनके निद्रा है, नीद भी प्रभुमे नही है, वे सदा सावधान है, सदा शक्तिमान है, जागरूक है, 
ज्ञान उनके सदा एकसा बना रहता है। चिन्ता भी उनके नहीं है, कोई अभ्िय घटना घट 
जाय, कोई उपद्रव वाली बात ञ्रा जाय तो मनुप्योको चिप्ता होने लगती है, पर प्रभुके चिन्ता 
का अवकाश ही नही है। प्रभुके शरीरमे स्वेद (पसीना) भी नही है । उन अ्रहत प्रभुके मरण 
का भी दोष नही है । यद्यपि अ्ररहत भगवान अभी शरीरसहित है, और आयुकर्मके उदयके 
कारण इस शरीरमे रोग होता है, आयुकर्मका कभी अन्त भी होगा, शरीर भी दूर हो जायगा 
तो आउके अ्रश्त होनेका नाम मरण है, लेकिन जिस मरणुके बाद जन्म नही होना है उसे 
मरण नही कहा करते, वह तो निर्वाण है। ऐसे १८ प्रकारके दोष जिनप्रभुमे नही है उन 
प्रभुको नमस्कार किया है। इतना भाव इस मत्रमे है जिस मत्रके जपनेसे एक परिणामोमे 
बडी विशुद्धि बढती है और जिन-जिन बातोसे वे प्रभु अरहत देव प्रभु हुए है वे वे सब अभ्यु- 
दय भी इस ध्यानी पुरुषको प्राप्त हुआ करते है । 
स्मरेन्दुमण्डलाकार पुण्डरीक मुखोदरे । 
दलाष्टकसमार्सीन वर्णाष्रकविर।जितम्‌ ॥१६५६।। 
अहशक्षरी भन्नके स्मरणका श्रादेश--अब एक विचिसे अ्रष्टाक्षर वाले मन्नका ध्यान 

बताया जा रहा है जिसमे मध्य दर्ण अर्थात्‌ ही वा भी सम्बन्ध है, उसके लिए हे मुनि | तू 
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मुखमे चन्द्रकमलके ग्राकारमे अ्रष्टपन्नोसे शोभायमान एक कमलका विचार कर । अपने मुख 
स्थानपर एक अप्टपन्र॒का कमल चिन्तन कर । कमलोंके चिन्तन करनेके स्थान तीन बताये 
जाते है, एक नाभिपर, जिसे नाभिकमल कहते हैं, एक हृदयपर, जिसे हृदय कमल कहते हैं 
ओर एक मुखस्थानपर जिसे मुखकमल कहते है । तो हैं मुनि | तू अपने मुखस्थान पर एक 
ऐसे कमलका चिन्तन कर जो चन्द्रकमलके आकारका है। जैसे पूर्णामासीका पूर्ण[चन्द्र अपने 
तेजसे भ्रति शोभायमानव है वैसा ही एक परिपूर्ण कमलका तू विचार कर, जो ८ भक्षरोंते 
शोभायमानत्र है | वे ८ अक्षर कौनसे है, उसका वर्णन करते है । 

5» रामो अ्रहताणमिति वर्णानपि क्रमात्‌ । 

एकशः प्रतिपत्र तु तस्मिन्तेव निवेशयेत्‌ ॥१६५७॥ 

5» णमो श्ररहताएं संत्रके ध्यानकत विधान--जों कमल मुख स्थानपर चित्तवन 
किया गया है उस कमलके ८ पतन्नोपर क्रमसे इन ८ अक्षरोकी स्थापना करें। 36 ण्मो 
अरहताण । उस कमलके ८ पत्नोपर क्रमशः एक एक इन श्रक्षरोकी स्थापना करके उनका 
ध्यान करना चाहिए । देखिये मनको एकाग्र करनेकी विश्रि भी इसमे है श्र परमात्मस्वरूपसे 
सम्बन्ध रखने वाली घटना भी बतायी गयी है, इस कारण इन सब ध्यानोंका महत्त्व बहुत 
बढ़ गया है । जो विधि बतायी जा रही है---इस तरहसे ध्यान करो, ऐसा कमल विचारों, 
ऐसे पत्र सोचो, उन पत्नोपर इन वर्णोकों देखो तो इन कार्योकि करनेसे मनमे एकाग्रता रहती 
है, बाहरी विषय कपायोंसे मन हट जाता है, तो एकाग्रताका भी एक अपूर्वे साधन बना है 
और परमात्मस्वरूपके चिस्तनका भी इसमें योग मिला है। इसके बाद उस ही कमलके 
सम्बन्धमे और इस ही मत्रके सम्बन्धमे श्रागे क्या प्रगतिकी जाय, उसके लिए वहते है । 

स्वर्णगौरी स्वरोज्भू ता केशराली तत स्मरेत्‌ । 
करशिका च सुधास्यन्दविन्दुब्॒जविभूषिताम ॥१६५५॥॥ 

सर्वेप्िद्धिप्रद श्रद्मक्षरी मंजका आसन-- तत्पश्चात्‌ अमृतके मरनोके बिन्दुवोंसे ठुशो- 
भित काशिकाका चिन्तवन करें । कमलके बीचमे जो कशिका होती है उसके चारो तरफ जो 
सूतके मार्फिक पतले खडे हुए उस बनस्पतिके धागोकी पक्ति लगी रहती है उत्तपर बूँद बूँदकी 
तरह रूप रबे हुए होती है, सभी कमलोमे आप पायेंगे, गुलाबके फूलोमे भी आप यह चीज 
पायेंगे । तो इस हृदयकमलमे एक कशिकाका विचार करे जिसके चारो और अमृत विन्दु 
कोई उत्तम सुशोभित बिन्दुवे है उनसे सुशोभित करशिकाका चिन्तन करें और उसमे या 
उत्यन्न हुई तथा स्वरंके समान गौरवर्ण वाली केशरोकी पवितका ध्यान करे | उस हे 
पहिले बताया था कि ८ अक्षरोकी स्थापना करें । साथ ही इसमे व्यक्त रूपसे यह है पे 
विचित्रता देखिये कि स्वरपत्रोपर स्वरोकी भी रचना है । तो उन स्वरोसे उत्पन्न हुई ९ 
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गौरवर्ण वाली स्वर्णके समान केशरोकी पक्ति वहाँसे चली ओर उस पंक्तिका भी ध्यान करे । 
अपने मुखक्रमलपर एक ऐसा ध्यान जमाया जा रहा है जिसपर ४» णमो अ्रहताण इस मंत्र 
का ध्यान किया जा रहा है । 
प्रोद्यत्सपूर्णाचन्द्राभं चन्द्रबिम्बाच्छन शनेः । 
समागच्छत्सुधाबीज मायावर्ण तु चिन्तयेत्‌ ॥१६५६॥ 

अ्रशक्षरी संत्रके चिन्चलकी विधि--अ्रब तक इस प्रसगमे क्या-क्या सोचा गया ? स्थिर 
आसनसे बैठा हुआ योगी अपने मुख स्थानपर एक कमलका चितवन कर रहा है, जिसमे ८ पत्र 
है, जिन पत्रोमे गव्यक्त रूपसे स्वरमाला है, और व्यक्त रूपमे भी एक-एक पत्रपर एक-एक 
अक्षर लिखा हुआ है । 5» णमो अरहतारण ये- आठो अक्षर एक-एक पत्रपर लिखे हुए है, और 
उसके निकट करशिकाके चारो तरफ ततुवों जैसी लाइन लगी हुई है, जिसपर अमृतकी बिन्‍्दुवें 
रखी है, और उन स्वरोसे एक केशरोकी पक्ति उत्पन्न होती है भ्र्थात्‌ उनमे स्वर्ण समान वर्ण 
बिखर गये है । अब उसपर माया मत्रका विचार करे, छ्ली । जँसे पूर्समासीको जो चरद्व उदित 
होता है वह पूर्णो कान्तिमय होता है, अत्यन्त शोभनीय होता है, ऐसे ही पूर्ण कान्तिमय श्रत्यत 
शोभनीय यह मायावरं है | कोई अ्रक्षर लिखा होता है ना तो जैसे ग्राजकलके लोग कोई उसे 
स्वर्णक्षर बोलते है, कोई लोग रत्नाक्षर बोलते है ऐसे ही यहाँ इस मायावर्णाका विचार क्या 
जा रहा है । उसे कोई पूर्णमासीके चन्द्रकी तरह कान्ति वाला बोलते, कोई उज्ज्वल बोलते, 
कोई सफेद बोलते । ऐसे रगमे इस ही मन्र॒का चिन्तवन करे जो चन्द्रबिम्बसे मन्द मन्द अमृत 
बीजको प्राप्त हो रहा है । जिसके ध्यानसे परम तृप्ति होती है, मन एकाग्र होता है और दिव्य 
प्रकाश प्रगट होता है, तो मानो यह चन्द्रबिम्बसे श्रमृतबोज मिल रहा है । यह स्वय गमृतबीज 
है । बीज उसे कहते है जो अकुरको उत्पन्न करे । यह मन्र अ्रमृतवीज है तो ग्रमुत आनन्द 
उत्पन्त करता है, ऐसा उस करिणकापर मायावर्ण ही का चिन्‍्तवन करें । इन सभी बीजाक्षरों 
में अपना-अपना अद्भुत प्रताप भरा हुआ है। यह बीजाक्षर कैसे बना ? तो कोई इसके बारेमे 
कुछ सोच भी ले, उसका कुछ ठीक अर्थ भी कोई बैठा ले, तो बैठा सकता है । न जाने कितने 
गुश। इस ही मायावणमे भरे पड़े हुए है । इसी ही मत्रमे चतुविश तीर्थकरकी भी स्थ्यपना दी 
हुई है जो वर्ण और - अकोंसे जानी जाती है। र का भर्थ है. २ और ह का अर्थ है ४। यो 
२ और ४८ २४ हुए । यो २४ तीर्थकरोकी स्थापना हो गई । यह एक स्थल बात है, पर उस 
“ही मनत्रमे और व्या-वया मर्स भरे पडे है वह ऐसा. है कि जिससे सारे श्रुतज्ञानका प्रतीक सिद्ध 
हो, सर्व॑ ज्ञानोका प्रतिनिधित्व करे ऐसा अपूर्व माहातय हो । सो उस कमलपर जो मन्नसे 
वेश्ति है उनके बीच करिकापर छीका चदिस्तन करे । उस हीका किस किस विधिसे चिन्तन 
व.रं, उसका वर त् अब आगेके इलोकोमे बएया जायगा । 
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विस्फुरन्तमतिस्फीत प्रभामण्डलमध्पाम्‌ । 

सचरन्त मुखाम्भोजे तिप्ठन्त कशिकोपरि ॥१६६०॥ 

अ्मन्त प्रतिपत्रेपु चरन्त वियति क्षणे । 

छेदयन्त मनोध्वान्त ख़बन्‍्तममृताम्बुभि ॥१६६१॥ 

त्रजन्त तालुरन्ध्र ण स्फुरन्त अर लतान्तरे । 

ज्योतिर्मयमिवाचिन्त्यप्रभाव भावयेन्मुनि ॥|१६६२॥ 

ध्यानोका संक्षिप्त विवरण--ससारी जीवोंके सबको निरन्तर कुछ न कुछ ध्यान बना 

रहता है । ध्यान सज्ञी जीवोंके तो विशेपतासे होता है और असज्ञी जीवोंके एकेन्द्रिय श्रादिक 
तकके भी ध्यान तो होता है किन्तु मनके न होनेसे कोई विशेषता वाला तो नही है, है वह 
आर्त और रौद्रध्यान रूप । ध्यान मूलमें ४ प्रकारके है--शआार्तध्यान, रौद्गरध्यान, धर्मध्यात और 
शुक्लध्यान । इनमेसे धर्मध्यान और शुवलध्यान तो मोक्षके कारण है और श्रार्त व रीद्रध्यान 
ससारमे परिभ्रमण करानेके कारण है। धर्मध्यानमे ४ ध्यान बताये गए थे--पआ्राज्ञाविचय, 
झ्पायविचय, विपाकविचय और सस्थानविचय । भगवानकी श्राज्ञाकों प्रधान करके चिन्तवन 
करना आज्ञाविचय है, और ये रागादिक कैसे दुर हो उनका चिन्तवन करना अ्रपायविचय है, 
कर्मोका चितवन करना विपाकविचय है और लोकका आ्राकार, कमंकी रचना, कालकी रचना, 
इन सबका ध्यान आता है तो यह है ससरथानविचय । इसके अतिरिक्त सस्थानविचयके ४ और 
ज्ेद किए गए--पिण्डस्थ, पदस्थ, रूपस्थ और रूपातीत । पदस्थ ध्यानकों पार्थिवी, आग्नेयी, 
मारुती और तत्वरूपवती धारणाके सहारे ध्यान बताया है । अब यह पदस्थ ध्यानका अ्रकेसस 
है । इसमे पदोंके सहारे ध्यान बताया जा रहा है । अनेक मत्रोक। वरान करनेके बाद इस 
समय भ्रष्टाक्षरी मत्नका जो कि मायावर्ण सहित है, वए।न चल रहा है। इस ध्यानमे दो लाभ 
हैं---एक तो चित्तकी स्थिरता होती है, दूसरे कुछ तत्वसे सबध रखने वाले ये मत्र हैं तो तत्त्व- 
स्वरूपपर भी दृष्टि जादी है और जिसके प्रताप्से निविकत्प ध्यानवग शात्मानुभवका अवसर 
आता है । चित्तको एकाग्र करनेके लिए अन्य भी अनेक उपाय हैं जिन्हे प्राणायाम वाले विया 
करते है, किसी स्थानपर सामने बोई शून्य बना लेते है और उस शुन्यको एकटकी लगाकर 
देखते है । यद्यपि वह काला बिन्दु है फिर भी बहुत देर तक निगाह करनेके बाद उसे सपेद 
रूपमे ध्यान करें और दिखने भी लगे सफेद । ऐसी अनेक विधिया अन्य-अन्य प्रकारकी की 
जाती हैं किन्तु उनमे फिर भी सम्बध नहीं है । एक चित्तको एवाग्र किया गया है, किया पर 
है श्रटपठा लक्ष्य । इस मत्रके ध्यानमे चित्तकी एकाग्रता भी रही ओर तत्तवस्वरूपका चिन्तन 


भी बने, इस प्रकार वर्णन हैं । 


प्रभामण्डलमध्यय कशिकोपरि ही सायावर्का चिस्तद--ईस योगीने श्रपने श्रापके 
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देहमे मुखके स्थानपर एक ८ पत्रोका वमल चिन्तन किया, और वह कमल भी कान्तिवान 
स्वच्छ है । उन पत्रोपर ये ८ अक्षर भी लिखे हुए दिखें--5* णमो अ्रहताण, और उस कमल 
के बीचमे करशिका है, जो करिका अपने चारो ओर फैले हुए केशरपक्तिके विखरलनेसे सा 
स्वशंवत्‌ कान्तिमान पीतरगका हो गया है, ऐसी उस काॉशकामे मायावर्ण अर्थात्‌ ह्वीका चितन 
करें । उस छी का वर्णान किस किस प्रकारसे करे उसका वन इन तीन एलोकोमे किया जा 
रह। है । यह ह्ली अक्षर स्फुरायमान हुआ होता है ऐसा चिन्तन करें, जैसे कुछ पेन्टर लोग 
इस ५कारसे अक्षरोकों लिखते है कि देखनेमे ऐसा श्राता है कि ये अक्षर लिखे नहीं गए कि तु 
रग बिरगे काटके बनाये गए और वे ऊँचे-ऊँचे ग्रक्षर है, वे अक्षर चिपके हुए है, वे अक्षर पोते 
हुएसे नही लगते, किन्तु मालूम होते है कि ये करीब एक या आध इचके मोटे अक्षर है। ऐसे 
मानो एक ण आध इचके अक्षर बनाकर काटकर चिपकाये जायें तो वे अक्षर स्फुरायमान 
प्रतीत होते है । स्फुरायमानफे अर्थमे बताया जा रहा है कि जैसे पोते हुए ऋक्षर न लगें किन्तु 
उठे हुए उन्नतिशील अक्षर मालूम पडें, इसी प्रकार ये योगी उस ही अ्रक्षरवो भी लेपे पोते हुए 
की तरह नही निरखते किन्तु वे स्वय अपना कुछ रूप रब्े है, अपना एक पिण्ड बनाये हुए है 
और वे स्फुरायमान है, इस प्रकार उस ही वर्णका चिन्तन करें। इसके पश्चात्‌ उस ही ही 
को देख रहे है कि अत्यन्त अनुपम प्रभामण्डलके साथ यह विकसित होता है जिसके चारो 
श्रोर जैसे चबद्रमण्डल रहता है इसी प्रकार इस मन्नके चारो ओर एक प्रभामण्डल फैला 
हुआ है । 
प्रतिपन्नपर रुंचरण करते हुए छी का च्िलतिच--फ्रि यह योगी देखता है कि इस 
मुखकमलमे विचरते हुए उस छ्ली को ही देख रहा है कि यह हछ्। अक्षर वहाँ गया यहाँ गया, 
यहाँ रहा । जसे-5से उपयोग बनाता है वंस्-उंसे ये ऋक्षर चद रहे है, यह उपयोगकी बात 
है । मत्र साधना वाले लोग जो कही बैठे ही बैठे बिसी जगहके रथका चका तोड देते है या 
कील निकाल देते है, ऐसा उन मन्रवादियोवरो वरते हुए देखा भी होगा अ्रथवा सुना भी होगा। 
इस मन्नवादीने अपने उपयोगमे वह रथ पूरा लिया है, एकाग्र चित्त होकर उसमे कुछ अपनी 
शक्ति बढायी है और उस समय अपना उपयोग जिस पुर्जेको तोडनेका बनाता है वहाँ वह पूर्जा 
हट जाता है । तो वहाँपर उस मत्रवादी द्वारा ऐसा हो जाय तो यह बात असम्भव नही हैं । 
लेविन इसमे यह शका की जा सकती है कि फिर अध्यात्मतत्त्व क्या रहा ? क्‍या कोई द्रव्य 
किसी दूसरे द्रव्यका कुछ सुधार बिग।ड कर सकता है ? उस मन्नवादीने सोचा और वह चका 
उसके सोचनेसे ही हट गया, तो ऐसा भी हो सकता है क्‍या ? तो इसे अध्यात्मपद्धतिसे देखो 
तो उस समय भी इस मत्रवादीके विचारनेसे वह चका नही टूटा, किन्तु वहाँ ऐसा विचित्र 
(+त्तन॑मित्तिक सम्बंध है कि उस मन्रवार्द ने जिस समय अपना उस प्रकारका चितन बनाया 
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उसी समय उस रथमे चका टूटनेका काम होना था सो ६ट गया । यह एक निमित्तनैमित्तिक 
सम्बधकी बात दर्शायी गयी है । दूसरी बात देखों--सपप॑ विच्छू आदिकका विप उतारने वाले 
लोग मंत्र पढते जाते है और उधर विप उतरता जाता है तो वहाँ क्या बात है ? वहाँ भी एक 
ऐसा निमित्त्न॑मित्तिक सम्बंध है कि वह मतन्नवादी अपने आपमे उस प्रकारका चिन्तन कर रहा 
है और उचर विष उतर रहा है । तो ये सब बातें होकर भी वस्तुस्वरूपवी बात सर्वत्र वही 
रहती है। 
सम्त्रसाधनसे भी योगीका लक्ष्य श्रच्तस्तन्‍्च--कोई भी वस्तु अपने' प्रदेशोसे निकलकर 
अन्य वस्तुमे तन्‍्मय होकर परिणमन करती हो, यह त्रिकाल भी नहीं हो सकता । पर मत्र- 
साधनाका सम्बंध नि्मित्तनैमित्तिक योगसे है । तो ऐसे निमित्तनैमित्तिक प्रसगमे कार्य होते है 
श्रौर उन कार्योको कोई केवल इस दृष्टिसे देखे कि जितना जो कुछ होगा वह कसी अवधि- 
ज्ञानीने तो जाना ही है | केवलज्ञानीकी वात अभी जाने दो, अवधिज्ञानीकी जानी हुई बात भी 
सत्य तो नही होती । उसने जाना कि अ्रम्रुक दिन श्रमुक क्षण यह होगा, लेक्नि यह उसने 
अपने श्राप ही नही जाना ऐसी कल्पना करके, विन्तु पदार्थभे जब जिस विधिसे जो बात होने 
को होती है वह उस विधिसे बनती है, उसको समझ लिया है। कोईसा भी विभावपरिणमन 
उस पदार्थमे अपने आपके सत्त्व मात्रके कारए। किसी परउपाधिका सम्पर्क पाये बिना सम्भव 
ही नही है । यदि परठपाधिके बिना कोई विभावपरिरंमन सम्भव हो जाय तो वह विभाव 
क्यो रहेगा, वह तो स्वभाव कहलायेगा । तो सब ओरकी दृष्टियोसे सभी नयोवी बातवा निणय 
करने वाले ज्ञानी पुरुष फिर अपने आपमे तत्व कौतृहली बनकर परका कुछ भी चिन्तन करके 
खयने हीं लक्ष्यपर पहुचता है । इस मंत्रसाधनमे योगी वेवल एक हो अपना लक्ष्य बनाये हुए 
है, मेरेको आत्मानुभव हो यह उसका मुख्य लक्ष्य बना है। जो आत्मानुभवी पुरुष होगा उसमें 
थे सासारिक प्रक्रियायें नही रुचती है | हाँ ज्ञानका परिचय होनेपर भी उपयोग इस प्रकारका 
अनुभव करनेमे किसी वजहसे असमर्थ हो रहा है, चित्त स्थिर नही है, चित्तमे यत्र तत्र विकल्प 
दौड रहे है तो उस चिंत्तको वश करनेके लिए ये प्रक्रियाये बतायी जा रही है । इन प्रक्रियावो 
को करते हुए भी ज्ञानी पुरुष किसी सासारिक मामलेमे फिसल नही जाता, कुछ अपना लेंदेय 
श्रन्य नही बना लेता, यह ध्यान भी तो योगीको केवल आत्मानुभवके लिए है । बज 
विचिन्तित हीं मंत्रका प्रभाव-इस समय इस मुख-कमलमे उस मत्रेके बीच कर 
'ही वर्णंका चिन्तन अपने उपयोगसे एक टकटकी लगाकर कर रहा है । यह हीं स्फुरायमान हे 
मख-कमलमे लो अब यहाँ उठा, अब बैठा, अब सचार किया, इस तरह उस ही वराका हु का 
यह उपयोग करता है वैसे ही वैसे यह ही अक्षर चल रहा है और यह चलते हुए अक कि 
उन कमलके ८ दलोपर फिर रहा है, स्पर्श कर रहा है भर कभी क्षरणभरमे आक 
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दूर पहुच गया है, फिर उसे लाकर अपने स्थानपर बैठाया है । एक उस ही का ही बह त्या 
कर रहा है, चिन्तन उसका इस एक मायाचर्णमे ही है। कभी यह भअज्ञान अधकारवी दूर 
करता हुआ और एक तृप्ति अमृत जलसे पूर्णा होकर तालुबोके छिद्रसे गमन करता हुआ यह 
दिख रहा हैं। जब अधिक समय इस मत्रके ध्यानसे लगे, चित्त एकाग्र हो तो उस योगीके 
स्वय ही अपने आ्राप तृप्ति होती है, सतोष़ बनता है, तो वह तृप्ति मानो एक अमृत है और उस 
ही अ्रक्षरसे मोक्ष मिलता है, वह अ्म्ृतवत्‌ गीला होता है और यह तालूके छिद्रसे जो मस्तिष्क 
के बीच ग्रत्यन्त पतला स्थान होता है, जैसे कि छोठे बचच्चोके सिरके बीच वह कुछ लोकता 
हुआसा स्थान रहता है जिस बीच तेल डालकर कुछ ठढाईका अनुभव करता है तो उस स्थान 
से वह चल रहा है और वहाँ फिर प्रवेश कर रहा है और उस ही रघ्न स्थानसे चलकर भौहो 
मे स्थिर रहता है, अपने इस ही मन्नको मुखके समस्त स्थानोग्रे विचारता हुआ निरखता है 
ओऔर फिर देख रहा है कि. यह शाश्वत ज्योतिके समान अचिन्त्य जिसका प्रमाण है, बहुत बडे 
विस्तार वाली ऐसी लम्बाईमे चित्त लगा रहा है । 
हरी मंत्रसे श्रमृतस्नरवश--यहाँ ध्यावकी प्रक्रिया की जा रही है। इसमे एक सममभने 
की बात यह है कि हो एक ऐसा बीजाक्षर है कि इसमे क्या-क्या तत्त्व बसे है इसको हम आप 
बता नहीं सकते है, पर थोडा-थोडा कुछ जो समझा है यह हरी चतुविशक तीर्थंकरोका बोधक 
है जो कि उन अक्षरोमे, श्रकोमे जो सकेत है उनसे मालूम होता है | यह ही *« की ही भाति 
समस्त श्षुतका प्रतिनिधिरूप अक्षर है और इसमे जो जो कुछ पूज्य तत्त्व है उन सब तत्त्वोका 
समारोह है, इनका प्रभाव और इनका अर्थ, इनव[ सबेत प्रतिपादन किया जेसे परे है, ऐसा 
यह माया वर्ण ही का चिन्तन यह योगी पुरुष कर रहा है। उसने अपने इस मुख-कमलमे 
इतना विराटरूप सोचा है कि कमल है, ८ पत्र है, उनपर यह मुख्य मन्र बसा हुआ है---3४ 
णमो अरहतारा प्रौर उसकी करशिकामे ही मायावर्ण स्थिर है, इस मत्रकों जेसा चलावो घल 
रह है, इस तरह बहुत देर तक ध्यान करनेके प्रसादसे सन्तोप होता है, सो मानो यह अमृत 
को भराता हुआ ही ही वर्णा विराजा है। 
वाक्पथातीतमाहात्म्य देवदैत्योरगाचितम । 
विद्यारंवमहापोत विश्वतत्त्वप्रदीकम्‌ ॥१९६३॥ 
अष्टाक्षरी मंज्की महामहिसताके प्रकरणसे ध्यानके हृंढ़ संकल्पकी प्रेरएश--ह्स मत्र 
का माहात्य वच्नातीत है, इसको देव, द॑त्य, नरेन्द्र पूजते है । यह मत्र विद्यारूपी महासमुद्रके 
तिरनेके लिए महान जहाजके समान है और यह जगतके समस्त पदार्थोंकों दिखानेके लिए एक 
प्रदीप है । जिसने अपने आपसे अपने आपका मर्म पहिचाना वह योगी एुस्ष अपनी साधनाके 
बीच जिस किसी भी प्रकार यत्र ठत्न सत्रका आराधन व्‌रता है। उसके उन समत्त प्रक्रियावों 
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में वह ज्ञानज्योति प्रगट हुई है, क्योकि मूल कार्य था अपने श्रापके स्वरूपका सही परिचय पा 
लेना, वह पा चुका है यह ज्ञानी । श्रब॒ चित्तदी स्थिरताके लिए ध्यानकी प्रक्रियामे अपना 
उपयोग बनाया है | मुख्य वात यह है कि हित चाहने वाले पुरुषको अपना लक्ष्य हृढ श्रीर 
निर्णीत कर लेना चाहिए । यद्यपि कर्मोका उदय कुछ ऐसा ही विचिन्न है कि हम अपने लक्ष्य 
प्र टिक नही पाते, जम नही सकते, यत्र तत्र चलना पडता है, निरखना पडना है तिसपर भी 
जब कोई समय आता है कुछ समस्‍यायें सुलकानेका, एक निर्णय बनानेका तो उस समय वह 
लक्ष्य ही दृश्मि रहें, इतनी श्रद्धा होनी चाहिए | वितनी ही दूर पहुच जाय, कितने ही मभटो 
मे थ्रा जाय लेकिन भीतरमे यह घारणा वासना बनी ही रहनी चाहिए कि मेरेको मेरे करूंके 
लिए एक आत्मानुभवका ही काम पडा है जो कि अनिवार्य है और सच्चा है | जैसे वई पुरुष 
मकान बनवाता है तो उसका लक्ष्य एक है--मकान बनवानेका, लेविन उस बीच उस ही 
प्रसगभे पचासों काम और भी तो करने पडते है । नक्शा बनवाना, पास कराना, ईंट, रोडी 
ग्रादिका प्रवध कराना, लोहा, सीमेन्‍्ट आदिका प्रवध करना, मजदूरोका प्रवन्ध करना, उनका 
हिसाव-किताव रखना, यो अनेक काम करने पडते हैं, पर लक्ष्य उसका ये सब करनेका नही 
रहता । लक्ष्य तो एक है--मकान बनवानेका । दाहे वह किसी दिन केवल इंटोके प्रबंधमे ही 
रहे भ्रथवा सीमेन्टके लिए ही बडो-बृडी दौड ध्ंप दिन भर करता रहे फिर भी उसका लक्ष्य वे 
कार्य करनेका नही है । उसका लक्ष्य तो है मकानके बनवानेका । तो जैसे लक्ष्य तो एक हुआ 
और अलक्ष्य पचासो हुए, इसी प्रकार जो ज्ञानी विवेवी पुरुष होते है उनका लक्ष्य एक ही रहता 
है, वह क्‍या ? ज्ञानानुभव करना, आत्मस्वभावका दर्शन करना, उसमे हो मग्न होना । 
ज्ञानीका सुलक्ष्यपुतिका सम्बन्ध--अब निरखिये जो जो कुछ भी वह ज्ञानी काम कर 
रहा है वे सब काम किसी न किसी अशमे इस लक्ष्यदी पूतिका सम्बंध बना रहें है। एक 
गृहस्थ विवाह करके पत्नी सहित रह रहा है तो उसका मुख्य रृष्य क्या है ” उरूक। या 
है कि यह मेरा उपयोग यत्र तत्र अन्य अनेक स्त्रियोमे न भव्के और अन्य समस्त परज्न्रियोश् 
मेरी निवृत्ति हो जाय, ऐसा उसका लक्ष्य है। बहुतसे कमटोसे हटकर कैवल एके ही यह 
फमट रह गया, इससे भी कभी परिणामोंने पहटा खाया तो दूर हो लेंगे भ्रौर ग्पने कि 
ब्रह्मस्वरूपमे लीन हो सकेंगे । ऐसा जिसने भी लक्ष्य बताया है वह ग्रहस्थी के अनेक मम 
के बीचमे रहता हुआ भी सबविलष्ट नहीं होता । उसका तो लक्ष्य ही हसरा बना हुआ है | ह 
विवेकी म्ृहस्थ मुख्य रूपसे चाहता तो यह था कि नि सग होकर सर्वंसे निराला रा ञ्र हे 
आरपकेश्रात्मतत्त्वमे अपने उपयोगको बसाये रहू और निरन्तर ऋत्मीय आाननन्‍्दसे रत पा 
बिल्तु उदयवश ऐसा न हो सका, और मैं इस मागसे मैं कही हे विचलित न है 2 ० 
लिए श्रावक धर्मकों अगीकार किया। अब इस श्रावक अवस्थाम 'रहकेर 7 8. 
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विकादिके कतंव्य पडे है, नही तो काम कैसे चलेगा, तो आजीविकाका'कार्य भी करना पडता 
है, पर भावोमे अ्रग्यायकी बात नही आ पाती, क्योकि अन्यायसे धन कमाकर लोगोको सता 
कर वैभव जोडे, इसके मुकाबले तो यह ठीक समभ रहा है कि सै इस गृहस्थीके ममटका ही 
परित्याग कर दँ। सभी जीवोके साथ उनके कर्म लगे हुए है-उनके तो उनके अनुसार बात 
होगी । क्‍या प्रयोजन पडा है, इतनी तैयारी वह अपने आपमे बनाये हुए है, इस कारण वह 
अन्यायकी प्रवृत्ति नहीं करता है । तो किन्‍्ही न किन्‍्ही अ्रशोमे आ्राजीविका करनी पड़ती है, 
पर उस श्रावकका सम्बन्ध अपने लक्ष्यसे बना हुआ है । जैसे कोई बालक पतग उडाता है तो 
स'री डोर तो उसके हाथमे है, पतम आकाशमे बहुत दूर पर है, जब वह उस डोरको ढीला 
करता है तो पतग और भी ऊंचे चढ जाती है, पर उसके चित्तमे यह बराबर बना हुआा है 
कि यह सब काम तो मेरे हाथमे है, तो इसी प्रकार यह श्रावक भी तत्त्वाभ्यासमे इतना 
कुशल बन गया है कि गृहस्थीके इन सब कार्योको करते हुए भी एक यह साहस बनाये है कि 
मेरी बात तो मेरे हाथमे ही है सब । जब चाहू तब अपने झ्रापका हित मै पुर्णाूू्पसे कर 
सकता हु । तो यह योगी पुरुष अपने आपके उस महान लक्ष्यको बनाये हुए है, उस ज्ञानस्वरूप 
का परिचय पाये हुए है तो इन मन्नोके ध्यानमें भी वह अपना ही विकास निरख रहा है । 
गमुमेव महामन्त्र भावयन्नस्ससशय । 
अविद्याव्यालसभूत विपवेग निरस्यति ॥१६६४।। 

शशक्षरी महामंत्रके ध्यानसे श्रविद्या सर्पविषका निरसन---इस महामत्रको सशयरहित 
होकर ध्यान करने वाला मुनि अविद्या व्यालसे उत्पन्त हुए विषवेगको दूर करता है । ज्ञानका 
विकास होता है तो रटनेसे या जो जो भी विधिया आजकल प्रचलित है उन विधियोसे ज्ञान 
विकास नही होता । हो तो रहा नोकर्मसे, नोकर्म बन रहे है, पर मूल बात तो विश्वद्धिकी 
है । यदि कोई पुरुष भ्रपने चित्तको एकाग्र बनाये, समस्त परवर्तुवोके जाननेकी हठको दोड 
दे, किसीको भी नहीं जानना है, सबका जानना छोडकर बडे विश्वामसे अपने आ्रापमे अपने 
उपयोगवो स्थिर कर लें तो ऐसे विश्वामके समयमे स्वय अपने आ्ञापमे ऐसी शक्ति विकसित 
होतो है कि वही ही एक अदृभ्ुत ज्ञानग्रकाश होता है और उसमे ऐसा बल भी आञ्रा जाता है 
कि चारो ओरके अनेक परपदार्थोकोी बिना ही चाहे, बिना ही जिज्ञासा किए जान ले । ज्ञान 
विकासका अमोघ साधन अपने आपके स्वरूपमे केन्द्रित होकर विश्राम करना है, न कि अन्य 
अनेक परिश्रमोसे यह ज्ञान कमाप्रा जा सकता है। तो इस मत्रध्यानमे वह योगी यही तो कर 
रहा है । सर्वे झरसे चित्त विकल्प हटाकर अपने झ्रापमे लीन हो रहा है तो फिर ऐसा बल 
अ्रगठ होता है कि समस्त अज्ञान अंवकार इसके दूर होते है और “उस ज्ञानप्रकाशमे विशुद्ध 
आत्मीय आनन्दकी तृप्तिसे तृप्त रहता है। सारा दुःख तो परद्वव्योसे राग करनेंगे है, वह 


नमः 


का हा, 
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बात मिटी कि सारे कष्ट एकदम शान्‍्त हो जाते हैं, उसी उपायमे यह मत्र प्रक्रियवी बात 
बतायी जा रही है । 
इति ध्यायन्नसौ ध्यानी तत्सलीनैकमानस । 
वाड्मनोमलमुत्सृज्य श्रुताम्भोधि विगाहते ॥१६६५॥ 

इस योगीने अपने मुखके स्थानपर कान्तिमान कमलकी स्थापना की है और उसके 
८ पत्रोपर 3 णमो अरहताण ये ८ शब्द लिखे है। यह अटष्टाक्षरी मत्र बडे महान आ्राशयको 
प्रगट करता हुआ है। इसमे अ्ररहतप्रभुको नमस्कार किंया है | ससारमे सर्वोच्च पद है तो 
यह अरहत पद है। यद्यपि इससे उत्कृष्ट सिद्ध श्रवस्था होती है किन्तु गुणोकी हृ्टिसे अरहत 
ग्रौर सिद्ध अवस्थामे कोई अन्तर नहीं है और फिर दूसरी बात यह है कि श्ररहृत परमात्मा 
का दर्शन हो सकता है और यहाँ मनुष्यलोकमे बिहार करते हैं । उनके शरीरका आकार 
मनुष्योका ही है. ऐसी अनेक बातोसे व्यवहारीजनोसे निकटता होनेके कारण अरहतपंदकी 
उत्कृष्टतासे ज्यादा सम्बधित है । तो अरहत प्रभुके गुरास्मरणके साथ जहाँ वीतरागता उत्कृष्ट 
प्रगट है और सर्वज्ञता भी प्रगट हैं ऐसे उस परमपावन परमात्माके गुणा स्मरणके साथ यदि 
अरहतका जाप हो, इन शब्दोका उच्चारण हो तो भक्त पुरुषके अनेक पाप इस भक्तिमे, इस 
वीतरागताके अनुरागमे ध्वस्त हो जाते है और फिर यह प्रणव मत्र उस पल्‍लव सहित मत्र 
है । इसकी करश्ििकामे ही मायावर्णकी स्थापना की है ओर वहाँ उस ही को अपनी एक सहज 
लीलाके अ्रनुसार कभी मुखमे, कभी भौहमे, कभी आाकाशमे अत्यन्त दूर, कभी तालुके द्वारसे 
प्रवेश करता हुआ, कभी अमृत भराता हुआ उस हीं का यह योगी चिन्तवन कर रहा है । 
थीगी उस मन्नके ध्यानमे सलल्‍लीन होता हुआ, चित्तसे ध्यान करता हुआ वचन और मनके 
दोषोको दूर करके शास्त्ररूपी समुद्रमे अवगाहन करता है । इस मत्रध्यानसे वचनोंके दोप संब 
नप्ठ होते है ओर मनके सब दोष नष्ट होते है । वचनोंके दोप और मनके दोप-ये ज्ञानके 
विकासमे भी बाधक हैं । जैसे अनेक लोग यहाँ पूछते हैं कि हमारा प्रशुभक्तिमे चित्त नही 
लगता, बहुत-बहुत अ्रध्ययन करतें हैं पर शास्त्रोकी बातें समझमे नहीं आती । हमारे ज्ञात 
नही बढता । तो ज्ञान न बढनेका यह भी कारण है कि हमारा व्यवहार वचन दोप और मन 
के दोषसे सहित रहता है । मन सरल रहे, किसीके अहितका चिंतन न रहे, किसी भी गुणीके 
प्रति द्वेषभाव न रहे, सर्व जीवोमे एक समताका भाव रहे, किरसीको विरोधी न मानें, जैसा 
यथार्थस्वहूप है. वैसा जानकर समाधानरूप रहे श्रौर इसी बलसे वचनव्यवहार भी सवके 
प्रति हिंत मित प्रिय निकलें | यो वचन श्ौर मनके वैभवके कारश ६ तका भी व्कास होता 
है, ज्ञानावरणका क्षयोपशम बनता है, तो यह योगी इस मत्र ध्यानत्ें वचन और मनके दोपो 


को दूर करके शास्त्रोमें अ्वगाहन करता है । 
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ततो निरन्तराभ्यसान्मास॑पड्भमि स्थिराशयः । 
मुखरन्ध्राद्विनियान्ती धृमवर्ति प्रपश्यति ॥१६६९६।॥ 
ध्यय्नसाधनाके ६ माह निरन्तर भ्रभ्यासीके अतिशय---इसके पश्चात्‌ निरन्तर अभ्यास 
करके यह योगी पुरुष ६ माहमे अपने मुखसे निकली हुई धूमवर्तीकों देखता है | ध्यानसावनाके 
निरन्तर अधभ्यासमे लगे हुए योगीके क्या-क्या श्रतिशय बनते है और उससे क्या अभाव बनता 
है उसकी बात कुछ श्लोकोमे की जायगी । यहाँ यह बतला रहे है कि ऐसे श्रान्तरिक ध्यानके 
प्रतापसे इस मायावरंके ऐसे अद्भुत ध्यानसे ६ माह पश्चात्‌ इतना निरन्तर अभ्यास होनेके 
बाद उसके मुखसे एक धुमवर्ती निकलती है ऐसा उसे कुछ दीखता है । इसका सम्बंध चूंकि 
पापके विध्वससे है तो पापकर्मोका ध्वल जिन परिणामोसे होता है उन परिणामोके होनेपर 
एक झलकारिक एक अतिशय इस प्रकारका होता है कि जो व्यवहारसे भी मेल खाता है, किसी 
पापके ईंधनके कुत्सित पदार्थोके ध्वस करनेसे, तो ऐसे भ्रभ्यासके बाद यह योगी ६ माहमे धृम 
की एक छोटीसी पक्तिको देखता है । 
ततः सवत्सर यावत्तथवाभ्यस्पते यदि । 
प्रपश्यति महाज्वाला नि सरच्ती मुखोदरात्‌ ॥१६६७॥ 
ध्यानसाधनाके वर्ष पर्यन्त निरन्तर अधभ्यासीके प्रतिशय--तत्पश्चात्‌ यदि एक वर्ष 
पर्यन्त और अभ्यास चले तो उस अस्यार्थकि मुखसे एक स्वच्छ मनोरम स्वर्णवत्‌ प्रकाशमय 
गुणोकी ज्वालोको देखता है, उसके प्रतापकी महिमा दिखाई जा रही है। अन्‍्तरद्धमे उसने 
"ऐसा प्रतपन किया कि जिसके प्रतापसे उसे इस १॥ वर्षके अभ्यासके पश्चात्‌ यो दिखता है 
कि बहुत सुन्दर एक सूल्मरूपसे एक छोटीसी पक्ति जैसे कि भगवानकी आरती करते है तो 
आरतीमे दीप शिखायें होती है उसकी तरह मुखसे एक अ्रग्निकी ज्वाला दिखती है । 
( पदस्थध्यान वर्णन प्रकरण ३८ ) 
तत्तोषतिजातसचेगो निर्वेदालम्बितो वशी । 
ध्यायन्पश्यज्नविश्वान्त सवेवमुखपड़ूजम ॥१६६८॥। 
परितिष्ठित ध्यानीके सर्चेन्षका दर्शन--मायावर्णके वितनके १॥ वर्ष अ्रभ्यासके पश्चात्‌ 
जो सुखमध्यसे निकलती हुई निधूं म कान्तिमात महाज्वालाका आभास होने लगा था, यह चिह्न 
है पापक्लकोको ध्वरत किए जानेका । इस सायावर्ण “ही” ध्यानके प्रतापसे चित्तको वश 
किया है योगीते, और अपने आत्माके स्वरूपका लक्ष्य तो था ही, तब यह सब एकाग्रता, यह 
सब आत्मविश्राम, ये सब उपचरित तपश्चरणु-इन पापकर्मोको ध्वस्त करता है और ,मोहके 
नष्ट हो जानेपर और अपने आपमे अपने आपके स्वरूपका सुसरवेदन प्रत्यक्ष होते रहनेके कारण 
इस योगीने जिसे कि महान अतुराग उत्पन्न _आ है। इस ध्यानी मुनिको सर्वज्ञका मुखकमल 
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दिखता है भ्र्थात्‌ इतनी धुचि बाला बन गया है कि इसे स्षात्‌ सर्वज्ञदेव विराजमान है ध्स 
प्रकार दर्शन होता है । जब किसी ओर ध्यान अ्रत्िक हो जात। है तो उसका आकार अपनेको 
स्पष्ट दिखने लगता है | यह तो एक पविन्न आत्माके ध्यानकी बात चल रही है लेकिन किसी 
भी पुरुषको जो जिसका बहुत अधिक ध्यान रखता है तो उसे स्वप्तमें भी वह दिखता है ओर 
जगती हुई हालतमें भी वह दिखतासा मालूम होता है । यहाँ योगी पुरुषको और काम ही क्या 
है ? इस मन्नमे भी ध्यान सर्वज्ञदेवका ही किया गया है। तो इस अ्रमोध कलाके ग्रभ्यासके 
बाद उसका चित्त इतना स्वच्छ श्रौर समाघानरूप बना है कि उसे सर्वज्ञदेववी मुखमुद्रा दीखा 
करती है । 
कितने ही पुरुष तो ऐसा कहते हुए पाये जाते है कि हमको तो यहाँ सर्प ही सर्प दिखते 
हैं । है कुछ नही, सुनने वाले हैरान हो जाते है । एक भाई अपने कमरेमे ही बना रहता है चुप- 
चाप । हम अनुरागवश उससे मिलने गए, उसने बहुत अच्छी तरहसे बातचीत की श्रौर बताने 
लगा कि हमको तो हर जगह सर्प ही सर्प दिखते हैं। खानेमे सप॑, पानी पीबें तो गिलासमे 
सप॑, बैठ तो झासनपर सर्प दिखते हैं, तो यह क्या है ? अरे किसी चिन्ताके कारण अथवा 
कोई ऐसी धुनि बन गयी, कोई ऐसी कठिन स्थिति आ गई कि कुछ बता भी नही सके, सह 
भी नहीं सके, ऐसी कठिन स्थितिके समयमे चित्तमे ऐसा भ्रम हो जाता है कि उसे ऐसा ही 
दिखता रहता है । तो यह तो आच्त पुरुषकी बात कह रहे है और यहाँ निर्श्रान्त समाधानरूप 
सयमी पुरुष जो उसके लिए आदर्श बना है, श्रेय है, कल्याणरूप ही है श्ौर जिसे चाहा भी 
जा रहा है, जिससे हित भी बन रहा है, ऐसी जो अरहत देवकी मृति है, मगलमय तत्त्व है 
उसका वह दर्शन करता है । कोई स्वप्नमे भगवतकी मूर्तिका दर्शन करता और ह॒षित होता 
है तो समभिये कि वह सब दर्शन एक शुभ बातको प्रगठ करता है । समृद्धिरूप है, जिससे कि 
यह सतोप होता है ऐसा स्वप्नहशको कि मेरा भविष्य अरब बहुत अच्छा हैं श्रादिक अनेक 
कारणोसे स्वप्नमे भी यदि सर्वज्ञवी मुद्राका दर्शन हो तो कितना आनन्द होता है । इस योगी 
को इतना अधिक अनुराग था प्रभ्रेसे कि उस साधनामे उसे सर्वत्र वही सर्वज्ञदेवकी मूति 
दिखती है । 
ग्रथाप्रतिहतानन्दप्री रितात्म, जऊतश्रम । 
श्रीमत्सवंज्ञदेवेश प्रत्यक्षमिव वीक्षते ॥१६६६॥। 
परिनिष्ठित ध्यानीके प्रत्यक्षकी तरह प्रभुका श्रवलोकन--अ्रब इसके बाद वही ध्यानी 
जिसे अश्नतिहत आनन्द हो रहा है, जो एकाकी अपने आपसे ही बाते करता हो, अपने हे 
गुरोके ध्यानके प्रतापसे आनन्द पाता हुआ जो तृप्त रहा करता है, ऐसा यह योगी इसने सा 


हे निरब्त 
दुःखोको जीत लिया है | दुःख होते है परदृष्टिसे | परदृष्टि जिसके नहीं रही, निरल्तर स्वकी 
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दृष्टि बनी है, निरन्तर प्रभुके दर्शनकी ही जिसके धुन रहा करती है श्रव उसे और वया दुख 
है ? उसके न कोई महंल है, न कोई परिवार है, न कोई निदक है, व कोई प्रशसक है, उसका 
तो केवल वही एक अतस्तत्त्व है, ऐसा जो अपने इस एकाकी परमात्मस्वरूप तक पहुचा है उस 
योगीको दु.ख क्‍या है ? दुख तो तब होता है जब कि परमे दृष्टि है। कही धन नष्ट न हो 
जाय, धन और मिलेगा या. न मिलेगा, इस विचारमे दुःख है। दूसरा दुःख यह है कि लोग जीने 
की इच्छा करते है, मैं जी भी सकूंगा या नही, कही मेरा मरण तो न हो जायगा, ऐसा चित्त 
में भाव उठता है। तो दु.ख तो ये दो ही प्रकारके है । धनमे सभी धन झा गए । उस योगीने 
तो किसी भी चीजकी आशा ही नहीं रखी है । वह तो जानता है कि बाह्ममे जो हो सो हो । 
मेरा जीना क्या और मेरा मरना कया ? मैं तो अपने आपकी दृष्टिमे जैसा मै परिपूर्ण सत्‌ हू 
वह बना रहता हू, यहाँ न रहा तो किसी और जगह चल दिया । तो जिसके लिए एक शआ्रात्मा 
ही श्रात्मा है उसका मरण क्या ? मरण है मोही पुरुषोका । मरणमे दु.ख हुआ करता है मोह 
का । अरब यह घर छूट गया, इसको कितनी कठिताईसे बनाया था, श्रब ये परिजन छूट रहे, 
इनमे हमारा कितना अनुराग था, इनका हमपर कितना श्रनुराग था, पर ये भाई, यह स्त्री, ये 
पुत्र आज कोई भी मेरे साथ नही जा रहे है, मुझको यहाँसे सदाके लिए अ्रकेला ही जाना पड 
रहा है, यह विकल्प है उस मोहीको, इस बातका दु ख है, मरणमे यह दुःख है, और कोई 
मरते समय अपना ध्यान ऐसा रखे कि यह मै ज्ञानदर्शनस्वरूप आत्मा यह प्रत्यक्षमे जो गआा 
रहा है वह तो कभी मरता ही नही है, उसका जीवन मर क्या, वह तो सदा सर्व परसे 
भिन्न है, उसमे तो कोई क्लेश ही नही है, ऐसा चिन्तन करने वाला योगी अपनी विशुद्धिके 
अतिशयसे सर्व दु.खोको जीत चुका है, उसे अब सर्वत्र सर्वज्ञदेवका ही साक्षात्‌ दर्शन हो रहा 
है । 

आत्मद्रष्टाकी सर्वेज्षद्नपात्रता--जो अपने आात्माको अ्रधिकाधिक स्पष्ट निरख सकता 
है वह पुरुष भी प्रभ्ुका साक्षात्‌ दर्शन कर सकता है । समवशरणमे भी क्‍या किसीको परमा- 
त्माके दर्शन होते है ? जाते इतने लोग है, लाखो पुरुष पहुचते है, उस समवणशरणामे पहुचकर 
भी उस गन्धकुटीमे विराजमान चारो ओर जिसका मुख दिखता है ऐसे उस शरीरकों निरख- 
कर भी परमात्माका दर्शन वया सबने कर लिया ? किसी बिरले ही पुरुपने परमात्माका दर्शन 
किया । आत्मदर्शनमे जिसका अभ्यास बढ़ा हुआ है ऐसा ही पुरुष वहाँ परमात्माका दर्शन 
करता है । तो इस योगीने सुसम्वेदन प्रत्यक्षसे श्रपने आत्माका बहुत-बहुत प्रतिभास किया, 
अभ्यास किया, जिसके कारण अब इसे सर्वेज्ञदेवका प्रत्यक्ष अवलोकन होता है । लो कोई प्रति- 
मूर्ति देखा तो दूसरेका कैसा स्पष्ट स्मरण होता है ? तो भगवानकी प्रतिमूर्ति है यह मैं स्वय 
आत्मा । वह योगी इतना अश्यासी बना है कि भगवानके स्वरूपकी प्रतिमुति रूप अपने झात्मा 
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का दर्शन पुनः पुन: कर रहा है । श्रपने श्रात्माका भी स्पष्ट अवलोकन करता है वह योगी 
और प्रभुका भी स्पष्ट श्रवलोकन कर रहा है । जिसका मन ऐसा बन गया है, जिसवा उप- 
योग ऐसा बन गया है भ्रब उसे ससारमे क्या चाहिए ? 
सर्वातिशयसम्पूर्ण दिव्यरूपोपलक्षितम । 
कल्याणमहिमोपेत सर्वेसत्त्वाभ्यप्रदम ॥१६७०॥ 

परिनिष्ठित ध्यानी द्वारा सर्वातिशयरूम्पुर्ण दिव्यरूपोपलक्षित प्रभुका श्रवलोकन-- यह 
योगी सर्वज्ञका किस रूपमें ध्यान कर रहा है, किस रूपमे प्रत्यक्ष निरख रहा है? यह सर्वज्ञ 
देव सर्व अ्रतिशय परिपूर्ण है, स्वयमे जिसके श्रतिशय प्रगट हुआ है वह प्रभ्नु अतिशयका भी 
परिज्ञान करते है । जिनमे कुछ अतिशय हो वे महान अ्रतिशय वालेका भी अ्रदाजा लगा सकते 
है, पर जो रवय विषयकषायोंमे लीन है, श्रात्माकी घुनसे रहित है वे प्रभुके अतिशयको क्या 
समभे ? तो इस योगीके विशुद्ध श्रात्मामे स्वय ऋद्धि सिद्धि और अ्रतिशय उत्पन्न हुआ है, 
वह योगी प्रभुको भी सातिशय सम्पूर्ण निरख रहा है । कैसे सर्वज्ञदेवका अवलोकन वह योगी 
करता है जो दिव्यरूपसे उपवासित है, अन्तरज्भमे भी दिव्यरूप है, प्रकाशमय एक सम्यम्ताव 
ज्योति है, वही अपना देव है और श्रन्तरज्भमे भी परमोदारिक शरीर अ्रतिशयको दिव्यज्योति 
प्रगट करता है । बाहर भी देदीप्यमान और अन्तरज्ुमे भी अतिशय देदीप्यमान ऐसे सर्वज्ञदेव 
का यह योगी अ्रवलोकन करता है । 

परितिष्ठित ध्यानी द्वारा पञ्चकल्याणकमहिमोपेत प्रभुका दर्शन--बंसे है वे प्रभु ? 
जो पचकल्याराक की महिमा सहित है । भगवानके अतरज्भ स्वरूपका भी यह बारबार अ्रव- 
लोकन करता है । तो जो पुरुष उत्कृष्ट अन्तरद्ध ध्यानकों करता है वह बहिरग अतिशयके 
ध्यान भी करता है और इस प्रकार अदल बदलकर ध्यान करनेमे अन्तरग ध्यानके प्रसादसे 
प्रम अमृततत्त्वकी प्राप्ति करता है । ये श्रभु पचक्ल्याणककी महिमासहित है, गर्भवल्‍याणक 
मे ६ महीना पहिलेसे ही जहां रत्नवृष्टि हुई थी, जन्मकल्याणकके समय--जैसे बच्चेके जन्म 
के समय तो दाइया बच्चेको नहला देती है, पर प्रभुके जन्मकालमे स्वरगंसि इन्द्र आते हैं भौर 
वे बडी महिमासहित ले जाकर मेरु जैसे उच्च स्थानपर स्थापित कर वे स्वय नहान करते हैं । 
कितना जन्मकल्याणक उत्सव मनाया गया । दीक्षाकल्याणकका तो दृश्य ही अ्रपूर्व होता है । 
दर्शकोका चित्त वैराग्यसे पूर्ण होता है । वे प्रभु कैसी इस समस्त वैभवको, “इस समस्त आकर्षण 
वो, जिन भ्रश्नुके प्रति माता पिता, बन्धु, मित्र, परिवारके लोग पुरवासी सभी लोग, देवता तके 
थी जिनकी मुखसुद्राको प्रसक्ष रूपमे निरखना चाहते थे, लो श्रब ये सबका परिहार करके, 
सबका विकल्प तोडकर, किसीको भी कुछ न निरखकर अपने आपके अतस्तत्त्वमे मग्न होनेकी 
धुनि बनाये हुए है, यही वे परमविश्वाम पा रहे हैं। दीक्षाकल्याराककी इन घटनाओको 
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निरखकर दर्शक भी ज्ञान-और वैरा्यसे प्रेरित होकर अ्रमृततत्वका पान करता है। ज्ञान- 
कल्याणककी महिमाकों कौन कहे, जिसे ज्ञानका साम्राज्य मिल गया, जिसके ज्ञानमे समस्त 
लोकालोक स्पष्ट झलक रहा है वह तो अख्भुत साम्राज्य समभियेगा । ज्ञानकों सम्पूर्ण सम्पदा 
उनके ज्ञानसाम्राज्यमे झा गयी है | अरे तीनो लोककी सपदा, समस्त पदार्थोका श्रस्तितत्व जिनके 
ज्ञानमे भलकता है वे सर्वंसग्पन्न है। जिसके थोडा ज्ञान होता है उसीके परवस्तुवोमे राग 
रहता है, पर जिन प्रभुके पूर्ण ज्ञान प्रगट हुआ है उनके तो किसी भी परपदार्थमे राग करने 
का अवकाश ही नही रह गया है । ज्ञानके उत्पन्न होते ही सम्पूर्ण राग नष्ट हो गया था। 
ऐसी मोक्षवल्याणककी भी महिमाका ध्यान करता हुआ यह योगी सर्वज्ञदेवका साक्षात्‌ दर्शन 
कर रहा है। यह प्रभ्नु समस्त जीवोको अभयदान देने वाले है । करते कुछ भी नही, पर देखो 
कितना बडा अभयदान है कि सिह, गाय, सर्प, नेवला, बित्ली चूहा ये सब एक जगह बेंढे हुए 
है । मनुष्य मनुष्य भी किसीसे आपसमे वहाँ बैर विरोध नही रखा करते । कितना अभय 
बर्पाया है सर्वज्ञदेवने । उनके समवशरणसे ये सब आश्चये प्रगट हुए है । बडी महिमा सहित 
सर्वज्ञदेवका यह योगी श्रवलोकन करता है । 
प्रभावलयमध्यस्थ भव्यराजीवरज्नकम्‌ । 
ज्ञानलीलाधर वीर देवदेव स्वयभुवम्‌ ॥१९६७१॥ 

परिनिष्ठित ध्यानी द्वारा प्रभावलयमध्यस्थ ज्ञानलीलाधर प्रभुका अ्रदलोकत--जो 
सर्वज्ञदेव इसकी दृष्टिमे झा रहे है वे किस रूपसे है ? प्रभावलयके बीचमे चारो ओर प्रभाकाति 
है, उस मण्डलके बीचमे स्थित है, भव्यरूपी कमलोको जाज्वल्यमान कर रहे हैं, जिसके सगसे 
भव्यजन प्रसन्न हो रहे है । उन सर्वज्ञ देवके स्वविश्वको जानने वाला ज्ञान उत्पन्न हुआ है 
सो वह विशिष्ट लक्ष्मी वाले है। आत्मामे जो कुछ विभूति है वह सर्व कुछ जिसके विकसित 
हो गयी है ऐसा स्वयशू अर्थात्‌ अपने आपके स्वभावमेसे ही स्वय परिपूर्ण प्रगट हुआ ऐसे 
देवाधिदेव सर्वज्ञदेवका अवलोकन कर रहा है यह योगी । वह जान रहा है कि यह प्रभु यहाँ 
वहांको चीजोंके सचयसे नही बने है। कुछ चीजोको मिला-जुलाकर भगवान गढे गए हो ऐसी 
बात नही है किन्तु वह आत्मा अनादिसे ही अपने ही सत्त्वके कारण ऐसा ही था, जरा विभावों 
से, कर्म नोकर्मके सेलसे छुपा हुआ था । जब अपने आपके ज्ञ।नस्वरूपको सम्हाला तो ये सब 
सल दूर हो गए, और श्रब ये नाथ स्वय अपने आप जैसे थे वैसे प्रगट हुए है, इस प्रकार 
सर्वज्ञ देवके दर्शन कर रहा है यह योगी । 

ततो विधृततन्द्रोस्सा तस्मिनु सजावनिश्चय: । 
भव अ्रममपाइृत्य लोकाग्रमधिरोहति ॥१६७२॥ 
परिनिष्ठित योगका परिनिर्वाशल(म--अब इस साधक अवस्थामे ही तत्पश्चात्‌ ऐसे 
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इस यत्न मत्रका ध्यान करने वाला योगी समस्त परिणतियोकों नष्ट करके तथा जो 
कुछ सर्वज्ञका स्वरूप इस ध्यानमे ध्याया है उरुवा पूर्ण निश्दय वरके, समस्त अमको दूर 
करके, ससारके अमरणको नष्ट करके श्रब यह स्वय सर्व कर्मोसे रहित होकर लोकके श्रग्न भाग 
पर अवस्थित हो जाता है। सदाके लिए ससारके समस्त सकटोंसे छुटकारा पा जाता है । 
एक इस मन्नके ध्यातके माध्यमसे परमार्थ तो अपने स्वरूपके ही प्रबल ध्यानसे यह योगी मुक्त 
हुआ है और ऐसे इस ध्यानके सम्बन्धको लेकर वर्णन किया है। यो इस योगीने मुखकमल 
मे श्रष्टटल कमल बिचारा । इन ८ अक्षरोकी स्थापना की । कणिकामे सोलह पदोकी स्थापना 
की । छी वर्णका ध्यान किया, चित्तको एकाग्र किया, श्रात्मविश्राम किया, सर्वज्ञके दशत किया 
आर स्वय ही स्वयमे ध्यानस्थ होकर कर्मोका नाश करके निर्वाणपद प्राप्त किया । '“ 

समर सकलसिद्धविद्या प्रधानभूता प्रसन्तगम्भीराम । . 

विधुबिम्बनिर्गतामिव क्षरत्युवाद्रां महाविद्याम ॥१६७३॥ 

(इबी' सकलविद्याके स्मरणका श्रादेश--हे मुने | समस्त सिद्धि विद्याका भी तू चित्त- 
वन कर । वह विद्या प्रधान है, प्रसन्न है, गम्भीर है, अ्रनुबिम्बसे निकली हुई के समान जो 
भरती हुई सुधा है उससे आद्वित है, ऐसी वह महाविद्या इवी' ऐसा अक्षर है । यह बीजाक्षर 
है । इस बीजाक्षर मात्राके उच्चारणसे भी कितनी हो सिद्धियोका सम्बंध है । श्रौर उन भक्षरो 
मे जिन तत्वोका सकेत है उन तत्त्वोकी पुज्यता होनेसे भी इन बीजाक्षरोमे बल है । इसे सकल 
सिद्धविद्या कहते है । । 

अविववलमनसा ध्यायल्ललाटदेशे स्थितामिमा देवी । 
प्राप्योति सुनिरजल्र समस्तकल्यारणनिकुरम्बम्‌ ॥१६७४।॥ 

ललाटदेशमे स्थित 'इवीं' दिद्याक्ते ध्यानका फ्ल समस्त कल्याणलाम--अ्रविचलमन 
होकर ललाट देशमे इस विद्या देवीका ध्यान करता हुआ पुरुष समस्त कल्याणके समूहको 
प्राप्त होता है। प्रथम तो जितने भी श्रक्षर हैं वे समस्त श्रुतदेवताके प्रतिनिधि है भर 
इसीलिए मन्नोमे ऋक्षरोकी भी पूज्यता है। श्रद्धालु पुरुष अब भी प्रत्येक अ्रक्षरोका महंत 
मानते हैं भौर किसी भी लिखे हुए अक्षरपर पैर धरकर नही चलते ! अब तो कुछ यह बात 
कृठिन-सी बन गयी है | नीचे जमीनपर फर्श पर नाम लिखे रहते है, कोई जाने वाला कह'से 
बचकर जाय ? और लिखा भी ऐसी जगह जाता है कि जहाँसे लोगोंके पैर मिकलें तो हृप्टिमे 
तो श्राये लेकिन जिन श्रद्धालु पुरुषोकी एक एक श्रक्षरका भी महत्व चित्तमे है ऐसे पुरुष अवे 
भी यंत्र तत्र मिलते है जो अ्रक्षरोपर पैर रखकर नहीं निकला करतें है । उनकी दृषिमे 
प्रत्येक अक्षर परम तत्त्वका, परमात्मस्वस्पका, #द्धेयतत्वका वाचक है । तो हक 
एक ऐसा अक्षर है जिसका उच्चारण भी सकेतको सूचित कर देता है ऐसे बीजाक्ष 
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साधनामे अनेक प्रृथक-पृथक्‌ देवी देवतावोका उसमे हाथ है अर्थात्‌ सिद्धि होती है । उसका मत- 
लब क्या है कि जैसे किसी पुरुषके मनुष्य सहायक होते है, वे उसपर प्रसन्‍्द होते है, भौति 
वर्षाते है तो कही देवता भी उसपर प्रसन्‍त होते है और प्रीति रखते है ? यद्यपि किसी भी 
योगीका यह. ध्यान नहीं होता कि देवता कोई प्रसन्‍तर हो और हमपर प्रीति रखे, मेरे झ्रनेक 
कार्येमे साधक हो, फिर भी जैसे किसान अन्नकी उपजके लिए ही खेती करता है पर उसे भुस 
साथमे प्राप्त होता ही है, इसी प्रकार योगी पुरुष एक अपने शुद्धभावसे मोक्षमार्गको दृष्टिसे चित्त 
हमारा स्थिर हो और हम वहाँ एक सत्य विश्राम पाये जिससे आत्मानुभववते स्फूर्ति हो, इस 
भावसे इन नाना मतन्नोका भी ध्यान करता है, पर इसकी साधनामे यह बात एक भ्ुसको तरह 
बीोचमे आ ही पडती है कि उनके देवी देवता भी रक्षक होते है और उनके कार्यमे साधक 
होते हैं और विनम्र होकर उनकी प्रार्थना भी करते है । 

अमृतजलधिगर्भान्नि.सरन्ती सुदीक्षागमलकतलनिषण्णा चन्द्रलेखा समर त्वम्‌ । 

अमृतकशणविकीरण प्लावयन्ती सुधाभिः परमपदघरित्ष्या धारयच्ती प्रभावम्‌ ॥१६७५॥ 

चन्द्रलेखा सस्न्रविद्याके स्मरणका अआ्रादेश--हे मुनि | तू अमृत समुद्रसे निकलती हुई 
भली प्रकार देदीप्यममान ललाट देशमे स्थित अम्ृृतकरशोको भी बिस्तेरती हुई और असृत्तसे ग्राद्वित 
करती हुई इस चन्द्रलेखाका स्मरण कर, क्योकि यह विद्या मोक्षरूपी पृथ्वीमे अपने प्रभावकों 
धारण करती है। मन्रके रूपमे इनकी मुद्रा अक्षरोकी भाति सीधे प्रकार न होकर इस प्रकार 
होती है कि वह मुद्रा ही श्रनेक बातोका ध्यान करानेका कारण है । जैसे ४ शब्द ही लीजिए 
तो सीधा तो उ स्वर लिखा जाय, उसके आगे रेखा, फिर शून्य, फिर अर्थ अनुस्वार । इस 3» 
को एक ऐसी मुद्रामे लिखा जाता है कि जिसकी मुद्रासे ही अन्य-अन्य प्रयोजनीभूत तत्त्व प्रत्यक्ष 
में आते है । जैसे ३७ का वह ३ जैसा वर्ण एक व्यवहारका सकेत करता है और उसके आगे 
बिल्कुल सीधमे जो एक बडा बिदु लगा रहता है वह आदि मध्य अतरहित निश्चयनयको प्रगट 
करता है और इस ३ अक्षरके अ्रगमे और उस शून्यके बडे बिदुके बीचमे जो एक डडा है वह 
प्रमाणताकोी सूचित करता है । यह व्यवहार अलग पडा रहे तो बेकाम और यह निश्वयनय 
अलग पडा रहे तो बेकाम । दोनोको जोडने वाला वह प्रमाण है और फिर इस नय और 
पमाणवा भली शरकार ज्ञान करनेके बाद इन सबको छोडकर जो श्रनुभव कलामे आ्राता है, जो 
3 से भी ऊपर एक अरद्धचद्रकी तरह लगा है उस अनुभव कलामे आता है तो उसको फिर 
सिद्ध अवस्था प्राप्त होती है । जो शुन्यके रूपमे रखा हुआ है तो इसकी मुद्रा भी अनेक तत्वों 
को प्रगट करती है । तो इस मत्रमे भी एक चद्र लेब् है जिसके ऊपर बीजाक्षर लिखा होता 
है, इस प्रकार वह विशिष्ट देशमे उसका चिंतन कर रहा है । शरीरके उत्तम स्थानमे बीजाक्षरो 
को उत्पन्न कर ध्यानकी विशुद्धि प्रइवत्वा होती है । यो जो मुनि इस चन्द्रलेखका स्मरण कर 
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इस महाविद्या मोक्षमत्रका ध्यान करता है, वहाँ ही अपनी आ्रातरिक दृष्टि.बनाये रहता है ऐसा 
'उह्प समस्त कल्याणकी सिद्धिको प्रश्न होता है |, ये सब प्रयोग' चित्तकी स्थिरताके लिए हैं 
'और साथ ही ऐसा प्रयोग है.कि जो आरात्मानुभवके “पथसे विपरीत नही रहता है,-वहां- ऐसी 
पात्रता रहती है कि भट सर्व विकल्प हूठ जाते हैं और वहाँ « श्रात्मानुभवका अवकाश मिलता 
है। 
एता विचिस्तयस्नेव स्तिमितेनान्तरात्मना । 
जन्मज्वरक्षय कृत्वा याति योगी शिवास्पदम ॥१६७६॥ 
श्रात्मविद्याके परिनिप्ठित ध्यानी श्रन्तरात्माफे जन्मज्वरका क्षय---इस परम आत्म- 
'विद्याको जोः समस्त अन्य पद्यथोंसे निराला एक 'इस ,ज्ञानप्रकाशका सकेत करता है उस परम 
तत्वका जो एक चित्त होकर ध्यान करता है वह जन्म ज्वरका- क्षय करके - मोक्षतत्त्वको प्राप्त 
होता है । जन्म है सो ही' ससार है। कवियोने अझुसे प्रार्थना करते हुए।यह ,भी कहा है कि 
हे प्रभो / मेरा अब 'पुतः जन्म न हो । सीधे 'निर्वाण नही मागा है ।शायंद:निर्वाण कोई बडी 
चीज'हो तो उसके देनेकी बात स्वीकार करनेग्रे देश न लग *जाय, इससे यही कह .दिया है कि 
'हे 'प्रभो | भ्रब मुझे पुन. जन्म त लेना पडे--यह मै आपसे मागता हू । यदि जन्म होगा तो 
मरण भी होगा । जन्म तो एक महारोग है, यही ससरणा है । उपाय खह करना चाहिए 
कि पुनः जन्म नाहो अर्थात्‌ पुन शरीर न मिले। शरीर न,चाहिए न तो शरीरसे निराला 
ग्रभी आप अपनेको सोच सकते हो । यदि यह स्थिति मिलःसंकी तो फिर शरीर न मिलेंगे 
और यदि आपको शरीर मिलते रहने की चाह है तो 'ठीक है,-खूब शरीरसे प्रीति रखो, शरीर 
में बहुत बहुत आसबित रखो, शरीर मिलते रहेगे । शरीर न मिले, मेरा निर्वार हो, यह चंसे 
'सम्भव है ? इस शरीरको आत्मासे भिन्न निरखने लगो;यह सबसे।सुगम औषधि है श्रौर 
शरीर मिलते रहे यह कैसे सम्भव है ? तो शरीर +मिलते रहनेकी सबसे सुगम' औषधि यह है 
कि इस शरीरमे श्रात्मीयताकी बुद्धि बनाये रहो । जो भी इस शरीरसे दुटकारा प्राप्त करना 
चाहता है उसका सर्वप्रथम कर्तव्य यही है कि इस शरीरसे निराला ज्ञानमात्र अपनेको अतुभव 
करे । जब शरीरसे भिन्न अपनेको समझ|लेगा तो इसके प्रतापसे वह शरीरोंसे भिन्‍न हो 
सकेगा । इस जन्मज्वरका विनाश करनलेके प्रयत्नमे योगी जन अपने आपको समस्त प्रभावोंते 
न्‍्यारा केवल ज्ञानज्योतिर्मय निरखा करते है । 
यदि साक्षात्समुद्विग्नो, जन्मदावोग्रसक्रमातू | 
'तदा स्मरादिमन्त्रस्य प्राचीन वर्णेसप्तकर ॥[१६७७॥। 
पतमो अरहंताणं' सप्ताक्षरी मंत्रके'' ध्यानकां श्रादेशे--है योगी | यदि तू कि 
दु'खोसे, सयोगसे उद्वेगरूप हुआ है, दु खी हुआ है तो तू आदिमत्र जो पचनमस्कार मंत्र 
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प्रथम पद है, सप्ताक्षरी मन्र है उसका ध्यान कर | णमो अरहंताण-इन शब्दोंके उच्चारणके 
साथ जो अपने अच्तरके इतने अ्रधिकारी है कि वह ,समवशरणा सब सामने नजर आता हो 
और वहाँ वीतराग सर्वज्ञदेवकी मुद्रा भी दृष्टिमे ्राती हो, जहाँ चारो ओरसे देवी देवता गान 
तान नृत्य करते हुए सेवामें भक्तिमे झा रहे हो, जो स्थान इस पृथ्वीसे ऊपर है और जिनकी 
वीतरागताके कारण अनन्तचतुष्टय प्रगट हुआ है उन गुणोका स्वरूप भी चित्तसे श्राये, ऐसी 
तैयारीके साथ यदि कोई णमोपश्ररहताण शब्दका एक बार भी उच्चारण करता है तो उसके 
: अन्दरमसे- बहुतसे मल दूर होते हैं, प्रसन्‍नता प्रगट होती है, शरीर रोमाञ्च हो जाता है, एक 
“विचित्र अनुपम -विशुद्ध आनन्‍्दका अनुभव करता है । ध्यानमे भावोकी प्रधानता है और श्रद्धा 
की प्रधानता है ।-तो है मुने | यदि तु ससारकी पीडासे उस प्रकार उद्विवग्न हुआ है तो तू 
अब इस आत्माका ध्यान कर, अ्ररहतदेवका स्मरण कर, उसकी शरण गह, उसके स्वरूपका 
ध्यान “कर । 
यदत्र प्रणव शुन्यमनाहतमिति न्रयम्‌ । 
एतदेव विदु प्राज्ञास्त्रलोक्यतिलकोत्तमम्‌ ॥१६७८॥ 
भराव, शून्य व अनाहतकी अलोक्यतिलकोत्तमता--इस प्रकरणमे जो प्रणव है शून्य 
-और अनाहतः ये ३ -अक्षर है । इन ३ श्रक्षरोको ही विद्वान पुरुषोंने तीनो लोकके तिलकके 
समान कहा है । <# ही इक-शच्दोमे यह मन्न बसा है, पर इनकी मुद्रा इन दो अक्षरोके बीच 
मे एक शून्य बना हुआ है उस प्रकारकी है । एक है पचपरमेष्ठीका वाचक मुख्यतासे और एक 
बीजाक्षर है चौबीस तीर्थकरका वाचक । इस मत्रके सहारे ध्यान करने वाले पुरुषका चित्त 
प्रभुभक्तिमे पहुचता है और उस प्रभ्ुभक्तिका' यह प्रताप है । चित्त जब विशुद्ध होता है, प्रभुके 
स्वरूपकी भक्ति होती है, रुचि होती है तो उस समय उसके श्रन्य कुछ वाञ्छा न होनेके कारण 
वे सब कार्य सिद्ध हो गए समभिये, और फिर: व्यवहारभे इस चित्त विशुद्धिके-सम्बवसे जो 
- उम्यरस बढता, पापका क्षय होता उसके निमित्तसे भी इसके अनेक विध्न संकट टूर हो जाते 
- है । जो पुरुष बाहरी पदार्थोमि- सुधार बिगाडका आशय रखकर उनके सचय और विश्रहका 
यत्न करता है वह पुरुष सकटोंसे दूर नही हो पाता । जैसे कि प्रायः सभी लोग अनुभव करते 
है कि एक सकट तो दूर नही हो पाता और दूसरा सकट सामने श्रा जाता है। वह सकट क्‍या 
है ? केवल एक मनकी कल्पना । आप विचार करते है कि हम तो अरब कुछ ही वर्षोमि निवृत्त 
हो जायेंगे, लडके समर्थ हो जायेंगे, लडकीकी शादी भी हो जायगी, फिर तो हमारे पास कोई 
भी भभमट न रहेगा, घर्ममे, ही अपना चित्त 'लगावेंगे, पर- होता क्‍या है कि उन कार्योसि छ्ट्ी 
' पानेके बाद लडकोंके जो सतान हो जाती है उनकी सम्हाल करनेकी बात आ जाती है, यो 
दसो सकट फिर सामने झा जाते है, और आप यह अनुभव करते है, कि यह ससार दुःखोका 
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घर है | एक दु खसे छुटकारा पाया कि अ्रनेक दु.ख सामने भा खडे हुए । तो यह जीव रागवश 
स्वय उनमे प्रवृत्ति करता है श्रौर रागप्रवृत्तिका फल यह है कि वे सकट सामने आते हैं । यह 
रागप्रवृत्ति इस प्रभ्ुुभक्तिमे, मत्रध्यानमे चित्त विद्युद्धिकि कारण दूर होती है और इसके संकट 
भी नष्ट हो जाते है । 
नासाग्रदेशसलीन कुव॑न्नित्यतनिर्मलम । ..' 
ध्याता ज्ञानमवाप्नोति प्राप्य पूर्व गुणाष्टकम्‌ ॥१६७६॥ 

ध्येयतत््वके नासाग्रदेशसंलीनतया ध्यानीके पुर्णोज्ञानावाप्ि---ध्येय तत्त्वका इस प्रकार 
ध्यान करें जिससे नासिकाके श्रग्रभागमे, इसकी दृष्टि लीन हो जाय॑ । ध्यानी पुरुपंको कही नाक 
के अग्रभागको देखना नही पडता । जैसे वर्णन किया है कि नासग्रहृष्टि ध्यानमे लाये अर्थात्‌ 
आँखें नाकके श्रग्नभागको देखे, इस प्रकार ध्योन बनायें तो कही उसे देखना नही पडता कि 
नासिकाके अग्रभागको खूब ध्यानपूर्वक देखते रहे । यो सिद्धि नही होती, पर जिसका ध्यान 
तत्वमे लग जाता है उसकी यह मुद्रा सहज बन जाती है। तो इस प्रकार दृष्टिसि जो अत्यत 
निर्मल तत्त्वका ध्यान करता है वह पुरुष श्रष्टगुणोको प्राप्त करता हुआ, अणखिमा, महिमा 
आदिक भ्रष्ट ऋद्धियोको प्राप्त करता हुआ उत्तम ज्ञानसे केवलज्ञान भी श्राक्ष करता है । 

प्रमविश्राम--सर्वे श्रोरसे अपने उपयोगकों हटाकर अपने श्रापके तत्त्वमे सीधा यदि 
लग जाय तो उत्तम हो है। जैसा सहज ज्ञानस्वरूप है अपना, उसमे उपयोग लीन हो जाय तो 
यह तो सब ध्यानोमे महाध्यान है । इसमे कोई मुद्रा नही बनाना, कोई चितन नहीं करना, 
किसी प्रकारके अन्य अ्रवयवोसे साधना नहीं करनी, यह भी होता है योगियोके कभी-कभी, 
पर जब इसकी बात अ्रधिक देर नहीं जमती है तो अनेक बीजाक्षरोके मत्रके ध्यानके माध्यमसे 
यह योगी अपने चित्तको स्थिर करता है और उस स्थिरताके प्रसगमे श्रात्मा विश्वाम करता 
है । वह आात्मविश्वाम महत््वकी चीज है। लोग जब थक जाते है तो आराम किया करते हैं, 
लेकिन यह मन कितना थका हुआ है, न जाने कहाँ-कहाँ दोड लगाते-लगाते थक गया है, फिर 
भी इसे लोग विश्राम नही लेने देते । मनका विश्राम यही है कि मनसे किसी भी बातका 
चिंतन न हो, कोई भी वस्तु मनमे न आये, ज्ञानमे न आये, ऐसा विश्राम मनको मिले, शीत 
को भी मिले तो इसे जो ससारके सतापकी थ्रकावट हुईं है उससे छुटकारा मिल सकता है, ऐसे 
विश्वामका कोई प्रोग्राम भी नही बनाना चाहता, सोचता भी नही चित्तमे । जैसें सुख शान्तिके 
श्रन्य दशो उपाय सोचे जाते है इस तरहसे सुख शान्तिके लिए कोई यह उपाय नहीं सोचता 
कि मुझे, तो ऐसी स्थिति चाहिए जहाँ किसी भी परपदार्थंका ख्याल भी च हो, 3060 ९ 
विकल्प भी मिट जायें । कोई ऐसा यदि प्रोग्राम बनाता है तो इसपर उसका श्रमल भी हैं 

बहुत उस कल भी जरूर होता 

सकता है | जिसके मनमे जो बात बहुत-बहुत आती है उसका वह काम स 
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है । तो जो अपने आपका ऐसा परमविश्वामका प्रोग्राम बनाये तो उसे ऐसा अवसर प्राप्त होगा 
ही जिसके चित्तमे विश्राति प्राप्त हो | थक गये, ढु खी हो रहे है, विकल्प मच रहे है, बड़े 
र्याल आ रहे है, बडे सकट आ रहे है, शोकमग्न हो रहे है, इतनी तो थकान कर रहे है और 
उस थकानको मेटनेका उपाय दिलकी थकान बढ़ाना ही सोच रक्‍्खा है, श्रौर विकल्‍प करना, 
और समागम जोडना, अन्य सुख साधन छुटाना आदि । तो जिससे दिलमे थकान हुईं है उसी 
को उस थकानके मेटनेका उपाय समझ रखा है । पर इनसे वह थकान नही मिटती, वह दुःख 
दूर नही होता । इस मनकी थकानको मिटानेके लिए तो तत्त्वज्ञान चाहिए । अपने इस शून्य 
स्वरूपमे जहाँपर कोई भी रागद्वेषादिक दूसरी बातें नही है उसको सकेत करके कहां जा रहा 
है कि जहाँ कुछ भी नही है ऐसे उस शून्य तत्त्वका ध्यान करे । तो इन ३ अक्षर वाले इस 
भत्रमे ३ की तरफ तो ध्यानके विषय प्रभु है और बीचमे वह शून्य है कि जहाँ उपयोगको 
टिकाये तो मनमे वुछ भी बांत न आये, शून्य हो जाय । ऐसे रागादिक शून्य अतस्तत्त्वके 
ध्यानके प्रसादसे आरात्माके समस्त विध्न सकट दूर हो जाते है । 
शड्ध न्दुकुन्दधवला ध्याता देवास्त्रयों विधानेन । 
जनयन्ति सवंेविषय बोध कालेन तद्ध्यानात्‌ ॥|१६८०॥ 

देखिये इन तीन देवोमे एक शून्यको भी देव माना गया है, शूृन्यका भी महत्त्व है। 
ग्रक्षर क्या करना चाहता है ? किसी तत्त्वका बोध कराना चाहता है | ग्रक्षरका यही तो प्रयो- 
जन है और शून्यका भी यही प्रयोजन है । शुन्यका अक्षर यह सकेत करता है कि जो रागादिक 
समस्त विकारोंसे रहित है, जिस सहज तत्त्वका न आदि है, न मध्य है, न अत है । शुल्य बनो' 
हो तो क्‍या आप उसमे यह बता सकेंगे कि इसका बनना किस जगहसे शुरू हुआ है ? नही 
बता सकते । तो इसी प्रकार यह जो अपना शाश्वत चैतन्य ज्योति है उसका न आदि है, न 
मध्य है और न अत है । यह शून्य उस शाश्वत अतस्तत्वका बोध कराता है। तो शून्य भी: 
देवता है । एक वह भी बीजाक्षरोकी तरह तत्त्वका ध्यान कराने वाला है | यह शून्य गोल 
बनाया गया है। अग्रेजीमे गोल ध्येयको कहते है । इसका आकार गोल है झ्रौर यह भी गोल है। 
एक ध्येय है, एक लक्ष्य है, और फिर ध्यान साधनाके बीच इस शून्यका ध्यान करनेसे, इसपर 
दृष्टि रखनेसे चित्तकी एकाग्रता भी होती है । यो रागादिक दोपोसे भी शून्य विशुद्ध ज्ञानस्वरूप 
अनस्तत््वका जो ध्यान है उस ध्यानसे कितने ही कालके सचित विषयोके समूहको खिराते 
वाला केवलजन्नान उत्पन्न होता है । केवलज्ञान सुनकर इसकी महिमा जानकर कि इसका इतना 
प्रताप है कि तीन लोक और तीनो कालके समस्त पदार्थ स्पष्ट ज्ञात होते- है, यह बात सुनकर 
जी भर आता है। ज्ञान है तो यही है और ऐसा ही ज्ञान मुझे प्राप्त हो । लेकिन ऐसी जो वाछा 
करता है उसके वीतरागतामे रुचि घट गयी, किन्तु एक धन वैभवकी तरह एक ज्ञानवैभवपर 
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उसकी रुचि हो गई है । योगी पुरुष सर्वज्ञताकी चाह नहीं करते, किन्तु र/|गरहित अ्रवस्थाकी 
चाह करते है, और भी आगे वलकर सोचिये । रागरहित भ्रवस्थाकी भी चाह नहीं करते, कित्‌ 
अपने आपमे जो सहज स्वरूप है, यथार्थ तत्व है. उस तत्त्वका ज्ञान बनाये रहनेकी ही चाह 
करते है, श्रथवा वे कोई चाह ही नही करते है. किस्तु ज्ञान किसी न किसीको तो जानेगा ही 
ना, तो अ्न्यके जाननेका प्रयोजन रहा नही, सो एक इस विश्वुद्ध ज्ञानस्वरूपको ही जानता रहता 
है । इस सहज ज्ञानस्वभावके जाननेके प्रसादसे वह सहज अ्रनत ज्ञान प्रगट होता है । प्रणव, 
शून्य व अ्रनाहत मन्रमे परमात्मतत्त्वकों श्रनुस्यृति है, अ्रत. ये तीन देवता है । इनकी विधान- 
पूर्वक आराघना करनेसे सर्वंविषयक बोध प्रकट होता है । 

प्रशवयुगलस्य युग्म पार्शेश मायायुग विचिन्तयति । 

मृर्स्थ हसपद कृत्वा व्यस्त वितद्रात्मा ॥१६८१॥ 


“ह्रीं ३४ 5 हीं हंस:” मंत्रफे व्यस्तरूपसे घ्यानकी विद्ेपता--अ्रव एक मंत्र है जिसमे 
बीचमे तो दो प्रणव अक्षर है और उनके दोनो तरफ मायावर्णा मन्न है और झतमे हसपद है 
जिसकी मुद्रा है “ही 5» 5 छी हस ।” इन्ही वीजाक्षरोको विसी क्रमसे रखा जाय, उस क्रम 
में भी मर्म है और उस क्रमके भेदमे इसकी साधना और सिद्धिमे भी अतर होता है । प्रारम्भ 
मे चतुविशति तीर्थकरका वा्रचक और मायावरुसे प्रसिद्ध ही वीजाक्षर है। इसके ध्यानके 
पश्चात्‌ फिर प्रणव मन्नका दो वार चितन होता है और इस क्रमसे चितन करनेमे प्रयोग करके 
भी अनुभव किया जा सकता है कि कुछ विशेष पद्धति बनती है । श्रद्धेय तत्त्वोका किस क्रमसे 
चितवन है भर किस प्रव्गर आत्मामे एक वीतरागताका उत्साह होहा है, यह एक वराक्षिरोंमे 
बताये गए तत्त्वके स्वरूपका चिंतवन करनेसे विद्दित हो जाता है । हे मुने | इस मन्नको प्रमाद- 
रहित होकर भिन्‍न-भिन्‍न चितन कर । एक एक वर्णका चिरकाल तक ध्यान कर और कभी 
दो वर्ण मिलाकर कभी ३ करके कभी समरत पदोसे इन मन्नोका ध्यान करें । 

ततोध्यायेन्महाबीज स्त्रीकार छिन्नमस्तकम । 
ग्रनाहतयुतं दिव्य विस्फुरतं मुखोदरे ॥॥१६८२॥ 

अ्रनाहतयुत॒स्त्रीकार महाबीजऊका ध्यान--इसके पश्चात्‌ महाबीज जो स्त्री' ऐसा 
बीजाक्षर है जिसमे ऊपर अद्ध॑ चद्र नही लगा है जिसे छिन्‍्नमर्तक वहते है ऐसा एक भ्रचाहत 
सहित दिव्य मुखपर यह स्फुरायमान हो रहा है, इस प्रकार निरखते हुए चितवन-करे । “मंत्र 
की साधनासे श्रद्धाका बडा स्थान है। श्रद्धा नही है तो मत्रसाधनामे कोई प्रगति नहीं होती । 
तो श्रद्धा भी साथ है और यह बीजाक्षर भी श्रुतज्ञानवा परमारमतत्टका व।चक है,' इस तरह 


इससे दोनो ही प्रकारकी अ्रभीष्टतायें है । 
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श्रीवीरवदनोदगीर्णा विद्या चाचिन्त्यविक्रमाम । 
कल्पवल्लीमिवर्चित्यफलसपादनक्षमाम्‌ ॥१8 ८ ३।। 
प्रच्िन््यविक्रमाविद्यारूप मंत्रका जपत--श्री महावीर भगवानके मुखकमलसे विनिर्यत, 
जिसका अ्रचित्य पराक्रम है, कल्पबेलके समान जो अरचित्य फल देनेमे समर्थ है ऐसा विद्यारूप 
एक मत्र है, जिसकी मुद्रा है-- 3» जोग्गे मग्गे तच्चे भूदे भव्वे भविस्से अकक्‍्खे पक्खे जिण 
पारिस्से स्वाहा” । इसके पश्चात्‌ ऐसा मत्र है “5 छी स्वहँ नमो नमो5हँतारा ही मः।”? 
भत्र शास्त्रके विशारद इस मन्नको क़मसे देखकर बीजाक्षरोको देखकर और उनके पढनेके स्वरो 
को देखकर इसके प्रभावको बता सकते है । इतना तो आप भी अनुभव कर लेगे कि णमोकार 
मत्रसे ही भिन्‍व-भिन्‍न स्वरोमे भिन्‍त धारणावोको रखते हुए कहाँ कितना ठहरना है, ऐसी 
स्थितिमे जब उच्चारण करेगे तो भिन्न-भिन्न प्रकारसे अपनेपर उनका प्रभाव होता है । यो 
मन्न जल्दी पढ लिया तो उससे वह लाभ नही होता है किंतु उसके स्थरूप स्मरण सहित और 
एक गीतरूपमे उतार चढाव सहित गम्भीर ध्वनिका उच्चारण किया जानेपर स्वयमे तुरत 
प्रभाव होता है और वह अपने झ्रापका स्पर्श एक ऐसे विशिष्ट परिणामकी रचना करता है कि 
जिससे पुष्यबंध होता है, साथ ही वैराग्यताके अनुसार कर्मनिजरा भी होती है । तो मन्नके 
ध्यानमे उस परमतत्त्वका ध्यान और साथ होना चाहिए, जिससे इस मन्नका प्रभाव बढ़ जाता 
है। जो योग्य है, पूज्य है, सम्यक्रूप है तत्त्वभूत है ऐसी श्रात्मनिकटता, ज्ञानस्वरूप जो ऐसा 
विकसित हुआ है, हो रहा है, होगा, उन सवका इसमे ध्यान है । जैसा वस्तुका ध्यान करते है 
उस ही प्रकारका अ्रपने श्रापपर अ्रसर होता है। केवल एक ज्ञानज्योतिका ध्यान बने, जिस 
उपायसे वह एक सर्वोच््य उपाय माना जाता है । 
अन्तस्तत्त्वकी अ्रलोकिक उत्तसध्यानरूपता--इस जीवने अनेक पदार्थोका ध्यान किया, 
अनेक जगह इसने अपने आपको सौपा, मानो आ्रात्मसमर्प॑ण ही विए रहा, कितु वे सब परद्रव्य 
होनेके व।रण इसे शरण न दे सके, सो उस श्रमके कारण यह धोखेमे ही रहा । अपने ज्ञान- 
स्वरूपका स्मरण होवे, मै ज्ञासमात्र हूं---ऐसी अपनेमे अनुऋूति जगे तो यही तो सर्व मन्नोका 
लक्ष्य है । यही अपना उपयोग पहुंचे और यही स्थिरतासे रहे तो इससे बढ़कर और क्या प्राप्त 
करने योग्य होग्य है ? एक बहुत वडा तप्ध्चरण है यह अपने आपको अपने आपमे सम्हाले 
रहना, अपनी दृष्टिमे अपना ज्ञानस्वरूप बनाये रखकर इसमे तृप्त रहना, झह बहुत बद्य आंदन- 
रिक तप्श्चरण है और इसमे बाघाये बहुत है । जैसे ही इन चर्मचक्षुवोसे कुछ देख निया तो 
उनका बतवि रखकर आकाछायें बढने लगती है, यह ध्यानमे महाविध्नकी बात है। अथी 
श्राधा घटा मंदिर्से रहकर भगवानके गुणा स्मरण करते हुए कुछ आत्मीय आनद उमड़ गद्य 
था, इसके बाद जैसे ही बाहर निकले कि प्र दैसी ही प्रवृत्तिया होने लगती हैं जो >भी दक 
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चली आरा रही है । यह क्‍या है ? ये बडी बाधाये हैं । तो आत्मध्यानमे, आ्रात्मानुधवकी सिद्धि 
में यह लोगोका, सगम, लोगोका दिखावा ये सब एक विध्नरूप हैं। कोई तो जानकर उपसर्ग 
करता है, बैरी बनकर उपसर्ग करता है और यह मोही पुस्प स्वय इन उपसर्गोको अपनाता है 
और अपने ध्यान प्रम तपश्चरण्से विचलित होता है । श्रव. आत्मानुभवकी भावना रखने 
वाले पुरुषोको बाहरके सम्मान अपमान शअ्रथवा श्रन्य प्रकारके लोगोका बर्ताव इन सबमे अपनी 
दृष्टि नही फसानी चाहिए, और घाहे लोग इसे कैसा हो कहे, उनमे कहनेसे यहाँ कुछ सृष्टि 
नही बनती है । अपने आपके परिणमनसे श्रपने आपकी हृष्टि बनती है, इतना जो हृढ्वित्त 
होते है वे आत्मसाधनामे सफल होते है । 
गत मनुजजीवनके विषय परिचयके संस्कारके त्यागकी विशेषता--मुनिन्नत लेने वाले 
को द्विज कहा करते है । मुनि ही हिज है, वैसे द्विज नाम प्रसिद्ध है ब्राह्मणोका, लेकिन यह तो 
उपचारसे व्यवहार बन गया है। चकि ब्राह्मण जन पूर्वकालमे बड़े त्यागी थे, श्रादर्श थे, लोगो 
के गुरु थे, तब वे बडे उच्च समझे जाते थे, तभीका विशेषण था वह हज, जो कि श्रभी तक 
चला आ रहा है, किन्तु वास्तवमे ट्विज कहते है मुनिको । ह्विजका अर्थ है जिसवा दूसरी बार 
जन्म हो । जैसे कोई मरकर दूसरी जगह कही जन्म ले तो उसको पूर्वभवका फिर क्या सम्बंध 
रहता है? न मकानसे कुछ सम्बध है, त परिजनोंसे सम्बंध है, न अन्य किसीसे कुछ सम्बंध 
है । झ्राप ही बतलावो कि पूर्वभवमे आपका कहाँ मकान था, कौन परिजन थे, कौनसा श्रापका 
वैभव था, कुछ भी याद है क्या ? तो पूर्व॑ंभवकी किसी भी चीजसे आपका अरब कुछ भी सबंध 
तो नही है, इसी प्रकार सस्सासी लोगोका सनन्‍्यास धारण कर लेनेपर दूसरा जन्म माना गाता 
है । केवल सारा वैभव, सारे परिजन, सर्व कुछ उसने त्याग दिए हैं, विसी भी चीजे उसने 
श्रपना कुछ भी सम्बंध नही रखा है । तो वास्तवमे उनका वह दूसरा जन्म है, सो वे मुनिराज 
वास्तवमे द्विज है । उन मुनिराजका सम्बंध श्रब॒ केवल ज्ञान और व॑राग्यसे रह गया हैं, भव्य 
सर्वंसे उसने अपना कुछ भी सम्बंध नही रखा है । ऐसे योगिराज ट्विंज अबसे पहिले जिनसे 
परिचय था वे लोग अब इनके लिए कुछ नही रहे, इनका तो जन्म ही दूसरा हो गया । परि- 
जन लोग हैरान हो जाते है कि यह ही तो है हमारे गावके, हमारी बिरादरीके, हममें हो वसने 
वाले, भ्राज क्या हो गया, हमारी तरफ देखते भी नहीं है, हमसे बोलनेकी इच्छा भी नहीं 
करते, कुछ स्नेह ही नही जगाते । पहिले तो कैसा हमसे स्नेह करते थे, वैसे रमा करते हा 
हम इनके परममित्र ही तो थे, और ऐसे मित्र कि मेरे बिना यह नहीं रह सकते थे, हि 
बिना मैं नही रह सकता था, मगर झ्राज यह निगाह उठाकर भी नही निरख रहे है । त हे 
कहाँ जा रहे है, हैरान हो जाते है परिचित जन उन योगिराजकी घर्याको 20 कक है 
हैरान, वे तो ठिंज हो गए है, उनका तो दूसरा जन्म हुआ है, इससे पहिलेकी बातोका वो 
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सम्बंध भी नही है। अब आप समभिये कि सुनियोका कितना ऊँचा पद होता हैं और वे क्यो 
परमेष्ठी कहलाते है। हम आप लोगोकी तरह रखे पचे रहा करें तो क्या वे परमेष्ठी कहला 
सकते है ? तो अपने अतरज्जकी धुन रखते वाले पुरुष इन मत्रोके सदारेसे ज्ञायकस्वल्पका 
ध्यान करके अपनी आत्मसिद्धि किया करते है । 
विद्या जपति य इमा निरतरां शातविश्वविस्पन्द । 
अरिमादिगुराल्‍लब्ध्वा ध्याती शास्त्रार्णव तरति ॥१६८४।॥ 

कक्त विद्यामंत्रके ध्यानका प्रताप अनेक ऋड्धिलास--ज योगी ध्यानी निर्दोष चित्त 
होकर समस्त हलन-चलन क्रियावोको, परीपहोको दूर करके इस विद्याको निरतर जपता है 
वह अरिमा आदिक गुरोको प्राप्त होकर शास्त्रसमुद्रको तिरता है। साधनाओ्रोके बीच अनेक 
ऋद्धि प्रगट हो जाती है, पर योगीका जब लक्ष्य ही कुछ श्र है, उस अनुपम परमतत्त्वकी 
ओर दृष्टि है तब उसे इन ऋद्धियोका तो पता भी नही होता । श्रनेक ऋद्धिया इस तरह प्रगंट 
हो जाती है, ऐसे ही बहुतसों ऋद्धिया देवोमे जन्मसे ही होती है देवगतिमे, लेकिन उन ऋद्धियो 
से उनके आत्मापर कुछ अ्रसर नहीं होता । वह एक जन्मजात सिद्धि है, उनके और जो एक 
गुणोके बलपर, आतरिक तपश्चरणके बलपर ऋद्धियोको प्राप्त होते है उनके चित्तमे पुज्यता है 
और उत्तरोत्तर इसे उन्‍नतिके पथपर ले जानेका सहायक भी है। जैसे अखिमा ऋड्धिसे शरीर 
को बहुत छोटा बना लेना, यह बात देव भी कर सकते है । यहाँ योगियोनें साधनाके बलपर 
ऋद्धि प्राप्त की है, पर उनकी जन्मजात इस विद्याका विषय कषायोमे ऐसी लीलावोमे ऐसे 
कौतूहलोमे प्रयोग होता है तब ये योगिराज उन सिद्धियोका प्रयोग भी नहीं करना चाहते 
ओर परिचय तक भी नही है। एक महिमा ऋद्धि होती है, शरीरको कितना ही बडा बना 
लो। गरिमा ऋद्धिसे शरीर चाहे परिमाणमे छोटा ही क्यो न हो, पर वह इतना वजनदार 
होता है कि उसे उठा सकना तो उनके भी वश की बात नहीं है। लघिमा ऋद्धिमे शरीरेट 
परिमाण चाहे बहुत बडा लग रहा हो पर वह अत्यन्त हल्का होता हे । कहो श्रण शरीर 
को अन्तर्ष्यान करले 'तो किसीको वह शरीर दिखे ही नही .। शरीर है, बैठे है योगिराज, पर 
किसीको नजर ही नही श्रा रहे, ऐसी अनेक ऋटद्धियोको प्राप्त कर लेते है । पर वे योगिराज 
उनके प्रग्मोगमे नहों फसते, वे तो अपने ही ध्येय ज्ञानस्वरूपका लक्ष्य रखकर अतस्तत्वमे मग्न 
होते है । 

उक्त विद्यामंत्रके ध्यानका प्रताप श्रुत्ावगाहन व गास्त्रार्षबतरण--उक्त विद्याम त्ररे 
प्रबल ध्याता समस्त श्ुतके पारगामी हो जाते है । एक सूच जो लिखा है ना ' 'शुक्ले चाद्य- 
पूर्वविद.” दो शुबलध्यान पूर्वधारी साधुके होते हे, जिन्हें ११ अरग॒ १४ पूर्वका ज्ञान है ऐसे 
साधुवोके २ शुवलध्यान होते है--प्रथक्ववितक॑विचार, एकत्ववितकंविचार | प्रम्न यहाँ यह्‌ 
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उपस्थित होता है कि कोई श्रुतकेवली हो, वह भी आत्मसाधना करके निर्बाणा पाप्त करता है 
और नही भी श्रृतकेवली है और यहाँ तक बताया कि मात्र अष्टप्रवचनमात्रिकाका ही ज्ञान है 
ऐसे भी योगीको निर्वाणकी प्राप्ति होती है, लेकिन यह बीचका रास्ता जहाँसे सबको गुजरना 
है श्रृतकेवली भी गुरास्थानोसे गुजरते है तब निर्वारा पाते है। ८ वे, € वे, १० वें, १२ वें 
भुणस्थान इनसे गुजर कर ही तो निर्वाणकी प्राप्ति होगी भ्रौर इस गुरासाधनामे जो शुक्ल- 
ध्याव होता है उसका नियम बता दिया है कि श्रादिके दो शवलध्यान पृव॑पदोके होते है । तब 
इस समसस्‍्याका समाधान क्या ? इस समाधानमभे यह खोज आती है कि चूँकि व्यवहारकाल 
लम्बा काल सारा यह जिस ज्ञानमे बीता, श्रुतकेवली होकर बीता तो उसकी प्रसिद्धि हुई और 
साधारण ज्ञानमे बीता तो उसकी प्रसिद्धि हुई । जब वे दोनो श्रेणीमे पहुचते हैं तो श्रेणीमे 
होने वाला परिणाम इतना निर्मल होता है कि उनका निमित्त पाकर श्रुतज्ञानावरणका विशिष्ट 
क्षयोपशम हो ही जाता है और यह कुछ यूक्तिमे श्राता है कि जब ज्ञानावरणका सम्बध होता 
भी है तो केवल्ज्ञानसे पहिले उसकी ज्योति कुछ भी नहीं जगती होगी । श्रुतज्ञानावरण भी 
तो सारा नष्ट होता है, उस कालमे श्रुतज्ञानका कुछ भी विकास न होता होगा । मुक्ति भी यह 
कहती है कि श्रुतज्ञानका वहाँ विकास हीना चाहिए, किन्तु य्वें, €वें, १०वें, १२वें गुरास्थान 
का काल है कितता ? इस अल्प कालमे जो परिणामोकी विशिष्टता हुई और उससे जो श्रुत- 
ज्ञानका विकास हुआ उस विकल्पसे न हमने कुछ फायदा उठा पाया और न श्रन्य लोगोने कुछ 
फायदा उठा पाया । तो चूंकि उस योगीका काल अति सूक्ष्म है और वहांसे गुजरकर कुछ 
प्रयोग रूपसे उसका लाभ नही उठाया जा पा रहा है, इस कारण उसके प्रतिपादनमें लोप ही 
बताया गया और यह वहना पडा कि शुतकेवली हो वह भी निर्वाण प्रात करता है, अलाज्ञानी 
हो वह भी निर्वारप प्राप्त करता है । फिर दूसरी बात यह भी देखिये कि आखिर अन्पज्ञानीने 
ही तो निर्वाण प्राप्त किया, जैसे कि श्रतकेवलोने भो किया। झब उसके मायमे केवलज्ञानके 
निकट पहुचते ही अगर कुछ सेकेण्डोको श्रुतज्ञानका विकास हो गया तो वह तो मार्गकों बात 
है । प्राप्त तो किया इस अल्पज्ञानीने ही निर्वाण । इस कारण यह भी कथन विरुद्ध वही जचता 
कि श्रुतकेवली भी निर्वाण प्राप्त करते हैं और अत्पज्ञानी भी निवरिण प्राप्त करते है, पर चाहे 
वह मार्गगे ही सही । समस्त श्रुतका अवयाहन, इन सब ग्राराधकोको होता ही है । 
त्रिकालविपय साक्षाज्ज्ञानमस्योपजायते । 
विश्वतत्त्वप्रबोधश्च सतताभ्यासयोगत, ॥॥१९ ८५५॥। 

विद्यामंत्रक्े ध्यानके प्रतापसे विश्वतत्त्वप्रबोध--इस विद्याका ध्यान करने वाले पुरुष 
के निरंतर अभ्यासके प्रसादसे तत्वोका ज्ञान होता है और त्रिकालविषयक साक्षात्‌ ज्ञाव भी 
उत्पन्न होता है | वह है केवलज्ञान । ज्ञानके बडे वेग चल रहे हैं । कितनी ही जगह उपयोग 
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गया हो, पर किसी भी क्षण अपने उपयीगको एक शून्यरूप बना लिया जाय, कुछ भी उपयोग 
मे न रहे तो सर्वोत्कृष्ट डिग्रियोसि भ्रविभागप्रतिच्छेदोमे वह ज्ञान विकसित हो जाता है । 
जितना हीं उपयोगको सर्व ओरसे सकुचित करके एक शुन्यरूप बना लिया जाता हे तो उसमे 
शक्ति कई गुनी बढ जाती है और एक समय उसमे ऐसी शक्ति हो जाती है कि वह एक समय 
मे चोदह . राजू गसन कर सकता है बेरोकटोक । उस ज्ञानको अ्रगर हम अभेद बनाव/र उन 
सबसे हटाकर अपने केन्द्रमे उपयोगको लाये श्रर्थात्‌ ज्वृन्य तक उपयीग लायें । जैसे गर्मीकी 
डिग्रिया होती है । जब गर्मी बिल्कुल नहीं रहती तो कहते है कि अब शून्यपर भा गया और 
यदि शून्यके नीचे भी ञ्रा जाय वह वातावरण तो उनकी फिर डिग्रिया बन जाती है, और 
फिर वे डिग्री शीतकी बंन जाती है, शून्य तक आ्ञनेपर और शून्यसे भी उतरनेपर फिर महत्त्व 
बढने लगता है इस वातावरणका । तो इस ही उपयोगको जो चारी शोर फैला हुआ था. उसे 
जब केन्द्रपर लाये, शुन्‍्यपर लाये, कुछ भी नही जाना जा रहा, कुछ भी विकल्प नही किए जा 
रहे, एक शूुन्यसा बन गया, कुछ भी विकल्प नही रहा, तो इस स्थितिके बादसे ज्ञानमे इतनी 
सामथ्यं आ्राती है कि अविनाभाव प्रतिच्छेदोके विकासपूर्वक यह ज्ञान उत्पन्न होता है, श्रौर 
इसे भी केवलज्ञान कहते है । केवलज्ञान पहिले था, श्रब तो सकल ज्ञान है, मात्र ज्ञान ज्ञानका 
स्वरूप ही ज्ञानमे था, वह तो केवलज्ञानके प्रगट करनेके उपायके समय था। श्रब तो यह सकल 
शान बन गया। समस्त विश्वका ज्ञान हो गया । तो यो एक रागादिकशून्य विकल्पशून्य 
ज्ञानभावपर उपयोग रहे तो उस ज्ञानमे यह सामर्थ्य हो जाती है । इस मन्रके प्रयोगमे यही 
उपाय रचा गया है जिसके निरतर श्रभ्याससे समस्त तत्त्वोका ज्ञान होता और सकलज्ञान भी 
उत्पन्न हो जाता है। 


शाम्यन्ति जतवः क्र्रास्तथान्ये व्यतरादयः । 
ध्यानविध्वसकर्ता रो येत तद्धि प्रपञ|ुच्यत्े ॥१६५८६।। 


ध्यानविष्नोपशामक ध्यानके वर्शोनका संकहलप--ध्यानमस्न पुसषोंके उपसर्ग करने वाले 
क्रूर जतु शात हो जाते है। ध्यानमे विघ्न डालने वाले व्यतर आदिक भी उपशमताको प्रा। 
हो जाते है । जिस ध्यानके प्रतापसे यह महिमा प्रगट होती है उस ध्यानका अरब कुछ विस्तार 
से वर्णन करेंगे । परमतत्त्वके उपयोगमे उसमे एकाग्र होनेकी स्थितिमे ये सब प्रभाव बढ़ते हैँ । 
कदाचित यह भी हो जाय कि तीव्र अश्रसाताका उदय हो और ऐसा ही बध किया हो तो ध्यान- 
साधनाके प्रसगमे भी उपद्रव उपसर्य विपत्तिया आये पर यह बहुत बिरली बात है। ध्यानी 
पुरुषके ध्यानके प्रतापसे ये विध्च सब शात हो जाते है और भले ही उपसर्ग आये, उपसर्ग 
आनेपर भी ध्यानकी जब विशेषता बनती है तो वहाँ फिर उपसर्ग नही रहते । 
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दिग्दलाष्टक सस्पूर्णो राजोवे सुप्रतिप्ठितम । 
स्मरत्वात्मानमत्यन्तस्फुरदग्रीष्माके भास्करम्‌ ॥१६८७॥। 

दिग्दलाइ्टकसंपूर्ण कमलसे सुप्रतिष्ठित निर्मल आत्माक्ा स्मररू--संर्व मत्रोंमे इस 
समय प्रकरणवश महत्त्वके साथ 5 रणमो अ्ररहताण मन्नकी बात कह रहे है। कोई मत्र या 
शब्द विशेष प्रचलित हो जाय, सबकी जबानपर ञ्रा जाय तो उसकी श्रद्धा प्राय लोग कम कर 
लेते हैं | किन्तु इस मन्रमे बडा प्रताप पडा हुआ है । अरहतका जो स्वरूप है वह स्वरूप समस्त 
जब उपयोगमे आता है तब उपयोगकों मलिन करनेकी कौन शक्ति रख सकता है ? अरहतका 
स्वरूप उपयोगमे रहे तो उसके विषय कषाय विकार थे सारे उपद्रव शात हो जाते हैं, भर 
ऐसी महिमा सम्पस्न समृद्धि ऋद्धि सम्पन्न श्ररहत प्रश्रुका स्वरूप है कि जिसके ध्यानके प्रताप 
से ऋद्धि समृद्धि भी प्रगट होती है । जहाँ ६४ ऋद्धियोका वर्णन है वहाँ एक केवलज्ञान ऋद्धि 
भी बतायी गयी । तो केवलज्ञान तो ज्ञान है पर अरहत प्रभ्रुका लक्ष्य करके चूँकि उनका स्व- 
रूप समस्त ऋद्धिसम्पन्न है । सर्व ऋद्धियोको प्राप्त करके उनकी यह अवरथा प्रगट होती है । 
उन ऋद्धियोंके प्रतापसे जो उनका भ्रतिशय विकास है वह भी ऋद्धिमे शिना हैं। अरहत प्रश्न 
के ध्यानके समान प्रभावक अन्य ध्यान कुछ है नहीं । या फिर इसके पश्चात्‌ एक आत्मस्वरूप 
का ध्यान है । सिद्ध प्रभुकी बात भी अरहत स्वरूपसे समायी हुई हे ऐसा समभना . चाहिए, 
क्योकि गुणोकी दृष्टिसे कुछ श्रतर नही है भ्रौर भ्रतिशय चमत्कार त्रिलोकपूज्यता ये'सब होनेंके 
कारण अरहत प्रश्ञुके ध्यानमे ऋद्धि मत्र इन सबमे एक विशेषता होती है। ये प्रभु १०० 
इद्रोका बदनीक है । यहाँ प्रायोगिक बात चलती है कि केवलज्ञान हुआ, अ्ररहत प्रभ्चु हुये और 
१०० इन्द्र आकर उनका नमस्कार करते है। बडी सम्पदा वैभव सहित देव देवागनाश्रोका 
सप्ृृह तो अनगिनते आते है । जिनकी दिव्यध्वनि मधुर है । तीन लोकके जीवोका हित करने 
वाली है, स्पष्ट है, लो तत्काल लाभ भी जीवोको मिल रहा है | गुण तो अनत असीम है ही, 
झौर अब ये प्रश्न हमको मिलते तो है, आज नही मिल रहे पर मनुष्योवरी मिला तो करते ह। 
यहाँ दर्शन भी होते है प्रभ्रुके, प्रौर वे भवोसे अतीत है, ससारभे उनके दर्शन भी हो रहे है 
और ससारसे वे अतीत है ! ऐसी महिमा सम्पन्न अश्ररहत प्रभुके । ध्यानका वाचक है यह मत्र 
विशेष महत्त्व रखता है । ह 5 

ज्ञानपुओजके रूपसे पश्सात्मतत्त्वका ध्यान--अभी एक अष्टटलका कमल चिंतन किया 
गया था । ८ दिशावोमे ८ पञ्मोमे कमल भली प्रकार है और वे देदीप्यमान कातिमान ग्री म 
ऋतुके सूर्य समान स्वगे समान ऐसे देदीप्यमान कमलका भी स्मरण कृःर और समग्र आत्मा 
ऐसे सूर्य समान स्फुरायमान तेजस्वी है इसका भी ध्यान कर । मैं आत्मा हू, तंजवत्‌ हूं, हे 
मात्र हूं, ज्ञानज्योतिका ऐसा प्रकाश है, प्रभाव है कि दशों दिशावोमे यह व्याप्त हो गया है 
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एक ज्ञानमात्र अपने आपका अनुभवन करना यह सवोपरि पुरुषार्थ है । बड़ा तपश्चरण भी 
कर ले कोई और शास्त्रोका पारगामी भी बन जाय और इतना विशेष ज्ञान प्राप्त कर ले कि 
सारी वाते यो बता दे, जैसे हाथ पर रखी हुई चोजकी बात बता दे । इतना बडा ज्ञान करले, 
तपश्चरण करले और कुछ अन्दरमे भावना भी हो ऐसी कि हम धर्मसाधना कर रहे है, हमे 
तो मुक्ति ही अहिए, निर्वाणके समय अन्य किसीकी वाञ्छा नही, मैं स्वर्ग नही चाहता ऐसा 
मनमे आशय भी वुछ पवित्र बन रहा हो, लेक्नि एक ज्ञानात्मक मैं आत्मा हू ऐसा अनुभव 
न कर पाता हो तो वह कर्मोको नष्ट करनेमे समर्थ नहीं है। तो अपने आपको ज्ञानात्मक 
अचुभव करना यह जब बनता है तों उसकी स्थिति एक निविकल्प होती हैं और वया सोचना ? 
कुछ नही सोचना, और ज्ञानमात्र परिणमन रहता है, ज्ञान ही ज्ञानमे बना हुआ है, एक 
अदभुत ऋलौविक आत्मीय आनन्‍्दकों उपजाता हुआ यह ज्ञानका अनुभव प्रगट हुआ्ना है-। 
ज्ञानानुभव हो जाय और आनप्दका अनुभव न आये, यह बात कभी नही होती । ज्ञानानुभव 
आलनन्दको प्रगट करता हुआ ही हुआ करता है। तो ध्यानी पुरुष अपने ग्रापके श्ात्माको ऐसे 
ज्ञानपुओ्जके रूपमे एफुरायमान देदीप्यमान चिन्तन करें । 

प्रणवाद्यस्य मन्त्रस्य पूर्वादिषुप्रदरणिम । 

विचिन्तयति पत्रेषु वर्णेकीकमचुक्रमात्‌ ॥१६८८॥ 

प्रशदसहित झद्यभन्त्रका अष्टदटलकसलमे पूर्वांदिदिशाश्रोमे एक एक वर्णका ऋमसे ध्यान- 

जिसके आदिये प्रणव मत्र भी लगा हो, ४ णमों अरहतारण प्रशावमत्र सहित यह आदि पद है 
जिसमे ऐसे मत्रकों पूर्वांदिक दिशावोमे प्रदक्षिणारूप एक एक पत्र पर अनुक्रमसे एक एक 
अक्षरका चिन्तवन करे । जंसे पूव॑ंदिशाकी ग्रोर मु ह करके योगी पद्मासनसे विराजमान है तब 
अपने मुखकमलमे अष्टदलका चिन्तन करे और सामने 5७ फिर पूर्व और दक्षिणके बीचमे 
“णए दक्षिणमे मो” इस प्रकार स्थापना करे । कोई कल्पना करके बैठ तो जाय अपने आपके 
उत्तमागमे कमलका विचार करें, उन पत्नोपर इन वराोकी रचना करके सोचे तो उपयोग 
विशुद्ध होता है, विषय कषायोसे उपयोग हटता है, यही आत्मा की रक्षा है। विषयकषायोसे 
चित्त हटा रहे, यह आत्माकी बडी दया है । ये सब ध्यान की बातें है । 

अधिक्ृत्य छद॒ पूर्व सर्वाशासम्मुख. परम । 

स्मरत्यष्टाक्षर मन्त्र सहरख्नक शताधिकम्‌ ॥|१६८६९६॥। 

प्रथम राजिमें सर्वेदिशरुस्‍्मुख होकर ११०० बार प्रशवयुत आध्यमंत्रका ध्याल--इन 

पन्नोंमे से पृरवदिशामे स्थित प्रथम पत्र को मुख्य करके फिर सर्वदिशावोसे अपने उपयोगको 
सम्मुख करते हुए इन मन्नोका ११०० बार चिन्तन करे। चिन्तन करनेकी विधिसे प्रत्येक 
अक्षर जहाँ विराजमान हैं वहा उपयोग चला ललाकर उनको निरखकर बहुत ही धीरे धीरे 
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इस मन्नका जाप करें प्रौर ११०० बार चिन्तन करे । मन -नही लगता है मत्रके ध्यानमे, 
ग्रात्माके ध्यानमे, इसका कारण यह नही है कि समय नहीं है। समय न होनेसे जाप मन्नकी 
बात नही बनती, यह बात नही है । समय सभीके पास बहुत-२ है पर उस समयको विकल्पो 
मे बिता देते हैं। अ्रव रोजिगार तो करते है करीब ६ घटा, पर उसकी आसक्तिके कारण 
तत्सम्वन्धी विकल्प बनाये रहते है बहुत देर तक ।'खाते पीते, चलते फिरते, उठते बैठते, सभी 
स्थितियोमे वही विकल्प बने रहा करते है, तो जो शेप 'समय है वह विकलपोंमे गवा देते है । 
समय खाली नही रहता । सभी लोग श्रपनी-अ्रपवी बात जान ले कि गप्पोमे, विकष्पोमे, 
व्यर्थभे क्तिना समय व्यत्तीत होत। है ? प्रभध्यानको चित्त नही चाहता । अरे ससारमे कुछ 
भी तो समागम ऐसा नही है जो हमारी मदद करदे । कुछ भी सहायता नही पहुचा सकते । 
जैसा भाव ब्नता है, जैसा सस्कार बनता है उसके अनुकूल बध होता और उसके उदयके 
अनुसार उदय सामने आ जाता है। इस ग्रोर कुछ चित्त जाय रवाध्यायमे तो ठीक ही है, 
उसमे समय ज्यादा लगाना भी चाहिए, पर यह ध्यानकी बात भी चित्तसे हटानेकी नही है । 
इसमे भी कुछ विशेष उद्यम हो और ध्यानमे हम किसी भी मन्नका सहारा ले ऋौर जो विधि 
मुद्रा बताया है उस ढगसे इसका ध्यान करें, विषय कपाबोंसे उपयोग हटेगा, यह तो तत्काल 
ही फल मिल जाता है । 

प्रत्यह प्रतिपन्रेषु महेन्द्राशायलुत्नमात्‌ । 

ग्रष्टरात्र जपेद्योगी प्रसन्‍नामलमानस ॥१६६०।॥। 

तस्याचित्यप्रभावेण द्र्‌ राशय्क्लड्िताः । 

त्यजति जतदो दर्प सिह्दत्न ता इच (द्रेपा ॥१६६१॥ 

प्रतिदिन पूर्व दिशादिकके अनुच्रससे श्राट राजध्ि तक प्रशवसहित झयमत्रद्या ११०० 

बार ध्यान व उसका फल-इस प्रकार प्रतिदिन प्रत्येक क्मलपन्नमे पूर्व दिशाके क्रमसे जाप वर 
ओर अड्धैरात्रि पर्यत बडे प्रसन्‍न और निर्मल मतसे जाप वरें | एक विश्प साधनाके प्रसगमे 
बात चल रही है, यही एक ध्यान बनायें । मुखके मध्य ऊपर ललाट स्थानमे किसी भी उत्तम 
शझ्रगमे एक अरष्टटल कमलका इस प्रवार चितन करें और ड्राके प्रतिपत्रपर वर्णोके क्रमसे ध्यान 
करें, अद्धैरात्रि पर्यत ११०० बार प्रति बार इसका जाप कर, फिर उसके अरचित्य प्रभाउसे जो 
क़र चित्त वाले जीव है वे भी अपना गवे छोड देते है । वे भी नम्र होकर निकट बैठा करते 
हैं । श्रद्धाकी बडी विशेषता होती है । जैसे श्राजकल ज्ञान निकट पूर्वकी अपेक्षा बहुत बंढा चढा 
है । कितने फिलास्फर बन रहे, कितने वैज्ञानिक बन रहे, लीकिक विद्यामे भी अल 
झन्य अन्य प्रकारके विद्या पारगामी कितने बनते जा रहे, घमकी दिशामे भी बडे ग्रन्थीवा ऊ 


से उँचा स्वाध्यप्य करने वाले, ज्ञान करने वाले पडित जन श्रव भी मिल रहे है। बहुत ज्ञान 
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की वृद्धि है, और एक छोटेसे छोटा भी बालक आज पहिलेके बालकोकी अपेक्षा वडी चतुराई 
रख रहा है । इतनी जानकारीकी बातें पहिले बडी उम्रके बच्चे भी न जानते थे । श्राजकल तो 
३-४ वर्षका बच्चा भी बडी चतुराईसे बातें करता है, भ्रौर क्या प्रयोजन हैं, क्या स्वार्थ है, 
क्या सिद्ध करना हैं, वे सब अपने आप अपनी चतुराईसे लगा लेते है, लेकिन श्रद्धाकी कमी 
हुंत बनी रहती है । ज्ञान जहाँ इतना बढ रहा है श्रद्धाकी उतनी ही घटती हो रही है, और 
श्रद्धाके घटनेसे उस ज्ञानका अपने आपपर प्रभाव नही बन पाता । ध्यान और मत्रवों साधना 
तो श्रद्धा पर ही चलती है । श्रद्धा हो तो वही भी विसी भी स्थितिमे हो, मनचाही बात प्राप्त 
को जा सकती है । 
श्रद्धाका फल--दो भाई थे, नौकरीके लिए चले । तो रास्तेमे छोटे भाईको एक जगल 
मे एक सॉड (बैल) मिल गया । सो बडे भाईसे बोला कि हमारा तो मालिक मिल गया, हम 
इसीकी सेवा करंगे, यही हमे सब वुछ देगा, और बडा भाई चला गया । वह किसी शहरसे 
जाकर किसी फर्मपर नौकरी करने लगा । तो बडे भाईकी तो हर महीने वेतन मिल जाया करता 
था सो उससे काम चलता था, छोटे भाईने भी पासके गावके एक बनियासे मिल लिया था ग्रौर 
उससे कह दिया था कि हमकों एक बडा मालिक मिल गया है, उसका काम करंगे, हमे खाने 
पीनेके लिए सामान देते रहना, ८-१० मसाहक्रे बादसे हम झा।पका सारा हिसाब चुका देंगे। 
इस तरहसे चलते-चलते जब १ वर्ष बीत गया तो बडा भाई छोटे भाईके पास गाया, बोला 
कि तुमने तो यहाँ रहकर बेकारमे समय बरबाद किया, चलो अ्रब घर चले। छोटा भाई 
बोला-- अच्छा एक दिन ठहरो, कन हम जवाब देंगे | तो वह उस सॉड्से कहता है कि श्रब 
तो हमारा १ वर्ष पूरा हो गया, अब हम घर जाना चाहते है सो हमारा वेतन दे दो । तो 
साँड अपने आप उत्तर दा है कि तुम एक दिन और ठहर जावो, कल मिलेगा । तो वह छोट। 
भाई बडे भाईसे कहता है कि झ्राप आज जावो, हम तो एक दिनके बाद आवेंगे । बडा भाई 
तो चल गया | अब वहाँ दया बीता कि बजारे लोग अपने बैँलोपर अशफ्या लादे चले जा 
रहे थे । जब बैलोकों प्यूस लगी तो नदीसे पान्ती पीने लगे । उस सॉडने सभी बैलोकी गोदीगे 
एक-एक सीग मार दी, बहुतसी अ्रश्र्फी उसी जगह गिर गईं | बजारे तो चले गए और उस 
छोटे भाईने वे सारी अशर्फिया पा ली और उन्हे लेकर अपने घर चला झ्ाया । तो यहाँ तात्पव॑ 
वाहनेका यह है कि यह श्रद्धा जहाँ जम गयी वहीसे जो कुछ होना है वह सब हो जाता है । 
साधनावोके प्रसगभे श्रद्धा बिना तो वोई साधना ही नहीं बनती है, घृति तो पापारा है, घतु 
है, पर श्रद्धा है तो उस मूतिमे ही हम प्रश्ताके दर्शत कर लेते है, और थ्रद्धालु पुस्पोको उस 
व्दिंप मूतिको निरखकर तुरत ख्याल आ जाता है उन प्रश्ुका जिनकी कि उस मूतिसे स्था- 
एता हुई है। बडी श्रद्धापुतंक अरह्तके स्वरूपका स्मरण करे कोई और उस स्मरणाके साथ 
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इन मन्नोका जाप करे तो उसके प्रभावसे क्र चित्त वाले पशु भी श्रपना गव त्याग देते है, 
नम्रतासे वे योगिराजोके निकट बैठे रहते है । 
अप्टरात्रे व्यत्तिक्राते कमलस्यास्यवर्तिन । 
निरूपयति पत्रेषु वणनिताननुक्रमात्‌ ॥१६६२॥ 
दशस दिल राज़िसे विश्वासपुर्वक प्रतिपन्नसे संत्रवर्णेका निरूपण--तत्पश्चात्‌ जब ८ 
रात्रि व्यतीत हो चुके, इस कमलके पतन्नोपर जो विराट अक्षर हैं उन अक्षरोकी बारी-बारीसे 
जिस प्रकार वे अवस्थित हैं उनका यह निरूपण करता है, श्रवलोकन करता है । बहुत-वहुत 
जाप जपनेके बाद कुछ विश्रामके साथ एक सिहावलोकनकी तरह इन वरणको निरखते हैं। 
उस जापके समयमे जो वराका निरखना था और स्मरण करते हुए ध्यान करते करते वह 
एक जापकी अवधिमे हृदमे था । श्रव जाप पूर्ण होनेंके पश्चात्‌ जो एक निरूपणा हो रहा है, 
सर्वे अक्षरोका भ्रवलोकन हो रहा है इसमे एक विश्राम और जैसे कार्यसिद्धि होनेंके वाद एक 
सिहावलोक्न किया जाता हैं उस प्रकारकी एक गौरवताके साथ, सभ्यताके साथ इन पदोका 
निरूपण किया जा रहा है । निरूपणका अर्थ लोग कहनेमे लेते है, पर निरूपणका भअ्र्थ है चारो 
ओऔरसे भली प्रकार देखना । तो यह अब अपनी साधनाके पश्चात्‌ जिनका सहारा लेकर साधना 
की, उनका निरूपण कर रहा है । 
ग्रालम्व्य प्रक्रियामेना पूर्व विध्नौषशातये । 
पश्चात्‌ सप्ताक्षर मत्र ध्यायेत्‌ प्रशववर्जितम ॥१६६३॥ 
विघ्नोपशामक प्रक्षियाके श्रनन्तर प्रसमववर्जित सप्ताक्षर भत्रका ध्यान-इस प्रकार इस 
प्रक्रियाकों प्रथम विध्नके समुहकी शातिके लिए आलम्बन किया, पश्चात्‌ अ्रब प्रणव मत्र न 
बोलकर केवल इन ७ श्रक्षरोका ध्यान करे--णमो अरहताण । ध्यानकी प्रक्रियामे जो 
पुरुष चलते हैं झऔौर स्वरूपका जिन्हे ज्ञान है, अततरतत््वका भी जिन्हे परिचय है वे सव इस 
प्रभावको समभते है कि पहिले प्रणव मत्र सहित जाप करनेमे क्‍या प्रभाव था, कय। परिणतति 
बन रही थी और अब एक साधनाके पश्चात्‌ मात्र शमोकार मत्रका ध्यान करते हुएमे कितना 
हल्काव ओर विश्राम अतिनिकटता, मनोवाछ्िता ये सब कितनी विशुकद्धिको प्राप्त हुए हैं उस्तका 
अनुभव करते है । तो इन समस्त साधनोके पश्चात्‌ भ्रव वह प्रणव मंत्रसे रहित केवल सप्ता- 
क्षरी मन्नके प्रथम पदका ध्यान करता है । 
मत्र प्रणवपूर्वोष्य निशेषाभीष्टसिद्धिद । 
ऐहिकानेककामार्थ मुकत्यर्थ प्रणवच्युत ॥१६६४।॥ 
इस मन्नका प्रणवपूर्वक ध्यान करें तो समस्त मनोवाछित कार्योकी सिद्धि होती है। 
प्रणत्र सहित इस मन्नके ध्यानमे समस्त विध्न दूर होते है । जिसे ससारकी सम्पदाकी कोई 
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वमना ही नहीं है वह केवल द्ञात्माके दिब्ड स्वरूएका विवास ही चाहता है । ठह पुरुष भी 
पहिले प्रणव मन्न सहित इस प्रथम पदका ध्यान करता है। उसका प्रयोजन है विध्च शात 
हो । विषय फपायोंके जो महाविध्त है वे भी व आयें और अन्य विध्न भी न शायें, यह उस 
समयका झाणय है, पण्चात्‌ मृत्तिवी उसे वांछा है तो जो मृक्तिका कारणभूत है शगो ग्रह- 
ताण मन्र, स्सका ध्यान करे | यह सव एक वार विस्तारके साथ इस मतन्रके ध्यानकी गत 
बतायी गयी है । तो युन करके वःछ दित्तमे भी वात लाना चाहिए । इस लोकमे हम आपको 
सहारा देने वाला कोई नहीं हे वाहरसे । कोई कसे दे सके ? पापका उदय हो तो मा भी 
सहारा नहीं दे सकती । पुण्यका उदय हो तो मा भी छोड के तो भी उसकी रक्षा करने वाले 
मदुप्य तो वया देव भी हो जाते है। अक्ृत पुण्यकी कथा सुनी होगी । वह राजपुत्र था, उसे 
प्रजावादियोने देश निवाला करवा दिया, वयोकि जबसे वह उत्पन्न हुआ तबसे देशमे विध्वस 
ही थुर हआश्ना । जब वह देशसे बाहर जाने लगा तो मा ने उसके साथ बडी सम्पदा भी रख दी 
पर सम्पदा कीयला बन गयी । सारी मोहरे कोयला बन गयी । अ््नवी जो गठरिया थी उनसे 
छिद्र हो जानेसे सारा अन्न खत्म हो गया । तो पापका जब उदय होता है तो माँ भी सहायता 
नहीं कर सकती । गोदमे वैठा हो बालक तो उसे भी उसकी मा बचा सकती है क्या ? जब 
पुण्य उदय हो तो मा चाहे वच्चेकी मरघटमे छोड दे फिर भी उसके झनेक लोग रक्षक हो 
जाते है। आपने जोवन्धरका चरित्र सुना होगा । उसकी मा उसे श्मशानगे छोड आयी थी 
फिर भी उसकी रक्षा एक सेठने की थी । तो वाहरमे इस जीवका साथी एक धर्म ही हे। इस- 
लिए अपने धर्मकी रक्षा करमेमे इन ध्णन साधनाओओोवी एकाग्रता तत््त्के चितनमें ग्रपना उप- 
योग लगाना चाहिए शौर कुछ अपनी सुधि रखना चाहिए । अपने आपकी सृधि रखे बिना 
सपने झापका निर्मेल परिणाम दलाये बिना 5पना भला नही हो सवता है इस वार चुछ 
श्स ध्यान राघनावंगे शोर अपना प्रयत्न होना चाहिए 
समर मत्रपद वान्यज्जन्मसधानघातकम । 
रागाशु प्रतमस्तामप्रध्वसरविमण्टलम ॥2६ ६५॥। 
जामतघोतघातक्ष मंत्रपदका ध्यान--हे मुने ! तू अब ऐसे अन्य एक मनका सारा 
जी उन्यगद्त्तत वाया करने वाला है, अर्थात्‌ फिर ससारसे जन्म से लेना पड़े ऐसे विजुद्ध 
35. रथ पदछा पद्तन ये सने वाला हूँ । जो रागादिकक रह पृ लीब अवकारऊा नाश करनेके रि.एछ 
कभी पे 5 के सवान है। तह मच हे--श्रीगद्रपभादिवर्ड्मानास्तेभ्वों नस. । मंत्र बोर भी हो, 
पथ उमा माफ आमारने परसतत्ववा स्मरण किया जानइता है और जो सक्त नन्‍्च है 
शानसग्वस्प € उस झानर्वर पके समा: जान जे नव सध्योपती सिद्धि है | संसार सारा दइ खलप 
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कोट पतिगे वृक्ष श्रादिकमे भो है । ये सभी बलेश तो है ही | विन्तु श्स मदुप्यभवमे व्यर्थका 
एक नये ढगका वलेश श्रौर भी है--लोव मे नामवरीबी घाह । उसमे बाब्व झाये तो उससे 
क्लेश माता । कही राश्मान न हो सके, बढ़ी अ्रगमान ही जाय, वही श्रपनी 95्रति|्र गिरते 
मातूम पड़ने लगे तो उसका वलेश आर व्यथका होने लगता है । यो यह ससार सर्व॑ ओोरसे 
5 खरूप है। दू खरूप है समार-इसमे बोर्ड आध्चर्यकी वात नही है, यह स्वरूए ही है। ससार 
मुखरवरूप तो न बन जायगा । यदि ससार ही युखस्वस्प बने तो फिर निर्वाशकी श्रावश्यक्ता 
क्या ?े और जो सुक्त हुए है, क्या वे ठलुवा ही मुक्त हो गए ? जब ससार सुसस्वरूप था तो 
मुक्त वयो हो गए ? यह ससार दु खरूप है श्रीर चूकि यह सम्बधरप समार है, शरीरका 
आत्माका सम्बंध है, और विवल्पोस इसका परिवारवा मिय्ोवा सम्बंध है । उन सग्बधोंके 
कारण एसवा यह संसार और वलेशरूप हो गया है । यदि दु खोने मृक्ति चाहिए तो मुख्य 
उपदेश यह हे कि सवंबिवत्पोकी छोटद र गदवी उपेक्षा व रके ज्ञानमात्र थो निज गब्रतस्तत्व 
है उसमे ही बमकर तृप्त रहे, सतु्ट रहे । 

निविकरपकताके उपायसे शअस्तस्तत््वके श्रालबनका विधान-- निविकल्पव त।वा उपाय 
तो उन मनुष्योगे बन सवता है, जिन्होंने सर्बेपरिग्रहोका त्याग किया । चिता शोक्वा बोई 
प्रकरण नही रहा ऐपे मुनि जन ही इस लक्ष्यकी पृत्ति कर राकते है, पर जो श्रावक्र जन हैं 
उनका क्या वर्तव्य है ? तो जितना ज्ञान और श्रद्धानका प्रकरण है, विपय हैं वह तो मुनियो 
समान ही श्रावक्के होता है। श्रद्धा श्रार ए्योज्नभूत ज्ञानसें श्रावक और मुनिमे अतर नही 
होता । ग्रतर है तो एक सयभ ओर चारित्रका, तपप्चर्णका | तो श्रद्धा और ज्ञानमें तो परि- 
पर्ण कुशल होना ही चाहिए । गव रही चारित्रवी बाव । तो लद्ष्यकों सही बनावे रहना यह 
भी एक चारित्रका अश्रश ही है श्रीर जिसे क गे स्वरूपाचरण । रवरूपका सुर्झशप आचरण है। 
स्वरूपाचरणका वहुत बडा विस्तार है, श्रौर अनेक पदवियोमे अनेक विवि।सरूप इसके अर्थ है। 
कही स्वरूपका आचररप प्रतीतिरुप है, कही स्वरूपवा आचरण स्वरूप्से रिथरतारूप हे, कही 
आत्मस्वरूपका आचरण स्वरूपमे विशेष रिधरता रूप हे और कह गआात्यतिक स्थिरता है । 
सदाके लिए आत्मामे लीन हो गया, निविव॒त्प हो गया, तो शद्धा और ज्ञानमे श्रावककी मुनि 
के साथ समानता है । »व चारित्रके प्रव रणमे ग्रहरथका क्या वर्तव्य है, उरो श्रपत्ती रात दिनि 
की चर्या वैसी बनानी चाहिए उससे विशेष सरबध है | जो गृहस्थ अपने आपको ७ व्यसनोंसे 
दर रखता हें--जुबा, मास, मदिरा, हिंसा, चोरी, व्यसन, सम्बंध आ्रादि | उस पुरपके यह 
पात्रता रहती है कि समय-समययर वह जब कभी ज्ञानका अनुभव बन सके । जो मनुप्य इन 
व्यसनोके आधीन है उसकी वासनामे निरतर इनव्य ही ख्याल है । पापमे और व्यगनमे इतना 


श्रन्तर है कि पाप तो हो गया, पर उसकी वासना ओ्रौर उसका ताता उस ही रूप पाप करनक 


ज्ञााशंव प्रवचन एकोर्नावश भाग २६७ 
प्रकृति नही है, उदयवश पाप बन गया हैं और व्यसनमे यह वत्त है कि उसका ताता लग 
जाता है, परग्परा बढती तो वासना बनी रहती है। तो जो व्यसनोमे प्रवृत्ति करता है उस 
पुरुषका धर्ममे अधिकार नही है । तो व्यसनोसे दूर रहे । दूसरी बात--अपने समयपर श्राजी- 
विकाका सावन करें और अपनेको ऐसे ठपश्चरणमे लगायें जो ग्रृहस्थोके योग्य है । जो भी 
अपनी आय हो, पुण्यके अनुसार जितना जो कुछ प्राप्त हो उसके अदर ही अपना गुजारा करना 
और प्रसन्न रहकर उतनेमे ही गुजार रखकर प्रसन्न रहकर अपना वहुत समय ज्ञानाभ्यासमे 
धर्मपालनके प्रसगमे रहना, यह कर्तव्य है । ह 
निर्दोष जीवन वालोको ध्य्यमनविधानमें श्रलेएकिक लाक--निर्दोषविधिसे जो अ्रपना 
जीवन चलाते है वे धर्मध्यानके प्रकरणने जिस किसी भी मतन्र पदका ध्यान करते हुए उस 
परमतत्त्ववेगे ही सुधि लेते है। इस कारण सभी मत्र पदमे करीव-करीब यह बात दतायी 
गयी है कि इस ध्यानसे जोव ससारसे पार हो सकते है | तो कोई यो णशका करने लगे कि 
किसी मत्रसे तो ससारसे पार होता और किसी मत्रसे यह ससारमे ही मौज करता । तो भाई 
जिसका लक्ष्य विशुद्ध है उसके लिए सभी मन्न सहारे है निर्वाण प्रात्तिके लिए और निर्वाण 
.मार्गमे पहुचनेसे पूर्व उस मत्र॒का ही क्या, किसी भी चच|का विकल्प नहीं रहता है। एक भात्र 
ज्ञानात्मक अपने आपका श्रनुभव रहा करता है । इस मत्रम वृषभ से आदि लेकर वर्धमान 
पर्यत २४ तीर्थकरको नमस्कार किया गया है। इनका नाम भी भक्तिपूर्वक लेनेसे बहुतसे पापों 
का क्षय होता है। नामके साथ ही साथ उनकी मुद्रा, उनकी चर्या, उनकी गम्भीरता, किस 
प्रकार उन्होंने दीक्षा ली, किस तरह तपश्चरणा किया, कैसे दिव्यध्वनि खिरी, यह सब चित्रण 
भक्तके सामने आरा जाता है तो इसी कारण उनका नाम लेनेसे भी अनेक पाप दूर होते है । 
नाभिज चतुम्रुख आदि ब्रह्मके स्तवसले नाम्स्मरणकी सहिमाका शिन्नण--भक्तामर 
स्तोत्र एक काव्यम बताया है ना कि हे श्रगवन | स्तवन करनेदी बात तो दूर रही, तुम्हारा 
नाम मात्र लेनेसे भी अनेक पापोका क्षय होता है। जब अपने भाव भीगे , अपने परिणामोमे 
विशुद्धता छगे तभो तो पापका क्षय होता है । नाम मात्र लेनेसे क्षय होता, पर नाम लेने वाले 
के ऐसी श्रद्धा है, ऐसा ज्ञान है कि उस समय तत्त्वस्वरूपका भी उपयोग रखता है । ऋपभदेव 
जो इस चतुर्थंकालके भी पहिले उत्पन्न हुए और इस चतुर्थकालवी सब व्यवस्था बनानेके वे 
वरण हुए, इसी कारण लोकमसे यह प्रसिद्धि हुई कि बहाने सृष्टि रदी। वे ब्रह्म यही आदि 
पुस्प है। बह्ाके अनेक नाम भी इस बातवी पृष्टि करते है। प्रथम तो यह प्रसिद्धि है कि 
दरह्मा नाभिसे कमल निकला उसके उत्पन्न हुए। तो ये ही ग्रादिनाथ नाभिराजासे उत्पन्त 
(ए । ब्ह्माकी चतुर्मुख बताया है। इन झ्ादिनाथ भगवानके समवशरणमे चारो ओरसे लोगो 
दो मुख दिखता था, यह एक उनके अतिशयकी बात है। कही उनके चार मुख लग गए हो 
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भगवतपनेकी महिमा बढानेके लिए, ऐसी बात नही है । यहाँ वो कोई दो मुख वाला बच्चा 
पैदा हो जाय, जैसा कि वभी-कभी अखबारोमे सुनते है, तो वह भी शायद दो चार मिनट ही 
जीवित रहता होगा । तो ये सब वाते अब्यावहारिक है कि चार मुह हो जाये, कहाँ-कहाँसे हो 
जायें, किस जगहसे कैसे चार मुख बन गए, अरे चारो ओरसे मुख दिखता था ऐसा अतिशय 
था, इस कारण आादिताथ भी चतुर्मुख कहलाये । यदि भगवानका सुख चारो ओर बैठे हुए 
सभी लोगोको न दिखता तो सभामे शाति न रह सकती थी । वहाँ बारह सभायें चारो ओर 
भरती है । हर एक कोई यही चाहेगा कि जिस ओर भगवानका मुख है वही जाकर बैठे । यदि 
चारो ओरसे मुख न दिखता तो देवोमे, मनुष्योमे सभीमे परस्परमे बडी-बडी लडाइया हो जाती । 
तो इसी व्यवस्थाके कारणा उनमे एक ऐसा अतिशय था कि चारों ओरसे उनका मुख दीखता 
था । उस ऋतिशयका सम्बंध है एक परमौदारिक शरीरसे । जो शरीर ऐस। कातिमान हो 
गया, स्फटिक मरिएकी तरह स्वच्छ हो गया, ऐसे चमकते हुए कातिमान निमल पारदर्शी शरीर 
में मुख आगे भी है लेकिन पीछे भी नजर आता है । जैसे स्फटिक मरी प्रतिमामे पीछेसे 
भी दर्शन करें तो सुख वही दिखता है, श्रागेसे दर्शन करें तो भी वही दिखता हैं, ऐसे ही 
भगवानके मुखमे भी एक ऐसा अतिशय है कि चारो ओर मुख दीखता है, और फिर ते 
मनुष्योमे भी कोई यात्रिक तात्रिक, कोई मदारी वर्गरह खेल दिखाता है तो वह भी एक्से एक 
भ्रपना अतिशय बनाकर पैदा करता है कि लोग आश्चर्यमे पड जाते है, ऐसे ही वहा भी झत्ति- 
शय है । वहाँ तो रचनामे देवोकी प्रधानता है । उनकी रचनामे तो अ्तिशयका कहना ही बया 
है । एक तो भगवानके केवलज्ञानका श्रतिशय और दूसरे देवोकी विशिष्ट रचना जो मनुष्योकी 
कृतिसे परे है | तो वहाँ ऐसा ही अ्रतिशय है कि मुख चारो ओर दिखता है । तो जिस ब्रह्मा 
को लोगोने चतुर्मख बताया वे श्रादिनाथ थे । लोगोने सृष्टिकर्ता हह्माकों बताया, तो ऐसे समय 

मे जब कि लोग हैरान ये, किकतंव्यविमूढ थे, भोगभूमि समाप्त हो रही थी, बया खाये, कैसे 
रहे, एक बडी विकट समस्याके कालमे उन्होने सही व्यवस्था बनायी । अपने ज्ञानसे जानकर 
प्रजाजनोकों उपदेश दिया, और प्रजाके लोग उनके उपदेशानुसार पुरुषार्थ करके ढगसे जीवित 

रहने लगे । तो यह सृष्टिका रूप नहीं है क्या ? इस प्रकारसे ये आदिनाथ सुष्टिके कर्ता थे। 
कोई असत्‌ पदार्थ एकदमसे बना देवें इस प्रकारकी सृष्टिकी बात नही कह रहे है | तो बहाका 

नाम लेनेसे ऋषभदेवका नाम तो अपनी कल्पनामे स्पष्ट होना चाहिए । 

परमगुरुभक्तिका अनुर्स प्रसाद--भावभीनी भावनासे भावित समस्त तीर्थंकरोका जब जव 

नाम लिया जाय तब तब जैसा कुछ भी कल्पनामे बन सके उस तरह उनके ग्रुणीका स्मश्श 

होवे । जैसा कुछ उनके चारित्रके बारेसे अध्ययन हो तो यो थुण॒स्मरणगुवेक चौबीस तीथव र 

प्रमदेवोका नाम लेनेसे अनेक पापोका क्षय वही हो जाता है। सकटोसे निपंटनेका उपाय तो 
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एक भगव:्धक्ति, अपने अतःस्वरूपकी भक्ति, ऐसा ही धर्मपालन है जिसके पसादसे ही पुण्य 
बढ़ता है और  पुण्यसामम्री प्राप्त होती है | धर्मको कभी न भूले । जब कभी दुख आये तो उस 
समय भी यह साहस रखना चाहिए कि देखो घबडाकर श्रपनेको विद्वल बना लेनेसे दुःख ह्व्ट 
न जायेगे किन्तु उन दुःखकी स्थितियोमे और विशेषरूपसे धर्म और ज्ञानकी उपासनामे लगे । 
तो इन चौबीस तीर्थंकर १रमदेवोका नाम लेकर नमस्कार करते हुएके असगमे उनके गुण 
स्मरणकी सी बात होनी चाहिए । तो इन मनत्रोसे रागादिक अषकार दूर होता है, अ्रपने स्व- 
रूपका परिचय होता है जिससे 'विशुर्धि बढती है श्रौर उस विश्युद्धसि अनेक पापोका क्षय होता 
है, पुण्यरस बढता है | धर्मभावके निकट पहुचा करते हैं । 
मनः क्ृत्वा सुनिष्कम्प ता विद्या पापभक्षिणीम । 
समर सत्त्वोपकाराय या जिनेन्द्र प्रकीतिता ॥१६६६॥ 

पापभक्षिणी विद्याके प्तरखका भ्रादेश--अ्रब हे मुने | मनको निष्कम्प बनाकर अरब 
पापभक्षणी विद्याका स्मरण कर । ऐसी पापोको नष्ट करने वाली विद्या जो समस्त जीवोके 
उपकारके लिए जिनेन्द्र भगवानने बतायी है वह विद्या यही है जिसमे अनेक अक्षर है । ३४ 
अहँमुखकमलव्गसिनि पापात्मक्षयकरि श्रुतज्ञानज्वालासहखप्रज्वलिते सरस्वति मत्पाप हन हन ' 
दह दह क्षा क्षी क्षू क्षोः क्ष. क्षीरवरघवले अमृतसभवे व व हू हू स्वाहा | श्रद्धापूवंक इस ओर 
उपयोग लगानेसे जो चित्तमे एकाग्रता होती है उस एकाग्रतामे ही अ्रनेक प्रभाव पडे हुए है, 
उसमे घर्मतत््वका सम्बध रखने वाले मनत्रपदोका सम्पर्क होता है, इससे पापक्षयमे और विशेषता 
आती है । इस मत्रमे सरस्वती ज्ञान देवताको, ज्ञानस्वरूपको, आत्माके असाधारण स्वरूपको 
नमस्कार किया है, सावधान किया है और उस ही सरस्वतीसे अर्थात्‌ झ्रात्मस्वरूपसे आशा 
लगायी है। सरस्वती कहो अथवा ज्ञानप्रकाश कहो, अलकारमे उसे सरस्वती देवी कहते है 
सरस्वती शब्दका अर्थ है फैलाव वाली । जिसका बहुत बडा फेलाव है उसे सरस्वती कहते है । 
अब खोज करके वतावों कि सबसे ग्रधिक फैलाव किसका है ? कोई कहे कि आकाशमे है सबसे 
बडा फैलाव, तो ठीक है उसका कहना, पर ऐसे बडे फैलाव वाले आकाशको जिस ज्ञानने जाना 
उस ज्ञानका फैलाव क्या आकाशसे कम है ? ऐसे समग्र आकाशको, समस्त पदार्थोके समूहको, 
जीव पुद्गल आदिक अन्य समस्त पदार्थोके समूहको जिस ज्ञानीने जाना उस ज्ञानमे अभी इतनी 
साम्थ्य और है कि ऐसे लोकालोक, ऐसे समस्त वैभव यदि इससे असख्यातगुने भी और होते 
तो वे भी सबके सब इस ज्ञानमे प्रगट होते । तब ज्ञानका फैल।व इस आकाशके फैलावसे भी 
वहुत बडा है। इससे सरस्वती नाम है ज्ञानविकासका । अरब चूकि ज्ञानविकासमे साधनणशास्त्र छः 
मत्र जाप है, ध्यान भी है तो इन सबका प्रतीक उस सरस्वतीके हाथमे दिखाया हे । 

सरस्वतीका अलंकारिक चित्रण--सरस्वतीके एक हाथमे पुस्तक है जो ज्ञानका सकेत 
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करती है, वीणा है जो सगीतका संकेत करती है । सगीत एक ऐसा निर्मल और मनको वध 
5280 तत्त्व है कि जिससे पापकी वासना हुर होती है। भले ही श्राजकलके- जो थोडा 

न चले है वे. पापवासनाकी ओ्रोर प्रेरित करे, पर सगीत वास्तवमे पापवासनीको दूर 
क़रनेमे कारण है। उस सगीतके सुनने वाले लोग भले ही कुछ सोच लें पर गाने वालेके चित्त 
में उतनी भ्पवित्नता नही श्राती, चाहे वह किसी भी प्रकारका गाना गाता हो । कमी वेसी 
ज़रूर रहती है, कारण यह है कि सगीतकी श्रोर उसका उपयोग भ्रधिक है, विषयोके लिए 
उपयोग नही है, । फिर जो बहुत विश्वुद्ध भजन है जिसमे चीतरागताकी, सर्वज्ञताकी, आत्म- 
स्वरूपकी बात है उसके गानेसे तो चित्तमे एक त्रिशुद्धि बढती है । तो सरस्वतीके हाथमे वीणा 
भी बताई गयी है जिससे लोग सगीतके उपायसे भी ज्ञानके विकासमे लगें। एक हाथमे माला 
दिखाया कि जाप और ध्यानके प्रतापसे अपने चित्तको निर्मल बनायें । पुस्तक दिखायी गयी 
ताकि स्वाध्यायसे पवित्र बनें | शख दिखाया-प्रशव मत्रका, $» मत्रका, एक ग्रम्भीर ध्वनिका 
उच्चारण करके भ्रपनें आपके अगोको पवित्र बना लें और उपयोगको भी पवित्र बनायें | तो 
जो साधन है उनका सकेत बनाकर एक सरस्वतीकी मूर्ति लोगोने बना ली, पर सरस्वती 
वास्तवमे नाम है विद्याका, ज्ञानविकासका । तो यह सरस्वती अरहत भगवानके घुख-कमलमे 
निवास करतो है । सरस्वतीको कमलवासिनी बताया है लोगोने, मगर वह कौनसा कमल है ? 
वह कमल हैं अरहतदेवका मुखकमल ( जिससे दिव्यध्वनि निकली, जो समस्त पापोका क्षय 
करती है । जिसके श्रवणसे, चितनसे, उच्चारणसे विषयकपाय पाप दूर भाग जाते हैं। तो 
ऐसी उस ज्ञानविद्याका स्मरण करके उससे आशा की है कि मेरे पापोको नष्ट करे, बंलावे 
ओर बीजाक्षर मन्रमे जो इस विद्याका प्रतीक सकेत रखता है उन बीज अक्षरोकोी बोलकर 
इस मत्रको स्वाहाके साथ भक्तिपूर्वक बोला जाता है। सभी मन्नोका लक्ष्य है श्रात्मस्वरूपका । 
जो विशुद्ध है, अ्रविकारी है, ज्ञानमात्र है उसके ध्यानसे पृण्यरस बढता है, पापोका क्षय होता 
है, धर्ममे प्रगति होती है । तो यह योगी ध्यानी पुरुष इन उपायोसे अपने आत्माको सम्हाले 
रहता है । 
चेत प्रसत्तिमाघत्ते पापपद्धू, प्रलीयते । 
ग्राविभवति विज्ञान मुनेरस्या प्रभावत ॥॥१६६७॥ 

पापभक्षिणी विद्याकी आराधनाका प्रताप चित्तप्रानाद पशपप्रलय व विज्ञाना-वेसदि--- 
जो ऊपरके श्लोकोमे पापभक्षणी विद्याकी आराधना बतायी है उस विद्याके प्रभावसे, मत्रके 
ध्यानसे सुनिका चित्त प्रसन्नता धारण करता है और पाप नष्ट होते हैं, विशिष्ट ज्ञान उत्तन्न 
होता है । इसमे सरस्वतीकी आराधना है और अरहतके स्मरण सहित और श्रुतज्ञानकी प्रभा- 
वना सहित सरस्वतीकी आराधनामे पापोको नष्ट करमेकी और अमृत तत्त्वका पाव करनेकी 
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इसमे आराधना की गई है । सो चित्त विशुद्ध होता है । चित्तमे जिस प्रकारका ध्यान करता 
है उस प्रकारकी चित्तमे उद्धूति होती है । आत्माके प्रसादके फलसे पाप दूर होते है और 
विशिष्ट ज्ञान उत्पन्न होता है। 
पदस्थध्यान वर्णन प्रकरण (३८) 
मुनिभि: सजयन्तायैविद्यावादात्समुद्धुतम । 
भुक्तिमुक्ते. पर धाम सिद्धचक्राभिध स्मरेत्‌ ॥१६९८॥। 
भुक्तिमुक्तिके परमधाम सिद्धाचक्त ताम्क मंत्रके स्मरणका विधान--तत्पश्चात्‌ सिद्ध 
चक्र नामा मन्नको सजयन्तादिक महामुनियोने विद्यानुवाद नामा दशम पू्वेसे उद्धुत किया है- 
सो यह मत्र भोग और मोक्षका उत्कृष्ट धाम है, मुनिजन इसका स्मरण करें । संजयन्तने किसी 
कालमसे मंत्रोकी आराधनामे और मत्रोके ध्येयमे प्रसिद्ध मुनिराज हुए, उनका उदाहरण देकर 
कहा कि यह सिद्धचक्त नामक मत्र जो अभी आ्रागे कहा जायगा यह मोक्षका और भोगका 
उत्कृष्ट धाम है। मन्र शास्त्र जितने निकले हैं वे विद्यानुवाद नामक १०वें पूर्वसे निकले है । 
श्रुत ११ अ्रग और १४ पूव्वमे है, सो यो समभिये कि ११ श्रग मिलकर भी उतने प्रमाणके 
नहीं हो पाते जितना कि १५वें श्रगका प्रमाण है । १२वें अ्रगमे न्यायशास्त्र दृष्टिवाद और 
अनेक प्रकारके जो १४ पूर्व है उनमे बहुत-बहुत विद्या श्रौर विज्ञानका प्रवेश है । तो पूर्व है, 
चूलिका है, ये सब १२वें अगके भेद है। तो दशम जो विद्यानुवाद नामक पर्व है उससे इस 
सत्रका उदाहरण है। यह मंत्र भोग और मोक्षका उत्कृष्ट धाम है । उसकी आराधनाके लिए 
सुनीश्वरोने कहा है । आराधनाका प्रयोजन तो एक निज सहज ज्ञानस्वरूपका लक्ष्य पहिचानन। 
है । जिसका लक्ष्य सीधा ज्ञानभावसे ही पहिचाना जाता है, वह पुरुष तो स्वय मन्न है, पर जिस 
सहज ज्ञानस्वभावपर सहज दृष्टि नही पहुचती है, विलम्ब रहता है तब ऐसी स्थितिमे कोई 
विषय कघाय आदिकके उपद्रव आक्रमण न कर सकें उसके लिए कुछ धामिक चर्या होनी 
श्रावश्यक है । उसकी ही पूर्तिके लिए यह मन्र भ्राराधना है। तो जो मुक्तिके इच्छुक है उनके 
मंत्र आराधनाका यही प्रयोजन है श्लौर इसका तत्काल प्रभाव भी पडता है । किसी भी मत्रका 
जैसी उसमे विधि बतायी गई है उस विधिसे मत्र॒का आराधन करें तो उपयोग एक जगह टिका, 
चित्तकी एकाग्रता हुई, अनेक विपय कषायोंके विकल्प दूर हुए और ऐसी स्थितिमे उसे अ्रवसर 
है कि ज्ञानमूर्तिमे अतस्तत्त्वका अवलोकन करें । तो इसमे सिद्धचक्र नामक मन्नके लिए स्म- 
रणकी प्रेरणा की है । 
तस्य प्रयोजक शास्त्र तदाश्रित्योपदेशत । 
० ध्येय मुनीश्वरैजेन्ममहाव्यसनशातये ॥॥१६६६॥ 
सिद्धचक्रमंत्रकी जन्मव्यसनशान्तिके लिये ध्येयता--इस सिद्धचक्र मत्रके प्रयोजक 
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अथत्‌ जिन शास्त्रोमे मत्रका वर्णन है उन शास्त्रोका आश्रय लेकर उनके उपदेशसे मुनीश्वरो 
को जन्मरूपी महासकटकी श/न्तिके लिए ध्यान करना 'चाहिए। सिद्धचक्रमे ध्यान तो तत्त्व 
है सिद्धका समूह अ्रथवा सिद्धस्वहूप । सिद्ध भगवानके नमस्कार करनेकी आराम जनतामे धारणा 
थी, प्रवृत्ति थी, और एक मत्र जिसको ब्रिगाडकर लोग यो कहने लगे--ओनामासीध । बहुत 
पहिले समयमे पाठशालावोमे जो ब्राह्मण लोग पाठ पढाते थे वे इस ही शब्दसे पढाना शुरू 
करते थे | ओनामासीध--इसका अथ न तो पढानें वालोकों मालूम रहता था और न पढने 
वालोको, किन्तु यह एक रिवाज था । पढने वाले लोग समझ लेते थे कि हमने एक पाटी पढ़ 
ली, हमने दो पाटी पढ ली, हमने तीन पाटी पढ़ ली । सो वह पाटी क्‍या थी ? वह पाटी थी 
कातत्र व्याकरण । जो जैन आचारयोका बनाया हुआ है उसका सूत्र है। यह बहुत प्राचीन 
व्याकरण है । इसका शुद्ध शब्द है 5४ तम. सिद्ध । दूसरा मन्र है *» नम सिद्धेभ्य । लेकिन 
3७ नमः सिद्धेभ्य की अपेक्षा 3४ नम सिद्धमे मर्म बहुत है। 5४४ नम सिद्धेभ्य- का अर है 
सिद्धोको नमस्कार हो और 5 नम सिद्धका अर्थ है जिसमे नमस्कार किया जा रहा हो, 
जिसमे जो गुण हो वे मुभमे प्रगट हो। «# नम सिद्धका प्रयोग प्रारस्भसे पाटियोमे था, 
झौर जो गलत सूत्र पढा था--औरर उस गलत सूत्रका गलत अर्थ भी लगाने लगे । पहिले 
पढाने वालेको १५ दिनमे एक दिन आटा, दाल, चावल वर्गरह सूखा भोजन, जिसे सीधा कहते 
है, उन पढने वालोकी तरफसे दिया जाता था। तो नोगोंने उस सिद्धका श्र्थ सीधा जान 
लिया । अर्थ उसका यह है, शुद्ध शब्द यह है सिद्धोवर्णससमानाय, अक्षरोकी परम्परा बिना 
बनाये अनादिकालसे स्वय चली आयी हुईं है, जिसको अ्रजैन व्याकरण कहता है कि महादेवने 
डमरू बजाया और उसमे से ये अक्षर निकले, और जैन आचार्य णह कहते है कि अक्षरोकी 
परम्परा:प्रवादिकालसे स्वय सिद्ध है, इस ग्राध्यात्मिक ढगसे वैज्ञानिक ढगसे सुगमतासे इस 
व्याकरणकी रचना हुई थी। तो सिद्धचक्रमे अनेक सिद्धोका समूह स्मरणामे लेना। सिद्ध 
स्वरूपको स्मरणमे लेनेका प्रयोजन सिद्धस्वरूप का स्मरण करना ही है श्रनेक सिद्धोकि स्मरण 

में भी । उस सिद्धचक्रका मत्र जो अ्रभी बतावेंगे उसकी आराधना जन्मरूप महाकष्टकी शान्ति 

के लिए होती है । यह विशुद्ध मत्र है और विधान है, सिद्धचक्र विधान, ओर मत्रोका लक्ष्य 
तो यह है कि हमारा यह सनार जन्म मरण शरीर मिचनेकी परम्परा न2 हो और धिद्धके 

समान ही मैं अपने आपके स्वरूपका अनुभव करूँ। तो उस जल्मरूप महाकष्टकी शाब्तिके 


लिए इन मत्रोका ध्यान करना चाहिए । 
समर मन्त्रपदाधीश मुक्तिमार्गप्रदीपषकम । 
नाभिपड्ूजसलीनमवर्ण विश्वतोमुखम ॥२०००॥॥ 
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सिवर्ण मस्तकास्भोजे साकार मुखपद्धूजे । 
आकार कण्ठककुस्थ स्मरोपकार हृदि स्थितम्‌ ॥२००१॥ 

“श्र सि आ उ सा संत्रके अ्रक्षरो, विविध उत्तम देहस्थानोमें स्थापित द रके ध्यान 
करने का विधान--हे मुने ! तू मत्न पदोका स्वामी और. मुक्तिके मार्गकों प्रकाश करने वाले 
अकार श्रक्षककों नाभिकमलमे विन्तवन कर । पचपरमेष्ठियोमे उनके वाचक अक्षरोमे जो 
प्रथम अश्नर है उनको उच्चारणमे लेकर यह मत्र बना है । श्र सि आ उ सा | इस अर शब्द 
को नाभिकमलमे चिन्तवन करें । यह अक्षर सर्वव्याप्ति है। चारो ओर इसका मुख है । श्र 
अक्षरप्ते विशेषता वह बतायी जायगी जो ञ्के वाच्यभूत अ्ररहंतमे विशेषता है । शब्दोका 
माहात्म्य शब्दोके वाच्यभूत पदार्थोकी महिमाके साथ जुड जाता है, क्योकि उस शब्दमे ही 
अर्थकों बता रहे है | अरहत शब्दका अगर माहात्म्य बताते है तो अरहतस्वरूपका जो माहा- 
त्म्य है उस ही प्रकार वर्णन करके भ्ररहत शब्दकी महिमा बतायी जायगी । श्ररहतके रवरूप 
का स्मरण करनेसे पाप नाश होते है तो अरहत शब्दमे महिमामे भी यह बताया जायगा । यह 
अर अक्षर मन्रपदोका स्वामी है और मुक्तिमागंका प्रकाश करने वाला है। अरहत मुक्तिभाग्गें 
का प्रकाश करते है ना, तो उनकी यह मूति बनाया, म॒द्रा बनाया । जैसे मूृतिको देखकर, 
फोटो को देखकर हम भरूट बोल उठते है कि यह अमुकचन्द है, इसी प्रकार इन श्रक्षरोको 
देखकर इन पदोको देखकर हम भी झट बोल देते है कि यह अमुक है। तो ये अक्षर सब 
आावारभूत पदार्थंकी मूतिया है तो जैसे हम अरहत भगवानकी मूर्तिमे वही विशेषता बोला 
करते है कि धन्य है, ये मोक्षमार्गको प्रगट करने वाले है, चारघातियाकर्म नाश कर दिया है । 
मूतिसे व्यवहारभेद है । उनमे जो विशेषता है उसी विशेपताकों हम मूर्तिमे कहा करते है, 
इसी प्रकार यह साकार मूर्ति है और अक्षर जो है वह एक निराकार मूर्ति है। भ्र मत्नसे अर- 
हतका बोध हो गया तो अब यह अर अरहतकी मूर्ति हो गयी । तो जो विशेषता अरहतमे कही 
जाती है, वह विशेषता इस श्र मत्रमे भी रही । जो श्रुतविद्याका श्रद्धालु पुस्ष है वह इन प्रत्येक 
ग्रक्षरोवा विनय करता है। तो अर अज्ञरको नाभिकमलमे विचारों और सि अक्षरकों मस्तक 
कमलमे विचारों । आा प्रक्षर जो आचार्य परमेष्ठीका वाचक है उसको कठस्थ कमलमे विचारों । 
कठकी जगह कमल रचना सोचे और वहाँ आ्रा अक्षर है ऐसी स्थापना करे । उ श्रक्षरको हृदय 
कमलमे औ्रीर सा अक्षरकों मुखस्थ कमलपर विचारें। उ अक्षर उपाध्यायका वाचक है और 
सा अक्षर साधुका वाचक है। इन ४५ अक्षरोकों ५ स्थानोपर चिन्तवन करें । असिश्राउसा । 
सिद्धचक्रका विधान करते समय भी इसी मत्रका जाप बोलते है, जो लक्ष मत्र जपे, सवा लक्ष 
जपे असिश्नाउसा, इसमें थोडी और विशेषता कर देना, प्रथम 5» छ्वी लगाकर अतमे नम. बोल 
देना--४ ही असिश्राउसा नमः । असिश्माउसा यह निपात शब्द है, इसलिए उसमे य शब्द 
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जोडनेकी जरूरत नही है । जैसे लोग बोल देते है श्रसिश्लाउसाय नम । तो यह न बोलना 
चाहिए । अस्म्रिउसा थे शब्द सब विभक्तिमे लगते है। 
सर्वकल्याणबीजानि बीजान्यन्यानपि स्मरेत्‌ । 
यानाराध्य शिव प्राप्ता योगिन शीलसागरा ॥२००२॥ 

सर्वेकल्याणबीजभ्ृत श्रन्य बोजसन्त्रोके ध्यानका श्रादेश--सर्व कल्याणके बीज अन्यान्य 
भी मत्र है जितकी आराधनासे योगीजन मोक्षको प्राप्त हुए। उन सभी अक्षरोका मुनि ध्यान 
करें । जैसे एक मत्र है--नम स्वसिद्धेभ्य/ इस मन्नमे जिसका स्मरण किया गया है उसका 
स्वरूप समा जाय हृदयमे तो मत्रका प्रभाव अत्यन्त श्रधिक बढ जाता है । जब सिद्धोको नम- 
कार किया जा रहा हो, कोई ग्रुफामे विराजमान आत्मतत्त्वका एकाग्र होकर ध्यान कर रहे हैं, 
कोई पर्वत शिखापर विराजमान होकर ग्रात्मचिन्तन कर रहे है, कोई नदीके तटपर, कोई 
जगलोमे, ऐसे विचित्र नाना एकात स्थानोमे चिन्तवन करते हुए बहतसे मुनिराजोके स्वरूपको 
हृदयमे सोचें और इस चिन्तनके साथ फिर सिद्धोको नमस्कार करें। “नमः सर्वसिद्धेभ्य ' इन 
शब्दोको बोलकर सब चित्रणमे आये हुए मुनिजनोको नमस्कार करें तो इस भाति पूर्ण ध्याव 
से आत्मामे विशुद्धि बढती है, प्रसन्नता होती है, तृप्ति जगती है, आत्मीय विशुद्ध आनन्द प्रगंट 
होता है, कर्मकलक भी नष्ट होते है। 

श्रुतसिन्धुसमु-्भुतमन्यद्वा पदमक्षरम । 
तत्सर्व मुनिभिर्ध्येय स्यात्पदस्थग्रसिद्धयें ॥२०० ३॥ 

झाण्यरभ्षत परमतत्त्वकी प्रसिद्धिके लिये श्रन्‍्य श्रक्षर पदोके भी ध्यानका उपदेश-- 
श्रन्य भी पद तथा अनेक अन्य अक्षर जो श्रुतसमुद्रसे अर्थात्‌ द्वादशांग शास्त्रसे उत्पन्न होते हैं 
वे सभी पदस्थ ध्यानकी प्रसिद्धताके लिए है, उन्हे भी मुनि ज्न अपने ध्यानमे लाये, ध्यान" 
गोचर उन्हे भी बनाये । एक एक ग्रक्षरका ध्यान भी अद्भुत महिमाकों बढाता है, इस वातपर 
इस आधारपर कि उस अक्षरका आधारभूत ज्ये परमतत्त्व है वह स्मर्णमे रहे । सब ध्यानोमे 
विश्युद्ध ध्यान है अपने आत्माके विश्युद्ध स्वरूपका ध्यान । यह बहुत ऊँची दया है श्रपनी जो 
अपनेसे ऐसा भाव जगे, ऐसी प्रेरणा मिले कि यह मैं इस स्वरूपमे मग्न होऊ, बस यही मेरे 
लिए वास्तविक काम है । अन्य सब तो एक विपयवपायोसे निपटनेके लिए आधार है, आश्रय 
मात्र है, करनेका मुख्य काम तो एक आत्ममस्नता है और ज्ञानी पुरुषोकों यह आत्मज्ञानके 
हूपमे ज्ञानके ही नेत्र द्वारा स्पष्ट प्रतीत होता है । प्रदेश दिखते हो यह वात नहीं कह रहें, 
किन्तु जैसे अधेरेमे किसी चीजको टटोलकर जाना जाय तो न दिखनेपर भी हक तो ही 
हो जाती है ना, भ्राखेस दीसे तव वह उत्यक्ष कहलाये सो बात नही | भ्रघे टटोलकर है 
किसी चीजको ग्रहण वर सके तो वह र॒पष्ट भी तो मालुम पड रहा है, इसी प्रकार प्रदेश 
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नजर आते । शआ्रात्मा अमूर्त है, पर ज्ञाननेत्र द्वारा ज्ञानका स्वरूप जब ध्यानगोचर हो रहा है 
तो यह आत्मा उस ज्ञानीकों अपने आ्रपमे स्पष्ट प्रतीत होता हैं। तभी उसका यह विचार हआा 
कि बस इस ही मे में मग्न होऊँ। प्रत्यक्षभूत हुआ यह आत्मा, जब इस प्रकार चितन हुआा 
बस इस ही में मग्न होता है, यहाँ ही रत रहता है, रत होनेका उत्साह जगता है । तब बहुत 
निकट पहुचता है और निकट पहुचत्ते-पहुचते भी विघ्न हो जाता है, कुछ ऐसी ही उदय प्रह्ष- 
तिया है कि उसमे सफलता नही मिल पाती है, लेकिन उसके निकट पहुचनेका भ जो एक 
विशिष्ट आनद होता है वह आनन्द जगतमे किन्‍्ही भी भोगोमे किसी भी स्थितियोमे नही है, 
और ऐसा बार-बार अपने आत्मस्वरूपके निकट पहुचने वाले भव्य जन किसी क्षण उसका अनु- 
भव भी कर लिया करते हैं । 
ध्याता योगिजनोकी श्रलोकिक वृत्ति--जिन पुरुषोकों बाहरमे बहुत ख्याल लगते है, 
विकल्प मचते है, लौकिकता प्रवर्तती है, लोक लिहाज, लोक शर्म, सम्मानकी इच्छा, अपमान 
का भय, इन बातोमे जिनका उपयोग अधिक उल्मा होता है वे पुरुष इस आतरिक तपश्चरण 
करनेके पात्र नही होते है। ध्यानसिद्धि वाले योगी, आत्मानुभव करने वाले ज्ञानी अलौकिक 
वृत्ति वाले होते है, लौकिक जनोसे उनका मेल नहीं खाता । उनकी वृत्ति श्र॒लग ही है, ससार 
की परिपाटी बढानेके सम्बधकों लिए हुए है, और ये ज्ञानी योगी श्रपनी एक ऐसी अलौकिक 
वृत्तिकों लिए है. जिनमें स्वय झात्महित लगा है, आत्मीय आनन्दका श्रनुभव होता है उसकी 
धुनिमे रहते है । लोग वया कहते है इस ओर उनका उपयोग नहीं उलभता है । स्वयने क्या 
निर्णय किया है और अपना ही लक्ष्य जो मृक्तिमार्यका बीज है उसका अनुभव किया है, जाना 
है, उस लक्ष्यको वे छोडते नही हैं। तो उस लक्ष्यको न छोडने वाले लोग कदाचित्‌ जैसे राम- 
चढ्र जी का बहुत बडा उदाहरण देते है कि लक्ष्मणके गुजरनेके बाद कुछ समय ६ माह तक 
वे कंसा विह्लल रहे अथवा सीताके हरणके बाद उनमे कैसी विह्चलता रही, उतनी विह्ललता 
होनेपर भी जैसा कि प्रसिद्ध है कि उनके क्षपक सम्यक्त्व था तो आत्मप्रतीति न थी क्‍या ? 
वितना अद्भुत उदाहरण है ? ऐसी गम्भीर स्थितिमे भी ग्रात्मप्रतीतिका काम वहाँ भी चल 
रहा था, विह्नलता होनेपर भी ज्ञानी पुस्पोकी अच्तःवृत्ति एक अलग हुआ करती है । 
आत्महितके लिये अन्तस्तत्त्वका पूर्ण लक्ष्य बना लेनेकी श्रावश्यकता--लक्ष्य पूर्ण 
सम्यक्रूपसे एक बार बना तो लीजिए | एक बार रुचि और ध्यान अपने झ्ापके स्वरूपका 
वन तो जाय फिर समझ लीजिए कि बेडा पार है। ससारका आवागमन छूटेगा । ससाररहित 
केवल अपने आपके सत्त्वसे ही जैसा मेरा ज्ञानस्वरूप है, सहजभाव है, जुद्ध चैतन्य रामद्वेषसे 
रहिंतकी बात नहीं कह रहे, रागद्वेषरहित कहे ही दयो ? इस स्वरूपमे रागद्वेप थे ही कहाँ जो 
रहित बताया दाय । ऐसे शुद्ध नयवी हृष्सि उस सहजस्वरूपका निरखना हो रहा है यह 
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अनादिसे ही अपने सतरूपरूप है, ज्ञानमात्र है, उसका स्वभाव आनन्दमस्न है । स्वभावमे बोई 
परतत्त्व नही ५रनिष्ट होता है । भले ही परिणमन वितना ही उत्टा चल रहा हो तिनपर भी 
स्त्रभावमे कोई विरद्ग तत्त्व नही छुसा हुआ है, कितना विचित्र निर्शाय है ? पदार्थ एक ही है 
और वह पदार्थ मलिन पर्यायमे है, हतनेपर भी स्वभाव कभी भी मलिन नहीं होता । ऐसी 
निरख कितनी विशिष्ट प्रज्ञाका फल है | यो समक्रिये कि जैसे ऐक्सरा लेने वाला यत्र होता है, 
आदमीको लिटा देते है श्रीर उसका फोटो लेते है तो वह यत्न न कपडेको छूता है, न चमडेको, 
न मांस मज्जा श्रादिको | इन किसीको भी न छूब र वेवल हवा पोटो ले लेता है | क्तिना 
भीतरमे हड्टी है, १र उन सब प्रावरणोव्र पार वरके उसे एवसर। यत्र मनुप्यके शरीरका 
फोटो ले लेता है ऐसे ही ये ज्ञानी पुरप इतने श्रावरण होनेपर भी णरीर है, कर्म है, विभाव 
है, विचार है, परिणतिया है, पर्याये है इन झुदवं पर करवे। एक रुह्ज ज्ञानस्वरुपको ग्रहण 
कर लेते है, ऐसी उनकी प्रज्ञाकी विश्पता है । जिस पुरपने ऐस निज अतस्तत्त्वका लक्ष्य बनाया 
है वह पुरुष उदयवश किन्‍्ही भी परिस्थितियोसे उसे निपटना पड रहा हो, फिर भी जैसे पतग 
उडाने वाले बालकके हाथमे डोर है तो वह पतग कही नहीं गयी, उसके हाथमे है, और वह 
बालक भी ऐसा विश्वास बनाये हुए हैं कि मेरी पतग कही गई नहीं है, मेरे ही हाथमे है। 
यद्यपि हाथसे बहुत दूर हे लेकिन उस वालवकों यह पदवा विश्वास है कि पतंग मेरे हाथमे 
ही है क्योकि हाथमे डोर है । तो ऐसे ही प्रतीति वाले पुस्पके हाथमे उसका वल्याण ही है। 
कहाँ जाय्गा कल्याण ? भले ही अनेक परिस्थितियोवश वह दुछ मजदूर हो लेकिन दृष्टि ले 
जाता उस ही तत्वकी ओर है । तो ध्यान उससे ही वनता है जिसको अपने लक्ष्यके पकडनेकी 
घुनि वन जाय, और धुनि वन गयी इसकी पहचान यह हें कि उसे और कुछ न सुहाये, अन्य 
बातोमे कोई महत्त्व न समझे, किसी भी इतर बातको कोई महत्त्व वाला ही समझे । एक तो 
लट्ष्यके ध्यानका ही निरन्तर प्रयास करे, दृष्टि दे, अभिमुख हों, ऐसा ध्यान करने वाला पुर्प 
इस मत्रपदका सहारा लेकर भी उस ही १रमलक्ष्यका ध्यान करता हे । वह निज ज्ञायकस्व- 
भाव है । जिस स्वरूपको लिए हुए हे उस ही स्वरूपमे उपयोग विराजे तो उसके सर्व पाप 
तुरन्त ध्वस्त हो जाते हैं | रह गयी वासना तो वह भी अ्रल्पकालमे ध्वस्त हो जाती है । जिस 
समय ज्ञानानुभवका परिणमन है उस समय पापका परिणनन नहीं है। इस कारण सब पात 
ध्वस्त हो गए । पहिले पाप किया था उनकी वासना रह गयी, वह भी अ्ल्पकालमे ही ध्वस्त 
हो जायगी । सो जो उत्कृष्ट ध्यात है निज अतस्तत्व है उसका परिचय पायें, उसके ध्यानमे 
ही सनन्‍्तोष माने तो इसमे ही अपने कल्याणकी सफलता है । 
एवं समस्तवरोषु मच्त्रविद्यापदेषु च । 
कार्य क्रमेणा विश्लेषो लक्ष्यभावप्रसिद्धये ॥२००४॥ 
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समस्त मंत्रविद्यापदोसे, वर्शो्थें. विश्लेषक्ते श्रववोधनका कर्तेब्य--इस प्रकार समस्त 
वर्शामि, मस्त्रपदोमे तथा विद्यापदोमे कार्यक्रमोंके अनुसार अपने लक्ष्यकी सिद्धिके लिये 
विश्लेष अर्थात्‌ भिन्न-भिन्न चिन्तवन करना चाहिये। सस्क्षतकोष ग्रल्थोमे एक एक अक्षरका 
भी वाच्य बताया गया है । जँसे भ्र का अर्थ बहा, परमेश्वर कहा गया है | इ का अर्थ लक्ष्मी, 
श्रन्तरद्ध लक्ष्मी कहा गया है इत्यादि अनेक अ्र्थसे भरे हुए समस्त अ्क्षरोमे लक्ष्यके अनुसार 
तत््वका चिन्तवन करना चाहिये । इसी प्रकार समस्त मस्त्रपदोमे बीजाक्षरोमे भी अनेक परम- 
तत्त्वोका समावेश है तथा नाना ज्ञानोसे समन्वित विद्यापदोम भी तत्त्व समाविष्ट है । विवेकी 
पुरुष जो कि ससार शरीरभोगोसे श्रत्यन्त विरक्त है वे आात्मशान्तिके लक्ष्यकी सिद्धिके लिये 
इनका आराधन करते है, जो लोकधर्मप्रभावनाका विशिष्ट भाव रखते है वे अपने इस लक्ष्यकी 
सिद्धिके लिये आराधना करते है । जो सासारिक समृद्धिका लक्ष्य बनाये है वे अपने लक्ष्यकी 
सिद्धिके लिये आराधना करते हैं, किन्तु इस प्रसंगमें किसी रूपमें किसी श्रशमे मन्द कषाय 
होनेपर तथा देव गुरुके प्रति श्रद्धा होनेके कारण हुए पुण्यके कारण इस छोटे लक्ष्यकी सिद्धि 
होती है । 

ग्रन्यद्यय्चच्छू_तस्कन्धबीज निर्वेदकारणम । 
तत्तद्धघ्यायन्‍्नसौ ध्यानी नापवर्गपथि सखलेत्‌ ॥२००५॥ 

निर्वेदारणभुत श्रुतस्कन्धबीजरूप श्रन्यः पदोके ध्यानका विधान--श्रन्य भी जो जो 
श्षुतस्कन्धके बीजाक्षर है उनमे समाविष्ट तत्त्व है जो कि वैराग्यके कारण है उन उनका ध्यान 
करता हुआ यह ॒ योगी मोक्षपथमे बढता है, शिवपथसे स्खलित नही होता है । मुक्तिपथसे 
गिरानेके कारणभूत है विषय कषायके परिण्याम । इन परिणामोका सवर होता है शुद्ध तत्त्वसे 
सम्बधित पद्धतिसे ध्यान करनेके कारण । ञ्रत इन ध्यानोंके प्रसगमे आत्मा मुक्तिपथमे भ्रपनी 
प्रगति करनेका पात्र होता है। सर्व ध्यायोका सार निज अनादि अनन्त विजशुद्ध ज्ञायक 
भावको नक्ष्यमे लेना है । बीजाक्षरोमे किन्हीमे तो साक्षात्‌ इस अनाहत अन्तस्तत््वका सकेत है, 
किन्‍्ही बीजाक्षरोमे इस अ्रन्तस्तत्वकी उपासनाका फल प्राप्त करने वाले प्रश्ुके स्वरूपका सकेत 
है । यो कार्यसमयसार व कारणसमयसारकी उपासना श्रुत स्कघके बीज श्क्षरोमे मन्नोंमे की 
गई है । जो विवेकी पुरुष भक्तिपूर्वक इन मत्रोका ध्यान करते है वे आरात्मप्रसन्नता तो प्राप्त 
करते ही है और अनेक बार विकल्पोका सवर होनेपर सहज आत्मीय आनन्दका भी अनुभव 
करते है जिसके प्रसादसे मोक्षपद प्राप्त होत। है। 

ध्येय स्याद्वीतरांगस्य विश्ववत्य॑र्थंसचयम्‌ । 
तद्धरमव्यत्ययाभावान्माध्यस्थ्यमधितिप्ठत ।॥२००६॥। 
वीतराग संतके विश्ववर्तो अ्रथेसुचयकी ध्येयमात्रता--वीतराग सत योगियोके विश्व- 
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वर्ती सभी पदार्थ ध्येय बन जाते है । इसका कारण यह है कि आत्मतत्वकी धुन रखने वाल! 
ग्और अतएव रागद्वेषकी कलुषतापे परे रहनेवाला योगी कुछ भी जाने उसमे इष्ठ अनिष्ट बुद्धि 
नही करता है । साथ हीं यह भी बात है कि ज्ञानी विरक्त पुरुष उपयोग लगा लगाकर बाह्य 
अर्थोकीो जा ।नेका परिश्रम नही करता है, किल्तु ज्ञप्ति परिवर्तन होनेकी स्थितिमे बाह्मपदार्थ 
उसक्रे ज्ञानमे ग्राते है । सो कुछ भी पदार्थ ज्ञानसे आयें उन्तका यथार्थस्वरूप जाननेके कारण 
वीतराग सतोंके इष्ट श्रनिष्ट बुद्धि नही जगती है। पदार्थोके यथार्थ स्वरूपास्वित्वका उनके 
यथार्थ निर्णय है । प्रत्येक पदार्थ परिपूर्ण स्वास्तित्व सम्पन्त है ।'मै भी परिपूर्ण निजस्वरूप- 
मय हू । इस कारण मुझे अन्य कुछ भी न हित हो सकता है और न अहित हो सकता हैं। 
घस विशुद्ध स्वरूपके परिचयके कारण योगीके सर्देव माध्यस्थ भाव रहता है। 

वीतरागो भवेद्योगी यत्किड्न्चिदपि चिन्तयेत्‌ । 

तदेव ध्यानमाम्नातयतोब्न्यदृग्रथविस्तर ॥२९००७॥ 

कुछ भी चिन्तन करते हुए वीतराग रहने वाले संतके योगित्व---पयोगी पुरुष तिस 

किसी भी पदार्थंका चिन्तवन करे वह वीतराग ही रहता है और वह जो कुछ भी चिंतन करे 
वही ध्यान कहलाता है । द्रव्य गुण पर्यायोका चितन वीतरागताके पोषणमे सहायक होता है। 
योगी जब आत्माके द्रव्य गुण पर्याथोका चिन्तन करता है तब भी वह विपय कपषायसे परे 
रहनेके कारण ध्यानी कहलाता है श्रीर जब पुदूगल, धर्म, अ्रधर्म, आकाश, काल पदार्थके द्रव्य 
गुरा पर्यायोका चिस्तन करता है तब भी विपय कपायसे परे होनेंके कारण ध्यानी कहलाता 
है । तात्पयं यह है कि कुछ भी तत्त्वचिन्तनमे झ्राये वीतराग योगी पुरुषके वही ध्यान कहलाने 
लगता है ! विशुद्ध ध्यानके प्रसगमे मुख्यता रागद्वेष, इश्टबुद्धि, अनिष्टबुद्धि आदि विषमतश्रोंसे 
परे रहतेकी है । वीतरागतासे ही आत्मा अपने विशुद्ध विकासको प्राप्त होता है । एतदर्थ वस्तु- 
स्वरूपके यथार्थ निर्णयका होना आवश्यक है । 

वीतरागस्य विज्ञेया ध्यानसिद्धिश्र|व सुने । 

क्लेश एवं तदर्थ स्थाद्रागातेस्तेह देहिनः ॥१२००५।। 

बीतराग घुनिके ध्यावसिद्धिकी ध्र्‌ वता--वीतराग मुनिके ध्यानकी सिद्धि अवर्य होती 

है, किन्तु जो पुरुष रागसे पीडित है, क्सी भी वाह्य परिव-रका स्नेह जिसके जगा है उस प्राणी 
का ध्यानसिद्धि के लिये जो जो भी व्यवसाय होता हैं वह सब क्लेश ही है । ध्यातके इन प्रसंगो 
से जो ध्यानसिद्धिका पात्र जो वीतरागको कहा जा रहा है सी यहाँ क्षीएकषाय नीमक रा 
स्थान वाले वीतरागकी बात नहीं कह रह है अथवा वीतराग अ्रहँतदेवकी बात नहीं कहें ह 
हैं, वे तो ध्यानका फल भी प्रा्न कर चुके और उनके ध्यानसाधनाकी भ्राकाक्षा हो नहीं पा 
लक्ष्य भी नहीं बनाते, इससे इन वीतराग भ्रभ्नुके वीतराग शब्दसे यहाँ नही कह रहे हैं, विन्‍ई 
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जो पुरुष ससार शरीर और भोगोसे विरक्त है उन वीतराय मुनियोको वीतराग शब्दसे कहकर 
उनके ध्यानकी बात कही जा रही है । ऐसे पुरुष ध्यानसे अनुराग भी करते है, अपनी आत्म- 
सिद्धिका लक्ष्य भी करते है, किन्तु यह राग रागके अ्रभाव करनेके लक्ष्यसे हो रहा है, इस 
कारण इस स्थितिमे राग रहनेपर भी वे वीतराग कहे जाते है । वीतराग मुनिके ध्यावकी 
सिद्धि भ्रवश्य होती हैं । रागपीडिन पुरुषके ध्यानकी सिद्धि नही होती है, बल्कि वह सब व्यव- 
साय क्लेशरूप ही रहता है । 

निर्मथ्य श्रुतसिन्धुमुन्नतधिय- श्री वीरचन्द्रोदये, 

तत्त्वान्येव समुद्धरन्ति मुनयो यत्नेन रत्नान्यतः । 

तान्येतानि ह॒ृदि स्फुरन्ति सुभगव्यासानि भव्यात्मना, 

ये वाञ्छन्त्यनिश विमुक्तिललनासम्भोगसभावनाम्‌ ॥२००६॥। 

क्री वीरअभुके तीर्णमे धर्मग्रकाशका संकेद--अरन्तिम तीर्थकर जो इस चतुर्थेकालमे हुए 
उन वर्द्धमान स्वामीरूप चन्द्रमाके उदय होनेपर उत्कृष्ट बुद्धिशाली मुनि जनोने शास्त्ररूपी समुद्र 
को मथ करके ऐसे मत्र तत्त्व रत्नोकों निकाला है जिनके ध्यानके प्रसादसे भव्य जीवोने मुक्ति 
प्राम की है । अब भी जो सुक्तिके अभिलापी है उनके हृदयसे इल मन्नपदोका ध्यान चलता 
है । आजका यह तीर्थ श्री वद्धमान स्वामीका तीर्थ है । उनके उपदेशकी परम्पराका यह सब 
तीर्थपवर्तेन है । इस कारण वीर चन्द्रमाके उदयकी बात कही गई है । सार सारतत्त्व व प्रति- 
पादनोका निकालना शास्त्रोके अ्रभ्यास बिना नहीं हो सकता है। इस कारण शास्त्रसमुद्रके 
मथनकी बात कही गई है | ये बीजाक्षर समन्वित मत्रराज प्रनाहत अतस्तत्वकी ओर साक्षात्‌ 
व परम्परया सकेत करते है । इस कारण ये मत्रपद परमेश्वररूप है । इनके ध्यानके प्रसादसे 
पारमैश्वय प्रकट होता है। 
विलीनाशेषकर्माण स्फुरन्तमतिनिर्मलम्‌ । 
स्व तत पुरुषाकार स्व्राड्गर्भगत स्मरेत्‌ ॥२०१०॥ 
धर्मध्यानके प्रकरणमें श्रन्तिम शिक्षण--धर्मध्यानके चार भेद है--आज्ञाविचय, 

अपायविचय, विपाकविचय, सस्थानविचय । इस प्रकरणमे सस्थानविचय धर्मंध्यानका वर्रान 
चला है । सस्थानविचय धर्मृध्यानमे विशेषता उत्पन्त करने वाले ये चार ध्यान है--पिण्डस्थ, 
पदरथ, रूपस्थ और रूपातीत ध्यान । जिनमेसे यह पदस्थ ध्यानका प्रकरण है । पदस्थ ध्यान 
में नाना मत्रपदोके अवलम्बनसे अनाहत अन्‍न्तस्तत्त्वकी साक्षात्‌, परम्परया व फ्लरूपमे उपा- 
सना की गई है । इन मत्रपदोके अभ्याससे विशुद्धि वृद्धिशत होती है । जिससे चित्त एकाग्र 
होनेसे तथा उत्तम लक्ष्यका ग्रहण होनेसे शुद्ध स्वरूपका प्रतिभास होता है, अनुभव होता है । 
ज्स इ॒द्ध तत्ववे अनुभवके प्रतापसे कर्मोक। सवर होता है तथा कर्मोद्दी निर्जरा होती है तथा 
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सर्वे कर्मसे मुक्ति होने पर शाश्वत अ्रनन्तज्ञानानन्द सम्पन्न हो जाता है । 

पदसष््य ध्यानमे वताये हुए इन मस्त्रपदोंके अश्यासके पश्चात्‌ उपासककों अपने देहगत 
पुरुषाकार निज झात्माका चिन्तन करना चाहिये । निज आ्रात्माका चिन्तन निज शाश्वत ज्ञान- 
स्वभावके ध्यान द्वारा किया जाता है। यह ञ्रात्मा केवल अपने स्वरूपारितत्वमय है जिसमे 
कर्म नोकर्म श्रादि किसी परतत्वका समवाय नहीं है। यह अपने आपमे श्रत्यन्त निर्मेलरूप 
प्रकाशमान है । सर्वेविद्युद्ध ज्ञानमात्र श्रात्मतत्वका ध्यान करनेमे विशुद्ध श्रात्मीय आनन्दका 
अनुभव होता है। इस आननन्‍्दानुभवके प्रसादसे समस्त सकट निर्मल नष्ट हो जाते है, आ्राहन्त्य 
पद प्रकट होता है जिसका कि वर्णन अब आगेके प्रकरणमे रूपस्थ ध्यानके विश्लेपणमे किया 
जायगा | 
इन मतन्न पदोंका ध्यान मुक्तिलाभका एक विशिष्ट उपाय हैं। इनके ध्यानसे लोकिक 
प्रयोजन भी नाना सिद्ध होते है, अशिमा महिमा आदि अनेक ऋद्धिया भी सिद्ध होती है, 
किन्तु जिन्होंने ससारके यथार्थस्वरूपको जाता है, आ्रात्माके विज्लुद्ध स्वरूपका परिचय किया है 
आ्रात्मीय आनन्दका श्रनुभव किया है उन योगीजनोको सासारिक सिद्धियोंसे कोई प्रयोजन नहीं 
होता । ज्ञानी योगीश्वरोंके केवल ज्ञानमात्र आनन्दघन निज अन्तस्तत्व ही उपादेय है । ग्रहंस्थ 
जन भी यथाशक्ति इन पंदोका ध्यान करते है । उनको भी मोक्षमार्गके प्रयोजनसे हो ध्यान 
करनेको कल्याणकारी कहा गया हैं। जो महापुरुष इन मन्त्रपदोका, बीजाक्षरोका, अक्षरपदी 
का अर्थ, रहस्य ध्यानमे रखकर एकचित्त होकर श्रद्धापूर्वक ध्यान करते है वे उत्तम पदस्थ- 
ध्यात्ती है और वे आत्मकायंकी सिद्धि प्राप्त करते हैं । 


॥ ज्ञानार्णव प्रवचन एकोनविश भाग समाप्त ॥ 
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ज्ञानलक्ष्मीघनाश्लेष प्रभवानन्दनन्दितम्‌ । 
निश्ठितार्थमज नीमि परमात्मानमव्ययम्‌ ।। 


संसारी जीवोके ध्यानकी स्थितियां-- हम भ्राप सब जीवोके कुछ न कुछ ध्यान निर- 
तर बना रहता है, चाहे वह बहुत ही थोडे समयभे बदलकर रहता हो, पर रहता है ध्यान 
सबके, और हम आप तो सज्ञी पज्चेन्द्रिय जीव है, जो असज्ञी जीव है उनके भी किसी न 
किसी रूपमे चित्तके बिना भी ध्यान बना रहता है, हाँ उसको एक प्रमुखता नही दी है, किन्तु 
सज्ञावोके बलपर जैसे कि सिद्धातमे बताया है कि श्राततं रौद्रध्यान तो ससारके मिथ्याहृष्टि जीवो 
में सभीमे पाया जाता है | विशेषतया चित्त वालोके, मन वालोंके ध्यानकी बात कही जाती है, 
और मनुष्योंके तो इस ध्यानकी विशेषता है ही । हम आप करते है विचार, और वे सब 
विचार ध्यानोंके रूपमे बन जाते है । भाव ही हम आप कर पाते है, इसके अतिरिक्त और 
हम आप कर ही क्‍या सकते है ? जरा अपने आ्रापका जितना स्वरूप है उतने पर दृष्टि देकर 
निर्णय करिये । सभी पदार्थ अपने गुरापर्यायात्मक है, अपने प्रदेशोि बाहर कोई भी पदार्थ 
कुछ नहीं करतो । 

वसस्‍्तुके मिज क्षेत्रमें वस्तुत्वका प्रभाव--लोकमे निमित्त्न॑मित्तिक सम्बन्ध तो है ही 
विकारपरिणमनके प्रसगमे । इस कारण लोगोको ऐसा ख्याल हो जाया करता है कि देखो 
अमुक पदार्थने अ्मुक दूसरे पदार्थवरी यह क्रिया की, क्योकि वहा ऐसा कुछ अ््वयव्यतिरेक 
देखा गया, निमित्तके सदूभावसे उपादानमे कार्य देखा गया और ऐसे निमित्तोंके असद्भावमे 
उपादानमे यो कार्य नही देखा जाता है, इस तरह कार्य होनेके कारण एक यह ख्याल लोगोको 
बन गया है कि कोई पदार्थ किसी दूसरे पदार्थंका कुछ कर देता है । यही कारण है कि एक 
पदार्थमे किसी दूसरे पदार्थका कर्तापन लाद दिया जाता है। जैसे मै श्रमुकको सुखी करता हू, 
अमुकको दुःखी करता हु--इसमे तो कुछ निमित्तनैमित्तिक भावोकी स्थिति नही बन रही 
है तिस पर भी यह प्रतीत है। वर्तुत. सर्वपरिस्थितियोमे प्रत्येक पदार्थ अपने गुणपर्यायमे 
तन्‍्मय रहा वरता है । अतएव विसी भी पदार्थका गुण या पर्याय उसके अपने क्षेत्रसे बाहर 
नही होता । 
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5४ परिशापरनमे भी पस्तुस्वातम्ध्यकोीं भपक-- वस्तुस्वातन्त्यके निर्णायमे कुछ दृषशात 
हे लो । दीपक पदार्थकों प्रकाशित करता है| इसमे दो बातें कही गई है--दीपक और पदार्थ । 
ग्राप यह बतलाबो कि दीपक कितना बडा है, कोई तो उस लालटेन या दीपकको देखकर मट 
वता देंगे कि दीपक तो कमरेके बराबर बडा है । पर दीपक उतना वडा नही है। दीपक तो 
उतना बडा है जितनेमे उसकी लौ है | यदि कहो कि नही बहुत वडा है दीपक, कमरे बराबर 
है, तो कमरेके जिस कोनेमे हाथ उठा दे तो वह सारा दीपक बुभ जाना चाहिए, पर ऐसा तो 
नही है | दीपक उतना वडा है नहीं | दीपक तो उतना द्वी बडा है जितना कि उसकी ली है। 
दीपकके प्रदेशोंसे बाहर दीपकका कुछ नहीं है । ये पदार्थ दीपक्से बहुत दूर है, किन्तु निमित्त- 
म॑मित्तिक सम्बंध न मेटा जा सकेगा । प्रकट दिख रहा है कि दीपकका निमित्त पाकर ये पदार्थ 
अपनी अ्धकार अवस्थाको त्यागवर प्रकाश अवस्थामे आये हैं। "विन इतना सम्बंध होनेसे .. 
कही यह बात न बन जायगी कि दीपक्ने अपना स्थान छोड छोडकर पदार्थमि श्रा आकर इन्हे 
प्रकाशित किया है । श्रब जरा एक दृष्ठात श्रौर लीजिये । यहाँ प्रकाशके मध्यमे जो यह छाया 
रूप परिणमन है यह किसका छायारूप परिणमन है ? इस बाबत तो निमित्तन॑मित्तिक सम्बंध 
देखकर लोग कह देते है कि यह हाथकी छाया है, किन्तु यह बतलावो कि हाथ कितना है ” 
जितनेमे ये अगुलिया है, हथेलिया है उतना ही तो हाथ है । तो हाथके अ्रदेशोमे हाथका ही 
सब कुछ है । हाथसे बाहर हाथकी कोई चीज नहीं है । पर यह छायारूप परिणमन कंसे 
हुआ ? यह पुस्तक है, यह चौकी, यह एथ्वी जो भी वहा कुछ चीज प्रकाशके अ्रवरोधरूप हो 
रही है छायारूप परिणम रही है, वह परिणिमन पदार्शका है । 

निजसे स्वातस्थ्यका श्रनुभद--यहाँ हृषश्टात केवल .सलिए दिया है कि अपने ग्रापमे 
यह निर्णय कर लीजिए कि मै सबसे निराला शरीरसे भो जुदा केवल ज्ञानानन न्दस्वरूपको लिए 
हुए चेतन पदार्थ हू । यह मैं पदार्थ अपनेमे अपना ही सब कुछ करता रहता हूं मैं किसी दूसरे 
पदार्थका कुछ भी कर सकनेमे समर्थ नही हू । मै तो केवल एक भाव बनाता हूँ, ऑः वे सब 
भाव ध्यानरूपमे हो जाया करते है | तो हम श्राप सबके ध्यान ये निरन्तर रहते है। भव 
उन्ही ध्यानोंसे हम अ्रपनी बरवादी कर लेते है श्रौर ध्यान,प्न ही हम श्रपनेको उन्‍्नतिके पथपर 
ले जा सकते हैं । 

सोलह ध्यातोसे श्राठ अशुभ ध्यान--ध्यान १६ बताये गए है--४ आर्तेन्यान, 
७४ सौद्रध्यान, ४ धर्म्यध्यान ओर ४ शुवलध्यान । आतंध्यान इष्टवियोगज, अनिष्ट्सयोगज, 
वेदनप्रभव और निदान--ये चार है | इध्का वियोग होनेसे उसके सयोगके लिए जो चिस्तन 
चलता है वह इष्टवियोगज श्रार्तध्यान है। क्सी अनिष्टका सयोग होनेपर उसके वियोगके 
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लिए जो कल्पना होती है वह अ्रनिष्टसयोगज आतंध्यान है । शरीरमे पीडा होनेपर णो चिन्तन 
चलता है वह वेदनाग्रभव आतंध्यान है । अ्रन्‍्य वस्तुवोकी प्रात्तेके लिए जो आशा चलतो है ग्ह 
निदान नामक ध्यान है | ये ४ आतंध्यान इसलिए कहलाते है कि इन ध्यानोमे पीडा उत्पन्न 
होती है । पीडाके कारण इन ध्यानोको आतंध्यान कहते:है । जैसे कि खोटे ध्यान, ये चर बताये 
है ऐसे ही खोटे चार रीद्रध्यान है--हिसानन्द, मृुपानन्द, चौर्यानन्‍्द ग्रौर विषयसरक्षरणानन्द । 
हिसामे आनन्द मानना, हिसा करनेमे, करानेमे, करते हुएको देखकर किसी भी प्रकार हिसाके 
प्रसगमे आनन्द मानना हिसानन्द रोद्रध्यान है। भूठ बोलनेमे, बुरा माननेसे, भूठी गवाही देने 
मे, हँसी मजाकमे आनन्द मानना मृषानन्द रौद्रध्यान है । चोरीमे श्रानन्द मानना चौर्याननद हैं 
और पज्चेन्द्रिसि विषयोके सरक्षणमे आनन्द मानना सो विपयसरक्षणानब्द रौद्रध्यान है। 
इसे रौद्रध्यान क्यो कहते है ? यह रुद्र भावकोी लिए हुए होता है, क्रूरताको लिए हुए 
होता है और आनन्द इसके साथ यो लगा है कि वह उसमे मौज मानता है । ये ८ छोटे ध्यान 
हैं, इनसे तो आात्माकी बरबादो[है, पर धर्मध्यान और शुवलध्यान-ये ससारके सक्टोसे छुटकारा 
करानेके साधन है। 


धस्येध्यान--४ धर्मध्यान है--आराज्ञाविचय, श्रपायदिचय, विपाव विचय और सस्थान- 
विचय । भगवानकी आज्ञा मानकर जो धर्मध्यान बना हो वह आाज्ञाविचय धर्मध्यान है। इसमे 
मात्र श्राज्ञा मानकर श्रद्धानी बना हो इतनी ही बात नही है, श्रद्धान तो उसके श्रद्धानके ढगसे 
है, विवेकपूर्वक है वह आत्मदर्शी है, पर जिस किसी भी समय भगवानवी आज्ञावी प्रमुखतासे 
विचार होता है वह भआज्ञाविचय धर्मध्यान है । ये रागादिक विकार कंसे दूर हो, ये ही जीवकी 
बरबादीके हेतुभूत है । इस प्रकार रागादिकके अ्रपायका चिन्तन करना सो अ्पायविचय धर्म- 
ध्यान है । कर्मोके फलका चिन्तन करनेको विपाकविचय कहते है । सरथानविचय पघर्मध्यान 
इन ध्यानोमे विशेष महत्त्वका ध्यान है, और इसके सम्बधमे यह भी वथन चलता है कि 
मुख्यतासे सस्थानविचय धर्मध्यान निर्भन्थ साधुवोके हुआ व रता है | वैसे तो सम्यस्हश्योके 
चार ध्यान है पर मुख्यताकी अपेक्षा देखा जाय तो सस्थानविचय साधु जनोके हो पाता है । 
इसका एक सुख्य रूपक यह समभ लीजिए कि तीन काल तीन लोककी रचना उपयोगके सामने 
चित्रितसी रहे, ऐसी स्थिति होनेको सस्थानविचय धर्मध्यान कहते है। लोक कितना बडा है? 
३२४३ घनराजू प्रमाण है, इसमे यह जीव सर्वन्न जन्मा है। इतने बडे लोककी सुचि बो। 
सस्थानविचय धर्मध्यानं साधु जनोके चिरन्तन रहा करता है। फिर सस्थानविचय धर्मध्यानमे 
उनके जो भेद किए गए है उनके भेदसे उनका महत्त्व और अधिक ज्ञात होता है । सस्थान- 
विचयके इन चार श्रवकारोवों देखिये--पिप्डरथ, पदस्थ, रूपरथ और रूपातीत । पिण्डस्थध्यानमे 
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प्रपने आपके सम्जन्बमे जो चिन्तन चलता है वह पाथिवी, ग्ाग्मेयी, मारुती, वारुणी व तत्त्व- 
रूपवती घारणामे है श्रौर वह यद्यपि एक कल्पनाके आधारपर चलता है, परन्तु उसमे क्रिया- 
गौरवका अ्रभाव होनेसे आत्मनिर्भर अपनेको अनुभव करता है और उस स्थितिसे निष्कलक 
ग्रात्माको ध्यानमे लेता है । पदस्थध्यानमे मत्रोके सहारे अपना ध्यान जमाना है । रूपस्थध्यान 
में क्या होता है ? उसके सम्बधमे आचार्यदेव कहते है । 
आहंन्त्यमहिमोपेत सर्वेज्ञ परमेश्वरम्‌ । 
ध्यायेद्देवेन्द्रचन्द्राकंसभातस्थ स्वयभ्ुवर ॥२०११॥ 

रूपस्थध्यानले ध्येध--जो प्रश्न॒ आहंन्त्यकी महिमासे सहित हैं, रूपस्थध्यानमे उस 
सकलपरमात्माका ध्यान किया जाता है । ये परमात्मा चार घातिया कर्मोसे रहित हैं, किन्तु 
ग्रभी शरीरसे रहित नहीं हो सके, ऐसे सकलपरमात्माका ध्यान होता है| यो समझ लीजिए 
कि जिस पुरुषने ज्ञान और वैराग्य किया है, ज्ञान शौर वैराग्यकी जब सीमा बढती है तो वह 
परिग्रहको नही लपेट सकता, सबसे छुटकारा पाता है, निर्ग्रन्थ अ्रवस्थाकी धारण करता है । 
केवल एक आत्माको धुनि ही उसके बनी रहती है । आत्मदर्शनके अनेक अवसरोको आत्तमा- 
नुभवके रससे तृप्त होकर उस महान श्रानन्दके प्रतापसे वह चार घातिया कर्मोको नष्ट कर 
देता है । ज्ञानावरण--जो ज्ञानको रोके, दर्शवावरण--जों दर्शनको न प्रगठ होने दे, मोह- 
तीय---जो दर्शन और चारित्रको बिगाड दे, अन्तराय--जो विध्नका कारण हो, ऐसे चार 
घातिया कर्मोका उसके विनाश होता है । रागह्वेपादिकका वहाँ अ्रभाव है और तीन लोक तीन 
कालके समस्त पदार्थकि जाननेकी शक्ति वहाँ प्रगट होती है, ऐसी आहंन्त्यकी महिमा करके 
सहित है ये सकलपरमात्मा । 

दिव्यसभास्थ प्रभुका ध्यान-- रूपस्थध्यानमे वह्‌ सब दृश्य भी विचारना है जो समव- 
शरगणाःमे हुआ करता है । एथ्वीसे कुछ कम ५ हजार घनुष ऊपर समवशरणकी रचना शुह 
होती है। जमीनपर इस समवशरणको कहाँ बनायें ? १०-१२ कोशका ऐसा मैदात, जहाँ 
लोग जा सकें, कही पर्वत है, कही नदी है। तो यह रचना देख लो, ऊपर रचना होती है, 
सीढियोसे मनुष्य तिर्यडच आदि पहुचते हैं। अदेक रचनायें जो मनको हरने वाली हैं उनको 
निरखते हुए जहाँ भगवान विराजे है, उतके चिकट बारह सभायें होती है, उनमे मनुष्य ति्य॑च 
देव आरादिक सभी विराजमान होते है | तीनो लोकोके इन्द्र देवेन्द्र राजा महाराजा चक्रवर्ती 
सभीके सभी उस वीतराग प्रभ्ुकी प्रश्चताकों निरखकर वहाँ खिंचे चले गाते है । श्रे उन दव 
देवेन्द्रोको, बडे-बडे चक्रवर्तियोको कौनसे सासारिक वैभवकी कमी है, क्यो वे प्रभ्रके समक्ष 
जाते है ? अरे वे सभी आत्महितके अभिलाषी है, और आरत्महित है वीतरागतामे । तो ह 
दोतरागतासे अपने परिग्शामोको निरखकर, अपने ज्ञाननलकों देखकर वह वीतरागता प्राप्त क 
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जाती है । उस वीतरागताकी ऐसी महिमा हैं कि तीन लोकके इन्द्र खिचे हुए चले आते है। 
रूपस्थ ध्यानमे उस परमात्माका स्मरण करना है जो आत्मविश्वास, आत्मज्ञान और झात्म- 
रमणके प्रकाशसे अनेक भव्य साधु वीतराग और सर्वत्ञ बन गए है, वीतराग सर्वज्ञ होनेपर अब 
उनसे मनुष्य इस तरह बाते नहीं कर सकते । वे परमात्मा है, यो उनसे शका समाधान नहीं 
हो सकता, कोई उनसे घरकी चर्चा नही कर सकता । वह तो एक दर्शनीय मुद्रा है, वे अपने 
अनन्त आनन्दमे विराजमान है, ऐसे परम ज्ञानानन्दस्वरूपमे विराजमान सर्वज्ञ, परमेश्वरको जो 
देवरचित सभाके मध्यमे विराजमान है उनका ध्यान रूपस्थध्यानमे होता है । 

प्रशुध्यानके समय श्रात्मप्रशुताका स्मरण--प्रभ्ुके ध्यानके समय अपना भी ध्यान 
चलता रहता है तब आनन्द मिलता है। जैसे ये प्रभ्नु है वैसी ही शक्ति मुभमे है, इस प्रकार 
का विश्वास हो तब ध्यान चलता है, नही तो जैसे यहाँ किसी बडे महाराजके समक्ष पेशीसे 
आया हुआ कोई गरीब एक दीन और स्वामीका नाता अनुभव करके दु खी रहता है, उसमे 
किसी न किसी प्रकारकी दीनता हो बनी रहेगी, ऐसे ही प्रभुका ध्यान करने वाले लोग मै दीन 
हु, ये मालिक हैं यो विचारे तो दु ख ही रहता है । तत्त्ववेदी भक्तजन अपने स्वरूपके साथ भी 
जोर लगाया करते है, वही शक्ति मुभमे है जो प्रभ्भुमे है, तभी तो अपनी शक्तिका विचार करके 
हु होता है और वर्तमान जो क्रिया है, परिणमन है उन्हे देखकर विषाद होता है तो आनन्द 
और पश्चाताप दोनों जब एक जीवके बनते है उस स्थितिमे कुछ ठडे झँसू, कुछ गर्म आँसू 
इस तरह और गदगद वाणीमे मानो कुछ बोल रहा है, प्रभुसे तो कुछ बोला नही जाता है, 
मगर गदगद वाणीमे भीतरी भक्तिका पराग निखरता है | जैसे ४-५ वर्षके तोतले बालककी 
जो श्रावाज होनी है उससे भी अधिक तोतली बोलीमे मानो वह कुछ प्रभ्से कहना चाहता है, 
वह एक प्रभुके ध्यानकी स्थिति है । 

रूपस्थध्यानमें प्रशुशररणा ग्रहए--इस शुभध्यानके भ्रसगमे उत्तरोत्तर विशुद्धि बढाते 
हुए इन ध्यानोका क्रम रखा गया है । पूर्वमे जो ध्यान बताये गए है उनसे अधिक प्रभ्ुकी 
निकटता इस रूपस्थध्यानमे चल रही है । यह उपासक जगतमे किसीको भ्रपना शरण नही 
समभता । कैसे समझे शरण ? सब वुछ देख लिया, भोग लिया । जहाँ यह जोव गया, जिसके 
निकट पहुचा, जिसको इसने शरण माना वहा ही इसे धोखा मिला, ठोबःर ही मिली । जैसे 
बालक लोग जब पुटबाल खेलते है तो जिस बालव के पास वह फुटबाल पहुची उसी बालकने 
५रको ठोव र मारकर उसे वहसे भगा दिया । वह बेचारी फुटबाल एक जगह रिथित नहीं रह 
पाती | इधर उधर जहाँ कही भी पहुची वहाँ ही ठोकर लगी, ऐसे ही यह जीव जिसे अपना 
शरण समझकर जिसके पास पहुचता है वही इसे ठोकर मिलती है, शातिसे स्थिर बैठ नही 
पाता । सर्वत्र इसे धोखा ही धोखा मिलता है । तब फिर किसको शरण मानें, किससे अपने 
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हितकी आशा करें ? सर्वसे व्मुख होव र एक उस वीतराग सर्वज्ञदेवकी शरण गहे, उन्हीके 
दर्शन, गुणस्मरणमे ग्रपना समय लगायें । रूपस्थध्यानसे उस समवशरणाका ध्यान करें, जहाँ 
पर वीतराग प्रथ्चु विराजे है, जिनकी वीतरागताको निरखकर देव -देवेन्द्र, मनुष्य, तिर्य>च सभी 
पहुच रहे है । सभी वीतराग प्रभ्ुके चरणोमे भुक रहे है । यो रूपस्थध्य।नमे अ्रनेक विधियोसे 
ग्नेक बाते बतावेंगे । उससे हम झाप अपना रूपस्थध्यान बनानेंका प्रयत्न करेंगे तो उस रूपस्थ 
ध्यानके मर्मकों हम झ्राप पहिचान सकेंगे । 
रूपस्थध्यानमे स्वयभ्‌ परमात्माका ध्यान--श्रहँत परमात्माको स्वयभू कहते है, स्वय 
में स्वयके द्वारा जो होता है उसका नाम स्वयभू है । वह प्रश्गुता वाहरत्री बातोको जोड जाड- 
वर नही उत्पन्न की जाती है, किन्तु बाहरकी बाते जो कुछ आ गई है उ्तको घटानेसे वह 
प्रभुता व्यक्त होती है । जैसे किसी पत्थरमे से कोई कारीगर मूर्ति निकाल रहा है, उसे बता 
दीजिये कि ऐसी मूर्ति इस पत्थरमे बनावी है, तो वह कारीयर कुछ चीज यहाँ वहांसे ला 
करके जोड जाडकर मूर्ति नहीं बनाता, विन्तु कारीगरने ऐसी विक्ृृत दशामे जहाँ मूर्ति नही 
प्रकट है ऐसे पत्थरमे उस मूर्तिके दर्शन कर लिये, अन्यथा उसके हाथ नहीं चल सकते हैं उस 
ढंगसे कि जिस ढगसे हाथ चलाकर पत्थरको निवालकर मूर्तिको प्रवट कर सके | कारीगर 
करता क्या है, उन छेनियोसे मूर्तिका ग्रावरण करने वाले उन पापाणएखण्डोकों अलग करता 
है । मगर करनेकी भी पद्धति देखिये । पहिले बडे-वडे खंण्डोकों वह बडी छेनी हथौडेसे अलग 
करता है, लेकिन सावधानी वहा भी है, उसके बाद उससे सूक्ष्म छेती हथौडीसे उससे भ्रधिक 
सूक्ष्म आवरणोको वह हटाता है, फिर अत्यन्त सूक्ष्म छेची हथीडीसे श्रत्यन्त सूक्ष्म ग्रावरण 
करने वाले पत्थरोंको वह हटाता है | देखने वाले लोग तो यही कहेगे कि व्यर्थमे यह खर्चा ले 
रहा है, काम कुछ नही हो रहा है मगर वह कारीगर उन समस्त स्थितियोंमे वाह्मतत््वोको 
दूर कर रहा है, जोड कुछ नहा रहा है । वे सब बाह्य खण्ड जब दूर हो जाते है तो वह मूर्ति 
प्रकट होती है । इसी प्रकार कुशल कारीगर सम्यग्हृष्टि जीव इस स्थिनिमे भी जहाँ कि ये बात 
गुजर रहो हैं, शरीरमे बँधा है, कर्मोसि दबा है, रागादिक विकार भी चल रहे है, ऐसी स्थिति 
में भी सम्यग्हष्टि जीव परम।त्मतत्त्वके दर्शन कर लेता है और उस परमात्मतत्त्वकी उपासनाके 
प्रसगमे प्रशाछेनीसे, भेदविज्ञानसे, विशुद्ध ज्ञानोपयोगसे इन रागादिक विकारोको बाह्य तत्त्वो 
को हटाता है, किन्तु बाह्य तत्त्वोके परभावोके हट जानेसे वहाँ क्या प्रकट होता है, जो था वहीं 
इसी कारण इस स्थितिको स्वयभू कहते हैं । 
से का स्वयंभुत्व शक्तिका बन ध्यानमे किन-किन विशेषरोंसे आर 
किया जा रहा है, वे विशेषण विशेषता भी बताते है श्रौर शिक्षा भी देते चले जा रहे हैं । हे 
उस अदभुत आनन्दकी प्राप्तिके लिए क्या करना है, हमे बाह्ममे किसपर दृष्टि कराता है 
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अन्त ष्टि करना है, अग्त अनुभव करना है, ज्ञानमात्र निज्स्वस्प ज्ब ज्ञानमे ज्ञात होता है 
तो ज्ञानानुभूतिका रूप रखकर एक अद्भुत आनन्दको प्रवट करता है, उस आनन्दके प्रताप्से 
यह स्वयभू अवस्था प्रकट होती है, ऐसे स्वयभू परमेश्वर परमात्माकों रूपस्थध्यानमे निरखा 
जा रहा है। देखिये जिन-जिनकी शरणमे हम भ्रपना उपयोग लगाये रहते है वे हमे शररा- 
भूत न होंगे । वे श्राकुलताके ही हेतुभूत है । शरण ढूँढो ऐसोका, जिनकी शरण गहनेसे अद्भुत 
आनन्दकी प्राप्ति हो, यही आत्माकी उत्कृष्ट स्थिति है। ससारके सकट न चाहने वाले लोगो 
को ऐसे प्रभुके दर्शन, गुरास्मरण करना चाहिए। यो रूपस्थ ध्यानमे यह सम्यग्टृष्टि पुरुष 
ग्ररहतको स्वयभूके रूपमे निरख रहा है। अपने आपमे भी उस स्वयश्ल॒त्वका प्रत्यय कर रहा 
है । यह बात इस मार्गमे बराबर है पिस मार्णमे प्रभुने प्रभ्ुत्व प्रकट किया है । यह ज्ञानानन्द 
के विकासका पद अवश्य ही प्रकट होता है। यो एक परिचयके साथ भक्त प्रभ्लुके ध्यानमे 
लीन हो रहा है। यह रूपस्थ ध्यानकी एक मलक है । 
सर्वातिशयसम्पूर्ण सर्वलक्षणलक्षितम । 
सर्वभृतहित देव शीलशैलेन्द्रशेखरम ॥२०१२॥ 
प्रभुध्यानकी साधना--अपने जीवनकी उच्नतिकी दिशामे मनुष्योका कर्ंव्य है कि वे 
निर्दोष सर्वंगुणसम्पन्त पूर्ण विकासमय शुद्ध परमात्मप्रश्ुवा ध्यान करें| विषय कपायोसे 
कलकित यह आत्मा है । प्रारग्भमे ये कैसे शुद्ध मार्गमे लगे और इन्हे कैसे अपने आ्रपके स्व- 
रूपसे मग्न होनेंकी रुचि जगे, धुनि बने, उसके लिए उनको एक प्रभ्रुभजन विशिष्ट सहायक है। 
जो मोहो जन है उनको सभी प्रकारकी आ्राकुलताये प्राप्त होती है । घन मोही जनोके चित्तमे 
निर्दोष प्रभ्रुकी उपासनाकी बात कहाँ घर कर सकती है ? 
सोहकी दिक्ट बाजधा--यहाँ जीवोपर सबसे बडी आपदा मोहवी है, दृष्टिविऋम की 
है । इस लोकमे है क्या ? कुछ विचार भी इस प्रकारका करते है ये मोही जन, निर्णाय भी 
मानते है, पर भीतरमे वैसी बात माननेकों चित्त नहीं चाहता । बातें तो सब व रके जाते है 
परन्तु दिलसे वैसी प्रतीति मान लें यह कठिन है । कठिन तो है, पर भ्रसभव नही है । सोचिये 
क्य है हमारा यहाँ ? ऐसा सोचना कोई कठिन नही है, यह तो एक बहुत मोटी बत हे । 
क्‍या यह वैभव, थे परिजन, ये मिनत्रजन अपने है ? अरे ये कोई अपने नही है, यह शरीर भी 
अपना नही है | यहाँ किसका ध्यान करे ? कौन है लोकमे ध्यान किये जाने योग्य ? बस एक 
प्रभु ही हैं उपासनाके योग्य, और उस प्रभ्ुके दर्शन कब होंगे ? जैसे प्रभु है वैसा अपने आपमे 
उपयोग बनायें तो प्रभ्ुके दर्शन होंगे। इन चम॑चक्षुवोसे प्रश्ुुके दर्शन नही हो सकते । प्रशुक्रे 
दर्शन होगे ज्ञाननेत्रसे । जब ज्ञानकों उस रूपमे ठहरायेंगे जैसे कि प्रभ्॒ुभे गुण है, वैसा हो अपना 


किक 


उपयोग बनायगे तो प्रभ्ुके व्शेन होगे। सीधीसी गत यो भी कह सकते है कि जो अपने 
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दप प्रश्चुता प्राप्त करता है वह ही प्रश्ुके दर्शन कर सकता है। 

प्रभुकी सवतिशयरूम्पुर्रता--प्रभुके गुणोको जानकर अब भक्तिमे उनके स्वरूपका 
बन करिये । प्रश्चु सर्वे अतिशयोसे सम्पूर्ण है । अ्न्तरड्भ अतिशय एवं बहिरज्ध अतिशय-- 
इन दोनो अतिशयोंसे परिपूर्ण परमात्मा है। निर्दोष ज्ञान, उत्कृष्ट ज्ञान और उत्कृष्ट प्रानन्दमे 
वे परिधुर्णा हैं। इससे बड़ा अतिशय और क्या है ? समन्तभद्र स्वामीने पहिले देवागम स्तोत्र 
करके प्रभ्ुकी परीक्षा की कि मेरा माथा भझ्रुकने लायक प्रभु है, किस प्रकारका है ? है प्रभो ! 
ग्रापके चरणोमे बढे-बडे देव आते है, आप झकाशमे गमन करते है, आपके ऊपर चमर ढलतते 
है इससे कही आप प्रभ्नु नही है, क्योकि इस प्रकारकी बाते तो मायावी पुरुष भी करते हैं । 
है प्रभो! आपके शरीरमे पसीना नहीं है, अन्य भी दोष नहीं हैं, ऐसी बातें तो देवोगे भी 
पायी जाती है, इनके कारण आप प्रभ्चु नही है। तो क्या आपने धर्म चला दिया इस कारण 
आप प्रभु हुए ? अरे नही--धर्मं चलाने वाले भी बहुत हैं। तब फिर क्रिस बातसे प्रभु प्रभु 
हैं--जिसमे दोप एक भी न हो और गुण सब हो, बस ऐसी बात हो तो नमनेके योग्य अ्रश्व 


वही है। 

प्रहंत प्रभुकी निदोषता व गुरासम्पन्नता-- जिसमे दोप एक भी न हो और समस्त 
गुणोंसे परिपूर्ण हो ऐसा कौन है प्रभ्न॒ ? हे ऋरहत प्रश् | तुम ही हो ऐसे, जो निर्दोष हो और 
उत्कृष्ट गुणयुक्त हो । कैसे जाना हमने ? आपकी वाणीसे । आदिसे अन्त तक आपकी वाणी 
सुनकर आपके गरुणोको जाना । किसीके अन्तरद्ध॒निर्दोपताकी परीक्षा करनी हो तो उसकी 
वाणी सुनकर परीक्षा की जाती है | किसी व्यक्तिके जुकाम हो श्रथवा बुखार हो तो उसके 
वचनोको सुनकर यह पहिंचान की जाती है कि हाँ इसके जुकाम है अथवा बुखार है, ऐसा ही 
कोई रोग दोप है, तो ऐसे ही है प्रभो | आपबी वाणी आदिसे भ्रत तक सुनकर जाना कि 
आ्राप निर्दोष है । श्रापने श्रपनी वाणीमे कही कुछ कह दिया हो, वही कुछ विरुद्ध, ऐसी वात 
नही है । आपकी वाणीमे कही विरोध नहीं ग्राता | आपने श्रह्चिसाकों धर्म बताया तो कही 
भी आदिसे अ्रत तक हिंसाको धर्म नही कहा । आपने ग्ृहस्थ घर्मके विषयमे बताया कि ग्ृहस्थ 
तीन हिसावोके (आरम्भी, उद्यमी और विरोधी) के त्यागी नही है । कही यह नहीं वहा कि 
गृहस्थोके इन तीन हिंसावोको करे | आपने शुरूसे श्रत तक निविरोध बात बताई, उसलिए 
हमने जाना कि झ्राप निर्दोप है, सर्व गुण सम्पन्न है । कही भी श्रापकी वागीमे विरोधी 
बात नही आयी । 
प्रभुमाहात्म्यका परिचय--समन्तभद्रस्वामी जब भगवानकी स्तुति करते लल तब यह 
प्रम्तावना की कि है प्रभो | अब हम आपदा सतवन करने हैं । ग्रे भाई प्रभी तो देवानम 
स्तोत्रमे आपने प्रभुको बहुत कुछ वहा था । तो कहते हैं कि नहीं, अगी तो हँस सह परीक्षा 
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कर रहे थे कि मेरे नमन करने योग्य अभु कैसा होना चाहिए ? देखिये आ्रात्महितके प्रसगमे 
जिसे हम आत्मसमपंण करे, जिसका हम पूर्णा विश्वास रखे उसको परीक्षा करनेमे कोई दोष 
नही है । तो कर ले प्रश्ुकी स्तुति । स्तुति प्रारम्भ करनेमे सर्वप्रथम यह कहा कि है प्रभो | 
आप ज्ञान और आनन्दसे परिपूर्ण हो, अनन्त असीम ज्ञान और झ्राननदका विकास आपकमे है । 
हे प्रभो |! इतता कहनेके सिवाय श्र कुछ कहनेके लिए हमारे पास शब्द नही है । आपकी 
अचिन्त्य महिमा है । उस ज्ञान और आनन्दके विकासके समभनेमे ही प्रश्चुकी सारी महिमा 
जानी जाती है । प्रभ्नु कैसे है, इस बातको समभनेका और कोई उपाय नहीं है | विशुद्ध ज्ञान, 
विशुद्ध आनन्द इनकी हो बात अनुभवमे लायी जाय तो प्रथ्ुके दर्शन हो सकते है । अन्यथा 
देख देखकर आखे फोडकर भी किसी जगह कैसा ही श्रम करके भी प्रभुके दर्शन करना चाहे 
तो प्रशुके दशंन नहीं हो सकते है। 
प्रभुशासनके एकाधिपत्थ न होनेका कारश--इसी प्रसगमे जब यह पूछा गया कि 
आपकी जब अचिन्त्य महिमा है, आपका निर्वाध स्वरूप है, आपका शासन पविन्न है, भव्य 
जीगेंके ससारसमुद्रसे पार होनेका हेतुभूत है, आपके वचनोमे निविरोधता टपक रही है, ्रापके 
स्वरूपमे शुद्ध ज्ञानाननदका विकास है, आपसे कोई ऐब नही है, आपका उपदेश सर्वके लिए 
हितकर है, आपके द्वारा चलाये गए धर्मसे ही सर्व जीवोका कल्याण हो सकता है, इतनी सब 
बाते है, फिर भी इस प्रकारके निर्दोप शासतका एकाधिपतित्व क्यों नहीं है ? इस प्रश्नके 
उत्तरमे समस्तभद्राचार्य कहते है--काल- कलिया कलुषाशयो वा, श्रोतु प्रवक्‍्तुवंचनानयों वा । 
त्वच्छासनैकाधिपतित्वलक्ष्मीप्रभनुत्वशक्तेरपवादहेतु ॥| तीन बाते है जिनके कारण है नाथ ! 
तुग्हारे शासनका एक अधिपतित्व नही हो सका । वे तीन बाते क्‍या है ? प्रथम तो है कलि- 
काल । समय भी ऐसा है कि जहाँ जीवोका रुख पापकी ओर, पतनकी और जाता है । इसरा 
कारण है श्रोतावोका मलीन आशय है, तीसरा कारण है वक्तावोकों नयोका परिज्ञान नही 
श्र वे नयवाद बताकर सुनाते है। 
कलिकालकी अ्रवस्थ|का संकेत--कलिकालके सम्बधमे एक किम्बदन्ती है कि जैसे 
मानों कल तो लगेगा कलिकाल और आज है सतयुग, श्रच्छा युग । तो सतयुगके दिनमे किसी 
ने अपना टूटा फूटा पुराना मकान बेचा, खरीददारने उसी जगह नया मकान बनवानेके लिए 
गहरी नीव खोदी । नीव खोदते समय उसे एक अशरफियोका हडा मिला, तो वह पुराने मकान 
का खरीददार अ्शर्फियोके उस हडेको लेकर बेचने वालेके पास गया और कहा कि देखो तुम्हारे 
पुराने मकानकी छुदाईमे यह अऋशर्फियोका हडा निकला है, इसे ले लो, यह तुम्हारा है, मैंने तो 
कैदल नया मकान बनवानेके थ्रिए जमीन खरीदी है ये अशफिया नही खरोदी है । तो बेचने 
वाला कहता है कि नहीं ये हमारी नही है, हमने तो वह जगह बेच दी, श्रब उससे निकलने 
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०।ली सभी चीज तु हारी है। यो वे आपसमे भगडने लगे । कगडा इतना बढ़ गया कि राजा 
से निवेदन करनी पडा। पेशी हुई। राजा भी बडा परेशान । राजाने भी बहुत मनाया, 
पर दोनोंने उन श्रशफियोको लेना स्वीकार न किया । तो राजाने कहा अच्छा कल पेशी होगी। 
कल व लिकालका प्रारम्भ होगा ) रातके समय देचने वाला सोचता है कि मैं क्तिना बेवकूफ 
हू, मैने व्यर्थ ही अ्रशर्फिया लेनेसे मना कर दिया, भरे देता ही तो है, श्रव जब देनेकी बात 
आयेगी तो ले लूँगा । उधर खरीददार सोचता है कि मै कितना बेवकूफ निकला, अरे मेरी ही 
जमीनमे तो वह अ्रशक्रियोका हडा' निर्कला, वह तो मेरा है, मैं वंसे उसे दे दूँ ? राजाने विच्यर 
किया कि वे व्यर्थ ही फंगडते हे, न वह श्रशकियोका हडा उसेका है, न उसका, वहु तो जमीन 
दे से निकला है सो मैं ही ले लूंगा । जब हृकुम सुनानेका समय आये तो वैसा ही हुकुम राजा 
ने सुना दिया । 

पञचमकालका प्रभाव--कलिदे।लसे सग्बधित एक बात यहाँ वतलानी हैं कि आजके 
समयमे धर्मकी रुचि होना, आात्माकी ओर ख्याल होना, निष्कप्प्यंका परिणाम होना, अपने 
ही हितसे श्रपना प्रयोजन होना, दूसरोको क्षमा कर देता-ये सब बातें कितनी कठिन लग रही 
हैं ? अरे है यहाँ किसीका कुछ नही, सारा स्वप्न जैसा खेले दिखतो है। शीघ्र ही एक द्नि 
वह आयगा कि यहाँसे विदा होना पड़ेगा, लेकिन वासना ऐसी पडों है कि वह निकले नही 
पाती । सदाके लिए ससारके सकटोसे छूटनेकी बात मनमे नही सर्मोतती । इस जीवनके ये ऐश 
आराम मौजके साधन वुछ भी काम न देंगे, इस बातक। वही समभ सकती है जिसे- आत्मीय 
आप्तन्‍्दका कुछ अनुभव हुआ है । एक सेठानीने नई नौकरानी रखी । स्कूलमें सेठानीका बच्चा 
पढने गया और वह कुछ खाना न ले गया । सेठानी नौकरानीसे कहती हैं कि तू उस स्कूलमे 
चली जा श्रौर मेरे बच्चेको यह मिठाई दे श्रा । तो नौकरानी कहती है कि अभी तो मैं तुम्हारे 
बच्चेको पहिचानती ही नही । तो सेठानी गर्वके साथ बहती है कि मेरे' बच्चेका क्या १हिका- 
नना, स्कूलमे जो सबसे अच्छा मनमोहक बच्चा दिखे वही मेरा बच्चा हैं । सेठानीको अ्रपने 
बच्चेके सौन्दर्यपर गर्व था । चली नौकरानी स्कूल, तो उसे स्वूलके सभी बच्चोमें सबसे सुदर 
मनमोहक अ्रपना ही बच्चा दिखा, जो कि उसी स्‍कूलभे पढता था | उसीको मिठाई खिलाबंर 
दी । शामको जब सेठानीको बंच्चा घर थ्राया तो अपनी मा से कहने लगा-नमा 
श्राज तुमने हमे कुछ भी खानेको नही भेजा था । तो सेठानी बोली कि भेजा तो था नौकरानी 
के हाथ । नोकरानीकों बुलाकर पूछा तो उसने बताये कि मुझे तो स्कूलमे सबसे कर हि 
मोहक मेरा ही बच्चा दिखा था सो उसीकी मिठाई खिलाकर मैं चली आयी थी ॥। तो जि ड़ 
जो बात बसी हैं वह तो उसके अनुकूल ही अपना उपयोग रिकालेगा | जिसे हक कम. मल 
है, उस निष्पक्ष श्रात्मीय श्रानदका जिसने दुछ भी अबुभव किया है वह ती 'समभेगा 


वह चली आ 


ज्ञाताण्तवर प्रवदन विश भाय २६१ 
ग्रमार है । तो लोगोदी एस ओर रचि कम होती है, यह सठ एक कलिकालकी भी वात कही 
जा सकती है । 
प्रभुशसनका एकाधिपत्य न होनेके हितीय और छुदीय कारए--दूसरा ऐव क्या है 
कि श्रोतावोका अभिप्राय कलुपित है । कोई मद्य मास खाता हो, उसका निषेध वरते हुए बोला 
जाय तो उसे वे दातें न रुचेंगी । एक राजा अपने परोहितसे रोज जास्त्र सुना करता था। एक 
दिन पुरोहित वही बाहर चला गया, उसके लडकेने शास्त्र पढा, राजाने युना शास्त्र | उसमे 
मण, मासके निपेधका प्रकरण था । प्रकरण यह था कि जो रच मंजर भी मद्य, मासका सेवन 
करता है वह नरक जाता है । राजाको यह बात सुनकर बडी वुरी लगी । दूसरे दिन जब पुरो- 
हित आया तो कहा कि कलके दिन तुम्हारे लडकेने इस तरहसे शास्त्र पढा था । तो पुरोहित 
बोला कि ठीक ही वह कह रहा था। जो रचमात्र मद्य मासका झेवन करता है वह नरक 
जाता है, जो किलो दो किलो मद्य मासका सेवन करे उसके लिए नहीं कहा था (हँसी) | तो 
बताया है कि श्रोताजनोका अशिप्राय कलुपित है । यह भी कारण है कि प्रभो | श्रापके शासन 
का एक आआधिपत्य नही हो सका है । तीसरी वात बतायी है कि दंक्तावोको नयका विवेक नही 
है, क्सि नयसे क्या कथन है, किस नयकी क्या हृष्टि है ? उस दृष्टिफो न जाननेके कारण भी 
एक यह शासनके विस्तारकी स्कावट हो सकती है। 
प्रभुका उत्कुूष्ठ अतिशय---समतभद्रस्वामीने प्रभुग्तवनमे यह वात बतायी है कि उत्टृ 
ज्ञान और उत्कृष्ट आनन्द आपका है। इतनी ही बात हम आपके स्तवनमे कह सकते है, इससे 
ग्रविक हम श्र क्‍या कहे ? तो प्रभु सर्वज्ष अतिशय कर सम्पूर्ण है । प्रभुका ध्यान बना रहे, 
प्रभूके गुग्ग हमारे उपयोगमे सगाये रहे तो इससे बढ़कर और क्या कहा जाय ? जिस उपयोग 
गे विषय क्पायरहित परमतरव समाया रहे वह उपयोग तो घन्य है । उस समय तो यह जीव 
एव प्रद्धत आनन्दका अनुभव करता है । प्रभु सर्वे ४ तिशय्व र॒ सरएण है और समस्त लक्षणों 
से यूक्त हैं। देखिये लक्षण कहो, लथ्मी कहो, लक्ष्य कहो सबका एक ही गर्थ है । लोग कहते 
ह कि लध्ष्मीबी प्राति हो । वह लक्ष्मी क्या ? जो सर्वहितवर सर्वरूपसे उपादेय लथ्मी होती है 
बह लक्ष्मी बया ? जो ब्ात्माका लक्षरा हो, आत्माका नुण हो उस ही का नाम लक्ष्यी है । 
थात्मवा ऋगावारण गुणा ज्ञान है। ज्ञाचका नाम दध्मी है, पर जो सर्व प्रवार उपादेय है 
र्तिकारी है ऐसे झादवों लक्ष्मी तो पहिले कहेंगे, पर लक्ष्मीयी तो रुयाल याद रही »ौर ज्ञ, 
नो साद भूल सई । फिर पिरसे मलाई समझा, जिसमे आर समभा, डिसे विपयोके साथन 
सर भा, ऐसी द्रव विभूतियोत लोग लक्ष्मी कहने लगे । तो सर्व लक्षणोसे प्रभ लक्षिन है । 
प्रमुझी सम्यक उपासना-प्रभुके स्वरूपके झनुरूए ऋपने उपयोगर जो बताते £ आर 


जो ्ध 


कक ्च ः न्क को बन 
गे आायकमे १४९ विशदमम,न हसते £ १भक्ती पूथा वच्ते है वे दादमे झपने ही भावों 
कै] 


ः 


बन 
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श्र ज्ञानारएंव प्रवचन विश भाग 
संपनेकी धरभुरुष अनुभवने लगते है | यद्यपि उनका परिणमन उस समय प्रभुरूप नही होता 
फिर भी जिस श्रकारका वे चिन्तन करना चाहे करें, उसमे रुकावट कुछ नहीं है । देखिये 
सम्यस्दृष्टि जीव हो, जिसके कि रागद्वेप नही समाप्त हुए। निरन्तर रागपरिणमन, द्वेपपरिण- 
मन, किसी भी प्रकारका कपायपरिणमन चल रहा है, जिस सम्यर्ृष्टिके श्रप्रत्यास्यानावरण, 
प्रत्यास्यानावरण अथवा सज्वलन किसी भी प्रकारका रागढ्ंप चल रहा है, परिणमन निरन्तर 
चल रहा है, वह हटा नही है लेकिन यह उपयोग जब श्रात्माका अ्रनुभव करनेके लिए उद्यत 
होता है तो यह उपयोग न तो शरीरसे >टक खाता है, न कर्मोस श्रीर न उन रागपरिणामो 
से । सबवी भेदकर अत मे ज्ञायवस्वरूपका लब्यमे ले लेता है । तो हम घस उपयोगके द्वारा 
प्रभुके रवरूपको जो निर्दोष है उसको उपयोगमे ले £र उस रूप अपनेमे अनुभव करे तो इसमे 
वोई अटक नही है । 

प्रभभक्तिसे श्रात्मपावनता--प्रभुताके गुणोवनी हम उपयोगमे ले लेते हैं और उसरप 
अपना ग्रनुभवन वनाया करते है । जब उस प्रकार हम प्रभुभे एक श्रभेदरूपसे मस्त हो जाते 
है तो यहाँ एक अद्भुत आनन्द प्रकट करता है। वस उस ही विद्युद्ध आनन्दकी प्राप्तिके लिए 
हम आपको अपने जीवनका लक्ष्य बनाना चाहिए । घरके लोग है, उन्हे भी यह सिखायें तो 
आपवो कोई लौकिक बाधायें न आयेंगी । सभीके सभी सनुष्ट रहेंगे । जो स्थिति प्राप्त है आजी- 
विका सम्बधी उसीमे वह सब परिवार तृप्त रहेगा और उस सम्तोपके वातावरणमे आत्महित 
वी बातमे अपना कदम बढा लीजिये । तो सर्व सार यहो है । शेप जो कुछ भी गृहस्थ धर्म 
वरना पड रहा है उसे इस ग्रृहस्थ घर्ममे करना पडता है | ऊंसे कि कहा गया कि जिस गृहस्थ 
के पास कौडी नही वह वेकौडीक। और डिस त्यागीके पास वौडी है वह वेवीडीका । तो जो 
व्यक्ति मृहस्थधर्ममे रहकर न्‍्यायनीतिसे कमाई करके गृहस्थधर्मका पालन करे वह भी पवित्र 
आत्मा है। गृहस्थधर्मको न्‍्यायनीतिसे पालते हुए तन, मन, घन, वचनसे धर्म उत्थानमे, धर्म 
प्रभावनामे भी अपना समय लगाये । कभी कोई उपसर्ग आ्राता है धर्म समारोह आदिके समय 
भी अनेक उपद्रवोका सामना वरना पडता है, उस स्थितिको समतापरिणामसे भेल जाय तो 
वया ऐसे आत्माको पवितन्न श्रात्मा न कहेगे ? ग्ृहस्थधर्म भी बहुत महत्त्व रख रहा है । आखिर 
है वात ऐसी ही कि साधुता बिना मुक्ति नही मिलती, पर श्राजके समयमे जैसा कि भ्रभुने 
श्रावकथर्ममें बताया है कि जो गृहस्थ धर्मको निर्दोष रूपसे पालन करे वह भी पवित्र आत्मा 
है । सो निर्दोष प्रभुके ध्यानसे अपने आपके हृदयको पविन्न करना चाहिए और अपना आत्म- 
बल बढाना चाहिए । 

परमाध्मतत्वका निर्मेल श्राशय 6 ऋार 


सपर अदस्थरू--अपने आपको सर्वे सकटोसे 
रहित परमशातिपदमे ले जानेका इच्छुक पुरुष जगतमे सर्व ओर दृष्टि डालकर निहारता है कि 
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मेरा हितरूप कौन है, सर्वत्र देखा इसने, पर अन्य कोई पुरुष इसे अपने हिंतरूप नजर नहीं 
श्राया । देखते-देखते चिन्तन करते-करते अब यह समभमे आया कि जो स्वय निष्क्लक है, 
अपने आपके विशुद्ध ज्ञानानग्दरसमे लीन है ऐसे प्रभु सर्वज्ञ परमात्माका स्मरण ही शरण है, 
अतएव यही परम आत्मा भेरे ही क्या, समस्त प्राणियोके हितरूप है । जब तक ग्रपनें आपके 
हृदयमे स्वच्छता नही प्रकट होती, किसी भी प्राणीमे द्वेष विरोध मोहकी दृष्टि नही रहती, एक 
इस अशरण ससारमे अपने श्रापके आ्रात्माकी जिसे वाञ्छा है ऐसे पुरुषके हृदयमे प्रभुस्वरूप 
विराजमान होता है। जैसे कभी कोई बडा नेता या कोई अधिकारी किसीके घर आया हो तो 
कैसा वह अपने घरको सुसज्जित करता है, घरका सारा कूडा कचरा निकालकर घरको साफ 
स्वच्छ करता है। तो जिस हृदयमे हम उस प्रभुस्वरूपकों विराजमान करना घाहते है जो 
समस्त प्राणियोके हितरूप है, जिनकी उपासनामे तीनो लोकके इन्द्र बडे उत्साहपूवंक पहुचते 
है, बडे बडे मुनीश्वर जिनके ध्यानमे अपने श्रापका जीवन सफल समभत्ते है, ऐसे प्रभुस्वरूपको 
हम अपने चित्तमे विराजमान करना चाहे तो हमे सबसे पहिले भ्रपनी स्वच्छुता कायम करनी 
होगी । 
चित्तको मलिन बनानेकी निरर्थक्ता--किसके लिए हम अपने चित्तको मलिन बनाये। 
गधिकसे अ्रधिक विकल्‍प होते है नामवरीके, पर सबसे बडा विष है नामवरीका । ग्रे किनमे 
अपनी नामवरीकी चाह करते ? इन मोही मलिन जीवोमे ही ना । इनमे विरले ही लोग ज्ञानी 
है । इन मोही मलिन लोगोमे अपने नामवरीकी चाह करनेसे क्या लाभ ? लोग सुझे समझें 
कि यह भी विद्यावान है, कलावान है, कुछ और और भी प्रशसायें कर दें। अरे इन्ही बातो 
के लिए यह मनुष्यभव पाया है क्‍या ? यह तो वैसा समभो जैसे कि बतेन मलनेके लिए चदन 
का बन जलाकर राख बनायी जाय । श्ररे यहाँ किसको प्रसन्न करना ? प्रसन्न करो एक अपने 
आपको, अपने उपयोगको, अपने इस विश्युद्ध सहज ज्ञानस्वरूपमे रखकर उसके निव्ट बसकर 
सारे इन विकल्पजालोको तोडकर सच्ची प्रसन्नता प्राप्त करे । यह प्रश्चु सवंभाति हितरूप है 
और परमशील शैलेन्द्र (पंत) का शिखर है । शुद्ध स्वभाव उनमे विकसित हुआ है । ऐसे 
प्रभु सकलपरमात्माका ध्यान करना रूपस्थध्यान है । 
सम्रधातुविनिर्मुक्त मोक्षलक्ष्मीकटाक्षितम । 
अनन्तमहिमाधार सयोगिपरमेश्वरम ॥२०१३॥। ँ 
दिव्यदेहस्थ परमात्था-- कोई ऋषि अपने आपके अतस्तत्त्ववी उपासनाके बलंसे, उस 
निविकल्प निस्तरग ज्ञानस्वभावके अभेद उपासनाके बलसे जब वीतराग हो जाता है, उसके 
घातिया कर्मोका क्षय हो जाता है तब यद्यपि शरीर अभी है लेकिन उस परमात्मदशामे यह 
शरीर सप्तधातुवोंसे रहित हो ज/्ता है। हड्टी, मास, मज्जा, खून आदिक अपरिच्र सभी चीजें 
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 दगन र॒ १रमर्षा' तर शरीर बन जाता हे | आत्माके निर्मग होनेपर निर्दोष आत्मा कैसे शरीर 
+राजगात रहे, उनका वह शरीर किस प्रवार परिवर्तित हो जाता है ? ऐसी ही श्राणा रघी 
जा सवती है कि वह परमपविन्न परमौदारिक शरीर बन जाता है, उसमे सकलपरमात्मा श्रभी 
विराजमान रहता है| तीर्थकरदेव अनेक श्रतिणयकर सम्पन्त हैं । उन श्रतिशयोमे एक शअ्रति- 
शय यह भी वताया गया है कि उनका रुविर दुग्धके समान श्वेत होता है । हम श्राप लोगोंके 
भी खूतमाच लाल नहीं होता है। लाल और स्वेत दोनो प्रकारका होता है । लाल खुनका 
काम कोई चीटाखु उत्पन्न करनेका है श्रीर स्वेत खूनका काम उन कीटागुवोंसे रक्षा करनेका 
हे अर्धात्‌ अलग करनेका है, जैसा कि कुछ टावटर लोग भी कहते है । जब सफेद खूनकी 
कमी हो जाती है तब उसके रक्तमे विकार होता है । श्वेत खून होना शरीरकी वृद्धिमे सहायक 
है । भर फिर एक और कल्पना करिये जैसी कि कविकी वल्पना है। एक माँ अपने बच्चे 
प्र ऐसा निष्कपट प्यार करती हैं कि उस वच्चेपर स्नेह भावके कारण उसके शरीरमे दुग्ब 
भरने लगता है, तो जो महापुरुष तीर्थंकर समस्त जोबोपर इस प्रकार वच्चेकी भांति एक 
भ्रमोखा प्यार रखते है, सबके कल्याणकी भावना रखते है ऐसे विद्युद्ध पुरुषका खून श्वेत हो 
जाय तो इसमे क्या आश्चर्य है ? यो अनेक ग्रतिणय उन तीर्थंकर देवके होते है । 

परमसात्माकी परमेश्वरता--जिनव मुक्ति स्वयं वरण बरना चाहती हैं अर्थात्‌ ससार 
से छूटकर अब मुक्ति पघारने वाले हैं ऐसे सकलपरमात्माको एक रूपस्थध्यानस्थ यह प्म्य- 
रृष्टि ज्ञानी पुस्प अपने ध्यानमे ले रहा है । वे प्रभु श्रनन्‍्त महिमाके आधार है, परम ईश्वर 
है । ईश्वर उसे कहते है जो अपने आपके स्वाधीन ऐश्वर्यका अ्रविपतित्व रखता है। ऐश्वर्य 
नाम उसका है जहाँ श्रपना काम करनेके लिए पराधीनता न भोगनी पढ़े, सभी काम त्वाधीन 
हो । ऐसे वैभवकों कहते है ऐश्वर्य । जैसे एक भूमिपति अपनी भूमिसे सब कुछ भ्रपने लिए 
उपयोगमे आने वाली चीजोको निकाल सकता है, उसे भी ग्रामपति या ग्रामेश्वर कही । 
नमक चाहिए तो वह भी अपने खेतसे निकाल सकता है, कपडा, अन्न आदि चाहिए तो वहें 
भी निकाल सवता है । उसको बडी स्वाधीनता है । यह एक हृशन्तमे बताया है। वो प्रश्न 
ऐश्वर्यमे स्वाधीनता है । उनका ऐश्वर्य है उत्कृष्ट ज्ञान और आनन्दका अनुभव करना । वेया 
वे प्रभ्नु किसी की अपेक्षा किया करते है ? स्वय स्वयसे स्वयके लिए स्वयमें स्वयके प्रदेशों मे 
वे उत्कृष्ट ज्ञान और श्रानन्दका अनुभवन करते है । ऐसे परमेश्वर सबलपरमात्माका ध्यान 
करें उसे रूपस्थध्यान कहते है । रूपका श्र है परमात्माका स्वरूप । प्रमात्माके स्वरूपमे जो 
झ्रपना उपयोग लगाता है ऐसे ज्ञानीकों रूपस्थ ध्यानी बताया हे । 

अचिन्त्यचरित च,रुचरित्रे समुपासितम्‌ । 
विचित्रनयनिर्णति विश्व विश्वैकबाघवम ॥२० १४॥ 
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प्रशुकी अधिरयवरितला--जिनका चारित्र अचिन्त्य है ऐसे परमात्माका ध्यान करो । 
जिनके ज्ञानज्योति प्रकट होती है उसका विचार, उसका चारित्र, उसकी वृत्ति भ्रचिन्त्य हीती 
है अ्र्थात्‌ लौकिक जनोसे विलक्षण होती है । वे क्षमा व नज्जताकी प्रतिमृतति होते है । जहाँ 
कषायोकी मुद्रा नही होती है, माया लोभसे वे दूर रहते है, सर्व जीवोमे जिनके हितको बुद्धि 
होती है उनको यह:मेरा है, यह पर है, ऐसी लघु वृत्ति नही झ्राती है। ऐसे महापुरुषोका चरित्र 
अचिन्त्य होता है, और- फिर जो योगीश्वर है, जो कर्मोका क्षय करके परमात्मा हुए है उन 
सकलपरमात्माका चारित्र तो अ्चिन्त्य है । क्या करते है वे निरन्तर ? इस बातको लौकिक 
जन चिल्तनमे नहीं ला सकते है, ऐसा अचिन्त्य चारित्र है। सो निर्दोप चारित्र वाले पुरुषोके 
द्वारा उनकी उपासना की गई है । 

कार्यसिद्धिसें देव शास्त्र गुरुका स्थान-भैया | किसी भी कामके लिए हमे देव, शास्त्र, 
गुरु चाहिए । लौकिक काम हो तो उनमे भी लौकिक देव, शास्त्र, गुरुका आश्रय चाहिए । 
किसीको संगीत सीखना है ती उस सगीत सीखने वालेके चित्तमे कोई ऐसा प्रसिद्ध सगीतज्न 
रहेगा जो दुनियामे अ्रतिशय कर प्रसिद्ध हो, चाहे उसे कभी देखा न हो, उससे चाहे कभी बात 
भी न हुई हो, पर उसके प्रति एक आदर्श भाव रहता है कि मुझे ऐसा बनना है । वह सगीत 
सीखने वालेका देव है, सगीत सीखने वाला उस देवकों पा नहीं सकता, उससे बोलचाल नही 
है तो अपने ही गाँवमे किसी उस्तादकी खोज करता है और उससे सीखता है तो वह सभीतका 
गुरु हुआ । साथ ही साथ सगीतकी पुस्तकका शआ्राश्रय लेता है जिसमे सा रे गम आदिक स्वरो 
का, आरोह अवरोहोका, मात्रावोका, ध्वनियोका अच्छा उल्लेख रहता है, जिसमे अनेक राग 
रागनिया सब ढगसे लिखी होती है, तो वह पुस्तक उस सीखने वालेके लिए शास्त्र हुई । इसी 
प्रकारसे व्यापार, रसोई आदिक सभी कामोमे कोई एक आदर्श रहेगा उपयोगमे जो कि उसके 
लिए देव हुआ, जो उन कामोको सिखाये वह गुरु हुआ और जिन पुस्तकोका व वचनोका 
सहारा लेकर सीखे वह शास्त्र हुआ । यो प्रत्येक कार्यमे देव, शास्त्र, गुरुका आश्रय चाहिए । 
कोई धर्मका काम करना चाहे, ससारके दु खोंसे छूटनेका उपाय बनाना चाह तो उसे धर्मके 
देव, शास्त्र, गुरुका आश्रय चाहिए। उस ज्ञानी ध्यानी मुमुक्षुके चित्तमे कोई आदर्श रहना 
चाहिए । जो निर्दोष है, विशुद्ध ज्ञानस्वरूप है, हमको वैसा ही बनना है, यह तो उसका आदर्श 
है, यही उसका देव है, परन्तु ऐसे देवसे हमारी भेट नहीं हो रही, बोलचाल नही बन रहो तो 
पास उपलब्य किसी धर्मात्माका शरण गहे जो कि स्वय धर्ममार्गमम लगा है और ५० हमे भी 
धर्ममार्यमे लगनेकी प्रेरणा दे, जिसका एक आ्रात्मतत्वकी उपासनामे ही मन है, जो आराभ 
परिग्रहसे दूर है, वही धर्मका गुरु है, और धर्मके शास्त्र जिनमे वीतराग बननेकी विधि लिखी 
है, जिनमे सम्यशज्ञानका निरूपरा है वे शास्त्र है। सो घर्ममागसे भी तो चाहिये कोई आदर्श, 
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वह ग्रादर्श है राकलपरभात्मा, निर्दोप परमात्मा, जो योगी जनों द्वारा उपास्य है, योगी जन 
उस परमात्माकोी उपासना किया करते है। 

परमात्मस्वरूपकी विचिन्न नयनिर्णात्तता--परमात्मस्वरूप नाना नयोसे निर्णीत है। 
प्रभुका स्वरूप हम व्यवहारनयसे भी निरखते है, निश्चयनयसे भी निरखते है श्रौर उन सब 
नयोसे हम किसी निर्णयपर पहुचते हैं। जैसे निश्चयनयसे क्या है एथ्र ? एक विश्वुद्ध ज्ञाना- 
तन्दस्वरूप, निरन्तर समीचीन ज्ञान श्रौर आनन्दका परिरमन करते रहने वाले ऐसे विशुद्ध 
ग्रात्मस्वरूप परमात्मा है और व्यवहारनयसे जो जिस पर्यायमे, जिस मनुष्यभवमे, जिस नामसे 
हुए है--कहते है कि ये आदिनाथ जी है, ये रामचन्द्र जी है, ये महावीर स्वामी है, यो जिस 
नामसे प्रसिद्ध वे महापुरुप सकलपरमात्मा हुए है उस नामसे उनके गुणोका वर्णन करते है, 
उनकी वर्तेमान ऋद्धिका वर्णन करते है । समवशररामे विराजमान है, चतुर्मूख जिनका दर्शन 
होता है ऐसे श्रनेक विशेषणो करके हम प्रभुकी उपासना करते है, विचित्र नयोंसे वे निर्णीति 


हे । 

प्रभुभक्तिमें स्‍्व्य सुखसम्पन्नता---सकलपरमात्मा समस्त विश्वके एकमात्र वधु हैं । 
आत्माका निरपेक्ष बधु कहा है परमात्माको । इतनी अ्रपेक्षा तो रखते ही है ससारके लोग कि 
जैसे मेरी कपाय है, जैस। मेरा विचार है, जैसा मेरा निर्णय है उसके अनुरूप ही तो परिरति 
होगी । न हो तो उससे फिर लगाव नही रहता है, किन्तु भगवान परमात्मा वे विश्वके एक 
निरपेक्ष बधु है । जो भक्त पुरुष प्रभुके सग्मुख होकर रहते है उनको सर्वप्रसन्‍नता अपने झ्रप 
प्राप्त होती है और जो प्रभुसे विमुख होकर रहते है उनको कष्ट अपने आप प्राप्त होते हैं । प्रश्न 
न किसीको सुखके देने वाले है, न दुख देने वाले है, किन्तु यह स्वय भव्य जनोंके उपादान की 
बात है । जैसे जो कोई दर्पणणके सामने अपना मुख करेगा उसको अपनी सुखमुद्राके दर्शन 
श्रवश्य होंगे और जो दर्परासे विमुख हो जायगा उसको अपनी मुखमुद्राके दर्शन नहीं हो 
सकते है । ज्ञानी पुरुष प्रभुसे किसी भी बातकी अपेक्षा नही रखता, वह तो मात्र यह चाहता है 
कि जो मै सहज हू, जैसा मेरा अपने आप स्वरूप है, अपने आपके सत्त्वके कारण जो कुछ मै 
हु वह मात्र प्रकट हो, केवल यही अभिलाषा है ज्ञानी पुरुषके, वह अन्य कुछ नहीं चाहता है । 
यही निर्णय अपना होना चाहिए । वस्तुका स्वरूप क्या है ? यह बात विदित होगी तो सब 
कुछ बात बन सकेगी, और जब तक वस्तुस्वरूपका परिचय नही है तब तक हम धम्मके गे 
पर कुछसे कुछ करते रहेगे, श्रम भी करेगे, विशुद्ध भाव भी करेंगे, पुण्य परिणाम भी करेगे, 
किन्तु वह सार बात न मिल सकेगी । कोई गली मिलनेपर जैसे एक भवरमे फसा हुआ जहाज 
भवरसे निकलकर स्वतत्न बन जाता है वैसे ही विकल्पोमे फसा हुआ आत्मा सहज जाननकी 
गली मिलनेपर विकलपोसे निकलकर स्वंतत्र बच जाता है और अपने आपमे कतकत्यताका 
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अनुभवन करने लगता है । 

इच्छाके श्रभावमें सुखका उपज्भूव--देखिये हम श्राप सबको जितना सुख मिल रहा है 
वह सब सुख किसी परके समागमके कारण नही मिल रहा है किम्तु उस समय किसी न विसीं 
विषयमे यह भावना बन जाती है, निर्णय हो जाता है कि अ्रब मुझको यह काम करनेके लिए 
नही है। बस इस अ्रवधारणका वह सुख हुआ करता है । आप बडी सृुक्ष्मतासे परीक्षण कर 
लीजिए । जैसे कोई मकान आपको बनवाना है तो मकान बन चुकनेपर जो एक सुखका अलु- 
भव होता है तो कहते लोग ऐसा ही हैं, और वह भी ऐसा ही कहता है कि मकान बन चुका, 
अब मुझे बडा सुख हुआ, पर वहाँ सूक्ष्मतासे विचारे तो मकान बन चुकनेपर जो उसके यह 
भाव बना कि मकान बनवानेका काम मुझे करनेको नही रहा, इस अवधारणका वह सुख है । 
प्रत्येक सुखमे आप यही बात लगाते जाइग्रे कि जिस चीजकी इच्छा है उस चीजको प्राप्ति होने 
पर जो सुख होता है वह उस चीजकी प्राप्ति होनेसे सुख नही होता है, किन्तु उस चीजकी जो ' 
अब इच्छा नहीं रही, चाह नही रही, इच्छाका ग्रभाव रहा, उसके करनेका श्रब काम नही है, 
इस अवधारणका वह सुख है । 


इच्छाके श्रभावसे सुखके उड्भूवपर एक हृष्टान्त---इच्छाके श्रभावसे ही सुख है इसपर 
एक हृष्टात लें--आपके किसी मित्रका पत्र आया कि मैं कलके दिनकी तारीखमे करीव १२ बजे 
इस स्टेशनसे आ रहा हू, तो आप आकुलित होने लगे कि मुझे १२ बजे वहाँ पहुचकर मित्रसे 
मिलना है । तो और अनेक काम जो अभी तक आप देरसे करते थे उनको जल्दी-जल्दी निप- 
टाने लगे । फट सारे काम निपटाकर आप स्टेशनपर पहुचे, वहाँ जाकर आप पूछते है कि 
गाडी लेट तो नही है ? पता लगा कि १० मिनट लेट है, नो और आकूुलता बढी । जब 
गाडी प्लेटफार्मपर आ गई तो आप झट इधर उधर दौडकर डिब्बे डिब्बेमे देखने लगे | देख 
लिया कि हमारा वह मित्र अमुक डिब्बेमे बैठा है, वहाँ पहुचकर मित्रसे मिलकर सुखका अनु- 
भव किया | अब आप विचार करो कि क्या वह सुख मित्रके मिल जानेसे मिला है ? श्ररे 
मित्रके मिलनेका वह सुख नहीं है, मित्रके मिलनेका श्रब काम नही रहा इसको चित्तमे श्रव- 
ध्यरण किया इस बातका वह सुख है । आप प्रश्न कर सकते है कि हम कैसे समझें कि फित्र 
के मिलनेका वह सुख नही है ” तो देखिये---दो तीन मिनट मिलनेके बाद ही आप खिडकीसे 
बाहर भाकने लगे । कही गाडे सीटी तो नही दे रहा, अथवा कही हरी भडी तो नही दिखा 
रहा । अरे भाई जब मित्रके मिलनेका वह सुख है तो खूब मिलते रहो उस मित्रसे और सुखी 
होते रहो, पर आप ऐसा न करेंगे । अरे वह सुख मित्रके मिलनेका नही है । वह सुख इस 
बातका है कि चित्तमे ऐसा अ्रवधारण कर लिया है कि अरब मित्रसे मिलनेका काम बाकी नही 
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रहा | यदि घरपर बैठे ही श्राप यह बात सोच लेते कि अरे क्या है मित्रसे मिलने जानेसे, 
हटावो भ्रब नहीं जाना है, तो इतना आकुलित न होना पडता । जो सुख अब मिन्रके मिल जाने 
पर प्राप्त हुआ है तो वह सुख पहिलेसे ही प्राप्त हो जाता । 

इच्छाके विनाशमे पूतिका व्यवहार--साथु जनोमे और गृहस्थ जनोमे अन्तर क्या 
है ? घरमे बसने वाले गृहस्थ जन जिन चीजोकी इच्छा करते है और उस इच्छाकी पूर्ति करके 
सुखका अनुभव करते है तो साधु जन उन इच्छावोका पहिलेसे ही निरोध करके सुखका अनु- 
भव करते है । लोग कहते है कि मेरी इच्छाकी पूति हो गई, उसका अर्थ यह है कि इच्छा 
नष्ट हो गई। इच्छाके नष्ट होनेका ही नाम इच्छाकी पूर्ति है । कही इच्छा उस तरहसे पुरा 
नही की जाती जैसे बोरोमे गेह भरकर बोरा पूर्णो किया जाता है । इच्छाकी पूर्ति होती है इच्छा 
के नष्ट होनेपर । तो साधु जन पहिलेसे ही इच्छाको नष्ट कर देते हैं जिससे वे परम सुखी 
रहते है । 

प्रभुस्वरूपसे शिक्षए--हमे यहाँ बात यह लेनी है कि वे प्रभु उत्कृष्ट क्यो है ? उत्केष्ट 
इसीलिए है कि उनके कोई प्रकारकी अभिलाषा नही रही । उनमे कोई वाञ्छा न होनेसे कोई 
दोष नही रहे, इसी कारण उनके ज्ञानादिक गुण स्व अभ्रतिशयकर पूर्ण हो गए है। यह सव 
उनका एक माहात्म्य है। उस निर्दोषताको निरखकर अपने झ्रापसे भी यह चिन्तन करें कि मैं 
भी निर्दोष होऊं । देखिये कौनसा वह क्षरा होगा जिस क्षण, इन विकल्पजालोका भार मुमपर 
न रहे श्र उस ही सहज परमात्मतत्वका आश्रय करूँ, अपने कैवल्य स्वरूपका अनुभवनर 
करूँ । ये सर्व समागम दु खके ही काररा है | जीवोको दु ख समूहके भोगनेका क्यो पात्र बनना 
पड रहा है ? योकि इस पदार्थेसि सयोग है । इष्ट सयोग मिलता है तो भी क्षोभका विकल्प- 
जालका दु ख मिल रहा है श्रौर इष्टवियोग होगा तो भी दुख मिलेगा । जिसके अध्यात्मतत्त्वमे 
बुद्धि न रहकर परपदार्थोमि हिंतकी बुद्धि लगी है वह अपने श्रापवी शात्तिमें नही बैठा सकता, 
बयोकि प्रपदार्थका स्वभाव ही यही है | भेदविज्ञानसे यथार्थ निए/य करके, वीह्य पदार्थोकी 
आश्रय करके केवल एक स्वदृष्टिमे लें, उससे ही मग्न होनेवा यत्न करें तो यह उपाय मेरी 
शान्तिके लिए होगा । 

निरर्थक चिस्तासे निवृत्त होकर स्वरूपलीनताका कतेव्य--भेया ! परिवार जनोका जो 
अपने ऊपर बोझ रखा है उसे हटानेकी जरूरत है। वया उन परिजनोंके साथ कर्म नहीं लगे 
है, क्या उनके साथ उनका उदय नही चल रहा है ? जितने भी परिवारके लोग हैं सभी अपने- 
अपने कर्मेसि पल पुप रहे है । बडी कमाई भी होती है तो क्या यह सही बात नहीं है कि ॥ 
के जितने लोग है बच्चोंसे लेकर बूढों तक, जिनके कि यह कमाई हुई सारी सम्पदा भोगनेंमे 
करग रही है, उन सबके पुण्योदयके कारण आप निमित्त बन रहे है श्रौर यह कार्य हो रहा है । 
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जब सब जीवोके उदयकी करतृत है तो इतनी चिन्ता क्यो करना ? इन चिन्तावोंसे निवृत्त 
होकर एक यह मुख्य ध्यान बनाना है कि मुझे तो सत्य ज्ञानार्जन करके वस्तुस्वरूपकी महिमा 
जानकर अपने आपमे तृप्त होना है, सतुष्ट होना है । यह बात हम परणमात्माके ध्यानसे सीखते 
है श्रौर इसीलिए बड़े-बडे पुरुष भी, योगीश्वर भी, ज्ञानी भी परमार्त्मतत्वका ध्यान किया करते 
है । हमारे मुख्य कर्तव्य ये दो है--परमात्मस्वरूपका ध्यान करके अपने हृदयको पविन्न बनाये 
ओर अपने आपमे बसे हुए सहज शुद्ध ज्ञानस्वरूपका ध्यान कंरके उसके निकट बसकर निवि- 
कल्प होनेका प्रयत्व करें, बस ये दो बाते ही हम आपको वास्तविक शरण है । 
निरुद्धकरणग्राम निषिद्धविषयद्विषम । 
ध्वस्तरागादिसतान भवज्वलनवार्मुचम्‌ ॥२०१५॥ 

निरुद्धकरण परमत्माका श्मरण--लोकमे शररणके स्थान केवल दो ही है । बाह्ममे 
तो समभ्रिये परमात्मतत्वका स्मरण और अतरज्धमे निज ज्ञायकस्वभावकी उपासना | रूपस्थ- 
ध्यानमे स्थित ज्ञानी पुरुष परमात्माका ध्यान कर रहा है । कैसे है वे प्रभु परमात्मा, जिन्होंने 
इन्द्रियोके सप्होका निषेध किया है । प्रभु जब पहिले साधु अरवस्थामे थे उस अवस्थामे इन्होंने 
इस्द्रियके समूहोका निरोध किया' श्र्थात्‌ इन्द्रिया जो चाहती हैं--जैसे स्पर्शनइन्द्रिय स्पशे 
चाहती है, रसना इन्द्रिय रस चखती है, प्राण इन्द्रियसे गन्ध जाना जाता है, 'वक्षुसे रूप देखा 
जाता है, करणंसि शब्द सुने जाते है । तो प्रभुने साधु भ्रवस्थामे इन इन्द्रियोका विषय बाधा न 
पहुचा सके इस प्रकार इन्द्रियोको नियत्रित कर दिया था। प्रभुकी उपासनामे हम उन 
विशेषणोंसे उपासना करते है जिससे यथार्थ शिक्षा भी मिलती हैं। है प्रभो | जगतकें ये जीव 
इन्द्रियकी आधीनतासे परेशान है और उस परेशानीका भूल कारण तो यह भी है कि जितना 
भी ससारी जीवोका ज्ञान हो रहा है वह इन्द्रियोके दारसे हो रहा है। तब इन्द्रियोमे, प्रेम 
होना प्राह्षतिक ही बात है । जब इन्द्रियोमे प्रेम हुआ तो उन इन्द्रियोके पोषनेके लिए विपय 
ओर अनेक प्रकारके साधन जुटाना आवश्यक हो गया है और ऋब तो यह मन शअनिन्द्रिय इल 
समस्त इन्द्रियोका सिरताज हैं। जिसका विषय सारे लोकभरमे पंल रहा है । मै इस सारे 
विश्वेमे एकछत्र राज्य करूँ, मैं सारे विश्वके जीवोमे नामवरी उत्पन्न करूँ, इस प्रकार 
नाना प्रकारकी कल्पनाएँ, शेखचिल्लीपनेकी बातें मोही जनोमे उत्पन्न होती है, इसीसे मोही जन 
परेशान होते है। हे प्रभो |! आपने इन इन्द्रिय और मन छहोको अपने वशमे कर डाना है, 
इनकी पीडित कर दिया है । ऐसे परमात्मतत्वका यह ध्यानी पुरुष अपने उपयोगमे ध्यान कर 
रहा है। 

निरुद्धेविंषय परमात्माकर स्मरशा---देखिये अश्वुका शासन यदि प्राप्त किया है तो कुछ 
अपना उपयोग इस प्रकारका बगायें कि झिससे पाये हुए शासनका, समायमका लाभ प्राप्त कर 
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जें । लोग तो बहुत-बहुत चितायें करते हैं, ढःखी रहते हैं | अपने विवेकके द्वारा इन्हे दूर किया 
जा सकता है । थे सासारिक लाभ विज्येष न मिलें, न सही, इनका क्‍या भरोसा ? आज है कल 
नहो, लेकिन अ्रतरज्जमे श्रद्धा करे, आत्माके ज्ञानकी , दृष्टि करें, सत्पुरुषोके समागममे रहे, 
जञानार्जतका यत्न करें तो वह अनुठा लाभ उठा लिया जाय, इस झोरसे क्यों विमुख हुआ 
जाय ? इस ही ज्ञानकी परखसे ये इन्द्रिया श्र मन जो उद्दण्ड हो रहे हैं, इनका नियत्रण हो 
जाता है हे प्रभो | जो ज्ञानी पुरुषोंके ध्यानके विषयभूत होते हैं ऐसे तुमने विपय बैरीको 
ध्वस्त कर दिया है, आतमके अ्रहित विपय कपाय । हम आपका अहित करने वाले विषय 
ओर कषाय है, अनुभव करके भी देख लो, जब किसी जीवपर राग उठता है, जब किसी बात 
में प्रीति पहुचती है तो चूकि प्रीति किसी न किसी परपदार्थमे हुआ्ला करती है, उसकी भ्राशा 
लग जाती है, उसमे विरोघधतायें बनती है, अपनी चाहके अचुसार दूसरा जीव माने श्रथवा न 
माने, परपदार्थता परिणमन हो या न हो, तब कितनी व्यथा होती है, और जब इतना बडा 
हृढ संकल्प कर लिया जाय, साहस बना लिया जाय, जो कि बडे आज्ञाकारी पुत्र, मित्र, स्त्री 
भी हों, तव यह जान लीजिये कि ये जोव भी सब उतने ही जुदे हैं जितने जगतके भ्रन्य अ्रनत 
जीव है । प्रदेश उनके न्‍्यारे, आात्मदन्न उनके जुढे, कर्म उनके उनके साथ, मेरे मेरे साथ हैं। 
जब कुछ भी सम्बध नही है, ऐसा ज्ञान होगा तो आत्मा अपने ज्ञान-वरूपके निकट बस सकेगा, 
ऐसी उससे पात्रता होगी । 

विषयनिषेधसे ही आनन्दलाभ--भैया | क्‍या होगा इन सासारिक 'चीजोंके लाभसे 
लाभ तो अलोीकिक लूटना चाहिए, अलौकिक लाभ तो अपने आपमे ही लिया जा सकता है, 
इस पारमाथिक आननन्‍्दके लाभसे क्सीको वचित न होना चाहिए । जिनके पुण्यके -दय चले 
जा रहे है उनके भी श्रात्मलाभसे वचित होनेमे श्रापदा है, विडम्बना है, क्लेशका सागना ही 
करना पडेगा, और जिनके पुण्योदय विशेष नहीं अ्रथवा पापका उदय होनेपर कुछ सासारिक 
श्रापत्ति भी सता रही है उनको भी इन दोनो दृष्टियोंमे इस आत्मनिर्णयमे महान लाभ मिलेगा, 
इस लाभकी तुलना सासारिक पराश्चित समागमोसे नही की जा सकती है । इन वाह्म समागमो 
को क्‍या तरसना ? जितने पौदूगलिक ठाठ है, बाह्यविभूति है इनकी वया चित्तमे तृप्णा करना, 
इनसे कछ फायदा है वया ? ये जहाँ जाते है वहाँ ही चित्तमे कुछ मलिनता उत्पन्न बरते हैं। 
जब उदय होता है तो किस तरह समृद्धि आती है, आती है आने दो, फिर भी उसमे इस उुए्प 
का कुछ सम्बंध नही है । केवल कल्पनासे सुखी होनेकी बात है। चार लोगोमे कुछ ३30 
शान शौकत समझ लेनेभरकी बात है । वस्तुत आत्माका इन टाठोंसे क्या सबब है मे का 
भी आवश्यकतावोको भी समझा जाय तो कितनी आवश्यवता है ? एक क्षुधा तृपा हक 
लिए दो चार रोटिया और शीत वेदनाके निवारणके लिए दो चार वस्त्र, इनके अतिरिक्त 
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जीवनको चलानेके लिए क्‍या आवश्यकता है लेकिन तृप्णावश बडे-बडे भोगसाधनोका सग्रह 
लोग करते है, बडे बडे मकान महल बनवाते है, इतनी सुकुमालता दिखाते है कि जरा भी 
पैदल नही चल सकते । भला बतलावो ऐसी चर्या करने वालेके हृदयमे ये ज्ञान वैराग्यकी 
बाते क्या समायेगी जो क्रि उन भोगसाधनोके शौकीन बन रहें है। वैसे तो बहुत-बहुत 
सम्पदामे रहकर भी भरत जैसे वैरागी भी रह सकते है, पर जो उस वैभवसे शौकीन बन रहे 
है और शरीरके आराममे अ्रपत। सर्वस्व हित समझ रहे है उनकी बात कही जा रही है कि 
वे क्या इसके पात्र बन सकेंगे ? 

ध्वस्तरागादिसम्तान परमात्माका ध्यान--प्रभने इन विपयोका पूर्णा परिहार किया है 
और रागादिकके सतानको ध्वस्त कर दिया है, राग ही तो सता रहा है सब जीवोको । दूसरे 
पुरुषोको मालूम पडती है दूसरेकी बेवकूफीकी बात, खुद नही समझ पाता | जैसे एक कहावत 
है कि वैद्य खुद अपना इलाज नही कर पाता, वह दूसरोसे श्लाज क्रवाता है, ऐसे ही ये 
मोही मलिन मूढ जीव दूसरेकी बेवकूफी तो झट समझ लेते है पर खुदकी बेवकूफी खुद नही 
समझ पाते । किसीके घर कोई गुजर गया, घर वाले लोग बहुत दुखी हो रहे है तो दूसरे 
लोग समभाते है--अरे क्‍या है, मर गया तो क्‍या हुआ, उसके आत्मासे तुम्हारे आत्माका कुछ 
भी तो रिश्ता नही है, तुम लोग खेद क्यों करते, श्रात्मा तो अमृत है । यो दूसरेकी बेवकूफी 
तो भट समभमे आरा जाती है, पर जब अपने ऊपर वही बात आ जाती है तो छुद बडे दु खी 
रहते है, तब अपनी बेवकूफी अपनी समभमे नहीं आ पाती । इन मोही जीवोकी ऐसी हालत 
हो जाती है | जैसे खूब जगल जल रहा है, इसके बीच एक पेडपर एक आदमी बेवकूफ (मूढ) 
चढा हुआ है । तो जगलको जलता हुआ निरख रहा है और हँस रहा है--देखो वह श्राग लगी, 
देखो वह खरगोश जल गया, देखो वह हिरण जान बचाकर भाग गया, यो देखता है और खुश 
होता है, पर उसे यह पता नही कि यह जलती हुई आग यहाँ भी आयगी, यह वृक्ष भी जल 
जायगा और मैं भी जलकर मर जाऊँगा । ऐसे ही समभो--ये ससारी मोही प्राणी ऐसे है कि 
उन्हे दूसरोकी बेवकूफी तो झट समभमे आ जाती है, पर खुदकी वेबकूफी छुदकी समझमे नही 
आती । दूसरोकी विडम्बनाको ज्ञो भट निरख लेते है श्रौर उसपर हँसने लगते है, पर खुदः र 
अनेक प्रकारकी विडम्बनाएँ है ५२ उन्हे विडम्बना नही समझ पाते | यह सब क्‍या है ? यह 
सब राग अंधकारका प्रभाव है । प्रभुने इन रागादि सतानोको ध्वस्त कर दिया है ऐसे वीतराग 
प्रभुका ज्ञानी भक्त ध्यान करते हैं। 

प्रभुकी उपासना करनेका करण--वे प्रश्नु क्यो बने, हमे परमात्मकी उपासना क्‍यों 
करनी चाहिए, इसका निरशंय तो करिये | कोई यह कहे कि परमात्मा हमे पैदा करता है, 
मारता है, सुखी दु खी करता है, इसलिए परमात्मावी हमे उपासना करनी च।हिए तो उसकी 
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य्ह बात मिथ्या है । कुछ न हो और कुछ बना लिया जाय ऐसी वात-यदि हो सकती हो तो 
कुछ उसपर विचार भी किया'जा सवता है, विन्तु ऐसा तो है ही नही । जब कोई कुछ ,उपा- 
दान हो, कुछ चीज हो, पहिले उसीका ही तो रूपान्तर किया जा सकता है | तो जो चीज है 
वह स्वय सत्‌ है । उसमे यह स्वभाव पडा हुत्ना है किः उत्पाद व्यय करे और वना रहे, इसीको 
सत्त्वगुर, रजोगुण भ्रीर तमोग्रुणके रूपसे कहा गयीं है, सत्‌ रहे वह सत्त्वगुरा है, बने वह 
रजोगुण है और पदार्थ मिट जाय वह तमोगुर है | इसीको ब्रह्मा, विष्णु, महेशके-रूपमे माना 
गया है। लोग मानते है कि पदार्थंकी उत्पत्तिका कारण है ब्रह्मा, पदर्थंकी रक्षा करनेमे कारण 
है विष्णु, और पदार्थंके विनाश कारक, सहारक है महेश । पदार्थमे प्रति समय पर्यायोका 
उत्पाद व्यय होता रहता है, फिर भी सदैव उस पदार्थक्रा सत्तव रहता है, इस ही तत्त्वसे पदार्थ 
त्रिगुणात्मक है, पदार्थ उत्पादव्ययश्रौव्यात्मक है, पदार्थोकी रचना प्रभुने की नहीं,,बताई है । 
प्रभ तो परमज्ञानानन्दस्वरूप है, उनके उत्कृष्ट स्वरूपका, ग्रादर्शका ध्यान करनेसे अपने ज्ञाना- 
नन्दस्व॑रूपका शुद्ध विकास होता है । इस कारण हम प्रभकी उपासना करते है| 
: शष्ट्रीय ध्वजका वस्तुस्वरूपकी झोर संक्रेत--पदार्थकी त्रिगुणात्मकंताकों बतावे वाला 
ग्राज भारतंको राष्ट्रीय कडा है । उसमे तीन रग हैं, ऊपर है लान रग थ्श्या कुछ केसरिया 
रग जो लालका ही प्रकार है, बीचमे सफेद रगं है और सबरो नीचे हरा रण है । ये तीनों रग 
भी वस्तुके स्वरूपकी बराबर घोषणा कर रहे हैं। किस शासनकी ? चौबीसवे ,-तीर्थकरके 
शासनंकी जिस भडेमे बीचमे २४ आरेका चक्र भी है । वह चक्र २४वें तीर्थकरके शासतकी 
घीषणा करता है, और वह सारा तिरगा भडा इस बातका सूचक है कि प्रत्येक द्रव्य उतार 
व्यय ध्रौव्यात्मक है । साहित्यमे लाल रगको व्ययका सकेत कहा है । जब कभी युद्धका वर्णन 
होता है, उसमे नरसहारकी बात आती है तो रक्त रुधिर लालिमा आदिक रगका वर्णन किया 
जाता है । तो वह लाल रग व्ययका सूचक है । साहित्यमे किसीकी वृद्धिकों बतानेके लिए हरे 
रगकी बात कही जातो है, सो यह हरा रण उत्पादका सूचक है -तो यो-व्यय और उत्पाद ओर 
छोर पर हैं, जैसे कि ध्वजमे इत दोनोमे समानतासे रहने वाला जो श्वेत रग है वह प्रौव्य 
का सूचक है । जहाँ लाल रग भी चढता, हरा रग भी चढता, जिस श्र्‌ वके व़ारण उत्पाद भी 
होता और व्यय भी होता, प्रत्येक पदार्थ स्वथ भपने स्वभावसे उत्पन्न होता है, व्यय हो । है 
ग्रौर सदा बना रहता है । 
वस्तुस्वरूपके निर्रायमे शान्तिके सर्गका लक्य--देखिये इस उत्पादत्यय प्रोव्यात्मकताके 
भिर्शॉयमे शान्तिका मांगें बसा है | मै सत्‌ हू । मैं- प्रतिसरय नवीन पर्णयिसे उत्पन्न, हीता है 
आर वर्तमान पर्यायका व्यय कर डालता हू, तिंसपर भी मैं रूदा बना रहता हू, ऐसी- बात 
प्रत्येक पदार्थमे है । जब प्रत्येक पदार्थ स्वय भ्रपनेमे उत्पादव्ययप्रौव्य करते हैं, उत्की क्रिया 


ज्ञानागांव प्रवचन विश भाग -_छ 5 


उनके ही श्र्थ.चलती है तो किस पदार्थका किसके साथ तात्विक सम्बध रहा ? जब कभी पर- 
पदार्थका निमित्त पाकर,कोई पदार्थ विक्ृत बतता है, विकारी बनता है तो वहाँ यह भी तो 
तथ्य है कि विकारझूप परिणमनकी योग्यता रखने वाला पदार्थ निर्ित्तको पाकर अपनी परि- 
णतिसे अ्पनेमे ही प्रभाव उत्पन्न करके विक्ृत बन गया है, क्‍या वहाँ निमित्तभूत पदार्थसे 
अपनी द्रव्य गुण अथवा पर्याय कुछ भी उस दूसरे पदार्थमे लगायी है, क्या ठोकर दी है, कया 
मार'की है ? अपने-अपने प्रदेशोमे प्रत्येक पदार्थ अ्रवस्थित है। *' ह 
परमात्माकी उपासमाका प्रयोजन--यहाँ एक आशका हो सकती है जब यह स्वरूप 


है तो फिर परमात्मा मुझे न सुख वेता, न दुःख देता, न पाप कराता, न पृण्य कराता, तब, 
फिर से परमात्माको किसलिए पूर्ज ? इसका समाधान स्वय अन्तहं ह्टि करके भी पा लिया जा 
सकता है | परमात्माको पूजनेका कारण यह है कि हम जिन कारणोंसे, जिन करतृतोसे दुःखी 
है, रागादिक भावोसे हम दु खी है, सो दुख दूर करनेका मार्ग प्रभुके गुणशस्मरणसे मिलता है । 
कोई पुरुष दुःखी हो उसका दुख दूर होनेका उपाय तो उपदेष्टा बता देंगे, पर करना उसका 
काम हैं। हम भी जब दुःखी होगे'तो उसका उपाय तो ऋषियोने बता दिया, पर करनेका 
हमारा काम है । जितने भी दुःख होते है वे किसी न किसी पदार्थमे राग करनेके कारण होते 
है । आप समस्त दुःखोकी परीक्षा कर लें । जितने भी दुख होगे वे किसी न किसी परपदार्थमे 
राग है तब दु ख होंगे, राग बिना दु ख न होगे ॥तो इन,दु खोके मेंटनेका उपाय क्‍या है ? राग, 
दूर कर लिया: दुःख मिट जायगा | बात तो बिल्कुल सही है, पर सुननेमे यो भद्दा लग रहा 
होगा--तो क्या यह घर छोडकर घले जाये, क्या बच्चोको यो. ही छोडकर चल दें, ऐसी जो 
नाना आशकायें भर गई है उनके कारण यह उपाय कुछ फीकासा जंच रहा होगा । लेकिन 
वीतराग ऋषि सतोंन बहुत अनुभव करके यह बात बतायी है कि जितने भी क्लेश होते है वे 


रागके कारण होते है। वीतराग प्रभुकी उपासनासे अपने उपादानमे सामर््य॑ प्रकट होता है 
जिससे , रागभावका .विरण होता है । 


अपने-अपने 'सुखमें अपते-झपने पुष्णोद्यकी कारणता--कदाचित्‌ कोई घर4।र छोडकर 
भी घल दे तो बच्चोका पुण्योदय है तो बियाड नही हो सकता । कही कोई बच्चोंको छोडकर 
चला जाय तो बच्चोका उदय उससे भी अधिक विकसित हो जाय । एक जोसी गाब्मे 
रोज श्राटा मागकर लाता था, १० बजे घरमे झ्राटा देता था तब रोटिय। बनती थी, और घर 
के ८५-१० नोग छोटे बडे बच्चे तब अपना पेट भर पाते थे । रोज-रोजका उसका यश काम 
था । एक दित नगरमे वह शिक्षा माग रहा था, वहाँसे एक सन्यासी निकला--कहा जोसी जो 
क्या कर रहे हो ? जो मुहूर्त वर्गरह बताते है वे पहिले जोसी ज्यादा रहते थे | जोसीने कहा 
कि हम भिक्षा माग रहे है ताकि हम घर ले जाये और घरके लोगोका गुजारा चले | तो वह 
र्यासी बं।ला--जक्ष्या तुम घरके रुभी लोगोका गुजारा चला रहे हो ? हॉ-हा, हम रोज 
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देखते है, जब ऋटा माँगकर घर ले जाते हैं तब रोटिया बनती है । सन्‍्यासी बोला--जोसी 
जी यह बात तुरहारी मिथ्या है । तुम किसीको नही पालते हो, तुम मेरे साथ चलो, तुम भी 
आानन्दमे रहोगे और तुग्हारे घरके सभी लोग आनन्दमे रहेगे । जोसी सरल पुरुष था, भोला 
वर्गरह डालकर सन्यासीके साथ चला गया । जब ११-१२ बजे नक जोसी न आ्ाया तो गाँवके 
एक मस्खराने कह दिया कि उसको तो एक सिंह पकडकर ले गया, खा डाला होगा | लो 
उसके मरनेकी बात सुनकरं घरके व पडौसके सभी लोग दुःखी । पडौसके लोगोंने सलाह की 
कि इसके घरमे कमाने वाला वह एक ही पुरुष था, श्रब इनका गुजारा कौन चलायेगा ? अपन 
लोग ऐसा करें कि इनकी सहायता करें ताकि ये भूखे तो न मरे । सो जो अनाज वाले थे 
उन्होने दो-दो चार-चार बोरा अनाज दे दिया, घी वालोने एक आध घीके कनस्तर दे दिये, 
कपडा वालोने कुछ थान कपडे दे दिये, शक्कर वालोने शवकर दे दी, तेल वालोंने तेल दे 
दिया । अब क्या था, वे बडे मौजमे रहने लगे, रोज पूडी कचौडी पकौडी आदि बनें, खूब 
अच्छे नये-तये कपडे पहिनें । जब १५ दिन बीत गए तो जोसी बोला सन्यासीसे कि अब महा- 
राज जी हमे घर जानेकी इजाजत दो, जाकर देखें तो सही कि कौन बच्चा जिन्दा है और 
कौन मर गया है ? सन्यासीने जानेकी श्राज्ञा दे दी, पर जाते समय कह दिया कि देखो ज्न्हे 
छिपकर देखना, सीधे यो हों घर न चले जाना । तो वह पहुचा घर । घरके पीछेकी छ्तसे 
ऊपर चढ गया । घरमे झाकने लगा, तो क्या देखता है कि घरमे सभी बच्चे नये-नये कपड़े 
पहिने हैं, बडे खुश है, हृश्पुष्ट हैं, पूडी कचौडी पक रही है | वह सोचता है कि अरे यह क्या 
हो गया ? मारे खुशीके वह घरमे उछलकर कूद गया अपने बच्चोसे गले मिलनेके लिए | घर 
के लोगोंने जब उसे देखा तो समफ्ला कि अरे यह तो भूत श्रा गया, वह तो मर गया था, सो 
घरके सभी लोग आगके ढेलोंसे, लुगरोसे मार मारकर भगाने लगे । बेचारा जोसी अ्रपत्ती जान 
बचाकर भाग गया । सनन्‍्यासीके पास पहुचा, बोला--महाराज वहाँ ऐसी ऐसी हालत थी भ्ौर 
मैं किसी तरहसे जान बचाकर आपके पास भाग आया हू । तो सनन्‍्यासी बोला कि भ्ररे जव वे 
सब सुखमे है तो तुझे कौन पूछे ? तु उनका विकल्प छोड । तो एक ही बात नही । अनेक 
ऐसे उदाहरण मिलेंगे कि जिस घरमे पुण्य बरसनेकी बात चली आ रही है कदाचित्‌ को 
छोडकर चला गया अ्रथवा गुजर गया तो उसका घर ज्योका त्यो है और उससे भी श्रेषिक 
सम्हला हुआ है । तो चिन्ता किस बातकी ? 

प्रभुकी उपासनासे मवज्वलनके सतर्क शान्ति--र्भया | अन्य पयोजनरों पमुंबो 
उपासना नही की जाती है । प्रश्चुकी उपासना तो केवल इस कारण की जाती है कि जो दु खका 
कारण मुभमे है वह कारण प्रभ्ुमे नही है । तब उनका स्वरूप निरखकर मुझे पथ मिलेगा, 
शान्ति मिलेगी, उपयोग निर्मल होगा, ये रागादिकके सतान बलेशके ही कारण है । ये रागा- 
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दिक भाव प्रभ्ुके रच भी नही है । यदि वीतराग ज्ञानस्वरूप प्रभुमे उपयोग वसे, लगे, तो यह 
उपयोग भी बहुत विशुद्ध होता है, शान्ति प्रात्षि होती है और पाप झड़ जाते है, पुण्यरस बढता 
है, धर्मंका पथ दिखता है, कल्यारा ही कल्याण है, और उस प्रभ्ुको छोडकर जिस किसीमे भी 
चित्त लगायें तो क्या कल्याण होगा ? किसमे चित्त लगायेंगे, किसपर विश्वास करेंगे कि यह 
मेरा उद्धार कर देगा ? इन प्रभ्नने तो राग।दिक सतानको ध्वस्त कर डाला श्रौर यह प्रश्न 
ससारखझूप सतापके लिए मेघके समान है | जैसे बहुत बडी आग लगी हुई हो जंग्लमे तो उसके 
बुफानेका क्या उपाय है ? क्‍या कुवोसे तालाबोंसे पानी भर भरकर बुफानेसे जगलकी झ्राग 
बुक जायगी ? अरे आ्राजकलकी ये श्राग बुझाने वाली मशीनें भी जगलमे लगी हुई आगको 
बुफानेमे समर्थ नही है । हाँ मेघ बरस जाये तो जगलमे लगी हुई झाग शीघ्र ही बुक जायगी । 
इसी प्रकार यह ससारकी ज्वलन बहुत तीत्र ज्वलन है, किसी पदार्थसे कुछ लेन-देन नही, कोई 
सम्बध नही, कोई प्रयोजन नही, मगर ये मोही जीव जडसे भी जड बन रहे है, ये सब पदार्थ 
यद्यपि हैं इससे भिन्‍न, फिर भी ये मेरे है, ये गर है, ये मुझे सुखी दु खी करते है, ये मेरे 
विरोधी है इस प्रकारकी कल्पनायें किए हुए बैठे हैं ये मोही जीव । अरे यहा कौन भ्रपना कौन 
विरोधी ? विचार न मिला, जिसकी जैसी कपाय है उसके अनुरूप दूसरेका परिणमन न सिला 
तो उसे अपना बैरी समझ लिया और जिससे कषायसे कषाय मिल गयी उसे अपना मान 
लिया । तो इस ससारकी दोस्तीमे रखा क्या है ? इतनी ही तो बात है कि कषायसे कषाय 
मिल गई तो वह दोस्त बन जाता है, इससे अधिक और नाता क्‍या है ? इस दुनियामे जो 
एक दूसरेके दोस्त बन रहे है उनमे और बात ही क्या है सिवाय इसके कि जैसी कषाय एक 
की है वैसी ही कषाय दूसरेकी है। विसीको सनीमा देखने जाना है और दूसरा कोई मिल 
जाय सनीमा देखने जाने वाला तो वे आपसमे मित्र बन गए, वे दोनो एक दूसरेके गलेमे हाथ 
डालकर बडे आनन्दसे जाते है जैसे मानो वे दोनो परस्परमे एक दूसरेके बडे मित्र बन गए है। 

दया दम है इस ससारकी दोस्तोमे ? इसी प्रकार विरोधकी भी बात है । विरोध भी किस 
बातका ? कंषायसे कषाय न मिलीं तो बस विरोध बन गया । यह सब क्‍या है ? यह सब 
ससारकी तीत्र ज्वलन है, रागमे जल रहे है ये प्राणी । उस तीब्र आतापको बुानेमे सरर्थ 
एक ज्ञानमेघकी वृष्टि है। प्रभुने अपने उस ज्ञानके हरा जिसने ज्ञानस्वभावको जाना, उस ज्ञान- 
परिणमनके ढ्व।रा जिस ज्ञानमें ज्ञानका विश्युद्ध स्वरूप बसा हुआ है उस ज्ञानके बलसे उन्होंने 

रागहष आदिकको ज्वलनको शान्‍्त कर दिया है | हममे जो ज्वलन है, जो दु ख है वह किसके 

पास जायें कि मिट जाय ? जिसक्रे रागह्वेषकी ज्वलत न हो, जो परमशान्‍्त हो उसके निकट 

पहुचे, उसके र्वरूपको उपयोगमे लें तो हंगे श/न्ति मिल सकती है, इसी कारण हम परमात्म- 

स्वरूपक। ध्यान किया करते है । 
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दिव्यहूपधर धीर विशुद्धज्ञानलोचनग्र । 
अपि त्रिंदशयोगीन्द्रे कलपनातीतवैभ्रवम्‌ ॥२०१६॥ 

प्रभुकी दिव्यरूपणरता व धोरता--आत्महितका अ्रभिलापी पुरुष जिन्हें परमहित प्राप्त 
हो गग्त है ऐसे प्रभका ध्यान कर रहा है । परमात्मा' दिव्यरूपका धारण करने वाला है। 
जिस देहमे स्थित वीतराग 'सर्वज्ञ प्रभु हुए, जिनके क्षुधा, तृपा, जन्म, मर, अरति, खेद, रोग, 
शक, डर, निन्दा, क्षोम आदिक कोई दोप नही रहे, ऐसे प्रभू जिस देहमे विराजमान हुए वह 
बेह भी साधारण नही रहता, दिव्य हो जाता है, तो प्रभु दिव्यरूपके घारण करने वाले हैं। 
कोई साधु वृद्ध हो श्रौर हड्डिया निकल आयी हो, अत्यन्त दुर्बंल हो गया हो वह भी जब 
श्रात्माका विश्युद्ध ध्यान रखता है और शुक्लध्यान उत्पन्न होता है तो वह भी परप्षात्मस्वरूप 
बन जाता है और परमात्मस्वरूप बनते ही उसका वह शरीर जो वृद्ध था,- हृड्डियाँ निकली 
थी वह शरीर दिव्यरूप वाला हो जाता है रवय ही ? यह उनका एक अतिशय है। साधुजन 
तो कैसे ही शरीर वाले होते है, किसीके खाज हो, फोडा फूसी हो और और भी अनेक प्रकार 
के चर्मरोग हो, पर वे प्रभु उत्कृष्ट ध्यानके प्रतापसे उन रोगोकों नष्ट कर देते हैं, वीतराग 
पदको प्राप्त करते है और सर्वज्ञ होते है, परमात्मा वतते है तो उनका शरीर भब उस अकारका 
नही रहता, दिव्य हो जाता है, एक रूप हो जाता है। ऐसे दिव्यरूपके धाररा करने वाले 
परमात्माका ध्यान करना चाहिए । वे प्रभ घोर है--धीरू बुद्धिम राति ददाति इंति घीर,, जो 
बुद्धि को दे अर्थात्‌ ढुद्धि ठिकाने करे उसे धीर कहते है । तो धीर शब्दका अथे अथवा धैर्यका 
अर्थ क्या हैं ? आशयमे रागसद्वेषरहित होकर अथवा पक्षमे न पडकर. निष्पक्ष हृदयकी वृत्ति 
रखनेको धैर्य कहते है । वे प्रभु जो चारघातिया कर्मंसि रहित हो गए हैं सो वे परमधीर हैं ! 

प्रभुकी विद्चुद्धज्ञाननेत्रता--परमात्माके विशुद्ध ज्ञानल्पी नेत्र हैं । कुछ पहिले समयमे 
झलकारोंके रूपमे बात चलती थी और लोग समझते थे कि इस अलकारका यह भाव है । 
पश्चात्‌ लोग अलकारके भावको तो छोडने लगे झौर अलव।रको ही सीधा यथार्थरूप मानने 
लगे । हाँ तो पहिले एक अलकारमे उस प्रभुको त्रिनेत्र वहा जाता था, महादेव कहा जाती 
था । महादेव त्रिलोकी है, तीन नेत्र वाले है, शौर तीन नेन्न वाले ,भी नही, एंक नेत्र वाले हैं । 
दो नेत्र वाले हैं इस वर्रानमे कुछ श्रतिशय नहीं है । या तो एक नेत्र वाला कहो या तीन नेत्र 
वाला कहो | प्रभुके दिव्य देहमे दो नेत्र तो अब भी लगे हुए है। यद्यपि उन नेत्रोसे वे-ज्ञान 
नही करते, उनके क्षायिक ज्ञान है, पर शरीर है ना साथ तो शरीरके सब अ्रग भी हक हैं, पर 
प्रभुके तीसरा नेत्र प्रकट हुआ है, महादेवके अर्थात्‌ अ्रहत परमात्माकें तीसरा नेत्र कह 
हुआ है, वह तीसरा नेत्र है केवलज्ञान अर्थात्‌ विश्ुुद्ध ज्ञान | इन चलन तो बा 
चीज होगी वह जान जायेंगे और वह भी पूरे रूपसे नही जानेंगे । जो भाग दिख रहा है वह 
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तो ज्ञात है, भीतर क्या है, पीछे बया है, इसको ये गॉजे कण जानें ? और जो सामने भी दिख 
रहा है वह भी कल्पनामे जितना झा पाता है, जितना यह॑ समभमे ला पाता है उतना ही 
दिखता है, किन्तु केवलज्ञानमे कोई प्रतिबध नहीं हैं| वह तो समन्‍्तात्‌ सर्वेको जानता है । जो 
ग्रात्मा निरावरण हो. गया है उसके लिए तो सब समान है | अ्भिमुखताके कारण यह केवल 
ज्ञान नही जानता किन्तु कुछ भी सत्‌ हो पदार्थ तो उसे जानता है । तो केवलज्ञान इतना 
विशाल ज्ञान है कि सत्‌ था पर्यायरूपमे, सत्‌ है, सत्‌ होगा उस सबको जानता है, ऐसा विज्ञान, 
ज्ञानलोचन जिनसे प्रकट हुआ है ऐसे प्रभुका ध्यान रूपस्थध्यानी ज्ञानी पुरुष कर रहा है । 
प्रशुकी कल्पनातीतबैस्चता--वे ध्येय प्रभु कैसे है कि देवेन्द्रोके हरा, योगीन्द्रोके भी हरा 
इनका वैभव कल्पनामे भी नहीं आता । अहो |! कितना अनुपम वैभव है प्रभुका । जो वैभव 
कभी विघट नही सकता, ज्ञान और आनदका वैभव । बाहरी वैभवकों लोग अपने आनदके लिए 
जोडते है, पर वहाँ एक निकृष्ट कल्पित मौज भी होता है, कल्पनाका आश्रय करके । केवल हुए 
जो महापुराण पुरुष है, अ्रहंत देव है उनके उस ज्ञान और आनन्दके वैभवको कौन कल्पनामे 
ला सकता है ? यदि कल्पनामे लाये तो इसका श्रर्थ है कि उस ज्ञान ओर आनदकी बात हमसे 
भीझा गई । आप किस चीजकी कल्पना करते है ? जो बात आपसे समाई हुई हो वही कल्पना 
में श्रा सकती है । तो च्रिदशेन्द्र और योगीश्वरोके द्वारा भगवानका वैभव कह्पनामे नही आता, 
लेकिन यह भी नही है कि उनके ज्ञानानद वैभवका हम कुछ भी ज्ञान न कर सके । यदि हम 
कुछ किसी भी भ्रशमे उनके ज्ञानानद वैभवका ज्ञान नही कर सकते तो भक्ति नही उमड सकती 
है। प्रभुगे भक्ति उमडनेका कारण यह है कि प्रभुका जो ज्ञानानद वैभव है उसका हम आपको 
किसी न किसी अशमे ज्ञान हो रहा-है, अनुभव हो रहा है तभी तो यह गदूगढू होकर उनके गुणों 
का अनुरागी होकर अपनी बाहरी सुधको भी भूल जाता है और प्रभुके गुणोमे अनुरक्त होता है । 
केवल ऊपरी बात हो भक्तिकी तो उससे प्रभुभक्तिकी लीनता नही बन सकती है । जिस अनत 
ज्ञान और अनत आनन्‍्दको वे भोग रहे है, उस ज्ानन और आनन्‍्दको लक्ष्यममे लिये बिना उस 
शानानन्दकी जातिका परिचय हुए बिना महत्ता कौन जानेगा, और प्रभुके उस वेभवका महत्त्व 
जाने बिना प्रभुमे भक्ति उत्कृष्ट हम वय्ण कर सकेंगे ? ज्ञानी पुरुषोकों उनके ज्ञानानन्दके परय 
वैभवकी जातिका बोध रहता है । वह समस्त कितना वैभव है, यह योगीश्वरोके भी और 
देवेन्द्रोकी भी कल्पनामे नहीं थ्रा सकता । ऐसे वल्पनातीत वैभव वाले प्रभुका ध्यान करना 
चाहिए । 
स्याह्नादपविनिघतिभिन्‍्तान्यमतभूधरम्‌ । 
ज्ञानामृतपय-प्‌रे पवित्रितजगत्तयम्‌ ॥२०१७॥ 
प्रशुल्ी ढेल- प्रभुवी टिव्य्ध्वनिसे २त्न्न उपदेश परम्पर)प्े प्राप्त राबसे बडा भारी 
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वैभव वया हो सकता है ? सबसे उत्दृष्ट देन मुझे, प्रसुसे वरए मिली है ? वस्तुतत्त्वके मिर्शय 
करनेका उपाय मिल गया है | वह उपाय है स्याह्राद । स्थाह्ादका जो सही तरीकेसे आदर 
रखेगा उसको किसीका विरोध नही जच सकता । ग्रहो जब बडे-बडे एकान्त मतोका ब्रह्म ही 
श्रद्नत है, ज्ञान ही एक श्रद्वैत मात्र तत्त्व है, केवल विज्ञद्धि मात्र है, जिसमे कुछ आकार नही 
श्राता, चित्रप्रतिभासस्वरूपमात्र एक भ्रद्वैत है अर्थात्‌ ज्ञान ही ज्ञान तो है दुनियामे, परन्तु वह 
शान नाना आाकारोको लिए हुए है, पदार्थ कुछ नही हे श्रादिक श्रनेक मतव्य भी जब स्याहाद 
के द्वारा उन्हे समझा सकते है, उनको सान्‍्त्वना दे सकते हैं कि तुम्हारा कहना ठीक है, पर 
इस दृष्टिसे ठीक है। बड़े-बडे विरोधियोके मतव्योको कोई दृष्टि लगाकर उनको शान्त कर सकते 
है, सान्त्वना दे सकते हैं तो फिर हम आप साधर्मी जनोंके बीच कदाचित्‌ कोई विचारभेद 
आये और उसकी समाई हम न कर सके तो सिवाय दोपके और कौनसी बात कही जा सकती 
है ? स्याह्राद एक ऐसा उपाय है कि जिस उपायक द्वारा एकाबन्‍्त मतोको ध्वस्त कर दिया 
जाता है । देखिये--ध्वस्त करनेके दो उपाय है--एक एकात मतका खण्डन करते हुए, दृसरे-- 
. जी बात एकान्तमतका मण्डन किए हुए है उसकी दृष्टि लगाकर । इस दृष्टिसे ऐसा है भर बस 
हृष्टिसि ऐसा है, उसका अ्रगर मतव्य इस अनेकान्तरूप हो गया तो उनका एकान्‍्त ध्वस्त हो 
गया ना, दोनो प्रकारसे उसको ध्वस्त सकक लीजिए । तो प्रभुवी देन सबसे बडी है स्याह्ाद । 
स्याद्गादझपी बजके द्वारा ऐसे एकान्त पव॑तोको जिसने ध्वस्त कर दिया है ऐसे है ये प्रभु । 
उनका ध्यान ज्ञानी पुरुष करते है । देखिये किसीके प्रति अ्रधिक रुचि जगती है तो क्यो जगती 
है ? कोई हितकी बात मिलती है उसके कारण जगती है | हमे प्रभुसे हितकी बात एक स्या- 
द्वाद पद्धति मिली है, एक मूल बात मिली है । स्याद्वादके द्वारा हम वस्तुतत्त्वका निर्णय करते 
है और वस्तुका विशुद्ध निर्शाय करनेके बाद उपाय क्या है, हेय क्या है ? इसका हम विवेक करते 
है और विवेकके बाद उपादेयको ग्रहरा करते है और हेयकी उपेक्षा करते है तब हमे वास्तविक 
॥ परमार्थ तत्त्वकी प्राप्ति होती है | तो प्रभुकी यह उत्कृष्ट देन है स्याद्गाद । ऐसे स्याह्मादके अनु 
शासक प्रभुका यह ज्ञानी पुरुष ध्यान कर रहा है । 
पत्चच प्रभुका ध्यान--कैसे हैं ये प्रभु ? जिन्होंने ज्ञानाग्ृतक॑ जलपुरसे तीनो लोकोकी 
पवित्र कर दिया है। मूल तो वे सर्वज्ञदेव है, जिनकी दिव्यध्वनिके वातावरणमे गरोशोने 
(गणधरोने) अपने ज्ञानको निर्मेल किया है और उनके फिर उस द्वादशाग ज्ञानसे जो प्रवाह 
चला है, उपदेशपरम्परासे अनेक आचार्योने अपना हृदय पवित्र किया है और उपदेश पाकर 
भव्य जीवोने अपना हृदय पवित्र किया है। वो तीनो लोकोकों पवित्र किए जातक, या 
सर्वेशदेव है, शञानरूपी अमृतजलके प्रवाहसे समस्त जगत पवित्र हो गया है। महांव कक 
कहते है--यदीया वाग्गगा विविधनयकल्लोलविमला, वृहज्ज्ञानाम्भोभिजेंगति जनता 
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स्न्नपपसि । जिसकी वचनरूपी गंगा, जो नाना नयरूपी कल्लोलोंसे निर्मेल है, जिसकी वारशीमे, 
जिसके उपदेशमे सभी नयोकी हदृष्टिसे जहाँ निर्णय किया गया है, बताया गया है ऐसी वह 
वचनरूपी गगा बडे ज्ञानहपी जलके द्वारा इस जगतमें जनताकों स्तपन कराती है । श्री जिनकी 
धुनि दीपशिखासम जो नहिं होत प्रकाशनहारी ! तो किस भाति पदारथ पाति कहाँ लहते रहते 
अविचारी ॥! यदि यह वचनगगा न होती, प्रभुकी यह उपदेशपरपरा न मिलती तो कैसे पदार्थ 
का स्वरूप प्राप्त करते ? 

महादातारके सहालाभसे महालाभ लेनेका श्रतुरोध--लोग बहुत बडे दातारके प्रति 
नम्नताका व्यवहार रखते है, तो इनसे बडा दातार कौन मिलेगा जो ससारके सकटोको सदाके 
लिए नष्ट कर देनेकी कुझी दे रहे है, बता रहे है । जिनका आश्रय करनेसे, जिनकी आराज्ञा मानने 
से हम ससारके सकटोको समाप्त कर सकनेमे समर्थ हो सकते है । उनसे बढकर दातार और 
कौन होगा ? जब भगवान ऋषभदेव सभी पुत्नोको, और औरको भी सब राज्य बाटकर उसके 
बाद विरक्त होकर ध्यानमे लीन थे तो नमि बिनमि ये दो सम्ब्रधी जब परभुके सामने आये 
और उनको उलाहना देने लगे कि वाह श्रापने सबको सब कुछ दिया, पर हमे क्या दिया ? 
बहुत-बहुत बातें कहने लगे तो एक देव झ्राता है और कहता है कि चलो हम तुम्हे राज्य देते 
है, तो नमि विनमि कहते है कि हमे तुमसे कुछ न चाहिए, ये प्रभु जो देंगे सो लेंगे । पर 
उनके कहनेंसे होता कया, प्रभु अरब क्या दे दे, वे तो अपने दूसरे जन्मसे श्रा गए, द्विज हो गए, 
वे क्‍या देंगे, लेकिन उसका उत्तर तो सुनिये--कितनी हृढ्ताका उत्तर था, “हमको बहुत बडे 
दातार मिले हैं प्रभु। यदि उनकी छत्रछायामे रहकर आन्तिकी दीनता न मिटा पाये तो 
जीवन बेकार है ।” हु 

अ्लोकिक द्विजताका अ्रलोकिक प्रभाव--साधु अ्रवस्था प्राप्त होनेपर इसे द्विज कहा 
करते हैं अर्थात्‌ यह दूसरी बार जन्मा है । जैसे कोई मनुष्य मर जाय झौर दूसरे जन्मसे पहुचे 
तो दूसरे जन्ममे पहुचनेके बाद इस पहिले जन्मकी भी कोई रट लगाता है क्या ? इस पहिले 
जन्मका भी कोई व्यवहार रखता है क्या ? इसकी कोई सुध नही रखता, राग नही रखता । 
कभी ऐसी भी घटनायें सुननेमे आयी है कि किसी बालकको जातिस्मरण हो गया और बारक 
बतला रहा कि यह मेरा घर था, यह मेरी मा थी, यह मेरा बाप था, वे मा बाप जान भी 
जाते है लेकिन जब शरीर बदल गया, जन्म वदल गया तो वह प्रीति जाननेके बाद भी नहीं 
रहती, और फिर जहाँ कुछ जाना नही जा रहा, दूसरा जन्म हुआ तो पहिले जन्मका क्‍या 
सस्बंध, क्‍या राग ? तो इसी प्रकार साधु होनेसे पहिले जो ग्रहस्थका जीवन था वह एक जन्म 
था, अब साधु होनेपर वह जन्म मिट गया । जैसे कि कोई मर जाता है तो उसका वह जन्म 
मिट गया, इसी प्रकार वह जीवत मिट चुका । अ्रव दूसरा जन्म है। तो उस दूसरे जन्‍्मसे 


की हानारणंव प्रवचन विश नागर 
आया हुआ महापुस्ष गृहस्थीकी वातोका, रागोका वुछ ध्यान रखता है क्या ? उनकी तो वृद्ध 
चिता हो नही होती, उनका कुछ ख्याल ही नही होता, चाहे वह बडे गद्दोपर सोने वाला व्यक्ति 
हो, पर साधु होनेके बाद ककरीली जमीनपर सोता है, फिर भी उसके ध्यानमें यह नहीं पहु- 
चता कि मैं यो यो था, क्योकि उसका जन्म ही दूसरा हो गया । पहिले जन्मसे भ्रब उसका 
क्या सग्बब रहा ? तो ऐसे साधु सत और उनसे महान ये परमात्मा प्रभु ये बहुत बडे दातार 
हैं । लोग कहते है कि प्रभुकी कृपासे सव सुख मिलेगे, इसका अर्थ यह लगावो कि उनके किसी 
सम्बधसे, उनकी उपदेश परपरासे जो हमे उपदेश प्राप्त हुआ है हम उनका बडा श्राभार मानते 
है, उनकी कृपा समभते है | भले ही उनमे भ्रव दयाका भाव उदयमे नही है, पर ग्रुणातुरागी 
पुरुष आंभारको भूल नहीं सकता । तो ज्ञानरूपी अमृतके दयापूर धारा जिसने तोनो लोकको 
पवित्र किया हे ऐसे प्रभु परमात्माकों यह ज्ञानी पुरष अपने उपयोगमे बसाये हुए है । 
इत्यादिगणनातीतयुरारत्नमहाणंवम॒ । 
देवदेव स्वयवुद्ध स्मराद्य जिनभास्करम्‌ २० १८॥ 

प्रभुकी गुशरत्नमहार्णवत्ता--प्रभुमे अ्सख्य गुरा है, जँसे समुद्रमे ग्रनगिनते रत्न भरे 
पडे हुए है, इसी प्रकार इस ज्ञानपुज्ञम जो गीतराग सर्वज्ञ है उनमे अ्रनत गुरा पडे हुए हैं । उन 
अनते गुणोका कौन बखान करे ? भले ही कोई उन अनते गुणोका विरीक्षण अचुभव कर ले, 
स्वय वैसा बनकर उस रूप प्राप्ति कर ले, पर कोई चाहे यह कि हम उन अनत्तगुणोका नाम 
पूरा बताये, उत्तका वर्णन करें, उनका मिलान बताये, यह हम श्राप लोगोंके शक्य नहीं है । 
सो गरानातीत गुणरत्नोके जो महान समुद्र है ऐसे प्रभुको यह ज्ञानी अपने उपयोगमे बसा 
रहा है, ऐसे देवदेव स्वयबुद्ध आद्य जिनसूर्यका स्मरण करो, स्वय बुद्ध है प्रभु । आखिर ज्ञात 
रूष ही तो है यह आत्मा । ज्ञानस्वरूप आत्मा स्वय अपने श्राप अपने ही ज्ञानके द्वारा ज्ञात हो 
जाय और फिर उस ही ज्ञानकी स्थिरता बनाये, यह कोई स्वय करे श्र्थात्‌ किसी ग्रुरु श्रा्दिक 
के उपदेश बिना भी करे तो इसमे आश्चर्य क्या है ? तीर्थंकरोको स्वय बुद्ध कहा ही है, ऐसे 
ये आदिम तीर्थंकर है। लोग कहते झआदम बाबा । तो आदिम शब्द विगडकर आदम रह 
गया । वह आदिम कौन हुए ? ऋषभदेव, कैलाशपति । ऋष्भदेवका वैलाश पर्वत पर निवास 
था, कैलाशसे ही निर्वास प्राप्त किया । तो कैलाश पर्वतपर कुछ बसनेके कारण वे कैलाशपरति 
है । वे ऋषभदेव ब्रह्मा ही तो थे | जब भोगप्ूमि नष्ट हुई, कर्मभूमि प्रारम्भ हुई उस समय तो 
सब नया युग था, नया ससार था, लोगोको कुछ पता न था। से रहना, कैसे खाना, कैसे 
जीना, अनेक भय भी सता रहे थे तो उस समय ऋपभदेवने सबको मार्ग बताया, इसे हक 
भी वे विधाता है और फिर सकल सम्यास करके मोक्षमार्गकी विधि बतायी है इसलिये 
विधता है| ऐसे आदिनाथ जिनसूर्यको है झ्रात्मद ! स्मरण करो । 
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स्वयंकी प्रशुताकी आंशिक काकी होनेपर प्रसुकी प्रशुताका फंदाजा--भैया ' ये सब 
यत्व हैं अपने आ्रापको निप्कपाय और विशुद्ध बनानेके लिए। जहाँ अमका कोई आवरण न 
रहे, श्रमरहित अपने आपके स्वरूपका दर्शन करनेके लिए यह सब प्रभ्नुग्ततन चल रहा है । 
प्रभ्ुकी प्रभुता भी तभी जानी जा सकती है जब अपने ग्रन्तरज्भूमें उस प्रभ्भताका कुछ प्रयोग 
करें । प्रभुता मुफमे है, उस प्रभुताका आशिकरूपसे अनुभवन हो तो प्रभुकी प्रभुता जानी जा 
सकती है कि वया वैभव है प्रभुका ? विषयोमे रत रहने वाले लोग उस निविषय निविकल्प 
ज्ञानानद प्रभुके वैभवकों क्या जान सकते है ? नही जान सकते । 

रूपस्थधर्स्यध्यानवर्णोन प्रकरण ३६९ 

विषयवासित चित्तमें प्रशुताकी परखकी अपात्रतापर एक हृषान्त---एक छोटी सी 
कथा है कि एक मालिनकी लडकी और एक ढीमरकी लडकी, वे दोनो सहेलिया थी । मालिन 
की लडकीका काम था फूलोका हार बनाना और ढीमरकी लडकीका काम था मछली पकड- 
कर बेचना । ढीमरकी लडकी तो एक गरॉवमे व्याही गई और सालिनवी लडकी एक शहरमे । 
एक दिन ढीमरकी लडकी उसी शहरमे मछली बेचने ले गई जहॉपर कि उसकी सहेली रहती 
थी । मछलिया बेचते-बेचते शाम हो गई । सोचा कि श्राज अपनी सहेलीके घर रह जायेगी 
जो कि यहीपर रहती है। सो मछलियोका टोकना लेकर चली गई अपनी सहेलीके घर । 
सहेलीने खिलाया पिलाया । सोनेके लिए बडा अ्रच्छा बिस्तर बिछाया, कुछ फूलोकी पखुडिया 
भी डाल दी । वह ढीमरकी लडकी लेटी तो उस बिस्तरपर, पर उसे उसपर नींद न आये, 
करवटे बदले । तो मालिनकी लडकी पूछती है--क्यो सहेली क्‍या बात है ? नींद क्यो नहीं 
आ रही है ”? तो ढीमरकी लडकी कहती है कि यह तुमने क्या कर रखा है कि इस बिस्तरपर 
फूलोकी पखुडिया डाल दी है, इनकी गधके मारे नोद नही आ रही है | तो मालिनकी लडकी 
बोली--अरे ये पग्चुडिया तो बडे-बडे राजा महाराजावोके बिस्तरमे पडती है । ढीमरकी लडकी 
कहती है--नही नही इन्हे हटावों । वह वेचारी उन पख्चुडियोकों हटा लेती है । इतनेपर भी 
उप्ते नीद नहीं आती है । फिर मालिनकी लडकी पूछती है--सहेली अब क्यो नींद नही आा 
रही है ? तो ढोमरकी लडकी कहती है--शभ्ररे नीद कहाँसे आये । वह जो हमारा मछलियों 
का टोकना रखा है ना, उसे उठाकर लावो, उसमे पानीके कुछ छीटे मारकर इस भवस्तरके 
सिरहाने घरो तब नीद श्रायगी । उसने वैसा ही किया तब बेचारी ढीमरकी लडकीको नीद 
आयी । तो मछलियोकी गवमे रहने वाली ढीमरनीको जैसे पुष्पोबी सेजपर नींद नहीं आती 
इसी प्रकार विपयोके दुग्ेन्धमे बसने वाले ससारी जीवोको प्रभुके ज्ञानानदका क्या परिचय ? 
पहिले अपना उपयोग कुछ उस रूग ढालना होगा तव हम प्रभुके युणोका परिज्ञान कर सकेंगे । 
तो यो प्रयोग करे और भ्रभुका परिचय करें छौर प्रभुको अपने चित्तमे बसायें जिससे पविश्रता 





३१२ ज्ञानाणंव प्रवचन विश भाग 


बढेगी और हमारा जन्म सफल होगा । 

जन्ममृत्युजराक्रान्त रागादिविपमृच्छितम्‌ ॥ 

सर्वसाधारणैदोपिरष्टादशभिरावृतम॒॥२०१६॥ 

अनेकव्यसनोच्छिप्ट सयमज्ञानविच्युतम्‌ । 

सज्ञामात्रेण केचिच्च सर्वज्ञ प्रतिपेदिरि ॥२०२०॥ 

निर्दोष प्रभुकी उपासनासे कल्याण--प्रभु जन्म ,जरा मरणसे रहित होते हैं, किन्तु 
कोई मोहीजन जिनके चारित्रमे जन्मकी बात वतायी हो, मरण और बुढापेकी बात बतायी हो, 
फिर भी उन्हे देव अथवा भगवानके रूपमे पूजा करते है । भला जन्म जरा मरण ही तो सबसे 
बडा दोष है । इन तीनो बातोको ज्ञानीजन उपादेय नही समभते है | मोही जन जन्ममे खुशी 
मानते है, बुढापा और मरणको वे भी अ्रच्छा नही समभते, लेकिन ये दोनो दोष महादोष 
है । हम आप आत्मा हैं, ज्ञानानदस्वरूपमय है, सबसे निराले है, कोई कष्ट है क्या ? किसीको 
भी कष्ट नही है। सभी कष्टसे बरी है, लेकिन कष्ट पसद करते है और सहते रहते है । रागद्वेप 
झ्रादिक परिणाम करना, उनको अपनाना इसकी आवश्यकता है क्या जीवोको ? और कदाचित्‌ 
किसी प्रसगमे रहना भी पड रहा है ससर्गमे, पर भीत्तर तो ऐसी श्रद्धा बना लें कि मैं सदसे 
निराला हू, लो यह मैं ज्ञानानदमात्र हु तो इसमे कोई जबरदस्ती करता है क्या कि तुम ऐसा 
विश्वास न रखो । ये खुद ही अपने सही विश्वाससे गिर गये और व्यर्थके इन बाह्यपदार्थमे 
लग गये, इनमे श्रासक्त हो गये । लो अब जन्ममरण कर रहे है, दु.खी हो रहे है । तो जिन 
बातोसे हम विडम्बनायें पाते है श्रथवा जन्म जरा मरणसे दबे हुए है उन्ही बातोंमे दबे हुए 
पुरुषोको कोई भगवान मानें, प्रश्ु मानें तो क्या उनके सकट दूर होंगे ? न दूर होगे । 
प्रभुभक्तिफका प्रयोजन--अश्रहो, उन मोही जनोंने यह निर्णय ही नही किया कि प्रभु- 

भक्ति करके हमे चाहिए क्या ? सही निर्णय नही किया । बस घन, वैभव, स्त्री पुत्रादिककी 
बात चाही, मुकदमाकी जीत चाही, जिन सासारिक कार्योको इष्ट मान रखा है उनकी सिद्धि 
चाही । जो स्वय दु खी है उन्होंने श्रपने लिए दुख मागा । जो जन्म जरा मरणसे दके हुए हैं 
ऐसे पुरुषोको मोहियोंने अ्रपना प्रभु माना, देव माना । उनसे दु.खकी चाह की है । तो सही है 
बात । उनके मनोरथ अवश्य सिद्ध होंगे । उन्होंने दुख माँगा है तो दुःख मिलते जायेंगे । वे 
ग्रपती कल्पनामे तो नही समझते दु ख, परन्तु वास्तवमे वे सासारिक समरत समागम दु'खरूप 
है, सो जन्म जरा मरखसे व्याप्त प्रभ्से कुछ सिद्धि नहीं है | जन्ममें इस जीवके दुं खकी उस 
ही भातिसे कहा है जितना कि मरणमे कहा है| जैसे मरते समय इस जीवको वेदना क, 
शरीरसे कुछ खिंचा हुआसा होता है, इसी प्रकार जन्मके समय भी किस प्रकारसे ही 
होता है, किस ढंगसे पेटके अन्दर रहता है ? वह कष्ट वहाँ भी है, और जन्म तो कहला 
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तब जब शरीर धारणा विया, गरमे आया । अब गर्भसे निकलते समयके कंष्ट देखिये, गर्भभे 
रहनेके कष्ट देखिये, किस तरहसे गोल वतकर नीचे मुख रखकर ओर हाथ पैर सब सकुचित 
होकर लिपटा हुआ-सा रहता है । वहाँ वाहरकी हवा भी नही मिलती है । यो गर्भमे कितने 
कष्ट है ? 
संकटमोच्न उपाय-- देखिये ससारके सकट सदाके लिए मिट जायें इसका उपाय बडा 
सुगम है । इतना स्वाधीन है कि आप अपने ही अंदर सच्चा प्रकाश पाये ओर मान जाये कि 
प्रत्येक पदार्थ स्वतत्र है, एक दूसरेसे अत्यत जुदे है । किसीका किसीसे सम्बंध नही है, मैं 
स्वय ज्ञानानदरूप हू, अपने आपको ऐसा मान जायें तो इसमे क्‍या कष्ट हो रहा है ? कीई भी 
तो कष्ट नही है, आनद ही झ्रानद है । यदि यह कहो कि हम तो ग्ृहस्थीमे है, सारी बातें 
ख्यालमे रखनी पडती है, सब सम्हालना है, श्राजीविका है, समाजमे रहना है, देशमे रहना है; 
ये सब बातें है । अरे जो सत्य श्रद्धानसे उन सब बातोमे कुछ विरोध आता है क्‍या ? वे भी 
बाते रहेगी और कदाचित्‌ विकल्प उनसे हट जाय और उनकी चिन्ता तनिक भी न रहे और 
ग्रात्मस्वरूपमें मग्न होनेकी बात बन जाय तो यह तो सर्वोत्तम बात है । न भी आत्ममग्नता 
बन सके तो भी अ्रपने श्रापकी सही श्रद्धामे निराकुलता तो श्रन्त रहती है । 
निर्दोष प्रश्युभक्तिमे स्वतः समृद्धिलाभ--प्रभू वह है जो जन्म जरा मररणसे परे है 
श्रौर जन्म जरा मरगणसे परे होनेसे ही उनका कल्याण है । मेरा भी कल्याण जन्म जरा मरणा 
से परे होनेमे है, यह श्रद्धा ज्ञानी उपासक सतके रहती है । विपयव्यामुग्ध जन मोहवश जन्म 
जरा मरणसे गश्ाक्रान्त पुरुषको भी प्रभु मानते है | किन्तु सोचिये तो सही जिसके रागादिक 
विपकोी प्रीति है, जो स्त्री पुत्नोमे राग करे, भोगनेकी कामना करे और अनेक प्रकारकी घट- 
नाझ्ोमे भी अपना दिल लगाये, ऐसे रागादिक विषसे यूछित स्वरूप कया प्रभुका हो सकता है ? 
क॒दापि नही । प्रभु तो रागसे परे है। प्रभुकी जो भक्ति करता है वह स्वय अपने श्राप सम्पन्न 
दन जाता है। प्रभु उसे सम्पन्न बनाने नही झ्ाते जो प्रभुसे विमुख रहता है वह स्वय ही 
अपने आप बनेश पाता है। प्रभु तो परम उपेक्षक है, अपने विश्युद्ध ज्ञानानन्दरसमे लीन है । 
जोवोबी झ्रादत कुछ स्नेह करनेकी पडी हुई है तो स्नेह करें प्रभुसे । मगर रागकी प्रकृति नही 
रही है, तो हम रागका श्रयोग करें उस प्रभ्ुस्वरूपपर, उसके अनुरागी बनें । डैसे यहां 
लोग बाह्य वचन बोलकर अनुराग दिखाते यो नही, पर. प्रभुस्वरूपसे अन्त वचन बोलकर 
उसमे यदुराग बनाये वहाँ वुछ अपने आपको मिलेगा। तो प्रभु रागादिक विपसे अत्यन्त दर 
हैं। मोदी (रुप तो ऐसे चारित्र वालोको जिनके रागकी प्रवट वेदना नजर आती है उत् 
भगवान मानते है, पर जो अपने आपको ससारसकटोंसे छृट्नेका लक्ष्य बनासे है वे तो रागा- 
दिकसे रहित ही प्रशु है, ऐसी अपनी हृढ प्रतीति रखते है । 
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सोहियोकी उपासना विडस्बेना--देख लो भैया ! ससारी जीव जन्म जरा मरण 
ग्रादिक १८ दोपोंसे लिपटे है--क्षुथा, तुपा, विस्मय, अरति, खेद, रोग, शोक, अभिमान, मोह, 
चिता आ्रादिक अनेक दोष है जिन दोषोंसे ये ससारी जीव आक्रान्त है । और कोई मोही जन 
ऐसे ही दोष वालेको अपना देव मानें, आदर्श माने तो वे अपना उत्थान कैसे +र सकते है ? 
अरे जो स्वय इन दोपोंसे व्याकुल है उसकी भक्तिसे सिद्धि क्‍या प्राप्त होगी ? जिन रागमय 
चितावोंसे हम परेशान है उन ही घटनाओ्रोमे, सन ही चर्यात्रोमों जो चल रहा हो, बस 
रहा हो उसे देव मानकर, भगवान मानकर, उसकी भक्ति करनेसे क्या लाभ ? मोही अज्ञानी 
जीव ही इस प्रकारके कलुषित पुरुषकी भक्तिमे लग सकते है | मोहियोकी तो बात क्या करें- 
किसी पत्थरका, किसी पेडका, किसी भी बिराव्रीके राधारण ग्हस्थका भ्रथवा कोई पागल भी 
फिर रहा हो तो उस तकका भी शरण मान लेते है । कितनी ही जगह लोग पागलका भी 
बडा सम्मान करते है और यह प्रतीक्षा करते है कि यह मुझे कुछ गाली दे दे, कुछ एक आघ 
बात कह दे तो इससे हमारे कार्यकी सिद्धि होगी | कुछ लोग तो यहाँ तक अ्रपना मतव्य बनाये 
रहते है । ये सब मोहियोकी चेष्टायें है । 
विशुद्ध मुम्ुक्षुका आदर्श--जिन्हे सासारिक समस्त सकटोंसे छूटनेकी अभिलाषा है वे 
पुरुष उस आदर्श प्रभुकी खोज करते है। उनके चित्तमे यह बात रहती है कि अपना यह 
मस्तिष्क नारियलकी तरह किसी भी जगह फोड दिया जाय श्रर्थात्‌ मस्तिष्क झुका दिया जाय 
यह कोई विवेककी बात नहीं है । कोन मेरे लिए आदर्श है ? देव कहो, भगवान कहों या 
आदर्श कहों, एक ही बात है। मुझे क्या बनना है, मैं वया होना चाहता हू, मैं क्या अवनुभवना 
चाहता हू इस प्रश्नके उत्तरमे जिसपर अ्गुली उठ जाय कि मैं यह बनना चाहता हूं, उसीवा 
नाम देव है | तो प्रभु क्षुधा श्रादिक श्रठारह दोपोसे रहित है, अनेक विपदावोंसे दूर है, भले ही 
- मोही जन ऐसे चारित्र वाले पुरुपोको अपना श्रादर्श मानकर उनके प्रति भक्ति प्रदर्शित कर 
पर ज्ञानी पुरुष ऐसे चारित्र वालोंके प्रति अपनी भक्ति नही प्रदर्शित करते हैं । वे तो ऐसे 
प्रभके प्रति श्रद्धासे अपना शीश भुकाते है जो इव समस्त दोपोसे रहित है, जो सर्व आपदावो 
से रहित है, समतापरिणाममे घारी है, जो पूर्णो सयमरूप है, जिनमे अब कोई व्यसन आपत्ति 
भरा ही नही सकती, ऐसे प्रभुके वे ज्ञानी ध्यानी भक्तजन परम उपासक है। प्रभुके तो श्र 
प्रम सयम और परम ज्ञान है । सयम क्या है ? उनको आत्मा, उनका उपयोग उनमे ऐसा 
सयत हो गया हैं कि जो अब अनतकाल तक भी अपने आपके स्वरूपसे हट नहीं सकता हैं। 
सदाके लिए सुखी है । 
३ प्रशुद्ध दशाकी विपदा--अशुद्धता ही विपदा है और शुद्धता ही परमवैभव हैं । अपने 
आ्राप्के बारेमे विचार करें, हम किस बातपर इतरायें, किस बातपर घमड कर, किस बातपर 
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अपना बडप्पन माने । जब हम अशुद्ध बनते है तो हम अपने स्वरूपसे रम नहीं सकते और 
परपदार्थोके प्रति हमारा आकर्षण होने लगता है। किसीसे भी स्नेह अथवा द्वेष करके हम 
आप अपने आपको गदा बना लेते है। ऐसी गदगीमे रहने वाले हम आप किस बातपर अपना 
बडप्पन मानें ? एक अपने आपके आतनंदस्वरूपपर दृष्टि डालिये तो एक ऐसा साहस होता है 
कि नही, कायर बननेकी श्रावश्यकता नहीं। मैं स्वरूपत केवल ज्ञानावदमात्र हूं। यह 
शरीर ऊपर लदा है, ये रागादिक विकार भी मेरे ज्ञानस्वभावके ऊपर आ आकर जुड जाया 
करते है। हम उस समयमे विचलित हो जाते है तो ससारमे परिभ्रमण करते है, और जब 
हम अपने स्वभावकी सुधि लेते है तो एक साहस जगता है और अन्दरमे श्रावाज उठती है-- 
जो मैं हू वह है भगवान । कितना इन ज्ञानी पुरुषोका अपने विचारोमे हिंतकारी परिवर्तन 
चल रहा है ? पर्यायपर दृष्टि करते है तो इस अशुद्धतापर उन्हे विषाद होता है, कदाचित्‌ पर- 
दृष्टि करते है तो उसपर भी वे पछतावा करते है । वे ज्ञानी ध्यानी पुरुष तो मुक्त होनेका सुगम 
उपाय जानकर, स्वय अपनेको आनन्दमय मानकर अपने आपमे प्रसन्नताका श्रनुभव करते है । 

संसारपाराभिलाषीके संसारधारगकी अ्नुकरणीयता--ससारसे पार होनेकी अन्तवृंत्ति 
रखने वाले ज्ञानी पुरुषोको प्रभुके सयम और ज्ञानकी पराकाषप्ठठा ईश्वर रूपमे दिखती है । जो 
किसी नदीकों पार करके किनारे पहुच जाता है उसीको यह अधिकार है कि दूसरे क्नारे खडे 
होनेपर दूसरोंसे कहे कि देखो इस रास्तेसे श्रावो, इसमे कोई खतरा नही है, और कोई किसी 
लहरोमे डूब रहे पुरुषको अपना हितु मानकर उसको ही आदर्श मानकर उसके निकट जाय 
तो वह तो डूबेगा । हमे सयत बनना है, अपने आपमे गुप्त बनना है, तनिविकल्प होना है, ज्ञाना- 
नुभव करना है तो हमको हो इस दिशामे प्रगति करना है, तो प्रभ्न॒ भी तो इस प्रकारका ही 
निरखेंगे । तो प्रभु सयम और ज्ञानंकी पराकाप्टारूप है। मोही जन ज्ञानसे रहित, सर्व दोपोसे 
पूर्ण व्यक्तिको भी प्रश्नु मानकर उसकी भक्ति करते है। अरे जिसका जैसा उपादान है उसका 
वैसा ही परिणमन है | कही परमात्मा मान लेनेसे वे परमात्मा बन गये हो, यह वात नही 
है । तो प्रभ्ु सर्वे दोषोसे रहित और गुणोके उत्कृष्ट विकासरूप होते है । 

इतरोइपि नर षड़िभ प्रमाणव॑स्तुसचयम्‌ । 
परिच्छिन्दन्मतः कैश्चित्सवंज्ञ सो5पि नेष्यते ॥२०२१॥ 

अनेक प्रमाणो और युक्तियोसे ज्ञानसंग्रह करके सर्वेक्षताकी श्रनुत्पत्ति--कुछ लोग 
अनेक विद्यावोका माध्यम करके अपनी युक्तियोमे ही विश्वास रखते हुए सर्वज्ञके सम्बधमे ऐसी 
व ठपना करते हैं कि कही केवल अपने ज्ञातस्वभावसे ही बिना कोई विचार किये, बिना कोई 
तर्क उठाये समस्त विश्वकोी जान ले यह बात तो सभव नही है । उनका मन्‍्तव्य है कि सर्वज्ञ 
यो नही जानता, विन्‍्तु जितने प्रमाण हैं, जितने ज्ञानके उपाय है, जितने ज्ञानके प्रकार है-- 
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अत्यक्ष, अनुमात, उपमान, आगम, झथापरि आ्रादिक सभी प्रभाणोसे सभी युक्तियोंसे ज्ञानका 
अर्जन कर बरके सर्वत्ञ बन जाते है। पर सोचिये तो राही कि विश्वके इतने पदार्थ उनको 
प्रत्यक्षते, अनुमानसे या विसी भी प्रकारसे जान-जानकर कोई कब स्पष्ट समझ सकेगा ? तथ्य 
तो यह है कि ज्ञानको ज्ञानस्वरुपमे लेनेके परम निर्णय व पुस्पार्थसे परम प्रतपनभे ऐसा एक 
प्रभाव होता है कि उसका आवरण ध्वस्त होता है श्रीर सम्पूर्ण ज्ञान एक साथ प्रकट हो जाता 
है । ज्ञानका अरजंन कर करके कोई सर्वज्ञ वन जाय यह बात सम्भव नही है । लिख पढकर, 
याद करके, विद्या सीखकर अ्रनेक तर्क बना करके सर्वज्ञ बनाना, यह बात वन ही नहीं सकती 
है । जो सर्वे तक वितर्ककी छोडकर अपने आपके ज्ञानस्वरूपमे केशद्रित हो जाय तो सबका 
ज्ञानाजन छोडव र अपने आपके स्वरूपमे रत होनेसे वह सर्वज्ञ बनता है । 

दिकत्पप्रसार रोककर अपने वंवरयस्वरूपसे उपयोगके नियत्ररसे सर्वज्ञताकी सिद्धि-- 
सर्वज्ञ होनेका मार्ग यही हैं कि हम फैले हुए यहाँ वहांके विज्ञानोको छोडवर अपने झ्रापमे समा 
जायें । जैसे कोई पुरप यहांसे विलायत गया | बहुत दिन हो गए | जब वह अपने घर श्रात्ता 
चाहता है तो जिस विदेशसे रवाना हुआ वहाँ कोई पूछता है कि भाई कहाँ जावोगे ? तो वह 
कहता है भारत देश जायेंगे, हिन्दुस्तान जायेगे । जब हिन्दुस्तानके किसी बन्दरगाहपर आया 
मानो बग्बई झाता है और कोई पुछता है कि भाई कहाँ जावोगे ? तो वह कहता है कि उत्तर 
प्रदेश जायेंगे । जब उत्तर प्रदेशकी सीमामे पहुचा और किसीने पूछा कि कहाँ जावोगे ? तो 
वह कहता है कि सहारनपुर जायेंगे । जब वह सहारनपुर स्टेशनपर झा गया तो रिक्शा वालो 
ने पूछा कि कहाँ जावोंगे ? तो वह वहता है कि अमुक मुहल्ला जायेंगे । यो वह अपने धर 
पहुचकर अपने विश्रामके कमरेमे श्राकर विश्राम करता है। यो ही हम आपका यह उपयोग 
अपने निजी ग्रृहको छोडकर बहुत दूर चला गया है पुद्धर लोमे, मित्रोंमे, जड पदार्थमि, वहाँसे 
कहाँ गया ? अपने चेतन अ्रवेतनमे, परिवारजनोमे । वहाँसे कहाँ जायगा ? अपने थ पमे । प्रपने 
ही निकट जायगा । पर इसमे तो श्रभी वहुत पर भरे है रागद्वेष मोहं ग्रादिकके । अरब वहीं 
जायगा ? अपने आपके धभ्रूव निजी गृहमे । वहाँ जाकर आरामका स्थान मिलेगा, वही रम 
जाय तो वह परमश।न्ति पायगा। ' ह 

बाह्य ज्ञाना्जनमे क्षोभकारणएताकी संमवता--इन १रपदार्थोका ज्ञानाजन करते रहनेसे 
भी इसको क्या सिद्धि होगी ? कदाचित्‌ कुछ परिचित लोग मान ले कि ये बडे वैज्ञानिक हैं, 
बडे चतुर है, समभदार है, तो इतना कहकर वे तो अपना कतंव्य पूरा कर गए, पर इन बातो 
को सुनकरु वह मोहमे जकडकर उनके लिए और कदम बढाता है । उन सबको खुश करनेके 
लिए वह रात दिन बेचैन रहता है । प्रशसा करने वाले तो अपनी चवकी चलाकर चले गए 
पर पिसना पडा खुद अकेलेको, और दोष कहने वाला क्या छुडा ले गया ? बल्कि वह तो बडा 


ज्ञानाणंव प्रवचन विश भाग ३१७ 


उपकारी है, क्योकि हमे सतक॑ कर गया । तो इन बाहरी बातोमे वया फसना है ? एक अपने 
आपके ज्ञानाईतमे सगत हो जाय तो सर्वज्ञता प्रकट होगी । प्रमाणोसे ज्ञान जोड-जोड करके 
सवंज्ञ नही हुआ जा सकता । 
ग्रत सम्यक्स विज्ञेय. परित्यज्यान्यशासनम । 
युवत्यागमविभागेन ध्यातुकामैमतीषिभ- ॥२०२२॥ 
विशुद्धध्यानार्थीकी देव, शास्त्र, गुरुव तत्त्वके निर्शयकी प्रथण अआवश्यकता--जो 
मुक्तिकी अभिलाषा रखता है, जो परमध्य/नकी कामना रखता है, जो उत्कृष्ट तत्त्व है, शरण- 
भूत है उसकी उपासनाकी इच्॥ रखता है उस पुरुषकों तो मोहियोके शासनकों छोडकर, 
मोहियोकी उस रागवद्धक »णालीको तंजकर वीतराग्रमार्थ श्रगीकर करके शुद्ध बनना चाहिए । 
वे वीतराग सर्वज्ञ प्रभ्नुह्ी हम आपके आदर्श है । देव, था तर, गुरु-इन तीनोका आलस्बन लिए 
बिना हमारी प्रगति नही हो सकती । हम अपना देव विसे मानें, यह तो निर्णय करे ? जो 
रागठ्रेप जन्म मरण आदिक विडम्बनाओसे मुक्त हुए है वे हमारे देव है, स्वय ज्ञानानद हो, 
केवल रह जाय तो बस जो केवल हो, जो निरन्तर ज्ञानानंदमे लीन हो वह हमारा आदर्श है । 
वही दृष्टि दें कि मुझे यह बनना है, वह तो है देव, और ऐसा बननेकी जो प्रेरणा देते है ऐसे 
सह्चन, वे है शास्त्र । इस प्रकार बननेमे जो लग रहे है वीतराग होनेकी जो अपनी साधना 
बना रहे है ऐसे निम्रेन्‍्थ तपस्वी ज्ञ।नध्यानरत महापुरुष वे हमारे युरु है । तो सच्चे देव, 
शास्त्र गुरुका निर्णाय करिये आरात्माके नाते । अपने आपको किसी मजह॒ब वाला मत मानो । 
आत्महितके नाते ही सारा निर्णाय किया जाय तो उस पथका हमे दर्शन होगा और हम वहाँ 
अपना निभाव कर सकेंगे । इस श्रात्महितवी इच्छा रखने वाले भव्य जन अपने आदर्शका सही 
निर्णय वरे कि हमे क्‍या बनना है ? वीतराग सर्वज्ष सकलपरमात्मा जैसे हुए है उस मासे 
चलें । उस ज्ञानानदस्वरूपका ध्यान करें तो हममे भी शुद्धि होगी, और यह शुद्धि बड-बढकर 
उतनी ही वीतराग अवरथा वन सकेगी जो वीतराग सिद्ध प्रभुकी है । जँसे सर्व सकटोसे छुट- 
कारा सिद्ध प्रभुका है वैसे ही सर्वे सकटोसे छूटकारा हम आप भी प्राप्त कर सकेंगे । 
युक्‍त्या वृषभसेनाचैनिर्धयासाधुवल्गितम्‌ । 
यस्य सिद्धि: सतां मध्ये लिखिता चन्द्रमण्डले ॥२०२३॥ 
उच्च योगमे सर्वेज्षताका निरूपख--प्रभुमे वीतरागता और सर्वज्ञता मुख्य गुण हे, 
जिनका महत्व आककर तोनो लोकोके इन्द्र और विद्वत्‌ जन, योगी उ न प्रभुके चरणोमे आकर 
परमतत्त्वकी उपासना किया करते हैं | ऐसे महत्त्वपूर्ण वीतरागताके सम्बधमे भी बहुत कहा 
गया और सर्वेज्ञताके सम्बधमे भी वहा गया । किन्तु एक याद दिलायी गई है इस प्रसगमे कि 
उस सर्वज्ञकी सिद्धि वृपभसेन आदिक गरावरोने एक निर्मल चन्द्रमण्डलमे, शुद्ध वातावरमेण 
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लिखा है । जो कुनयके पक्षपाती है उनके द्वारा कहे रये विचारेका खण्डन करके श्रथवा ज्नहे 
समझा बरके उन गणवरोने सर्वज्ञयगी सिद्धि लिखी है। यहाँ वताया है कि चद्रमण्डलमे लिखा 
है । इसका वया अर्थ हो सकता है ? रात्रिमे लिखा हे यह बात तो कुछ फवती नही है। 
ज्योतिपके हिसाबसे जिन दिनोमे कुछ चद्रकी महिमा थश्राकी जाती हो उन दिनोमे लिखा 
अथवा चद्र स्वरमे लिखा है। मनुप्यकी तासिकामे दोनो छिद्गरोसे जो वायु निकलती है तो 
दाहिने छिद्रसे श्वास निकालनेको कहते है सूर्य स्वर और वाई शोरके छिद्रसे श्वास निकलनेको 
कहते है चद्रस्वर । यही चद्रमण्डल कहलाता है जो शान्तिका प्रतिपादन होता है । जो साम्य 
भावका वर्णन होता है, धीर श्रौर शान्‍्त तत्वका दर्शन होता है ऐसी स्थितिको एक सौप्य 
शान्त स्थिति कहा जाता है | ऐसी सौम्य स्थिति चद्रस्वरमे हुआ करती है । तीत्र एवं चर 
कार्य तो सूर्यस्वरमे करना चाहिए श्र शान्त एवं स्थिर कार्य चद्रस्वरभे करना चाहिए । 
आचार्यदेव उस सर्वज्ञ सिद्धिकी निर्दोप्ताको जानकर यह कह रहे है कि उस पावन प्रतिपादन 
से मालूम होता है कि प्रह सब निरूपण चद्रमण्डलमे किया है जबकि एक सौम्य स्थिति थी । 
इससे यह जाहिर किया कि प्रभुको सर्वज्ञ मानना, यह कपोलकल्पित बात नही है | बड़े 
अनुभवों और उन्‍्च सासारिक वैभवोकों भोगकर त्यागने वाले योगीश्वरोंने निर्मल तपश्चरणके 
बातावरणमें अनुभव करके लिखा है । 
अनेकवस्तुसम्पूर्ण जगद्यस्य चराचरम । 
स्फुरत्यविकल बोधविशुद्धादर्शमण्डले ॥२०२४॥ 

सर्व चराचर पदार्थोका प्रभुके ज्ञानमे स्फुरए--वे प्रभु जो हमारे लिए उपासनीय हैं, 
जिनके निकट, जिस स्वरूपको हम अपने आात्माक। समर्पण कर सके जिससे हमारा प्रगतिशील 
भविष्य बने, वे प्रभु कैसे है ? उन्हे आदशरूप निर्मल ज्ञान प्राप्त हुआ है, उनके ज्ञान दर्षगामे 
यह चराचर जीवाजीव, सारा विश्व सम्पूर्ण स्फुरायमान होता है । देखिये अपने ज्ञानकी शोर 
दृष्टि करके इस ज्ञानमे स्वय ऐसी महिमा है कि ज्ञानस्वरूपके कारण, अपने स्वभावके कारण 
यह जानता है । यदि इन इन्द्रियोको भी बंद कर दें, इससे भी काम न लें और अपने भ्रापकी 
भीतरमे एक समाय्रा हुआसा बनाये तो भी वहाँ कुछ ज्ञान होता ही रहता है बल्कि हूँ 
विशुद्ध ज्ञानरा रूप लेगा | यदि एक शाति सौग्य स्थिति है तो स्वका अवलोकन होता हैं और 
इन्द्रियज ज्ञान है तो यहाँ वहाँके बाह्य पदार्थोको जानते रहते हैं । ज्ञानमे जाननेका स्वभाव हैं, 
कृषायें श्रात्माका स्वभाव नही है क्योकि कपायें यदि अबत्माकी होती तो चिरकाल तर्क रहती ! 
उनमे अदल-बदल चलता रहता है । किसीसे कहा जाय कि घुम जरा १० मिनट तक लगातार 
क्रोध करते रहो, वो नही कर प्रक्ता । इन कपायोका अदल-बदल होता रहता है । चाहे कोई 
जीव कपाय कर रहा हो, चाहे कषाय दूर कर रहा हो, सर्वेस्थितियोंमे यह ज्ञान चलता रहता 
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है । जाननके बिना यह ज्ञान कभी भी नही रहता है । 

ज्ञानस्यावके कारण विकसित ज्ञानका अ्सीस प्रकाश--यह ज्ञान एकस्वभावी है 
ग्रौर स्वभावसे यह जाननहार है । लोग तो समभते है कि ये इन्द्रिया हमारे ज्ञानमे साधक है, 
पर एक हदृष्टिसे देखो तो थे इन्द्रिया हमारे ज्ञानमे साधक नही है, विष्तु हमारे उस सम्पूर्ण 
विकासमे बाघक है । दृष्टातरे ले लो। जैसे एक कमरे से ४-५ खिडक्या है, उस कमरेमे 
रहने वाले परपवीं बाहरवी चीजे देखना हैं तो वह उन खिडकियोसे देखना व हता है, देख 
लेता है । लोग तो कहते है कि देखो इन खिडकियोसे जाना, और क्यो जी यदि वे खिडकिया 
न रहे, दीवार ही ढा दी जायें तो कहांसे देखेगा ” अरे फिर खिडकियोकी जरूरत न रहेगी । 
फिर तो वह चारो भोरको चीजोको बराबर जानता रहेगा। इसी तरहसे ये ५ इन्द्रिया इस 
शरीर भीतवी ५ खिड्विया है-स्पर्शन, रसना, श्राण, चक्षु और श्रोत्र । यहाँ तो हम इन 
खिडकियोके ह्वारसे जानते हे, पर आत्मा वया इन खिडकियोसे जानता है ? इन्द्रियोसे क्या 
जानता है ? अरे वह इन इन्द्रियखिडकियोंसे नही जानता है, यदि यह शरीर भीत न रहे, ये 
इद्रिय खिडकिया न रहे तो यह श्रात्मा सर्व॑ ओरका सर्व कुछ जानता रहता है। आत्मामे 
ऐसे महत्त्वका ज्ञान गुण है जिसकी मोहमे लोग कदर नहीं रख रहे है। लोग तो बाहरकी 
बातोसे स्नेह रख रहे है, अपने दित्तमे उन बाहरी बातोका भार लादे रहते है, पर इस जीव 
को यह सुध नही है कि मैं तो सम्पूर्ण ज्ञान कर लू, ऐसा ज्ञानमय पदार्थ हु और इस ही मे 
विशुद्ध आनद बसा हुआ॥ा है । े 

कारणपरमत्मतत्त्वके श्रालम्बनसे समृद्धि लाइ---»हो इस कारणपरमात्मतत्त्वकी सुधि 
न होनेसे कितनी दयनीय रिथतिमे पहुच गया है यह जीव ? इस स्वप्नवत्‌ ससारमे चार लोगो 
मे यह अपनी शान बगराता है और कदाचित्‌ शानमे फर्क » जाय तो उसमे वडा खेद अचु- 
भव करता है। झरे वयो इन चार जीवोमे सम्मानकी चाह क्रते ? जीव तो ग्रवतानत है । 
यदि तू इन अनतानत जीवोमे श्रपनी नामवरीकी चाहकी कोशिण करे तो हम तो तेरी प्रशसा 
वरंगे और कहेगे कि तू धन्य है जो तुने इन अनतानत जीवोसे अपनी नामदरीबी कोशिश कर 
ली । नही बर सकता ऐसा तो इन अ्रनतानत जीवोके सामने ये हजार, लाख, करोड जी। 
कुछ गिनती भी रखते है क्या ? अरे इस अटकने तो आात्माके सम्पूर्ण ज्ञानको रोक रखा है । 
तो वह प्र्ठ॒ कैसा है ? विशुद्ध ज्ञानानदयुज्ञ है। उनकी ज्ञानसाधनाके बलसे ये कयायें ग्रब 
नजर भी उठा सकती, इन्द्रियविषय उन्हें कोई बाधा नहीं पहुचा सकते, इन्द्रियविपयका यह 
उपादान ही नह रहा, उन प्रभुने ऐसी सर्वज्ञता प्राप्त की है कि जिनके उस ज्ञानरूप दर्परा- 


रूणउलमे यह सारा जग्त सम्पूर्ण रूपसे प्रकाशित होता है, अर्थात्‌ समस्त विश्वके जाननहार 
है >> 
है वे प्रश्चु । 





३२० ज्ञानाणँव प्रवचन विश भाग 


स्वभावजमसदिग्व निर्दोष सर्वदोदितम । 
यस्प विज्ञानमत्यक्ष लोकालोक विसर्पति ॥२०२५॥ 

प्रभुके ज्ञानकी स्वभावजता--प्रभुका ज्ञान स्वभावज है, स्वभावसे उत्पन्न होता है । 
यहाँ हम श्राप लोगोंके ज्ञान अनेक घटनाश्रोमे वितने पराश्रयज है, लो प्रकाश चाहिए बिजली 
का तब देख सकें, चश्मा चाहिए तब देख सकें, श्रथवा चक्षुकी निर्दोषता चाहिए तब निरख 
सकें, सामथ्ये चाहिए । कितनी आधीनतायें है यह तो देखनेके विषयकी बात है, और खाने पीने 
मे जो सुख होता और उन समयोसे जो ज्ञान विचलित होते उनकी कथा तो इनसे भी कठिन 
हैं। इनमे पराधीनता है, लेक्नि थोडसा ज्ञान पाकर लोग तो यों समभते है कि मैं तो श्रव 
सबका सिरताज हू । अरे क्या ज्ञान पाया है ? प्रथम तो बात ग्ह है कि यदि उस शुद्ध श्रत- 
स्तत्वका अनुभव नही कर पाया है तो वह सारा बाहरी ज्ञान, वह सब पुस्तकोका बोध एक 
बोफ है, और उस बोभसे इतना यह दब गया है कि इतने विकल्प मचने लगते हैं कि अपने 
उस छुद्ध तत्त्वके दर्शनका वह पात्र नही रहता है | ऐसे ज्ञानको भगवती आरावना सारमे कहा 
है कि वह तो गधेपर चदत लदा है उस समान बोझ है । जैसे गधा चदनकी लकडी लादे हुए 
किसी बाजारसे निकल जाय तो दूकानदार लोग तो उसकी सुगधका आनद पा जाते हैं पर 
वह गधा उस सुगधका आनद नही पा सकता, यह है हमारे इन्दियज ज्ञानका नमूना, भर 
किन्तु प्रभुका ज्ञान स्वभावज है, स्वभावसे उत्पन्न होता है। 

प्रभुन्नानकी श्रादर्श निर्दोषता--प्रभुका ज्ञान असदिग्ध है, जिसमे सदेहका कोई स्थान 
नही, सम्पूर्ण प्रकाशमान है, निर्दोष है । जहाँ किसी प्रकारका राग होगा, किसी प्रकारका 
स्वार्थ होगा, मायाचार होगा वहाँ ज्ञान सदोष होगा । उस ज्ञानसे धोखा भी मिल सकता है| 
उस ज्ञानसे दूसरे लोग विश्वासपूर्वक निर्वाध नही रह पाते है । पश्लुका ज्ञान निदोष है । देखिये 
थे सब चमत्कार किस बलपर प्रवट हुए है प्ररुके ? प्रभ्ुुने मोह रागद्वेष नष्ट कर दिया है उसके 
बलसे आत्मामे वे समस्त गुरा प्रकट हुए है । ग्हाँ लोग मोहमे धन-वैभव परिजन मित्रजन 
आदिकको अपना रहे है, अपना मान रहे है, पर इस थोडीसी विशूतिमे या पाये हुए टुकडोंगे 
जो विश्वास बन रहा है श्सके कारण नुक्सान कितना हो रहा है ? नुक्सान कौनसा ? अत 
शझ्रानदका घात हो गया, अनत ज्ञानका आवरण हो गया, श्रावुलता सवार हो गयी, अनाकुलता 
का दर्शन नहीं हो रहा । कितना बिगाड हो गया, और है व्यर्थंका मोह । क्तिने दिन करोगे 
यह मोह ? आखिर मरण तो सभीका होगा । यदि सभी मनुप्य आज तक जीवित हा हे 
इस भूमिमे किसीको खडे होनेकी जगह ही न मिलती । तो यह भव भ्रवश्य छोडना १ 0 
फिर यहाँकी कुछ खबर भी रहेगी कि कहाँसे आ्राये, क्या थे ? श्रभी ही 02 
पूर्वभवकी बातें, कहाँसे श्राथे थे, क्या थे, और उसका कुछ सुख भी ले रहे है क्‍या ? यहाँ 5 
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इस भवकी है | तो रहे सहे जीवनके इतनेसे थोड़े दिनो भी यदि अपनेपर सथम कर लिया 
जाय, अपने मनको समभा लिया जाय, तत्वज्ञानसे प्रेम कर लिया जाय, अपने परमतत्वकी 
धुनि बना ली जाय, कितने दिनोके लिए ? इन १०-५ वर्षकि लिए, जितना कि शेप जीवन 
रह गया है, अरे इस अ्रनंत कालके सामने यह थोडासा समय कुछ ग्रिनती भी रखता है क्या ? 
इतने थोडेसे समयके लिए यदि अपना अत सयम बना लिया जाय तो ससारके सकट सदाके 
लिए छूट सकते है । 
ज्ञानावगहनके साहसका लाभ--जाडेके दिनोमे तालाबके क्नारे खडे हुए बालक यह 
हिम्मत जाडेके मारे नही कर पाते हे कि शरीरमे पानीका स्पर्श करे, पर यदि कोई उन्हें 
धक्का दे दे अथवा वे स्वय साहस करके उस तालाबमे कूद पडे तो एकदम सारा जाडा दूर 
भाग जाता है । आप भी जब जाडेके-दिनोमे बाल्टीभर पानी रखकर नहानेके लिए बैठते है 
तो उस समय जाडेके मारे एक गिलास पानी भी ऊपर नही डाला जाता है, और जरा हिम्मत 
“बनाकर सारा बाल्टीभरका पानी अपने ऊपर डाल लेते है तो उसी समय सारी ठड दूर हो 
जातो है । इसी तरह हम श्राप ये ससारके प्राणी डरे हुए तो क्या, देखा भी नही है कि उस 
ज्ञानसमुद्रमे अ्वगाहन करनेका क्तिना आनद है ? कुछ डर भी रहे हो, यो समक लीजिए 
कि परिजनोंके मोहवश वहाँ हो हम सुख मान रहे हो तो यहाँ पण नही रखना चाहते है । 
कुछ डर भी रहे हो तो एक बार हिम्मत बनाकर उस मोहके बधको काटकर एक ज्ञानदृष्टिके 
सकुचित गलीसे चलकर एक बार उस ज्ञानसमुद्रमे अ्रवगाहन तो कर ले, लो सारी आकुलताये 
एकदम दूर भाग जायेंगी॥ इतना साहस करनेकी जरूरत है। 
प्रभुझ्नानकी निर्दोषता श्र नित्योदितता--भैया | यहाँ कोई साथी न रहेगे, कोई 
शरण न देगा, पर अपने आपसे साहस बन जाय, अपनी दृष्टि अपनी ओर लग जाय, यहाँ ही 
निरखने लगें तो,परम आनद बढ़ेगा, तृप्ति होगी और ससारके सकटोसे सदाके लिए बच 
जायेंगे और ऐसा ही अ्रपत्ता परिणमन बना लेंगे । यह सब मार्ग प्रश्न॒स्वरूपके - परिचयसे स्पष्ट 
विदित हो गया है । देखो तभी तो प्रभुका ज्ञान निर्दोष है और सदाकाल उदित है। यहाँ तो 
हम आप लोगोकी बुद्धि किसी जगह बहुत अच्छी लग रही है ग्रौर वह जगह छोड दें, दूसरी 
जगह पहुचे तो उसमे फर्क आ जाता है । पर प्रभ्ुका ज्ञान जैसा उदित हुआ है, जैसा विकासमे 
है वैसा ही सदांकाल उदित रहता है | वहाँ किस वजहसे घटे ज्ञान ? राग नही, दोष नही, 
इन्हीके कारण ज्ञानपर आवरण रहा करता है । तो प्रश्न भगवानका ज्ञान सदाकाल उदित है । 
जिसका ऐसा इन्द्रियरहित ज्ञान है, केवल अपने ज्ञानस्वभावसे ही विकसित हुआ वह ज्ञान 
समस्त लोकालोकमे फैल जाता है । 
प्रशुके विशाल सुक्ष्म ज्पतमें, लोकालोककी रुमाई--अच्छा यही बतावों कि मोटी चीज 
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बारीक चीजमे समाती है या बारीक चीज मोटी चीजमे समाती है ? यह एक प्रश्न रखा है। 
देखो--प्रायः यह उत्तर आ रहा है कि बारीक चौज मोटीमे समा जाती है, किन्तु देखिये-- 
आजका विज्ञान भी यह कह रहा है और मध्य लोकका जो वर्णन शास्त्रोमे है वे भी कहते हैं 
कि पृथ्वी मोटी चीज है, पानी पतला है, पर यह पृथ्वी इस पानीमे समायी हुईं है। स्वयभू- 
रमरा समुद्र देखो कितना विस्तार रख रहा है । उससे कुछ कम श्रन्य समस्त समस्त दीप समुद्रो 
का विस्तार है। तो पानी पृथ्वीसे सूक्ष्म है, इस पानीके बीचमे पृथ्वी बनी हुई है, भौर पानी 
से बारीक है हवा, सो उसका विस्तार देख लो, पानीसे अधिक जगह हवा फैली हुई है, उस 
हवामे यह पानी समाया हुआ है, और हवासे भी बारीक क्‍या है ? श्राकाश । सो हवासे बडा 
है ना श्राकाश ? जहाँ हवा नही वहाँ भी आकाश है । तो इस आकाशके बीच हवा भी समायी 
हुई है, और इस आकाशसे भी पतला है ज्ञान । तो यह ज्ञान इतना फैला है कि जिसमे लोक 
झौर अलोक सारा समाया हुआ है । यह एक अझलकारिक ज्ञान पद्धतिकी बात है, और वहां 
भी देखो--अ्रन्तरज्जमे तो ज्ञानका क्या स्वरूप मिलेगा ? बहुत सूक्ष्म चीज है ज्ञान, जानन- 
मात्र । उस जाननमान्न ज्ञानमे सारा लोक समा जाता है, और वह भी ऐसा समा जाता है कि 
प्रभु॒ सर्वज्ञके ज्ञानके एक कोनेमे समस्त लोक पडा है। ऐसे ऐसे और भी कितने ही लोक 
अलोक होते तो उन्हे भी जान लेता । - 
यस्य विज्ञानघर्माशुप्रभाप्रसरपीडिता: । 
क्षणादेव क्षय याति खतद्योता इव दुर्नया ॥२०२६॥ 

प्रभुकी ज्ञानप्रमासे दुर्नंयोका क्षय--एक सर्वज्ञके ज्ञानससे और सर्वज्ञके ज्ञानके होते हुए 
भव्य जीवोके भाग्योदयसे निकली दिव्यध्वनिसे जो ज्ञान प्रसृत हुआ है उससे भी समझ लीजिए। 
जिसका विज्ञानरूपी सूर्यकी प्रभाके प्रसारसे ताडित हुआ कुनय इस प्रकार क्षणभरमे क्षयको 
प्राप्त हो जाता है जैसे कि तेज घुपमे पटबीजनाओ्रोका प्रकाश क्षयकों प्राप्त हो जाता है । रातमे 
तो पटबीजनायें चमकती हैं, पर दिनमे जब कि तेज घाम हो तब क्या किसीने पटबीजनाम्रोको 
चमकते हुए देखा है ? इसी प्रकार उस विज्ञ,नमे जो स्याह्गाद कलासे पूरित है; यथार्थ वस्तुके 
स्वरूपका जिसमे प्रतिपादन है उस ज्ञानसे विपरीत होकर कोई खोटे श्राशय, ये एकान्तके 
ग्रभिप्राय क्षयको प्राप्त हो जाते है । 

ज्ञानीका क्ंव्य---क्या कतंव्य होता है ज्ञानी जीवका ? पहिले तो इस जगतका व 
अपना यथार्थ निर्णाय करे । यथार्थ निर्णय होता है एक्न्तसे । मैं वया हू ? द्रव्यहष्सि नित्य 
हूँ क्योकि मैं सदा रहता हू, परिणमन दृष्टिके अ्रनित्य हू, क्योकि परिणमन क्षण-क्षणमे न 

इता है। मैं क्या है ? जब स्वरूपदृष्टि करता हु तब वह स्वरूप तो एक है, समस्त 
होता रहता है | मैं क्या हूं ” जब स्वरूपह हर हि 
जीवोका एक है, समस्त पर्यायोका एक है । स्वरूपकी वात कही जा रही है, शरीर जब हम 
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परिणमनकी दृश्सि देखते है तो जीव अ्रनत है और यह मै भी प्रतिसमयके परिशमन जब 
जब, जो जो होते है तब तब वे वे है । यो मैं भी अनेक हू । मैं किसीसे राग रख रहा हॉऊ 
और बादमे विरोध करने लग तो वह कहता है कि बस आप तो वह नही रहे, झापष तो दूसरे 
हों' गए । तो यो स्याह्वादके द्वारा, अनेकान्तके द्वारा वस्तुके तत््वका निर्णय होता है । यह बहुत 
महान है, इसके समभनेके लिए बहुत समय चाहिए, पर इतना ही यहाँ भी ध्यानमे लाइये कि 
अनेकांतसे हम वस्तुका निर्णय करते है तब हमे अनेकात सहायक हुआ । फिर निर्णय करके 
हम क्‍या करें ? सो सुनिये--- 

झनेकान्तसे परम झनेक,त्तसे पहुंच--अनोखे अनेकातमे-प्रब पहुचिये, पहिले अनेकात 
तो था--अनेके धर्मा यस्मिव्‌ स अनेकातः । जिसमें अनेक धर्म पाये जा रहे है वह अनेकात 
है ।,यह आत्मा नित्य है अनित्य है श्रादि निशंय कर लिया और निर्णय करके जो हेय चीज 
है उसको उपयोगसे हटा लिया, जो उपादेय है उसमे उपयोगकों लगा दिया। अरब क्या करना ? 
श्रब उस अनेकातमे घुसिये जहाँ एक भी श्रत याने धर्म नही । धर्म मायने गुण ज्ञान, दर्शन 
आंदिक, सो न एकः अ्रपि ग्रन्तः यस्मिन्‌ स अजेकान्त: । जिसमे एक भी धर्म भेद प्रतीत नहीं 
होता । भ्रनेकातसे वस्तुका निेय करके हमे उस अ्रनुभवमें पहुचना है जहाँ हमे गुण पर्याय 
ग्रादिक कोई विकल्‍प न आये, उसको ही बनाये । अस्ति नास्ति एक' अनेकः नित्य", एक भी 
धर्म उपयोगमे न रहे, केवल एक विशुद्ध ज्ञानमात्रका अनुभव रहे, ऐसी साधना बतायी है 
प्रशुशासनमे । ड 

पादपीठीकृताशेपन्रिदशेन्द्रसम/जिरम । 
योगिगम्य जगन्नाथ गुरारत्नमहारावम्‌ ॥२०२७॥ 

प्रभुका ऋिलोकाधिपतित्द--ऐसे प्रश्नु 'जिसने समस्त त्रिदशेद्धोकी सभाको सिंहासन 
रूप कर दिया है अर्थात्‌ सबके पुृज्य, सबमे एक शिरोमरिग जो योगियोंके द्वारा गम्य है, योगी 
ही जिसको स्पष्टरूपसे जानते है, हम भी जब योगियोकी तरह कुछ-कुछ योग अपनाते है ज्ञ.न 
योग विशुद्ध आशय रखकर उस सहज ज्ञानस्वभावकी दृष्टि अपनी शक्ति पद माफिक जब हम 
अपनाते है तो हमे भी उस परमात्मस्वरूपका कुछ प्रतिभास होता है, पर योगी जन तो अपने 
उस विद्युद्ध आशयके कारण श्रभीष्ट परमात्मतत्त्वके दर्शन कर सकते हैं । यह प्रभु जगन्नाथ 

है, जगतके नाथ है । वे प्रभ्नु नाथ जो वीतराग है, सर्वज्ञ हैं, और हम आप भी नाथ है । नाथ 

का मतलब ८ न अथ, जिसका आदि नही, हम आप सबका स्वरूप कैसा है ? अ्यदि है, हम भी 
नाथ है । वे प्रभ्चु जगन्नाथ है क्योंकि वे बीतराग हुए है, सर्वज्ञ हुए हैं, उनकी कला सा शय 
प्राप्त है । 

भरभुकी _खणरत्वनमहणंदता--प्रश्ु गुणरूपी रत्नोके महान समुद्र है । समुद्रो के “के 
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रत्त पडे है, कितने रत्न पड़े है ? इसी प्रकार इस ज्ञान महार्णवमे, जो मात्र ज्ञानपुञ्न है, बड़े 
रत्न पडे है, जहाँ परमशान्ति है, विशुद्ध श्रानन्द है वहाँ तो सब कुछ है । चाह तो केवल 
सबकी आ्ानन्दकी ही है, चाहे वह किसी त्रहका है । पर किसी तरह क्‍या, श्रानन्दके प्रकट 
होनेका रास्ता एक ही है, श्रीर वह है अपने श्रापको जानना श्रीर श्रपनें आपमे रमना । यही 
एक रास्ता है उस विशुद्ध आनन्दके प्रकट करनेका । वह प्रभु ज्ञानाननन्‍्दके परमविकासके 
कारण गुणरत्न महाणंव है, ऐसे प्रभुकी ज्ञानी सम्यस्दृष्टि पुर्प रूपस्थ ध्यानमे उपासना कर 
रहा है । 
पविन्रितवरापृष्ठ समुद्धृतजगत्तयम्‌ । 
मोक्षमार्गप्रशेतारमनत पुण्यशासनम्‌ ॥।२०२८॥। 

प्रभुको पृतविश्वता--जब कि यहाँ ही किसी निष्पक्ष पुस्पका सन्निधान मिलता हे, 
किसी ग्रामकी ऐसा सौभाग्य मिलता है तो उस ग्रामके वासी उस उदारचेता गम्भीर नि.स्वार्थ 
पुरुषके प्रति महान आदर होता है श्रौर उसके प्रति वे ग्रामवासी अपनेको पविच्न मानते हैं, 
फिर तो जो इन पुरुषोंमे से श्रात्मज्ञानी होकर परम नैग्नैन्थ्य श्रवस्थाको श्रपने जीवनको धारकर 
आन्तरिक उस विद्यु्धिसि पवित्र होकर जो वीतराग हुए है, सर्वज्ञ हुए हैं, परमात्मा हुए हैं, ऐसे 
परमात्मा जहाँ विराजे है वहाँके आसपासके सी सौ दो दो सौ योजनके चारो तरफके लोग 
अपनेको पवित्र मानते है। और इतना ही नहीं स्वर्गवासी, भवनेन्द्र आदि भी अ्पनेको पवित्र 
मानते है, सो ठीक ही विशेषण दिया है कि जिसने इस धरापृष्ठुको पवित्र किया है। यह लोक, 
यह ससार, ये प्राणी मोहाघकारसे पीडित है । जो चित्तमे झराता है उसकी ही कपाय बनाते 
है और उसके अनुरूप करनेको अध होकर तैयार हो जाते है । जिसके फलको इतिहासमे सुना, 
अरब भी सुन रहे है । युद्धकी तैयारी होती रहती है, किसीने किसीपर चढाई कर दी, तरितने 
ही प्रकारके लोगोको भय रहा करते है, पर है क्या उनका ? जिन्होंने इस लोकमे शासन किया, 
बडा चैन माना, न्याय अन्याय न गिना, ऐसे भी बादशाह हुए है, उनका भी अब कोई वाम 
लेता है क्या ? उनकी भी अब कोई वात पूछने वाला है क्या ? केवल उनके कुकमोंसे रगे 
हुए इतिहासके प्रृष्ठ मात्र शेप है। तो किनके लिए अन्याय किया जा रहा है ” लेकिव इत 
मोहियोकों कुछ भी सुध नही है । ऐसे मोहाघसे पीडित इस लोकमे यदि कोई आत्मज्ञानी है, 
वीतराग सर्वज्ञ है तो समभिये कि वह धरापृष्ठ उनसे पवित्र हो जाता है । 

पतितोद्धारक प्रभुका स्मरण--ऐसे प्रभुका स्मरण करो जिसने तीनो लोकोका उद्धार 
क्र दिया है। हम जिन परिवार जनोंमे बसते है, जिनसे रागभरी वाणी सुना करते है वे 
बया हमारा उद्धार कर सकतेमे सनर्थ हैं ? जो वास्तविक बधु है, परमार्थ मित्र है ऐसे साथ 
सतोसे मोहियोका अतुराग नहीं जगता । जिनका राग करनेसे नरक तिगोदका पात़ बनता 
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पडता उनको ही भ्रपना स्वेस्व समभते है, ये ही है मेरे सब वुछ । जिन साधु सत पुरुषोकी 
वाणी सुनकर अपने आपमे अपने आपका अवलोकन कर परमशान्ति प्राप्त होती है वे ही हम 
आपके निरपेक्ष बधु है किप्तु उन्हे ये मोही जन मित्र और हितकारी नही मानते है । वे तो 
जो राग बढानेके कारण हो रहे हो उन्‍्हीमे प्रेम करते है। देखिये मनुप्योका राग होता है 
चेतन अचेतन पदार्थोसे । कोई अचेतन पदार्थ भी यदि सुन्दर है तो उसमे भी प्रेम जगता है, 
भगर इसमे यह गनीमत है कि ये अचेतन पदार्थ (कपडा घडी, आदिक) अपनी ओरसे राग 
नही दिखाते हैं, पर हम ही भ्रपत्ती तरफसे इन अचेतन पदार्थोमि राग करके मृढ बन गए, 
बेवकूफ बन गए । अ्रब चेतनके रागकी बात देखो, हम राग करते है तो वे रागभरे वचन 
बोलते है, ऐसे मूढ और बेवकूफ तो अपनी तरफसे हम थे ही, अश्रब वे जीव भी रागकी बात 
सुनाते है--तुम ही मेरे सब कुछ हो, तुम्हारे बिना हमारा जीवन नही, मरण हो जायगा, यो 
ग्नेक बाते ऐसी राग और स्नेह ) करते हैँ तो इसे यो समभिये कि यह जोवन दुहरा श्ाक्- 
मण है | अरब फिर उनसे तो वे अचेतन भले कि जहाँ हम अपनी ही ओरमसे ख्याल बनाकर 
ग्रपनेपर आकमणा करे | वे बेचारे कुछ चेष्टा नही करते है हमको मूढ बनानेके लिए । तब 
देखिये कि यहाँ इस चराचर जगतमे मोह करनेसे इस जीवको फल क्या मिलता है, पर मोही 
इस हो मे राजी है । जो दु खका हेतु है उस ही मे ये ग्रपन। सर्वस्व मानते है । 
उदाहरणपूर्वक प्रीतिकी अ्रसारताका दिग्दशेन--हुआ है एक देवरति राजा । पुरानी 
कथा है । वह अपनी रानीमे बडा मुग्ध था, दोनो ही एक दूसरेसे बडी प्रेमभरी बातें दरते थे । 
रानी सदा यही कहा करतो थी कि हे राजन्‌ | जिस दिन आप नही होगे तो उस दिन मेरे लिए 
सारा ससार सूना हो जायगा । यो बडा प्यार जताती थी वह रानी । यो रानीमे आसक्त होने 
के कारण राज्यका काम ढीला पड गया, सो मत्नी लोग आकर राजासे कहते है कि हे राजन ! 
या तो आप राज्यको ठोक-ठीक चलाइये या आप अरनी रानीको लेकर राज्यसे बाहर घले 
जाइये । हम मत्री लोग राज्यका काम सरहाल लेंगे | तो राजाने अ्रपनी रानीको लेकर राज्यसे 
बाहर ही जाना स्वीकार कर लिया। राज्यसे बाहर जाकर कसी गावके निकट बसे । राजा 
तो चला गया भोजन सामग्री लेने, वहाँ क्या हुआ कि एक कुबडा जो कि एक खेतकी मेडपर 
पडा हुआ गीत गा रहा था, उसका स्वर मधुर था, रानी उसपर आसक्त हो गई । कुबडेके 
पास जाकर उससे कुछ कहती है तो कुबडा कहता है कि अरे यदि राजाकों विदित हो गया 
तो वह हमे भी मार डालेगा और तुम्हे भी । तो रानी कहती है कि कुछ भी हो, आप हमे 
अपने सग रख लीजिए, इस कामको हम बना लेगी । अब वह राजा जब भोजन सामग्री लेव र 
आया तो उस रानीकों उढास देखा अब वे राजा और रानी तो न रहे, श्रव तो भिखारी हो 
गए । खझैर, वह राजा ऋप्नी रानीसे -णसीका कारण पूछता है, तो उस रानीने दताण कि 
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पतिदेत शाज गापणा जन्म दिन है, यदि महलोमे होते तो मे बहुत बहुत आपका स्वागत 
वरती। तो क्या करें भ्रव? बहुतसे फूल लावो, मैं माला गरूथूृगी, हार बनाकेंगी श्रौर 
यही पर आपका स्वागत करूँगी । वह राजा बहुतसे फूल ला देता है । वह रानी बडा लग्वा 
क्‌ हार बनाती है, उस राजाको एक बडी ऊँची पहाडीपर ले गई, वही पर उस हारसे उसे 
करुकर बाँध दिया, और बादमे एक ऐसा धक्का दिया कि वह राजा लुद्कत -नुढ़कता उस 
पहाडीके किनारेकी नदीमे जा गिरा, बह गया । कुछ दृरपर जाकर किसी पेडवी इलोमि टक- 
राकर रुक गया । बाहर निवला । पासके शहरमे गया । उन्ही दिनों उस शहरका राजा मर 
गया था, सो मत्रियोंने यह तय किया था कि यह हाथी जिस किसीके गलेमे यह माला डाल 
देगा और अपनी सूडसे उठाकर अपनी पीठपर बैठा लेगा उसे राजा बनाया जायगा । सो हाथी 
ने उसी राजाके गलेमे माला डालकर सूडसे उठाकर अ्रपनी पीठपर बैठाल लिया जो कि बी 
मे से निकलकर किनारे लगा था । लो वह पुन राजा हो गया | इधर चया होता है कि वह 
रानी उस कुबडेके सग हो गई थी । उसे एक डलियामे बिठाकर अपने सिरपर वह डलिया 
रखकर सभी जगह जाती, वह कुबडा गाता, वह नाचती, और जो पैसे मिल जाते उससे पेट 
भरते । सभीसे यह भी कहती कि मैं पतिभक्ता हू, अपने पतिको अपने सिरपर बैठाकर चलती 
हू । खैर, इस तरह नाचते गाते, मागते खाते एक बार उस जगह भी पहुची जहाँ कि राजा 
देवरति राज्य करता था। पता लगा कि कोई नाचने गाने वाले आज इस नगरीमे श्राये हैं, 
सो राजदरबारमे बुलाया गया । वहॉपर उस राजाने जब उस स्त्रीको देखा तो पहिचान गया। 
उसे देखकर उसके ससारसे वैराग्य जया । ग्रोह | यह हालत है इस ससारकी । कसी अपनी 
वेदना, वैसा अपना मोह और क्पाय । ओह ! इसने अपनी क्या हालत कर ली ? तो किसीसे 
कुछ न वहा, दूसरोको राज्य देकर वह राजा दीक्षित हो गया। अब झाप देखिये कि बसे 
कर्मोका प्रेरा यह जीव्योक है ? यहाँ किसकी शरण गहे, क्सि क्रपना मारे ? ये कोई भी 
हमारा हित न कर देंगे । 

प्रभुका सोक्षमार्ग प्रदोतृत्य--हमारे निरपेक्षवधु परममित्र जो सच्चे देव शास्त्र पु हँ 
उनकी शरण गहे, अन्यसे श्रपना लगाव छोडें । सच्चे देव, शास्त्र, गुरु गौर धर्म थ चार ही 
हमारे शरण हैं । व्यवहारमे सच्चे देव, शारत्र, गुरु और परमार्थसे परम ये ही हमारे शरण 
है । तो जिनकी वारीने हमे इस प्रकारका ज्ञान प्रकाश दिया उन्होने तो तीनो 0) उद्घर 
कर दिया । सो ये मोक्षमार्गके एणोेता है, नेता है, अर्थात्‌ ले जाने वाले है। वहाँ हर 
खुद मीक्ष जायेंगे और दूसरोको भी उसी मार्गवा उपदेश करने वाले हैं 30 25 जो स्वय उत्ह्ष हो 
और उसी उत्कृष्ट पथमे ले जाय उसे कहते है प्रणेता । तो ये प्रश्न मोक्षमार्गके प्रणेता हैं अर्थर्त 
ससारके सकटोसे छुटकारा कराने वाले है। जो उसके उपदेशकों माता हैं, उनके आादर्शको 


नक़ला ६ छोर उसवर अदा हे गह लाधारडध सायदों छूट जाता है | ये पु अनत है, झवि- 
पट नन्त गच्छि एस मे मपस्े 
थाया #, अनल मान, अनन्त दर्शन, अनन्त झानदे प्रीर ऋ र्स्िश्से इनल छउनएगसे सपने 


# किन; हि उन <- ् देंपिये घ्मीन ॥£ प्रभ थार मंरीद 
है, जिनके पारण सर्व प्रवार वे अमीर ही पे छाते ह# । देगिये पमीर है प्रशु सार गरीब है 


मियाहहि। प्र जिनके तास्तम्य पटे जो कुछ मध्यम दजेते लोन ह दे ८ वीचके सुखन्थाव। 


कनेश १२ में सलवके जझ्ानियोसे चारित्रका तास्तम्य है, ७ छोटे अमोर है, थे दए अमीर है मे 
आर अधिक अमीर है और जो सबसे अणिद प्रमीर है 3 प्रभु है, जिनमें तारतम्थ नहीं है 

था जल डी हक ः ग्रीस मा. 7 जियो आपयायें "पर्त पे हल 
श्रार गयीव हू वे हैं मिझाहटटि । बरीब् बीन ? घिसझों आयाें सतानी हो । धर्मप्ती हृष्टिसे 


विचारों तो प्रग्म अ्नत चलुश्पस सम्पन्न है । सर्वके अधिपनि है, देवाधिदेव है, ऐसे उस परमणा- 
नन्दगय समुद स्मरण यूल्ते । 
भशुकी पृष्यशासन्दा--०शु पुण्यासन मै, झिनका शासन पणिन हे । देखो छिलना 
शाह्विका रथान हू ? थीड़ेसे लोगोझा समृह हो सो उतदो सही दवसे चलाना वडिन हो जाता 
, वन्तिक चातावरणाम रखना कठिन हो जाता है । लेकिन प्रमके शारनवा जिस्होंने आल- 
स्वत लिया है उनके पात्लि तो दिये । हजार सुनि आ्राचायके संघमे रहा वरते थे, शाप्रिन 
पाचायकी शासन करनेती जग रच ने रहती पी, वे दब साथ झपने हिलदी अभिलापाके कारण 
सवण् शारित सहा करते थ । जोश मे बरदा यहां समस्त गनियोका सकत्प था प्योक्ति क्रोध 
ज़रा भी था मा तो हमार झार्ण पनिस हो जायगा, हम ऋपना उसार न कर में । सो 


/.!% 





बाय फोन बजे बाली कि शान्व स्टरों, गुस्या ने फनो ?ै विचोकों दछ ऋहनेदों जनारत ने थी 
वि सभी हजारों मनि सात्यहिलदा अधिलापी थे स्वयं घाव रहते थे सस्र रहसे पे, कि 
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परम ज्योति रागद्वेषकी कालिमासे सर्वथा रहित अपने दिव्यज्ञानसे लोकालोकको प्रकाशित 
दरने वाला है ऐसे प्रभु जिस कायमे बसे हे उस कायने भी बडा परिवर्तन कर लिया। दिव्य- 
काय हो गया, परमौदायिक शरीर हो गया, उनके शरीरसे प्रभा निकली, भामडल बना, उस 
भामण्डलके द्वारा निरुद्ध कर दिया है सूर्य चद्रकी प्रभा जिसने ऐसे वे प्रभु है । देखो कुछ वो 
यह बाह्य श्रतिशय है और अ्न्दरमे देखो तो एक वह प्रभा उत्पन्न है जो कि मध्यलोककी सभी 
ज्योतियाँ एकत्रित होकर भी उस प्रभाको नही उत्पन्न कर सकती । वह प्रभा प्रभुके पवित्र 
आत्मामे है, उस ज्ञानप्रकाशमे है । जिसके द्वारा समस्त लोकालोकको वे हस्त तलपर रखे हुए 
ग्रॉवलिकी तरह जानते हैं । जैसे आॉवलेका अवलोकन बहुत अशोमे शीघ्र ही हो जात है ऐसे 
ही प्रभ्ुको लोकालोकका ज्ञान शीत्र ही हो जाता है । ' 
प्रभुकी शरणभूतताका संदेश--अ्राचायेंकि वचन सुननेमे कोई बातें बडी सीधी लगती 
हैं, १९ उनके अन्दर कया क्या बातें छिपी हे, चाहे वे आचार्य प्रयोग करते समय उतना विचार 
रख भी न रहे हो, किन्तु उनके सहज ही ऐसी कला है, उनवा ऐसा पाडित्य है कि ऐसी 
शब्दरचना हो जाती है । एक बहुत सीधा शब्द है चत्तारिमगल । इसका अर्थ क्या है ? चार 
मगल हैं, पर चत्तारि शब्दके दो भाग करें---चत्ता ((त्यक्ता) अरि । चत्ताका श्रथ है त्यागता 
व अ्रिका श्रथ है कर्म बैरी | तो अब चत्तारिके चार अर्थ करें । दूर हो गये है दुश्मन जिससे, 
दूर हो चुके हैं समस्त दुश्मन जिससे, दूर कर रहे है दुश्मनोको जो, त्यागे जाते दुश्मन जिसके 
द्वारा ऐसे वे मगल है । इसी प्रकार ये चार लोकोत्तम है और शरणभूत है। वे चार है-: 
अरहत, सिद्ध, साधु और धर्म । सो इससे विदित है कि प्रश्न॒ुस्वरूपस्मरण हम ग्रापको शरखण- 
भूत है, तो जिनका वह दिव्य ज्ञान समस्त विश्वको स्पष्ट जानता हैं। ऐसे सर्वज्ञ परमात्माका 
स्मरण करो । जो शरणा है, जिसका शरण ग्रहरा करनेपर आत्माको शरण मिलता है, द्विता 
राग किये, बिना भक्तोको पुकारे, बिना उन्हे अपनाये, जिनका दर्शनमात्र ही भक्तोववीं शग्ण 


हो जाता है । 
बाह्ममे संग्रह विश्रह करके ढुःखबिनाश किये जानेको असंभवता--भैया | लोकमे 


क्या दुख है, एक उस तरहकी दृष्टि बना लिया जिससे दु खी हो रहे । किसीका धन गिर गया 
तो वह क्यो दुःखी हो रहा ? एक दृष्टि ही तो कर रहा जिससे दु खी हो रहा | विसी महा 
पुरुषका दर्शन हुआ, उसकी वैराग्य मुद्रा, जात मुद्राको निरखकर दृष्टि पलट हा लो सारे 
दुख मिट गए । बतावो किसने दुख मिठा दिया ? अरे उस पवित्र श्रात्माके दर्शनने ही इस 
मिटा दिया । हुआ क्या कि उस समय स्वयं उसने अपनी दृष्टि बदल ली ओर वे सव ट 
विश्वान्त हो गए । कोई बड़ा ढु खी है, भला वतलावों उसका दुख एक मिनटसे ही हा 
सकता है या नहीं ? मिट सकता है | कैसे ? जिन कल्पनाओके आधारपर वह दु खी हो रह 
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था उन कल्पनाओको अपनी दृष्टि बदुलकर मेट दे, लो शीघ्र ही वह सारा दुःख मिट जायगा। 
नही तो यहाँ किस किसकी सम्हाल करके अपने दुख मेटोगे ” एककी सम्हाल करोगे तो 
दूसरा बिगड जायगा, उसकी सम्हाल करोगे तो दूसरा बिगड़ जायगा, उसकी सम्हाल करोग्रे 
तो तीसरा बिगड जायगा । जैसे क्सीसे कहा जाय कि जरा एक किलो जिन्दा मेढक तौलकर 
दिखा दो तो क्या वह दिखा सकता है ? नहीं दिखा सकता । क्योंकि एक चढायेगा तराजूपर 
तो दूसरा उछल जायगा, ऐसे ही यहाँकी व्यवस्थायें बना बनाकर भी ये सारे सकट नही मेटे 
जा सकते हैं । कल्पनाओोके ग्रनुसार काम करके, श्रम करके, सकटोको मिटाना चाहे तो सारा 
जीवन लगा दिया जाय फिर भी सकट न मिट सकेंगे । अनेक धर्मात्मा लोगोके मुखसे सुना 
होगा कि हम तो केवल साल दो साल ही इन भूमटोमे पडे है, फिर इन सब भमटोसे मुक्त 
होकर एक धर्मके काझमे ही लगेंगे | पर होता क्या है कि वह समय भी निकल जाता है, और 
भी बहुतसा समय बीत जाता है, पर जैसेके तैसे ही वे अपने आपको पाते है । तो बात वया 
है ? वे अपने आत्मबलको बढाना नही चाहते, ज्ञानकी सुधि नही लेते, अपने श्रापके परमात्म 
तत््वकी शरण नही गहते, सो यह स्थिति हो जाती है | तो बाहरी समागमोमे रहकर उनका 
सप्रह विग्रह करके उससे सुखकी झ्राशा करना यह तो जिन्दा मेढक तौलनेकी तरह है । 

व्यापक शात्त विंव्यवाणीश्वर प्रशुकी शरप्यता--ऐसे प्रभु जो सर्वत्र व्यापक है, सब 
जगह है, ज्ञान सब जगह है ना, इनका सभक्तिस्मरण करो । ज्ञान यद्यपि सबका अ्रपने आपके 
प्रदेशोमे है, पर ज्ञान जितने पदार्थोमि है उन समस्त पदार्थामि व्यापक है | लोकाकाशके बाहर 
आकाश ही आकाश है किन्तु ये प्रभु अलोकाकाशमे भी जा धमके, प्रदेशोसे नही, किन्तु ज्ञान 
से । उनका ज्ञान अलोकको भी जानता है, उस दृष्टिसे प्रभ्नु॒ सर्वज्ञ है. शान्‍्त है और दिव्यवाणी 
में विशारद है। झिनकी दिव्यध्वनि कितने हो श्रथींसि भरी है, कितने ही मर्मोसे भरी है, 
जिसका विस्तार इतना महाशारत्र है कि जब द्वादशागकी पूर्वोकी रचना विस्तारको सुनें तो 
ग्रदाजा होता है कि यह कितना बडा अग है, यह क्तिना बडा पूर्व है, उनके पदोको देखें तो 
इतना विशाल जचता है कि जिसे कोई वोल नहीं सकता, पढ नहीं सकता । परन्तु साभथ्य॑ है 
ऋद्धिके प्रतापसे उन ऋषिजनोमे कि इतने बडे भी ह्ादशागोको अन्तर्मुहुतंमे भी पढ़ लेते है, 
समनसे चिन्तन कर लेते हैं, ऐसे अलौकिक अर्थोस्ति भरे, दिव्यवाणीमे वे प्रभु विशारद है, ऐसे 
प्रभका शरण प्राप्त हो, यही अपने आपके उद्धारकी वात है । हम आपका चित्त बस दो जगह 
ही तो लगना चाहिए--प्रभुके गुणोकी ओर और अपने आपमे बसे हुए उस विशुुद्ध स्वरूपकी 
ओर । व्यवहारसे वे प्रभु शरण है, परमार्थसे अपने स्वभावका आलम्बन णरण है । 

ग्रक्षोरगणकुन्तेश सर्वाभ्युदयमन्दिर्म । 
दु खार्णवपतत्पत्वदत्दतावजरवनम्‌ ॥२०३०॥ 
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संस्थानविचय धर्मध्यानकी पशश्चता--प्रभुकी आज्ञाइसार तत्वोकी श्रद्धा करके ध्यान 
करता रहने वाला पुरुष, और रागादिक भाव मेरे कैसे नष्ट हो, कैसे मुझे उस ग्रात्मतत्तका 
उपाय प्राप्त हो, ऐसे चिन्तवनसे अपने परिणामोको विशुद्ध करने वाले ज्ञाची पुरुष और क्मोकि 
उदयकी विचित्रताकों निरखकर कर्मोदयवरश होकर कैसे कैसे बडे बड़े पुर्पोपर इतने उपसर्ग 
आये, इस सबको निरखकर अपने चित्तमे वैराग्यकी वृद्धि करने वाला पुरुष इस समस्त लोकके 
आाकारका चिन्तन चिर-समय तक कर सकता है और तीन कालोका विचार चिर-समय तक 
कर सकता है; उस समय यह सस्थानव्रिचय नामक धर्मध्यानका विश्ेप पात्र होता है । 

पाथिवी धारणासे संस्थानविचय ध्यानका अभ्यास--इसमे इस इस योगीने सर्वप्रथम 
अपने आपसे चिन्तन किया । यह मैं एक घरातलसे श्रछृता विराजमान हू, जम्बूद्वीपके बरावर 
कोई क्षीर समुद्र है, जिसके चारो ओर दुग्धवत्‌ धवल समुद्र फैला हुआ है, उसके बीच मेस्वत्‌ 
उच्च बहुत बडी कर्शिकाका एक कमल है, जो बहुत देदीप्यमान है । उसके ऊपर सिहासनके 
आधारपर मैं विराजमान हू, ऐसा ध्यानमे लायें कि अगल-बगल कही कुछ भी नही दिख 
रहा । सोचिये तो सही--ऐसी कोई कल्पना करके बैठे कि मै ऐसे क्षीर समुद्रके बीच कमल 
पर विराजमान हू, वटुत ऊँचेपर विराजमान हू, ऐसा कल्पनामे आते ही वितना उसका भार 
दूर हो जाता है और अपनेमे हल्कापन अनुभव करने लगता है । 

आउनेयी मारुती वारुणी धाररफासे रूपस्थ ध्यानका उद्यम--वहाँ पञझमसनसे विराज- 
मान श्रपने श्रापके देहमे यो चिन्तन कर रहो है, नाभिकमल अर्थात्‌ जहाँ ताभि है वहाँपर १६ 
पत्रिकाओका कमल है और हृदयपर औधा हुआ ८ पाखुडीका कमल है, ऐसे मातो हृदयपर 
८ कर्मोका आवररा है सो ८ पखुडियोका कमल है जो नाभिकमलकी कातिको टोके हुए है । 
नाभिकमलके सोलह पत्रोपर सोलह स्वर चिन्तन करिये । स्वर तो हैं अ्र झा इ ई उ ऊ भ्रार्दि 
झौर व्यज्ञन हैं क ख ग घ आदि । व्यज्षन तो बिना स्वरकी सहायताके-नही-बोले जा सकते, 
आर स्वरका उच्चारण बिना अन्य वर्णकी सहायताके किया ही जा सकता है । अर्द व्यक्षवका 
उच्चारण भी बिना स्वरकी सहायताके नही किया जा सकता । उसमे लगे हुए अ्रन्य व्यक्षनमे 
लगे हुए स्वरकी सहायता होती है, जिनका उच्चारण सीधे किया जा सकता है वे स्वर हैं। 
तो वे स्वर एक समस्त श्रतज्ञानके प्रतीक है । उसके बीच कशिकापर एक हूँ शब्दवा चिन्तन 
कर. रहा है । ऐसा माना कि वहाँ तेज घुवाँ चला, फिर एक ज्वाला निकली, उसके वहनैसी ज्ञान 
प्रतीक वाले षोडषदल कमलपर जो अधोसुख कमंवाला श्रष्टकमल श्रावरक था वह जल गा 
श्ौर वह ज्वाला सर्व श्ञोर फैल गई । मानों यह देह भी भस्म हो गया। देहकी भी उसे ५ 
न रही, और ऐसा उस समय वायुका जोर हुप्रा जो वडा भयकर तीन बैग ही पा 
वह वायु सारी भस्म उडा ले गई, ऐसे कि यह पता न पडे कि यहाँ भस्म भी है, ऐसी 
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फिर बडी घनघोर जलवर्षा हुई । जो थोडी बहुत कालिमा बची थी वह सब साफ हो गई । 
श्रव तो रहा कुछ नही । केवल एक ज्ञानपुञ्ञ रहा, ऐसी स्थितिमे यह रूपस्थ ध्यानका चितन 
चल रहा है जहाँ प्रश्ुका ध्यान हो रहा है । 

विशुद्धहृदय हुए बिना प्रशुगुणका हृब्यमें शवबतार--यहाँ यह समभने योग्य बात हैं 
कि उस प्रभुके गुणोकों हृदयमे भ्रवतरित करनेके लिए हमे अपने हृदयकी शुद्धिकी कितनी बडी 
तैयारी करना चाहिए ? नहीं समभझमे आता प्रभुका गुणगान, ध्यानमे मन नहीं लगता है 
उसका कारण यह है कि हमारा हृदय विशुद्ध नही है, यहाँ वहाँके राग समाये हुए है । यहाँ 
है किसीका कोई नहीं, पर राग लगाये हुए है नाता। है अत्यन्त भिन्न परिजनादिक स्त्री 
श्रथवा पुत्र अथवा कोई भी हो, पर राग बडा विकट लग बैठता है । यहाँ हैं किसीका कुछ 
नही, देखो यहाँ आये है आ्राप लोग तो आपके साथ कुछ भी तो चिपटा हुआ नही आया । 
क्राप यहाँ भी अकेले ही हैं, पर रागका बोकभ ऐसा लाद रखा है कि उतारा नही उतर पाता । 
बोफ भी किसीपर कुछ नही लदा है, पर कल्पनायें बनाकर अपने झ्ापपर बहुत बडा बोभ 
बना तिया है। तो यें ससारो प्राणी इस बोभसे दबे चले जा रहे है जिसके कारण इनका 
उपयोग उठ ही नही पाता | प्रभुके गुशस्मरणकी उत्सुकता नहीं जगती । जरा भी यह बात 
घित्तमे नहीं श्राती कि यह सब है क्या ? यह विपयकपायोबी गंदयो इन मोही श्रज्ञानी 
प्राणियोमे भरो है जिसके कारण ये अपने हृदयमे प्रभुको विराजमान नहीं कर सकते । 

सस्थानविचयघर्मध्यानमे पाथिवी, आग्नेयी, मारुती व वारुणी व तत््वरूपवती धार- 
णायें है, उसके पश्चात्‌ जब अपने आपको इतना विशुद्ध तक सकें कि वहाँ रूपस्थ ध्यान चल 
रहा है, तो जो अपने आपके सर्वविभावोसे सर्वसमागमोसे नन्‍्यारा केवल ज्ञानपुज्ञ निरखता है 
वह है प्रभुकी भक्तिका वारतविक पात्र । तो ऐसा ज्ञानी यहाँ प्रभके ध्यानमे गुणोका चिन्तन 
कर रहा है | प्रभु कैपे है कि इन्द्रियविषयरूपी सर्पफे लिए गरुडकी तरह है । सर्प गरुडका 
बरी होता है। जहाँ गरड रहे वहाँ सर्प नही रह सकते है, वे सब अपने-अपने बिलोमे छिप 
जाया करते है, उन सर्पोका पता नही रहता । तो हे प्रभो ! जहाँ आप है वहाँ इन्द्रियविपयों 
का कहाँ प्रवेश हो सकता है ”? 

कविकी भाषामे एक वार कामदेव और स्त्री रति दोनो चले जा रहे थे । कामदेव 
कहते है कामके सस्कारको, विकारकों । इस काममे देव क्यो लया दिया ? वास नाममे देव 
लगाया किसने ? यह तो प्रधान उनमे हिसक है जितने ।” डितोे हिंसक जगतमे है उन सब्का 
प्रधान सुखिया ह॒त्यारा यह काम व्कार है । इसको लोग कामदेव कहते है । यह एक अलकार 
है, और उसीका, स्व्रीविषयक काम हो तो नाम रति है । तो ये रति और कामदेव दोनो 
घूपने चले जा रहे थे तो एक एघ्लु॒ ज्निद्धदेव ध्यानमे लीन विराजमान थे | तो प्रभुके गरेमे 
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रति प्रोर कामदेवव बातचीत चलती है--कोन्‍्य नाथ जिनो भवेत्तव वशी, ऊ हू प्रतापी प्रिये । 
ऊ हु तहिं विमुझ्च कातरमते, शौयविलेपक्रिया । मोहो-नेन विनिजित* प्रभुरसी तत्किकरा के 
वय, इत्येव रतिकामजल्पविपयो देवों जिनः पातु व. ॥ रति पुछ्ती है---ताथ ! यह कौन 
है ? तो कामदेव बहता हे कि ये जिन है, जिनेच्ध है ।* अ्रच्छा यह भी तुम्हारे वश है या 
नहीं? ऊहू, नहीं है वशमे । * ऊ हू, तो हे कामदेव ! अब तू श्रपनी वीरताकी शानको 
छोड दे, श्रव मुझसे न कहा कर कि मैने सारे जगतको वश कर लिया है। तो काम शिथिल 
होकर, अ्रपनी गल्तीसी मानकर बहुत नम्न वचनोमे कहता है-क्या करूँ ? जिनेन्द्रने जब मोह 
को जीत लिया है तव हम किकर लोग इनका क्या करें ? जब मोहभाव अभ्ाता है तो कुरूप 
भी हो अपने घरका कोई तो भी उसके प्रति रागभाव होनेके कारण वह उसे सुन्दर जचता है, 
ओर जब उससे राग हटता है तो वह सकलप करनेको तैयार हो जाता है कि श्रव तो इसका 
मुख देखना भी पाप हे । तो इस मोहकी वडी विचित्र लीला है है ग्रिये रति ! इन जिनेद्धने 
इस मोहको जीत लिया है फिर हम किकर इनका क्या करे ? ऐसी बातचीत रति और काम 
जिसके विपयमे कर रहे हो ऐसे जिनेन्द्र प्रभु हम श्राप सबकी रक्षा करें । गुणियोंके गुणोका 
स्मरण हमारी रक्षा करता है । तो ये प्रभु विपयरूपी सर्पके लिए गरुडके समान है। 

ये प्रभुसमस्त अशभ्युदयके मदिर है, समस्त अ्रभ्युदयके ये घर है। श्ररहत अरभुके श्रव 
कौनसा वैभव बाकी रहा ? आप कहेगे कि उनके पास मकान नहीं, मोटरकार नहीं । हाँ न 
हो, लेकिन ये तीनो लोकोके इन्द्र नोकरसे बनकर इनके चरणोमे जो गिर रहे हैं यह क्या उस 
वैभवसे कम वैभव है ? और उनके छुआ तृपा भी नही है तो उनके साधन क्या बनाये ? 
जिसके कोई फोडा फूसी ही न हो वह मलहम पट्टी करता फिरे ऐसा भी कोई करता है वया ? 
यदि कोई ऐसा करे तो उसे तो लोग बेवकूफ (पागल) कहेंगे । तो जब प्रभुके क्षुवा तृपा 
आदिक रोग ही नहीं है तो उनको उनके साधन बनानेकी जरूरत ही क्या है ? तो प्रभुका 
कुछ कम वैभव है वया ? अरे उनके पास बाह्य वैभव तो लोकोत्तम है ही, किन्तु | अन्तरज्भ 
भी असीम ज्ञानका वैभव है | यहाँ तो लोग थोडी दूर भी जायें तो कितनी ही चीज लादकर 
ले जानी पडती है, कुछ छूट जाती है, कुछ चिन्ता उत्पन्न कर देती है, पर प्रभुका अनन्त ज्ञान, 
ग्रनन्‍्त आनन्दका वैभव सदा उनके साथ रहता है। तो वे प्रभु सर्व श्रभ्युदयोके मदिर है । सा 

दु'खी प्रारिययोके लिए प्रभुका हस्तावलम्बन--अ्रभु दु खरूपी समुद्रमे गिरने हि 
प्रारियोको हस्तावलम्बन देने वाले है। भ्रव भी बहुतसे समझदार लोग जब किसी के 
ढुःखी हो जाते है. तो देवालयमे प्रभुके समक्ष बैठकर उचका स्तवन करनेमे रत हो न ह 
ऐसी श्रद्धा वाले लोग अब भी देखे जाते है । जिस समय उनके गुशोंके स्मरणमे उप रा 
उस समय तो उनको शान्ति है, निराकुलता है। जो पुरुष अनेक कल्पना्रोंसे व्यातन है 
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पर कुछ सकट छाये है ऐसे पुरुषको झ्राप कहाँ बैठलवा देंगे कि उसको शान्ति मिले ? जहाँ 
बैठालोगे वही ओर कुछ न होगा अविकसे अविक कृपा होगी तो कोई उप्तको सहानुभूति प्रकट 
कर देगा--हाय बडा दुख है, कैसा था अमुक और छोडकर चला गया । थे बेचारे यहाँ रह 
गए । बाहरी सहानुभूति, न भी कुछ ख्याल आता हो तो ख्याल कराकर लोग उसके दु खको 
कहो और भी बढ़ा दे, तो उस दुखी पुरुषकों आप कहाँ बैठालोगे, जगह तो बतावों ? वह 
स्थान है प्रभुके चरणोका श्रथवा ज्ञानी गुरु सतोंके चरणोका स्थान है । इसके सिवाय अन्यत्र 

कहाँ बैठाबोगे जो उसे शान्ति मिले ? ये प्रभु तो सर्वोत्कृष्ट हैं । दु.खससुद्रमे गिरने वाले 
प्राणियोको हस्तावलवन देने वाले है । वे प्रभु हम आपसे कुछ भी नही बोलते, फिर भी उनका 
बडा सहारा है, उनके युणास्मरण कर हम आप भी अपने आप ही गदूगद हो जाते है । 

मृगेन्द्रविष्टरारूढह मारमातड्भबघातकम । 
इन्दुअयसमोद्दामच्छत्र॒त्रयविराजितम ॥॥२०३ १॥ 
प्रभुका मुलझरूप---यह प्रश्न सिहासनपर आरूढ है। प्रभुका ध्यान करनेके लिए कुछ 

ग्राकार प्रकारकी कल्पनाएँ आ जाना स्वाभाविक बात है । प्रभ्ुकोी रूपस्थध्यानमे लानेके लिये 
हम कहाँ चित्त ले जायें ? तो समवशरणमे चलियें, उसके बीच गधकुटी है, उसपर सिंहासन 
है । उस सिंहांसन१र विराजमान है ये प्रभु । सिहासन नाम है श्रेष्ठ आसनका । यहाँ सिहका 
अर्थ उस हिंसक महापातवी सिंहसे नहीं लेना है, किन्तु सिहका अ्रर्थ श्रेष्ठ लेना है । अब वह 
श्रेष्त आसन कैसा है ? चमकती हुई मण्रित्नोसे खचित बडे सुन्दर आकारका वह श्रेष्ठ आसन 
है उसे सिहासन बोलते है, उसपर श्रारूढ है, यो निरखो प्रभ्ुको । वे प्रश्नु कामहस्तीके घात करने 
वाले है । भ्रथवा कामरूप चाण्डालके वे घातक है, पूरा निष्काम है, और जिनके ऊपर चद्रमा 
के समान तीन छत्र विराज रहे, जो दुनियामे यह भासित कर रहे है कि ये प्रभ्नु तीन लोकके 
अधिपति है । यहाँ सोचा जा रहा है पश्रश्चुका स्वरूप । कही धोती लगोटी पहिने हो, चहर 
लटकाये हुए यहाँ वहाँ ञ्राता जाता हो, घर घर फिरता हो, भक्तोसे कुछ पूछता हो, यह स्व- 

रूप प्रभ्र॒ुका नहीं है। आकाशमें सिहासनपर आरूढ है, तीन छत्र जिनके सिरपर शोभायमान 

हो रह है, जो सर्वंसे विरक्त निप्काम है। फिर भी जो कोई लोग उन प्रभुकी भक्तिमे प्ढते 

हे वे सब कुछ प्राप्त कर लेते हैं औऔरौर जो उनकी भक्तिसे विसुख रहते है वे इन दु खोमे ही पडे 

रहते है । इस प्रकार प्रभुके स्वरूपका यह ध्यान कर रहा है। 

हसालीपात लीलाढूयचामरब्रजवीजितम । 
वीततृष्णु जगन्नाथ वरद विश्वहूपिश॒म्‌ ॥२०३२॥ 
मूर्ते कायमें विराजमान प्रभु के अ््तरिक गुझोका स्मरण--सिहासनपर आरूढ तीन 
छत्र जिसके सिरतर शोभायमान है और जिसके चारो ओर यक्ष चमर ढोल रहे है, ऐसे मुद्रा 
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उ्लमे विराजमान हसझ्ुके गुणोका स्मरण करो । वे चगर बडे रवच्छ है श्रौर वे दुनियाको यह 
बता रह है कि देखो जैसे कि हम भगवानके चरणोमे गिरते है तो हम बहुत जल्दी उथान 
कर लेते है, चमर ढोने जाते है ना, इसी प्रकार तो वे चरमर दुनियाकों यह बताते हैं कि जो 
भगवानके चरणोमे झायगा उसका उद्धार होगा, वह ऊँचे बढेगा । इस प्रकार दुनियाको प्रभु 
शासनका उपदेश देते हुए ये शुद्ध चमर प्रभुके अ्रगल-वयल ढोले जा रहे है । उन चमरोंके बीच 
वे प्रभु शोभायमान है जिनके कोई तृप्णा नही रही, जगतके जो स्वामी है, जो कुछ भी जो 
चाहता है उस सबके वे देनहार है । देते वे किसीको कुछ नहीं है पर उनकी जो भक्ति करता 
है उसके पुण्यरस बढता है ओर स्वय ही उसके समस्त रस सिद्ध होते है । वे प्रभु विश्वरूपी 
हैं और अपने आपके प्रदेशोंमे विराजमान हैँ, लेकिन उनका ज्ञान देखिये तो कितने श्रावगरोंसे 
चित्रित है, जितना कि सारा विश्व है वह सब उनके ज्ञानसे ज्ञेयाकार है तो वे विश्वरूपी बन 
गए है । ऐसे प्रभुका यहाँ ज्ञानी भक्त रूपस्थध्यानमे ध्यान कर रहा है । 

दिव्यपुष्पानकाशोकराजित रागवर्जितम्‌ । 
प्रातिहायंमहालक्ष्मीलक्षित परमेश्वरम ॥२०३३॥। 
प्रसुके निकट दिव्यपुष्पदर्षा व दुद्धभिवादका अभिचार--सर्व सकल्प विकल्परूपी 

सकटोसे मुक्त हुआ परमात्मा कहाँ विराजमान रहता है, किस प्रकार रहता है ” उसका वुछ 
वर्णान इस प्रसगमे चल रहा है । ये भगवान कुछ ऊपर आकाशमे विराजमान रहते हैं, जहाँ 
देवेन्द्रोंक द्वारा बडी भारी शोभा बनायी जाती है और वहाँ दिव्य पुष्पोकी वर्षा देव लोग किया 
करते है । फूलोको जो लोग बरमाते है तो किस तरह बरसाते है ? फूलके ऊपर जो बच्चन 
होता है. जिसमे फूल लगता है, वह पूल वरसाते समय पहिले तो ऊपर रहता है, फूल नीचे 
रहता है, किन्तु ऊपरसे नीचे झ्राने तक वह फूलका बन्धन नीचे हो जाता और फूलका विकास 
ऊपर हो जाता । वो यह फूल जब भगवानके चरणोंके निकट गिरा तो फूलके बन्धन नीचे 
हो गए । ये गिरते हुए फूल लोगोको यह शिक्षा दे रहे है कि जो भगवानके चरणोके निकट 
आ्रायगा उसके बन्धन नीचे हो जायेंगे, शिथिल हो. जायेगे, ६ट जायेगे | ऐसी शिक्षा देते हुए 
फूल जहाँ बरस रहे है ऐसे प्रभुके स्थानपर समय-समयपर दुदुभिकी ध्वनि निकलती है | ढोल 
सें भी बहुत बडी ध्वनि वाली वह दुदुभि है जिसमे बडी गम्भीर ध्वनि निकलती है । जैसे कि 
कही कही मदिरके दरवाजेपर नगाडे रखे होते है, उत्त नगाडोकी ध्वनिसे भी अधिक व्यापक 

व गस्‍्भीर ध्वनि उन दुदुभियोकी होती है | तो वे दुदुभि बजकर लोगोकौ यह सम्बोध रही है 
कि अरे ससारके दु.खी प्राणियों |! तुम कहाँ भटक रहे हो ? समस्त सबलेश जहाँ हर ही 

सकते हैं, जहाँ श्रात्माकी अनुपम लक्ष्मी प्रकट हो सकती है वे श्र्॒ जहाँ विराजे हैं, वहापर 

यहाँ आवो, यहाँ आवो--इस प्रकारका सम्बोधन करते हुए मानो वह दुदुभि बज रही है । 
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दिव्य भ्रशोक तरुके निकट विराजमान वीतराग परमेर्वरका ध्यान--जहाँपर वे प्रश्न 
विराजे है वहाँ बहुत सुन्दर ग्रशोक वृक्ष होते है । यहाँ ही अशोक वृक्षोके निकट पहुचते ही' 
उपयोग बदल जाता है, मन बहल जाता है तो फिर जिन अशोक वृक्षोके पास प्रभु विराजे है 
वहाँ की महिमाका तो कहना ही वया है ? जो प्रश्ु श्रशोक वृक्षोके निकट विराजे है उनके 
चरणोके निकट जो ग्रायगा वह अशोक बन जायगा । वे प्रभु वीतराग है । जैसे बच्चे लोग 
कहानी सुनाते है तो दूसरे बच्चे हुका देते है । उसमे उत्त हुका देने वालोके राग सिद्ध होता है, 
पर वे प्रश्नु किसीकी भी बात नहीं सुनते, किसीसे बोलते भी नहीं, इससे उनमे राग नही है, 
वे तो अपने ज्ञानानदमे विराजमान होते है | हा जो कभी प्रश्न करता है प्रभुकी एक दिव्य- 
ध्वनि सुनकर अपने आप शकाका समाधान पा जाता है, श्रथवा वहा विराजे जो उच्च गणेश 
है, उन गणेशोंसे वह अ्रप्यो शकाका समाधान कर लेता है । प्रभ वीतराग है ऐसे प्रतिहार्य 
महालक्ष्मीसे शोभानमान परमेश्वरका बन्दन दीजिए । वे परमेश्वर है। जिसे लोग अ्रपना 
रक्षक समभते है उसे ही तो ईश्वर मानते हैं। ये प्रभु ससारके सर्वजीवोंके रक्षक है । यह 
परमात्मा प्रभु श्ररहतदेव परमईश्वर है । परम कहते है--उत्कृष्को । जहाँ उत्कृष्ट लक्ष्मी 
अर्थात्‌ ज्ञान विराजमान हो उसे परम कहते हैं और जो परम भ्रर्थात्‌ उत्कृष्ट ज्ञान सम्पन्न 
आत्मा है उसे परमात्मा कहते है । ऐसे उन परमेश्वरका ध्यान करी । यह रूपस्थ ध्यानमे 
ध्यानी अपने लिए चिन्तन कर रहा है । 

नवकेवललब्पिश्रीसभव स्वात्मसभवम्‌ । 
तुरध्यानमहावं दो हुतकर्मेन्धनोत्करंम ॥२ ०३४।॥ 

स्वतःसिद्ध, परसश्रीशोश्ित निष्कलडूः प्रसुका ध्यान--प्रभु केवल लव्धियोकी श्री 
की उत्पत्तिके खोत है। प्रभुका ज्ञान समस्त लोकालोकका जाननहार हे और उस समस्त 
लोकालोकके जाननहार आत्माकों जो ऋलकमे लिए रहते है ऐसे प्रभुके निर्मेल सम्यचत्व उत्पन्न 
हुआ है, उस सम्यवत्वका कभी विनाश न होगा। वे प्रभु आत्मामे लीन हो चुके हैं, एक रस 
निप्काम हो चुके है ऐसे वे सदा काल रहेगे, तभी तो भक्तजनोंके वे आदर्श कहलाते हैं। 
वितना महादान है प्रभुका । जो पुरुष उनका स्मरण करते है उनको सर्व सुख समृद्धिया प्राप्त 
होती हैं । लाभ भोग उपभोग समस्त उन्हे श्रपने आपमें उत्कृष्ट है, ऐसे अनन्त शक्तिमान प्रभ 
है और उन प्रभुसे इन सब गुणोकी उत्पत्ति हुई है। अच्छा बतावो--कहाँसे उत्पन्न हुए ये 
प्रभु ? अच्छा, यह बतावों कि किसी पांघाश॒का टुकडा है और कारीगरको उसमेसे कोई प्रतिमा 
बनानी है तो कारीगरनें उसः प्रतिमाको कहाँसे बनाया है ? कौनसी चीज लाकर जोडा ? 
कारीगरने तो उस प्रतिबिम्बकों ढाकने वाले जो %गल-बगलके पाषण थे 


उनको दूर किया । 
प्रतिबिभ्व जो वहाँ विराजमान था, प्रकट हो गया । 


प्रतिबिम्ब रूपमे तो न था विराजमान, 


कई 
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पर यो अयमसन प्रतिमाके प्रवाट हुए है वे राब वहाँ ५ या नहीं । तो जैसे वह प्रतिबिम्ब अपने 
आपमे उत्पग है. इसी प्रकार वह भगवान भी जो निर्दोप चैतन्यके परमविकास है, वे अपो 
्रापम उत्पन्न हुए हू । किसी दूसरेसे कुछ श्राया नहीं हें । शुवल्लध्यान रूपी महान अ्ग्निमे ये 
वर्मज्घन भरम हो जाया करते हैं। एतदर्थ ध्यान क्या था उनके ? श्रपना जो एक विश्द्ध 
स्त्रर्प है उस स्वरूपका पआ्राध्रय किया था उन्होने । यह ध्यान था उनका उत्हृष्ट । जहाँ पापकी 
तो बात क्या, पुण्यकी भी जहाँ प्रवृत्ति नही है ऐसे परमध्गानके द्वारा उन्होंने कर्मई्नको 
जला डाला । ऐसे प्रभुका यह ज्ञानी सम्यग्दृष्टि पुरप ध्यान करता है। 
रत्नत्रयसुधास्यन्दमन्दीकृतभवश्रमम । 
बीतसग जितद्वत शिव शान्त सनातनम ॥२०३५॥ 

प्रस तीन रत्न--रत्नत्रयकी मू्तिरूप अ्रमृतके स्यदनसे, उस अमृतकी धाराके स्वादसे 
जिसने भवके श्रमकोी मद कर दिया है ऐसे वे प्रभु है | तो रत्नप्नय क्या चीज है ? श्रात्माकी 
सच्ची श्रद्धा एक रत्न, भ्रात्माका जुद्ध ज्ञान दूसरा रत्न और शआात्मामे रमण करना, मग्न 
होना यह तीसरा रत्न । रत्न नाम दाहेका ? सारका । सारको भी रत्न कहते हैं। यहाँ रत्व- 
त्रयका सारमय रत्न लेना, कही पत्थरके हीरा, जवाहरात रत्नकी बात न लेना । इनका 
नाम रत्न कैसे पडा ? तो रत्न तो यह ही वहलाता था, जो सारभूत हो उसे रत्नत्रय कहते है, 
यही रत्न कहा जाता रहा, पश्चात्‌ इस श्रद्धान ज्ञान और चारित्र रत्नत्नयको तो लोग भूल गये 
पर रत्न शब्दको न भूले | तो जो उन्हे सार लगा ससारमे उसका नाम रख दिया रत्न। 
लेकिन यह रत्न सार है कहाँ ? जहाँ भी ये रत्न पापाण जाते वहाँ हो मनुष्योंके चित्तको 
मलिन कर देते । 

दो भाई थे । वे परदेश गये घत कमाने | खूब धन कमाया । और जब घर श्रानें लगे 
तो करीब एक एक लाखके दो रत्न खरीद लिए । रत्न बडे भाईके हाथमे थे । समुद्रका रास्ता 
था । जब नीकामे बैठे तो बडा भाई सोचता है कि सारा परिश्रम तो मैंने किया, घर जाकर 
एक रत्न भाईको भी देना पडेगा, सो यहाँ एक धवकेका ही तो काम है, समुद्रमे गिर जायगा 
फिर तो ये दोनो रत्न हमीको मिल जायेंगे । फिर वह झट सगहला, भरे क्या मैंने ग्रनर्थका 
काम सोच डाला, उसने अपने छोटे भाईसे कहा कि हम तो ये रत्न अपने पास न रखेंगे, इन्हे 
। जब छोटे भाईने अपने पास रख लिया तो उसने भी वही वात सोची 
जो बडे भाईने सोचा था । उसने भी उन्हे अपने एस रखनेसे इन्कार कर दिया । खैर, विसी 
तरह घर पहुचे तो मा को वे दोनो रत्न दे दिये । अब माँ सोचती है कि इन रत्नोको तो ये 
लडके हमसे छुडा लेंगे, हैं ये बडे कीमती हैं, सो ऐसा करें कि भोजनके साथ जहर मिलाकर इन्हे 
खिला दे, ये मर जावेंगे तो ये दोनो रत्न हमे मिल जायेंगे । फिर वह मा सम्हलती है श्र"र 


तुम अपने पास रख लो 
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विचार कहती है--श्रोह | मैने यह क्‍या सोच डाला, उसने भी अपने पास उन रत्नोका रखना 
स्वीकार नहीं किया ॥ बादमे दोनो भाइयोंने उत्त रत्नोको बहिनके पास रखवा दिया । अब 
बहिनके मनमे भी वैसा ही खोट! विचार श्राय्य । बादमे वह बहिन भी सरहलो, उसने भी यन 
रत्नोको अपने पास रखना स्वीकार नहीं किया । चारोने अ्रपनें मनमे आयी हुई बात रखी, 
बादमे सबने यही सलाह की कि इन रत्नोकों समुद्रमे फेंक दिया जाय, इस अमी रीसे तो वह. 
गरीबी ही भली है । उन्होने वैसा ही किया तब शान्ति मिली | तो इन पूषाण रत्नोको लोग 
विपरीत बुद्धिके कारण रत्न कहने लगे, रत्न तो दर्शन ज्ञान और चा रित्रको कहते है, जिसमे 
आत्माकों बडा सन्‍्तोष होता है, जहाँ आरावुलताका लेश नही रहता ऐसे आत्मदर्शन, आत्मज्ञान 
और आत्मामे मग्न होना यही है सार । इस कर्तंव्यके बलसे प्रभुने कर्मईंघन नष्ट किया और 
सारे ससारके खेदकों दूर कर विया । 

ये प्रभु नि.सग है, वैसे हो किसी भी चीजका सग । दूसरी कोई वस्तु उनसे दुई हुई 
नही है | केवल ज्ञानपुञ्न है, रागद्ेघका भी सग नहीं है, कर्मोका भी सग नहीं है, ऐसे प्रभु 
असग है । उनके कोई बाह्य परिग्रह तो है हो नही, और देखो तो कितना वैभव है प्रभुके 
निकट ? कैसा सिंहासन, कैसे चमर, कैसी शोभा, बडा वैभव । वे प्रभु उस वैभवके बीच 
सिहासनसे ४ अगुल ऊपर विराजे है, वे प्रभु इस वैभवसे अछूते है। प्रभु तो उस वैभवको छूते 
भी नही है। वह वैमव मानो प्रभुको छूनेके लिए ऊपरसे गिर रहा है। तीन जो छ्न प्रभुपर 
ढोले जा रहे है वे मानो लक्ष्मी रूप है जो कि प्रभुको छूनेके लिए गिरे, पर ऊपर ही प्रटक 
गए, प्रश्कों छू न सके, ऐसे नि सग है वे प्रभु । जिन्होने ह्वैतके विकल्पोको जीत डाला है ऐसे 
शिव शान्त प्रभुका ध्यान भक्तजन करते है। 

प्रभुचर्चाकी उसंग--आप सोचते होगे कि यह चर्चा बहुत दिनोसे चली भञ्रा रहो है, 
अब तो इसमे रुचि नहीं रही । तो ठीक है, आप बडी अ्रच्छी बात सोचते है । जो बात पुर,नी 
हो जाय, बहुत दिनोकी हो जाय उससे प्रीति न करना चाहिए, उसमे रुचि भी न जगना 
चाहिए । यदि पुरानी बात जानकर कोई रुचि हटा रहा हो तो हम तो उसकी तारीफ करंगे 
समर्थन करेंगे कि तुम बहुत श्रच्छा कर रहे हो । मयर जो बहुत पुरानी चीज है यह श रीर 
ओऔर उससे भी पुराना है यह कर्मंजाल, कर्मफल परपरा, जो कार्माण रूपसे अनादिसे परम्परा 
से चल रहा है ! उससे रुचि हट जाय, अच्छी बात होगी, वह तो वदनीय होगा । ऐसा भाव 
बनता है कि पुरानी बातमें प्रीति न करना चाहिए, यह तो उत्तम है, पर इस बातपर ध&मल 
आा जाय तो बहुत बढिया बात होगी । इस चचके प्रसगमे यह भी तो ध्यानमे लायें कि हम 
रोज-रोज कितने अपराध करते है, कितना विषय कषायोमे रत रहते है, कितनी परिणामोमे 

मलिनता रखते है, तो उसकी श्रौषधि तो ये प्रभु भगवान हैं । यदि रोज-रोज मलिनताके 
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परिणाम रखते हैं तो यह प्रभुभक्तिकी ही औषधि हमे रोज चाहिये या नही? तो- इसमे श्रैर्च 
करनेका कोई प्रसय नही है । हम जिस किसी भी प्रकार उस ज्ञानपुन्ञ अभुस्वरूपको निरखे या 
अपने भ्रापमे बसे हुए उस विशुद्ध ज्ञानस्वरूपको निरखें, बस करनेके लिए, उद्धारके लिए काम 

तो यही पडा है। जिस प्रकारसे बन सके ये ही तो दो काम किए जाने है । 

अहेन्तमजमव्यक्त कामद कामनाशकम । 
पुराणपुरुष देव देवदेव जिनेश्वरम ॥२०३६॥ 
प्रभुकी श्रजस्वरूपता--वे प्रभु ञ्रज हैं, किसीसे जन्मे नही है, स्वयभू है । अज तो हम 
आप भी है, किसीसे जन्मे नही है । जितने भी पद्र्थ है वे सब्र पदार्थ श्रज हैं। लेकिन हमारी 
तो यहा गप्प ही गप्प है और प्रभुभे चूंकि वह विशुद्ध पर्याय प्रकट हो यई है, इसलिए वहां 
झजकी तारीफ की जा रही है ! वे प्रभु धन्य है जो जस धर्मकी बातपर चलनेका, इसे ग्रमलमे 
लानेका प्रयत्न करते हैं, भौर जिन्हे आत्मकल्याणकी भावना हृढतासे हो गई वे ऐसा करते ही 
हैं । घरमे रहकर भी वे उदासीन चित्तसे काम करते है । जरा-जरासी देरमे ग्रुरुवोके सगमे 
रहना, गस्के निकट पहुचना, पूजन आदिकमे लगना, यही बातें उसके चित्तमे रहती हैं । ज्ञानी 
पुरुषोके कार्योको देखकर अज्ञानी अचरज करते है, सो ठीक ही है । उन्हे अपना बदला,तो 
चुकाना ही चाहिए, क्योकि ज्ञानियोको भी तो अज्ञानियोंके कार्योको देखकर अ्चरजं ,होता है । 
बेदान्तकी टीकामे एक दृष्टान्त दिया है--एक पुरुष गुरुके पास पहुचा, बोला--महाराज । 'भुमे 
आात्माका ज्ञान दे दीजिए । गुरने कहां--जावों उस नदीके किनारेपर मगर रहता है, उससे 
श्रात्माका ज्ञान लेना, वह बहुत ज्ञानी है । पहुचा वह उस मगरके पास । तो कहा--हैं मगर- 
राज ! मुझे आत्मज्ञान दीजिए । तो मगर बोला--ठहरो ठहरो भाई, तुम्हे हम ग्रभी ज्ञान 
देंगे । मैं बहुत प्यासा हू, तुम्हारे पास लोटा डोर है, तुम उस कुवेसे जल भर लावो, मैं अपनी 
प्यास पहिले बुझा लू फिर तुम्हे आत्माका ज्ञान दूँगा । तो इस बातकों सुनकर वह पुरुष 
बोला--अरे मुझे तो गुरुने आपको समभदार समझकर आपके पास भेजा था, प्र श्राप तो 
बडे मूढ हो । अरे आप स्वयं अथाह जलमे डूबे हुए है और फिर भी कहते हैं कि मुझे उस 
कुवेसे एक लोटा जल भरकर ला दो, उसे पीकर हम अ्रपनी प्यास बुझावें । तो मगर बोला-- 
बस ऐसी ही मुढता तो तुम्हारी है । तुम स्वय ज्ञानस्वरूप हो, अथाह ज्ञानमे इबे हुए हो, फिर 
भी ज्ञानकी भीख मागते हो । हल 
खपनेसे अजस्वरूपकी खोज--अहा कितना सुगम है निज आात्मतत्त, पर आन 
मोही तहीं जान पा रहे । ये मोही जीव कैसे अममे पडे हुए हैं कि-ये अपने आपके स्व ४ 
हम कहा अज़् हैं 
नही तिरख पाते । तो श्रपना ही स्वरूप जब अपनी दृष्टिसे ओभल हैतोह अजय 
कल्पना तो किए हुए हैं कि हमने जन्म लिया, अब हम मरण करेंगे। मर 
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समभमे भरा जाय, शरीरके सुन्न-सा हो जाय तो दिल कापने लगता है, घबडाने लगते है-- 
ओह कही मेरा मरण न हो जाय ? तो फिर कहाँ अज रहे ? वह तो इस देहमे दृष्टि रखकर 
इस बातसे घबडा जाता है कि कही मेरा मरण न हो जाय, जिसके चित्तमे ऐसी बात आा 
रही हो कि लो यह तो मै पूरा ज्ञानमय पुञज्ञ ही हु | यहाँसे जहाँ जाऊँगा वही रहगा, मेरा तो 
कुछ छूटता ही नही है | जो मेरा स्वरूप है, मेरा धन है वह सबका सब मेरे साथ जायगा । 
यहाँ दु.ख किस बातका ? ऐसी बात आती है तो समझो कि हम अज है । 


अव्यक्त, करसंद, कशम्ननाशक प्रभ्रुका ध्यान--ये प्रभु अव्यक्त है, किसी अन्य पुरुषके 
लिए व्यक्त नही है । कामद है श्र्थात्‌ भक्ति करने वाले पुरुष जो बुछ चाहते है उन सबकी 
सिद्धि होती है । भक्तिमे पुण्यरस बढ़ता है, 'पापरस घटता है, उससे सब चाही हुई बातें प्राप्त 
हो जाती है और शुद्ध भक्तिमे सर्व अ्रभीष्ट शात हो जाते है, प्रभु वहाँ कुछ देते नही । यह सब 
अपने आपके ही प्रभ्ुका 'झुंकाव है। ये प्रभु कामनाशक है, कामविकारके ही विनाशक क्‍या, 
सभी विकाॉरोंके विनाशक है । यह काम तो जितने हिसक है उन सबसे प्रधान हिंसक है। 
यह काम मुझे इस तत्त्वज्ञानरूपी समुद्रसे 'निकालकर बाहर फेक देता है । ढोमर लोग क्‍या 
करते है ? संमुद्रसे मछली बाहर निकालकर फेंक देते है । तो यह काम ढीमरसे भी अधिक 
हिसक है । इसी प्रकारसे यह कामविकार हमे इस तत्त्वज्ञानरूपी समुद्रसे निकालकर बाहर 
फेंक देता है ।और वे हिंसक मछलियोकों भाडमे भून दें तो यहाँ यह काम सतापमय है 
जिससे तृप्र होकर इसे कुछ सुध बुध भी नहीं रहती । ऐसे सतापमे फेंक दे, ऐसे भी विकट 
कामविकारको ये नष्ट करने वाले हैं। जब सीताका चित्र नारदनें भामण्डलके आगे डाल 
दिया, भामडल भाई था सीताका, पर उसे पता न(था, जन्मसे ही वह बाहर गया था । यह तो 
विद्याधरोके यहाँ पले थे, पर चित्रको निरखकर भामण्डल इतना बेसुध हो गया कि भूख प्यास 
की भी परवाह नहीं, पागलसा फिरने लगा | आखिर अभिभावकोको विवश होकर इतना तक 
कहना पडा कि जावों तुम सीताके पास और उससे विवाह करो । वह जब चला इस लक्ष्यको 
लेकर श्रौर जब वह किसी पूर्वेभवके स्थानपर पहुचा तो एकदम स्मरण हो गया, श्रहो वह तो 
पवित्र आत्मा मेरी बहिन है, सो हो विरक्त हो जाता है। पर एक बात यह तो देखो कि ऐसे 
ऐसे पवित्र आत्मावोको भी इस कामने विहुल कर दिया । ऐसा यह प्रधान विकारी है। उस 
कामविकारके भी नष्ट करने वाले ये प्रभ्नु है। किया नष्ट पहिले तब यह प्रश्चुता उन्होंने पायी । 
ऐसे पुराणंपुरुष देवाधिदेव रागहेष जीतने वोले उस सर्वद्र मुख ऐसे भगवानको, परमात्माको 
हमारा बदन हो । बारबार यह ज्ञानी उस झुद्ध आत्मापर दृष्टि व्ता है जो ससारके सकटोसे 
परे है । रूपस्थध्यानमे उस ही पवित्र रुपका, ज्ञानरूपवा ध्यान विया ज्य रहा है। 
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विश्वनेत्र जगद्वन्द योगिनाथ महेश्वरम । 
ज्योतिर्मयमनादनन्त त्रातार भुवनेश्वरम ॥२०३७॥ 

विश्वनेत्र जगद्वन्ध प्रभुकी उपासना--ससारके समस्त क्लेशोसे पार हो जाने वाह 
परमात्म प्रभ्नु समस्त विश्वके नेत्र हैं अर्थात्‌ यह जगत उनके स्वरूपके दर्शनसे अपनी शिवयात्र 
को कर लेता है श्रर्थात्‌ अशान्तिसे हटकर शान्तिके पदमे पहुच जाता है, अतएवं वह प्र 
समस्त जगतकी श्राँख है। जैसे कोई श्रधा पुरुष किसी बालकके साथ पैदल चले तो वह कहता 
है कि मेरी आँख तो यह बालक है, स्वय इतना आसक्त है कि चल नही सकता । उसे जो 
दिशा बतलाने लगे वही उसका नेत्र है, इसी प्रकार यह विश्व जो अनेक सकटोसे फसा हुआ्रा 
है इसकी इस अ्रसार बुद्धिको निखारनेमे कारण प्रभुकी वाणी है। यदि वस्तुस्वरूपका निर्णय 
न हो पाता जो कि प्रभुकी दिव्यध्वनिकी परम्पराकी देन है, तो निर्णाय बिना ये प्राणी कहाँ 
अविनश्वर आननन्‍्दमय आत्मस्वभावकी श्रोर लग पाते । तो प्रभु विश्वनेत्र हैं और समस्त 
जगतके द्वारा वदतीय है । तीनो लोकके प्राणी, वही हुआ जगत । उस समस्त जगतके द्वारा 
वदनीय है । जब देव लोकके देवेन्द्रोंने श्राकर प्रभुकी वदना की तो उसमे सारा देवलोक भरा 
गया । जब मनुष्योंके इन्द्र चक्रवर्तियोने प्रभुकी वन्दना की तो उसमे सारा मनुष्यलोक श्रा 
गया, इसी प्रकार जब तिय॑ज्चोंके इन्द्रने प्रभुकी वन्दना की तो उसमे सारे तिर्यड्च भी श्रा 
गए । जब अधोलोकके इन्द्र भवनेन्द्र व्यतरेन्द्रोने वदना की तो पातालवासी झ्रा गये । यो तीनो 
लोकोंके द्वारा ये प्रश्न वदनीय हैं । जैसे किसी देशमे राष्ट्रपतिका चुनाव जनता द्वारा नही किया 
जाता, किन्तु जनता द्वारा भेजे गए जो सदस्य है वे राष्ट्रपतिका चुनाव करते है | तो उन 
सदस्यो द्वारा चुना हुआ राष्ट्रपति जनता द्वारा चुना हुआ माना जाता है, इसी प्रकार जब 
तीनो लोकके इन्द्रोने प्रभ्ुकी वन्दना की तो उसमे तीनो लोकोंके समस्त प्राणी झा गए । तो ये 
प्रभु समस्त जगतके द्वारा वन्दनीय है । 

योगिनाथ, महेश्वर प्रशुकी उपासना--ये प्रभु योगियोके नाथ हे, आ्रात्मकल्याणके 
चाहने वाले लोग योगसाधना करते हैं और इस योगके अ्रधिकारी योगी जनोके ये प्रभु श्रादर्श 
हैं । उनका ही ध्यान करके उनके बताये हुए उस ज्ञानपथपर चलकर, उस ज्ञानदृष्टिका ग्रा रईं 
पा पाकर ये योगी पुरुष आत्मकल्याण करते है । ये योगियोंके नाथ हे । समस्त ऋषियोमे 
सबसे बडे ऋषिनाथ अप्रकम्प अद्भुत केवलज्ञानीकों बताया गया है, सो उन ऋषियोंके भी गे 
नाथ है, और लोकमे ये महेश्वर है, महान ईश्वर हे । जिसको अपने किसी कामके लिए दूसरे 
की अपेक्षा न करनी पडती हो वह ईश्वर कहलाता है । प्रश्ुुका काम क्या ? निरन्तर विशुद्ध 
ज्ञानरूप परिणमन और निराकुलता रूप परम आनन्दका स्वाद लेते रहना । बस यही काम 
एक सर्वोत्कृष्ट काम है । तो उस कार्यके लिए प्रभुुको किसी दूसरेकी अपेक्षा नही करनी पडती 
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हैं । सासारिक सुख तो कर्माधीन है, विनाशीक सत्‌ हे, इनके वीचमे तो अनेक दु ख भरे पड़े 
हुए है और ये दुःखके मूल हे, पापके कारण है । ऐसे ड्न सासारिक पुखोसि क्या बडप्पन है ? 
प्रभुका आनन्द कैसा है ? छिसमे कोई झाकुलता नही, कोई क्षोभ नहीं, और परम श्राल्हादमय 
है, ऐसे आ्रानन्दकों प्रभुने अपने ही द्वारा अपतेमे, अपनेसे, अपने लिए और अपने ही उस अभिन्न 
परिणमनसे किया, उसमे किसी परकी अपेक्षा नहीं है, भ्रतएवं ये प्रभु महेश्वर है, ज्योति 
मंय हैं । 

ग्रनाय्यमन्त त्वकी प्रभु उपासना--देखिये हम प्रभुको किस शकलमे निरखें जो हमे प्रभु 
के दर्शन हो ? हम हाथ पँरके रूपमे देखते है तो :भुके दर्शन नहीं होते । समवशरणामे भी 
जो लोग प्रभुकी हाथ ५२ मुद्राको देखते है वे प्रशुके दर्शनकों नही पहुचते हैं। वहाँ पर जो 
ज्ञानज्योतिर्मय रूपसे उनका चिन्तन करता है वही प्रभुदर्शन करता है । वह प्रभु केवलज्ञानपुश् 
है, विशुद्ध आत्मा है, ज्ञानज्योतिर्मय है । प्रभु अ्रनादि है। न उन प्रभुकी कोई आदि है श्रौर 
न अन्त है । यहाँ पर तो जैसे किसीसे भगड़ा शुरू हो गया तो कहते कि देखो अ्रभी कगडेकी 
आदि थी, अब भगडेका अन्त हो गया । ऐसे ही यहाँ की सभी बातोमे आदि बताते हैं और 
ग्रन्‍्त बताते है, पर प्रश्चुका जो परिणमन है उसकी हम आदि क्‍या बतावें और अन्त क्‍या 
बतावें ? यद्यपि हम आदि बता सकते है कि जबसे कर्मक्षय हुए है प्रभु मुक्त हुए है तबसे उनके 
आनन्‍्दवी शादि है किन्तु यहाँतो बहुत लग्बा बताया और जो अ्नन्तकाल पहिले सिद्ध हुए 
है अबसे उनकी आ्रादिकी कल्पना कौन कर सकता है ? यो भी वे आदि अन्त रहित है और 
परग्परा दृष्टिसे देखो तो यह प्रभुता अनादिसे है और अ्रननन्‍्तकाल तक है । पर जो उनका 
वर्तमान विशुद्ध परिणमन है उस परिणमनपर हृप्टि दें तो वहाँ क्या आदि अन्तकी कल्पना 
है ? जो चीज एक समान है उसमे हम कहाँसे आ्रादि और कहाँ अन्त खोजें ? जैसे एक गोल 
शून्य है ० उसमें कहाँ तो आदि है और कहाँ अ्रन्त है ? इसी प्रकार जो वर्तमान परिणमन 
विशुद्ध चलता है प्रभुके, हम उसमे आदि क्‍या खोजें ? आदि तो नये कामका खोजा जाता है । 
ये प्रमु अनादि ग्रनन्त है और परम्परासे अनादि अनन्त है । 

विश्वरक्षक प्रभुकी उपसना--ये प्रभु सबके रक्षक हैं। जब किसी के कोई चिंता, 
शोक, सकट आदि होते है तो वह प्रभुके निकट पहुचता है और प्रभुकी बिनती स्तवन करके 
वह अपने चोभकों कम करता है म्रीर वहाँ शान्ति प्राप्त होती है, पापरस घटता है, पुण्थरस 
वो वृद्धि होती है, रक्षा होती हैं । एक मनुष्य अपने घरमे प्रभुकी मृत विराजमान कर रोड 
उपासना, गारती किया करता था | यो उसके वीस वर्ष गुजर गए । वह बडा धनाढ्य भी 
हो गया । एक वार चार चोरोने सोचा कि उसका घन लूटना चाहिए और जान भी लेना 
नाहिए । जब उसके घर चोरी करने पहने तो उस पुरुषको चोरोंने पक लिया और कहा कि 
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हम लोग चोर है, तुम्हारे पास जितना धन हे वह सव लेंगे और तुम्हारी जान भी लेंगे । तो 
उसने कहा कि ठीक है यह सब धन,भी ले जावो ,झौर जान ,भी हाजिर है, किन्तु एक प्रार्थना 
हैं कि हमने इस प्रभुमृर्तिकों २० वर्षोसि पूजा है, श्रव. हमारा अ्रप्त समय ग्राया है, हमे थोठा 
अववाश दीजिए कि हम इस मूर्तिको विधििपूर्वकः इस पासकी नदीसे सिरा' दें। उन चोरोंने 
विचार किया कि क्‍या हज है । दो झ्रादमी साथ चले जायेंगे, यह मूर्तिको सिरा देगा, इसे 
फिर साथ लिए प्रायंगे । फिर धन जान तो लेना ही है । सो ले गये नदीके पास । जब मूर्ति 
को वह पुरुष सिराता है तो क्या कहता है कि हे प्रभो मुझे जान जानेकी फिक्रे नहीं है, 
जान जावे, पर एक इस बातका खेद है कि जिन हाथोसे हमने आपको पूजा उन्ही हाथोंसे 
अ्रखण्डित दशामे श्रापको हम सिर रहे है, और दूसरा शल्य यह लग रहा है कि दुनियाके 
लोग क्‍या कहेंगे कि खूब तो पूजा प्रश्चको श्र आखिर गति क्‍या हुई, मारे गए ओर उस मूंति 
को नदीमे सिराना पडा, यह लोकमे भ्रपवाद होगा । तो आकाशवाणी हुई'कि है भक्ते ! देख 
तेरी प्रभुपूजा व्यर्थ नही गई | इन चार चोरोको तूने पूर्वभवमे मारा था, सो ये 'बदला लेने 
झ्राये है । ये चार बार एक एक करके तुभको मारते, पर इस प्रभुभक्तिके प्रसादसे तुमे चार 
बोर न मारकर केवल एक ही बार सभी मारने आये हैं । इस प्रश्वुभक्तिके प्रसादसे ही परी 
तीन बारकी मौत कट गई । इतनी बात उन चोरोंने भी सुनी । तो सिखाते समय उन चोरीते 
कहा--ठहरो, श्रभी इस मूर्तिको मत सिरावो, वहाँ चलो, वही चलकर हम सब इसका निर्णय 
करेंगे । सो उस सूर्तिको लिए हुए उस व्यक्तिको लेकर वे चारो श्रोर उसके घर गए। वहीं 
चारो चोरोंने परस्परमे उस विषयमे सलाह वी और कहा कि यदि प्रश्ुभक्तिके प्रसादसे प्रशेनें 
इसके तीन मौत काट दिये तो क्या हम चारो मिलकर इसकी एक मौत भी नही काट सकते ” 
सो उसको यो ही छोडकर वे चारो चोर चले गए । 
जिलोकाधिपति श्रुवनेश्व्‌रके गुणासुराणसे रक्षाके सुयोग--भैया ! जो प्रश्ुके गुणोसे 

इनुराग रखते है उनको कोई न कोई ऐसा प्रसग मिल जाता है कि उनकी 838 है । 
एक श्रद्धापूवंक णमोकार मत्रका स्मरण करनेसे ही कितने ही विध्न शात हो जाते हैँ, यह 
कुछ अनुभवी लोगोंने परखा होगा । तो यह-प्रभ्ुका स्मरण मात्र ही हमारा रक्षक है । पा प्र्भु 
भवनेश्वर है । ये प्रभु इस लोकके अन्तमे विराजमात्त हैं, तो ये लोकाधिप्ति हैं| प्रभु वि 
हैं ऊपर । लोगोकी प्रकृतिसे ही सिद्ध है कि प्रभु ऊपर विराजे है । जब वोई प्रभुका 2. 
करता है तो भपना मुह ऊपर उठाकर करता है, किसीको नीच. मुँह गडाकर प्रभुभक्ति करते 
हुए न देखा होगा अथवा न सुना- होगा । तो ये प्रभु भुवनेश्वर हैं । 

योगीश्वर तमीशानमादिदेव जगदुगुएम । 

अन्तमच्युत शात भास्वन्त भूतनायंकम्‌ ॥२०३४८॥ 
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कच्चुत अनन्त जगदुगुर योगीश्वर आदिदेवकी उपासना--योगियोके ईश्वर, सबके 
नायक, जगतके गुरु ऐसे ग्रादि देव है । जब इस लोकमे बहुत पहिले अनगिनते वर्षो पहिले 
जब कि भोगभूमि नष्ट हो गई थी और कर्मभुमिका आरम्भ हुआ था उस समय लाग सब 
अपरिचित थे कि किस तरहसे भूख शात करे, किस तरहसे साधन जुटाये, और 'किस तरहसे 
सिहादिक क्र जानवरोसे अपनी रक्षा करे, यो अनेक बाघावोसे व्यादुल,थे । उस समय आदि- 
नाथ प्रश्चु ऋषभदेवने सबको सब युक्तिया सिखायी, सभीको सुखसे जीनेकी विधि बतायी 
इससे वे आादिनाथ कहे जाते है, कुछ लोग ब्रह्मा कहते है, कुछ लोग आदम कहते है, कुछ 
लोग उन्हे योगीश्वरके रूपसे निरखते है। ऋषभदेवकी कितनी परमकरुणा थी कि लोग 
निविष्न जी सके और फिर मोक्षमार्गमे भी लग सकें । इसलिए ये प्रभु सबके ईशान हैं, जगत 
के गुरु है, अविनाणी हु । जो पद पाया है, जो ज्ञानानदका स्वाद लिया है श्रब उससे वे नहीं 
गिर सकते । वे समस्त प्राणियोके अधिपति हे । प्रभुके गुरणोंके वर्णातमे इस प्रसगमे अरब तीन 
इलीक ओर शेप है जिनमेसे एक एश्लोकमें झ्राचार्यदेव कहते हैं कि--- 
सन्मति सुगत सिद्ध जगज्ज्येष्ठ पितामहम । 
महावीर सुनिश्रेष्ठ पवित्र परमाक्षर॒म ॥२०३६॥ 
सनन्‍्मंति महादीर प्रभ्ुका स्मेरश--वे प्रभु सन्‍्मति है, सम्यस्ज्ञाममय है और समति नाम 
चौबीसवें तीथंकरका भी है । देखो प्रायः अनेक लोगोंने अपने प्रभ्ुकी २४ सख्यामे माना, २४ 
तीर्थंकर हुएं । तो ऐसा नियोग है और फिर थोडा अक्षरोमे परखिये कि परमात्मा लिखते है ना 
तो उसमे मूर्छा न लगायें, अक्षरोके ऊपर जो लाइन खीचते हे वह न खीचे और परमात्मा लिख 
दे-जैसे “परमात्मा” । तो इसमे पहिला प ५ की तरह है, र २ की तरह है, पिर दूसरा म ४॥ 
की तरह है, फिर आधा र फ वी तरह है, फिर बडा मा ४॥| की तरह है । तो ५+२-+-४॥ 
+5+४॥ ८ २४ । तो २४ तीर्थंकर होते है । यह बात परमात्मा शब्दमे ग्राकारसे निकलती 
है । २४ वें तीर्थकरका नाम सन्मति है। प्रभुका नाम सुगत भी है । जिसकी उत्तम गति हुई 
है, उत्तम अवस्था प्राप्त हुई है ऐसे श्रात्माको वे सुगत कहते है, ये प्रभु सिद्ध है । जो काये 
उत्कृष्ट है वह उनके सिद्ध है । जगतमें तो फिर उनसे बडा कौन ? यहाँ बडेके-मुकाबलेसे दृष्टि 
की जाती है--यह बडा है, उनसे बडा यह है, और जो समस्त रागादिक विकारोंसे रहित हैं, 
अपने ज्ञानादिक गुणोके पूर्णा विकासमय है, ऐसे प्रभुसे बडा और किसे कहा जाय ? प्रभु मह- 
वीर है । ये शब्द विशेषण भी है और प्रभुके नामभे भी दिश्ने जा रहे है । वीर किसे कहते 
है--वि-विंशिष्टी, ई-ई राति ददाति इति वीरः अर्थात्‌ जो मुनियोमे श्रेष्ठ हैं, पवित्र है वे वीर 
है, भर परम अ्क्षरूप है। एक एक _ अर प्रभुके स्वरूपकी धुनि बन सकती है। और 
इसी कारण पहले समय्मे लोग लिखकर कोई «) पत्र नीचे नही डालते थे । वे अक्षरकों भी 
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भी बढ़कर कोई चमत्कार वल्पनामे झ्रा सकता है क्या ? इसी काररा वे विद्ुद्ध आनदमे 
निरन्तर एक रूपसे तनन्‍्मय रहे, इससे श्रौर अ्रतिशय श्रात्माका क्या कहा जा सकता है ? ऐसा 
तीन लोकका ईश्वरत्व और ज्ञानराज्य यो स्वभावसे उत्पन्न हुआ है । यहाँ भी लौकिक प्रसगो 
में जो प्रधान तोग है वे इसमे अपनी प्रभुता समभते है कि हमारा ज्ञान विशिष्ट है । हम जो 
जानते है सो होता है । राज्यमे, समाजमे, व्यवस्थामे किसीमे भी हम अ्रधिकसे श्रधिक जानें 
और जो होवेगा उसको हम अ्रभीसे जान लें, इसमे वे ईश्वरत्व समभते हैं और परिचित लोगो 
पर राज्य समभते है। तो वीतराग सर्वज्ञदेवके ज्ञानमे जब समस्त लोक प्रतिभासित हु्रा है 
तो इसे कितना बडा चमत्कार कहे, ऐश्वर्थ कहे ? और फिर भी वह ज्ञानस्वभावसे उत्पन्न 
है । यहाँ तो बनाकर, साधन जुटाकर, दिमाग लडाकर कुछ निमित्तोंसे ग्रनेक तरहसे हम ज्ञान 
बनाया करते हैं, किन्तु प्रभुका ज्ञान निरावरण होनेसे श्रव ऐसा फैल गया निसीमः निर्वाध कि 
सत्‌ हो, कुछ भी कही भी, तो वह उनके ज्ञानमे प्रतिविम्बित है । 

प्रभुका बचनातीत ऐश्वर्य---हम जब कुछ थोडा बहुत पदार्थोकों जानते हैं सो भी 
यह ज्ञानकी ही तो महिमा है । जिसके श्रावरण बिल्कुल नही रहे वे सब सत्‌को न जानें तो 
यह तो एक शअतथ्यकी बात होगी | इस ज्ञानमे जाननेकी कला है, और इतते उंपद्रव, विडग्व- 
नायें, विरोध होनेपर भी कुछ हमारा ज्ञान जान लिया करता है तो जहा कर्मका उपद्रव नहीं 
नही, रागादिककी विडम्बनायें नही, आवरण नही, वह ज्ञान समस्त सत्‌को न जाने तो 
कारण बतलावो अथवा मर्यादा सहित जाने, आगेकी न'* जान पाये तो इसका कारण 
बतलावोी । प्रभ्ल॒का ज्ञानराज्य इतना सातिशय है, स्वभावज है कि अपने श्राप ही समस्त स्ते 
पदार्थ उनके ज्ञानमे पतिभासित होते है । स्वरूपहृष्टिसे हम प्रभुकी महिमा समक्त सकते हैं, 
श्रन्यथा वह हमसे सुख नही देते, दु ख नही देते, फिर महिमा क्या समभेगे ? प्रभुका महत्त्व तो 
उनके स्वरूपदर्शनसे ही विदित होगा । उन प्रभुका इतना महान ऐश्वर्य है कि मतिकज्ञान, 
श्रुतज्ञान, अवधिज्ञानके घारी योगियोंकों भी उनके ऐश्वर्यकी छाया नही मिल पाती । यहां 
ज्ञानी पुरुष प्रभुका ध्यान कर रहे हैं तो उन प्रभुकी महिमाको वे ज्ञानी ही समभत्े हैं । 

साक्षान्निविषय कृत्वा साक्ष चेतः सुसयमी । 
नियोजयत्यविश्रान्त तस्मिन्नेव जगदगुरौ २०५ ०॥ 

सनको निर्तिषय करके प्रभुमे सनको नियोजित करनेका अनुरोध--यज्यपि अठ्पज्ञानके 
धारी पुरुष सर्वज्ञदेवका स्वरूप यथार्थ नहीं उपयोगमे ले सकते है श्रर्थात्‌ उनकी जो अनन्त 
महिमा है उस भ्ननन्‍्त महिमारूप उनका स्वरूप ऐसे छदृमस्थ ज्ञानोके अगोचर है । तो भी 
इन्द्रिय और मनको विषयोसे हटाकर सयमी मुनि साक्षात्‌ उसी भगवानके स्वरूपमे अपने मन 
को लगाते है । क्‍या करें सो बतावो । कहा रहे, कहा जायें, कितना समागम जोडें, कितनोका 
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स्‍्तेह बनायें, कितनी ममता करें कि यह ठीक ग्रुजारा हो जाय, शान्‍्त जीवन बन जाय ? कुछ 
उपाय तो बतावो । सिवाय प्रभुनाम स्मरण और शात्मस्वरूप मतनके और क्या किया जाय ? 
कोई पुरुष वास्तविक धोखेसे रहित अपनी साधनाकों बना ले तो यह योगी यद्यपि प्रभुस्वरूप 
के उस अनन्त विकासको अपने ज्ञानमे नही ले सकते, फिर भी कुछ निर्णय तो किया ही है । 
सो प्रभमे वे अपना चित्त बसाया करते है । मेरा शरण बाहरमसे यथार्थ कौन है ? तो अग्रुली 
उठायें प्रभुकी ओर, और परमार्थसे अपना आत्मस्वरूप ही शरण है। जब हम प्रभुकी उपा- 
सना कर रहे हैं उस समय भी प्रभुकी उपासनारूप जो हमारा गरुणस्मरण है वही हमारा 
शरण बन रहा है । वस्तवमे खुद ही खुदके जिम्मेदार है। अपनी जिम्मेदारी न समरभें तो 
' ससारमे हमे रुलना पडेगा और अपनी जिम्मेदारी समक सके तो ससारसे मुवत होनेंका उपाय 
बनाया जा सकता है। देख लो यहाके इस लगावमे कुछ भला नही होनेका । यह भी है 
मनुष्य-जीवनका एक अ्रग । । 
जीवोमें शररमण्यताकी प्रकृति--ग्ृहस्थावस्थामे भी कोई शरण है तो अपने आपसे 
बिराजमान प्रभुस्वरूपका स्मरण है । तो योगीजन चाहे उसका पार न पा सकें तो भी वे प्रश्नु- 
स्वरूपमे ही श्रपता मन लगाया करते है। देखिये किसीको आदर्श माननेका, भ्रपना देवता 
माननेका सबके अभ्यास पडा हआा है। प्रत्णेक मनुष्यके चित्तमे कोई खास एक विशिष्ट जीव 
समाया हुआ होगा । विसीके चित्तमे प्रभु समाया है तो वह उनका देव बन गया । मोहियोंके 
चित्तमे कोई पुत्र समाया है, €त्री समाई है, नेतागिरी समाई है, उनके लिए वे ही देव बन 
बैठे । उल्हे इससे आगे कुछ पता ही नही है। कुवेंसे जो मेढक होता है उसे तो इतना ही 
पता है कि इतनी ही बडी दुनिया है, इससे आ्रागे उसे पता ही नहीं चलता । एक बार कोई 
हस उस कुवे पर आया तो मेढक पूछता है कहो भाई हस तुम वाहासे आये ? तो हस बोला-- 
मानसरोवरसे । सानसरोवर कितना बडा है ?--बहुत बडा । तो मेढक एक पैर फैलाकर 
कहता है--क्या इतना बडा ? * अरे इससे भी बडा ? फिर दूसरा पैर भी फैलाकर कहता 
है-तो क्या इतना बडा ? भरे इससे भी बहुत बडा । तो मेढक एक जगहसे दूसरी जगह 
उछल कर कहता है-जो क्या इतना वडा मानसरोवर है ? अरे अभी तो इससे भी बहुतत 
बडा मानसरोवर है ? * तब मेढक कहता कि इससे बडी तो दुनिया भी नहीं । तो भैया ! 
क्या कहे मेढक ? उस भेढकका तो केवल उस कुवेके अन्दरकी थोडीसी जयहका ही परिचय है, 
ऐसे ही इन मोही जीवोको जो भी समागम प्राप्त हुआ है बस उतनेको ही अपनी दुनिया 
समभते है। बस ये ही तो मेरे सब कुछ है, यह ही तो सब करनेका मेरा काम है आदि । 
उन्हे इसके आगे और कुछ पत्ता ही नही । 
दित्तदृतिके अदुसार बाहिर शदलोक्षम--जो जैसे वित्तवा होता है उसे वटी बाहर 


| 
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सूमता है। कया करे, ज्ञान ही तो जाननहार है । जैसा ज्ञान है वैसा जानेगा | एक नाई था, जो 
काफी मजेमे था, घरमे घी दूध वर्गरह भी खूब रहता था । एक दिन वह वादशाहकी हजामत 
बनाने गया | सो बादशाहने पूछा-कहो खवास जी हमारी प्रजामे कैसा सुख है ? तो खवास 
बोला-महाराज आपकी प्रजामे बडा युख है । खूब घी दूधकी नदिया वह रही हैं। बादशाह 
समभ गया कि यह खूब सुखी है इसलिए सारी प्रजाको सुखी समझ रहा है | सो क्‍या किया 
कि किसी दीवानको वुलाकर कहा कि इस खवासपर कोई भूठा आरोप लगाकर १०-१४ दिन 
के लिए इसके जानवरोकों मगाकर काजीहौजमे बद कर दो । दीवानने वैसा ही किया | जो 
भी १०-१५ गाय भेस उसके घर थी सब मगवाकर काजीहौजसे वद करवा दिया । जब एक 
हफ्ते बाद फिर वह खवास बादशाहकी हजासमत बनाने गया तो बादशाहने पूछा--खवास,जी 
हमारी प्रजाका वया हाल है ? तो खवास बोला--महाराज आपकी प्रजा बडी दुःखी है, घी 
दूधके तो किसीको दर्शन ही नहीं होते । तो सभी जगह यही बात दिखती है कि जिसके चित्त 
मे जो समाया हुआ है उसे ही वह सही निरखता है । जो योगी जन है, जिन्हे निरतर शपने 
ज्ञानस्वरूपके अवलोकनकी ही रुचि है, सदसे वैराग्य है, वाहरमे कुछ सुहाता नही है ऐसे 

ज्ञानी पुर्प अपने आत्माको उस प्रभुस्वरूपके स्मरणमे ही लगाया करते हैं । 

तद्युणग्रामसलीनमानसस्तदृगताशय । 
तखद्भावभावितो योगी तन्मयत्व प्रपश्चते २०५ १॥ 

परसात्मत्वभावित योगीफे तस्सयत्वका लाभ--योगी प्रथम तो भगवानके ग्रुणसमूहमे 
अपने मनको लीन करते है और फिर प्रभुस्वरूपकी भावनासे स्वय भावित होते हैं । इस भ्रकार 
थे योगी परमात्मस्वरूपको प्राप्त करते है । इस श्लोकमे बहुत श्रच्छी योगसावनावी विधि कही 
गई है । परमात्मस्वरूपकी प्राप्तिके लिए इनके ये क्रमश तीन यत्न है--प्रथम तो परमात्मा 
के स्वरूपमे मनको लगाना । इसका भाव सीधा है । परमात्मामे जो गुण पाये जाते है उनको 
देखकर निरखकर उनके अनुरागसे उसमे मन लगाये, दूसरा अभ्यास होता है कि उसमे आशय 
ग्रभिष्राय पडा रहता कि जो प्रभ्ुका स्वरूप है वह मेरा स्वरूप है। जिस रत्नत्रयके मार्गसे थे 
विशुद्ध हुए हैं उस मार्गेस यहा भी विशुद्धता हो सकती है | जो स्वरूप -उनका है वह स्वरूप 
मेरा है| मुझे क्या करना है, प्रश्रुभत्तिसे हमारा क्या कर्तव्य है, यह सब झ्राशय उस ब्रभुभक्त 
मे रत हो जाता है | फिर तीसरे प्रयासमे यह तड्ड्भावसे प्रभावित होता है- सोहहू | जो वह है 
सो मै हू । जो स्वरूप प्रभुका है उस स्वरूपके रूपमे अपनी भावना बनाता है और तद्ूपसे 
अपने आपकी सम्भावना करता है और ऐसे भावोमे भावित हो जाता है कि तन्मयता आा 
जाय । तो ऐसी तनमयताको वह ॒तुरत प्राप्त कर लेता है, और फिर कुछ समय बाद उसे 
परमात्मत्वपदको प्राप्त कर लेता है । जैसे ज्लते हुए, दोपद की उपासन। कोई दूसरा दीपद बंरे 
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अन्य दीपक भी अ्रधिक जल उठता है, और प्रकाशमान हो जाता है, इसी तरह कोई भक्त 
अपना स्वरूप प्रभुके स्वरूपसे जोडे तो वह भक्त भी उसके प्रसादसे तद्ूप हो सकता है, क्योकि 
वह प्रभुके स्वरूपकी निरखसे अपने स्वरूपको जकड करके अपनेमे गुरा उत्पन्न कर लेता है । 

ध्यानके प्रारमस्सिक यत्न--ध्यानके लिए जो प्रथम यत्न है वह इस प्रकार भी हो 
सकता है--स्थिर श्रासनसे सीधे बैठकर जिसमे श्वासकी नली मुंडे नही, सीधी रहे, वहा और 
कुछ न बन सके तो यह देखता रहे कि भ्रब मेरी कौनसी श्वास निकल रही हैं ? जब श्वास 
लेते है और नासिकामे अ्रगुली लगाकर देखते है तो पता पड जाता है कि कौनसी श्वास चल 
रही है । यद्यपि श्वास लेनेसे कोई देवदर्शवकी बात बनती हो, सो बात नही है, पर चित्तको 
एकाग्र करनेकी यह भी एक विधि है। फिर इसके बाद शब हम श्वासके छोडने और लेनेमे 
जो कुछ छोटीसी एक आवाज चलती है, उस आवाजको ध्यानमे ले । जब श्वास लेते है तब 
सो की आवाज निकलती है और जव श्वासको बाहर छोडते है तो ह की आवाज निकलती 
है । इस चीजको करके भी आप देख सकते है । तो श्रव तो श्वासके लेने श्रौर छोडनेके समय 
में हम सोह सोह सोह धीरे-घीरे श्वासकी रफ्तारके साथ ञ्रब उस शब्दका ग्रहरा करें, और 
बढे तो कुछ शब्दपर दृष्टि प्रधात न रखकर उस शब्दका जो वाच्य श्रर्थ है सो श्र॒र्थात्‌ प्रभु ग्रौर 
ह भर्थात्‌ मै । जो प्रभु है सो मै हु--यो निरखें । देखो यह मनुष्य रात दिन सोह सोह कि 
आवाज निकालता रहता है । अब उस आवाजमे शब्दोका जोड करके हम उस वाच्यपर दृष्टि 
दे--जो प्रभ्ु है सो मैं हु, अब इसके बाद जब सो बोल रहे हैं तब उस शुद्ध स्वरूपपर दृष्टि 
दें जो प्रभुका स्वरूप है । गौर जब ह शब्द कहे तो अपने आापमे अन्तःप्रकाशमाव उस 
विद्युद्ध ज्ञायकस्वभावको लक्ष्यमे लें। सोह । और जव स्थिरता हो जाग्र तो हम अहका अनु- 
भव करे । फिर इस प्रकार भी मत्रका जाप करे । 5 नम सिद्धेभ्य., ३ शुद्ध चिदस्मि, सिद्धो 
को नमस्कार हो, मैं शुद्ध चित्त हू । अरहकी बात नहीं कही श्रब, भ्रह तो भ्रस्मिसे सम्बंधित 
है । दो ही तरहकी बात आई यहाँ-प्रभुध्यान व श्रात्मस्मरण । तो यह बात इस योगीके उन 
३ अभ्यासभूमिकाओमें आ गयी । प्रथम तो प्रभुके गुणसमूहमे मनको लीन करे, फिर इनके 
गुणोमे अपना आशय लगा दे, फिर अतमे जो अपना भाव है, स्वरूप है उस रूपमे अपनेको 
भावित कर दे । सोह, यह मै हू । 

ठ.डबणावनाका प्रशाव--देखों एक बच्चेको भी जो ऊधम मचाता है उसे इतना 
कह दो कि भरे तू तो राजा है तो वह ऊधम माना छोड देता है । तो उसने वया किया ? 
अपने चित्तको उसने भावित हो तो किया है । तू राजा है, राजा लोग तो ऐसा ऊधर्म नही 
किया करते । तो उस बच्चेने प्रपनेमे राजा भावकों भावित किया, और उसने ऊधम मच्ान। 
छोड दिया । एगो डॉट उपटसे नहीं मान सदता उसे अच्छे भावोसे भावित कर दीजिये । तो 
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उसका ऊधम मचाना छूट जायगा | फिर हम तो दुद्ध चंत्न्यरवरूपम!|त्र हे ही, सो चाहे इस 
समय वाहद्यस्थितिसे कंसे ही हो, फिर भी अपनी शक्ति अनुसार यदि ऐसा अनुभव करें कि 
प्रमात्माका जो स्वरूप है सो री हु । परमात्गस्वरूपकी भावनासे ऋपनेको भावित बनायें तो 
हम झपने ग्रापमे कितना ही उत्कर्ष पा सकते है। 

यदाभ्यासवशात्तस्य तन्मयत्व प्रजायते । 

तदात्मानमसौ ज्ञानी सर्वज्ञीभूतमीक्षते २०५२॥ 

तद्भावभावनाभ्यासका भाहात्य---जव भश्रभ्यासके वशसे उस सर्वज्ञ स्वरूपसे तन्मयता 

हो जाती है उस समय मुनि अपने असर्वज्ञ श्रात्माको सर्वज्ञ रवरूपमे देखता है । यह सब अपने 
को शुद्ध भावोंसे भावित करनेका माहात्य है । जब कभी बच्चे लोग घोड़ा घोडाका खेल 
खेल खेलते है, घुटनोके बल चलकर एक दूसरे वालक्से सिरमे सिर लडाते है, उस समय वे 
अपनेको घोडा अनुभव करते है । वादमे होता वया है कि उन वालकोमे परस्परमे हाथापाई 
हो जाती है और रोते हुए अपने-अपने घर भाग जाते है । तो उस समय वे बालक अपनेको 
घोडारूप अनुभव कर रहे थे, न कि बालकरूप । सुना है कि कोई अ्मरसिंह राठौरका ताटक 
हो रहा था । उसमे जो अ्रमरसहका पार्ट कर रहा था उसने अपनेको वास्तविक अ्रमर्रसह 
अनुभव कर लिया, उसे यह ध्यानमे न रहा कि मैं तो अमुक व्यक्ति हू, यहाँ नाटक कर रहा 
हू । उसके हाथमे थी सच्चकी तलवार । सो उसने क्या किया कि अपने विरोधीका सिर उसी 
तलवारसे उतार दिया । तो वहाँ भी क्या था ? उसने अपनेको उसीरूपमे भावित किया था । 
तो तद्रपभाविकताकी बात कह रहे है, जैस। भावित बनाओ, परिरणति तदनुरूप हो जाती है। 
वह भक्त यद्यपि उस समय सराग है तथापि उस वीतराग प्रभुके स्वरूपमे एक चित्त होकर 
तन्‍्मय हो जानेके कारण अपनेको उस समय प्रभुस्वरूप रूपमे निरखता है। सो वह विस 
प्रकार निरखता है, सो कहते है--- 

एप देवः स सर्वज्ञ सो5ह तद्रपता गत । 

तस्मात्स एवं नानन्‍्यो5ह विश्वदशीति मन्यते ।२०५३॥ 

तडज्भावभावनामें स्वसवेदन--जिस समय वह ॒अपनेको सर्वज्ञस्वरूपमे देखता है उस 

समय ऐसा मालूम होता है कि यही सर्वज्ञदेव है। ऐसे उस प्रभुके स्वरूपके निकट वहीका 
वही तद्गूपको प्राप्त होता है। इस कारण वही सवका देखने वाला मैं हू अ्रन्य नहीं हू, ईस 
प्रकार अपने आपसे इस उत्कपताकों निरखता है । मानते तो सभी लोग है अ्रपनेको कुछ न 
कुछ । अपनेको लटोरा घसीटा जैसा माननेमे तो कुछ उत्कर्ष न मिलेगा श्रर्थात्‌ मैं अमुक परि- 
वारका हू, इतने बच्चों वाला हु, श्रमुक पोजीशनका हू, भ्रयुक जाति कुलवा हू, इत्यादिक रूप 
अपनेको निरखनेसे अपना उत्कर्ष न मिलेगा । इससे ये शुनिराज अपनेको सर्वज्ञके गुणानुरागमे 


ज्ञानार्ण॑व प्रवचन विश भांग ेु २५७ 
इतना लीन कर रहे है, अपने आपको यो ही अनुभव कर रहे है कि यह वही सर्वज्ञ है, यह 
वही मैं हू, इस प्रकार अपने आपमे विश्वदर्शी रूपसे तत्वको निरख रहे है | रूपस्थध्यानंमे 
प्रभुभक्तिको बहुतसी बातें कहकर भ्रब डस योगीकी महिमाकी बात कह रहे है । जो ध्यान 
करता है वह भी तो महान्‌ है। उसकी महिमा कैसी होती है ? प्रभुकी महिमा बतानेके बाद 
अब यह भक्तकी महिमा बताई गई है । 
य्ेत येन हिं भावेन युज्यते थन्त्रवाहक । 
तेन तन्‍्मयता याति विश्वरूपों मणियंथा ॥॥२०५४।॥ 

यन्त्रवाहककी भावानुसार तन्मयता--यह मंत्रवाहक जीव जिस-जिस भवमें युक्त होता 
है उस-उस भवसे तन्मगताको प्राप्त होता है । जैसे र्फटिक मरिणि जिस रगवाली उपाधिसे युक्त 
होती है उस प्रकारसे उस रममे तन्‍्मय होती है, अथवा उस उपाधिको तो युक्त क्या होता है, 
वह तो निमित्त मात्र है। वह उसका निमित्त पाकर अपने आपमे जिस रण छाया परिणमनसे 
युक्त होती है उस रग छायामे तन्‍्मय होता है । इस ही प्रकार यह यत्रवाहक& जीव जिस भाव 
को करता है उस भावमे तनन्‍्मय होता हैं। इस जीवको यत्रवाहक कहा है, एक यन्नको ढोने 
वाला । यह शरीर यत्र है, और जैसे क्सी भी मशीनका चलाने वाला कोई नही हो, चाहे वह 
कितनी ही श्रोटोमेटिक मशीन हो, फिर भी और नही तो बटनका खोलने वाला किसीकाझ् 
निरीक्षण करने वाला कुछ भी मूलमे न हो तो उस यत्रकी गति नहीं होती । इसी प्रकार इस 
शरीर यन्नमे एक जीवत्तत््व है, उस जीवके सयोगसे यह यत्र भी ढोया जा रहा है | तो यह | 
यंत्रवाहक जीव जब जैसा भाव करता है तब उस भावमें तन्‍्मय होता है। प्रभुभक्तिके प्रसगमे 
कहा जा रहा है कि यह योगी जब इस भावमे अपने आ्रापको लगाता है, प्रभुके गुणोका चितन् 
करके यह मै सर्वज्ञ हू, यह मैं इस ही स्वरूप वाला हू, इस प्रकारका जब उस भावमे अपने 
उपयोगको तन्मय करता है, भले ही देखा अ्पनेको शक्तिरूपसे और प्रभुको देखा व्यक्तिरूपसे, 
किन्तु सम्बध बनाया और उस भावसे अपनेको नियत किया तो यह भी इस प्रकारके उपयोग- 
मय होता है कि मै सर्वज्ञ हु या श्रभुसम विकासवान हू, इस प्रकार उस दृष्टिमे यह तनन्‍्मयताकों 
प्राप्त होता है । 

भव्यतैव हि भूताना साक्षान्मुक्तेनिबन्धनस । 
श्रत सर्वेज्ञता भव्ये भवन्ती नात्र शड़चते ॥२०५५॥ 

भव्यतामे मुक्तिकारणता--प्रारियोकी भव्यता ही भव्यत्व नामक गुरण साक्षात्‌ मुक्ति 
का कारण होता हैं । इस भव्यत्वको एक तो दूरार्थमे भी लगा सकते है और एक भव्यत्वक्रे 
निकट ग्र्थमे, जिसका कि ससार निकट रह गया है और रत्नत्नय रूप परिणमन वल रहा है 
यह उसका भव्यत्व है। जो निकट भव्य है उसबी भव्यता तो निकट कालमे ही मुक्तिका 
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वरण करायेगी, लेकिन भव्यत्वगुणकी महिमा यहाँ बता रहे है । भव्यकत्व न हो तो मुक्तिका 
पात्र नही होता । भ्रथवा सर्वज्ञने जीवोमे छाटकर यह सज्ञा नहीं रखी कि इतने जीव भव्य हो 
गए उतने अभव्य, किन्तु जिन जीवोका ऐसा ही होनहार है कि वे कभी भी रत्ननत्यको सम्य- 
वत्वकों नही प्राप्त कर सकेंगे, उनका नाम रखा दूरातिदूर भव्य । कही मामकी सज्ञामे इन 
जीवोमे छटनी नही को गई है | जो कुछ कालमे मुक्त होंगे, सम्यरदृष्टि होंगे उन्हे निकटभव्य 
कहते है और जहाँ ऐसी योग्यता ही नही है उन्हें श्रभव्य बताया है । तो साक्षात्‌ मुक्तिका 
कारण प्राणियोकी भव्यता ही है, और इससे हम समभते है कि यह सर्वज्ञता भव्यमे होती 
है! 
उत्कर्षका सार्ग--सभी जीव अ्रपना उत्कर्प चाहते है। हमारी उन्नतिकी स्थिति हो 
ऐसा सभी चाहते है, पर यह तो निरंय करिये कि उन्नतिकी स्थिति वास्तवमे है क्या ? विशेष 
घनिक बन जाना, लखपति, क्रोडपति अथवा अरबपति बन जाना यह क्‍या जीवकी उन्नर्ति 
है ? भ्रथवा लोकमे बड़ी नामवरी फैल जाना यह वया जीवका उत्तर्प हैं ? जीवका उत्कर्ष तो 
वह है जिसमे जीव धोखेसे रहित स्वाधीन वास्तविक शान्ति प्राप्त कर सके | तो श्रव इन 
उत्कर्षके लक्षणोसे बँघकर इनवी खोजमे चलिये । हम कौनसा प्रयत्न करें कि इन उत्कर्षोकने 
पायें ? इसको जरा जल्दी समभनेके लिए हमे उस श्रादर्शशा भी चिन्तन करना होगा कि 
जिसके इन उत्कर्पोको प्राप्त कर ले, बस इसीसे सम्बंधित है प्रभ्भुभक्ति । प्रभ्रुभक्तिमे भक्त पुरुष 
प्रभुके साथ ऐसा नि'ःसकोच अपने भाव जोडता है, उसके निकट पहुचता है कि प्रभ्ुसे अपनेको 
जुदा नही निरखता । 
प्रभुमक्तिमे नि.सकोचताकी घटना--एक बार तो भक्तिमे भक्त यह कह बैठा कि है 
प्रभो | यह तो बतावों कि तुम हमे उठाते हो या हम “तुमको उठाते है ? यह एक प्रश्न रख 
दिया भक्तने । उठानेके मायने उच्च प्रव्ट वरना, उच्च बनाना । तो बतलावो कि प्रश्ु भक्त 
को ऊँचा उठाते है या भक्त लोग प्रभ्ुुको उँचा उठाते है । वात करते करते ऐसे ही कह दिया 
भक्तनें कि भक्त प्रभुक्रो ऊँचा उठाता है। इसे सुनकर यो अ्रचरज करेंगे कि कैसी भ्रनहोनी 
बात बतायी लेकिन समाधानमे एक समस्या और रख दी कि यह बतावो कि पानीमे हवासे 
भरी हुई एक मसक डाल दी जाय और उसपर मनुष्य तिर करके किनारे पहुचता है तो यह 
बतावो कि मसकको पुरुषने तिरा दिया या पुरुषने मसकको तिरा। दिया ? इसीका ही उत्तर 
बता दो, कया उत्तर होगा ? बुछ तो ऐसा भी लगता कि मसकने पुस्पको तिरा दिया ओर 
कुछ ऐसा तो है ही कि पुरुष उस मसकको लिए जा रहा है। तो यह ही बात हम और 
आपके बीचके प्रश्नकी है। यह तो मानते ही है सब कि प्र$भक्तको तारते हैं, यह निर्मित 
दृष्टिसे कथन है, पर ग्ह भी तो देख लो कि भक्तजन न हो तो प्रभ्ुक्तो पूछे कौन, ? अड्का 
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स्वरूप जाने कौन ? उनकी शोभा रहे कैसे ? तो भक्तोने तो प्रभ्ुको उठाया है । 
भक्तक्ी प्रभुसे एक मांग--भक्तिरसमे चूकि आझ्राशय बडा विशद्ध है, गुणानुराग है 
इसलिए उस आशयमे किस ही प्रकार प्रभुकी भक्ति करे पर अभिलांषा यह होनी चाहिए कि 
हम॑ प्रंभुके स्वरूपसे अपनेको अ्रभेद बनाये है । एक बार भक्तिमे भक्त कहता है कि है प्रभो ! 
आप सर्वज्ञ हो ना, तो देखो--हमने श्रापको अपना कितना नाटक दिखाया कि आज तक 
ग्रनांदिकालसे लेकेर अब तक अनन्त जन्म किए, तो हमने आपको कितने नाटक दिखाये ? हा 
हा अनन्त नांटक दिखाये । तो नाटक दिखाने वालेपर आप प्रसन्न हुए कि नहीं ? नाटक 
दिखाने वालोके मनमे यह रहता है कि मेरा मालिक मेरे नाटकको देखकर खुश हो जाय । तो 
मैने तो आपको विंतेने ही नाटक दिखाये, पर आप मुभपर प्रसन्न हुए कि नहीं ” यदि आप 
-भुझपर प्रसन्त है तो जो मै मागता हू सो दो । मै मागता हू मुक्ति, निर्वाण । और यदि आप 
प्रसन्‍न न हुए हो मेरे नाटंबको देखकर, तो मेरे उन नाटकोको खतम करा दो जिनको देखकर 
आ्राप खुश ही नही होते । जब आ्राप खुश ही नही होते तो फिर उन नाटकोकी जरूरत ही 
क्या है ? जब भांवे विशुद्ध रहता है, गुणानुराग रहता है तो भक्तिमे कैसा ही कहा जाय 
उद्देश्य यही है प्रभुंकी गुरांतुराग । 
अंयंमात्मा स्वसामर्थ्योद्विशुद्धथति ने केवलम । 
चोलयेत्यपि सक्र्छो भ्रुवनानि चतुर्दश ।२०५६॥ 
अत्मसपस्येका अंतुपतत--देखिये--आरत्मामे अवत सामथ्यें है, विलक्षण शक्ति है। 
यदि कोई आत्मा श्रेपने श्रोत्मेंकि विशुद्धस्वरूपका अनुभव करके उसमे रम करके सर्वेसंकटोसे, 
परभावोसे, बधनोंसे छूंटकरे निर्वाणको भ्राप्त करता है तो इसको आप उसके अनत अझ्भूत 
सामथ्यंका चमत्कार कहेगे या नही कहेगे ? और यह जीव जिंस किसी भी प्रकारसे अपने 
आत्मस्वभावकी सुधि रखकेंर जो निगोद श्रन्य स्थावर या कीडे मकोड़े कितनी ही तरहके पशु 
पक्षी मनुष्य इनमे जन्म लेता है तो ऐसा आकार बना लेता है, कितनी तरहके परिणशमन 
करता है, इसे भी आप जीवकी सामथ्यंका एक चमत्कार कहेंगे यो नही ? सामर्थ्यका यहाँ भी 
उपयोग है और सामथ्यकां निर्वाणके लिए भी उपयोग है । तो जब यह जीव अपनी सामथ्थ्य॑ 
से विंशुद्धिको प्राप्त होता है तो यह निर्वाण॒को प्राप्त कर लेता है और अगर आत्मावी 
सॉमर्थ्यका उपयोग जंबे यह क्रुद्ध हो जाय तब करे तो चौदह प्रवनोको भी चलित कर देता 
है। 
चौदह ४वन्तोको चेलित कर देनेका भाव--चौदह भुवनोको चलित कर देने के 
सम्बन्धमे एक यह घटना भी ले सकते हो कि जब यंहं जीव अपने आप पर क्रोधी बन जाता 
है, अपने स्वरूपेंकी दृष्टि नही रखता, जब ऊपने आपपर इतनी क्रूरताका बरत॑वे करता है तब 
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यह सर्वेलोकोमे जन्म धारण करता है। दूसरी बात सामथ्यमे बतायी गई है कि सामथ्थ्य 
इतनी है कि वह समस्त भुवनोको भी चलित कर दे। इन्द्रका सामर्थ्य बताते ही है--और 
आगममे भी कहा है कि इन्द्रमे इतनी सामर्थ्य है कि जस्वृद्वीपको पलट दे। होता नही है 
ऐसा और न आगे होगा भी ऐसा, पर एक सामर्थ्यका अनुमान करानेके लिए कहा है । इस 
ही ढगसे यह भी दूसरा अर्थ ले सकते है कि जब यह जीव सक्रद्ध हो जाता है तो यह चौदह 
भुवनोकों भी चलित कर सकता है | चौदह भुवन कौन है ? इसे कोई लोग किसी तरह कहते 
है पर एक स्थान विशेषकी पद्धतिसे चौदह भवन लगा लीजिए-- ७ नरक, ८ वाँ भवनवासियों 
का लोक, € वाँ मध्यलोक, १० वाँ ज्योतिषलोक, ११ वा स्वर्गलोक, १२ वाँ नवग्रैवेयक, 
१३ वा नव अनुदिश और १४ वा पचातनुत्तर ऐसे चौदह भवन कहे जा सकते हैं । 
जीवको संसारदशासे सासथ्यंकी विचित्रता--जीवकी सामर्थ्य इस ढगसे भी देखें कि 

जब यह जीव श्रपने ज्ञानस्वरूपका श्रालम्बन करता है तो निर्वाण॒ प्राप्त करता है और जब 
परकी शोर दृष्टि करता है तो कैसे कैसे विचित्रभव धारण करता है, परिणमन करता है। 
लो एक तरहसे देखो श्रौर प्रभ्रुकी सामथ्य॑ तो एक ही किस्मका काम करती है, पर इन 
ससारी सुभटोकी सामथ्य तो नानाप्रकारके कार्य करने की है । कहो, प्रभु तुम कर सकते हम 
ससारी सुभटो जैसे काम ? प्रभु नही कर सकते, पर ये ससारी सुभट देखो तो कितनी तरह 
के कार्य कर रहे है, जन्म धारण कर रहे है, लेकिन ये सब विडम्बनायें है, अशान्ति हैं, उपद्रव 
है, मलिनता है, इस सामथ्यंके उपयोगमे क्या रखा है ? वास्तविक सामथ्यं, वास्तविक पुरु- 
पार्थ तो वही है जहाँ भ्रनत ज्ञानका विकास है और झनत आनदका अनुभव है | 

त्रैलोक्यानदबीज जननजलनिधेयरनिपात्र पवित्रम । 

लोकालोकप्रदीप स्फुरदमलशरच्चद्रकोटिप्रभाढ्यम । 

कस्यामप्यग्रकोटीौ जगदखिलमतिक्रम्य लब्धप्रतिष्ठ, 

देव विश्वैकनाथ शिवमजमनद्य वीतराग भजस्व ॥॥२०५७॥ 

प्रभुमजनका सर्स--रूपस्थध्यानके प्रकरणुका यह अन्तिम छद है । इसमे प्रभुभक्तिकी 

बात चली झा रही थी। आचार्यदेव कहते हैं कि ऐसे वीतराग प्रभुकी सेवा करो, श्रर्थात्‌ 
उनका भजन करो । भजन करना और सेवन करना दोनोका एक भअर्थ है । भज सेवाया, भजू 
धातुका सेवा अथ है है । पर लोकमे भजन नाम तो रख दिया अ्रच्छे कामका श्रौर सेवन नाम 
रख दिया साधारण शअ्रथवा निकृष्ट कामका । लेकिन यहाँ भी देखो कि सेवनमे पद्धति क्या 
होती है ” जिसको सेवन करे उसमे अनुराग और एकमेकपना तन्मयता श्रनुभूति कैसी विशिष्ट 
होती है, जो बात भजन शब्दके कहनेपर विदित नही हो पाती है । भजनमे तो अरब भी हत 
जैसी बात लगती है । ये प्रश्न है, ये भक्त है और यह भगत प्रभुका भजन कर रहा है, वह 
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भजन ऐसा मालूम होता है कि जैसे ऊपरी (थकूसी बात की जा रही हो, लेकिन भजनका भी 
श्र्थ सेवन है जिससे यह अर्थ लगायें कि फ्रभुके गुणोका ध्यान रखकर उन गरुणोके सहश जो 
गुरा है स्वयके श्रथवा स्वयके वया, प्रश्चुके क्या, गुश तो ग्रुण है, ऐसे गुशस्वरूपमे उपयोगको 
तन्मय कर देवे, उसका नाम है वास्तविक भजन । तो ऐसी अभेदबुद्धिसे, सेवनपद्धतिसे वीतराग 
प्रभुका भजन करें । 

प्रशुकी त्रैलोपयानन्दकारसता--कैसे है वे वीतराग प्रभु ? जो तीन लोकके जीवोके 
आनन्‍्दका कारण है । देखो ना, कितने प्रकारके भक्त है, कोई सम्यक्त्व नही पा सके ऐरो भी 
भक्त है, कोई सम्यक्‍त्व प्राप्त वर चुके है ऐसे भी भत्ता है गौर कोई उस गुराफ्राप्तिके योगमे 
लग रहे ऐसे भी भक्त है । इन सब भक्तोको आ्रानन्‍द गिल रहा है, किसीको किसी ढगसे श्रार 
किसीको किसी ढगसे । इसमे तीन दृष्टात दिये है, एक मिथ्याहृष्टि पुरुष जो कि प्रभुकी भक्ति 
कर रहा है उस भक्तिमे भी चाहे वह समस्या उसने नही सुल्का पायी लेकिन सासारिक विषयो 
मे आानद पा रहा है, शौर ऐसे सम्यग्हृष्टिजन जिन्होंने तत्त्वका निर्णय क्या है वे विवेकके 
साथ प्रभुके गुणोकों चितार कर चुके, वैसे ही गुण अपनेमे है तो एक उन गुणोके चिन्तनसे 
स्वयके गुरशोमे विकास हुआ, अतएव वह उस प्रकारका विश्ुद्ध आनन्द पा रहा है। और 
योगीश्वर लोग जो प्रभके गुणोमे अभेद होकर उपासना करते है वे अपनेमे विशिष्ट झ्रानद पाते 
है, जिसे हम आनदसे परे आनद कह राकते है । झानदमे फिर भी एक विकल्पकी कल्पना कर 
लिया, मैं आनदमय हू और इससे परे झ्ानद जो आञाकुलतारहित होनेसे श्रानद है, पर आन 
का विकल्प तक भी नही है | जिसे कोई लोग श्रसम्प्ज्ञात समाधि कहते है | आनदसे परे भी 
एक उच्च आनदकी स्थितिमे पहुच जाते है ये योगीश्वर । ये समस्त जीवोंके आनदके बीज है । 
गौर आप पूछ सकते है फि जो वीडा मकोड। है उनके लिए वे आनदके कैसे कारण पडे ? तो 
प्रभुका उपदेश हुआ, उन्त उपदेशोका पालन किया विवेदी पुरुषोने । उपदेशमे बात आयी है कि 
जीवोको रक्षा करो, किसी जीवको सतावों नही । तो इन भक्तोने प्रभुकी भाज्ञा मानी, वे किसी 
जीवको सताते नही । तो इन भक्तोने उस उपदेशका पालन किया जिससे उन जीवोकी रक्ष। 
हुई । थे प्रभु तीनो लोक, अधोलोक, मध्यलोक ओर ऊरध्वलोकगे रहने वाले भक्तोके आनब्दके 
कारणशूत है । 

प्रभुकी संसारतारख्ता--ये प्र्सु ससारसमुद्रके जहाज है !। जैसे लहाजमे चलक्र 
यात्री समुद्र पार कर सकते है ऐसे ही प्रभुके गुणोका सहारा लेकर उसके स्मरण ध्यान और 
मननके प्रसादसे ससारसमुद्र पार कर लिया जाता है । है कितना ससार ? भक्त कहता है कि 
जब मैने अपने स्वरूप़को यथावत्‌ निरव लिणा तो फिर इस ससारसमुद्रका क्‍या तिरना, यह 
तो एक चुल्लू बराबर है, इसके पार करनेसे क्या कठिनाई ? एक छोटासा योग है । कोई कहे 
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कि हमे निर्वाणके मार्गकी बात, मुक्ति कँसे मिले उसकी बात थोड़े शब्दोमें बता दीजिये--तो ' 
थोड़े शब्दोमे भी सुत लो--करने वाले करें चाहे न करें, पर शब्द तो सुन ही लो । 'जित/ 
पिद्ठा तित दिद्वा, जित दिद्ठा तित पिद्ठा |” जहाँ पी विए है, जिस तत्वके लिए हम पीठ किए 
है उस ःत्त्वके लिए दृष्टि हो और जिसपर हम दृष्टि लगाये है उसपर हमारी पीठ हो। कितना 
एक भीतरी योग है । केवल एक ज्ञानकी दिशा भर ही तो बदलनी है । लो निर्वाणका कितना: 
सुगम उपाय मिला | तो ये प्रश्न ससास्समुद्रसे तिरनेके लिए जहाजकी,तरह पवित्र है 

भभुप्रकाश--लोक और अ्लोकको जाननेके लिए उत्कृष्ट प्रदीप है | जैसे दीपक बहुत 
प्रकाश कर देता है ऐसे ही ये पभुु अपने ज्ञानके द्वारा समस्त लोकालोकको प्रकाशित करते है। 
जिनकी निर्मल शरद चन्द्रकी विरणें शरदकालीन चद्रमावी प्रभांकी तरह स्फुरायमान हो रही 
है । शरदकालीन चद्रमा ग्रर्थात्‌ भ्रसौज सुदी पूरिमाका चंद्र जैसे एक निर्मेल कान्ति और 
खज्भौरकों लिए हुए है ऐसी किरणोवी तरह जिनवी प्रभा स्फुरायमान है ऐसे वीतराग 'प्रभुको- 
भजो । ये प्रभु किसी भी चद्रकान्तिमे समस्त ससारका उत्लघन करके अपनी फ्रतिप्ठाको पाये 
हुए है । ये प्रभु समस्त गुणसम्पन्न है । ऐसे सर्व गुणसम्पन्न सर्व दोपोंसे रहित तीनो लोकके 
नाथ निर्दोष वीतराग प्रभुका भजन करो । 

प्रशुकी सकलगुशसम्पन्नता--श्रीमन्‌ मुनि मानतुग जी ने कहा है कि हे प्रभो | आपसे 
यदि सारेके सारे गुण समा गये, समस्त गुणोने यदि आपका श्राश्नय ले लिया तो इसमे आश्चये 
क्या है ? हम तो इसमे कुछ भी तारीफकी बात नहीं समभते। क्यों ? ये सारेके सारे गुरा, 
इन सारे ससारी जीवोके पास पहुचे तो उन्होने उन बेचारे गुणोको आश्रय ही न दिया, जावो 
जाबो यहाँ तुम्हारे लिए जगह नहीं है ऐसा कहकर हटा दिया । सो वे बेचारे गुण कही स्थान 
न पा सकनेसे आपमे झा गये । और सारे दोपोको इन ससारी जीवो ने आश्रय दिया भर 
कहा--शभावों खूब आवो, तुम्हारे लिए सारी जगह खाली है। तो सारे दोष तो इन ससारी 
जीवोमें बस गए, पर इन बेचारे गुशोको किसी ससारी जीवने आश्रय न दिया तो वे बेचारे 
सारेके सारे गुण भक मारकर आपके पास आ गए । तो हे प्रभो | इसमे क्‍या आश्चर्यकी बात 
है ? यह एक प्रभुकी भक्तिका ढग है। प्रभुकी भक्तिंमे गदुगदू होकर वह भक्त इस तरहसे 
कह रहा है। तो ये प्रभु स्वदोपोसें रहित सर्वग्रुगसम्पन्न है। ऐसे वीतराग ज्ञानको गूति 
प्ररहत प्रभुका रूपस्थध्यानमे ज्ञार्न। पुरुष ध्यान कर रहा है । 

(रूपातीतध्यानवर्णन प्रकरण ४०) 
वीतराय स्मरन्योगी वीतरागो विमुच्यते । 
रागी सरागमालम्व्य ऋरकर्माश्षित्ों भवेत्‌ ॥२०५८॥ 
जगतके चराचर वैभवोमे राग करके हैरान हो चुके पुरुष कुछ विवेक जगाकर इस' 
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तलाशमे हैं कि मैं किस जगह पहुच्‌ कि मेरी ये सारी हैरानी दूर हो जाये । वह जगह कौन 
मिली इस विवेकीको ? वह जगह मिलती है रूपातीत । श्रर्थात्‌ जहाँ शरीर नहीं, मुद्रा नहीं, 
किसी .प्रकारका रूप नही, मूरति नजर न आये, केवल एक ज्ञानज्योतिमात्र तत्व बोधमे रहें 
ऐसा पद, मिला इस विवेकीको मोक्ष । उस पदमे जानेसे पहिले उस तत्त्वार्थीको यह शिक्षा दी 
जा रही है कि देखो कैसे जाना चाहिए वहाँ ? जो वीतराग तत्त्वका स्मरण करता है श्रौर जो 
सराग पुरुषका सराग तत्त्वका आलम्बन करता है वह क्रूर कमोके आाधीन हो जाता है । 

पड़्चेन्द्रिके विषय--हिसा, भूठ, चोरी, कुशील, परिग्रह आदिक क्रूर कर्मेम्ति शान्ति 
नही, है, वे मिट जाने वाले है | मोहमे ऐसा यह प्राणी रूयाल नही करता । यही कारण है कि 
जब कभी मिटता है यह वैभव तो एकदम वडा धकक्‍वा लगता है। यदि पहलेसे ही कोई इस 
बातका ध्यान रखे कि यह तो मिटनेके लिए ही है--चाहे जब मिट जाय, चाहे जैसें मिट जाय 
तो उसके मिट्नेपर वह खेद न्‌ मानेगा, क्योंकि वह तो पहिलेसे ही समझ रहा था कि यह 
मिटेगा अवश्य । ऐसे ही किसी इष्टके प्रति पहिलेसे ही यह ख्याल हो जाय कि इसका वियोग 
अवश्य होगा चाहे जब हो, चाहे जैसे हो, तो उसका वियोग होनेपर वह खेद नही मानता, 
क्योकि वह तो पहिलेसे ही समझ रहा,था कि इसका वियोग अ्रवश्य होगा । जैसे कोई नेता 
सरकार भग होनेके थोडे दिन पहिले ही यह बात बता दे कि शीघ्र ही यह सरकार भग हो 
जायगी तो भाग हो जानेपर वह बडा हर्ष मानता है कि देखो मै जो कह रहा था सो ही हुआा 
ना, ऐसे ही समझो जिसने; अ्रपती अच्छो समझ पहिलेसे ही बना रखी है वह किसी भी दु खद 
घटनाके घटनेपर दु.खी नही होता । जो क्रूर क्मोमे रहता है उसे शान्ति नहीं मिलती और 
जो वीतराग प्रभूका स्मरण करता है, उसका परिणाम शुद्ध है तो वह निराकुल है, निर्भार है, 
नि.सरा है, और वह पुरुष वीतराग प्रभुके स्मरणके प्रसादसे कर्मोसे मुक्त हो जाता है । 

मन्त्रमण्डलसुद्रादिप्रयोगर्ध्यातुमुयत. । 
सुरासुरनरत्रात क्षोभयत्यखिल क्षणात्‌ ॥२०५६॥ 

ध्यानकी महिमा बतायी है कि मत्र, सडल, मुद्रा आदिक प्रयोगोसे जो ध्यानमे उद्धत 
होता है वह पुरुष क्षणभरमे समस्त सुर असुर नर समूहोको क्षोभित कर सकता है। ध्यानका 
इतन। प्रताप है, इतना बल है । एक कथा सुनते है--विष्णुकुमार मुनिराजने उस जमाेमे 
जब-अकम्पनाचार्य आदिक मुनियोपर उपद्रव हो रहा था, कैसा चमत्कार दिखाया, वहा विष्णु 
ऋषपिराजने अपना शरीर इतना बढाया कि एक टाग बीचमे रखी और एक टाग घुमा दी त॑। 
सारे मनुष्य लोककों नाप दिया । और यह तो क्या, ध्यानकी इतनी महिमा है कि सुर असूर 
नरसमूहको भी वह ध्यानी पुरुष क्षुव्ध कर सकता है। उस ध्यानकी विधि बतलाते है कि 
मंत्र हो, मडल हो, सुद्रा हो, सबध है रि,्तका ध्यानके रथ, सबध है चित्तवा शरीरके साथ । 
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इसका कोई प्रयोग करके भी देख सकता हैँ--पद्माशनसे वैठवर देहकी ब्ल्कुल सीधा रखकर 
यदि तत्त्व भी ध्यान करनेमे न आये श्रीर शरीरके श्रन्त अवयवका ही ध्यान करने लगे तो 
ध्यानवी एकाग्रताकी बात कह रहे है, जैसा कि सिद्धान्त वताता है कि--शरीरमे कमलकी 
रचना है और कही कल्पना करके भी कमल माना है | इस तरहसे णरीरमे ६ जगह कमलकी 
रचना मानी जा सकती है । अन्य सिद्धान्तोने तो नाभिसे वहत नीचे एक कमलरचना मानी है 
और उस जगह उस कमलरचनासे सठा हुआ ऐसा स्थान है जिसे कुण्डलिनी कहा है। उस 
कुण्डलनीकों भावोसे जलाया जाय तो सारे शरीरमे रोमाच होता है और वहासे वायु चलकर 
सीधो एक ध्रूव स्थानपर नेन्नोके बीच और मध्यमे उसके ऊपर चलती है, तो कया किया है 
उस योगाश्यासीने ? एक ध्यान किया है, वह है प्रथम चक्र । इसी प्रकार ५ जगह श्रीर चक्र 
की रचनायें कल्पनामे माना, वहा उसने चित्तको रोकनेका स्थान बताया है। यदि ऐसे 
ध्यानके योगका भी कोई अभ्यास करे तो इतना फल तो उसे तत्कात मिल गया कि परिवार 
की, वैसवकी, परिग्रहकी खबर न रही, इतनी बात तो वहा समा ही जा सकती है, और फिर 
चित्त प्रसन्‍न हो, ऐसी स्थितिमें जो तत्त्व है वह ध्यानमे आये, वह सुगम बात होती है । इससे 
यहा बताया है कि मत्र मडल मुद्रा आदिक प्रयोगोके हारा ध्यानमें जो उद्यत पुरुष हैं उनमे 
इतनी सामर्थ्य बन जाती है कि वह सुर अयसुर नरसमूहको भी क्षोभित कर सकता है। 

रूपातीत ध्यानका प्रसग लानेरो पहिले जो उपयोगी वातें है भूमिकारूप, वे बताई जा 
रही है । रागका आलग्बन करनेसे हित नही है, वीतरागताका आश्रय करनेते हित है, यह 
पहिली बात कहकर दूसरी बात बतायी है कि उस वीतरागताका ध्यान ही विधिपूर्वक करे वो 
उस ध्यानमे इतनी सामथ्य है कि सुर अ्रसुर नर आदिव के समूहको क्षुब्ध कर सकता है। 
रागह्वेष आदिक शब्लुवोको, दुष्टोको, विकारोको इन सबको दूर कर सकता है । कोई बात किसी 
ढगसे भी कही जाती है तो उसका उद्देश्य और उसमे भलेपनकी बात भी छिपी रहा करती 
है । सामर्थ्य ही तो विषय है, पर ध्यानी पुरुष अपनी सामर्थ्यका इस जगह उपयोग तो नहीं 
करता । उस सामर्थ्यका उपयोग उन रागादिक बैरियोके विनाश करनेमे होता है । 

(रूपातीतध्यानवर्णन प्रकरण ४०) 

आज जो प्रचलित नाम है देवी देवतावोके जैसे काली, मुडी, भद्रकाली, चडी, मुडी 
आदिक ये सब वास्तवमे आत्मानुभूतिके नाम है, एक नाम दुर्गा भी है। दुर्गाका अर्थ है--जों 
बडी मुश्किलसे प्राप्त हो | ऐसी कौनसी चीज लोकमे है जो बडी मुश्किलसे प्राप्त होती है ” वह 
चीज है शुद्ध आत्माकी अनुभूति । शुद्ध आत्मानुभूतिको दुर्गा शब्द यदि कह दिया जाय त! 
शब्दार्थसे ठीक बैठेगा | श्रव इसे भूल जाये और बाह्ममे श्रपना रक्षक को£ और देवता है, ऐसी 
कल्पना करके कोई लोग मानें तो यह उनकी अलग बात है | काली किसका नाम है ” जो 
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रागादिक दुश्मनोको खा डाले उसे काली वहते है । इस ही शुद्ध आत्माकी अनुभूतिकी जरा 
इस कालीके रूपमे तकिये । यह अनुभूति इन राग्रादिक शब्रुवोको चबा डालती है । भद्रकाली-- 
भव्यीको जो कल्याण।मे प्रेरित करे वह भद्रकाली । कौन है वही शुद्ध ध्त्मावं। अनुभूति, जो 
कि भव्य जीवोको कल्यारामे प्रेरित करती है । इसी प्रकार चण्डी मुण्डी आदिक शब्द भी उस 
छुद्ध श्रात्माकी अनुभूतिकी तारीफ कर रहें हैं । जो रागादिक शन्ुवोका खण्डन मण्डन कर दे 
सो चडी मुडी आ्रादिक हैं। एक नाम है चद्रधघटा--जो आानदरूपी अ्रमृतकों भेःरानेमे चद्रमासे 
भी ईष्या करे उसे चद्रघटा कहते हैं । चद्र क्या अमृत फरायेगा, अमृत तो शुद्ध आत्मानुभूतिसे 
भरता है | तो ध्यान क्रनेसे वह सामथ्य है कि जो रागरादिक विकार शआत्माके दु खके कारण 
है वे सब दूर हो जाते है । इससे एक निर्णय रखो कि मुझे वीतराग तत्त्वका ध्यान ही शरण 
है, श्रन्य कोई शरण नहीं है । 

देखो भीया | श्रद्धा तो निम॑ल रखे रहिये । रही करनेकी बात, सो जितनी योग्यता है, 
जितनी शक्ति है उस माफिक बात चल सकेगी, पर श्रद्धा तो सही ही होना चाहिए । शामके 
समय देहातोमे जब गायें घर आती है घास चरकार तो जगलसे ही दौडती हुई घरपर आती 
है । सो जिन गायोकी पूछ पूरी है वे अपनी पूरी पँछ उठाकर अपने बच्चेके स्नेहवश दौडती 
हुई आ्राती है और जो वाडी गाय होती है वह अपनी आधी ही पूँछ हिलाती हुई डगमग करती 
हुई अपने बच्चेके स्नेहमे दौडती हुई आती है । तो इन दोनों तरहकी गायोके भीतरी भावकों 
देखो वह तो एकसा ही हे, दोनो ही उसी प्रयोजनसे दौडती है । तो अपनी श्रद्धा पूर्ण निर्मल 
रखनी चाहिए रिथति चाहे कैसी ही हो । ग््तर है चारित्रका | तो यहाँ इतनी श्रद्धा एक 
निर्शयके रूपमे वनाये कि हमारे लिए सार और शरण है तो ग्रतरज्भ तत्त्ववी उपासना ही है, 
और कुछ हमारे लिए सार और शरण नहीं है । जिन कार्यामे हम लग रहे है उनमे कुछ भी 
शार नही है, यह श्रद्धा अवश्य हृढ रहनी चाहिये अन्यथा धर्मकी नोव न बन सकेगी । जिसे 
ऐसी श्रद्धा नही है वह धर्मका कोई भी काम किस भावसे करता है उसे क्या बतावें ? लोक 
लाजवश समझ लो, या घरवते किसी आकुलताके कारण समभ लो--अरे चलो वही मदिरप 
हो बैठे, ऐसे भी कुछ भाव हो सकते है, पर श्रद्धा हो तो एक ही भाव होगा । तो श्रद्धा यथार्थ 
करवेका यत्न रखियेगा ओर जो श्रद्धा हुई है उसे यथावत्‌ वनाये रहे कि मेरे लिए सारभूत 
क्ीज तो मुभमसे ही विराजमान हनादि अनन्त ऊझत प्रकाशमान जो केवल स्वरूप है उसका 
पालग्बन शरण है और यह शरण जिसने प्राप्त वर लिया है ऐसे प्रभुकी उपासना करो | 

ऋद्धस्पाप्यस्थ सामथ्येमजिन्त्य चिदर्शरपि । 
अनेकविक्रियासारव्यानमार्गावलम्विन ॥२०६०॥ 
विविधविक्रियार्प स्लार ध्णत्त मार्यको श्रवलरदन करने वाले क्रोधीके भी ऐसी शक्ति 
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उत्पन्न हो जाती हे कि जिसका चिन्तन देव भी नहीं कर सवते । प्रसिद्ध बात है हीपायनगुनि 
की । ध्यानी थे, सग्यग्हष्टि थे और उनको त॑जसऋद्धि प्रकट हुई थी, किन्तु जब क्रोध आया तो 
चाहे उनका भी विनाश हो गया तो हो गया लेकिन उस क्रोचमे वह प्रताप बता ही दिया कि 
सारी नगरी भस्म हो गई । तो क्रुद्ध हो तो भी उसके उस ध्यानकी ऐसी शक्ति उत्पन्न होती 
है कि जिसका देव भी चिन्तन नही कर सकते । शायद पुराण और इतिहासोमे किसी भी देंव 
ने ऐसा न किया होगा कि किसी नगरीको भस्म कर दें | तो देवोंके ार। भी अचिन्त्य ऐसे 
कार्य क्द्ध होनेपर किए जाते है | लोग डरते है त्यागी साधुवोकों कि कही क्रुद्ध न हो जायें 
तो हमारा बिगाड हो जाय, लेकिन ऐसा डर उन्हीकों है जिनके आ्रात्मामें स्वयमे कुछ बल न 
हो, और जिनको यह हृढता नहीं है कि जो होगा वह मेरे ही किन्‍्ही भावोंसे सचित विपाक 
होनेपर होगा, ध्यानकी सामथ्य वतायी जा रही है, ऐसी ऋद्धियाँ प॑दा हो जाती है कि वे साधु 
सत यदि किसीको स्नेहभरी, दयाभरी दृष्टिसे देख ले तो उसके रोग दूर हो जायें ओर कही 
क्रुद्ध होकर देख ले तो कहो जीवनसे भी हाथ धोना पड़े, इतनी सामरथ्य है ध्यानमे । अब किस 
तरह उपयोग करें तो सही कल्याण हो यह उसके विवेककी बात है | 
बहूनि कर्मारि मुनि प्रवीरेविद्यानुवादात्प्रकटीकृतानि । 
असख्य भेदानि कुतूहलार्थ कुमार्ग कुध्यानगतानि सन्ति ॥२०६१॥ 
श्राज एक प्रकरण शुरू हुआ है नया । तो जिस प्रकरणमे बडे महत्त्वकी बात विस्तार 
से बतायी जायगी, उस प्रकरणकी वात वहनेसे पहिले कुछ लम्बी प्रस्तावना चलती है | ती 
उस ही प्रस्तावनामे यह बता रहे है--कि ज्ञानी मुनियोने विद्याुवाद पूर्वसे असख्य भेद वालें 
अनेक प्रकारके विहेपएणा उच्चाटन श्रादि कर्म कौतृहलके लिए प्रकट किए है, परच्तु वें सब 
कुमार्ग श्रौर कुध्यानके अन्तर्गत है। और और भी ध्यानसे वाते बनती है | किसीका उच्चाटन, 
किसीका मन क्षुव्ध करना, किसीकों वश करना, अनेक बाते भी ध्यान हारा होती है, पर मे 
सब ध्यान कुमार्गमे ले जाने वाले हैं । इनसे आत्मकल्याणकी सिद्धि नही होती | इस कारस 
उन कुंध्यानोको छोडकर जो प्रशस्त व्यान है उनमे लगना चाहिए । इस प्रकरण धर्मध्यानके 
अ्राखिरी श्रग रूपातीतका वर्शान किया जायगा, जो रूपसे अ्रतीत है उस ध्यानको समीचीन 
कहा गया है | उसके विरुद्ध जितने भी सासारिक प्रयाजनोको लिए हुए ध्यान हैं वे सर्ब ध्यात 
कुष्यान है। मेरे सतान उत्पन्न हो, मुबदभेमे जीत हो, मेरा रोजिगार अच्छा चले, आदिक 
कृष्यान है। कुछ लोग तो इतना तक 'गी ध्यान करते है कि अमुकका ना हो । तो ये जी 
विरुद्ध आशयको लेकर प्रभ्ुका ध्यान किया जा रहा है वे सब कुध्यान है, उनसे लाभके बदल 
हानि ही होती है । इससे इन कुष्यानोको छोडकर सच्चे ध्यानमे भ्राये । तह पर्चा श्य 
क्या है ? उसका वर्णान अब आगे चलेगा । 
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असावनन्तप्रथितप्रभावः स्वभावतो यद्यपि यत्तनाथः । 

नियुज्यमान स पुन. समाधौ करोति विश्व चरणाग्रलीनम ॥२०६२॥ 
अनन्‍्तप्रभावी आत्माका समाधिन्े यत्त--यह आत्मा स्वभावसे ही अनन्त प्रभाव 
वाला .है--एक तो यह अमूर्त और दूसरे ज्ञानस्वरूप । इसमे इतना प्रभाव है जो कि आात्मामे 
स्वभावसे ही पडा हुआ है । फिर कोई समाघधिमे अपने उपयोगसे चलित होता हो तो वह 
प्रभाव कितने गुणित हो जाता है ? इतना अधिक हो जाता है कि वह समस्त जगतको अपने 
चरणोंके अग्रभागमे लीच कर लेता है । अ्रब देखिये ना, वीतराग सर्वज्ञदेवको, क्या है उनके 
पास ? लोव दृष्टिसे तो लोग कर गे. कि क्या है >नके पास, जो था सो भी खो दिया । घर छोड 
दिया, वैभव छोड दिया, और रागाब्कि विभाव भी आते थे उनको भी छोड दिया । सो पहिले 
तो भरे पूरे थे, श्रब तो वे एकदम सूने रह गये । लेकिन उस सूनेपनमे कितनी महिमा बसी 
है ? रागादिक नही रहे, सर्व विविक्त हो गये, उसका प्रभाव इतना बढ गया कि लो यह जगत 
स्वय खिचा हुआ फिरता हैं। जीवलोक समवशरणामे पहुचता है, दर्शनोको उत्सुक रहता है 
और उपदेशोका अभिलाषी रहेगा समवशरणसे । तो वह सब प्रताप किसका है ? वह उस 
समाधिमे लगा सो उसका फल पाया । यह रूपातीत ध्यानका |वर्रन करनेके पहिले कुछ और 

एलोकोमे उसकी प्रस्तावनामे कह रहे है कि ध्यानमे इतना प्रभाव होता है । 

स्वप्तेईपि कौतुकेनापि नासद्धुयानानि योगिभि । 
सेव्यानि यान्ति बीजत्व यत सन्मागंहानये ॥॥२०६३॥ 

कुध्यावसेवासे सब्मागहानि---कहते हैं कि योगी पुरुषोको स्वप्नमे भी कौतुकवश भी 
खोटे ध्यानोका सेवत न करना चाहिए। इसका कारण यह है कि वह खोटा ध्यान इस समी- 
चीन मार्गको हानि करनेके. लिए वीजपनेको प्राप्त होता है । इन खोटे ध्यानोसे खुदकी भी और 
दूसरोको भी बरबादी होती है । इस कारणसे कीतुब वश भी स्वप्नसे भी, अ्रथवा कभी कोई 
कंषाय जग जाय तो उस कपायवश भी असद्ध्यान नही करना चाहिए । एक अपने आपवा 
संतुलन रखना यह बहुत बडा गम्भीर पुरुष ही कर सकता है। अ्रन्यथा इसी प्रकरणामे थोडी 
बहुत तृपा जगनेपर इस बातपर उतारू हो जाते हैं कि हमारा चाहे कुछ भी हो जाय, चाहे 
बरबाद हो जाये, पर इसको तो हम मजा चखा ही देगे। ऐसा भाव बन जाता है। कोई 
जरा छोटासा वषायका लगार तो लगे फिर तो हानि हो जाती है । तो खोटे ध्यानका सेवन 
योगी पुरुषोको रच भी न करना चाहिए । इस प्रकरणसे अपने आपको यह शिक्षा ले लेनो 
चाहिए कि यह तो ध्यानकी बात हैं। हम आप सबको किसी व्यक्तिके प्रति कुछ द्वेषकी बध्त 
जग जाय तो इतना उत्तारू न हो. जाना चाहिये कि मै इसको इतना अ्रधिक कष्ट पहुचाऊँ 


छः 


जैसे व्यवशरमे कहते है--मजा इखाऊँ वयोकि ऐसी कपाय उम्ग जानेपर उसको बरबादी भी 


३६८ ज्ञानार्णव प्रवचन विश भार 


हो जाय तो वया मिला ? और न हो तो वह अपने आधीन नही, बिन्‍्तु खुद क्षायका आवेश 
बना लेनेके कारण सन्मार्गसे विंग गया, अब उसे उल्टी-उल्टी बातें सूभेंगी । 

राफगहेषसे बचनेके लिये मनके सतुलनकी प्रनिवार्यता--भैया | मनका विचारका सतु- 
लन वनाये रखना बहुत बढ़े गम्भीर पुरुषकी बात है। किसी पुस्पमे दश अवगुण हैं और दो 
गुण है तो उस पुरुषके बारेमे, और कोई हो पुरुष ऐसा कि जो किसी कोटिमे भ्रपनी समकक्षता 
जैसी बात रखता हो तो उसके बारेमे भी गुणोका वर्णन कर सकना बहुत कठिन हो जाता है 
कंषायवान पुस्पको । और फ्रि जिसमे दोप हो ही नही, कुछ और गुण हो तो ऐसे तकका भी 
वह वर्णन नहीं कर सकता । यह बडी गभीरतार्क। बात है कि किसी भी पुरुषमे जो गुरा है, 

बच्चेमे भी जो गुरा हैं । उनको बता सके श्रौर दोप होनेपर भी दोषकी बात न रखे, यह तो 

ऊँची बात है और उसके दोप बताकर भी उसमे कोई गुणा हो तो गुणा भी बखान दे यह बडे 
गभीरताकी बात है । जो बडे विद्वान होते हैं, >चे समालोचक होते है, दार्शनक फिलास्फर 
होते है उनमे ऐसी गभीरता होती है कि किसी भी बाततमे दोप हो तो दोषको भी कह देते, 
पर दोष है, दोषोको कह रहे है इस धुनिके कारण गुणोको तिलाश्नलि दे दें ऐसी बात नही 
होती है । जो गुण है उन्हे भी कह देते है । यह बात इसलिए कही कि हम किसी व्यक्तिके 
प्रति कुछ हेष उमडनेपर, उसकी कुछ बात न जचन्ेपर उसके प्रति कपायकी बात प्रविष्ट कर 
दें, कोई कपाय बढ जाय, तथा उस दूसरेकी ओरसे भी कुछ चेष्टाये हो तो कषायें वढाकर 
यह अपना ही नुक्सान कर लेता है । प्राचार्य सतोंने किसी भी चर्चामे प्रश्नोत्तर स्वयं देते-देते 
जब जरा कुछ बात तेजसी हो गयी, कर रहे है खुद रचना, बोलने वाला कोई नहीं हैं, परन्तु 
उसमे कोई वादविवादके ढग उसी बात आती है तो बीचमे यह लिख करके ही उस प्रकरणको 
समाप्त कर देते है कि इससे श्रधिक मत बढो, नही तो रागद्वेप होगा और उस राग८घसे अपनी 
ही हानि होगी । तो अपने आपकी रक्षा करना यही है मुख्य कतंव्य । 

योगियोकी समताकी प्रकृति-योगियोको तो बताया है कि वे खोटे ध्यानोको विंसी भी 
कीमतपर न करे और अपने लिए फिर यह शिक्षा ले कि दूसरे व्यक्तिपर हम चतुराईकी बात, 
उसका बुरा करनेकी बात हम मनमे न लायें । चाहे ग्रानेपर उसके द्वारा कितनी ही हानि 
छायी हो, कितने ही बार उसने हमपर आघात किया हें), फिर भी चाहे उसका मुकाबला कर 
लें, बात कह लें, प्र हृदयमे उसके अकल्यएएकी भावता न जग सके । यह्‌ बहुत बडे ज्ञानकी 
ढात है । भला बतलावो--सम्यम्दृष्टि ज्ञानी पुरुष कभी विरोधी हिंसाके प्रसगमे लग जायें, 
कोई आतताई लोग अथवा अन्याय करने वाले आक्रमण कर दे, धन भी हडप रहे हैं, प्राण 
का भी खतरा है तो उस समय मुकाबलेमे आकर भी, वित्गा ही उसवा निराकरण करनेपर 
भी उस सम्य्टृष्टि ज्ञानी पुरुषके चित्तमे किसी भी क्षरा यह वात नही आती है कि मैं इनका 


ज्ञानाण॑व प्रवचन विश भाग ३२६६ 
अकल्याण कर दू । सोचिये यह वितने बडे भारी ज्ञानवलकी बात है ? रामचल्द्र जी ने कितना 
राम रावरा युद्धेके समय पराक्रम दिखाया । रावणकी सेना परास्त हो गई, ऐसे समयमे भी 
रामचन्द्र जी ने यही कहा कि हे रावण | तुमसे मुझे कुछ न चाहिए, तेर। राज्य न चाहिए, 
तेरा प्राण न चाहिए, तेरी कुछ भी चीज न चाहिए, बस न्यायकी बात है कि तू मेरी सीता 
को वापिस कर दे, फिर तू आनदसे राज्य कर । भला इतनी विजय कर चुकनेपर जहाँ एक 
थोडा मामला रह जाय कि उसे पूर्णा बरबाद क्या जा सकता है ऐसे समयपर भी इतनी 
गभीरता रख सकना यह बडे ज्ञानबलवं बात है । यहाँ योगी पुरुषीको कहा जा रहा है कि 
उन्हें स्वप्तमे भी खेल वहुब मे भी असत्‌ खोटे ध्यान न करना चाहिए । 
स्‍ सन्मार्गात्प्रेच्युत चेतः पुनर्वष॑शतैरपि । 
शकक्‍्यते न हि केनापि व्यवस्थापयितु पथि ॥२०६४॥ 
सनन्‍्मार्गसे च्युत होनेका परिणाम--खोटे ध्यानके कारण कोई सन्मार्गसे विचलित हो 

जाय तो उस विचलित चित्तको फिर सैकडो वर्षोमि भी सन्मार्गमे ले जानेवगी सामथ्यं नही हो 
पाती, इस कारण खोटा ध्यान कभी भी किसीको न करना चाहिए । जैसे द्वेषप्रसगमे किसी 
को भी हेष शुरू न'करना चाहिये । चित्तमे थोडी बात कदाचित्‌ आ भी जाय तो भी वचनो 
से, शरीरसे, चेष्टावोंसे उस द्वेषको व्यक्त न कर देना चाहिए, क्योकि व्यक्त किए जानेसे पहिले 
हमारा मन हमारे वश हो सकता है, हमारी गलती हमारे विचार हम गुप्त ही अपने आपको 
समभाकर उस दुविचारसे अपनेको मुक्त कर सकते है । परतु व्यक्त हो जानेपर, प्रकट हो जाने 
पर और अब उसका प्रयोग कर देनेपर, जवाब दे देनेपर फिर यह कठिन हो जाता है कि हम 
अपनी उस कपायको लौटा लें और दूर कर दें और निश्कषाय बन सकें । इस कारण द्वेपकी 
बात शुरू भी न हो पाये, इस तरहका श्रपना सतुलन बनाना चाहिए, क्योकि बननेकी बात, 
लगार होनेपर बढ बढ़कर इतना तीज्र आरवेग हो सकता है कि वह अपने सारे सन्मार्गोको 
न्‍्यायनीतिकी त्याग दे और जो अपने आपको खुद बरबादीमे ले जाय, ऐसे उपायको भी यह 
कर डालता-है । यदि एक बार भी विचलित हो जाय तो सैकडो वर्षोमि भी अपने आपको 

सन्‍्मार्गमे ले जानेको समर्थ नहीं हो सकता, अतएव इन दुर्ध्यानोसे टूर रहे, यही विवेकीका 

क्॒तेंव्य है । . * ' 

असद्धयानानि जायन्ते स्वविनाशायैव केवलम । 
' रागादयसदू प्रहावेशात्कौतुकेन कृतान्यपि ॥२०६५॥ 
खोटे ध्यानोसे स्वयंकी बरबादी--खोटे ध्यान अ्रपने ही नाशके लिए उत्पन्न हुआ 
करते है। वे कौतुक भावसे किए हुए हो तो भी राग्रादिक श्रसद्भावोका उसके इतना ग्रहण 
होता .है कि वह नाशके ही सम्मुख रहता है। यह ध्यान बना रहे, चित्तमे बहुत-बहुत बसा 


३७० ज्ञानाणंव प्रवचन विश भाग 


रहे तो यही फिर आराचरणमे ञ्रा जाता है । कहा तक कोई श्रपना खोटा भाव छिपायेगा ? जब 
खोटे भावकी भावना बना रहा है तो बाहरमे चाहे जितनी सफाई रखे, पर वह वात तो 
बनेगी, वैसी चेष्टा तो बनेगी । उसे कौन दूर कर सकता है ? एक सेठके तीन तोतले लडके थे, 
सगाईके लिए नाई आया, उनके पिताने उन्हे खूब सजा दिया और समझता दिया कि देखो जब 
नाई आये तब तुम लोग कुछ बोलना नही । पर हुआ क्या कि जब नाई आया और ८नको 
देखकर उनकी सुन्दरता की कुछ प्रशसा की, तो उस प्रशसाकों सुनकर उन लडकोंसे न रहा 
गया, वे बोल ही उठे--एक बोला-अभ्रभी टडन मडन टो लगा ही नही, नही तो बडे अच्छे 
लगते, तो दूसरा बोला--टुप, डड्डाने का कही थी, तो तीसरा बोला--अरे टुप टुप टुप । लो 
तीनो लडके बोल उठे, उनके तोतलेपनकी पोल खुल गई । ऐसे ही समझ लो कि कोई खोटा 
ध्यान बनाये रहे, वह चाहे कि हम मायाचारोंसे दुसरोको हितैपिता बताते फिरें, भ्रपनी बडी 
प्रसन्‍न मुद्रा भी दिखायें, पर उसकी मुद्रासे, उसके आ्राकारसे, उसकी चेष्टासे वह बात प्रकट हो 
ही जाती है । खोटा ध्यान बनानेसे तो इस लोकमे भी अ्रपकार है और परलोकमे भी अपकार 
है । क्या फायदा पाया हमने दुसरेसे जलकर, दूसरेसे घृणा करके ? अरे यह तो ससार है, 
अनेक प्रकारके जीव है । एक जीवपर क्या दृष्टि देना, अनतानत जीव है । क्यो व्यर्थमे दुविचार 
बनाकर, खोटे ध्यान बनाकर दूसरोसे ईर्ष्या करके, दूसरोंस जल करके अपनेको बरबाद कर 
रहे ? उससे कुछ भी पूरा नही प्रड़नेका है । 
निमं रानन्दसन्दोहपदसपादनक्षमस्‌ । 
मुक्तिमार्गमतिक्रम्य क कुमार्गे प्रवतंते ॥॥२०६६॥। 
श्रज्ञानीका सन्‍्मार्ग छोड़कर कुसार्गसे प्रवर्तंत--जो पुरुष अ्रत्यत श्रानन्दके समहोको 
उत्पन्न करनेमे समर्थ ऐसे मोक्षमार्गकी विशुद्ध ध्यानको छोड देता है भौर कुमार्गमे प्रवृत्ति 
करने लगता है तो बतावो ऐसा कौन हो सकता है ? ज्ञानी तो न होगा । अज्ञानी मंदबुद्धि जन 
ही ऐसा कर सकते हैं कि अच्छे ध्यानको छोडकर खोटे ध्यानमे आयें । अनेक मनुप्य इस धुनि 
मे रहते है कि मैं इसका विनाश कर दूँ, इसको मृत्यु करा दू, इसको तकलीफ पहुचा दू, 
इसका नुक्सान करा दू । मत्र भी सीखते है वन्‍्ही बातोंके करनेके लिए। पुराणोंके दो चार , 
कथन स्पष्ट है कि उन मत्र रचने वालोकी बडी सेवा की, उनकी बडी उपासना की, ममत्र सीखा, 
श्रमुक मेरे वश हो जाय, अम्रुक मुझसे बडा न हो सके, वि तनी-कितनी बाते ये पुरंष मोहवश 
ध्यानमे रखते है पर उनसे तत्त्व कुछ भी नही निकलता, लाभ कुछ भी नहीं मिलता । अपना 
लाभ तो अपनेमे अपनेसे अपनी एक विज्युद्ध परिणतिसे होगा, बाहरमे. कही कुछ नहीं है, 
उसको निरखकर अपनेमे क्षोभ न लायें, ऐसा ज्ञान बनायें । 
भेदविज्ञानके बिना आत्सविनाशके प्रवर्तेत--समताकी बात भेदविज्ञानके बिना नहीं 
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हो सकती । जो झरुच गया उसे मानोगे कि यह मेरा है, और जो बाघक होगा उस विपय- 
साधनमे उसे मानोगे कि यह मेरा नही है, मेरा शत्रु है। तो ये जो दो भावनायें जगी, यह 
कितना मोहाघकारका परिणाम है ? जीव जीव सब समान है, सबका एक स्वरूप है, पर 
उनमे कोई रुच गया और किसीसे जलन हो गई, ईष्या हो गई ऐसी जो बुद्धि हुई वह ज्ञानका 
फल है कि श्रज्ञानका ? यह तो 'बडे अज्ञान अ्रधकारकी बात है | इसमे हमारा श्ज्भार नही, 
ग्रात्माकी इसमे शोभा नही । इसमे तो आत्माका विनाश ही है । इस प्रकारकी सच्ची जान- 
कारी 'क्या बनाई नहीं जा सकती ? जानकारी भी बनाई जा सकती है, इस ही सही जानकारी 
के ग्राधारपर हम अपना उत्थान भी कर सकते है । कितने विवाद मनुष्योने व्यर्थके बना रखे 
हैं जिनसे खुद बडो चिन्तामे पडे है। दो ही तो प्रयोजन है इस मनुष्य जीवनमे--एक तो 
आजीविका हमारी सही रहे ताकि ऐसे मौके न झाये कि भूखे प्यासे रहेना पडे या परिवारके 
लोगोको भूत प्यासे रहना पडे । और दूसरे--आ्रात्मोद्धारकी बात बनी रहे । तीसरी बात कौन 
सी हम आपको आवश्यक है सो तो बतावो ? लोग तो कितने ही ऐसे कार्य करते है जिनका 
न आजीविकासे सम्बंध है और न आत्मोद्धारसे सम्बंध है । जैसे व्यर्थंक सामाजिक कलह । 
किसी समारोहमे एककी जगह पर दो बाजे रख लिये, यह आगे रहेगा यह पीछे रहेगा इसी 
बातपर कलह कर डालते है । यही एक बात क्या, पचासो बातें ऐसी हैं जिनमे ये अज्ञानी जन 
हठ कर डालते है, उस हठमे बडा विवाद भी कर डालते है, खुद भी अशात होते है और 
दूसरोको भी श्रशात करते है, लाभ कुछ नही मिलता । ये सब अज्ञानताकी बातें है । 
सुध्यानकों न छोड़नेका श्रनुरोध--यहाँ यह कह रहे है कि अज्भूत, अतिशय, विशुद्ध 
आनन्दको प्राप्त करनेमे समर्थ ऐसे सभी सदृध्यानोको कोई छोड दे तो उसमे अपना ही नाश 
है । ऐसे सद्ध्यानोको ज्ञानी पुरुष कदापि नही छोड सकते । धनी होनेके लिए किसी देवताकी 
ग्ाराधना करना और यहाँ तक कि वीतराग प्रभु मद्रिस्मे भी रागकी मूर्ति रख देना, और 
कोई बुरा न कहें इस बचावके लिए उस रागवाली देवीकी मू्तिके ऊपर आध इचकी कोई 
भगवानकी मूर्ति बना देता, उस भगवानका पूजन करना, उससे धन वैभवकी प्रानिके लिए 
आराधना करना, ये क्या कोई भली बाते है । कोई मान लो उस तरहसे धनिक भी बन जाय 
तो उसके माने हुए भगवानने उसे धनिक नही बनां दिया । उस भगवानकी भक्तिके प्रतापसे 
उसका स्वयंका पुण्यरस बढा और उससे अनेक सामग्रिया प्राप्त हुईं जिससे वह धनिक बन। । 
तो धनिक बननेसे भी क्या लाभ है ? मेरी तो जो स्थिति है वही मेरे लिए भली है। मैं तो 
धरंके लिए जीवित हू ऐसी भावना होनी चाहिए । खोटे ध्यानमे चित्त जानेसे अ्रपना विनाश 
ही है, लाभ कुछ नही । 
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क्षुद्रध्यानपरप्रपञ्चचतुरा रागानलोहीपिता , 
मुद्रामण्डलयन्त्रमन्त्रकरर राराधयन्त्याहता । 
कामकोधवशीक्ृतानिह सुरान्‌ ससारसीस्याथिनो, 
दुष्टाशाभिहता. पतन्ति नरके भोगातिभिर्वज्च्चिता ॥२०६७॥। 
खोटे आशयसे ध्यान करनेका दुष्पपरिरताम--रूपातीत ध्यानके वरंनसे पहिले कुछ 
आगाहे और की जा रही है--जो मनुष्य खोटे ध्यानके बडे विस्तारके करनेमे चतुर हैं वे 
पुरुष अपना अहित करते है, अपनेकी नरकमे पतित करते है । खोटा ध्यान करना, किसीका 
बुरा विचारना, बधबन्धत आदिक चिन्तन करना और अपने स्वार्थंकी पूततिका उहँश्य रखकर 
ध्यान करना, धनवैभव सम्पदां सासारिक सुख मिले आदिक भावनाझोसे ध्यान करना--ये 
सब खोटे ध्यान है। इन खोटे ध्यानोके विस्तारमे जो लोग चतुर हो रहे हैं वे इस लोकमे 
रागरूपी अग्निसे प्रज्ज्वलित होते है । राग या द्वष इन दो व जब तीब्रता होती हैं तो खोटा 
ध्यान बनता है । रागकी तीकबरतामे तो अपने लिए सम्पन्न होनेकी चाह करनेकी बात आती 
है। द्वेषकी तीब्रतामे दूसरेके विनाशकी बात आती है और मूलमे देखो तो जो कोई पुरुष 
क्सीसे हेष करता है तो किसी रागके वश करता है। इन्द्रियके विपयोभे है राग तो उनमे 
जो बाधक हुए उनसे ह्वप करता है। ऐसा पुरुष मुद्रा, मण्डल, यत्र, मंत्र आदिक साधनोंके 
'द्वारा काम क्रोधसे वशीभत होकर कुदेवका आदरसे आराधना करता है। 
शाश्वत शुद्ध आनन्द पानेके लिये दिष्योसे उपेक्षाकी श्रनिवार्यता--भैया ! प्रवृत्तिमे 
दो बाते नही निभती कि कोई विषयसाधन भी करे और मोक्षमार्ग भी अपना चला ले | जैसे 
एक सूई दो दिशावोमे एक साथ नही सी सकती है, एक रास्तागीर दोनो दिशावोमे एक साथ 
नही चल सकता, इस ही प्रकार समभिये कि विषयोका भोगना और मोक्षमे जाना थे दो बाते 
नही निभ सकती, जिन्होने अपना उद्देश्य ससारके सकटोंसे सदाके लिए छुटकारा पानेका 
बनाया है उनको इतना साहस रखना चाहिए कि क्सी भी स्थितिसे विषयके साधनोंके अर्थ 
देवोकी आराधना न करें, एक विशुद्धिके लिए देवकी आराधना होगी। यह भी एक दोपमे 
सामिक है । जो अपने स्वार्थकी साधनाके लिए वीतराग मूर्तिकी भी उपासना करे, वुदेवकी 
उपासता करे, वह तो महादोप है ही, किन्तु स्वार्थपूर्तिके लिए दूसरोंके विनाशके लिए इन 
खोटे उद्देश्योको लेकर यदि कोई वीतरागदेवकी मूर्तिके समक्ष भी उपासना करता है तो भी 
वह गल्तीपर है । उसने अपना भीतरी लक्ष्य सही नही बना पाया । हम क्सिलिए अपना 
जीवन समभें, यह उसका निर्णय ठीक नही है । तो ऐसा पुरुष जो खोटी वासनाग्रोंसे उपद्रुत 
है वह पुरुष कुदेवकी आदरसे श्राराधना करता है। जो 5.रासी बीमारीमे या अपने वि सीकी 
भलाईकी बडाईमे कुदेवकी आराधना करता है, चण्डी मुण्डी अादिककी आराघना वरता है, 
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अथवा किन्ही छोटे लोगोसे चाण्डाल झ्राविकि लोगोंसे कोई ऋडवाना आदिक काम कराता है 
तो वह अपनी श्रद्धामें सही नहीं है । जिसमे व्यामोहविराधक भी ज्ञान नही, साहस नही, वह 
जैन शासनके जो वास्तविक मर्म है उनके पालनका पात्र ही क्या बनेगा ? ऐसे जन सासारिक 
सुखीके चाहने वाले और खोटी आराजावोंस पीडित होकर भोगोकी पीडासे तपाये गये वे नरको 
मे पीडित होते हैं, इस कारण आ्राचार्यदेव उन्हें यह शिक्षा देते हैं कि-- 

तद्धचेय॑ तदनुष्ठेय तद्विंचिन्त्य मतीपिभि' । 

यज्जीवकर्मसम्बन्धविश्लेपायवजायते ॥२०६८॥। 

कर्ममुक्तिके अर्थ किये गये ध्यायदी ही श्रेधेता-हें संझुक्षु जनों ! ध्याव उसका ही 
करो, अनुष्ठान उसका ही करो, चिन्तन मंनन भी उसका करो कि जिसके ध्यान आदिकसे यह 
जीव कर्मंसमूहसे रहित हो जाय । जैसे कोई पुरुष दो व्निका आराम पा ले और उसे यह पता 
हो कि इस आरामके बाद हमे इतना दुख दिया जायगा तो उस आरामके लिए चित्त नहीं 
चाहता । कोई कहे कि हम आपको एक दिनके लिए राजा वनाथे देते हे ग्रौर उसके वाद 
जर्गलमे छोड देंगे तो वह पुरुष उसे ऐश्वर्यको न चाहेंगा । लोग तो ऐसी यथायोग्य भली स्थित्ति 
चाहते हैं जो चिरंकाल तक रहे । तो यहाँके ये समायम, यहाँकी ये बाते जब बहुत समय तक 
रह नहीं सकती तो इनके लिए क्‍यों ध्यान करना श्रौर दयों इनका सर दारना ? ध्यान करना 
उस प्रयोजनसे कि ससारके सकटोसे सदाके लिए छूट जाये । 
(रूपातीतध्यानवर्सन प्रकरण ४०) 
सत्य शरद्धादसे ही कल्याए--श्रद्धाव सही होगा तो पापरस घटेगा व पुण्यरस 

बढेया । श्रद्धान सही होनेसे सव प्रकारसे कल्याण कल्याणकी ही बात है झौर अगर श्रद्धा 
विय्डी तो न यहाँके रहे, न वहाँके रहे, यह स्थिति बनेगी । इस मनुषण्यजीवनका बडा उत्तर- 
दायित्व समझना चाहिए और अधिक नहीं तो शद्धा तो सही वना लेना चाहिए । इतना 
साहस तो रखना ही चाहिए कि कोई रागी दंषी देवी नामसे प्रसिद्ध हमारे झादर्णभूत नहीं है 
उनको हम ब॥्रादर्श मानकर, उनकी आराधना करके, उनवी सेवासे हम कमटोसे मुक्त नही 
हो सकते । है कीन भभटोसे मुक्त बाराने वाला ? प्रभ्पूणा करके, पभुध्यान करके, तपश्चररा 
करके भी जो पुरुष कुछ वास्तविक आराम पाता है तो वह अपने वर्मसे पाता है, किसी दूसरे 
व दयासे नहीं पाता है । तो कौन हमे सम्पन्न बनायेगा ? अपने झापपर दयाका भाव करिये 
और राच्ची श्रद्धामे श्रपना जीवन विताइये । यही तत्त्वं ध्यान करने योग्य हे जो जीव ग्रौर 
वार्मके सम्बंधको अलग हटानेवा कारण बनता है । 

स्वयमेव हि सिद्धचन्ति सिद्दय शान्तचेतसाम । 

प्रनेकफलसम्पूर्णा मुक्तिमार्याग्लरिदवास ॥२०६९॥ 


जया 


कल जञानाएँव अवचन सिश भाग 
शान्तचिल पुरुषोंको ही सिद्धियोका लाप्--कहते है कि जिनक। शान्त चित्त है, जो 
सुक्तिमार्गका आलम्बन लेने वाले है उन पुरुपोकी सिद्धि श्रनेक फलोसे भरपूर है, स्वय ही 
निष्पन्न होती है | शान्तिसे तो यहाँ ही त्वरित लाभ होता है । एक राजा श्रपने बगीचेमे शाम 
को घूमने गया, तो बागमसे दो तीन कमरे जो खास थे, सो एक कमरेमें एक कोई सन्यासी 
आ्राराम कर रहा था और एक कमरेमे उसका शिष्य । तो पहिले ही गुरुने सकेत कर दिया 
था शिष्यसे कि देखो भाई यहाँ बनना कुछ नही । शिष्यने कहा--अ्च्छा महाराज । अब 
राजा आया सिपाहीके साथ । सो सिपाहीने देखा कि इस कमरेमे कोई आदमी बैठा है, सो 
राजाकी श्राज्ञा लेकर वह सिपाही उन्नको निकालने गया । जब वह सिपाही शिष्यके पास पहुचा 
तो पूछने लगा कि तुम कौन हो, क्यो राजाके कमरेमे बिना पूछे झाये ? कुछ गालिया भी 
सुनाईं । सो वह शिष्य बोला--चुम्हे पता नहीं हम तपस्वी है, साधु है, ध्यान करने बैठे है । 
सिपाहीने कट उस शिष्यको वहांसे निकाल दिया । जब गुरुके पास वह सिपाही पहुचा तो गुरु 
से भी वही बात कही, पर गुरु कुछ भी न बोला, श्रपने ध्यानमे बैठा रहा । तो सिपाही राजा 
के पास जाकर बोला--महाराज | एक कमरेके एक व्यक्तिको तो निकाल दिया और दूसरे 
कमरेमे बैठा हुआ व्यक्ति तो हमारे पूछनेपर भी कुछ बोलता ही नहीं है, बडी शान्तिसे बैठा 
है । तो राजा बोला--अरे उन्हे मत छेडो, वे कोई साधु होंगे । जब राजा घृमकर बागसे चले 
गये तब बादमे उस शिष्यने कहा-- महाराज | तुमने हमे अ्रच्छी जगह ठहराया, वहसे तो 
सिपाहीने हमें निकाल दिया । तो गुरु बोला कि तुम कुछ बने होगे ? शिष्य बोला--महाराज ! 
बने तो कुछ नही, सिपाहीने पूछा कि तुम कौन हो, क्यो यहाँ राजाके कमरेमे ठहरे हो ? तो 
हमने यही कहा था कि हम साधु है, तपस्वी हैं, ध्यान करने बैठे है। तो गुरु बोला--बस 
यही तो बनना है। तो जो शान्त चित्त है, जो कुछ बनते नही है, जो क्षमाभाव घारण करके 
प्रमशान्तिका आश्रय लेते है उन्हे सर्वेंसिद्धिया स्वत ही सिद्ध हो जाती है । 
सभवन्ति न चामिष्टसिद्धयः क्षुद्रयोगिनाम । 
भवत्येव पुनस्तेपा स्वार्थत्र शोईनिवारितः ॥२०७०।॥। 
क्षुद्रयोगियोकों सिद्धिके लाभकी अ्रसंभवता--जो खोटा ध्यान करने वाले क्षुद्र योगी 
है, अज्ञानमें मुग्ध है उनको इष्ट सिद्धिया कदापि सिद्ध नही होती, किन्तु उन्तके उल्टी स्वार्थकी 
अनिवाये हानि ही हुआ करती है । चाहे कछ और हो कुछ, यह खोटे झ्राशय वालोकी गति 
होती है । यहाँ भी व्यवहास्मे देखो--जो पुरुष अधिक मायाचार रखते हैं श्रीर अधिक छल 
कपटका व्यवहार करते है प्रायः करके देखा होगा कि वे पद-पदपर ठगाये जाते है | छल कपट 
का पता पड जाय दूसरोको तो कोई भी दूसरा उसे अपने निकट भी बैठानेमे सकोच करता 
है । खोटा आशय रखना श्पने लिए अहितवर है । क्रोध आता है तो तब आता है जब कोई 
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परह समझ लेता है कि देखो इतने इतने लोगोमे मेरी पोजीशन अटठकी तभी क्रोध आया । 
ग्रकेलेमे कोई कितनी ही बात कह ले तो वहाँ क्रोधमे उतनी तीब्रता नहीं होती हैं। जिसके 
चित्तमे ज्ञानमे यह बात समाई हुई है कि जो देख रहे है सो मुझे जानते नही शौर जो जानते 
है सो देखते नही, मेरेको तो कोई पहिचानता ही नहीं है, यदि इन व्यवहारविमृढ जीवोने 
कुछ सम्माव अथवा अपमान भरे शब्द कह दिये तो उससे क्‍या उठता है ? वे सब स्वप्नवत्‌ 
है । ऐसी जो अपने अ्रन्तरज्भमे परमार्थ स्वरूपसे लगन लगाये है ऐसे पुरुषको क्रोध क्या जगे, 
अभिमान क्या उत्पन्न हो ? ससारके समस्त समागमोको भिन्न असार मानने वाला पुरुष किस 
बातके लिए मायाचार करे, किस चीजकी तृष्णा करे, क्या करना है इन पज्चेन्द्रियके साधनों 
का ? तो जो पुरुष एक ज्ञानतत््वका आशय रखते है उन पुरुषोको सिद्धि होती है, और जो 
क्षुद्र योगी है, खोटा ध्यान रखते है, छल कपटमे बर्तते है उनको उल्टी हानि ही होती है । 
इससे अपने भावोको सही बनाये रखना चाहिए जिससे कषायोका हममे प्रभाव न जमे, विषय 
भोगके साधनोमे हमारा चित्त न लुभाये । इस प्रकारसे सजग रहना यह हम श्राप लोगोंके 
उद्धारका बीज है । 


भवप्रभवसम्बन्धनिरपेक्षा मुमुक्षव । 
न हि स्वप्तेष्पि विक्षिप्त मन' कुर्वेन्ति योगिनः ॥२०७१॥ 


निरपेक्ष ज्ञानी संतोंके स्वप्नसें भी विक्षेपता अभाव--जिनके सम्यगज्ञान जगा है वे ) 

ससारके सकटोसे मुक्ति पानेकी ही एक मात्र अभिलाषा करते है ऐसे प्राणी ससारमे उत्पन्न 
हुए सबधमे भी निरपेक्ष रहा केरते है । अपने लिए इन सांसारिक समागमोंसे कुछ भी वाजञ्छा 
नही रखते,॥ स्वप्नमे भी अ्रपना मन विक्षिप्त नही करते । जैसा निरन्तर भाव रहता है स्वप्न 
मे भी उस ही के अनुरूप चित्त रहता है। और जो जगतेमे भी विक्षिप्त है, सोतेमे भी विक्षिप्त 
हैं उनको अनेक बाधाये आये तो इसमे कौनसे श्राश्चयँकी बात है ? अपना परिणाम सबकी 
भलाई करनेका होना चाहिए। किसी भी जीवकों हृदयसे विरोधी न मानें, बल्कि दूसरा जो 
अपनेंको विरोधी समझे उसकी भी हम अज्ञानतापर दयाभाव रखे । कोई भी पुरुष मेरे विरोध 
के लिए विरोध नही करता किन्तु अपनी कषाय शान्त करनेकी चेष्टा कर रहा है । तो ऐसा 
ज्ञान जगे भीतरमे कि समस्त जीवोके प्रति समताका भाव बनें, किसीको अ्रपना विरोधी न 
समझ सकें । जो, पुरुष ऐसे निर्मेल आशा वाले होते है वे इस भवमे भी [सुखसम्पन्न होते है 
ओर उत्तका परलोक भी सुधरता है । इस प्रकार इस प्रकररणमे यह भ्रागाह किया गया है कि 
सुख चाहने वाले पुस्षोको खोटा चित्त मलित्त ध्यान न बनाना चाहिए |, ऐसा आ्रागाह करनेके 
बाद अब आचार्यदेव रूपातीत ध्यानका वर्णन करेंगे । 


! 
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अथरूपे स्थिरीभूतचित्त प्रक्षीणविश्रमः । 
अमृर्तमजमब्यक्त ध्यात॒ प्रक्रमते तत ॥२०७२॥ 

रूपस्थ ध्यानके बाद रूपातीत ध्यानका प्रक्रम--उस ज्ञानीने अभी रूपस्थध्यानमे 
सकलपरमात्माका ध्यान किया था। अ्ररहत भगवान श्रर्थात्‌ सशरीर भगवानके ध्यानको 
रूपस्थध्यान कहते हैं, क्योकि श्रभी वहाँ मुद्रारूप शरीर दिव्यकाय वह सब उपस्थित है और 
उस मुद्राके माध्यमसे यहाँ ध्यान हुआ । तो रूपस्थध्यानमे उसने अपना चित्त स्थिर किया 
ऐसा वह ध्यानी जिसको किसी भी प्रकारका कुछ विश्वम नही रहा वह इसके अन्तर अमूर्त॑ 
अजन्मा और अ्व्यक्त तत्त्वका ध्यान करनेके लिए उद्यम करता है अर्थात्‌ रूपातीत ध्यानमे 
अब आता है। रूपातीतका अ्र्थ है--जो रूप सुद्रा श्राकार प्रकारसे अतीत है, दूर है । इस 
ध्यानमे दो स्थानोपर दृष्टि जायगी--एक तो सिद्ध प्रश्ु और दूसरा अपने आपमे अनादि 
अनन्त विराजमान शुद्ध चैतन्य तत्त्व । दोनो रूपातीत है, और उनमे भी प्रधान है वह ज्ञान- 
स्वभाव जिसके ध्यानमे इसे न अपने व्यक्तिका ख्याल है और न सिद्ध व्यक्तिका ख्याल है-। 
ऐसा जो ज्ञानस्वरूप है, स्वभाव है वह है रूपातीत । 

रूपातीत तत्त्वकी अम्ृतेता व श्रजता---रूपातीत ज्ञानस्वभाव श्रमूर्त है याने रूप, रस, 
गध, स्पर्शसे रहित है । वह क्सी आधारमे नही बँधा, किसी आकारमे नही बँघा । श्रत वह 
स्व प्रकारसे अ्रमूर्त है । इसकी उत्पत्ति नही है, सदासे है, अत. अ्रनादि है । किसने उत्पन्न 
किया है इस रूपातीत तत्त्वको ? यह विशेषण प्रधानरूपसे आत्मस्वभावमे घटित होता है पर 
सिद्धस्वरूपको भी देखो तो वह भी अज है, किसीसे उत्पन्न नही है । यद्यपि कर्मोके क्षयका 
निमित्त पाकर सिद्धस्वरूप बना है, इस व्यवहारद्ृष्टिसे उस सिद्धपर्यायकों ,सादि कह सकते हैं 
भर जायमान कह सकते है, किन्तु उसकी वास्तविकतापर ध्यान दें तो विदित होगा कि वह 
सिद्धविकास भी किसी ब्रव्यसे उत्पन्न नही हुआ, किसी कारणसे उत्पन्न नही हुआ, कोई वहाँ 
भिन्‍न कार्य नही है, क्योकि वहाँ हुआ ही नहीं कुछ काम । देखिये इतना बडा काम होकर 
भी ससारके जन्ममरण कट गए, :कर्मोका बन्धन मिट गया, रागादिक विकार दर हो गए 
तिसपर भी एक दृष्टि ऐसी है कि जिस दृष्टिमे यह नजर झआायगा कि सिद्ध भगवानमे जो बात 
बनी है वह कोई कहीसे श्राकर नही बनी है । 

रूपातीत तत्त्वकी स्वयंभ्रुता पर एक हृष्टान्त--रूपातीत तत्त्वविकासकी श्रजताके 
सवधमे एक दृष्टान्त लो । टॉकीसे उकेरी हुई प्रतिमा । एक बडे पाषाणमे एक प्रतिमा वनव/नी 
है तो कारीगरको वुलाकर वह पाषाण दिखाया और कह दिया कि देखो यह प्रतिमा इसमे 
बननी है । तो पापाणके देखते ही उस प्रतिमाका वह आकार जो बनाना है वह उस पाषाणुके 
अन्दर उसे दिख गया, और वह कह देता है कि ठीक है प्रतिमा बन जायगी । तो कारीगर 
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उस प्रतिमाको कोई नई नहीं बना रहा, किसी चीजको जोड नही रहा, जैसे कि कोई मिट्टीकी 
'प्रतिमा बनाये तो मिट्टी जोड जोडकर उसमे लगा लगाकर एक प्रतिमा खडी करदे, इस तरहसे 
नही किया जा रहा है किन्तु जो प्रतिमा निकालनी है वह प्रतिमा उस पाषाणुके अन्दर 
बिराजमान है । सिर्फ उस प्रतिमाके ढाकनें वाले (आवरण करने वाले) जो भ्रगल-बगलके 
पत्थर है उन्हे कारीगर हटाता है । जब पूर्ण रूपसे आवरण #हट गये तो जो प्रतिमा उस 
पाषाणके अन्दर पहिले से ही मौजूद थी वह निकल झायी । इसी तरहसे उस सिद्ध अ्रवस्थामे 
हुआ क्‍या कि जो श्रात्मामे था स्वभाव, उसकी श्रपने सत्त्वके कारण जो बात थी वह प्रकट हो 
गयी । इस हृष्टिसे यह कहेगे कि यह सिद्ध अवस्था किसी परसे जायमान नही है, अतएव वह 
भी श्रज है । जो विशेषण प्रधानरूपसे श्रात्मस्वभावमे लगे, उसे वहाँ लगाये और जो दोनो 
जगह लगे उसे दोनो जगह लगाये । 

रूपातीत तत्त्वकी शव्यक्तता---वह रूपातीत तत्त्व कल्पनातीत अश्रव्यक्त है। कहाँ 
प्रकट है ? किसीने कहा कि चलो आज हम एक सतके दर्शन करा लाये । चल दिया। वहाँ 
बता दिया कि ये देखो बैठे हैं महाराज । ठीक है दर्शन कर लिया । श्रब चलो वीतराग प्रभु 
के, सकलपरमात्माके दर्शन करा लायें-- चलिये--ले गया और करा दिया दर्शन । ये देखो 
बिराजमान है प्रभु । टीक है दर्शन कर लिया । चाहे परमार्थ बात उसने न भी जानी तो भी 
दिलको तो चैन हो गया कि हमने प्रभके दर्शन कर लिये और कोई कहे कि चलो हम तुम्हे 
उस सिद्ध स्वरूपके, चैतन्यस्वरूपके दर्शन करा लाये। चलो । अब कहाँ दर्शन कराये, कहाँ 
दिखाये, कहाँ बैठाये ? वह स्वरूप तो अव्यक्त है, जो ज्ञानद्वारा जाननेका उद्यम करता है सो 
ही जान सकता है। ज्ञानियोको तो वह स्वरूप व्यक्त है पर अज्ञानियोको ग्व्यक्त है, यो भी 
कह सकते है । और फिर बाह्य सम्पर्क न होनेसे व्यवहारमे किसी “र रूपमे व्यक्त नही है । 
ऐसा जो रूपातीत तत्त्व है उसका ध्यान करनेके लिए यह योगी उपाय करता है । 

चिंदानन्दमय शुद्धममूर्त्तं परमाक्षरम । 
स्मरेद्यत्रात्मनात्मान तद्ृपातीतमिष्यते ॥॥२०७३॥ 

रूपातीत तत्त्वकी चिदालन्दमयता--चैतस्यात्मक आनन्दस्वरूप शुद्ध अमूर्त परम श्रक्षर 
ऐसे श्रात्माको आत्माके ही द्वार। स्मरण करे तो वह रूपातीत ध्यान है । इन सब विशेषणोमे 
आप आत्मस्वभावपर हृष्टि लगाये और इसको वहाँ व्यक्त करें | वह तत्त्व चैतन्यात्मक है । 
कोई भी पदार्थ हो उसकी कुछ न कुछ बॉडी होती है । आत्माकी अपनेमे झपनी बॉडी क्‍या 
है ? वह तो विध्यात्मक तत्त्व है जिससे जाना जाय कि यह आत्मा है वह है चैतन्यस्वरूप । 
वह आनन्दमय है | जह। भ्राकुलता रच भी न हो उसीको तो ग्र,नन्द कहते है । दूसरे शब्दोंमे 
हम यह भी वह सकते कि ८, सर्वे अरसे समृद्धिशाली हो उसीका नाम है श्रानद । अर्थात्‌ 


॥ 
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जहाँ गुणोका चरम विकास है, पूर्णा समृद्धि है उसे आन बहते है । प्रीर इस समृद्धिमे आ्राकु- 
लताका नाम नहीं है। तो श्राकुलता न होनेका नाम आ्रानद है । भक्तिमें यह भी कहा हैँ कि 
है पभो | मुझे अनत सुख न चाहिए । वया करना है अ्रनतका, पर इतना चाहता हू कि आकु- 
लताका सताप रच न रहे झौर होता क्या है उस श्रनतमे ? तो यह स्वरूप गरकुलतारहित 
है । श्राकुलता तो जीवोने मोह रागह्वेप कर करके बनायी है । 

जिन्मात्रस्वरूपकी हृष्टिमें श्राकुलताका विस्लेप--भैया ! अपने श्राप ही परख लो । 
ज्ञानदृष्टि जगे, समस्त परजीबोसे, परतत्त्वोसे निराला मेरा यह चैतन्यस्वरूप ही है, मैं इतना 
ही मात्र हू, ऐसी दृष्टि जगे तो वहाँ फिर आवुलता नहीं रह सकती । जैसे अनेक घरोसे लोग 
रहते है, उन सब घरोंके लोगोसे श्रापके चित्तमे वया आवुलता है, वे श्रच्छे रहे या बुरे रहे । 
श्राकुल॒ता इसलिए नहीं आती कि आ्रापने उनसे तो भेदविज्ञान वना लिया है कि मैं इनसे 
निराला हू, ये सब गर है । तो ऐसे ही इन सासारिक समस्त अनात्मतत्त्वोसे यदि यह भेद- 
विज्ञान बने कि मै इन सर्वसे निराला, शरीर तकसे भी निराला चैतन्यमात्र हु, ऐसी प्रतीति 
बने, ऐसा सत्यका श्राग्रह बने तो वहाँ श्राकुलताका फिर क्‍या काम है ? तो वह स्वरूप जो 
रूपातीत ध्यानमे ध्याया जा रहा है वह आनन्दमय है, शुद्ध है, स्वभावतत समस्त परपदार्थोसे 
पृथक है | परभावोकी बात अ्रभी नही कह रहे, पर प्रत्मयेक जीव परपदार्थोसे निराला है । सभी 
शुद्ध हुए उस नयदृष्टिसि, लेकिन ऐसा होकर भी अपनेको शुद्ध समझ नही सकते । और पर- 
पदार्थोमि लगे भिडे सने हुए ही कल्पनासे अ्रपनको मान रहे है, तो वह तो उनकी कल्पनासे 
परतत्नता है, पर किसी पदार्थमे किसी अन्य पदार्थका प्रवेश नही है, इतनी बुद्धता तो अनादि 
ग्रनत समस्त पदार्थोमि है श्र फिर यहाँ स्वभाव और विभावका भेदविज्ञांन करके शुद्धकों 
निरखा जा रहा है । ऐसा मैं च॑तन्‍्यम।त्र शुद्ध श्रात्मा हू और अमूर्ते हु, रूप आदिक विडम्ब- 
नाञ्रोंसे दूर हू, तभी मैं चैतन्यात्मक हू, झानदस्वरूप हु । इस तत्त्वमे जब दृष्टि खचित होती 
है, फिर उसमें झ्रगर रह जाय उपयोग तो उस समय उस अनुभवमे जो बात होती है, झरानन्द 
होता है, बस दुनियामे सारभूत बात इतनी ही है, वाको सारी ची>में तो कुछ भी सारभूत 
बात न मिलेगी । 

अ्सार सम्प्कोस्े निवृत्त होकर रूपातीत ध्यानसे उत्तरमेका अनुरध--भैया | इन सब 
चीजोका समागम वितने दिनोका है, यहाँ किसको वया दिखाना है, कोन यहाँ मेरा प्रभु है ? 
यहाँ किसको प्रसन्न करना, किसको दिखाना, किनमे यश चाहना, किनसे पोजीशन बढाना ? 
है ना ये सब व्यर्थकी बातें | अहो मोही जन इन ही व्यर्थ बातोकी वलल्‍्पनायें गढ-गढकर ऋपने 
जीवनको बरबाद किए जा रहे है। यहाँ एक अपने आत्मस्वभावकों भूलकर किन इसार 
पदार्थोमि अपनी दृष्टि गडाई जाय ? किन चीज़ोंके लिए अपने जीवनको यहाँ श्राकुलित वनाया 
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जाय ? निरतर व्यर्थंकी कत्पनायें जो बनायी जा रही है वे तो श्रपती वरबादीके ही कारणभूत 
है । तो यह आत्मा अमृत है, परम अक्षर है, अविनाशी है । ऐसे आत्माको इस ग्रात्माके ही 
द्वारा स्मरण करे तो इस स्मरणको कहेगे रूपातीत ध्यान । धर्मंध्यानके इस प्रकरणमे ज्ञानीने 
प्रभुकी श्राज्ञाको प्रधाव करके ध्यान किया । फिर रागादिक भावोंके विनाशकी उत्सुकताका 
भाव लगाकर ध्यान किया, फिर कर्मोके नाना विपावोको निरखकर ससारसे उपेक्षा भाव करके 
ध्यन किया, फिर पिण्डस्थ, पदस्थ और रूपस्थमें क्रमसे बढ़-बढकर इसने श्रपना चित्त एकाग्र 
किया, और श्रव उस तत्त्वपर उतरा जा रहा है जिसके लिए ये पूर्वके सारे ध्यान बनाये गए 
थे । उस आत्मतत्वका जो आत्मसे ही स्मरण करे उसके ध्यानको रूपातीत ध्यान कहते है । 

वदन्ति योगिनों ध्यान चित्तमेवमनाकुलम । 

कथ शिवत्वमापन्नमात्मान सस्मरेन्सुनि' ॥२०७४।॥ 

सुक्तिप्राप सिद्ध प्शुक्ते स्मरणसे प्रभाकुल दित्तत्षी संभवतापर प्रश्न--क्षोभरहित 

परिणामको ध्यान कहते है | जहाँ आकुलता न हो ऐसे एकाग्र चित्तको योगीजनोने ध्यान 
बताया है । ऐसी बात सुनकर बात तो ठीक है कि नही, लेक्नि सुनकर जो कोई विवेकी पुरुष 
है उसने या तो किसी प्रकारकी आशका मिटानेके लिए यह प्रश्न किया है या प्रकरणको स्पष्ट 
करानेके लिये यह प्रश्न किया है कि जब क्षोभरहित परिणामका नाम ध्यान है तो मोक्ष प्रात 
ग्रात्माका श्रर्थात्‌ सिद्ध भगवानका कोई स्मरण कैसे करें, क्योकि ध्यान करने वाला है यह 
मुनि । और ध्यान किया जा रहा है मोक्ष श़ाप्त सिद्ध भगवानका । तो जहाँ यह द्विविधा है-- 
ध्यान श्रौर है, ध्येय और है तो ऐसे ध्येयको उपयोगमे लेनेसे तो क्षोभ होगा । इस प्रश्नके 
उत्तरमे कह रहे है-- 

विवेच्य तदगुराग्राम तत्स्वरूप निरूप्य च। 

शननन्‍्यशरणा ज्ञानी तस्मिन्तेव लय ब्रजेत्‌ ॥|६ ०७५॥ 

सिद्धप्रभुके स्मरण व उपयोगमे अनन्यशरणताकी संभवतासे ध्यानसिद्धिका समाधाद- 

वहते है कि प्रथम तो परमात्माके गुण समूहको, उसके स्वरूपको पृथक्‌ पृथक्‌ विचारे, और 
फिर उन ग्रुणोके समुदायरूप परमात्माकों ग्रुणगुणीके अभ्रभिन्न भावसे विचारे और फिर अन्य 
किसीवं शररणसे रहित होकर ज्ञानी पुरप उसी परमात्मामे लीन हो जावे । यह ज्ञानी जब 
अनन्य शरण हो जाता है तब उस ही में लयको प्राप्त हो जाता हैं। भले ही उस सिद्ध प्रभके 
ध्यानके प्रारम्भमे ह्वत बुद्धि है और प्रकट भी इंतता हैं। यह ज्ञानी भी ध्यान किसी अन्य रत्न 
भे विरजे हुएको कर रहा है, लेबिन वहाँ जब गुरासमूहका विचार किया जाता है तो उस 
विचारमे चलटे-चलते एक चैतन्यस्वभावका दिचार रह जाता है श्र व्यक्ति छूट जाती है 


ज्वजल्ा 
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उस चंतन्यस्वरूपका फिर जब ध्यान चलता है तो यह हैत नही रहता कि ध्यान करने वाला 
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और है और ध्यानमें लाया गया पदार्थ और है। वह चैतन्यस्वरूप जब उपयोगमे झ्ाये तो 
चैतन्यस्वरूप और उपयोग--ये दोनो वहाँ एकरस हो जाते हैं, भेद नहीं मालूम होता है । तो 
उस समय यह ज्ञानी लयको प्राप्त हो जाता है। हम चौकीका ज्ञान करें तो ज्ञान और चौकी 
एक रस कैसे बन सकते है ? विलक्षण चीज है, विरुद्ध चीज है, ध्येय वस्तु श्रन्य तो ध्याता 
है व अन्य है और जब ज्ञान ही ध्यान करने वाला है और ज्ञानस्वरूप ही ध्येय बन जाता है 
तो वहाँ वह ध्यान ध्याता ध्येयका द्वैत मिट सकता है और वहाँ एकरूपता श्रा सकती है। 
इस काररणसे रूपातीतके ध्यानके लिए मुमुक्षुजनोको ऋषिजनोने आदेश दिया है । 
तद्गुणाभ्रामसम्पूर्ण तत्स्वयभावकभावित । 
कृत्वात्मान ततो ध्यानी योजयेत्परमात्मनि ॥२०७६॥ 

परमात्मतत्त्वकी शअ्रभेदोपसनाका समाधान--परमात्माके स्वभावमे एक भावसे 
भावित हुआ योगी अर्थात्‌ परमात्माके स्वभाववा ध्यान करते हुएमे तन्‍्मय हुआ अच्य सब सुध 
बुधोसे, विकल्पोसे दूर हुआ परमात्मतत्त्वरूप अपनेको करता हुआ यह योगी परमात्माके सपूर्णँ 
गुणोंसे युक्त तद्बवत अपने आत्माकी करके फिर उसे परमात्माको योजित करता है, ऐसा वहाँ 
ध्यानका विधान है । ध्यान किस विषयमे किया जाता है ? वह ध्यान यदि बडी उत्सुकतासे हुआ 

) है तो ध्यान करने वाला अपनेको तद्गूप अ्रनुभवने लगता है | तो जब परमात्मा सिद्ध भगवान 
के उन समस्त अनत गुणोको चतुष्टयकों अनत आनद, अनत ज्ञान इन ज्ञानोंसे ध्याया तो ऐसा 
एक होकर ध्येयके वे समस्त विकास इसके उपयोगमे ऐसे अश्रभेदरूपसे ज्ञेय बने कि उस रूप 
अपनेको मानने लगा और ऐसे ध्यानोंके कारण यह योगी परमात्मस्वरूपमे अ्रद्वेतरूपसे ध्यान 
करने लगता है। यह उस शकाके समाधानमे बात कर रहे है जहाँ पूछा गया था कि भक्त 
अलग है और सिद्ध भगवान अलग है ? एक आत्मा दूसरे आत्माका ध्यान करेगा तो चूकि 
विषय अन्य हो जानेसे, द्वैत हो जानेसे उसके क्षोभ तो आयगा, कुछ विकल्प तो आयेंगे | तव 
ध्यान कैसे बनेगा ? इसके समाघानमे कह रहे है कि यह योगी परमात्माके स्वरूपको इस 
प्रकार एक नयसे ध्यान करता है कि वह तो उसका स्वभाव ही भावित हो गया, तो यो वहाँ 
लीन हो जाता है। 
ध_््योगुरणमत साम्य व्यक्तिशक्तिव्यपेक्षय। । 
विशुद्धेतरयो. स्वात्मतत््वयों परमागमे ॥२०७७॥। 

परमात्माके व्यक्त स्वरूप और अपने शक्त स्वरूपकी सम्ानताके श्रचुभवक्ता प्रभाव--- 
आ्रागममे बताया है कि परमात्माको स्वरूप विशुद्ध है, कमरहित है, और यह जी हम श्राप 
उपासना करने वाले है वे अ्रभी कर्मंसहित है और विश्लुद्ध भी नही है, किन्तु शक्तिवी अपेक्षा 
और व्यक्तिकी अपेक्षासे यदि मिलान किया जाय अर्थात्‌ जो <न हा व्यक्त स्वरूप हे एक अ्रपी 
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आपमे शक्ति रूपसे मिलाया जाय तो वहाँ समानता पायी जाती है। जैसे एक गर्म पानी और 
दूसरे ठडे पानीमे व्यक्तिकी अपेक्षासे उनमे अन्तर है लेक्नि ठडे पानीके व्यवतस्वरूपको और 
गर्म पानीमे इस प्रकारकी दृष्टिसे देखें कि इसका ठडा स्वभाव है तो यह शबवित्से ज्ये देखा और 
दूसरे शीतल जलमे जो व्यक्तरूप देखा उसकी समानता मिली । इसी प्रकार भगवानमे जो 
ज्ञानका, आनदका चरम विकास है उसमे जो उनकी स्थिति है उसे हम अपनेमे झवितरूपसे 
निरखते है तो एक समान है | तो यो व्यक्तिको और यहाँ शक्तिको जोड दिया ध्यानमे तो इस 
तरह हम उस प्रभ्ुके ध्यानमे एक हो सकते है, लीन, निविकल्प हो सकते है । प्रभुका गुणगान 
करके यदि अपने आपदी जव्तिका परिचय नही पाता है कोई तो श्राया क्सिलिए है ” और 
बातें तो किसी प्रकार इन्य्त्र भी बन सकती थी, प्रश्युभजनभे तो यह दृष्टि लेना है कि जो प्रश्न 
का आनदमय स्वरूप है वह मेरेमे शवितरूप है, हम भी उसी मार्गपर चले तो उसे प्रकट कर 
सकते है । तो अपनी शवित और प्रभुका व्यदत स्वरूप, इनकी तो समानता है । तो अद्वैतके 
लिए एकाग्र चित्त होनेके लिए रास्ता तो मिला । इस तरह अपनी शब्तिको छोडकर उस 
व्यक्तिमे यह जीव एकाग्रचित्त हो जाता हे । 
यः प्रमाणनयर्नून स्वतत्त्वमवदुद्धचते । 
बुद्धबते परमात्मान स योगी वीतविश्रम ॥॥२०७८।॥ 

स्वतत्वके भ्रवबोधसे परम/त्साका श्रववोध--जो पुरुप प्रमाण और नयोके द्वारा अपने 
ग्रात्माके तत््वको जानता है वही योगी अ्रमरहित होकर परमात्माको जानता है । परमात्मामे 
यह भक्त निरखेगा क्या ? अपने श्ात्माकी शक्तिस्वभावदृष्टिसे कुछ अनुभवी हुई हो, परिचय 
हुआ हो तो प्रभ्चुके स्वरूपको भी हम समझ सकते है । यद्यपि कुछ अ्रशो तक हम ऐसी परस्पर 
अपेक्षा कर सकते है कि प्रभ्ुके स्वरूपको जानेंगे तो हम अपनी शक्तिको जानेंगे, श्रपती शक्ति 
को जानेंगे तो हम प्रभुुके स्वरूपकों जानेंगे | यद्यपि कुछ कुछ अशोमे हम ऐसी परस्पर अपेक्षा 
की बात रख सकते है, किन्तु यह तो बतावों कि थोडी बहुत शुरुवात कहाँसे हुई ? कुछ बोध 
यहाँसे जगे तो फिर परमात्मस्वरूपका बोध हो, फिर उस बोधसे अपने झ्रात्मका और बोब 
जगे, फिर परमात्मस्दरूपसे बोध जगे, इस तरह बढोतरी हो जायगी । गुरुवात हम कहाँसे वर 
पायेंगे ? इसका निर्णय कीजिए । शुरुवात हमारी हमारे आत्मासे होगी | यद्यपि इस प्रसगमे 
हम कही यह निर्णय नही बना सकते कि शुस्वात यह है अब यहाँ चले । एक व्यवहारनयमे, 
शुद्ध व्यवहारनयमे प्रभ्ुभजनके प्रसंगमे चले आये है, कुछ यहाँ व कुछ वहाँ दृष्टि है, है शुद्धपे सो 
सफलता मिल जाती [है । 

स्वके अनुभवके श्रनुरूप परमें घटनाका बोध--स्थिति कैसी ही हो, पर अपने आपके 
आत्माकी निरख बिना हम परमात्माके स्वरूपकों नहीं आक सकते कि क्या है ? जैसे किमी 
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पुरुषको कोई दर्द हो रहा है जिसे वहते है कि हडफूटन हो रही है या शरीरके कोई अग 
बायके कारण तडक रहे है, उस दद्दंको हम देख रहे है, उसके रूपको लख रहे है, उस रोगी 
के मुखसे वेदनाका स्वरूप सुन रहे है, पर हम' उस दर्दका अन्दाजा कब कर पाते है ? जब 
हम अपने उपयोगमे कुछ अपने उस दर्दरूप परिणतिसी ज्ञानमे बनाते है तब उस दर्दका 
अदाजा कर सकते है। ये अन्य बाते तो बहुत-बहुत घटनाश्रोमे घटित होती है । किसी भी 
जीवके किसी महान दुःख दर्दको निरखकर पश्ु कट रहे है, पक्षी मारे जा रहे है, उन्हे बहुत 
बुरी तरहसे मारा जा रहा है, थे बातें देखते है या सुनते है तो हम उनके दर्दकी बात कब 
समभ पाते है ? जब हम अपने आपमे उस वेदनाका गुन्तारा लगा लेते हैं । यद्यपि हम कुछ 
समय सोचनेमे नही लगाते, होते है दूसरे काम लेकिन अपने श्रापमे किसी प्रकार जब इतना 
गुन्तारा लगाते है यो होता है दर्द, कुछ अपने आपसे हम थोडी भलक करते है--अपने आपके 
बारेमे दर्दकी, तो हमे उनके दर्दका स्पष्ट अदाजा हो जाता है । किसी दु खी जीवको देख कर 
करुणा कंसे उपजती है ”? उसका स्रोत क्या है जिसमे स्वय उस जातिको कुछ वेदना जगती 
है तब करुणा उपजती है। तो इसी तरह हम यह स्वरूप भक्तिके बारेमे भी समरभें कि 
प्रभुके स्वरूपका हम कब बोध कर पाते हैं, कब हम अच्छा अदाजा लगा सकते हैं ” जब हम 
से कुछ अपने आपमे भी उन अपने गुणोको किसी अशमे समझा हो, माना हो तो हम प्रभु 
स्वरूपकी महिमा परख सकते है । 
निज वैभवकी कांकीसे परमात्मबैसवका अ्रन्दाजा--यहाँ कहा जा रहा है कि प्रमाण 

से नयोंसे श्रपने आत्माके स्वरूपकी जो व्यवस्था बना सकता है, जानकारी रखता है वह ही 
परमात्माको जानता है । ञ्रब आत्मतत््वका बोध कैसे वनता है ? उसकी यह चर्चा विस्तृत है 
और बहुत कुछ परिचित है सब लोग । स्याह्ाद है यह, जिसमें आत्मतत्त्वका निर्णय किया 
जाता है । नित्य हो, अ्रनित्य हो, एक हो अनेक हो । यह मैं अनन्त गरुणोका पिण्ड हू । जितने 
गुर है उतनी परिणतियाँ प्रति समय हो रही है । और यह्‌ मैं अपने प्रदेशोमे ही रहता हुग्ना 
अपने ही स्वरूपमे, अपने ही गुणोमे परिणमता हुआ। चल रहा हू, चलता रहुगा श्रादिक अनेक 
परिणतियोसे जब ग्रात्मतत्वका बोधन हो और बोघनमात्र ही नही किन्तु उसकी अनुभूति 
जगी हो, ज्ञानमात्रका उपयोग करके उस प्रकारका अनुभव बना हो उसमे जो आनन्द पाया 
उसके बलसे यह ज्ञानी जानता है कि इस प्रभुके स्वरूपकी क्या महिमा होती है ? 

व्योमाकारमनाकार निष्पन्न शान्तमच्युतम्‌ । 

चारमाज्ात्कियन्न्यून स्वप्रदेशधंन स्थितम ॥२०७६॥। 

लोकाग्रशिखरासीन शिवीभूतमनामयम्‌ । 

पुरुषाकारमापन्नमप्यमूर्त॑ च चिन्तयेत्‌ ॥२०८०॥॥ 
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श्रनाकार शभ्रात्मतरवका अनुभव ओर प्रस/ब---ऐसे विशाल आकाशके बराबर आकार 
वाला, व्योमाकार, आकाशवत निलेंप, निराकार परमात्माका ध्यान रूपातीत ध्यानमे होता 
है । इन्द्रियके व्यापारोको रोककर, शरीरका भी विकल्प तोडकर अपने झ्ापमे निरखने चले 
तो मिलेगा क्या वहाँ ? एक ज्ञानस्वरूप, एक जाननस्वरूप । जिसे हम किसी रूपमे नही 
पकड सकते, जिसे हम किसी सिद्धान्तमे नही पकड सकते । केवल भावात्मक तत्व है। वह 
आकाशवत्‌ अमूर्ते है, निरलेंप है। इस तरह प्रपने आपको ध्यानमे ला रहा है यह योगी । ये 
सब बाते मोह जालके विध्वस करनेमे कारण है इसलिए इसका अपनी शान्तिके लिए बड़ा 
महत्त्व है । मै आआाकाशग्त्‌ अगुर्त और निरलेग हु, ऐसा अनुभव पानेके बाद इसके बाह्मम्रे यह 
हढ़ निर्णय होता है कि समस्त समागमस प्रकट भिन्‍न है, मेरे लिए असार है, इनसे मेरेको कुछ 
लाभ नही है । जब कोई बडे लाभवी बात पा ले तब ही तो वह इन समस्त सासारिक सुख 
के समागमोकों भ्रसार जात सकता है । किसी भिखारीसे कोई कहे कि तू श्रपनी फ्ोलीमे ये 
१०-* दिनकी सडी रोटी लिए है, तू इनको फेंक दे, मैं तुे ताजी पूडी पकवान दूगा । तो 
उसके कहने मात्रसे वह फेंकता नही है । उसे विश्वास ही नही होता । और जब वह ताजा 
पूडी पकवान लाकर उसके सामने रख दे और उसे दे दे तो वह फेंक भी देगा । उनके रखने 
से क्या फायदा ? तो हम अपने आपके ज्ञानमात्र अ्नुभवसे उत्पन्न हुए आानन्दका उपयोग 
करनेकी धुति न बनायें और गाते रहे बहुत-बहुत तो इतना गाने मात्रसे यह अपने आपका जो 
विकार है, विष है वह हट नही पाता है । 
ज्ञानानुभवसे ही विश्ुद्धानन्दका लाभ--यदि रहा सहा जो १०-५ वर्षका समय है 
उस समयको ऐसे पागलपनमे बिता दें--जिस पागलपनके मायने है जो दुनियाके लिए पागल- 
पन दिखता है, यदि इसको हम अपने ज्ञानकी धुनिमे बिता दे और चाहे कितने ही उपसर्ग 
सामने आये उनकी परवाह न करें, उन्हे समझें कि थे है ही नही भेरे ऊपर कुछ, ऐसी धुनि- 
पूर्वक बिता दे तो श्रनन्‍्त काल तो हमारा बीत गया, ये १०-५ वर्ष अगर हमारे इस तरह 
बीत जायें तो कौनसे समयका घाटा है ? समय तो अनन्त है और अनन्त समय तक रहना 
हे । भैया | ऐसी धूनि बन तो सकती है । थोडा साहस करें और सत्सग बढायें, स्वाध्यायमे 
समय बढे तो ये सब बातें हम अपनेमे पा भी सकते है । प्रमादसे तो काम न चलेगा, श्रम 
करना होगा । जैसे लडके लोगोको देखा होगा वे भूठी पगत करते है आपसमे, प्ले परोस दिये 


तो कह दिया कि लो थे पूडिया है, ककड॒ प्रोम्त दिये तो क्ह्‌ 


ह दिया कि लो ये बूदी है, ढेला 
परोस दिया तो कह दिया कि लो ये लड्डू है। तो इस तरहकी पगत करनेसे उन लडकोका 
मन भर जायगा, पर पेट तो 


नहीं भर पायगा । इसी तरहसे एक अनुभूतिका प्रयोग किये 
बिना भीतरमे एक आत्महितको अभिलाषापूर्वक अपनेमे अपनेको जोडे बिना इन बातोकों 
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सुतकर पढ़कर कुछ मन तो भर जायगा, पर वह स्वाद तो न मिल पायगा जो सिद्धप्रभुके 
समान जातिका झ्ानद भोगा जाता है । 

अ्त्तत्तरवको स्वयंनिप्पन्चता--यह ज्ञानी डिग्तन कर रहा है कि यह मैं ग्राकाशदत्‌ 
निरावागर हू, स्वय निष्पन्न हू, मुझे किसीने बनाण्य नही, श्रनादिसे ही पूराका पूरा बना हुआ 
हू, सत्त्वके कारण ही परिपूर्ण हु, अधूरा कभी होता ही नहीं मै । कोई लोग कहते हैं-- 
पूर्णामदः पूर्णमिद पूर्णात्पूर्ॉंमुदच्यते । पूरात्पूर्णामादाय पूर्णमेवावशिप्यतते | एक पूरा ब्रह्मकी 
स्तुतिमे कहा है लेकिन अध्यात्मसे घटित किया जाय तो एक मर्म विदित होता है--यह आत्मा 
पूर्णा है, किसी भी समय अधूरा नही है । जब निगोद स्थितिमे है तब भी यह अधूरा नही है । 
जिस रूप भी परिणाम रहा है वह वहाँ उसमे ही परिपूर्णो है, अधूरा वया है ? जब और 
प्रच्छी स्थितिमे आया तब भी यह सत्‌ परिपूर्ण है। वुछ भी अवस्था हो, ऐसा कोई पदार्थ 
नही है जिसमे अधुरेपनकी कभी कोई बात हो | तो यह आत्मा पूर्ण है और वह भी पूर्ण है 
प्रभु, जिसको आदश्शमे लेकर हम अपने आपकी समझ बढा रहे है । यह पूर्ण है और पूर्सि 
से पूर्ण निकलता है । इस परिपूर्ण आत्मासे जब भी जो पर्याय प्रकट होती है वह परिपूर्ण ही 
प्रकट होती है । चाहे सिद्ध पर्याय हो, चाहे विकृृत पर्याय हो, सत््वकी बात तो परिपूर्ण हो 
है । क्या कोई पर्याय ऐसी है कि जो यह कहे कि हम तो ञ्रभी आधे ही बन पाये है, अभी 
आधे और बनना है ? अरे एक ही समयमे जो कुछ बनता है वह तो पूर्ण है । तो इस पूर्णसे 
पूर्ण निकलता है और पूणसे पूरःको ग्रहएा वरके भी उस निकले हुए परिपूर्ण|को पूर्णमे विलीन 
करके भी यह शेपमे क्‍या रहा ? पूर्णाका पूर्रों । यह आत्मा स्वतः निष्पन्न है, यह अ्रथूरा नही 


। 
आ्रात्मतत्त्वकी श्रच्युतस्दरूपता--यह आत्मा शान्त है, स्वभादत यह निरावुल है। 
स्वरूप इसका ज्ञानमात्र है, वह अ्रनाकुलताको ही लिए हुए है । यो यह मै शानन्‍्त हू और जो 
कुछ भी मेरा स्वरूप है उस स्वरूपसे मैं च्युत नही होता । कोई पदार्थ अ्रपने स्वरूपको, स्वभाव 
को कभी नहीं छोड सकता, यह नियम है । यदि छोड देता होता तो झ्राज जगतमे कुछ भी न 
होता, शून्य होता । ये पदार्थ अब भी मौजूद है । ये इस बातका प्रमाण दे रहे है कि इन सब 
पदार्थोमि से किसी भी पदार्थने अपना स्वरूप नहीं तजा । इनकी उपस्थिति ही इस बातकी 
घोषणा कर रहो है । यह मैं आत्मा अपने स्वरूपसे अच्युत हु, सिद्ध प्रश्ुका ध्यान चल रहा 
है । वे प्रश्भु जिस शरीरसे मुक्त हुए है उस अ्रतिम शरीरसे कुछ न्यून है । न्यून क्या है ? जो 
हम आपके बाहर निकले हुए नख है या जो केशोंके श्रन्तिम रोम है या जो इस शरीरके उपर 
वी सबसे पतली चमडेकी मिल्ली है, इन सबसे भी आत्मप्रदेश नही है, पर वे भी शरीरके 
झज। कहलाते हे । शरीर जहाँ दूर हुआ बसा जितना ग्राएमा हे उतना ही रह गया । अपने 
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प्रदेशमे घनरूपसे स्थित है, ऐसा सिद्धका ध्यान हो रहा है । सिद्धका ध्यान करनेमे अपनेमे 
अपना भी ध्यान किया जा सकता है। यह मै भी देहसे कुछ न्यून हू अब भी । इतनो बात 
घटा लो--बाहर निकले हुए नख, केशोका ऊपरी भाग, शरीरके ऊपरकी पतली चमडेकी 
मिलली, इनमें आत्मप्रदेश नहीं है, पर मै अपने प्रदेशोमे घनरूपसे स्थित हू, इस प्रकार यह 
रूपातीत ध्यानी आ्रात्मतत््वका चिन्तन कर रहा है । 
(रूपातीतध्यानवर्णन प्रकररा ४०) 
सिद्ध प्रभुकी लोकाग्रशिखरपर आसीनत्ता---तत्त्ववेदी पुरुष सर्वोत्किष्ट निर्दोष सर्वेगुण 
सम्पूर्ण सिद्ध परमात्माका ध्यान कर रहा है । यह प्रभ्नु लोकके अतिम शिखरपर विराजमान 
है, सर्व कर्मकलकोंसे छुटकारा पा चुके है । यह जीव स्वभावतः ऊध्वे गमन करता है और कहाँ 
तक चला जाता है, जहाँ तक लोक है। लोकके शिखरपर वहाँ सिद्ध प्रभु विराजे है। ऐसा 
ऊध्वंगमनका जीवमे स्वभाव है, लेकिन कर्मकलकसे दबा हुआ होनेके कारण यह अपने स्वभाव 
रूप गमन नही कर पाता । जहाँ चाहे ऊच नीच गतियोंमे यह जीव उत्पन्न होता रहता है । 
तो जैसे कीचडसे भरी हुई तुम्बी पानीमे डाल दी जाय तो वह तुम्बी नीचे चली जाती है, किन्तु 
जब वह कीचड निखर जाता है तो वह तुम्बी स्वभावसे ही ऊपर आ जाती है, इसी प्रकार 
जव जीवके ये कर्म निखर जाते है, बन्धन टूट जाता है तो यह आत्मा शुद्ध 'होकर ऊध्वंगतिकों 
गमन करके लोकके अन्त तक पहुच जाता है । ये प्रभु लोकके अन्तमे विराजमान है । 
प्रभुकी कल्याणस्वरूपता एवं अनासयता--प्रभु स्वय कल्याणास्वरूप है। इनकी 
कल्याणमूरतिको देखकर भव्यजन अपने कल्याणका मागग प्राप्त करते हैं | ये प्रभु सर्वे रोग रहित 
है । रोगोका आधार शरीर है । शरीरोसे वे मुक्त हो गए, तब फिर रोगोका वहाँ काम क्‍या ? - 
रोग दूर होनेके लिए ज्ञानी पुरुषोने यह दवा दी है कि रोग रहित आत्माके स्वरूपका दर्शन 
करने लग जायें । इससे जरूर असर होगा, स्थायी असर होगा । तत्काल असर न भी हो सके, 
पर कुछ समय बाद यह ऐसे पदको प्राप्त कर लेगा, जैसे कोई रोग हो तो भीतरमे एक ऐसा 
साहस बने कि इस शरीरसे अपना उपयोग हटाकर केवल ज्ञानमात्र जैसा कि सर्व विविवत 
स्वरूप है उसका ध्यान बन जाय तो देह पसीनेसे भर जायगा और सब रोग निकल जायेंगे । 
ऐसा भी होता है । और इस आत्मस्वरूपको निरखनेपर उसका उपयोग 'विजुद्ध रहता है । 
. रोगकी कल्पना भी नहीं है । 
पुरुषाकार असूर्ते परसात्मतत्वका चिन्तन--ये प्रश्न पु्पाकार है । जिस देहसे मुक्त 
हो गए उस देहके आकार आकार है। फिर भी झआत्माके प्रदेश जहाँ तक ठहरे है इस दृष्टिसे 
तो उतका आकार है, किन्तु मृतिकी तरह आकार बने ऐसा आकार नही है । वे अमृत है । 
ऐसे दिव्यस्वरूपका यह ज्ञानी स्पष्ट चि्तन कर रहा है । ये ज्ञानीजन अपने चित्तको और कहाँ 
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लगायें ? अन्यत्र अपना चित्त लगानेसे कोई भो प्रयोजन नही सिद्ध होता । वे शुद्ध तत्त्वका 
ध्यान करते -है । सिद्धको जानता हुआ, सिद्धका ध्यान करता हुआ पुरुष उस उपयोग रूप 
होता है और उसमे परिणाति भ्री शुद्ध होने लगती है और श्रशुद्धको जाने, श्रशुद्धमे सम्पर्क रखे 
तो उसके फलमे शुद्ध परिणतिकी क्‍या आशा हो सकती है ? ये प्रभ्नु ऐसे निर्दोष स्वगुणा 
सम्पन्न है । इस प्रकार रूपातीत ध्यानमे ज्ञानी पुरुष उत्कृष्ट परमात्मतत्त्वका चिन्तन कर 
रहा है। ्््ि 

निष्कलस्य विशुद्धस्य निप्पन्नस्य जगदगुरोः । 

चिदानन्दमयस्योच्चै. कथ स्यात्पुरुषाकृति ॥२०८१॥ 

निध्कल परमात्माकी पुरुषाकारताकी संभवतापर प्रश्व--सिद्धस्वरूपको रुचिंसे सुनने 

वाला और उससे अपना ध्यान विशुद्ध करने वाला कोई श्रोता एक विशद आशय बनानेके 
लिए एक प्रश्न रख रहा है कि ये भगवान देहरहित है, निप्कल हैं, विशुद्ध है, निप्पन्न हैं, 
चिदानन्द स्वरूप है, ऐसे आत्माका श्राकार पुरुषके समान कैसे बनाया जा रहा है ? यह 
आत्मा फैल भी सकता था । सारे लोकमे फैल जाय या सिकुड करके वटबीजकी तरह छोटा 
बन जाय, अथवा कुछ भी हो । एक ढगसे पुरुषाकार बन जाना, बना रहना, यह कैसे सम्भव 
है ? इस प्रश्नका समाधान करते है--- ह 

विनिर्गतमधुच्छिष्टप्रतिमे मूषिकोदरे । 

याहग्गगन सस्थान तदाकार स्मरेद्विभुम ॥२०८२॥ 

भ्रन्य आकार होनेका कारण न होनेसे परसात्माकी अ्रन्तिमदेहाफारता--जिस प्रकार 

से एक मृषिका तैयार की जाती है । उसके अन्दर मोम भरा हु्ना होता है और पिघला देने 
पर उस मूषिकाका एक आकारमात्र रह जाता है। वहाँ एक आकाशका आकार मात्र रह 
जाता है इसी प्रकार प्रभुका जब वह शरीर उड गया तो वहाँ क्या रह गया ? जैसा वह शरीर 
है बस तदाकार रह गया | दूसरी बात यह है कि आत्माका फैलना और सिक्कुडना ये श्रात्मा 
में श्रात्मके कारण स्वभावसे नहीं है। किन्तु उस उस प्रकारके कर्मविपाकसे यह सिकुडता 
आर फैलता है। जैसा शरीर मिला उस प्रकारसे यह फैल गया । श्रभी हाथीके शरीरमे है 
आ्और मरकर चीटीके शरीरमे आ गया तो चीटीके शरीर बराबर आकारमे फैल गया, यही 
उसका सिकुडना हुआ । और अ्रभी चीटीके शरीरमे है श्रौर मरकर हाथीके शरीरमे पहुच 
गया तो यह हाथीके शरीरके आकार बराबर फैल गया । यो ही जिस किसी भी जगह यह 
उत्पन्‍्त हुआ उसी आकार रूपमे यह फैल भ्रथवा सिकुड जाता है। जब कर्मसमूहे है हुए, 
शरीर विघटा तो अब कया कारण होगा कि अन्य आकार बन जाय । फैल जाय तो उसका 
कारण क्या ? सिकुड जाय तो उसका कारण क्या ? जिस आकारमे है उस मात्र रह गया। 
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इसी सम्बन्धमें भ्रब दूसरा दृष्टान्त दे रहे है । 

पे सर्वावयवसम्पूर्ण स्वलक्षणालक्षितम्‌ । 

विश्ुद्धादर्शसड्क्रान्तप्रतिबिम्बसम प्रभम ॥२०८३॥ 
: ज्ञानीका वैभव सर्वस्व--समस्त अवयवोसे परिपूर्ण उन समस्त लक्षणोसे लक्षित ऐसे 

निर्मल दर्पणमे जो प्रतिबिम्ब पड रहा हो उसके समान प्रभांवाला यह परमात्मतत्त्व है उसका 
चिन्तन करें । जैसे निर्मेल द्पशमे जिस पुरुषका प्रतिबिम्ब पडा है उसके समस्त अवयव और 
लक्षण दिखाई देते है इसी प्रकार परमात्माके प्रदेश शरीरके श्रवयवरूपसे परिणमते है और 
वहाँ समस्त लक्षणोकी तरह समस्त गुण रहते है । क्या हो गया ? शरीरका खेल मिट गया 
और विशुद्ध निविकल्प निष्तरग जो था सो रह गया । ऐसी कैवल्यपरिणति जब होती है तो 
भक्तजन उनके गुणगानमे उनके सम्मानमे अपने जी भर समस्त वैभव लगाकर आनन्द मानता 
है । सब एक हृष्टिका फेर है, जिसको धर्म रुचा है उसका ऐसे प्रसगोमे 'ही तन, मन, धन भ्रौर 
वचन है। अपने  आपमे धर्मकी दृष्टि न जगे, उनके लिए ये परिवारजने जिनमे प्रीति हो, राग 
हो, जिसके कारण कुछ स्वार्थ अधिक सिद्ध हो, विषयसाधन हो, मनकी वृत्ति हो उसे बस 
वह ही सर्वस्व है, और कदाचित्‌ उनका वियोग हो जाय तो यह मानता है कि मेरी तो 
दुनिया लुट गई और कितने ही लोग तो उस समय अपने ही प्राण खो देते है, धीरज समाप्त 
कर देते है | है क्या ? ये तो सब उन्मत्त चेष्टाये है । 

.. सिद्ध परमात्माकी उपासनामें ही शरणका लाभ--इस विशाल लोकमे यह परिचित 
क्षेत्र कितना-सा क्षेत्र है ? यह समस्त लोकका शअसख्यातवा भाग है, करोडवा भी भाग नही, 
अरबवा भी भाग नही । इससे भी परे सख्यातया भी भाग नही, यह तो असख्यातवा भाग 
है । इतनी सी जगहमे मोह ममता करके क्यो अ्रपनेको बरबाद किया जा रहा है ? इनको 
छोडकर इस सर्वलोकपर दृष्टि दें, स्वंजीवोपर दृष्टि दें और सर्वसमयोपर दृष्टि"दें तो 
आत्मीय ज्ञाननेत्र जगेगा और फिर अन्तरमे यह मोहान्धकार न रहेगा । जिन्होंने ऐसी उदार 
विशाल दृष्टि की है वे भव्य श्रात्मा इन बन्धनोकों तोड़कर सदाके लिए आनन्दमग्नं हो गए । 
उनका ध्यान न करें तो किसके ध्यानमे लगे ? कौन है जगतमे ऐसा पुरुष अथवा अन्य कोई भी 
जीव जो हमारे लिए शरण बन सके ? एकमात्र यह निर्दोप 'परमात्मा ही ध्यानके योग्य है । 
तो ज्ञानी पुरुषकी बस एक लक्ष्यपूर्वंक एक इंस ही निर्दोष तत्त्वपर हृष्टि जाती है, वह किसीके 
बहकाये बहकता नही है । । ०, 

देवतासे स्वार्थंशलाधनाकी प्रार्थनाका व्यर्थ विकल्प--घरमे कोई बच्चा बीमार हो जाय 
और कोई कह दे कि अ्रमुक देवस्थानपर इसे ले जावो, उसका पूजा पाठ करो तुम्हारा लडका 
ठीक हो जायगा, तो इस प्रकारकी बातें मानकर खोटे देवो देवताओकी आराधना करना योग्य 
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नही है । एक ग्वालाके पास १०० भैसे थी | तो एक बार भैसोपर चेचककी दवीमारी आयी । 
तो उस बीमारीमे उसकी सैसें मरने लगी । तो, वह ग्वाला किसी चेक देबीकी मूर्तिके पाप 
जाकर उसकी बहुत आराधना करे अपनी -भैसोको बचानेके लिए | इतना करनेपर भी उसकी 
रोज-रोज . बहुतसी भेसे मरती-गईं -। यहाँ तक कि जितना अधिक वह उस चेचक देवीसे भैसो 
'के बचनेकी ,प्रार्थना करे उतना ही अधिक उसकी भेसे .मरती ,जावें-। (यह-सही घटना -सुना 
रहे है) तो ६० भैंसें मर-गयी । जब १० भेसे बच्ची तो एक दिन वह उस चेचक देवीसे कहता 
है कि ऐ देवी! ले ले तू मेरी इन १० भेसोको भी ।- मै अब तेरी आराधना नही करता, और 
ले-तुमे मैं फोड फाडकर इस नदीमे फेंके देता हु ।-आखिर फैक ही दिया । उसी दिनसे सुयोग 
की बति है कि भैसोका मरना रुक गया-।-वे -दसो भेस उस बीमारीसे बच गईं | तो केवल 
एक कल्पना भर-है कि कोई देवी देवता बचा लेता है । यह सब एक चल रहा. है नियोग । 
ससार जन्ममरण, निमित्तन्रैमित्तिक-भाव एक चक़् है -यह । यहाँके पाये हुए समागमोंमे जो 
अनुरक्त रहेगा वह दु खी-होगा और जो' इनमे विरक्त रहेगा वह इन समागमोमे रहनेके काल 
मे भी-दुखी न होगा । | 
(5 ।फिसावका -कारण स्नेह--भैया | इन समागमोसे -जो बोले,-जो राग करे बस वही 
फ़स 'जाता। है । एक राजाको किसी जगलसे एक साधु मिल गया । साधुने उसपर प्रसन्न, होकर 
कहा कि राजब्‌ ! तुम्हे क्या चाहिए ? | तो राज़ा बोला महाराज मैं एक, पुत्र-चाहता हू । तो 
साँधुने कहा--अच्छा हो ,जायगा । कई माह गुजर गए | साधुने-सोचा कि अब तो रानीके 
गर्भका समय है पर इस समय कोई जीव मर नही रहा, क़रिसे इस रातीके गर्भमे भेज । सो 
" स्वयः ही मरण-करके “रानीके-गर्भमे पहुचा । वहाँ बडे बडे दुख सहने पडे । तो पेटके अन्दर 
ही प्रतिज्ञा की कि जब -मैं-पैदा हो जाऊंगा तो कभी बोलगा नही । आखिर, पैदा हो गया। 
राजघरानेमे बडी-खुशी छा गई । पर जब ७5८-चर्ष तक कुछ बोले ही नही तो राजाको बडा 
दुःख हुआ । "और अपने राज्यमे यह डका बज़वा दिया-कि मेरे पुन्रको जो बोलता बता देगा 
उसे ज़ंहुतसा-पुरस्कार :दूगा । बहुत्से लोगोने उसे-बोलता बतानेका प्रयत्न किया, प्र कोई भी 
उसन्‍कामको कर -सकनेमे- समर्थ न हो सक्रा । एक दिन वह राजपूत्र वाटिकामे शोमके समय 
खेलने-गया । -देखा"कि एक-घिडीमार जाल-बिछाये चिडिया पकडना चाहता है, किन्तु कोई 
चिडिया न दिख़ी । थोडी देरमे ही:जाल.लपेटकर चलने..लगा, इतनेमे ही..एक डालपर बैठी 
हुई चिडिया च्याऊँ च्याऊ कर बोल उठी । चिडीमार फिर लौट आया, जाल बिछाया, चिडिया 
फस “गई ।-उस- समय उससे न .रहा गया,. सो-वह राजकुमार बोल उठा--जो बोले सो फसे । 
इतने शब्द चिडीमारने-सुन लिए-तो झट जालको फेंककर राजदरबारमे पहुचा और राजासे 
कहा--महाराज ! आपका पुत्र बोलता है ।. बोलता है ” हाँ बोलता है। अच्छा मैंने तुम्हे 
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१० ग्रावोंकी जायदाद पुरस्कारमे दी । जब राजपुत्र घर झ्राया तो बहुत बुलवानेपर भी न 
न बोले । तो राजाको चिडीमारपर गुस्सा आ गया कि चिड़ीमार भी हमसे मजाक करता है| 
हमारा पत्र बोलता नही और यह कहता है कि वोलता है ? राजाने उस चिडीमारकों फासी 
का हुक्म दे दिया । राजाने कहा कि ऐ चिडीमार तू जो खाना पीना चाहता हो सो खापी ले 
या जिससे मिलना चाहता हो सो मिल ले, तुके फांसी दी जायगी । तो चिडीमारने कहा-- 
महाराज | मुझे खाना पीना कुछ नही है, मुके तो सिर्फ १ मिचटके लिए राजपुत्रसे मिल। 
दीजिए । मिला दिया । तो चिडीमार कहता है राजपुत्रसे कि हे राजपुत्र | मुझे मरनेका गम 
नही, ग़म इस बातका है कि दुनिया यही कहेगी कि चिडीमारने राजासे झूठ बोला था इसलिए 
उसे फासी दी गई थी । सो कृपा करके आप उतने ही शब्द बोल दीजिए जो वाटिकामे बोले 
थे । फिर क्या था राजपुत्रने सारा वृत्तान्त सुनाया | देखो---मैं पहिल साधु था । राजासे बोल 
दिया तो मैं कस गया, फिर चिडियाने डालीपर बोल दिया तो वह फसी, अगर न बोलती तो 
क्यों फसती ? चिडीमार तो वहाँसे चला ही जा रहा था | और देखो--चिडीमारने राजासे 
बोल दिया तो इसे भी फासीका हुक्म मिला । सो जो बोले सो फसे । जो स्नेह करेगा किसी 
भी जीवसे वह-बँवता है ही । तो यह तत्त्ववेदी पुरुष किससे अनुराग करे ? ये सब बन्धकी 
चीजे है । वह तत्त्ववेदी पुरुष तो एक इस विशुद्ध परमात्मतत्त्वमे पहुचता है । तो यह रूपा- 
तीत ध्यान निर्दोप सर्वगुणसम्पन्त परमात्माका ध्यान कर रहा है । 
इत्यसी सन्तताभ्यासवशात्सजातनिश्चयः । 
अपि स्वप्नाद्ववस्थासु तमेवाध्यक्षमीक्षते ॥२०८४।॥ 
ज्ञानस्वभावके संतत अश्रभ्यासमे परक्षत चेष्टा्रोसे क्षोभका श्रभाव--मै केवल ज्ञानमात्र 
हैं, सबसे निराला अपने आपमे आनन्द स्वभावकों लिए हुए हू । इस प्रकार ज्ञानमात्र अपने 
आत्माके चिन्तनका अभ्यास, होनेसे उसको पूर्ण निश्चय अपने आपके बारेमे हो जाता है कि 
मै ज्ञानमात्र हु । यह निश्चय इतना हंढ़ हो जाता हैं कि कोई सम्मान करे अथवा अपमान . 
करे, इन दोनोमे उसको यह हृढ प्रतीति है कि मै तो ज्ञानमात्र हु । ये लोग किसी दूसरेके 
बारे में सम्मान अपमान आदिकी बातें कर रहे है । जैसे कोई पुरुष समझ लेता है कि अमुक 
आदमी दूसरे के बारेमे निन्दाकी बात करता हैं तो उस निन्‍्दा करने वालेका विरोध नहीं 
होता, इसी प्रकार यह ज्ञानी अपने को ऐसा लख रहा है कि मैं तो शाश्वत ज्ञानमात्र ह शरीर 
लोग जो कुछ भी राग्वेप आदिकके व्यवहार करते है वे किसी दूसरेका लक्ष्य करके करते 
है। ये मुझे कुछ नही कह रहे । ये स्वय ऐसे व्यवहारके कारणा स्वय अपनेमे क्षव्ब हो रहे 
दौडे होंगे । यह बात सम्भव ही है कि कोई ज्ञानी पुरुष अपने वारेमे ज्ञानस्वरूपका विष्वास 
जता हे भौर दूसरे लोग कुछ प्रतिकूल क्रियाये करे, तो वह ज्ञानीपुरुष जानता है कि ये लोग 
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मेरा कुछ भी नही कर रहे । इनकी ये सारी चेष्टाये किसी अन्यको लक्ष्यमे लेकर हो रही हैं । 
ज्ञानके सतताभ्याससे स्वप्नादिक श्रवस्थाश्रोमे भी तत्तवके दर्शन--मैं तो ज्ञानमात्र 
हू, इस प्रकार अपने आपके ज्ञानमात्र स्वरूपका निरन्तर अभ्यास होनेसे एक निश्चय उत्पन्न 
होता है, फिर वह योगी स्वप्न आदिक अवस्थावोमे भी इस ही तत्त्वको प्रत्यक्षरूपसे देखता 
है । जिसका निरन्तर अभ्यास किया है स्वप्नमे वही इस योगीको दिख जाता है। यह रूपातीत 
ध्यानका वर्रान है । मुद्रामण्डल आकार प्रकारसे जो परे है ऐसा यह परमात्मतत्त्व कारण- 
समयसारा अथवा सिद्ध प्रश्न हैं काय॑ समयसार । वह है रूपातीत स्वरूप । रूपातीत ध्यानमे 
प्रमात्माको निरखा तो प्रभाव अपने पर आता है और अपने स्वभावको निरखा तो अपने 
पर आया ही । यो निरन्तर अभ्यास करता है ज्ञानानुभवका । इसके प्रतापसे स्वप्न आदिक 
अवस्थावोमे भी यह तत्त्व प्रत्यक्ष दिखता है । 
सो5ह सकलवित्साव सिद्ध साध्यो भवच्युतः । 
परमात्मा परमज्योतिविश्वदर्शी निरक्षमः ॥२०८५॥ 
भवरहित सकलवितु स्वरूपका चिन्तन--वह मैं सर्वज्ञ और निज वैभवसे युक्त हू । 
देखिये एक सिद्ध प्रभुके गुणोंमे दृष्टि लग रही हैं और उसही के समान अपनी शक्तिको जब 
निरखा है तो उस निरखनेमे यह यत्न कर लिया कि इस ही प्रकार सर्वज्ञता मेरा स्वरूप है । 
व्यक्ति और शक्तिकी बात हृदयमे रखे रहियेगा । वह मैं सिद्ध हू, स्वयं सत्‌ हू । अपने गुरणोसे 
निष्पन्न हू । ऐसा यह मै सिद्ध हु, यही साध्य है। सिद्ध भी यह मैं हू और साध्य भी । क्‍या 
बना है वह ? पूर्रविकासमय निरपेक्ष केवल, ऐसा मैं बनूगा । ऐसा अपने श्रापके सम्बन्धमे 
परमात्मस्वरूपका निरन्तर खुद निर्णय कर रहा है। सो5ह । वह मैं हू । यह मैं भवच्युत हू, 
भवसे रहित हु । सिद्धप्रश्नु भवसे रहित है श्रौर उन्‍्हीको निरखकर श्रपने स्वरूपको समझकर 
बह योगी मनन कर रहा है कि मैं भवसे रहित हू। यह मै जो सहज शाश्वत ज्ञानस्वह्प हू 
वह भवसे च्युत है । बहुत अन्तर मननकी बात है कि परिस्थिति तो है यह ससारी की श्रौर 
विकार परिणमन भी है, जन्ममरण भी हो रहा है, नाना दशायें भी बनती है | ऐसी भी 
स्थितिमे इस ज्ञानीने कहाँ चित्त डाला है, उस सहज स्वरूपपर । सहजस्वरूप प्रत्येक वस्तुका 
नियमसे होता ही है अन्यथा वस्तुकी सत्ता नही रह सकती । तो मैं अपने सत््वमे सहज स्वरूप 
कैसा हूँ, इस पर दृष्टि देकर जो निर्णयमे श्राये उसको तो माने कि यह मैं हू ग्रौर शेप जो कुछ 
भी इस पर बीत रहो है उसे यह न माने कि मैं हू । रागठ्वेणष शोक विचार वितर्क आदि ये में 
नही हू । कहाँ दृष्टि लगाकर निरख रहा है वैसी ही दृष्टि बनाकर यह श्रकरण सुनना चाहिए । 
वह मैं भवसे रहित है । 
कौैवल्यस्वरूपकी श्रद्धाके श्रमावमे केवल परिणति होनेकी श्रशक्यता--देंखिये, न श्रद्धा 


ज्ञानाणंव प्रवचन विश भाग ३६९१ 


हो ऐसी कि मेरा स्वरूप तो भवसे-रहित है, ससारमे अतीत है तो वह वैसा बननेका उद्यम 
कर नही सकता । पानी गर्म हैं, पर यह विश्वास बना हैं ना कि पानीका स्वभाव ठडा है, सो 
उस गम पात्तीको कट फैलाकर, पखा चलाकर ठडा कर लेते है, पर अग्निका गर्म स्वभाव है 
यह सभीको पता है-सो किसीको अ्रग्निको उस तरहसे ठडा करते हुए च देखा होगा । तो अपने 
बारेमे यदि यह विश्वास न रखे कि मै स्वविकारोसे रहित केवल ज्ञायकस्वरूप हू, लेकिन 
जाय दृष्टि श्रन्तस्वरूपमे, तो हम उस अग्निके माफिक कभी शान्‍्त नही बन सकते । तो यह 
रूपातीत ध्यानमे आया हुआ योगी अपने आपका कैसा चिन्तन कर रहा है | मै भवसे रहित 
हू, परमात्मा हू । परमका श्रथ॑ है उत्कृष्ट, मा वाला, जहाँ उत्कृष्ट लक्ष्मी है उसको परम कहते 
है । परम शब्द विशेषणा रूप है । उत्कृष्ट लक्ष्मी वाला ऐसा यह मै आत्मा हूँ । 

परमज्योतिस्वरूपके चिन्तनमें सच्ची चतुराई--अहो, ससारकी चतुराईमे सोच तो 
यह रहा है जीव कि मैं बडी चतुराई कर रहा हू, बहुतसे काम कर रहा हू, बडा वैभव जोड 
रहा हूं, मैं दूसराको खूब सता रहा हू, मै भ्रपने सब काम स्वार्थसे चला रहा हू, यो सोचता है 
कि मै बडी ,चतुराईका काम कर रहा हू, लेकिन यह अमूर्ते ज्ञाननिधि बरबाद हो जाती है 
इस चतुराईके कारण । हूँ तो मै परम आत्मा उत्द्ृष्ट ज्ञान लक्ष्मीयुक्त आत्मा, पर ऐसा 
विश्वास न होनेसे उस मार्गमे हमारी गति नहीं हो पाती । यह मैं परमात्मा हू, परम ज्योति 
उत्कृष्ट ज्योति । ज्योतिका ,काम है-प्रंकाश करना । ये दीपक, थे सूर्य चन्द्र क्या वैसा प्रकाश 
कर सकंगे जो प्रकाश ज्ञानमे होता है । स्पष्ट समस्त सत्‌ ज्ञानमे श्राते, है. उस प्रकाशकी हम 
क्या सूर्य चन्द्र आदिकसे उपमा दें ? एक क्‍या करोडो सुय्योसे भी अधिक प्रभा इस ज्ञानमे है । 
मैं परमज्योतिस्वरूप हु । सहज स्वभावसे-तो यह “मै केवल जाननशक्ति मात्र हु, ऐसी यह 
ज्योति है और पर्यायतः यह ऐसी ज्योतिरूप बन सकेगा कि जिस ज्योतिमे फिर वह प्रकाश 
प्रतिशत एक साथ प्रतिबिम्बित होता है । ऐसा यह मैं परमज्योतिस्व रूप हू, समस्त विश्वका 
देखने वाला हु। विश्वका ज्ञान करने वाले निज आत्माको जो दर्शनमे, प्रतिभासभे लेता 
है उसने सारे विश्वका दर्शन किया- है । विश्वका दर्शन ज्ञानकी भाकी, विश्व रूपमे याने विश्व 
के आकार रूपमे नहीं होता, किन्तु समस्त विश्वके जाननहार परिणति वाले समस्त आत्माको 
प्रतिभासमे ले, यही विश्वदर्शन है । ग थे 

निरञ्जन परसात्मतत्त्व--यह मै निरज्ञन हू, 'इसमे किसो भी परका सम्बंध नही, 
न शरीरका सबध, न कर्मोका सम्बंध, न रागादिक विकारोका सम्बंध । किसी-भी प्रकारका 
अज्ञन इस स्वरूपमे नही है । यहाँ उस तत्वको निरख रहा है ज्ञानी पुरुष अपने आपमे कि 
जिसके निरखनेके प्रसादसे यह लग रहा हुआ अज्नन भस्म हो जाता है | अपनेको निरज्ञन अचनु- 
भव करना यह एक भव्यताका सूचक है | तो यह रूपातीत ध्यानी योगी अपने आपका हीक 
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उत्तने रूपमे चिन्तन कर रहा है जितने रूपसे सिद्धप्रभु व्यक्त हुआ करते हैं । श्राप शक्तिको 
निरखते हैं तो कोई बात सिद्धसे कम है क्या ? यदि कम है तो वह बात कितने ही प्रयत्न 
किए जानेपर भी उत्पन्न नही हो सकती । जितना जो कुछ सिद्धेमे है उत्तना सब कुछ प्रत्येक 
आत्मामे है,' व्यवत नही है, है शक्तिरूप ।'' चैतन्यस्वरूपके नाते यह समान है श्रीर उस ही 
समानताका यह रूपातीत ध्यान अपने झापमे चिन्तन कर रहा है । 
तदासौ निश्चलो«्मूर्तों निष्कलड्ूूनों जगद्गुरुः । 
चिन्मान्नो विस्फुरत्युच्चैथ्यान ध्यातृविवर्जित ॥२०८६॥ 
अमूर्त निष्कलडू श्रात्मस्वरूपका चिन्तन--जिस समय यह योगी निश्चल होता हुआना 
भ्रपने श्राषो_ निरख रहा है कि मै अमूरत हू, निशंचल हूँ, जो स्वरूप अनुभवमें लाया गया है 
केवल ज्ञानमात्र जो अनुभवका काम है, उस कालमे निश्चल है, वहाँसे चलित नही और स्व- 
रूपत' स्वभावमे तो कभी भी चलित नही हू, अमृत हू । मैं अपने आपको यदि अमूर्त पिण्डके 
रूपमे देखने लगू तो यहाँ कुछ नजर न आयगा । यह ज्ञान यह प्रकाश यह प्रतिभास शमूर्ते 
रूपमे ही तो ठहर सकता ।'मूर्तरूप हो तो प्रतिभास सम्भव ही नही है | यह मै श्रात्मा अमूर्ते 
हू, निष्कलक हू । जो मेरा ढाचा है, भीतर जो बॉडी है, जिस स्वरूपसे मैं रंचा हुआ हू चिदा- 
नन्दस्वरूप, उस स्वरूपको देखता हू तो उसमे तो वही है, चेतनामे तो चेतना ही है, कोई 
कलक नही है, स्वरूप निरखा जा रहा है। जलके स्वरूपमे यदि गर्मीका प्रवेश है तो वह 
कभी ठडा किया ही नही जा सकता । न्‍ ' हे 
जगदुगुरु श्रन्तस्तत्वके श्राश्रय बिना बरबोदी--यह आत्मा जगत गुरु है । चूकि सिद्ध 
प्रशुको जगत्‌ गुरु निरखा है । जो बातें सिद्धमे निरखी जा रही हैं वे सब बातें इस श्रात्मामे 
हैं। तो यह तत्त्व भी जगद्गुरु है । समस्त पदार्थोमें श्रेष्ठजना यह भी आत्मामे निरखा जा रहा 
है अपनी शक्तिस्वेभावको लक्ष्यमे रखंते हुए । इस प्रकार जब यह श्रपने आपके ध्यानमे, एका- 
ग्रतामे होकर रहता है तो उस समय यह ध्यान ध्याताके भेदसे रहित होकर विकसित होता 
है । दुनियाके इन लोगोंमे, इन पंरिवारं सबधोंमे, ये मेरे है, इनसे मुझे सुख मिलेगा इन बातों 
मे पडकर“इस जीवका कुछ भी विकास न होगा । इन सबसे तो एकदम नेत्र बन्द कर ले, 
इनका विकल्प तोड दे और ऐसे अद्भुत साहसके साथ अपने आपमे विश्वाम किया जाय तो 
सर्वे वैभव विकसित होगा । इन दुनियावी लोगोको श्रपना माने तो इसमे जीवकी बरबादी ही 
है ।,जिनको माना कि थे मेरे है, ये मेरे थे, उनमे से कोई वेया आपका बनकर रह सका * 
इतिहासकी, पुराणोकी बात इस समय छोड दो, अपने आपके जीवनमे ही निहार लो, किस 
किसके बीचमे आपने यह मेरा है, ये मेरे है, इस तरह मानकर रहे थे, बडे मौजके वातावरणों 
मे रटे थे पर क्या है आज २? कुछ'भी नही । व्यतीत हुई बातें सब एक स्वप्न जैसी लगती 
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हैं। इतने वर्ष गुजर गए, कितनी ही घटनाएँ जीवनमे घट गईं, पर वे आज सब स्वप्नवत्‌ 
लगती .है,:और जो कुछ आज हैं वे भी स्वप्नवत्‌ है। - 
प्रतीतिका परिणास-इन सर्वे बाह्य समागमोमे जिसके मोहबुद्धि नही है, ये मेरे 
स्व॑स्व है| ऐसी जिसकी दृष्टि नही है, वह अपनेको उन सबसे विविक्त सम्रमता है । और इसी 
कारण-वह- अपनेको, विशुद्ध बना लेता है, अगर प्रतीति खोटी है तो वह अपनेको खोटा ही 
बना डालता है ।"एक जमीदारका किसी गरीबके साथ मुकदमा चल-गया । पेशीका दिन था। 
कस्बेसे रेलवे स्टेशन- पहुचकर रेलगाडीसे भ्रदालतमें पहुचना पडता था। तो इस गरीबने एक 
उपाय रचा । पहिलेसे , ही किसी तांगे वालेको दो चार रुपये दे दिये और कह दिया कि देखो 
अमुक सेठ जब -यहाँ-आये 'तो उससे इतनी बात बोल, देना कि सेठ जी आपका चेहरा झ्ाज 
कुछ गिरासा, तबियत खराब है क्या ? यो ही किसी कुलीसे भ्रौर स्टेशनमास्टरसे दो-दो चार- 
चार रुपये देकर सेठसे वही बात कहनेके लिए कह दिया । जब सेठ स्टेशनपर पहुचा तो पहिले 
ताँगे वालेने वही बात कही, ,फिर, कुलीनें भी वही बात कही, फिर स्टेशन मास्टरनें भी वही 
' बात कही । झ्रब तो उस सेठको पूरा विश्वास हो गया कि हमारी तबियत वास्तवमे खराब है, 
नही तो ये सब लोग क्यो कहते ? लो वैसा सोचनेसे वह सेठ बीमार हो गया, घर लौट 
आया । वह गरीब तो पेशीमे पहुच गया, वह सेठ न पहुच सका । तो उसका फायदा उस 
गरीबने उठाया । तो जैसों अ्रपनेको' बार-बार चिन्तन करे वैसा उपयोग बनता है और उसके 
' अनुरूप परिणशति चलती है । तो यह रूपातीत ध्यानी अपने श्रापके स्वरूपके सबधमे ये सब 
“विचार करता है । 
पृथग्भावमतिक्रम्य तथैक्‍्य ''परमात्मनि । 
' प्राप्नोति स मुनि साक्षाद्रथान्यत्व न बुध्यते ॥२०८७॥ 
सिद्ध पेरसात्माके चिन्तनसे भी. श्रन्तमें एकत्वका अनुभवन--यह ज्ञानी ध्यानी,रूपा- 
- तीत ध्यानके प्रसंगमे' प्रथम तो सिद्ध परमात्माका चिन्तवंच करता है--अरष्ट कर्मसि- रहित, 
अमूर्त, लोकके शिखरपर विराजमान, शरीरसे' भी अतीत, कषाय आदिक समस्त विकारोसे 
अतीत प्रबुका ध्यान कर रहा है और इस.पंद्धतिसे करता है, पृथक भाव भश्र्थात्‌ अलगपनेका 
उल्लघन करके साक्षात्‌ एकताको इस तरह प्राप्त हो जाता है कि.जिससे पृथकृपनेका बिल्कुल 
भान नहीं होता । तीन -मजिल हैः ध्यान. करनेके । प्रथम तो 'दासोह । मैं दास हू, हे प्रभो मैं 
सेवक हू, मैं तुम्हारे-'वरणोकी रज हू, और और भी अनेक प्रकारसे परमात्माकी उत्कृष्टता और 
अपनी ८निकृष्टता, जानकर भक्ति की जाती है । इस पद्धतिसि भगवान की उपासना कर करके 
कुछ गुण विकास हो तो दा और छूट गया । सोह रह गया । यह भक्तिकी दूसरी मजिल है। 
जो वह है सो मै हू, जो आप है सो मैं हू । यदि इस बातकों कुछ लौकिक विधिमे बताया 
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जाय तो यह बात उल्टी जचतो है | दासोहकी मंजिल ऊँची और सोहकी मजिल नीची जचती 
है । दासोहकी मजिलमे निरभिमानता और सोहंकी मजिलमे श्रभिमानकी बात जचती है। 
और अहकी मजिल वालेसे जनता छूरणा करने लगती है । किन्तु शान्तिमार्गमे श्रहके अ्रनुभवका 
सर्वोत्कृष्ट महत्त्व है । सोहके सतत अभ्यासके बाद तीसरी मजिलमे दा भी छूट गया और सो 
भी छूट गया, सिर्फ अह रह गया । इस अहके ध्यानमे भीतरी चिन्तनकी बात चल रही है। 
इसमें तो सिर्फ अपने आपका ध्यान रह गया । इसमे लौकिक दृष्टिसे और भी श्रधिक भ्रभिमान 
की बात जचती है | लेकिन आत्मयोगका यह मनन उत्तम है, मै वह हु जो है भगवान, जो मैं 
हू वह है भगवान । यह है एक बीचकी मजिल | प्रभ्ुमे और अपनेमे स्वरूपका साम्य कर 
करके इतना मग्न हो जाता है यह ज्ञानी ध्यानी कि वहाँ सो भी उडकर सिर्फ ह रह जाता 
है, श्र्थात्‌ ज्ञानानन्दमात्र केवल निज स्वरूपका अनुभव वहाँ रहः गया । तो इस प्रकार उस 
पार्थक्यका उललघन करके इस ज्ञानी पुरुपने इस पद्धतिसे प्रभुका ध्यान किया कि साक्षात्‌ जैसे 
उसे अन्यत्वका बोध न रहे इस प्रकारसे वह ध्यानमग्न हो गया । 
ध्यानमे ज्ञानस्वरूपका निरन्तर ज्ञान--देखिये, “ध्यानीने क्या किया ? ज्ञांनमे क्‍या 
किया जाता है ? ज्ञानमे जो किया जाता है वही बात देर तक बनाये रहे वह ध्यानमे किया 
जाता है । और इस ज्ञानसे व इस ध्यानसे उत्कृष्ट एक और ज्ञान है जहाँ केवल ज्ञातृत्व स्थिति 
है । वह ध्यानकी ऊची चीज है जहाँ केवल एक जाननहार, स्थिति रहती है । उपयोग लगाना, 
विकल्पोका तोडना, निविकल्प स्थितिकी ओर प्रयास करना, इन सबसे ऊपर केवल एक ज्ञातृत्व 
की स्थिति है। ज्ञानमे कुछ जाना नही जाता । परिजन जान लिया, ऋषिजन जान लिया, 
ग्रन्य-अन्य बात भी जान लिया, यो ही इसी बीचमे एक बार अपने स्वरूपको 'भी जान लें । जानने 
की ही तो बात है। जिस ओर उपयोग लगाया, जिसको ज्ञेय बनाया उसे जान लिया | तो 
जानना यह क्‍या है, ज्ञानका कया स्वरूप है, इस प्रकार उस स्वरूपको भी जानें । तो ऐसा ज्ञान 
मात्र जब जाननेमे श्राया तो उसीके द्वारा, मै ज्ञानमात्र ह--ऐसा अनुभव भी पा लें और यह 
अनुभव दासोह सोहके बादका अनुभव है जो एक स्वरूपका और अपनेका भेद नही कर रहा । 
हे निष्कलः परमात्माह लोकालोकावभासक | ... .. - 
मर विश्वव्यापी स्वभावस्थो विकारप्रिवर्जितं: ॥२०८८॥ | 
निष्कल श्रात्मासे देहात्मबुद्धि होनेका दुष्परिशशास--रूपातीत ध्यानका यह एक अ्तिम 
प्रसग है । इसमे उपसहार रूपमे ध्यानकी बात फिर बतांगी है। ऐसा चिन्तन होता है कि मैं 
निष्कल हू, शरीररहित हू, शरीरसे परे हू। शरीरसे परेका 'उपयोग 'लगाये तो अब भी 
विदित होने लगेगा कि मैं शरीरसे परे शरीरसे विलक्षण स्वरूपवाला हू ।'इस शरीरमे जो 
रात दिनका सल्कार बसा है, यह मै हू, इस वासनाको हम क्षणभर भी नहीं छोडना चाहते 
है । प्रशसामे, निन्‍दामे, व्यवहारमे, पोजीशनमे, सब स्थितियोमे इस शरीरको शरीरके नाते ही 
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सब मान रहे है । शरीरको ही यह मै हूं' इस प्रकार- अनुभव रहे है तो यह कितनी बडी भारी 
विपदा है ? जो विपदा ससारके सभी सकटोका मूल कारण है । तो घबडाकर और सकटोको 
मिटानेके लिए तो बाहरमे बडी हठ करते हैं और जो उपाय सूभता है सो बनाते है, पर सब 
सकटोंसे भी महान सकट जो यह लगा है कि हम श्राप यह वासना बनाये बैठे है कि यह 
वासना बनाये बैठे है कि यह शरीर ही मै हू । कहने सुननेमे तो लगता है कि क्या है, जरासी 
बात है, किन्तु यह बात इतनी बडी है कि जिसके कारण चौरासी लाख योनियौमे, चतुर्गंतियों 
मे, नाना शरीरोमे भटकना पड रहा है, जन्म लेना पड रहा है | बात इतनी जानना है कि 
इस देहसे रहित यह मै आत्मा हू, ऐसा जानना अनुभव करना, यह कितनी बडी विपदा है ? 
सारी विपदाश्रोका यही कारण है। भला, निगोद जैसी स्थितियोमे रहना पडे, जीवको स्व- 
रूपतः और विकासकी श्रोरसें देखो तो कितना बडा शअ्रन्तर हो गया ? कहाँ क्‍या रहा ? कितने 
प्रकारके सकटोको सहने वाले पशु पक्षी कोडे मकोडे नजर झा रहे है। यह सब किसका परि- 
णाम है ? देहको माना कि यह म॑ हु, बस इतनीसी मान्यताका यह सारा परिणाम है । जैसे- 
विषकी एक बूद सारे भोजनको विषैला बना देनी है, इसी प्रकार शरीरको ही 'यह मै हु” इतनी 
मान्यता ही सारे सकटोका कारण बन जाती है। उसका फल यह ससारका सारा संकट है। 

घन वैभव, कुट्॒म्ब, इज्जत प्रतिष्ठा---इनकी उत्सुकता इस शरीरमे आआत्मबुद्धि रखनेके ही 

कारण है। यदि इन सबसे भिन्न अ्रपने श्राषो निरख सकें तो फिर चिन्ता किस बातकी 

होगी ? हि 
निष्कलताके अनुभवसे सकल संकठोका अश्रभाव--अनुभव करिये कि मै शरीररहित 
हू । यह बात छोटी नही, बडी बात है । ऐसा ज्ञान बनेगा, अनुभव बनेगा तो इस ही उपाय 
से आप शरीररहित बन- जायेंगे, विशुद्ध श्रात्मा बन जायेंगे, पर मूलमे यह यत्न करनेका है 
और सब कल्याणोकी यह जड है । समस्त ऋद्धिया सिद्धिया एक इसी अनुभवपर निर्भर है-- 
मैं शरीरसे रहित केवल ज्ञानमात्र हू । इन आ्रॉँखोसे भी बाहरमे निरखना बंद कर लीजिए । इस 


 निरखनेमे जो कुछ नजर आता है वह दिलको उचाटनेका ही कारण होता है | कुछ क्षोभ और 


और विकल्पोका ही उत्पादक होगा । समस्त इन्द्रियोका व्यापार रोककर निरखिये निजमे 
शरीरमे है यह, पर कुछ ऐसी उपयोगकी विधि है कि उपयोगमे शरीरका भान ही नही रहता 
अत्यन्त निर्भार केवल ज्ञानमात्र रह जाता है । ऐसा अनुभव आने दीजिए । यह ज्ञानमात्रका 
अनुभव सारे सकट दूर कर देता है। यहाँ न जाने किन-किनको देखकर अ्रपना सम्पर्क बनाया, 
अपने विकल्पोका विस्तार बनाया, पर उससे क्लेश ही मिला--एक इस ज्ञानमात्र निज तत्त्वका 
अनुभव हो तो सभी सकट दूर हो जाये । 

आात्मरक्षाकी धुनतिमे श्रन्तव्येवहार--यह आत्मरक्षाके वास्तविक प्रसगमे बात कही 
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जा रही है। इस चिन्तनके प्रसादसे सारे संकट दूर होते है । आाजकलके सकट देखो--देश 
विदेशमे शच्चुतायें चल रही है, एक देश दूसरे देशको हडप जाना चाहता है । जो जिस देशमे 
उत्पन्न हो गया उसे यह अ्रपता समभ लेता है, उसीके पक्षमें रहता है, श्रन्यका विरोधी हो 
जाता है । यह एक कितनी अ्रज्ञानता भरी बात है ? जरा सोचो तो सही कि जैसा मेरा स्वरूप 
है वैसा ही सर्व जीवोका स्वरूप है | जैसा स्वरूप इस देशके वासियोका है, वैसा ही स्वरूप 
ग्न्य देशवासियोका भी है, फिर उनसे हेष किस बातका करना ? उनके प्रति भश्रनेक 'प्रकारके 
विकल्‍प बनाकर, उनसे द्वेष भावना रखकर श्रनेक प्रकारके सकटोका अनुभव किया करते है । 
पर उन सबका विकल्‍प छोडकर एक इस निज आत्मतत्त्वका अनुभव किया जाय तो इसी 
अनुभवके प्रसादसे सारे सकट दूर हो जाते है । | 
भगवतीका प्रसाद--जोशी लोग कहा करते है अपने भक्तोको कि तेरी भगवती फतेह- 
करे । जरा बतावो नो सही कि वह भगवती कौन सी है ? वह भगवती है प्रज्ञा भगवती, यह 
ज्ञानानुभृति । इसके प्रसादसे हमारी पूर्ण विजय होती है । सारे सकट टल जाते है । लोग तो 
ऐसा कहते है कि वह भगवती भगवानके श्रद्धांगमे रहती है । भगवती और भगवानका रूपक 
भी यहां दिखाते है । इस शरीरके ऊपरसे नीवे तक एक ओरका आधा अग तो भगवानका 
रूपक बनाकर दिखाते हैं और आधा अग भगवतीका बनाकर दिखाते हैं । इस भ्रलकारकी बात 
को कही तो, पर उसमे भी थोडा डरकर कहा । अरे जरा अन्तहं प्टि करके देखो तों भगवानका 
सारा ही रूप भगवतीरूप है और सारा ही भगवतीरूप भगनानका रूप है। उसमे अद्धगिका 
विभाग नही है । जो भगवानकी परिणति है उसे भगवती कहते है । तो उस ज्ञानानुभूति भग- 
वतीके प्रसादसे सारे संकट दूर होते है । ज्ञानी चिन्तन कर रहा है कि मै निप्कल हू, पर- 
मात्मा हू, लोकालोकका अवभासन करने वाला हू । समस्त जगत इस ज्ञानमे ज्ञेय होता है । मै 
समस्त विश्वमे व्यापक हू, स्वभावमे स्थित हू, विकारोसे रहित हू---इस प्रकार यह ज्ञानी 
ध्यानी रूपातीत ध्यानके प्रसगमे अपना चिन्तन कर रहा है । अब इस प्रकरणमे एक ऐसे पर- 
_भात्माको भजो इस अनुरोधरूप अन्तिम छद कहा जा रहा है। हं 
'इति विगतविकल्प क्षीणरागादिदोष, 
विदितसकलवेद्य व्यक्त विश्वप्रपञ्चम्‌ । है 
शिवमजमनवद्य॒विश्वलोंकैकनाथ,..' कब 
है प्रमपुरुषमुच्चैभ विशुद्धधा भजस्व ॥२०८६॥ 
रूपातीत तत्त्वके ध्योनका अ्रनुरोधपुर्वेक प्रकरणका उपसंहार--सम॒स्त विकल्पों 

दूर निविकल्प ज्ञानमात्र, जिसके रागादिक दोष समस्त क्षीण हो गए है,“विकारोसे अतीत है, 
सकल वेद्य विदित हो गए है, कोई सत्‌ जान॑नेको छूटा नही है। समस्त विश्वके प्रपचोको जिसने 
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छोड दिया है, केवल एक ज्ञानलीला ही जिनके रही है, सर्वे रागद्वेषादिककी लीलायें जिनकी 
समाप्त हो गई है, ऐसे शिव भ्रज निर्दोष समस्त विश्वके एक नेता ऐसे उत्कृष्ट आत्माको हे 
भव्य जन ! भावशुद्धिप्ते ध्यावो, सेवो । उनके गुणसमूहमें ऐसा ध्यान लगावों कि 'वह मै हू! 
इस प्रकारका पहिले योग चले और स्वरूपमात्रका चिन्तन रहकर एक ज्ञानांनुभव बने, इस 
प्रकारसे उस परमात्मतत्त्वको भजो । इस रूपातीत ध्यानसे पहिले सिद्ध प्रभुका ध्यान किया, 
जहाँ दासोहं जैसी स्थिति है, फिर उस विकाससे भ्रपनी शक्तिसे समता लाकर सोह जैसी स्थिति 
बनाई गई है | इसके बाद जब स्वरूपमांत्र ध्यानमे रहा तो वहाँ केवल ह अनुभवमे आया । 
ज्ञानमात्र निज तत्त्व अ्रनुभवमे रहता है । यह तत्त्व रूपसे अतीत है, शरीर मुद्रा आकार इन 
सबसे परे है, इससे इस परमज्योति ज्ञानस्वरूप तत्त्वको रूपातीत कहा है। इस तरह धर्म- 
ध्यानके प्रसगमे यह ध्यानी आज्ञाविचय, अपायविचय, विपाकविचय और सस्थानविचय आदिक 
में क्रमसे बढ़-बढ़कर समस्त विधियोसे चलकर अन्तमे रूपातीत ध्यानमे जो धर्मंध्यानको ध्याया 
था उसको समाप्त करते है । इसके बाद अब धर्मध्यानका फल बताकर शुक्लध्यानका वर्णन 
करेंगे । हे 


॥ ज्ञानाणव प्रवचन विश भाग समाप्त ॥। 


शेह्८ 


तानाणव प्रवचन एकविंश भाग 
(धर्म्यध्यानफलवर्णात थकरण ४१) 


प्रसीद शान्ति ब्रजसन्निरुद्धयता, 
दुरन्तजन्मज्वरजिह्धितं मनः । 
ग्रगाघजन्मार्णवपारवत्तिना, 
यदि श्रिय वाज्छसि विश्वद्शिनाम ॥२०६०॥ 

विश्वदर्शियोकी भ्रीको जानकर पअ्रभिलष्यकी जिज्ञासा--त्रिलोकदर्शी पुरुषोका स्मरण 
करके यदि उन विश्वदर्शियोंके जैसे श्रेयकी अर्थात्‌ लक्ष्मीकी वाञ्छा हुई है तो तुझे अब क्या 
करना चाहिए ? तीर्थंकरोका ज्ञान श्रनन्त हैं, दर्शन श्रनन्‍्त है, आनन्द अनन्त हैं, शक्ति अनन्त 
है, जो कि ससारके सर्व सकटोसे परे है । ससारमे कितने व्यर्थंके सकट है । एक जीवका किसी 
दूसरे जीवसे कुछ सम्बध है नही, हैं सभी अत्यन्त भिन्‍न, लेकिन उनकी शकल सूरत निरखकर 
यह पुत्र है, यह पुत्री है, यह रमणी है---ये नाना विकल्प करके जो एक महान अघेरा अपने 
ज्ञानपर बनाये डालते है, इसे' क्या कम सकट समझ रहे | आँखें मिची और सब खतम | जो 
थोडे ही दिनोमे खतम होगा उसको अन्तिम चार मिनट पहिलेसे भी खतमसा नही मान सकते । 
एक जुलाहा भी कपडा बुनता है तो बुनते-बुनते झाखिर अन्तमे दो चार श्रगुल पूर छोड ही 
देता है, पर यह ससारी मनुष्य अपने जीवनके अ्रन्तिम दो चार मिनट भी रागद्वेष मोहका पुरा 
हुआ ताना नही छोड सकता । यदि प्रभुकी श्रीको श्रर्थात्‌ लक्ष्मीको सुनकर, उनका क्या विकास 
है, सर्वसकटोसे परे कृतकृत्य, भ्रब जिनकी शआ्रागे कुछ भी उत्सुकता नही है सब कार्य पूरे हो 
चुके, उन्हे भ्रब कुछ करनेको नही रहा, निर्विकल्प है, निस्तरग है, उनकी लक्ष्मीकी बात सुन- 
कर यदि उन जैसी लक्ष्मीको चाहते हो तो क्या करो ? 

सर्वेक्षणीकी वाञ्छामे श्रात्मप्रसादकी श्रावश्यकता--विश्वदर्शियो जैसी श्री पानेके लिये 
सबसे पहिली बात है कि प्रसन्न होवो। कोई कहे कि हम तो बडे प्रसन्न है, हमे क्या शिक्षा 
देते, दूकान भ्रच्छी चलती है, घरमे बालबच्चे अच्छे है, सब ठीक है, अरे यह्‌ कोई प्रसन्नता 
नही है । इस प्रसन्‍नताकी बात नहीं कह रहे । इसका नाम असन्नता नहीं। भ्रसन्‍तताका अर्थ 
है निर्मेलता । साहित्यमे देखो--जब शरद ऋतुका वर्णन आता है तो वहाँ कवि कहता है उन 
छोटी-छोटी ताल तलैया व बावडियोंमे निर्मल जल भरे हुएके प्रति कि थे सब प्रसतन हो रही 
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है । यहाँ कोई पूछे कि कहो भाई आप प्रसन्न हो ना, अर्थात्‌ निर्मेल हो ना, पर वह उत्तर 
क्या देता है--हाँ हम बडे मौजमे है, खूब बच्चे है, सभी हमारी बडी खबर लेते है, धन भी 
खूब है, हम बहुत प्रसन्‍न है । भरे पूछी तो थी निर्मेलताकी बात ओर उत्तर दे रहे है भ्रपनी 
मलिननाका । यह तो संसार है | पूछो कुछ और उत्तर मिलता है कुछ । 

बहरोंका भमेला--एक हृष्टात है कि एक बहिरा मुसाफिर किसी गाँवको जा रहा था 
तो उसे एक बहिरा गडरिया रास्तेमे बकरिया चराते मिला | दोपहरका समय था । गडरिया 
भोजन करनेके लिये घर जाना चाहता था। सो उस मुसाफिरको देखकर गडरियाने कहा--- 
भैया थोडी देरको हमारी बकरियाँ देख लेना, मै खाना खा आऊ ।** श्रच्छी बात । चला गया 
गडरिया खाना खाने । ये सब बातें सकेतके साथ हुईं, सो वे दोनों समझ गये थे । जब खाना 
खाकर १ घटेके बादमे लौटा गडरिया, तो सोचा कि इसने मेहनत किया है, इसे कुछ इनाम 
देना चाहिए। सो उसके पास थी एक तीन टाँगकी बकरी, एक टाग उसकी टूट गई थी। 
सोचा कि सिर्फे एक घटा ही तो मेहनत की है, अच्छी बकरी क्यो दूँ, इसीको दे दूँ । जब देने 
लगा तो वह बहिरा मुसाफिर यह समभता है कि यह कह तहा है कि तुमने तो हमारी बकरी 
की टाग तोड दी, सो बोला--हमने तो इतनी मेहनत की और कहते कि-हमारी बकरीकी टाग 
तोड़ दी । वह गडरिया बोला--मै क्यो अ्रच्छी बकरी दूँ, तुमने एक ही घटा तो मेहनत की । 
आखिर दोनो किसी तीसरे व्यक्तिके पास न्याय करवाने चले । रास्तेमे एक घुडसवार मिला, 
वह भी बहिरा था । उन दोनोने अपनी अपनी बात रखी । सो वह घुडसवार समभता है कि 
ये कह रहे है कि तुम्हारा यह घोडा चोरीका है, सो वह कहता है--श्ररे यह घोद्य तो हमारे 
घरकी घोड़ीसे पैदा हुआ था, चोरीका कैसे है ” अब वे तीनो किसी चौथे व्यक्तिके पास न्याय 
करवाने पहुचे । सो एक गाँवके एक जमीदारके पास गए । वह किसान भी बहिरा था। उसी 
दिन उसकी घरवालीकी उससे लडाई हो रही थी । वे तीनो ही उसके पास जाकर अपनी-अपनी 
बात रखते है---एक कहता है--मैनें १ घटा तक मेहनत की और यह कहता है कि तुमने मेरी 
बक्रीकी टॉग तोड दी । दूसरा कहता है--इसने एक ही घटा तो मेहनत की, मैं क्यो इसे 
अपनी घार पैरो वाली अच्छी बकरी दे दूँ ? तीसरा कहता है--यह घोडा तो हमारे घरकी 
घोडीसे पैदा हुआ था, ये लोग कहते है कि तुम्हारा यह्‌ घोडा चोरीका है । तो वह बहिरा 
किसान सोचता है कि ये लोग हमारी लडाई शान्त करा रहे है, तो ुफलाकर कहता है--- 
ग्रे यह तो हमारी घरेलू लडाई है । तुम लोग क्यो बेकारमे बीचमे पडते ? आखिर उन तीनो 
को भगा दिया । तो क्‍या है ? यह तो ससार है, यहाँ पूछो कुछ और उत्तर मिलता है कुछ । 
तो जिसे अपनी प्रसन्‍्तता कह रहे हो वह प्रसन्‍नता नही है । 

प्रसन्षताका उद्यमन--प्रसन्‍नता कहते है निर्मेलताको । यदि इस महाप्रभ्लुकी लक्ष्मीको 
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चाहते हो तो सबसे पहिले प्रसन्‍न होवो । इस निर्मलताका भाव इन तीन बातोंमे समझ लो- 
एक तो इस जगतके प्रति भ्रम न रहे, कौन मेरा है, इस देहको देखकर यही मै हू, ऐसा विकल्प 
न झाये, दूसरे---इन पचेन्द्रियके विषयोमे राग न श्ावे श्रीर तीसरे---किसी भी प्राणीक्रे प्रति 
रागह्वेपकी दृष्टि न जगे । मट उस जीवस्वरूपकी शोर दृष्टि ले जायें कि मेरा ही जैसा स्वरूप 
इन सभी जीवोका है । कोई अगर अपनसे विरोध भी कर रहा है, हेप भी कर रहा है तो यही 
सोच लो कि इसने अज्ञानताकी शराब पी रखी है जिससे मदोन्मत्त होकर पागलकी नाई चेष्टायें 
कर रहा है । इस बेचारेका दोष नही, दोष तो इस श्रज्ञानताकी शराबका है । जैसे एक घटना 
है कि एक बार दतियाका राजा अ्रपने हाथीपर बैठा हुआ घुमने जा रहा था, रास्तेमे एक कोई 
शराबी मिला। वह शराबी वोला--श्रोवे रजुवा अपना हाथी बेचेगा ? इस बातको सुनकर राजा 
बडा क़ुद्ध हुआ, पर मन्नीने कहा--महाराज आप दरवार चलिये--इसका निर्णय वही होगा । 
यहाँ इसे कुछ न कहिये । श्राखिर दरबार पहुचकर ५-६ घटेके वादमे राजाने उसे वुलवाया | वह 
वेचारा गरीब आदमी था । वह पहिलेसे ही डरने लगा कि आखिर हमने क्या अपराध किया 
जो राजाने बुलवाया । जब राजाके सामने पहुचा तो पहिलेसे ही कापने लगा । राजा बोला-- 
क्या तू मेरा हाथी खरीदेगा ? तो वह बोला--महाराज श्राप यह कया वात कह रहे हैं, मं 
गरीब आदमी आपका हाथी किस तरहसे खरीद सकता हू ? आखिर राजाको मत्रीनें बताया-- 
महाराज, उस समय यह नही कह रहा था--“ओश्रोबे रजुवा अपना हाथी वेचेगा ।” इसने पी 
ली थी शराब, सो शराबका नशा वह वात कह रहो था, यह तो सिर्फ आपके सामने खडा 
था । तो यो ही जब कोई अपनसे विरोध कर रहा हो, अज्ञानता भरी चेष्टायें कर रहा हो तो 
यही सोचना चाहिए कि इस बेचारेका कोई दोप नही, इसने अज्ञानताकी शराब पी रखी है 
सो उस शराबके मदका दोष है । इसका कोई दोप नही । इसका स्वरूप तो मेरा ही जैसा है । 
मैं इसपर क्या रोष करू ? 


४. निविरोध होकर प्रसन्न (निर्मल) होनेका उपदेश-भैया ! जैसे किसी पागलके मुखसे कोई 
णशाली भरे शब्द सुन लिए जाते हैं तो क्या उसपर कोई क्रोध करता है ? जब वह पागल है तो 
उसकी क्रियावोपर क्रोध क्या करना, ऐसे ही किसी अज्ञानीकी अज्ञानता भरी चेष्टावोको निरख- 
कर क्रोध क्या करना, समझ लिया कि इसके ऊपर कपायोका बोझ लदा है तो उन कषायी 
के वश होकर यह अपनी अज्ञानता भरी चेष्टायें कर रहा है । तो किसी भी स्थितिसे किसी भी 
जीवके प्रति बैर विरोधकी अन्तरज्भमे भावना न जगनी चाहिए | तो भ्रम न रहे, विषयोमे 
राग न रहे, जीवोसे हेष न रहे, बस इसीका नाम है प्रसन्नता | कोई अगर पूछे कि क्या आप 
प्रसन्न हो, तो उसका अर्थ आप लगा लो कि हमसे यह पूछा जा रहा है, तो उसका उत्तर दें 
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कि चाहता तो हू कि मै प्रसन्न रहें, पर रह नहीं पांता क्योकि ये विक।र सता रहे हैं। यदि 
महापुरुषोंके निर्वारा प्राप्त जीवोके वैभवकों सुनकर जानकर उसकी इच्छा करते हो तो पहिला 
काम है कि प्रसन्‍न होवो । 
शान्त होने श्र मनोनिरोध करनेका आदेश---प्रभुश्नीकी प्राप्तिके लिये अपनेमे शाति 
को एकमेक करो भ्रर्थात्‌ शान्त होवो, और जो मन जन्म जरा ज्ग्स्से कुटिल वन गया है 
जिसका अ्रतिम परिणाम खोटा है ऐसे मनको रोको । कठिन साधना है कि मनमे जो आये बात 
उसे दवा लें, और यही बुझा ले, नष्ट कर लें, लेकिन यह कठिन साधना जो महाभाग कर 
सकता है उसे अपूर्व प्रकाश मिलता है और एकदम उननतिके पथपर बढ जाता है । बडे पुरुष 
का यही लक्षण है कि क्षमाशील रहे, नम्न रहे । इन सब॑ स्थितियोमे मनका निरोध कर देना 
यह एक बहुत बडा गुण है | यो तीन बाते कही है । जिसको प्रभ्लसम परम आनन्दकी चाह 
है, उसके लिए ये तीन उपदेश दिए है। और अधिक नहीं तो एक ही उपदेशको हम अपने 
आपमे घटा ले तो भला है । क्‍या ? प्रसन्‍न रहे । प्रसन्‍न रहनेमे कुछ बुरासा लगता है क्‍या ? 
क्या प्रसन्‍त रहना नही चाहते ? तो प्रसन्‍नमे जो भाव भरा हुआ है उस भावमे अ्रपनेकी जुटा 
लें, इसमे कौनसी कठिनाई है ? यदि भीतरमे एक उजेला बना लें, अम मिटा ले तो इसको 
कौनसी बाघा है ? 
यथार्थस्वरूपके विपरीत हुठ न करनेसे यथार्थ प्रसन्चता--यह जगत, ये अणु-अ्रणु ये 

सब जीव अपना-अ्रपना चतुष्टय लिए हुए है । उनका सुख उनमे है, मेरा सुख मुझमे है। 
किसीसे कुछ भी सम्बंध नहीं । यह बात अगर झूठ हो तो मत मानो । झूठ बात मनानेका 
जैनशासनभे जरा भी सकेत नही है । निरीक्षण कर लो, बात सत्य उतरे तो सत्य जचनेपर 
भी उसे स्वीकार न करे, तो यह तो एक ऐसी बुरी हठ है कि जैसे कोई देहाती कह बैठे सभामे 
कि ४० और ४० ६० होते है, दूसरे लोग कहे---४० श्रौर ४० तो ५० होते है । पर उसने 
६० की ही हठ पकंड ली, और उसने यह भी कह दिया-कि अगर ४० और ४० मिलकर 
६० न होते हो तो हमारे घर जो ५ भेसें है उन्हे दे देंगे । जब वह घर जाता है तो उसकी 
स्त्री दुखी होकर कहती है कि अब न जाने क्या होगा, क्या बच्चे खायेंगे, कैसे बच्चोका पालन 
पोपण होगा ? तो वह आदमी बोला, क्यों ? * अरे तुमने तो सभामे कह पिया हैं कि ४० 
और ४० सिलकर ६० होते है, अगर ६० न होते हो तो अपनी घरको पांचो भंसें दे देंगे। 
सो कल तो ये सारी भेंसें चली जावेंगी । तो वह पुरुष बोला--अरी वावली तु तो बडी 
नादान है, झरे जब हम अपने भुखसे इस वातको कहेंगे कि ४० और ४० मिलकर <८० होते 
हैं, तभी तो ये भैसें वे पच लोग ले सकेंगे, नही तो है वया किसीमें ऐसी हिस्मत है जो हमसे 
भैंस ले सके ? ये रखा है डंडा । तो इसी तरहकी हठ ये ससारी जीव बनाये है । चित्तमे यह 
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बात ठीक-ठीक जच जानेपर भो कि दुनियामे एक तिनका भी अपना नहीं है, फिर भी यह हठ 
किए बैठे है कि जब हम यह मान लें कि ये चोज मेरी नही है तभी तो यह चीज मेरे पाससे 
जायगी । अरे इस हठसे तो इस जीवकी बरबादी है । सत्य बात मान लें और फिर विपयोका 
राग छोड दें श्लौर जीवके स्वरूपको निरखकर उनसे अश्रतरद्धमे द्वेपकी भावना न रखें, लो प्रसन्न 
हो गए और सारा मार्ग मिल गया । 
यदि रोद्धू न शक्‍नोति तुच्छवीयों मुनिर्मन' । 
तदा राग्रेतरथ्वस कृत्वा कुर्यात्सुनिश्चलम ॥॥२०६१॥ 
मनकी निश्चलताके लिये रागध्वंसका यत्न--यदि कोई अल्प शक्ति वाला मुनि अपने 

मनको वश नही कर सकता है तो वश करनेके लिए रागद्वेषका नाश करे और मनकी निश्चल 
करे । जब मन वश नही है तव समभिये कि किसी राग या द्ेपमे मन लगा हुआ हैं। विना 
रागद्रेषका रग पाये यह मन अस्थिर नहीं होता । यदि मन स्थिर करना है तो उस राग्रद्ेपका 
रग मिटाना चाहिए जिसका ख्याल करके, जिसको चित्तमे रख करके मन अस्थिर हो रहा 
है । कभी ऐसा लगता है कि मुझे रागढ्वेप तो कही नही हो रहा, अच्छी तरह बैठे हैं, किसीसे 
कुछ प्रयोजन नहीं, फिर भी मन नही लगता, किन्तु सृक्ष्महप्टिसि विचारें त्तो उपयोगमे यद्यपि 
बहुत बडा रागद्ठेप नही विदित होता, पर कुछ लगाव है, उसका सरकार है तव मन निश्चल 
नही हो रहा है | यह ग्रन्थ मुनियोको सम्बोधनेके लिए बनाया गया है, तो बीच-बीचमे मुनि 
का सम्बोधन करके वर्णन है, किन्तु जो वात बडे साधुजनोको लाभप्रद है वही वात सबको 

लाभप्रद है, उसकी दृष्टि होना चाहिए, और उसमे यथा शक्ति उद्यम रखना चाहिए । रागद्वेष 

मिटानेंके लिए ऐसा निर्णय होना चाहिए कि सभी जीव, सभी पदार्थ जब स्वय इस रूपमे हैं 

कि मेरेसे उनका कुछ सम्पर्क नही तो किनमे राग किंगा जाय, किनमे ट्वेप किया जाय और 

फिर भी रागढ्रेष चलता है तो किसी परमे रागद्वेष नहीं चल रहा, किन्तु अपनी बरबादीके 

लिए. अपने स्वभावसे हटकर अपनेमे राग और देपका परिणमन किया जा रहा है। इसमे 

मिलेगा क्या ? जैसे बहुतसा घन जोडनेके बाद आखिर इसे मिलेगा क्या ? मरण होगा तो 

मिलेगा क्‍या ? इसी प्रकार पड्चेन्द्रिके उन समस्त विषयोंमे आसक्त होकर आखिर इसे 

मिलेगा क्‍या ? 

रागके सम्रूल विनाशसे ही शाश्वत शान्तिका लाभ--जब ये बाह्य पदार्थ स्वयं इसके 

विविक्त नजरमे रहेगे तो यह बुद्धि उत्पन्न होगी कि कहाँ राग करे, कहाँ द्वेष करे ? रागहेंष 

क्रनेका परिणाम रहेगा तो मनमे श्रस्थिरता बनेगी । श्रब. यह बात यदि आराप ध्यानमे नहीं 

लारहेतो उसका कारण यही हैं कि आप रागह्ेेषसे भरे हुए हैं, और जिनका रागद्वेंष मद है, 

जिन्होंने यथार्थ निेय किया है उनको तो यह बात स्पष्ट विदित होती हैं । तो मन स्थिर किए 
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बिना ध्यान नही होता । ध्यान बिना मुक्ति नही होती, मोक्षमार्गमें बढा नही जा सकता । 
और मनकी स्थिरता होती है रागद्वेषके श्रभावमे । इस कारण जान देखकर निरख-निरखकर 
उस रागद्वेषको समूल नष्ट करनेका यत्न करना चाहिए । जैसे घुनिया रुईके अशोको तातोसे 
पकड पकडकर पिजडेसे रग रग धुनता है ताकि कोई गाँठ न रह जाय, इसी तरह अपकनेमे 
किसी भी रागह्वेषकी गॉठ न रह पाये, इस तरहसे इस रागको घुनना चाहिए | उसमे ऐसी छूट 
नही है कि हमको एक जीवमे राग है भ्रन्य किसीमे नही है तो हम मुक्तिके बहुत अशोमे अधि- 
कारी हो गए। ऐसी बात नहीं है । एकका राग इतना कठिन हो सकता है कि कहो उन 
हजारो लाखोके रागसे भी अ्रधिक हो । थोडासा भी राग हमारे सत्य निर्णायको, सत्यदर्शनको 
रोके हुए है'। उस रागके दूर करनेका यत्न करना चाहिए । 


श्रनुप्रेज्ञाशच धर्म्यस्य स्युः सदेव निबन्धनम्‌ । 
चित्तभूमौ स्थिरीकृत्य स्वस्वरूप निरूपय: ।॥२०९२॥ 


धर्मप्रगतिके लिये श्रनुप्रेक्षण--अब धर्मकी बढवारीके लिए श्नुप्रेक्षावोंके चिन्तनका 
उपदेश किया'जा रहा है। श्रनुप्रेक्षावोकी भावना कीजिए । यह ध्यानकी बात है, इसीलिए इस 
ग्रन्‍्थमे आदिमे बारह भावनाओ्ोका भी वर्णान किया है । उन भावनाओको भाकर, सुनकर तचित्त 
में उतारकर पहिले झ्राशय विशुद्ध बने तब फिर इसे ध्यानकी बात बतायी जाय । तो पहिले 
भी बारह भावोका विचार किया और बीचमे उस ध्यानके मार्गमे चले भी, और फिर भी 
जरूरत पडे तो 'फिर हम बारह भावनाओ्रोका चिन्तन कर रहे है। ये भावनायें ध्यानमे बढने 
के लिए ऐसा काम करती है जैसे भ्रग्निको जलानेके लिए हवा काम करतो है । 

असित्य और अशररण भावनाकी झांकी--जहाँ ध्यानमे झ्राया कि ये सब समागम 
क्षरिक हैं बस रागके दूर होनेका मौका मिला ? जहाँ ध्यानमे आया कि मात्र केवल अपना 
ज्ञानस्वभाव ही नित्य है और सदा मेरा साथी है तो यहाँ अनुराग करनेका, रुचि करनेका 
मौका मिलाना जिससे बाह्मपदार्थोका राग छोडनेमे और अधिक सहयोग मिल जाय । ध्यान 
हुआ कि इस लोकमे कही कोई शरण नही है । जहाँ शरणामे जाऊं वहीसे धोखा मिलता है, 
सकट मिलता है । जो आज सतानके कारण दुःखका अनुभव कर रहे है या किसी और कामके 
कारण बडा परिवार मिलनेसे कुछ क्लेश अनुभव कर रहे है, उन्होंने विवाहके समयमे ऐसा कुछ 
सोचा था क्या ? तब तो फूले नही समांते थे । तब तो सोचा कि मैं इसकी शररामे रहूगा । 
शरण मानकर ही तो यह एक ' दूसरेसे राग किया जाता है। यह केवल पुरुषोकी ही बात 
नही है। स्त्रियोंके लिए भी यही बात है, पर यहाँ तो जिस किसीके भी शरणमे जावो वहाँसे 
घोखा ही'मिलता है । बाह्ममे कही कोई शरण नही है। जब यह निगाहमे आये तो कुछ राग 
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हटा ना, और समभमे आया कि मेरे आत्माका खुद ही श्रपना स्वभाव, उसका ही आलम्वन 
शरण है । निज शरण माननेके फलमे परको शरण माननेका अपनेमे जो सस्कार था वह भी 
समाप्त हो जाता है। इन भावनाओ्रोका विस्तारपूर्वंक वर्णान श्राया है । इन भावनाञ्रोंके भाने 
से इस जीवका राग हटता है और ध्यानमे उसके सिद्धि बढती है। 
संसार और एकत्वसमावनाकी ऋलक---वाहरमे निरख लो, सर्व स्थितिया दु खरूप है । 

हम क्या यहाँ बन जायें कि सुखी हो जायें, इसका भी कुछ निर्णय कर लो । क्या नेता वन 
जाये, क्‍या दूकानदार बन जाये, क्‍या बातू जी वन जायें, क्या पूजीपति वन जाये ? अरे इन 
सभी स्थितियोमे केवल क्लेश ही नजर ही नजर आयगा । कोई कष्ट न माने तो यह तो उसके 
मोहकी बात है, पर वास्तवमे बाहरकी सारी स्थितिया कष्टरूप है | वाहर॒की स्थितियां नही, 
जो हमारा उपयोग हमारे आधारको छोडकर बाहर गया वस वही कष्ट है श्लौर उसमे बाहरकी 
स्थितियोकी बदनामी भी आती है | बाहरकी सर्वे स्थितिया कष्ट रूप है, जब श्रन्दरमे निरखा 
वह॒कैवल्यस्वरूप शुद्ध श्रात्मतत्व, उसका भ्रवलोकन किया, श्रालम्बन किया तो वहाँ एक 
ग्रलौकिक आनन्द प्राप्त हुआ । उस स्थितिमे इस प्रकारका ज्ञान हुआ कि वास्तवमे मैं तो 
ग्रकेला हु, इसी स्थितिमे एक अद्भुत आनन्द है, अन्य बाहरी स्थितियाँ तो क्लेशोंसे ही भरी 
हुई है । ऐसा विचार करके ही दूसरोंसे जो स्नेह किया था, जो दूसरोंमे आपा मान रखा था, 
ग्रपने ऊपर जो सारे विकल्‍पोके बोक बना रखा था वे सब दूर हो जाते है अरे एक परिवार 
मे भी सबके अपने-अपने कर्म लगे है और उनके पुण्य पापके उदयके अनुसार उन्हे सुख दु.ख 
प्राप्त हो रहे है । श्राप क्‍यों स्त्री पुत्रादिकके कारण शअ्रपने ऊपर एक बडा भारी बोभसा मान 

रहे हो ? आप उनका पालन-पोषण नही करते, उनका खुद ऐसा पुण्यका उदय है कि जिसके 
कारण आपको उनकी चाकरी करनी पड रही है। आपके पुण्यसे भी उन सबका पुण्य अधिक 
प्रबल है. तभी तो आपको उनकी बराबर चिन्ता रखनी पडती है । तो जिन जीवोंके पुण्यका 
उदय चल रहा है उनकी चिन्ता क्या करना ? इस प्रकारकी बात जब दृष्टिमे आती, है तब 
राग निवृत्त होनेका अ्रवकाश मिलता है । यह राग दूर हुआ कि मन स्थिर हो गया ।- 

प्रभ्यत्वभावनाका चिन्तन---अन्यत्व भावनामे. चिन्तन चलता है कि सब श्रन्य हैं, जुदे 

है, मुझसे न्‍्यारे-है । जब उनके पुण्योदयके कारण सेवा करते करते भारी परेशान हो-जाते हैं 

तो भाल्‍ला करके तो सभी कह बैठते है कि सब अपने अपने मतलबके हैं, लेकिन वस्तुस्वरूपको 

निरखकर समताके साथ उनका आदर रख करके कोई चिन्तन करे- कि ये सब अपने स्वरूपमे 

परिपूर्ण है, और मुझसे उतने ही भिन्न है जितने कि अन्य लोग भिन्न है। दूसरोपर भलल्‍्ला 

करके ये गैर है ऐसा माननेमे यहाँ कुछ मिलता नही है, शान्ति" नही होती, किन्तु उनको हटा 

रहे है, जुदा कर रहें है। तो बडे आदरसे, मल्‍लाकर नही । उनका भ्रादर यही है कि अपने 
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स्वरूपकी ही तरह उनके स्वरूपको निरखकर फिर समभे कि सब परस्पर विविक्त है, जुदे है 
भिन्न है । जब ऐसा अन्यपन चिन्तनमे आता है तब राग दूर होता है। 

प्रदुचिभावनाका चिन्तन--अव अशुचि भावनाकी बात देखिये---इस शरीरका रंग 
ढंग देखिये, जब कोई आदमी कही श्रकेला ही होता है तो वह खुले बदन जेसा तैसा ही पडा 
रहता है, उस समयके रग ढगको देखो, और जब वह चार आदमियोके बीचमे जाता है अथवा 
किसी सभा सोसाइटीमे जाता है तो कंसा हाथ पैर भिटिककर, बडे साफ कपडे पहिनकर खूब 
सज धज कर जाता है' तो उस समयके उसके रगढगकों देखो । पर कया कोयलेमे बहुत धोया 
जानेपर भी कही उसमे सफेदी नजर शआ्राती है ” नहीं नजर आती । इसी प्रकार यह मनुष्य 
इस अत्यन्त अ्रभुचि, अ्रपवित्र शरीरको चाहे कितना ही धोये, साफ करे, पर यह पवित्र नहीं 
हो सकता । मनुष्यके अगोमे सबसे अच्छा श्रग माना जाता है यह कघेके ऊपर चढा हुआ 
टोकना । पर यह टोकना सबसे ज्यादा गंदा है। कानका कनेऊ, नासिकाकी नाक, सुखके 
लार थूक कफ, आँखके कीचड़ आदि सब इसी टोकनेमे है । तो इस सबसे अधिक अशुचि अप- 
विन्र इस टोकनेको यह भनुष्य सबसे सुन्दर समभता है । यह एक इस शरीरके अश्युविपनेकी 
वात कह रहे है | दूसरोंपर क्या निरखना, अपनेको ही निरख लो, ऐसा यह अ्रश्युच्ि शरीर है 
ओर इसी अछ्ुचि शरीर॒पर यह मनुष्य अपनी शान बगरा रहा है। इसी तरहसे घन व 
ज्ञान श्रादि पाकर शान बयराता है यह मनुष्य । अनेक प्रकारके नटखट यह मनुप्य किसलिए 
करता है ? एक इस अ्रपवित्र शरीरकी शान बढानेके लिए। इस प्रकारकी बात जब चित्तमे 
बंठ जाती है तों फिर इस शरीरमे उसके राग रहेगा क्या ? न रहेगा रागहु। अरे जहाँ अ्रनेक 
प्रकारकी बातें सोचा करते हो तहाँ इस अपने शरीरको दृष्टिमे रखकर थोडा उसकी अ्रपवित्रता 
पर भी विचार करो, उससे बहुत कुछ शिक्षा मिलिगी । इन शरीरोसे राग हटेगा, परसे स्नेह 
मोह ममतायें दूर होगी । उसी चिन्तनके साथ एक इस प्रकारका भी चिन्तन हो कि इस 
अपवित्र शरीरसे मैं श्रात्मा अत्यन्त भिन्‍न हू, निर्लेप हु, अमूर्त हु, उसमे कोई भी ग्लानिकी 
वात नही है । ऐसा मै पवित्र आत्मा इस देहके अन्दर विराजमान हू, इस प्रकारके चिन्तनसे 
इस शरीरकी श्रशुचिताका ध्यान रखनेके कारण घबडाहट न होगी और एक अपने आपमे 
तृप्तिका अनुभव होगा । तो यो इन बारह भावनाओ्रोके ध्यानसे धर्ममे स्थिर होनेका बड़ा 
सहयोग मिलता है । इससे हे ध्यानाथियों ! इन भावनाझोका चिन्तन करो । 

आस्रव सावनाका चिन्तन--शान्तिका साधन ध्यान हैं, उसके विपयमे बडी समतासे 
यदि ध्यान करें तो वहाँ अ्शान्ति नहीं ठहर सकती । जब ध्यानमे मन न लगे तो योगियोंकों 
विवेकियोकी बारह भावनाओका चिन्तन करना चाहिए | वे आखवभावनाके सम्बन्धमे विचार 
करते है कि जीव तो स्वयं अपने झाप ज्ञानानन्‍दरससे परिपूर्ण है, किन्तु अनादिसे इसके साथ 
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कोई दूसरी चीज लगी हैँ जिसका फल सामने देख ही रहे हैं कि किस वन्धनमे यह जीव पडा 
हुआ है । वह दूसरी चीज है कर्म | नाम कुछ भी रखलो, पर यह निश्चय है कि मेरे साथ कोई 
दूसरी चीज लगी हुई है जिसके कारण मैं नाना विकारोमे चल रहा ह | वे कर्म भ्ात्ते है, वे 
बडे दुःखदायी है । रागादिक भाव उत्पन्न होते है, वे इस जीवको, बडा कष्ट देते है, किन्तु खुद 
का जो आत्माका भाव है वह स्व परतत्त्वोसे रहित है, इसलिए रागादिक भावोका आकपण 
लाभकारी नही है । 

संवर व निजरा व लोकभावनाकी भालक--रागादिक भावोसे उनसे. हटकर अपने 
स्वभावमें रुचि लगाये, वहाँ ठ5हरे, यह लाभकारी है, इसीका नाम है सवर । अपने श्रापके 
स्वरूपमे आना, इससे कर्मोका श्राना रुकता है, रागादिक विभाव घटते हैं और इस सवरसे 
जीवको शान्ति प्राप्त होती है। सवर होनेपर कर्मोका भडना शुरू हो जाता है। जो कर्म 
अज्ञान दशामे बध गए थे वे,कर्म अपने शुद्धस्वरूपके परिचयमे 'मडने लगते हैं। कर्मोका 
भरना लाभकारी है। योगियोकी दृष्टि लोककी रचना पर प्राय बहुत काल ठहरती है । 
संस्थानविचय धर्मध्यानमे मुख्यता यही है कि लोक श्रीर काल कितना बडा- है, यह ज्ञानके 
सामने आँखोके सामने बना रहे, इससे रागभाव न ठहरता है, न बनता है । जिसे यह विदित 
है कि २४३ घनराजू प्रमाण यह लोक है, जम्बूद्वीप एक लाख योजनका है । दो हजार कोश 
का एक योजन होता है । जम्बूहीपसे दूना एक लवरासमुद्र है । एक ओर इससे दूना द्वीप, ढीप- 
से दूना समुद्र, इस तरह ढ्वीप और समुद्र चलते जा रहे हैं । कितने है वे सब ? अनगिनते । 
तौ ऐसे दूने-दूने विस्तारके हैं और इतना ही विस्तार दूसरी श्रोर है। यो अ्रसख्यात दीप 
समुद्रोमे श्राखिरी जो समुद्र है वहाँ तक है साराका सारा मध्यलोक । ये सब द्वीप समुद्र चारो 
तरफके मिलकर एक घनराजू प्रमाण भी नहीं होते। ऐसे ऐसे २३४३ घनराजूप्रमाण -यह 
दुनिया है । इसके बहुत थोडेसे छ्षेत्रम ही आ्राजकी यह परिचित दुनिया है, फिर जिस बेत्रमे 
हम आप रह रहे है वह क्षेत्र इतनी बडी दुनियाके आगे कुछ गिनती भी रखता-है क्या 
अरे. जिस जगह आप रहते है उसकी तो बात जाने- दो, जिस प्रान्तमे, जिस देशमे श्राप रहते 
है उतना क्षेत्र भी कुछ गिनती नही रखता, फिर इस थोढडेसे क्षेत्रमे क्या ख्यातिकी चाह करना ? 
कालकी बात देखो--हम आपका अनन्तकाल. व्यत्तीत हो गया और कितना काल और व्यतीत 
होगा, अन्त ही नही है। इतन लम्बे कालके भीतर यह १००--५० वर्षकी जिन्दगी क्या 
गिनती रखती है ? जितत्ेमे हम श्राप श्रोटपाये करते है,बड़ा राग विरोध मचाते हैं लोकभावना 
में थे योगीजन उस लोकके स्वरूपका चिन्तन करते है जिससे राग न हो और मन स्थिर हो 


जाय । 
बोधिदुर्लस भावनाका ,चिस्तन--लोकमे, सबसे दुर्लभ चीज क्‍या है ? प्रथम तो 
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निगोदसे, श्रेन्‍्य स्थावरोसे, विंकलत्रयोंसे या और और भवोसे निकलकर मनुष्य बनना यह 
बडी दुल॑भ चीज है। जैसे बैलगाडीके जुवामे दोनों श्रोर छोरपर एक एक छिद्र होता है जिनमे 
एक एक सैल पडा रहता है। उस जुवासे सैल निकालकर मानो किसी नदीमे दोनोको एक 
एक अलग किनारेसे बहा दिया जाय॑, वे बहते-बहते फिर किसी जगह इकटठे हो जावे और 
ठीक पहिले की ही भाँति उस जुवाके छिंद्रोमे दोनी ओर वे सैल फिर उसी तरह पड जावें तो 
बतावो यह बडी कठिन बात है कि नही ?***“बहुत कठिन है । इसी प्रकार अन्य अन्य भवोसे 


निकलकर मेनुष्यभव पाना बहुत कठिन है । जरा जगतकी जीव ,जातियोपर दृष्टि डालकर देख 
लो । मनुष्य होनेसे योग्य जो परिणाम चाहिए उन परिणामोकी कितनी विरलता है ? खैर 


मनुष्य हुंए तो इतना तो पार पा चुके । अब मनुष्य होनेपर भी उत्तम देश मिलना कठिन है, 
अगर कोई स्लेच्छ देंशमे जन्म हो जाय, जहाँ निरन्तर बर्फ पड रही है, जहाँ खेतीका नामे 
नही हैं, जहाँ मॉसेभक्षियोक। निवास है ऐसी जगहमे पैदा हो गए तो ऐसा मनुष्यजीवन भी 
क्या जीवन है ? तो उत्तम देशका मिलना कठिन है । उत्तम देशके बाद उत्तम कुल मिलनो 
कठिन है । अच्छे देशमे भी मानों उत्पन्न हो गए, पर उत्पन्न हुए किसी चाण्डालके घर, श्रथवा 
भिखारियोंके घंर अथवा हिसक घरानोमे तो वह मनुष्यजीवन भी क्‍या जीवन है ? तो उत्तम 
कुल पाना कठिन है । मानो उत्तम कुल भी पा गए तो शरीर पुष्ट मिलना, इन्द्रिय समर्थ होना 
यह उत्तरोत्तर दुलंभ है, और फिर बुद्धि ठिकाने हो और धर्मसे रुचि जगे, उपदेश सुनने व 
उसकी ग्रहण करनेकों चावं हो, उसकी अवधारण करने व सम्यक्‍त्व प्राप्तिकी भांवनायें बनाना 
ये उत्तरोत्तर कठिन बातें है। सयमी बनना, अपने आत्मामे अपने उपयोगको नियत्रित करना, 
गा पालना, ये कितनी दुलंभ चीजें है ” इस प्रकारका चिन्तन बोधिदुर्लभ भावनामे 
चलता है । 
धर्मभावनाका चिन्तन---धर्मभावनामें धर्मकी महिमा निरखी जायगी । सर्वे समृद्धिया 

शान्ति, तृप्ति सब कुछ इस घर्मके प्रसादसे प्राप्त होता है । सच तो यह जानो कि जबसे धर्मलाभ 
हो तबसे अपना जीवन है- कोई पूछे कि आपकी कितनी उम्र है तो आप वया कहेगे ? क्‍या ; 
यह कह देंगे कि हमारी आयु तो ५०-६० अथवा ७० वर्षकी है ? भरे इस उम्रको श्रपनी सही ४ 
उम्र न-समझो । वास्तवमे उम्र उतनी है जितने दिन्नोसे आपको धर्ममे रुचि हुई हो | नही तो 
आपको अनन्तकालका बूढा कहना चाहिए । वास्तवमे घर्मंलाभ से ही यह जीवन सफल है। 
इस धर्मका फल बिना विचारे, बिना मागे स्वय सामने आता है । धर्मंका वांस्तविक फल तो 
सर्वे सकल्पविकल्पोसे सर्वे सकटोसे मुक्त होकर एक शुद्ध कैवल्यस्वरूंपका, ज्ञानानदस्वरूपका 
अनुभव करना है, सदाके लिए सकटोसे छुटकारा पाना है । जब धर्मके प्रति लगन होती है तो 
उस समय अविशिष्ट रागके कारण विशेष पुण्यका बध होता है-जिससे बडी बडी समृद्धियाँ 
स्वतः ही प्राप्त होती है । ऊंचासे ऊँचा पद ससारके सुखोमे मिलता है तो सम्यग्दष्टिको ही 
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मिलता है । तो धर्मके प्रसादसे सर्व समृद्धिया प्राप्त होती है । यदि विशुद्ध धर्मपालन हो तो 
निर्वाण प्रात होता है । ऐसा धर्मभावनामे योगीजन चिन्तन करते है । 
. स्फोटयत्याशु निष्कम्पो यथा दीपो घन तमः । 
तथा कर्मकलड्डीघ मुनेर्ध्यान सुनिश्वलम्‌ ॥२०६३॥ 

निर्मल सुनिश्चल ध्यानसे कर्मोका विस्फोटन--जैंसे दीपक जो कि निष्कम्प हो, ठीक 
प्रज्जलित हो, हिलता ड्रलता न हो, वह दीपक जैसे बडे घने अधकारको शीघ्र ही नष्ट कर देता 
है इसी प्रकार मुनिका सुनिश्चल धर्मध्यान कर्मकलकोंके मलको शीघ्र ही नष्ट कर देता है। 
प्रकाश होते ही श्रधकार किस तरह नष्ट होता है जैसे छिन्‍न भिन्‍न करके तोड दिया हो, पता 
न पडे, इस तरह अ्रधकार दूर होता है ऐसे ही जब मुनिका निश्चल धर्मध्यान होता है तो 
सारे कर्म उसके फूट जाते है । लोगोपर जब कोई कष्ट आ्राता है, जब कोई इष्ट वियोग होता है 
तो कहते है कि देखो---इसका भाग्य फूट गया । अरे जिनका भाग्य फूट जाता है उनकी तो 
पूजा उपासना की जाती है । बडे-बडे समारोह मनाये जाते है। भाग्य फूट गया है सिद्ध भग- 
वानका, श्रष्टकर्म नष्ट हो गए, कमंहीन हो गए । तो यहाँ उसी फूटनेकी बात कही जा रही है 
कि जब मन सुनिश्चल हो जाता है, ध्यान सही मिल जाता है तो ये कर्म फूट जाते है, नष्ट हो 
जाते है । 
प्रयोगमे यथार्थता--अ्रष्टाह्लिकाके दिनोंमे जब अरहदास सेठ अपनी ८ सेठानियोंके 
सहित अपने घरमे बैठे हुए धर्मचर्चा कर रहे थे, उसी दिन वहाँका राजा और मन्नी नगर घुमने 
गए । उस धर्मचर्चामे उस राजाके प्रति भी कुछ प्रसण था । राजा छिपकर वह प्रसंग सुनने 
लगा । अ्रहदास सेठ जो भी धर्मचर्चा करें उसे ७ सेठानिया तो कहे--बिल्कुल सच, मगर 
सबसे छोटी सेठानी कहे---बिल्कुल भूठ । कुछ प्रसग उस राजा सम्बधी भी था, सभी सेठा- 
नियोंने अपनी-अपनी सम्यक्त्वकी कथा की तो सबने कहा बिल्कुल सच, 'पर वह छोटी सेठानी 
कहे--बिल्कुल भ्रूठ । राजा सोचता है कि देखो ये सभी तो सच कह रही है पर एक सेठानी 
कहती है बिल्कुल मूठ, तो इसका हमे व्योरा जानना चाहिए | तो दूसरे दिन राजाने बढ़े 
आदरसे सेठको व सभी सेठानियोको अपने यहाँ बुलाया और रात्रिमे जो धर्चा चल रही थी 
उसके सम्बधमे पूछा । देखो--रात्रिको जो तुम लोगोमे चर्चा चल रही थी उसमेसे कुछ चर्चा 
हमारे सम्बधमे भी थी, हम भी जानते हैं कथा सच है । उसपर सभी सेठानिया तो कहती थी 
सच और छोटी सेठानी कहती थी--बिल्कुल भूठ, तो इसका ब्योरा क्या है सो हम जानना 
चाहते है ? छोटी सेठानीने झट सारे आभूषण उतार दिए, एक साडी मात्र पहितकर विना 
कुछ बोले चाले ही जगलकी ओर चल पडी । तब जनताने कह दिया कि वह सब तो भूठ था, 
सच तो वास्तवमे यह है । तो वास्तवमे आत्माको शाति कैसे प्राप्त होती है, कौनसा उत्कृष्ट 
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पद है, कैसे पवित्रता जगती है, कैसा पावन यह श्रात्मा है, ये सभी बातें धर्मका अनुभव करने 
से हो प्राप्त होती है, न कि केवल बातें करनेसे | काम तो करनेसे ही बनता है । 

धैर्य और त्यागका लाभ--कभी देखा होगा कि जैसे--जब दो व्यक्ति परस्परमे लड 
जाते है तो उनमे गम खाने वाला अधिक लाभमे रहता है और उससे विरोध बढाने वाला 
व्यक्ति हानिमे रहता है, ऐसे ही जो इन परद्रव्योमे मोहित हो जाय, उनको पाकर ही सतुष्ट 
हो जाय तो वह बहुत बडे लाभसे वचित रह जाता है । बल्कि वह दुर्गंतिका पात्र होता है। 
तो अपना कतंव्य है कि इन पाये हुए सुखके साधनोमे मग्न न हो, इनको अपना सर्व॑स्व न 
समझे, श्रौर धर्मकी अगर सही बात बन जाय तो इन सासारिक सुखोसे भी लोकोत्तर, जिसकी 
कोई उपमा नही है ऐसा निर्वाणण सुख प्राप्त होगा । सदाके लिए अश्रनत श्रानद होगा । थोडीसी 
चीज दिखाकर ये कर्म इस जीवकी सर्व समृद्धि सर्व जायदाव कोर्ट कर लेते है । अपना अड्डा 
जमा लेते है। 

परवस्तुके लोभमें श्रनन्‍त निधिकी हानिपर दृष्टान्त---एक सेठ गुजर गया, उसका दो 
तीन सालका बच्चा था। उस सेठकी ८-१० लाख रुपयेकी जायदादकों सरकारने कोर्ट कर 
ली । उसकी एवजमे ५००) मासिक बाँध दिया । जब वह बच्चा कुछ समभदार हुआ तो वह 
सरकारके बडे गुण गावे--वाह, यह सरकार तो बडी दयालु है, देखो घर बैठे हमे ५००) २० 
महीना दे रही है। जब वह और बड़ा हुआ करीब २० वर्षका तो उसे पता पडा कि करीब 
१० लाखकी जायदाद सरकारने कोर्ट कर ली है और उसके एवजमे ये ५००) रु० महीने दे 
रही है, यदि वह उसी ५००) रु० महीनेमे लुभा जाये तो वह १० लाख रुपयेकी जायदाद पा 
सकेगा क्या ? नही पा सकता । तो उसने झट सरकारको नोटिस दे दिया कि हमारी १० 
लाख रुपयेकी जायदाद सरकारने कोर्ट कर रखी है, मैं समर्थ हो गया हू, मुझे यह ५००) रु० 
महीना न चाहिएँ, मेरी १० लाखकी जायदाद मुझे दी जाय । लो पा जाता है वह अपनी 
सारी जायदाद । यो ही आत्माके अनन्त आनन्‍्दकों इन कर्मोने कोर्ट कर लिया है और उसके 
एवजमे यह स्त्री सुख, श्योडा घरका सुख, थोडा वैभवका सुख दे दिया है, उन्हीमे मस्त हो 
रहे है ये भ्रज्ञानी जन । जिनको यह पता ही नही है कि हमारी अनन्त आनन्दकी निधि इस 
कर्मसरकारने जप्त कर ली है, वे तो उन थोडेसे सासारिक सुखोको पाकर बडा हर्ष मानते है 
ओर इस कर्म सरकारके गुण गाते है | वाह बडा पुण्य श्राड़े आ रहा है, भारी समृद्धिया है, 
बडा सुख है, और जब यह ज्ञान बन जाय, सम्यग्हृष्टि हो, पता पडे कि ओह ! मेरे इस झनत 
आनदकी निधिको तो इस कम सरकारने कोर्ट कर लिया है और बदलेमे यह थोडासा पुण्य 
साधन दे दिया है, तो झट वह पुण्यसरकारको नोटिस दे देता है कि मुझे नहीं चाहिए ये थोड़े 
से सासारिक सुख, मेरी तो अनन्त आनन्दकी निधि जो इस कर्मंसरकारने जप्त कर ली है 


जा चममनक, 
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वह मुझे दी जाय । बस उसे अनन्त श्रानन्दकी निधि प्राप्त हो जाती है । 

वैराग्य भौर क्लानसे भ्रश्युदय--बात यहां यह चल रही थी कि धर्मका श्रनुभव बने, 
भोगोसे उपेक्षा हो, आत्माकी बात रुचिकर हो, श्रौर ऐसी लगन बने कि एक ही मात्र हमारा 
काम है, एक ही लक्ष्य है निज सहज स्वभाव, कारण परं॑मात्मतत्त्व । अपने श्रापका वह श्रन्त. 
स्वरूप, बस वह मेरे ज्ञानमे रहे, प्रतीतिमे रहे तो मैं तो यह हू। वस इसके मुकाबले तीनो 


'लोककी सम्पदा भी आये तो भी उसे जी तृराकी नाई समभिये॥ इतना वडा साहस स्पष्ट 


बोध ज्ञानी जीवके होता है श्रौर तभी वह पार पा लेता है । हम आपको भी यही लगना 
चाहिए । ऐसा ही यत्न करना उचित है कि जिससे हम अपने आपके स्वरूपके निकट अ्रधिक 
बस सके । 
चलत्येवाल्पसत्त्वाना क्रियमाणमपि स्थिरम्‌ । 
चेत शरीरिणा शश्वद्ठिपय््॑याकुलीकृतम्‌ ॥२०९४।। 

ग्रल्पशक्तिक पुरुषोके चित्तको श्रस्थिरता एवं ज्ञाननलसे सनोबलकी बृद्धि--जो अल्प 
शक्ति वाले मनुष्य है वे ध्यानको कितना ही बनायें पर स्थिर नही हो पात्ते है, चलित हो जाते 
है, क्यो उनको यह शक्ति मिलना कठिन है ? यो कि उनका मन निरन्तर व्याकुल रहता है । 
आत्माका बल ज्ञान है और आ्ात्माकी कमजोरी विषयोकी श्आाशा है । जो विषयोंसे व्याकुल न 
हो भौर शुद्ध स्वरूपका ज्ञान रखता हो उसको घबडाहट भी नहीं और उसका आत्मवल भी 
बढा हुआ है। शरीरके श्रनेक रोग ज्ञानवलके भ्रभावसे, नाना कल्पनाश्रोंके करनेसे हो जाते हैं । 
पूर्वकालकी अपेक्षा आजकल मानसिक वेदना, दिलका रोग लोगोके बहुत होता है, ब्लडप्रेसर 
की बीमारी भी आजकल बहुत होती है, पहिले तो लोग समभते ही न थे कि अब खून मद 
गतिसे चल रहा या अब तीत्रगतिसे चल रहा, बस थोडा थक गए तो श्राराम कर लिया, फिर 
काममे जुट गए। उसकी परवाह न करते थे । आज तो मानसिक वेदनाएँ बहुत प्रविष्ट हो 
गई हैं, आत्मबल घट गया है । दिलकी घडकन किसी समय तेज हो जाय तो लोग बडे व्या- 
कुल हो जाते है | अरे इस काल्पनिक वेदनासे, मानसिक वेदनासे कुछ बिगाड न होगा, सिफे 
उन गढी हुई कल्पनाओको हटा लो, चित्तको और जगह ले, जावो प्रभुके गुणाचुरागमे, अपने 
स्वरूपके चिन्तनमे, मैं तो इस 'देहसे भी निराला एक शुद्ध चैतन्यमात्र हु, इसमे बिगाड क्या ? 
बस इस आत्मतत्वमे अपने उपयोगकों लगा देनेंसे ऐसा बल प्रकट हो जाता है कि वह मान- 
सिक वेदनाओो वाला व्यक्ति उन वेदनाओसे बच' जाता है । 

ज्ञानवलका प्रभाव--ज्ञाननल बहुत बडा बल है। ज्ञानबल वालो व्यक्ति चाहे गरीब 
घरानेका हो, पर वह उस बुद्धिहीनकी अपेक्षा अच्छा है जो कि घनिक परिवारमे” है । लोग 
ऐसा कहते भी है | वास्तवमे अपना असली' वैभव है बुद्धिका ठीके रहता | जिन पुरुषोकी बुद्धि 
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व्यवस्थित है वे अपने उपयोगको आत्मचिन्तनमे रत कर देते है और सर्व मानसिक क्लेशोसे 
बच जाते है, पर जिनका चित्त व्यवस्थित नही, जिनका चित्त विषयोसे व्यकुल है उनके शक्ति 
कम होती, है और उनका ध्यानमे चित्त स्थिर नहीं रह पाता है। - 


न॒स्वामित्वमतः शुक्ले विद्यतेः्त्यल्पचेतसाम्‌ । 
आद्यसहननस्यैव तत्यणीत पुरातनै" ॥२०६५॥ 


 भ्रथम संहनन बिना शुक्लध्यानसे स्वासित्वका अ्रशाव--जब कि विषयोसे व्याकुल 
चित्त होनेसे शक्ति कमजोर है और शारीरिक ढांचा-भी कमजोर है तो ऐसे पुरुषके शुक्लध्यान 
की पात्रता नहीं होती है। श्रब इस प्रकरणके बाद शुक्लध्यानका वर्शान आयगां । शुक्लका 
अर्थ है सफेद, जहाँ कोई रग नही उसे कहते है श्वेत | ऐसा ध्यान जो सफेद है, जिसमे राग- 
हेषका कोई रग नही चढा हुआ है ऐसी स्थितिमे जो ध्यान होता है वह शुक्लध्यान है । तो 
ऐसे ऊँचे ध्यानकी योग्यता हीन सहनन वालोके नहीं होती है । ऊँचे ध्यानकी योग्यता तो 
वजञ्वृूपभनाराच सहनन वालोके होती है। वैसे शुक्लध्यानमे उपशम श्रेणीमे रहने वालेको 
पहिला शुक्लध्यान होता है उनके भ्रादिके तीन सहनन सभव है । सो आादिके तीन संहनंन 
होनेपर भी हो जाता है, पर शुक्लध्यानकी विशिष्ट योग्यता वज्रवृपक्षनाराचसहनन बिना नही 
होती है। उसका कारण कया है सो अभी बतावेंगे । यह वज्वृषभनाराचंसंहननका शरीर 
इतना पुष्ट होता है कि कही ऊँचेसे -गिर भी जाय तो भी, चाहे पत्थरमे झ्राधात पहुचे, हूट फूट 
जाय पर शरीरमे किसी भी प्रकारका कोई उपद्रव नही होता । इतना प्रवल सहनन होता है । 
वज्जवृषभ्नताराच संहननकी प्रबलताका एक उदाहरण--जिस समय हनुमान बालक 
को उसकी अ्रजना माता अपने मामाके साथ विमानमे लिए जा रही थी तो रास्तेमे वह नन्‍्हा 
सा बालक खेलता कूदता विमानसे नीचे एक पहाडपर गिर गया । भ्रब उसकी माता अज्ञना 
को बडा शोक हुआ, सोचा कि उसकी स्थिति क्या होगी ? खैर देखना तो था ही । जब विमान 
नीचे उतरा तो अज्जनाने क्या देखा कि जिस पत्थरकी शिलापर वह हनुमान बालक गिरा था 
चह तो हूठ फूट गयी थी और वह बालक अपने पैरका अग्ूठा चूस रहा था। उसे देखकर 
उसकी माँको बडा आश्चर्य हुआ । समझ लिया कि यह मोक्षगामी जीव है, इसके शरीरमे 
तजतृषभनाराच सहनन है, यह शीघ्र हो मोक्ष जायगा । तभी तो हनुमानको लोग बजरग 
बली बोलते है । तो उनका यह बोलना ठीक है । हनुमान वज्राड़ बली थे अर्थात्‌ उनका 
शरीर वज्रका था। अज्ञता व हनुमान जीके नानाने हनुमानकी तीन प्रदक्षिणा देकर प्रणाम 
किया, तो जिनका बहुत छोटा चित्त है, जिनका सहनन हीन है ऐसे पुरुष शुक्लध्यानके स्वामी 
नही होते । ऋषीश्वरोंने बताया है कि प्रवल संहनन वालोंके ही शुक्लध्यान होता है । 
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छिन्ने भिन्‍ने हते दग्घे देहे स्वमिव दूरगम्‌ । 
प्रपश्यन्‌ वर्पवातादिदु खैरति न कम्पते ॥२०६६॥। 

वज्ञाज्बलीके उपसगगंसे भी विविक्त तत््वके ध्यानकी विशेषता--वज़्र्पभनाराच- 
सहननका धारी महायोगीके शरीर छेदा जाय, भेदा जाय, मारा जाय, जलाया जाय तिस पर 
भी अपने आत्माको अपने शरीरसे भिन्‍न निरखनेका सामर्थ्य रहता है सो वह महापुरुष ध्यान 
से चलायमान नही होता । शरीर बलिष्ठ है, प्रथम सहनन है तो ऐसे शरीर वाला शुक्लध्यान 
पा ही ले यह तो नियन नही है। प्रथभ सहनन वाला श्रच्छे परिणाम करके मोक्ष भी जा 
सकता है और खोटे परिणाम करे तो ७ वे नरकमे भी जा सकता है। नियम तो नही है, 
पर ऐसे सहनन वालोमे यह योग्यता है कि ध्यानसे विचलितनही होता । शरीर छेदा जाय, 
मारा जाय, जलाया जाय, तिसपर भी उसकी आत्मामे इतना साहस रहता है कि वह शरीरसे 
भिन्‍न अपने आत्मतत्त्वकी उपासना रख सकता है । 

उपसर्ग विजयका उदाहरण--गजकुमार मुनि जिनका एक दो दिन पहिले ही विवाह 
हुआ था, फिर कुछ छोड छाडकर मुनि बन गए तो उनके स्वसुर साहबने क्रोववश उनके सिर 
पर मिट्टीकी बाढ़ बनाई, कोयला भरा और झ्ाग लगा दी । सिर जलने लगा, लेकिन उत्तम 
सहननके धारी ज्ञानबलसे बलिप्ठ गजकुमार मुनिने उसको या तो उपयोगमे न लिया और 
जाननेमे श्राया तो जैसे परद्रव्यकी परिणति जाननेमे आती है, परद्वव्य तो है ही, उसकी ही 
परिणति जाननेमे ञ्रा रही है, विचलित नही हुए । कितने ही मुनि कोल्हूमे पेले गए, उनमेसे 
अनेक मुनियोंने मुक्ति भी प्राप्त किया है । कितने ही मुनियोको समुद्रमे फेंका, अ्रग्निमे जलाया, 
अनेक कष्ट दिये, कितनी ही पीडायें दुष्ट जनोंने साधुवोकी दी, पर जो मुनि बज्नवृषभनाराच 
सहननके धारक हैं ऐसे मुनि अपने ध्यानसे विचलित नही होते । 

ग्रन्तस्तत्व्वकी लगन बिना परिजनसम्पर्कंसे बचावकी कठिनता--लगनकी बात है 
जहाँ केवल एक यही दिख रहा है कि इस लोकमे सारभूत वस्तु कुछ नही है, वहाँ कहा लगाव 
रखा जाय, कहाँ चिपका जाय, धनसे, वैभवसे, परिजनसे भ्रथवा मित्र॒जनसे ? अरे बाह्ममे मेरे 
लिए कुछ सारभूत है ही नही । यह दुनिया जुवेका स्थान है | जैसे कोई जुवारी कभी हार भी 
जाय, थोडा बहुत जो कुछ बचा हो उसको लेकर जानें लगे तो खेलने वाले ऐसी बात कहेगे 
(बस इतनो ही दम थी, हो चुका खेल, श्रादि) कि वह वहाँसे उठ नही सकता, और वह अगर 
कुछ जीत जाय और सोचे कि चलो कुछ तो मिल गया, अब कही ऐसा न हो कि हार जाय 
सो चल दे, तो खेलने वाले लोग कहेगे---(बस खेल चुके, इतने खुदगर्ज निकले, जीत लिया 
बस चल दिया) यो श्रनेक ऐसी बातें कहेगे कि वह खेलसे उठ नही सकता । इसी तरह इस 
ससारकी फड भी बडी कठिन है । कोई थोडा विवेक पाकर विरक्त होना चाहता है तो परि- 
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वारके लोग ऐसी बाते कहेगे कि वह यहाँसे जा न सके । और बडे गुरुवोसे जितने भी प्रयत्न 
हो सकते है उतने य्रत्न करते है कि वह वहाँसे भाग न सके । यहाँ ही बना रहे, और -जब 
हार गया है तो उसके यह बुद्धि ही नही उत्पन्न होती कि हम इस भीडसे जा सके । तो पुण्य 
पापका जहाँ हार जीतका काम चल रहा है ऐसा यह ससार एक जुवे' जैसा स्थान है, यहाँसे 
निकलना कठित है | किन्तु जिसकी धुनि बन गई है, कुछ सुहात।' ही नही है, एक सहज 
विज्ुुद्ध श्रात्मस्वभावकी उपासना ही कल्याणका उपाय है, यही मेरा धन है, मेरा स्व॑स्व है 

- इससे आगे मेरा कही कुछ है ही नही । यो ध्यान रखने वाला, अपनी धुनि रखने वाला 
तत्त्वाश्नयसे -च्युत नही होता । 

' गालियोमें मोहियोकी प्रशंसा कल्पना--यहाँ तो थोडासा धन पाकर, थोडासा यश 
पाकर खुश हो जाते है । एक. बात और ध्यानमे लावो कि यहाँ प्रशसा करता भी कौन है ? 
लोग तो सोचते है कि इसने मेरी प्रशसा की है पर वास्तवमे वह प्रशसा करने वाला उसे गाली 
दे रहा है । इस मर्मको खूब ध्यानसे समझ लो'। कोई क्‍या कहेगा प्रशसामे, इसके दो चार 
उदाहरण तो बतलावो.। किसीने कह दिया कि साहब आप इनको जानते है ? इनके चार 
लडके है, एक लडका कलेक्टर है, एक मिनिस्टर है, एक डाक्टर है, 'और एक डायरेक्टर है 
बस हो गई प्रशसा ? इस बातकों सुनकर वह सुनने वाला बडा खुश होता है कि मेरी प्रशसा 
की जा रही है, - पर बात वहाँ वया है कि कहने वालेने उसे गाली दी । श्ररे इनके लडके तो 
इतने योग्य है पर-यह कोरे बुद्ध है। किसीने कहा कि इनका मकान बहुत बढिया है, चार 

. खण्डका है, और सामनेकी -दीवार तो बहुत ही सुन्दर है, द्वारपर तो 'बढिया नककासी खुदी है । 
बस हो गई प्रशसा । इस बातकों सुनकर वह: बडा खुश होता है, पर उस प्रशसा करने वालेने 
तो गाली दी । अरे इन पत्थरोमे तो इतनी कला है, इतनी सुन्दरता है पर इन सेठ जी मे तो 
कुछ भी कला नहीं है । और भी देखो--बहुतसे व्याख्यानदाता ऐसे होते है कि बोलते चले 
जाते है पर उनका >व्याख्यान किसीकों रुचता नही, सो सुनने वाले तो परस्परमे बाते भी कुछ 
करते -है, कभी कभी-बीच-बीचमे' त।ली भी बजा देते है, और चाहते है कि यह व्याख्यानदाता 
अपना व्याख्यान -बन्द कर दे, पर वह बेवकूफ व्याख्यानदाता कल्पनाये करके ऐसा ' सोचता है 
क्ि यें लोग मेरे व्याख्यानको_ सुनकर बडे खुश हो रहे है । वे सुनने वाले दे तो रहे है गाली 
पर वह कल्पनाये करके समझता है कि ये लोग मेरी प्रशंसा कर रहे है | तो ऐसी है यहाँके 
+यशक्री बात । लोग -किसीके धनका वर्णन करंगे, शरीरका वर्शान करेंगे, पर्यायका वर्णन करेंगे 
इनको सुनकर अज्ञानी जन समभते है कि ये 'लोग मेरी प्रशसा कर रहे है, पर दे रहे है वास्तव 
में गाली) 

” स्वरूपकी धुनि वाले वज्चाड्भबलोके विशुद्ध परम ध्यानकी पात्रता--औओरे कोई उस 


! 
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शुद्ध चैतन्यस्वरूपका भी गुणगान करता है क्‍या ? उसकी तो कोई प्रशसा करता नही । उसे 
तो कोई जानता ही नहीं । कोई स्वरूपकी प्रशसा करे तो उसमे मैं ध्यक्ति तो न आया, स्वरूप 
तो सबका एकरूप है । ज्ञानी जन यहाँ की प्रशसावोमे अपना चित्त नही देते रीभते नही । वे 
तो इन स्व चीजोसे विरक्त रहते है | ऐसे ही पुरुष तो श्रपनी धुन बना सकते हैं, और ऐसी 
ही धुन बनाने वाले, उत्तम सहनन वाले महापुरुष अनेक प्रकारके शीत उप्ण भ्ादिककी वेद- 
नाझोको समतासे सहन करते हुए अपने भ्रात्मस्वरूपके ध्यानमे रत होते है । शस कारण 
शारीरिक मजबूती भी एक अपना बडा महत्त्व रखती है यदि ध्यान उत्तम हो तो | इसी 
विपयमे आगेके प्रकरणमे बत।वेंगे कि शुबलध्यानमे पुरुष क्सि प्रकारकी स्थितिमे श्राता है कि 
एक शानन्‍्त अम्ृतका करना उसमे भरता ही रहता है । 

न पश्यति तदा किज्चिन्न शुणोति न जिन्नति । 

स्पृष्ट किव्चिन्न जानाति साक्षान्रिवृं त्तलेपवत्‌ ॥२०६७॥ 

अ्रध्यात्मयोगीकी बाह्मनिर्व्यपारता--ससार शरीर और भोगोसे विरक्त रहने वाले 

और इस अत' बसे हुए शुद्ध सहज ज्ञानस्वभावका श्रालम्बन ही जिनका शरण है ऐसी धुन 
वाले योगी जब अपने आपकी सुधमे उपयोग रखते है, उस समय बाहरमे कहाँ क्‍या हो रहा 
है उसपर उनकी दृष्टि नही है। उस ध्यानके समय उनकी मुद्रा मूतिवत्‌ है, चित्रवत्‌, हिलती 
डुलती नही है । इस प्रकार ये योगी मन वचन कायसे निश्चल होते हैं । वे न कुछ सुनते, न 
कुछ बोलते, न कुछ निरखते, कहाँ कैसी गध है उसपर भी उनका उपयोग नही है। कोई हुए 
तो उसे भी वे नही जान रहे । ससारमे सारभूत पुरुषार्थ तो यही है कि बाहरसे उपयोग हंट- 


, कर पअपने आपके उस ज्ञानप्रकाशमे उपयोग रहे । 


४ 


ध्याताकी श्रध्यात्मकी घुनि--मैं यह हू आत्माका जानने वाला, ऐसा ध्यांत सुगम है, 
और इसकी बात हजारो बार भी आये तो अध्यात्मप्रेमियोको अपूर्वसी नईसी लगती है । जैसे 
लोग रोज भोजन करते है तो रोज रोजके भोजनमे वे अघाते नही हैं, रोज-रोज नयासा लगता 
है क्योकि उस तरफ रुचि है, उसकी उन लोगोंने आवश्यकता समझी है, तो ज्ञानी पुरुषोंने 
आत्माके ज्ञानस्वरूपकी उपासना करनेकी आवश्यकता इतनी श्रधिक समभी है कि यह निरतर 
होता रहे । यह काम पूरा होनेका त्ही हैं। वे तो इस ज्ञानस्वभावकी उपासना करना ही 
अपना प्रमुख कतंव्य समभते है । ज्ञानस्वरूपकी उपासना कर ली तो समझो सब कुछ कर 
/ लिया, अब कुछ भी करनेको नहीं रहा । यो निरन्तर आत्मस्वरूपकी उपासनाका ही काम 
उनके पडा हुआ है, ऐसा “उन ज्ञानी पुरुषोंने समझा है । तो उसकी घुनमे जो श्राये जीवन वो 
उनका सफल है । जो कोई सत्यका श्राग्रह करने वाला योगी है उसीके शुक्लध्यांन हुआ कर्ता 
है । उसीका वर्णान अगले प्रकरणमे किया जायगा । है 
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आचयसहनतोपेता निर्वेदददवी श्रिता:। , 
कुर्वेन्ति निश्चल चेतः शुक्लध्यानक्षम नरा' ॥२०६८॥। 

शुक्लध्यानका विशिष्ट पान्न--जिनके प्रथम सहनन है, जिनके शरीरमे बज्जकी कीली 
है, बजके हाड है, बज्ञमय सारा वेष्टन है ऐसे पुष्ट सहनन वाले पुरुष ही वैराग्यकी पदवीकों 
प्राप्त होकर अपने चित्तमे उत्कृष्ट रूपसे शुक्लध्यान करनेमे समर्थ होते है, वे चित्तकों परम 
निश्चल बनाते है । पहिले तो तत्त्वनिर्णय होना, तत्त्वनिर्णयके बाद किसी ,भी तत्त्वके सम्बंध 
में ध्यान परम्परा रहना, फिर किसी भी तत्त्वमे एकाग्र चिन्तन करना, फिर उसकी अदल 
बदलकर उस धारामे स्वरूपका ध्यान करना, फिर ये विचार भी हट जायें और फिर इस 
प्रकारके विकल्पोका भी जिनके प्रारम्भ नही है, ऐसा केवल जाननहार परिणतिमात्र रहना 
यह है शुवलध्यानकी उत्कृष्ट अवस्था । इसकी पात्रता बलिप्ठ पुरुषोमे होती है, जिनका मनोबल 
वचनबल और कायबल भी बढा हुआ्ना है । 

। सामग्रदोरुभयोर्ध्यातुर््यान, बाह्यान्तरड़यो । 
पूर्वेयोरेव शुक्ल स्यान्नान्यथा जन्मकोटिषु ॥२०६६॥ 

ध्यानसिद्धिमें निविकल्पताका श्रेय--जब कौरव पाडवोका विवाद समाप्तता हो गया 
था, जब कौरवोका कुछ न रहा, उनकी ओरसे कोई विसम्वाद न रहा, तो एक तरहसे युद्धका 
. परिणाम निकल आया, किन्तु इसके बाद थोडे ही समयके पश्चात्‌ उन पाचों पाडवोको वैराग्य 
उत्पन्त हुआ । इस लक्ष्मीके श्रभावमे लोग आराशा'- बनाते है और अधिकाधिक रूपमे श्रा जाय 
तो यह श्रोशा मर जाती है ज्ञानी पुरुषके । मोही जनोंके तो तृष्णा बढती है । बाहुबेलिं भरत 
क्षेत्ररर विजय करने वाले चक्रवर्तीपर भी विजय पा चुका, समभो उसे सारा वैभव प्राइड्ही 
गया, और वैभवमे बात ही क्‍या होती है एक लोकमान्यता । इतना बडा वैभव पानेके बाद 
' बाहुबलिका दिल भर चुका, कुछ भी वाञ्छा न रही और सहज ही उनके वैराग्य जगा । तो 
इन पाडवोकों भी विजय प्राप्त हुई, पर उसके बाद विरक्त हो गए और ध्यानस्थ हो गये पाचो 
पाडव । कौरवोंके किसी रिश्तेदारने पाडवोको निरखकर उनपर बडा क्रोध किया और उन्हे 
नि.शस्त्र बेधरबार देखकर उन्होंने ठान ली यह बात, कि अब इन्हे कुछ युद्धका मजा देना 
चाहिए । भ्रग्नि जलायी, लोहेके आभूषण बनाकर उस श्रग्निमे खूब गर्म किये, जब जो लोहे 
का आभूषण बिल्कुल लाल हो गया तो सडासीसे उसे पकडकर उनके गलेमे डालता गया और 
कहता गया कि लो तुम्हारे लिए यह हार भेंट है, यो ही हाथमे, पैरोमे व शरीरके सभी श्रगो 
में लोहेके खूब तप्तायमान आभूषण पहिनाये । उनके सारे शरीरके श्रग जल गए । ऐसे उपद्रव 
के समय तीन पाण्डवोको तो जरा भी चित्तमे कोई विकल्प न हुआ और नकुल, सहदेवके 
चित्तमे यह विकल्प श्राया कि देखो ऐसे निरपराघ बलिप्ठ इन तीन भाइयोपर कितना उपसर्ग 
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हो रहा है ? उन दोनोंने अपने बारेमे तो विकल्प न किया, किन्तु उन तीन योगियोंके प्रति 
सोचा, सो इतनेसे विकल्पने उनका निर्वाण रोक दिया । 
योगीश्वरोंकी निविकल्प सभाधिके लासमे ही लाभ माननेका श्राग्रह--कितने हो 
मुनि ऐसे हुए कि उनके ध्यानास्थ बैठे हुएमे उनके शरीरकों कही सिंहने खाया,, कही स्यालिनी 
ने खाया, कही अन्य किसी हिसक पशुने खाया, पर वे रच भी अपने ध्यानसे नही चिगे, ऐसे 
'मुनिराज आत्मचिन्तनमे रत रहते है, किसी भी प्रकारका विकल्प नही बनाते, अपने इस 
शरीर तकका भी मान नही रखते, क्योकि वे जानते है कि श्रव तो हमे उस सहज परम- 
आनन्दका लाभ होने वाला है । ऐसे लाभको छोडकर मैं कहाँ इन बाह्य शरीरादिकोंके विकल्प 
मे पड । वे जानते है कि 'यदि हम इस आत्मस्वरूपसे विमुख होकर किसी भी प्रकारके विकल्प 
में पडे तो हम अपने 'इस आत्मस्वरूपमे मग्न नहीं हो सकते है| वे ज्ञानी पुरुष किसी हिंसक 
पशु द्वारा शरीरका भक्षण किए जाने पर भी निविकल्प समताभावमे स्थित रहते है । उन्हे 
उस निविकल्प परमसमाधिके लाभकी तुलनामे वे वाहरी उपसर्ग न कुछ जैसे प्रतीत होते है । 
तो ऐसे वैराग्यसे ओतप्रोत साधुके घ्यानकी सिद्धि होती है । 
ह घ्यानसिद्धिके लिये श्रन्तरड् श्रीर बहिरद्ध साधन--इस : प्रंकरणमे ध्यानको 
सिद्धिके सम्बन्धमे दो बातें कही गई है--अन्तरज्भ्मे तो चाहिए ज्ञान और वराग्य व वहिरड्ध 
में बताया है बज्रवृषभेनाराचसहनन । जो बहुत बडी बडी वाते भी करते हैं धर्मके-प्रसगमे 
और उनके मामूली 'सा जुखाम भी हो जाय तो भी वे बडी परेशानीका अनुभव करने लगते 
> है, बहुत-बहुत इलाज भी करने लगते है, !शीत उप्ण आदिककी वेदनाए भी/नही सह संकते 
पे प्रकारके व्यक्ति कही ध्यानमे 'लीन हो सकेंगे, शुक्लध्यानके पात्र वे कदापिः्नही बन 
सकते । तो शुक्लंध्यानकी पात्रताके लिए ये दो चीजें बतायी है--बहिरज्भमे वजञ्भवृपभनाराच 
सहनन और अन्तरज़ुमे ज्ञानभाव और वैराग्यभाव । यदि ज्ञानभाव वराग्यभाव और बेजवृषभ- 
नाराचसहनन नही है तो करोडो जन्मोंमे भी इस शुक्‍्लध्यानकी सिद्धि: नही'हो “सकती । 
यहा देखिये साधनाकें आशयमे तो अतरेज्भधु तत्वको बल दिया जाता'है और जिसकी इतनी 
: अन्तरड्भ सामर्थ्य है उसको यह भव मिलना, शरीर पूष्ट रहना आदिक सहनन मिलना ये “सब 
' बातें बनती हैं, उसे मनोवाड्छित अन्य वाह्य॑ सावन भी सुममंतासे प्राप्त हो जाते हैं । 
ध्यानकी योग्यता पानेके लिये ज्ञान'ओऔर वेराग्य 'लामपर बल--ध्यानकी योग्यता 
. बताई गई है कि प्रबल शरीरधारी हो और  ज्ञानवैराग्यसे श्रोतप्रोत हो, इस बातको-सुनकर 
कोई यह बात पकड लें कि देखो शास्त्रमे" बता रहे हैं किःशरीरको खूब बलिप्ठ-करना -चाहिए 
ध्यानके लिए, तो चलो अपन इसे शरीरको ही +पहिले 5 बलिष्ठ बना लें, >तोःऐसा करनेमे तो 
स्वचछन्दता बढती है । दूंसरी जो' अन्तरजड्भकी बात कही है वह मुख्य “होनो) चाहिए ।-बच्ष 
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वृषभनाराचसहनन होने से हम अपने भावोको अपने वश कर सकते है, भावोकी विज्युद्धि कर 
सकते हैं । उस भावविश्ुद्धिके प्रसादसे तत्काल भी शान्तिलाभ प्राप्त होता है और भविष्यमे 
भी भीतरी विकास प्रगतिशील रहता है । तो इस प्रकरणसे हमे यह शिक्षा लेनी है कि ध्यान 
की बात तो अपनी-अपनी योग्यतापर निर्भर है। व्यवहारमे बताया है कि शुद्ध होकर हाथ 
पैर धोकर बडे मुद्रा मण्डलसे ध्यानमे बैठना चाहिए, पर ध्यानके लिए ये कुछ आवश्यक बात 
नही है । ध्यानके लिए तो आत्माकी पवित्रता चाहिए, विशुद्ध ज्ञानदृष्टि चाहिए । 
ज्ञानहश्पिर आत्मपवित्रताकी निर्भरता--बुन्देलखण्डको एक घटना है कि एक औरत 
के बच्चा पैदा हुआ और उसी स्थितिमे वह बीमार हो गईं, मरणासन्‍्न दशा हो गयी, तो 
पति उसके पास आकर उसकी हालत देखकर रोने लगता है, तो स्त्री कहती है कि तुम क्यो 
रोते हो ? तो उस पतिते अ्रपने रोनेका कारण बताया। स्त्री बोली कि हम न रहेगी तो 
तुम्हारी दूसरी शादी तो तुरन्त हो जायगी, तुम्हे क्या है ? तो वह पति बोला कि मेरी यह 
प्रतिज्ञा है कि अब दूसरी शादी न करूँगा तो स्त्री कहती है कि इस बातको तो या तो भग- 
वान जानें या हम आप । तीसरा तो कोई गवाह यहाँ है नही । स्त्रीने तीन बार यह कहलवा 
लिया कि क्‍या तुम अपनी इस प्रतिज्ञापर हृढ हो । पतिने कह दिया कि हाँ हम अपनी इस 
प्रतिज्ञा पर हढ है और भ्रब तो तुम जो चाहती हो सो बतावो । द्रव्य दान कर दें या तुम 
जो कहो सो दान कर दें या तुम जो चाहो सो कर दें, तो स्त्री कहंती है क्या हम जो चाहेगी 
सो तुम करोगे ? तो पति कहता है हाँ करेंगे । तो स्त्री कहती है कि हम यह चाहती है कि 
श्रब आप भी यहाँसे चले जाइये, इस बच्चेको भी यहाँसे ले जाइये और कोई भी नाते रिश्ते- 
दार व अन्य कोई भी पडौसी मेरे पास न आये । आखिर पत्ति वहाँसे चला गया और उस 
सत्रीने उसी अ्रवस्थामे नीचे उतरकर, आसन मारकर वह सनन्‍्यासमरण कर लेती है | अ्रब कोई 
कहे कि उसको तो दो तीन दिन बच्चा हुए बीते थे, ५ दिन या ११ दिन तक तो वह अजशुद्ध 
ही थी, उसे इस तरहसे समाधिमरण न करना चाहिए था, उसका यह कहना ठीक नही । 
तो भाई ध्यानकी सिद्धि तो इस आत्माकी पवित्रतासे होती है श्ात्माकी पवित्रता ज्ञानदृष्टि 
पर निर्भर है । इसके लिए हमे वस्तुस्वरूपका निर्णय और अपने सहजस्वरूपकी दृष्टि श्रधिक 
बनाना है, फिर तो जो जिस विधिसे हमारी उन्नति होनी होगी, हो जायगी । हमारा तो 
केवल एक ही काम है--निज सहज स्वभावका' आवलम्बन रखना । 
ह अतिक्रम्य शरीरादिसड्भानात्मन्यवस्थितः । 
नैवाक्षमनसायोंग करोत्येकाग्रताश्ित ॥॥२१००॥ 
धर्म्यध्याताके इन्द्रियथविषयोसे समनके संयोगकी श्रप्रवृत्ति--धर्म सम्बधी ध्यान करने 
वाला पुरुष सांसारिक परिग्रह छोब्कर आत्मामे श्रवस्थित होते हुए एक्गग्रतावों धारण करके 
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इन्द्रिय और मनका सयोग नही करता है श्रर्थात्‌ इन्द्रियसे जिस पदार्थका ग्रहण होता है उसका 
फिर मनसे सयोग नही करता । यहाँ इस बातपर प्रकाण मिलता है कि इन्द्रिय तो अपना 
काम करनेमे समर्थ है, सामने कुछ थ्रा गया तो श्रांखोंसे दिख ही जायगा, कानोंसे बाहरके 
शव्द सुन ही पडेंगे, रसनामे रसका स्पर्श होनेसे रसका अनुभव हो ही जायगा, नासिकासे गघ 
का स्पर्श होनेसे गधका भी अनुभव हो जायगा, किसी पदार्थका स्पर्श होनेसे स्पर्शन इन्द्रिय द्वारा 
स्पर्शका भी अ्वगम हो जायगा । इन पज्चेन्द्रियो द्वारा विषयको ग्रहरा करनेपर भी मन उन्हें 
न ग्रहण करे ऐसी बात यह ज्ञानी पुरुष कर सकता है | वह तो मनको केवल अपने स्वरूपमे 
स्थिर करता है | इससे यह शिक्षा मिली कि जो लोग विवशताका श्रनुभव करते हैं--पदार्थ 
ग्रहरामे आये तो मन लग ही जाता है, वे समझ लें कि ऐसा भी ज्ञानबलसे हो जाता है कि 
मन नही फसता है। 
गृहीत इन्द्रियविषयमे मनके श्रसंयोगका उदाहरण--३न्द्रिय हवारा ग्रहणमे श्राये और 
मन न फसे, इसका एक उदाहरण तो यह है कि साधुजन ञ्राहार करते है तो उन्हे बया खट्टा 
मीठा, नमकीन आदिका स्वाद नही आता ? श्राता है, किन्तु उनकी उस चीजमे आसक्ति नहीं 
है । यदि उन्हे खारा मीठाका पता न पड़े तो त्यागी हुई वस्तुके खानेका भ्रन्तराय कैसे पा लें ? 
साधुजन आहार करते हुए भी निराहार माने जाते है इसी कारण कि उन्हे आसक्ति नही है । 
जब कि ग्रहस्थ पुरुषोको मनमे बहुत चाह रहती है कि मैं चाट पकौडी खाऊँ अ्रथवा कोई 
अच्छी चीज बाजारमे जाकर खाऊँ या घरपर ही बनवाकर खाऊँ, तो चाहे उन्हे ये चीजें 
किसी कारणवश खानेको उन ग्रृहस्थोको मिल न सकें, पर वे निराहार नही कहला सकते । 
कारण कि उस चीजके प्रति उनके आसक्ति है, उ्नका ध्यान उस ओर बना रहता है तो वे 
साधु आहार ग्रहण करते हुए भी निराहार है । इन्द्रियके ढ्वारा कोई चीज ग्रहणमे श्रा जाय 
तिसपर भी जो ध्यानी पुरप है, ध्यानी जन है वे उसे मनसे ग्रहरा नहीं करते । 
ग्रसख्येयमसख्येय सहष्ट्यादिगुरोषपि च । 
क्षीयतते क्षपकस्यैव कर्मजातमनुक़मात्‌ ॥२१० १॥ 
शमकस्य क्रमात्‌ कर्म शान्तिमायाति पूवंवत्‌ । 
प्राप्नोति निर्गंतातड्ूू स॒ सौख्य शमलक्षणाम्‌ ॥२१०२॥ 
सम्यवत्वविकार--जो ध्यानमे बढता है उसके ग्रुणोमे विकास होता जाता है, और 
इसीका नाम है उँचे-ऊँचे गुरास्थानोंमे चढना । चतुर्थ गुणास्थानमे सम्यग्दर्शन हो गया तो 
आत्माका विकास ही तो हुआ । स्व पदार्थ यथार्थ ज्ञानमे श्राने लगे, प्रत्येक पदार्थ अपने-अपने 
स्वरूपमे है, कोई किसी अन्यके स्वरूपसे नही है । द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव-ये चार चीजें प्रत्येक 
स्वरूपमे है | जैसे घडी, तो जिसे हाथमे उठाया यह पिण्ड “द्रव्य है, और जितनेमे यह अब्या- 
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हित है बस उतना ही छेत्र है, और उसकी जो दशा है वह काल है और इसमे जो गुण है 
वह भाव है । यो कोई भी पदार्थ हो उसमे ये चार चीजें होती है । श्रात्मामे जितना गुरा हैं, 
पर्याय है, द्रव्य है वह सबका सब है और जितनेमे यह आत्मा पँ.ला है वह है इसका क्षेत्र और 
जिस परिणतिको लिए हुए है--क्रोध कषाय अथवा ज्ञानप्रकाश विशुद्ध भाव, वह हैं इसका 
काल, और जो ग्रुणा है वह है भाव । तो आत्माके द्रव्य, क्षेत्र काल, भाव आत्मामे ही रहे कि 
दूसरेसे पहुच गए ? यो यथार्थ बोध जिसको हो जाता है इस बोधके बलसे अनात्मतत्त्वोसे 
विविक्त श्रन्तस्तत्त्वकी प्रतीति हो जाती है बस वही तो सम्यग्दृष्टि पुरुष है । 
ज्ञानीकी परतत्त्वमें परताकी प्रर्त/ति--लोग तो इष्ट वियोग व भ्रनिष्ट सयोगमे व घर 
की अनेक बातोमे पडकर अपनेकों गोहभा£्के करण परतत्र बना लेते है, पर एक इस वरतु- 
रवरूपकी रवतत्रता और अपने यथार्थ स्वश्नावका भान कर ले तो उनका विकल्‍प सकट दूर हो 
जायगा, फिर वहाँ मोह ममत्व न रहेगा । ज्ञानी जीव इस देहको व किसी भी परद्रव्यको 
ग्रपना नही समभता है वह तो श्रपने सहज स्वभावको ही यह मैं हू ऐसी प्रतीति करता है । 
एक बार कोई पति पत्नी कही जा रहे थे, वे धर्मात्मा थे । पति ४०-५० कदम स्वत्रीसे आगे 
था। पतिको एक जगह रास्तेमे २५-३० मोहरें पडी हुई दिखी तो सोचा कि कही हमारी 
पत्नी इन मोहरोको देखकर इनपर लुभा न जाय सो उसने उनपर घूल डाल दी । इतनेमे ही 
वह पत्नी आयी तो पूछती है कि यह क्या कर रहे हो ? पुरुषने उत्तर दिया कि ये २५-३० 
मोहरें पडी है सोचा कि कोई इनको देखकर लूभा न जाय सो इनपर धूल डाल रहे है । उस्त 
पत्नीके लिए न कहा । तो पत्नी कहती है--अरे चलो, धुलपर धूल वयो डाल रहे हो ? तो 
देखो--पुरुषके मनमे तो यह आया कि ये मोहर है और पत्नीके मनमे यह आया कि ये मोहरे 
भी धूल है और जो इनपर डाली जा रही है वह भी धूल है । तो ज्ञानी रुषोकी अनेक ऐसी 
शुभ कत्पनायें होती है जिनसे उनका वैराग्य व्यवस्थित रहता है, वे अपने ब्नरतमे बढते है । 
श्रेणीमे उपशसन व क्षपशण--प्रमत्तवि रतसे जब श्रप्रमत्तविरतमे चलते है तो परिणामों 
मे प्रगति होनेसे वे श्रेणीमे चढते है, ऊंचेके गुरास्थानोमे पहुचते है । तो यहाँ दो श्रेणी है--- 
उपशम और क्षपक । जो जीव क्षपक श्रेणीमे चल रहा है उसमें ऋसख्यात गुने कर्मोकी निर्जरा 
चलती है, कम नष्ट होते जाते है, और जो जीव कमोसे दबे हुए है उनके असंज्यात गुणों कमे 
उपशमको प्राप्त होते जाते है । तो यह सब बल कहाँसे श्राया ? एक अपने दुद्ध श्रात्मतत्व 
व भावनासे, उसके आालम्बनसे यह बात आयी कि स्वत. ही ये कर्म भडने लग जाते हैं । 
किसीने गीली घोतीकों सूखने डाल दिया और वह छूटकर गिर गयी तो उसमे धूल च्पट 
गई | वह उस धूलको यो ही छुडाने लगे तो दूसरा समझदार पुरुष कहता है कि अरे इस धूल 


को यो न साक व रो, ६ से यो ही सूखने डाल द॑ , रूख जानेपर जरासे मत्वेमे रु।र, *# फूड 
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जायगी, अन्यथा जैसे जैसे घूलको छुटाना चाहोगे वैसे ही वैसे घूल चिपटती जायगी । तो यही 
बात यहाँ घटावो कि आत्मामे जो राग स्नेह है, रागकी चिकनाई है जिससे ये कर्म बँध रहे 
है तो क्या करें कि ऐसी ज्ञानकी धूप दिखावें, ऐसी ध्यानकी तीद्षण किरणें प्रकट होने दे कि 
जिससे यह रागकी चिकनाई हट जाय तो यह कर्मधुल तो जरासे उपक्रममे ऋड जायगी । 

शांनत्तस्वस्ावकी उपासनासे कर्सका विए्लेष--देखिये कर्मका नाश हम कैसे करें, हमे 
तो कर्म दिखते भी नहीं, कैसे हम कर्मोको पके उन्तपर हमारा वया वश है ? उपाय यह है 
कि हम अपने भावोको सम्हालें, रागद्रेपमे न बँध जाये, शरीर भ्रविकार आत्माका जो ज्ञानस्व- 
भाव है उसकी उपासनामे रहे तो यह कर्मधुल अपने आप भड जायगी | तो श्रेणियोमे उन 
योगीश्वरोंके जो उपशमर श्रेणीमे है उनके तो कर्मका अ्सख्यात गुना उपशम होता है और जो 
क्षपक श्रेणीमे है उनके असख्यात गुना क्षय होता है, भ्रौर जैसे-जैसे कर्मोका भार हटता है वैसे 
ही वैसे आत्मीय आनन्दका अनुभव बढ़ता है, जैसे जैसे श्रात्मीय आनदका अनुभव बढ़ता है 
वैसे ही वैसे उन कर्मोका भी झड़ना हो जाता हैं । इसमे शिक्षाकी बात यह हैं कि एक अंपने 
को सम्हाल लें तो सब कुछ सगहल गया और अपनेको न सम्हाल पाया तो सब कुछ बिगड 
गया । 

धर्मध्यानस्य विज्ञेया स्थितिरात्तर्मुहत्तिकी । 
क्षायोपशमिको भावों लेश्या शुबलैव शाश्वती ॥२१०३॥ 

धर्मध्यानकी मुख्य लेश्या व कालस्थिति--धर्मथ्यानकी स्थिति अन्‍्तर्मुहर्तकी है । बद- 
लता रहे, फिर होता रहे यो परम्परा तो चलती है, पर जो घर्मंध्यान हुआ है वह अच्तर्मुहुत्त 
तक रहता है और इसका भाव क्षायोपशमिक है । धर्मध्यान चारित्र मोहके क्षयोपशमसे और 
ज्ञानावरणके क्षेयोपशमसे होता है, दोनोका सुयोग होनेपर ध्यानकी उत्पत्ति होती है, तो इसका 
भाव क्षायोपशमिक है श्रौर केवल शुक्ललेश्या रहती है यह उत्कृष्टतासे बात बतायी जा रही 
है । धर्मध्यान चतुर्थ गुणस्थानसे प्रारग्भ होता है और चतुथंगुरणास्थानमें ६ लेश्याये, ५वें गुण- 
स्थानसे ३ लेश्याये सातवें गुरु स्थान तक शुभ और अष्टम गुरास्थानसे केवल शुवललेश्या है, 
पर एक अतिशयकी बात बतायी जा रही है कि जो धर्मध्यानमे रहने वाला पुरुष है उसकी 
इतनी कषाय मद है कि वह श्रपनी वीतरागताका शाश्वत दर्शन करता है, उसका आलम्बन 
लेता है, उसके शुक्ललेश्या होती है । आ 

धस्येध्यानका प्रभाव--धर्मध्यान करने वाले पुरुषकी एक स्थिति बतलाई गई है कि 
वह किस श्रवस्थामे रहता है, धर्म्यध्यानी पुरुष पवित्र है, दूसरोकों शान्तिकी छाया दे सकतेमे 
समर्थ है । यहाँ भी किसी ज्ञानी ध्यानी योगीके निकट कोई बैठे तो उसका विषय कषायोका 
परिणाम दूर होने लगता है, और जो ऐसे योगीश्वर है उनके निकट तो सिंह हिरण भी एक 
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साथ खडे हो सकते है, अहिसाकी उनके परम उत्कृष्टता रहती है । जो एक अपनेमे श्रविकार 
भावको ही उपयोगमें लिए हुए है उनका ऐसा विश्युद्ध परिणमन है कि उस जगह जाति विरोधी 
जीव भी हो तो भी उनके दर्शन कर वे अपदी ही कल्पनामे, अपने ही ज्ञानसे प्रभावित होकर 
बैर विरोधको छोड देते है। कुछ कुछ तो यहाँ भी बात देखी जाती है । कोई पुरुष परस्परमे 
लड रहे हो और उनके पाससे कोई धीर गम्भीर शानन्‍्त पुरुष निकल जाय तो वे लडने वाले 
लोग कुछ न कुछ शान्‍्त हो जाते हैं । 
परस अहिसककी आदश सुद्रा--अ्रहिसातत्त्ममे जो ऊंचे बढ़े हुए है, अपने स्व- 
भावके ध्यानमे जिनका अभ्यास हुआ है उनकी मुद्रा तो बहुत ही अपूर्व होती है और ऐसे 
श्रात्माके ध्यान करने वाले पुरुषके मुखकी जो मुस्कान है वह श्रन्यत्र नही है। ऐसे पुरुषोंके 
जिन्हे दर्शन हो जायें उनका बडा सौभाग्य है । उनके दर्शन करनेसे एक विशुद्ध आनद जगता 
है । उनकी मुख मुद्रा, उनके श्रोठ इन सबका परिणमन ऐसा विशुद्ध मुस्कानको लिए हुए 
रहता है कि जिसको निरखकर लोग अपनी कषाय बैर विरोध जोडकर शान्त हो जाते है। 
यहाँ तो कुछ थोडासा विषय-सुख प्राप्त करके लोग बहुत हँसते है, पर उनके हँसते समंयका 
फोटो लिया जाय तो वह बडा भद्दा जचेगा, लेकिन श्रात्माका जो विशुद्ध सहज आनद है 
उसका जो अनुभव होता है, उसमे जो मुद्रा बनती है वह अपूर्व है, अलौकिक है, ऐसी ही 
मुस्कान प्रतिमाके मुखपर बनानेकी कोशिश कर सकते है कारीगर लोग | प्रतिष्ठित विशुद्ध 
प्रतिबिम्बकी मुद्राकों निरखकर आप अ्रदाजा कर सकते है कि आत्मीय श्रानदका अनुभवन 
करने वालेकी मुद्रा किस प्रकार होती है, इसके मुकाबिलेमे जगतके तीनो लोक्के समस्त वैभव 
जी तुर्की तरह है ! 
इदमत्यन्तनिर्वेदविवेकप्रशमो:्भवम्‌। 
स्वात्मानुभवमत्यक्ष योजयत्यज्िना सुखम्‌ ॥२१०४।॥ 
स्वात्मानुभवके प्रतिपक्षी कल्पनावोसे वलेशोंमे नियुक्ति---ससार शरीर भोगोसे विरक्त 
होनेके कारण तथा अनात्मतत््वमे और सहज आत्मतत्त्वमे विवेक होनेके कारण एवं प्रशम 
भाव होनेके कारण उत्पन्न हुआ जो स्वानुभव प्रत्यक्ष है वह प्राणियोको शान्तिमे लगाता है । 
देखिये हम एक जाननके सिवाय और क्या कर सकते है ? उसके साथमे रागह्वेपकी भी प्रेरणा 
होती है जिससे मिलकर एक कल्पना बनती है । कल्पना किसका नाम है ? रागह्वेषके सम्बब 
से ज्ञानकी जो परिस्थिति बनती है उसका नाम कल्पना है । तो कोई हम कल्पना करते है तो 
वह भी हम ज्ञानका ही काम कर रहे है । कभी कल्पनातीत ' होकर एक शुद्ध तत्त्वका अनुभव 
करते है तो वहाँ भी हम ज्ञानका काम करते हैं, एक जाननके सिवाय और कुछ क्‍या कर 
सकते है ? अब इन ज्ञानोमे ही यह विवेक करना होगा कि किस प्रकारका ज्ञान हमारे क्लेश 
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का हेतु है और विस प्रकारका ज्ञान हमारे आानन्दका हेतु है ? जिस जाननेमे परकी ओर लगाव 
रहता है, चाहे वह रागरूपमे रहे श्रथवा द्वेपछपमे रहे, वहाँ परके लगोवके कारण क्लेश होता 
है । इसका कारण यह है कि पर श्त्यन्त भिन्न है, उसकी ओरका जो लगाव है वह इसका 
भिथ्या प्रयोग है। 

आध्यात्मिक चोरीका अश्रपराध--हे आत्मन्‌ ! क्यो अपनाता है ? जो अ्रपनो नहीं है, 
अपनेसे अत्यन्त भिन्न है उसको अपनानेसे तो कुछ मिलेगा नही । लोकमें भी जो दूसरेकी वस्तु 
को अपनाते है उन्हे दण्ड मिलता है । 'चोरीका ञ्र्थ ही वया ? दूसरेके घरमे रखी हुई चीजको 
उठाकर अपने घर रख लेना और उसे अ्रपनी मान लेना, इस ही का नाम तो चोरी है| परको 
चीजको यह मेरी है इस प्रकारकी मान्यता चोरीसे होती है | तो यहाँ अध्यात्मविधिमे चोरी 
का स्वरूप देखो--जो परवस्तु है शरीर धन वभव, रूप, रस, गध, स्पषय ये अत्यन्त पर हैं, 
इन्हे अपनाना, इप्हे आपा मानना, इन्हे अपना हित्कारी मानना वस यही चोरी है, ऐसी चोरी 
करने वाले यहाँ प्राय सभी है तो इन्हे दण्ड कौन दे सवता है ? दण्ड तो इन्हे स्वय प्रकृत्या 
. मिल जाता है। तत्काल तो बलेश होना, चिन्ता होना और आगामी कालमे भी उस वालमे 
बँघे हुए कर्मोके उदय कालमे इसे वलेश होना ये सब चलते है | तो ऐसा जानन जिसमे राग- 
हेपका मैल मिला हो, जिससे वल्पनाञ्रोका रूप बनता है वह तो वलेशका हेतु है। चाहे वह 
कल्पना एक मौज मानने वाली हो और चाहे वह कल्पना विषाद मानने वाली हो, दोनोमे 
क्लेश है । जैसे सतप्त पानीमे उबाल आ्राता है तो यहाँ देखिये कि रागके सतप्त हृदयमे भी क्षोभ 
होता है और द्वेषसे सतप्त हृदयमे भी क्षोभ होता है । पानीके शुद्ध स्वादकों पानी गर्म कर 
दिया जाय तो खराब हो जाता है और ठडी मशीनमे रखकर उसे ठडा कर दिया जाय तो 
उसका स्वाद बिगड जाता है, यो ही श्रात्माका जो विशुद्ध परिणमन हे क्षोभरहित वह न राग 
मे रहता है और न ह्ेषमे रहता है । 

परद्रव्योंके श्राकर्षएके कुमार्गसे शाग्तिकी असंभ्वता--जो लोग धन वैभवको पाकर 
मौज मान रहे है, फूल रहे है, वे लोग जरा भीतर तो निरखें कि क्या कर रहे है ? अपने स्व- 
रूपसे चिगकर किसी परतत्त्वमे श्राकषित हो रहे है । उपयोग बाहर लगे, परमे रमे तो इसका 
फल नियमसे क्लेश है, और यही कारण है कि आज कोई भी पुरुष चाहे धनी हो, चाहे नेता 
बना हो, चाहे मिनिस्टर हो गया हो, पर चैन क्सीको नही मिल रहा । शान्ति उन्हे है जो 
हृदयसे ईमानदारीके साथ भश्र्थात्‌ सम्यग्ज्ञान और विवेकके साथ परवस्तुवोका त्याग किए हुए 
हैं, केवल यह मैं ही अपना ज्ञानमात्र तत्त्व हू, मैं ज्ञानमात्र हू, इस प्रकार अपनेको वेवलज्ञानरूप 
जो अपनेको अनुभव करते है शान्ति उनको है । यही स्वानुभवका मार्ग है। जो इन्द्रियसे परे 
है, ऐसा स्वानुभव प्राणियोको सुखमे लगाता है। वह श्रनुभव कैसे बनेगा--इसके लिए वुछ 
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उपाय भी विशेषणमे वता दिए । प्रथम तो विवेक । मैं क्या हु, जब उपयोग केवल ज्ञानज्यीति 
को ही विपय करता है, एक ज्ञानमात्रका जब उसे विवेक आता है कि मैं तो यह हू भर शेप 
पर है, जिसके यह विवेक झा गया वह नामवरीको, धन सम्पदाकी, लोगोकी प्रशसाको, लोगी 
में सम्पर्क बढाया जानेकी, इन सारी चेष्टावोको वह घूलवत्‌ मानता है | यह है विवेककी 
परीक्षा । लोग मुझे जान जाये कि यह ज्ञानी है, विवेकी है, वडा अच्छा है, यदि इस त्तरहकी 
चित्तमे घुन है तो समझ लीजिए कि विवेक अभी नहीं जगा । त्यागकी परम्परा विशुद्ध रूपमे 
तो ऐसी है कि किसीको पता पाडना भी जरूरी नहीं है । पता लगे दूसरोकी श्रोरसे वह बात 
अन्य है, पर त्याग करने वाला चाहे धनका त्याग करे, चाहे भीतरी दुर्भावोका परित्याय करे 
बह अपने आप उसे दूसरोको पता करनेका चित्तमे ख्याल नही करता । मैं मैं हु, अपने लिए 
हूं । यो ज्ञानमात्र आ्रात्मतत््वका जिसे दर्शन हुआ है उसको स्वानुभव प्राप्त होता है । 
संसार शरीर भोगोंसे विरक्त जनोका स्वानुभवपर अधिकार--जो ससारसे विरक्त 
है, संसार मायने अपने रागद्वेष विकल्प, उनसे विरक्त है वही स्वानुभवका पात्र है | जो ध्म- 
चर्चा करते हैं या किसी समाचारकी वात कहते है, और जो मैं वहता हू उसे दसरे न मार्ते 
तो चित्तमे जो क्षोभ करते है, समभिये उसका ससारमसे प्रेम लगा है, इसको क्षोभ है। ससार 
नाम है अ्रपने विकल्पोका । विकल्पोका ऐसा मानना कि ये विकत्प ही मै हू, यही मेरा सर्वेस्व 
है, इससे ही मेरा हित है, इससे ही मेरा शान्तिमय जीवन है, ऐसा जो उसने अपना 
विश्वास बनाया है, ऐसी जो उन विकल्‍पोकी पकड की है यही तो ससार है, और जो ससारसे 
विरक्त है, निलेंप है, बोल लिया, तत्त्वचर्चा कर लिया, तत्त्वके सम्बधमे कुछ प्रतिपादन कर 
लिया इस विधिसे कि अपनेको भी सुनाया जा रहा है और अपनेसे भी उसका रस लेता जा 
रहा है । जब कोई उस बातको न माने तो न सही । भरे जीव तो झनतानत है, इन दो चार 
जीवोपर ही क्यो विरोध हो गया, ऐसे विकल्पोकी पक्ड होना यही तो ससारकी पकड है । 
इसमें सव बातें थ्रा गई । केवल ज्ञानच्चाके विकल्पकी ही बात नही कह रहे, नामवरीका 
विकल्प, यशका विकल्प, इन सब विक्ल्पोकी पकड है वही ससारका राग्र है। और शरीरके 
साधनमें, पोपणाम जो कल्पना है, विकल्‍प है वह है शरीरका राग | और भोगोंके साधनमें, 
एरिद्रियके विषयोंके भोगनेमे जो इसकी प्रीति है वह है भोगोका राग । इन ससार शरीर और 
भोगके विपयोसे जो विरक्त है तथा जिनके ऐसा समर्थ उच्च भेदविज्ञान है कि कोई पुरुष 
तुरत्त भी विरोध कर रहा है अयवा पहिले किया है उस पुरुपपर ये क्षमाभाव रखते है, 
अ्पनेगे क्षुव्ध नही होते है, ऐसी स्थितिमें वह स्वानुभव उत्पन्न होता है जो इन्द्रियसे परे है, 
वह स्वानुभव प्राशियोको सुखमें लाता है । 
अपनेमे ज्ञान श्रौर वेराग्यका निरीक्षण--अ्रपनेक्य रुखमें लानेबी दत्त सभी लोग 
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सोच रहे हैं। सबका यही प्रयत्न है, पर सत्य उपाय वया है ? तो आचाय॑देव करुणा करके 
बता रहे है--वह यही उपाय है--वैराग्य, सम्यम्ज्ञान | इनमे हम कुछ उपयोग दे रहे है क्या ? 
निरख लीजिए। सिनेमाकी वात हो कही तो टिकट खरीदनेके लिए रुपया भी खर्च करते, 
लाइन भी लगाये खडे रहते, कितना चाव रहता है सिनेमा देखनेका । ऐसे ही वडा स्वादिष्ट 
भोजन करनेके लिए अ्रपना कितना चाव बनाये रहते हैं, खूब दौड धुप करके अनेक प्रकारकी 
'चीजोको जुटाते है, धन वैभवका सचय करनेके लिए तो रात दिन ख्याल बना ही रहता है । 
अरे उस धन वैभवके बढनेकी वुछ हद भी मान रखी है क्या ? क्तिना भी हो जाय, पर 
सतोष नही होता है । तो सन्‍्तोप न होनेसे जो बुछ भी वैभव प्राप्त हुआ है उसका भी सुख 
नही लूट पाते है, जब उस वैभवकी तृप्णा लगी है तो सुखसे भोजनपान भी नही कर पाते हैं, 
इधर उधरकी दोड धूप बनी रहती है, धमवी बात सुननेका समय नह्टी निकल पाता है, चित्त 
भी विपयोसे इतना व्याकुल है कि धर्मकी वात, तत्त्वकी वात समभनेकों वुछ दुद्धि नही 
लगायी जाती । इन सभी बातोमे ध्यान देकर आप अपनेमे निरखिये और निर्णय बनाइये कि 
भ्रभी हम सही रास्तेपर है या भ्रभी सही रास्तेसे अलग है । 

सुखके वास्तविक उपायको त्वरित करनेका भ्रनुरोध--सुख पाना है तो सुखका उपाय 
मात्र ज्ञान वैराग्य है, चाहे इस बातको अभीसे मान लें और चाहे १०-५ वर्ष ठोकर खाकर 
माने या कुछ भवोमे ठोकर खाकर मारने । यदि शुद्ध आनन्द मिलेगा तो एक इस ही उपायसे 
मिलेगा, अ्रन्य कोई उपाय नही है। तो उसके लिए हम विलग्व क्यो करें ? समय लम्बा क्यो 
लगाये । कुछ लोग सोचते है कि श्रभी इतने दिन और मौजमे अपना समय गुजार लें, फिर 
तो बस धर्ममे ही अपना चित्त लगायेंगे, तो यह सोचना उनका ठीक नही है, क्योकि पहिली 
बात तो यह है कि उनको वैसा भ्रवसर ही न मिल पायगा कि वे धर्मध्यानमे लग सकें, उनका 
वह समय लम्बा हो जायगा । जो लोग वँसी भी परिस्थिति हो, इस ही समय अपनी शक्ति 
के अनुसार धर्मंपालनका आदर नही करते । वे चाहे कितना ही सोचें और कहे कि हम इतने 
वर्ष बाद घर्ममे लगेंगे, अभी तो हम एकदम जो कुछ भी वही, अधर्म पाप तृप्णा इनमे जुटे 
हुए हैं, और इतने वर्ष बाद एकदम धर्ममे जुट जायेंगे तो उनका यह सोचना और कहना गलत 
है, क्योकि जिसे धमभावका इस वक्त भी कुछ ञ्रादर नही है वह धर्मंभावका आदर आगे क्या 
करेगा ? इससे जो भी स्थिति है उस ही रिथतिमे जितना अधिक हो सकता इस धर्मंका पालन 
करें, ज्ञानकी बात सीखे, प्रभुकी भक्तिमे रहे, अपने आत्माका चिस्तन करें | प्रत्येक सम्भव 
जपायोंसे हम भ्रभीसे धर्ममे अ्रधिक जुट जायें तब तो हमारा भला है । उम्रकी बात नही निर- 
खना है कि भ्रभी तो हमारी उम्र थोडी है, कुछ थोडी उम्र अभी और गुजरने दें, अरे जो जब 
चेत जाय, जितनी जल्दी चेत जाय उतना भला है । उम्र तो अनत कालकी हो चुकी है, भ्रभी 


सा 
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कितनी उम्र और वढाना चाहते सो तो बतावो । अरे अपने वल्याण॒का उपाय अभीसे बना 
लो, सही विवेक जगे, ससार, शरीर और भोगोसे विरक्ति जगे और प्रसमभाव उत्पन्न हो 
इसीसे स्वानुभव प्रत्यक्ष बनता है और उसके कारण यह वास्तविक झानदका पात्र होता है। 
अलौल्यमारोग्यमुनिष्ठुरत्व गन्धः शुभो मृत्रपुरीषमल्पम्‌ । 
कांन्ति प्रसाद स्वसौम्यता च योगप्रवृत्ते. प्रथम हि चिह्मम ॥२१०५॥ 

भ्रध्यात्मयोगग्रवर्तकोका प्रथम चिह्दु--अ्रध्यात्मयोगमे जो प्रवेश करते है उनके प्रथम 
चिह्न थे हैं--तो धर्मंध्यानमे अपना यत्न करते है उनका परिचय दिया जा रहा है--प्रथम 
तो विपयोमे इन्द्रियकी लम्पटता नही होती । इंद्रियके विपय ५ है, इंच ५ विषयोमे इसकी 
आसक्ति नही रहती है । थोडेसे यत्नमे जो विपयसाधन होने आवश्यक है उनमे ही यह ग्रहस्थ 
रहता है, और साधुजन तो उनका विवलप नहीं करते | समयपर आवश्यक होनेपर सविधि 
आहार आदिक कर लिया, पर न विकल्प पहिले और न विकल्प बादमे । इद्रियविपयोमे 
लम्पटता नहीं रहती । अब सोच लीजिए, जो लोग खाने पीनेका बडा शौक रखते है, बाजार 
की चाट पकौडी जलेबी आदि खाते है, बहुत-बहुत चाय पीते है, अनेक प्रकारकी चीजे पाउडर 
लिपस्टिक भ्रादि बिल्कुल व्यर्थकी चीजोका प्रयोग करते है क्‍या उन्हे अपने कुछ कल्यारणकी 
भी सुध है ? अरे उनकी दृष्टि तो बाह्ममे लगी हुई है, उन्हे अपने आत्मस्वरूपकी कहाँ सुध 
है ? श्राप ही वतावो कि जिसकी इन इद्रिय विपयोभे लम्पटता है, बाह्ममे दृष्टि है वे इस 
कल्याणकी प्राप्तिके पात्र भी है क्या ? नही है | तो धर्मध्यानमे यत्न करने वालोकी यह प्रथम 
निशानी है कि वे इद्रिय विपयोमे लम्पटता नही रखते । 

श्रध्यात्मयोग प्रवर्तकोके शेष चिह्नलृ-- धर्मध्यानके प्रवर्तकोका दूसरा चिह्न है--मनका 
चंचल न होना, थोडा कही मन बाहरमे चला भी जाय तो झट स्थिर हो जाय । तीसरा चिह्न 
है--आरोग्य रहना, चौथी बात है-निप्ठुरता न होना, ५वी बात है शरीरका गध शुभ होना, 
दुर्गन्ध वाली वात शरीरसे न निकलना, योग साधना वालेकी बात कही जा रही है । झ्राप 
सोचेंगे कि इनसे उसका क्‍या सम्बंध ?* अरे जब अरहत अवस्था होती है तो शरीरका क्‍या 
रूप बनता है, वहाँ श्रतिशय करके बनता है, तो कुछ थोडीसी बात यहाँ भी दिखती है | एक 
तो योगीके मलमृत्रका अल्प होना, प्राकृतिक है, क्योकि योगियोका आवश्यक अल्प ग्राहार 
होता है। ज्यादा भोजन करनेसे मलमूत्रकी श्रधिकता होती है, उनका शरीर कान्ति सहित 
होता है, अर्थात्‌ शक्तिहीन नहीं होता है, अपने धर्मध्यानके कार्यमे प्रमाद न झ्राना, चित्तमे 
प्रसन्‍तता होना, मनसे रच भी मलिनता न होना, शुद्ध पवित्र होना और शब्दोंका उच्चारण 
सीम्य होना आदिक ये धर्मध्यानके वाह्मय चिह्न बताये गए है । यह केवल एक पहिचानके लिए 


गज 


कहा गया है, भीतरमे तो वे वहाँ लग रहे है, क्सि पावन तत्त्तमे अ्रपना उपयोग जमाये हृए 
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है वह पवित्रता है उनवी वास्तविक शआ्रान्तरिक । पर बाह्ममे ये भी चिह्न हो जाया करते है । 
इस प्रकरणसे हमे यह शिक्षा लेनी है कि हम विवेक बनायें, वैराग्य बढायें, क्षमाभाव बढ़ायें 
और अपने आत्माके अनुभव करनेकी घुन रखे, इससे हमारे सकट दूर होंगे । 
अथावसाने स्वतनु विहाय ध्यानेन सन्यस्तसमस्तसज्भा । 
ग्रेवेयकानुत्तरपुण्यवासे सर्वार्थिसिद्ध। प्रभवन्ति भव्याः ॥२१०६॥ 

धर्सध्यानके फलमे उत्तम देवगतिसे जन्‍्म--वर्मध्यानके वर्णानके परचात्‌ इस प्रकरणमे 
धर्मध्यानके फलमे भव्य पुरुष पर्यायके अन्त समयभे समस्त परिग्रहोकोी छोटकर श्रपना शरीर 
छोडते है और ऐसे पुरुप पुण्यके स्थानमे उत्पन्न होते है । धर्मध्यान सप्तम गुणरघान तक कहा 
गया है। धर्मध्यानकी उत्कृष्टता प्रमत्तविरत और अ्रभ्रमत्तविरतमे होती है, त्रह्माँ परिग्रहके 
त्यागी, केवल आत्मभावके अनुरागी ज्ञानविलासमे रमकर इस पर्यायको छोडते है तो वे ऐसे 
स्थानोमे उत्पन्न होते है जहाँ पुण्यका उदय प्रचुर रहता है--जसे नवग्रेवेयक, दवअ्रनुदिश, पच 
अनुत्तर जिसमे सर्वार्थंसिद्धि मुस्य स्थान है । नवग्रैवेयक कहाँ है ? यह स्वरगगोंसे ऊपर है । 

वैकण्ठवासी देवोकी घर्चा--थोडी चर्चा आजके प्रकरणमे, स्वर्ग और स्वर्गसे ऊपर 
निवास करने वाले देवोकी होगी । उनके स्थान वह्ढाँ है, सं।लह स्वगोके बाद ग्रवेयक लगता 
है, और यो समभिये--जैसे ७ वालक एकके पीछे एक खडे हो जाये झौर वे पैर पसारकर 
हाथको कमरपर रखकर खडे हो तो वह लोकका सही श्राकार बनता है | उसमे जो वीचवा 
बालक है चौथे नम्बरका, उस वालकके गलेसे लेकर जितनी गलेकी चौडाई है उतनी चौडी 
लाइन नीचे तक जमीन तक खीच लें, जितना उस नालीका स्थान है, वहाँ ही त्रस जीव रहते 
है, इस कारण उसे चसनाली कहते हैं तो नाभिस्थानपर मध्यलोक है, नाभिसे ऊपर ऊध्व॑लोक 
है, तो स्वरगंकी रचना बहुत ऊँचे तक चली गई है । इसके बाद भ्रैवेग्वकी रचना है। ग्रीवासे 
ग्रवेयक शब्द बना, श्रौर लोग उसे कहते है बैकुण्ठ । और शुद्ध शब्द वहना हो तो वैकण्ठ । 
जो लोकका कठस्थान है वह है वैकण्ठ । वही है बैकुण्ठ । तो बैकुण्ठमे जाकर जीव चिरकाल 
तक रहता है, और लोग उसे मोक्ष मानते है, किन्तु ऐसा मोक्ष मानते है कि चिरकाल निवास 
के बाद उसे फिर जन्म लेना पडता है तो वह यही ग्रैवेयक है । यहाँ भी २३ सागरसे लेकर 
३१ सागर पर्यग्तकी आयु होती है। एक सागर अनगिनते अरबों खरबों वर्षोका होता है । 
उसकी सख्या ही नही, तो वह चिरकाल हुआ, इतने काल तक वहाँ रहता है, फिर उसके बाद 
वहांसे उसे यहाँ जन्म लेना पडता है । वहाँ सुख सासारिक दृश्सि बहुत कुछ है । वे वेदना- 
रहित है, उनका दिव्य काय है, मद कषाय है, ऐसे पुण्यस्थानमे घर्मध्यानी पुरुष उत्पन्न होते 
है, पर इन पुण्यस्थानोमे परिग्रहका त्याग करके ही उत्पन्न हो सकते हैं । मुनित्रत घारण करकें, 
सकल सयम धारण करके इन स्थानोमे उत्पन्न होते है । 
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वेकुण्ठसे ऊपरके देवोंके स्थान--स्वर्गोंसि ऊपर ९ पटलोसे कुछ विमान बने है । वहाँ 
नवग्रैवैयक है, उससे ऊपर एक पटलमे विमान है उसे अ्रनुदिश कहते है । अनुदिशमे रहने वाले 
देव ग्रेवेयकसे भी उत्कृष्ट है, और उसके ऊपर एक पटल है जहाँ ५ विमान है, जिसके बीचमे 
सर्वार्थसिद्धि है और चारो ओर विजय, वैजयन्त, जयन्त, अ्पराजित नामके विमान है । उनमे 
रहने वाले देव अनुदिशवासियोसे भी उत्कृष्ट है। उसके ऊपर एक सिद्धशिला है और उसके 
ऊपर सिद्धोका निवास है। उन पृण्यस्थानोमे ये धर्मध्यानी पुरुष उत्पन्न होते है। यहाँ यदि 
थोडेसे प्राप्त वैसव भोगोका परित्याग कर दिया जाय तो चिरकाल तक ये सुख भोगें ऐसे स्थानों 
में उत्पन्न होते है और कुछ वर्षोके पाये हुए समागममे यह जीव लम्पटी हो जाय तो उसकी 
उत्पत्ति दुर्गतियोमे होती है । 
तत्नात्यन्तमहाप्रभावकलित लावण्यलीलान्वित, 
स्त्रग्भूषाम्बरदिव्यलाञ्छनचित चंद्रावदात त़पुः । 
सप्राप्योन्नतवीर्यंबोधसुमणग॒ कामज्वरात्तिच्युत, 
सेवन्ते विगतातरायमतुल सौख्य चिर स्वगिण ॥२१०७॥ 
कल्पवासी और कल्पातीत देवोकी श्रवस्था--जो देव धर्मध्यानके प्रभावसे स्वर्गमे 
उत्पन्त होते है, जो ग्रेवेयकसे नीचे श्लौर मध्यलोकसे ऊपर है वे भी वहा अत्यन्त प्रभाव सहित 
है, सुन्दरता और क्रीडाबोसे युक्त है, ये स्वर्गकि रहने वाले देव देवागनाञ्रो सहित होते है, 
ऊपरके देवोके इतने मद कषाय हैं कि उनके कामव्यथा नहीं जगती है । तब समभ लीजिए 
कि यह कामकी व्यथा होना पापका उदय है श्रौर उसके साधन जुटाना एक क्लेशकी चीज 
है। स्वर्गंसि ऊपरके देव जिनका प्रभाव, जिनका सुख, जिनकी वृत्ति, जिनको धर्मचर्चाका 
प्रोग्राम स्वगंंसि भी उत्कृष्ट है, वहाँ पर कामकी व्यथा नही होती है, और वे वहाँ अकेले ही 
रहते है, उनके साथ देवागनायें नही होती है । 
कासव्यथित मुर्खोका उदाहरण--दो मूर्ख जा रहे थे, उन्हे रास्तेमे मिली एक बुढिया । 
उन दोनो मूखोनि किया राम राम, बुढियाने दिया आशीर्वाद | तो वे दोनो आगे चलकर इस 
बातपर भझगडने लगे कि बुढियाने आशीर्वाद किसे दिया ? एक कहे कि हमे दिया और दूसरा , 
कहे कि हमे दिया | फिर उन दोनोने सलाह की कि चलो बुढियाके पास चलकर पूछे कि तुमने 
हम दोनोमे से क्सि झ्राशी्वांद दिया ? गये वे दोनो बुढियाके पास । पूछा कि तुमने किसे , 
ऋशीर्वाद दिया ? तो बुढिया कहती है कि तुम दोनोमे से जो अ्रधिक .यूखे होगा उसको हमने 
आशीर्वाद दिया । तो एक बोला--अ्रच्छा बुढिया दादी तुंम हमारी मूर्खताकी कहानी सुन लो। 
* सुनावो ।' मेरे दो स्त्री है, एक स्त्री तो थी अटारीपर और एक स्त्री थी नीचे | तो जब 
मैं अटारीसे उतरने लगा तो एक स्त्रीने उपरसे हदृ.थ पकडकर ऊपरको खीचकर कहा--यहाँ - 
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आवो, दूसरीने नीचे पैर पकड़कर खीचकर कहा-यहाँ श्रात्रो सो उस रस्सा-कसीमे देखो हमारी 


टाग हूंट गयी । तो हम कितना वेवकूफ है ? दूसरेने कहा--बुढिया दादी श्रव हमारी मूर्खता 
की कहानी सुनो । सुनावो । मेरे दो स्त्री है, एक वार रातमे मै लेटा था, भेरे दोनों हाथोपर 
दोनो स्त्री सिर रखकर लेटी थी, मेरे मसतकके पास कुछ ऊपरमे एक दीपक रखा था । एक 
चूहा श्राया, दीपककी जलती हुई बाती खीचकर भागने लगा तो वह बाती मेरी आँखपर श्रा 
गिरी । अब मैने सोचा कि यदि किसी हाथसे बाती उठाता हु तो इन स्नियोको कष्ट होगा, सो 
बाती न उठानेसे देखो मेरी यह श्रांख फूट गई । तो मैं कितना बेवकूफ हु ? तो अब बतावो 
वुढिया दादी तुमने किसे श्राशीर्वाद दिया ? तो बुढिया कहती है कि अच्छा-हमने तुम दोनोको 
ही श्राशीर्वाद दिया । सो सर्वत्र समझ लीजिये--ये कामव्यथायें तो पापके उदय हैं। 

देवोके सुखका साधारण जनोपर श्रकर्षश--स्वरगंमि भी जैसे-जैसे ऊंचे स्वर्गकि देव 
है वंसे ही वैसे उनमे विकार कम होता रहता है, लेकिन देवागनाये है सोलह स्वर्गेकि देवोंके । 
वे देव वहाँ माला, भूपणा, वस्त्र दिव्य गध पुष्प आदिवसे युक्त अनेक स्थानोंमे रहकर अ्रपना 
चित्त प्रसन्न करते रहते हैं । वे शुवलवर्णके शरीरको प्राप्त करते है । ज्ञानसे वे सुभग हैं, काम- 
ज्वरकी वेदनासे रहित है, श्रतरायरहित ऐसे गुखोकों वे चिरकाल पयन्त भोग्ते है। देखो-- 
देवोकी बात प्राय सबके चित्तमे है, और वे स्थुलविवेवंग जब धर्म करते है, दान करते हैं, 
उपवास करते हैं, ब्रत पालते है तो यह इच्छा रखते है कि मै देव दनू, पर देव है क्‍या ? ये 
ही ससारी प्राणी । देवोंके चार गुणास्थान बताये गए है, इसके मायने यह है कि देव सयमा- 
सयमको घारण नही कर सकते । सयमकी बात तो दूर रहो, लेक्नि इससे इतनी बात तो 
जानी गई कि सबके चित्तमे यह बात समायी हुई है कि देवोको सुख बहुत होता है । तभी तो 
देवजन्मकी वाञ्छा रखते है मनुप्य लोग, पर मोक्षमार्गकी दृष्टिसि जिसमे आत्माका विकास बने 
उस दृष्टिसे देवगतिसे भी उत्तम यह मनुष्यगति है । 

सनुष्यमवका सहत्त्वत---यदि कोई धर्मके ढाचेमे ढालकर अपना आत्मदर्शन किया करे 
तो यह मनुष्यगति उस देवगतिसे भी उत्तम प्रतीत होगी है। जब तीर्थकर भगवान विरक्त 
होते हैं तो तपकल्याणक मनानेके लिए देव आ्राते है और वे दिव्य पालकी सजाते है। प्रश्न 
पालकीमे बैठते है, और पालकी उठानेको जब देव इन्द्र हाथ लगाते है तो मनुष्य तत्काल रोक 
देते है, तुम लोग क्या करते हो ? इस पालकीरें तुम लोग हाथ न लगावो, इस पालकीकों हम 
लोग उठायेंगे । तो देव बोले, अरे हमने गर्भवल्याणक मनाया, जन्मकत्याणक मनाया, अन्य 
भी कल्याणुक मनाये, हमारा अधिकार है पालकी उठानेका । तो मलुप्य बोले--बुछ भी हो 
पर तुम लोग इस पालकीमे हाथ न लगाना । तो लडाई हो गई देवोकी और मनुष्योकी | दो 
वार बुजुर्य निर्रायक चुन लिए । मनुष्य और देवोके बयान ले लिये गये | तब झ्त रिरागिको 
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से पूछा गया कि इन भगवानकी पालकी उठानेका श्रधिका है मौन है ? तो उन्होने बयान किया 
कि भगवानकी तरहका जो सयम धारण कर सके, भगवानकी तरह बन सके वह भगवानकी 
पालकी उठानेका अधिकारी है । यह बात सुनकर देवता अपने हाथ पसारकर भीख माँगते हैं 
कि ऐ मनुष्यों | यह स्वर्गकी सारी सम्पदा हमसे ले लो, पर अपना मनुप्यत्व हमे दे दो | अरब 
सोचिये कि मनुष्यभव पानेका कितना बडा महत्त्व है ? 

व्यर्थकी परेशानी--भैया ! सब व्यर्थ ही दु खी हो रहे कल्पनायें कर करके, जरा 
सोचो तो सही--इस भवसे मरण करके कहीके कही जाकर पैदा हो गए तो.फिर क्या होगा ? 
न कुछसा यह थोडासा क्षेत्र जिसमे अ्रपत्ती कीति फैलानेकी चाह करते है यह इतनी बडी दुनिया 
के सामने कुछ गिनती भी रखता है क्या ? पर व्यर्थमे ममता करके कष्ट मान रहे है। श्रे 
आज जो कुछ भी समागम प्राप्त है, जितना भी जिसे वैभव मिला है उतना अपनी जरूरतसे 
ज्यादा है ऐसा समझ लो । इसका प्रमाण यह है कि जिन लोगोके पास आपसे कई गुना धन 
कम है उनका भी गुजारा चल रहा है । व्यर्थंकी कृपण/ता रखते, व्यर्थकी लिप्सायें रखते, व्यर्थ 
के विकल्प बनाते, व्यर्थंकी तृप्णायें रखते, ये सब बातें किसलिए की जा रही है ? श्ररे मनुष्य 
भव पाकर तो क्‍या करना था और क्या करने लगे ? करना था धर्मसाधन और लग बैठे 
विषयसाधनमे । कोई लोग पहिले तो बहुत गरीब थे तब धर्मसाधनाका समय था, कुछ धर्म 
कमें भी करते थे, पर जब कुछ धन अधिक हो गया तो अब धर्मसाधना करनेकी फुरसत ही 
नही मिलती । उनके पास न स्वाध्याय करनेका समय है, न सत समागम करनेका समय है । 
पर बहुतसे धर्मात्मा सेठ ऐसे हुए है जिनका दो चार घटेके अ्रलावा शेष समय सत सेवावोंमे 
ही व्यतीत होता था, और आज भी कुछ ऐसे लोग मिल सकते है, बहुत पहिले जमानेके तो 
बहुतसे उदाहरण आपको मिलेंगे जिनमेसे बहुतोकी आप जानते भी होगे । 

विशुद्ध भावसे धर्मपालनका अनुरोध--अरे धन कमाता कौन है यह वैभव ? क्‍या ये 
हाथ पैर कमाते है, क्या यह बुद्धि कमाती है ? भरे वह ती पुण्यके उदयसे प्राप्त होता है। 
वह पुण्य रस बढता है धर्मभावसे, निर्मेलताके परिणामसे । तो प्रत्येक स्थितियोमे हमे धर्म॑- 
साधनाकी ओर दृष्टि रखना ही चाहिए । यदि दुःखदायी स्थिति है तो धर्मंके प्रसादसे दुख 
कटेगा और अगर सुखकारी स्थिति है तो धर्मके प्रसादसे सुख चिरस्थायी होगा । यह धर्म॑- 
ध्यानकी बात चल रही है । जो बडे विशुद्ध भावोसे धर्मध्यान करते है ऐसे पुरष मरकर स्वर्गों 
में और कल्पातीत देवोमे उत्पन्न होते है । ऐसी बात जानकर मनमे अपने लिए इस तरहकी 
लालसा नही बनानी चाहिए कि हम भी ऐसे स्वगोमि उत्पन्न हो । ज्ञानी पुरुषोका ध्येय तो 
ससारसकटोसे छूटकर आत्मस्वभ्ावमे रमनेका है। पर इस धर्ममार्गमे चलकर भी जो रागांश 
शेष है उसके कारण ऐसा पुण्यबघ होता है कि ऐसे स्वरगगमि और ऊपरके देवोमे उनकी उत्पत्ति 
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होती है । 
ग्रंवेयकानुत्तरवासभाजा विचारहीन सुखमत्युदारम । 
निरतर पुण्यपरम्पराभिविवर्द्धते वाद्धिरिवेन्दुपादे: ॥२१०४८॥ 
तत्त्वज्ञ धर्मध्यानीकी स्वरूपमग्नताकी प्रान्तरिक श्रभिलाषा--घधर्मध्यानके फलमे ग्रैवें- 
यक और अनुत्तरादि विमानोमे रहने वाले देवोमे जन्म होता है । यहाँ उन देवोका सुख बताया 
जा रहा है। धर्मध्यानके फलमे देवोंके सुख श्राते ही है, उत्तम देवोंमे जन्म होता है, लेकिन 
धर्मध्यानी पुरुषको यह वाजञ्छा नही होती है कि मेरा इस प्रकारके सुखो 'वाली जगहमे जन्म 
हो । वह धर्मंध्यानी पुरुष तो प्रभुकी भक्तिमे भी श्रपने स्वरूपमे समाना चाहता है । जिसमे 
यथार्थ तत्वका निर्णय किया और जिसके ससार शरीर भोगोसे वैराग्य हुआ है वह यह चाहता 
है कि मैं सर्वे विकल्पोसे दूर होऊँ, मैं अपने आ्रापमे ऐसा समा जाऊं, मैं दुनियाके लिए कुछ न 
रहू । जब प्रशुके उस विशुद्ध ज्ञानानन्दके चमत्कारमे अपनी हृष्टि लगाता है, प्रभ्ुुके निकट पहु- 
चता है तो वह और रोये तो कहां रोये,भ्रपना दु ख बताये तो किसे बताये ? यहाँ जगतमें तो 
कोई सुनते वाला नही है । रोये तो उनके ग्रुणस्मरणकी छायामे रहकर रोये । दिल लगाये 
तो कहाँ लगाये ” अपनी एक धुन एक तान कहाँ लगाये ? वह समभता है कि क्‍या है इस 
ससारमे ? केवल यही एक वीतराग प्रभुका गुणास्मरण ही शरण है । ये समस्त वैभव, ये सब 
'पौदूगलिक ठाठ धूलके समान है । जो यह बात लिखी गई है कि कचन काँच बरावर हैं, यह 
बात केवल लिखी ही नही है | मोही पुरुष तो इसे यो ही लिखी गई है बात ऐसी समभते है, 
और. इन्ही धर्मवाब्योको पढ़कर सुनकर जानकर विद्याबान बनकर भी यदि नही चेतता है तो 
न चेते, लेकिन जो लोग उसके जानकार है, जो लोग उसका महत्त्व समभते हैं वे तो ऐसे 
वाक्योको सुनकर ही कचन काचमे समानता निरखनते लगते है, और एक शुद्ध स्वभावके स्म- 
रणसे हो अपना हिंत समभते है । इसी प्रकार मोहीजनोंने तो नियम बना रखा है कि सब 
धर्म एक ही हैं, परन्तु मोहियोंके माननेका क्या उठता है ? शान्ति तो अनागयनन्त एक स्वरूप 
ज्ञायकस्वभाव श्रन्तस्तत्त्वकी उपासनासे प्राप्त हो सकती है। यही मात्र एक वह झात्मधर्म है 
जिसके प्रसादसे मुक्ति प्राप्त होती है । 
निकटभव्यों हारा परमब्रह्मत्वके आलम्वनके महत्त्वका अड्धून--परमपावव चिदानद॑ 

स्वरूपका ब्रह्मत्वका भ्रनादर तिरस्कार करने वाले प्राय. लोकके सभी प्राणी है, फिर भी निकट 

भव्य तत्त्ववेदी पुरुष कारणपरमात्मतत्त्वकी उपासना करते हैं। राजा द्वारा आदर न पाने वाले 

एक कविने कहा-त्व चेन्तीचजनानुरोधनवशादस्मासु मदादर , का नो मानध्यानहानिरिपुता 

स्यात्कि त्वमेकः प्रभ्च॒ । गुझ्ञापुक्रपरम्परापरिचयाड्िल्‍लीजैनरुप्कित, मुक्तादामनिधाम घारयतिं 

कि कण्ठे कुरद्धीदशाम ॥ है राजन्‌ यदि तुमने नीच जनोंके अ्रनुरोधंसे हममे मद आदर के 
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दिया तो इतनेसे मेरी क्या हानि हुई ? क्‍या तुम एक ही प्रभु हो ? 
परसार्थधर्मों ही घर्मझूपता--एक राजा राजसभामे बहुत दिनोसे साधारण कल्पित 
कवियोका आदर कर रहा था, किन्तु एक मुख्य विद्वाव कविकी उपेक्षा कर रहा था । वहाँपर 
बहुतसे कवि लोग, एकत्रित हुआ करते थे । तो इस तरहसे जब काफी दिन गुजर गए, तो एक 
दिन उनमेसे वह कवि एक श्लोकमें (बोल उठा--रे रे रासभ भूरिवारवहनात्‌ कुग्रासमश्तासि 
कि, राजाश्ववससि प्रयाहि चरणकाभ्यूप सुख भक्षय । ये ये पुच्छभृतो हया इति वदन्त्यत्राधिकारे 
स्थिता, राजा तैरुपदिष्टमेव मनुते सत्य तटस्था परे ॥| है गधे | तू बहुत बोका क्यो ढोता है, 
राजाकी अ्रश्वशालामे पहुच जा और खूब दाना खा ।(लोगोने यह नियम बना लिया कि जिन 
जिनके पूछ लगी है वे सर्व घोडे है । राजा उतकी ही मानता, बाकी लोग तटस्थ है । यदि 
राजा घोडेमे और गधेमे अ्रन्तर नही जानता, गधेकी पूछ निरखकर घोडेकी पूछके समात सम- 
भकर उस रधेको भी घोडा बता दे, घोडेका अनादर कर दे तो वह उसके मनकी बात है, पर 
उसके भ्रनादर कर. देनेसे कही वह गधा घोडा जैसा तो न बन जायगा। जैसे वनमे फिरने 
वाली स्‍भिल्लनी जिन्हे गुम्वियोका ही परिचय है वे यदि कही मुक्ता फल पा जाये और उसका 
प्रयोग पैरोमे पहिननेमे करें तो वह उनकी वात है, लेकिन वह मुक्ता फल क्या बड़े-बड़े चक्र- 
वर्ती राजाकी महारानीके गलेमे शोभाको न प्राप्त होगा ? अरे वे भित्लनिया यदि उस मुक्तां 
फलको गुम्ची समझकर अनादर करती है तो क्या उससे उसका अनादर हो जायगा ? श्रर्थात्‌ 
न होगा । वह मुक्ताफल तो बडी-बडी पट्टरानियोके गलेमे शोभाको प्राप्त होगा । इस ही प्रकार 
से समझ लो--यदि इस परमात्मतत्त्वका, श्रात्माके सहजस्वरूपका, कारणसमयसारका कोई 
मोही पुरुष निरादर करते है, उसकी ओर दृष्टि नही करते, उसपर भ्रुकते नही, उसको एकमात्र 
शरण नही मानते तो मत मानो, किन्तु जिनका ससार निकट है, जो ससारके सकटोसे निकट 
कालमे छूटने वाले है, क्या ऐसे पुरुषोके उपयोगमे वह कारणपरमात्मतत्त्व शोभाको न प्राप्त 
होगा ? 
प्रभुस्वीकृत मार्गमें ज्ञानीकी उर्चा--हे प्रभो | आपने क्‍या किया ? जो मार्ग अपनाया 

वही मेरा हित कर सकता है । यदि प्रभुकी भक्ति करके भी प्रभ्ुकी महिंमाको न जाना तो 
कहाँ भक्ति हुई ? यो तो किसी भी कुदेवके . पास, किसी भी धनिकके पास, किसी भी नेता 

राजाके पास जाकर भीख माँगने वाले लोग ससारमे बहुत पाये जाते है । प्रश्नुभक्तिका उपयोग 
तो उनके है जिन्होंने जिस रास्तेसे वलकर प्रश्नु बने उसी रास्तेमे अपना कदम रखा । जीवन 
तो उन्हीका धन्य है । ध्यानी पुरुष ग्रेवेयक, सर्वार्थसिद्धि श्रादिककी वाञ्छा नहीं करता, बल्कि 
यह भी कह दोजिए कि उसके चित्तमे यह भी धुनि नही रहती कि मैं सिद्ध बन । तब क्‍या 

धुन रहती है ? मुझे बनना कया है, यह भी धुन नही रहती । धन भी क्‍या रहती है ? जो 
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बात यथार्थ दिख गई वह भूली नही जा सकती, सो सतत परमार्थ यथार्थ निजको निरखते हैं, 
बस यहीं धुन है । सर्वे विकल्पोका निरोध होकर अपने आपके सहज ज्ञानज्योतिमे जो विश्राम 
बनाता है उस विश्वामके प्रसादसे जो अलौकिक आनद श्राता है वैसा आ्रानन्द सारे देवेन्द्र, सारे 
चक्रवर्तियोका भी सुख सचित कर लो तब भी उतना आश्रानद नही आता है | ऐसे श्रद्धत 
आत्मीय स्वाधीन श्रानदका जिसे अनुभव हुआ है उसे यहाँके सारे सासारिक सुख फीके लगते 
है । उसकी तो एक ऐसी धुन रहती है कि भेरे वर्तमान विश्वुद्ध परिणमनके प्रतापसे जो होता 
हो, हो, उसके विपरीत किसी असत्यमे जाय तो कहाँ जाय ? यह है ज्ञानीकी चर्या । 
प्रभुभक्तिके प्रसंगमे ज्ञानी भक्तके हर्ष व विषादका अ्रलौकिक संगस--यह पधर्मध्यानी 
पुरुष प्रभुकी भक्तिके समय अपने आपको कैसा भीतर ले जाता है कि जिसके गुणोका स्मरण 
करके, आँखोमे जो कुछ अश्लुवोकी घारा बह निकलती है तो वह आनन्द और विषादकी 
सयुक्त स्थिति बनती है | जैसे बिल्कुल विस्द्ध अलग-अलग दिशावोसे श्राई हुई नदियाँ किसी 
एक स्थलपर मिल जायें ऐसे विषाद और झ्रानदका मिलन होता है | विषाद तो वहाँ अपनी 
वर्तमान स्थितिका है और आनंद प्रभ्ुकी तरह अपने श्रापमे जो चमत्कार और वैभव सिद्ध 
हुआ है उसका है । तो आनद और विषाद ये दोनो स्थितियाँ एक साथ हो जाती है भौर वह 
भी अश्रलौकिक आनद और अलौकिक विषाद जब इन दोनोका मिश्रण होता है तो कोई स्पष्ट 
बोल नही बोल सकता, बोलेगा तो अस्पष्ट । तोतलोंसे भी गजबका तोतला । और विषादमे 
जब अधिक होगा तो भौ स्पष्ट वाणी नहीं निकलती । यही देख लो--कोई किसी बातपर 
बहुत अधिक हँस रहा हो अर्थात्‌ खुश हो रहा हो और उस हँसती हुई हालतमे कोई बात 
बतावे तो कुछ समभमे आता है क्या ? और श्रत्यन्त विषादके समय भी जो बोल निकलता 
है वह भी श्रस्पष्ट रहता है । तो जहाँ प्रभ्रुके गुणोका स्मरण करके अ्रलौकिक आनद होता है 
झ्जौर साथ ही अपनी वतंमान इस परिस्थितिको निरखकर अलौकिक विपाद होता है जहाँ 
दोनो एक साथ रहते हैं ऐसा भक्त भगवानके प्रति उमग करके कुछ बोल भी रहा है तो वह 
किसकी समभमे श्राये ? साथ ही उस बोलपर वह हैरान भी है क्योकि जिसको कह रहें वह 
सुनता नहीं, अन्यको सुनाना नही । फिर भी उससे उससे उस खुशीमे शब्द बोले ही नहीं जा 
रहे, ऐसी गद्गद्‌ वाणीके साथ वह भक्त प्रभुकी स्तुति करता है। हे प्रभो ! मुके आपसे कुछ 
चाहिए नही । 
श्रहमिन्द्रके सुखोकी विचारातीतता--भैयणा ! जो निमित्तनैमित्तिक भावकी बात है वह 
होती ही है । धर्मध्यानके फलमे परमवीतरागताके अभावमे ग्रैवेयक और अ्रनुत्तरादिं विमन 
के देवोंमे उत्पत्ति होती है। उनका सुख विचारातीत है । वया करें विचार ? एक बार जंगल 
के भील लोग लकडियोका बोर लादे चले जा रहे थे गावोमे बेचनेके लिए। वे श्रापसमे घोष 
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मार रहे थे और राजाकी चर्चा कर रहे थे। एक भील बोला कि राजाकों तो बडा ही सुख 
है । एकने पूछा कैसे ? तो वह बोला--शरे कैसे क्या बताये, उसको तो बहुत आराम है, वह 
तो रोज-रोज गुड ही गुड खाता होगा । तो भीलोका विचार कहा तक बढ़े ? विचारहीन सुख 
है भीलोके । तो उन अरहमिन्द्र देवोकी कषाय शअत्यन्त मद है कि जिनकी उपमा यहाँ किसीसे 
नही दी जा सकती । उन देवोके यहाँ तत्वचर्चाका समागम निरच्तर रहता है | वे अपना स्थान 
छोडकर कही भ्रमण नहीं करते । उन देवोके शरीर बहुत छोटे है--किसीका १ हाथका शरीर 
तो किसीका १॥ हाथका शरीर, ऐसे अल्पकाय वाले, दिव्य काय वाले देव जिनको २३से ३१, 
३२ भ्थवा ३३ हजार वर्षमे थोडी भूख लगती है श्रौर समय आ्रानिपर कठसे अमृत भरता हैं 
उससे तृप्ति हो जाती है । उन दिव्य देहाधिप्ठित देवोका सुख हम श्राप क्या विचारमे लाये ? 
इतने अ्रनुत्तर सुख वाले जन्मको पाते है ये धर्मध्यानी जीव । 

अहमिन्र देवोंके विचारातीत सुखका अनुभवन व पुण्यरसका वरद्धंन--ये अहमिन्द्र देव 
विचारातीत सुख भी भोग रहे है श्लौर साथ ही पुण्यरस भी बढा रहे है । कुछ तो देव ऐसे 
होते हैं जो पाये हुए सुखोको भोगते रहते है और पापबध करते रहते है जिससे वे दुर्गतिके 
पात्र होते हैं, लेकिन अहमिन्द्र देव जिनकी एक दूसरेसे रचमात्र भी आधीनता नही, जिनका 
वैभव एक समान है इस कारण दूसरेके वैभवकों देख करके उनमे ईर्ष्या द्वेघकी बातें भी नहीं 
होती है, जिनका धर्मचर्चामे समय ग्रुजरता है वे निरन्तर प्रुण्यरसको बढाते रहते है । जो 
नवीन-नवीन तन्‍्वचर्चायें करके श्रथवा जो चर्चायें आत्मीय अलौकिक आननदको प्रदान करने 
वाली है, उनको करके ३२३ सागरका इतना लम्बा समय व्यत्तीत कर देते है । उनके पुण्यरस 
बढता है, वे एक दो मनुष्यभव पाकर ही मुक्त हो जाते है । धर्मध्यानका इतना बडा प्रसाद 
है । अरब क्या करना चाहिए इसपर विचार कीजिये । जो बात यहाँ मनुष्यके वशकी नही है 
उसकी कल्पनामे अपना समय गुजारना है अथवा जो भ्पनी बात है, जिसमे अपना उत्थान है 
जिसमे भ्रपना उद्धार है उसका स्मरण करना चाहिए । खूब विचार कर लो । यह केवल 
सुनने मात्रकी बात नही है या केवल कहने मात्रकी यह बात नही है, जों इस बातको अपनेमे 
उतारेगा वही उसका आनद पांयगा । 

देवराज्य समासाञ्य यत्सुख कल्पवासिनाम । 
निविशन्तितोइ्वत सौख्य कल्पातिवत्तिन ॥२१०६९॥ 

कह्पवासी देवों, इन्द्रोके सुखसे अ्रनन्त गुणा कल्पातीत देवोंका सुख--सोलह स्वगोकि 
इन्द्रो देवोको भी बहुत सुख है, स्वाभाविक विक्रियाऋद्धि है, जहाँ चाहे वे क्षणभरमे ही पहुच 
जायें । कितने ही द्वीप समुद्रोको पार करके पहुच जाये, किसी भी वनमे क्रीडा करे, जिनके 
शरीरमे पसीना नही, जिनके शरीरमे मल रुधिर आदिक रोग नही, जिनको आजीविकाकी 
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कोई चिन्ता वही, तो समझ लीजिए कि उन्तको भी कितना सुख है, लेकिन सभी सोलह स्वयों 
के समस्त देवोका जो भी सुख है वह भी मिला दिया जाय तो भी कल्पातीत देवोंके सुखकी 
तुलना नही हो सकती । कल्पातीत देवोका सुख तो कल्पनामे भी नहीं आ सकता । धर्मध्यान 
ज्ञानचर्चाके गनुरागमसे ऐसे कल्पातीत देवोमे धर्मध्यानी पुरुपका जन्म होता है । 
सभवन्त्यथ कल्पेषु तेप्वचिन्त्यविभूतिदम्‌ । 
प्राप्नुवन्ति पर सौख्य सुराः स्त्रीभोगलाछितम ॥२११०॥ 

धर्मध्यानके फलमे कल्पवासियोस्े ऊन्म--धर्मध्यानसे मनुष्य अपनी पर्यायकों छोडकर 
सोलह स्वगोंमे भी उत्पन्न होते है, तो वे देव भी ग्रचिन्त्य 'विभूतिके देंने वाले और स्त्रीभोग 
सहित उत्कृष्ट सुखोको प्राप्त होते हैं । जो यहांके समायमोम कल्पित सुख माना जा रहा है उन 
सुखोकी यदि उपेक्षा कर दी जाय, उनमे लालसा न रखी जाय तो इस प्रकारके पुण्यका वध 
हीता है कि ऐसे दिव्य सुख स्वत ही प्राप्त होते है । यहकि भी सुख चाहना है तो इसके लिए 
आवश्यक है कि विपयोकी प्रीति छोड दी जाय । देखो जब विषयोसे प्राप्त होने वाला श्रानद 
भी विषयोका त्याग किए बिना नहीं मिलता तो ससार सकटोंसे सदाके लिए छुटकारा पाकर 
जो उत्तम आनद प्राप्त होनेकी होता है वह कैसे प्राप्त हो सवता है? 

विषयपरित्याग किए बिना विषयसेवनकी श्लासक्ति--यहाँ सुख हैं ६ प्रकारके । स्प- 
शेनइन्द्रियका सुख--विषयभोग, रसनाइन्द्रियका युख--रसीले पदार्थोका स्वाद, प्राण इचन्द्रियका 
सुख--सुगधित पदार्थोका सेवन, चक्षुरिन्द्रियका सुख--सुन्दर रूपोका अवलोकन, और कराँ- 
इग्द्रियका सुख--सुन्दर रागरागनीके शब्द सुनना, और मन इन्द्रियका सुख-कोई विशिष्ट 
ख्यातिकी बात चाहना आदिक है । स्पर्शनइण्द्रियजन्य सुख वही पुरुष भोगने लायक रहता हैं 
जो स्पर्शनइन्द्रियके सुखका त्याग करता है । जो बहुत अधिक स्पर्शनइन्द्रियजन्य सुखोमे रत 
होता है, विषयसेवन करता है, ब्रह्मचर्यका घात करता है वह स्पर्शनइन्द्रियजन्य सुखोको भली 
भाति भोग नहीं सकता । इसी प्रकार रसनाइन्द्रियजन्य सुखमे भी यही बात है। खनिका 
आनद तब आता है जब पहिले कई घटेसे खाना छोड दिया गया हो । खूब पेट भरा हो फिर 
भी खाते रहे तो उस खानेमे खानेका वह सुख नही मिलता । बहुतंसे लोग तो इसी बातपर 
हैरान हो जाते है कि पत्तलमे तो बहुतसी मिठाइयाँ परोस दी गई है, पूडी साग भी प्रोस दिया 
है अब इनमेसे पहिले क्या खायें कुछ लोग तो ऐसा सोच लेते होंगे कि लावों पहिले पृ 
साग खा लें, बादमे मौजसे इन पेडा बफ़ियोका स्वाद लेते रहेगे, झौर कुछ लोग यह सोच लेते 
होगे कि लावो पहिले पेडा बर्फी आदि मिठाइयोपर हाथ मारे, पीछे पूडी साग खा लेंगे । देखो 
भोगके समय भी कितना क्षोभ रहता है ? रसनाइन्द्रियजन्य सुख भी तब मिलता है जब पहिले 
से कई घटोंसे त्याग किया हो । एक निश्चित निरंय यह है कि भोजनका परित्याग किए विनों 
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भोजनका प्रानद नहीं मिल सकता । खूब खात्रो, * ली प्रकार खाते रहो तो एकदम १०-२० 
दिनको यह सारा खाना छूट जायगा, केवल मूँगकी दालपर ही वैद्य निर्भर करा देगा । तो 
रसनाइन्द्रियजन्य सुख भी रसनाइन्द्रियके विषयोका त्याग किए बिना नही लूटा जा सकता । 
गन्धरूप शब्द विषयके भी परित्याग बिना उनके सेवनकी ग्रक्षमता--प्राण|इन्द्रिय- 
जन्य सुख भी बिना उसका कुछ त्याग किए लूटा नही जा सकता । कोई बहुत-बहुत गधका 
उपयोग करता रहे, इत्र फुलेल आदिकी बहुत-बहुत गंध कोई लेता रहे तो उसे उसका सुख 
नही मिल पाता है, उसकी गधसे थोडी ही देरमे जी घबडा जायगा । तो प्राणुइन्द्रियजन्य सुख 
भी बिना कुछ उसका त्याग किए नही लूटा जा सकता है | इसी तरह चक्षुरिन्द्रियकी बात है । 
जो रूप बहुत सुहावना लग रहा है, उसी चामको कोई बहुत-बहुत देखता रहे तो देखते-देखते 
मन थक जायगा, आँखें थक जायगी, और देखते रहनेमे वह सुख न मिल पायगा । उसका 
कुछ त्याग करे तो उस चक्षुरिन्द्रियजन्य सुखकों लुटा जा सकता है । इसी प्रकारकी बात करों- 
र्द्रिय सुखकी है । कोई बहुत बढिया रागरागनीके गाने हो रहे हो, रातभर होते रहे तो लोग 
कह भी बैठते है कि अब बन्द करो । अरे जब बडी सुख वाली वह चीज है तो बन्द क्यो कर- 
वाते हो ? तो त्यागपूर्वक ये इन्द्रियके सुख भोगे जा सकते है । यही मनकी परिस्थिति है । जो 
उस ही ध्यानमे लगा रहता है फिर उसकी मौज नही रहती । तो जब ससारके सुख भी विषयों 
का कुछ परित्याग किए बिना प्राप्त नही हो सकते, भोगे नहीं जा सकते तो समझ लीजिए कि 
त्यागकी कितनी महत्ता है ? 
तिष्कलडू, अन्सस्तत्वके अ्रवधारणका अनुरोध--भैया ! एक ही तानमे अपने आपको 
अपनेमे समा दे, ऐसा भाव व ऐसा ही यत्न करें । यहॉका समागम प्रकट भिन्‍न व असार हे 
आज यदि हम मनुष्य न होते, कही कीडे मकोडे होते, तो मेरे लिए यह दुनिया क्‍या थी, 
जिनकी शकलको निरखकर ये इद्रिय और मनके व्यवहार हो रहे है । अगर गर्भसे ही मर गया 
होता, या जन्मते ही मर गया होता या बचचपनमे ही मर गया होता तो मेरे लिए यह घर, ये 
दुनियाके लोग क्या थे, जिनको निरखकर ये इन्द्रिय और मन बेकाबू हो रहे है । हे आत्मन्‌ ! 
किसी भी समय जिस ढगसे भी बने--सोच लो, बाह्यसे विरक्त और स्वरूपमे ग्रनुरक्त होना 
योग्य है । सीधा ढंग तो एक ही है अपने आपके शुद्ध कार्य परमात्मस्वरूपकी हृष्टि रखना, इस 
व्यवसायसे सहज तत्त्वरमण बनता जाता है । चीज एक ही है उपादेय । एक रमरेज था, उसके 
पास बहुतसे लोग भिन्‍न-भिन्‍न प्रकारके रगोमे पगडी रगानेके लिए आया करते थे । सो वह 
रखा तो लेता था सभी पगडियाँ और कह भी देता था कि हाँ रग देंगे, पर उस रमरेजको 
केवल एक ही रंग प्यारा था-आ्रासमानी । कलाकार लोग तो अपने घरके राजा हुआ करते है 
जो उन्हे पसंद होता है वह करते है । तो सारी पगडियाँ रखा लेनेके बाद वह रगरेज वह देता 
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था कि देखो--पगडी चाहे किसी रगमे रगावो, पर खिलेगा केवल आसमानी रग। दूसरा 
कोई भी रग न खिलेगा । तो यो ही सुखके उपायोमे, धर्मके प्रसगमे कुछ भी तत्त्व बना लें, 
पर बुद्ध विकासकी परमशातिकी सुगम, कुझी तो केवल एक ही है जिसके किए बिना किसी 
ने निर्वाण नहीं प्राप्त किया, और वह है बिना सम्परकंके, बिना उपाधिके, विना रागद्वेषके स्वय 
अपने आपमे बसा हुआ अपने ही स्वरूपके कारण जो परमपारिणामिक भाव शुद्ध स्वभाव ज्ञान 
ज्योति है, उस सहज भावका शरण लें, उसकी दृष्टिभे चलें, उसको ही अ्रपत्रा स्वेस्व समपित 
करना यह ही मात्र एक सुगम उपाय है। धर्मध्यानी पुरुष इस ही पर तो रहता है, उसे किसी 
भी चीजकी वाञ्छा नही है । 
दशाड्भ भोगसम्भूत महाप्टयुणावर्द्धिम । 
यत्कल्पवासिना सौख्य तद्वबतु केन पायते ॥२१११॥ 

कफल्पवासियोके सुखकी सी विशेषता--घर्मध्यानके फलमे कल्पवासी देवोंमें जन्म होता 
है | वहाँ १० प्रकारके अ्रग भोगोंसे उत्पन्न हआ सुख और अरिमा श्रादिक ८ गुणोंसे बढा 
हुआ सुख जो कल्पवासियोको होता है वह यहाँ कहा जानेमे नहीं आ सकता । एक सासारिक 
सुखकी बात कही जा रही है । जो सुख वहा स्वगंमि है कि कल्पवृक्षसे जो चाहो सो मिले। 
श्ररिमा महिमा आदिक श्रनेक प्रकारकी वहाँ प्राकृतिक कलायें है | अपने शरीरको कहो इतना 
छोटा वना लें कि एक दो अगुलका ही हो, और कहो इतना बडा बना लें कि जितना बडा 
कोई जानवर भी न हो सके । अपने डीलडोलको कहो इतना वजनदार बना लें कि देखनेमे तो 
अत्यन्त छोटा हो और उसका वजन बहुत अधिक हो । और कहो डीलडौल तो बहुत ही 
विस्तृत और वजन उसका बिल्कुल थोडा हो, अपने रूपको जितना सुन्दर चाहें वे बना सकते 
है । कहो ऐसा सुन्दर रूप बना लें कि जिसकी यहाँ कुछ उपमा ही न दी जा सके । इस प्रकार 
की कलावोंसे उत्पन्न हुआ सुख कल्पवासी देवोको जो है उसकी यहाँ मनुष्यलोकके किसी भी 
सुखसे उपमा नही दी जा सकती । यह सासारिक सुखकी बात चल रही है । सुख सुन करके 
कुछ चित्तमे मलिन भाव लानेका अवकाश भी हो सकता है । ऐसे सुखकी चाह करने लगे कोई 
इसके लिए. यहाँ नही कहा जा रहा है किन्तु धर्मध्यानमे ऐसा फल मिलता ही है जब ते 
ससार है, और फिर कोई साधारण जन ऐसा भी सोच सकते है कि मनुष्यलोकमे इन अशुचि 
असार सुखोंसि दिल हटा ले तो एक सागरो पय॑न्‍्तका ऐसा सुख मिल सकता है । 

सर्वद्वन्द्रविनिर्मुदत सर्वाभ्युदयभूषितम्‌ । 
नित्योत्सवयुत दिव्य दिवि सौख्य दिवौकसाम ॥२११२॥ 

स्वर्गोिं नित्योत्सवकी विशेषता--स्वगंमि देवोका सुख सर्व अकारके इन्द्रोसे रहित 

है। कोई वहाँ छोटा नही, वहाँ श्रस्थिरता नही है, एकसी व्यवस्था है । इच्द्र है, उसकी 
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ग्राज्ञा चलती है, वहाँ ऐसे देवोका जन्म होता है और उस ढगमे रहते है, उनके कोई अस्थि- 
रता नही है, न वहाँ कोई भंगडा मासाकी बात है। सब देव सुखी है। और वहाँ पर 
समस्त श्रभ्युदय है, नित्य उत्सव वहाँ होते रहते है। आज किसी देवका जन्म हुआ उसका 
ही उत्सव चल रहा है, किसी दिन किसी बडे देवका जन्म हुआ, इन्द्रका जन्म हुआ, बडा 
समारोह मनाया जा रहा है। वहाँ किसीके कोई बाल बच्चा नही पैदा होता । जैसे यहाँ 
मनुष्योमे कोई बच्चा पैदा होता है और उसका उत्सव मनाया जाता है जो कि एक मलिन 
भावों सहित उत्सव है, लेकिन यहाँ विशिष्ट पुण्यवान जीव झाया है, कोई मुनि था, कोई 
श्रावक था, बडा धर्मपालन किया, उसके फलमे यह जन्म हो रहा है, तो उसका उत्सव मनाने 
के लिए देव आते है। एक साधुता जानकर, सजातीयता जानकर बिना मोहभावके शुभभावों 
से उत्सव समारोह मनाया करते है और साथ ही यह भी सोच सकते कि जो देव जन्म ले 
रहा है उसके पुंण्यकी ऐसी प्रेरणा है कि देव आकर उसका उत्सव मनाते है। स्वर्गो्मिं देव 
उत्सव किस विधिसे मनाते है, किस विधिसे उसका प्रयत्त रखते है, यह भी एक अलौकिक 
पद्धति हैं। देव जब जन्म लेता है तो श्रन्तमु ह॒तेमे ही वह बडा पुष्ट और युवावस्था सम्पन्न 
होता है, भऔर जन्म लेकर जब देखता है सोचता है--शरे मैं यहाँ कहाँ श्रा गया, ये कौन 
लोग खडे है, बडे असमजससे, कसा ये लोग टकटकी लगाये हमे देख रहे है, यह सब क्‍या है, 
इस प्रकार जब वह देव कुछ अ्रचम्भा करता है तो पासमे खडे हुए देव कहते है--महाराज ! 
आप बडे पुण्यके कारण यहाँ पधारे है, आपका जन्म हुआ है, यह स्वर्ग है, ये देवता लोग 
खड़े है। ये सब आपका आदर करनेके लिए इकठ्ठा है श्रौर थोडी ही देरमे अ्वधिज्ञानसे वह- 
सब कुछ जान भी जाता है । ऐसा वहाका सद्ृव्यवहार है । 
प्रतिसमयमुदीर्ण  स्व्गंसाआञाज्यरूढ, 
सकलविषयबीज स्वान्तदत्ताभिनन्दम । 
ललितयुगतिलीलालिड्भनादिप्रसूत, 
सुखमतुलमुदार स्वगिणो निविशन्ति ॥२११३॥ 


स्वगेवासी देव।का विविध सुखमे रुमययापत्र--स्वगंके देव प्रत्येक समयमे उदय झगये 
हुए विच्छेद रहित स्वगंके साम्राज्यसे प्रसिद्ध उदार सुखका अनुभव करते है । ऐसा सुख भोगते 
हैं जो भ्रन्त करणको आनद देने वाला है, जहाँ सुन्दर देवागनाएँ है उनकी लीलावोसे, उनके- 
रागशलापोसे जो सुख उत्पन्न होता है वह सासारिक सुखकी दृष्टिसे %-छुत सुख है । ऐसे सुखो 
से ये देव सागरो पर्यन्तका समय दिता देते है, पर कुछ उन्हे पत नही पडता कि इतना समय 
वंसे व्यतीत हो गया-? 
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सर्वाभिमतभावोत्थं निविध्न स्व'युखामृतम । 
सेव्यमाना न बुद्धयन्ते गत जन्म दिवौकस ॥२११४॥ 

स्वर्गंसुखसे सारा समय गुजर जानेका अवोधन--पे स्वर्गवासी देव अपने समस्त मनो- 
वाड्छित पदार्थसि उत्पन्न बाधारहित ऐसे अद्भुत सुखामृतका सेवन करते हुए व्यतीत हुए 
समयेको नही जानते'। सुखके दिन जल्दी व्यतीत हो जाते हैं, उसका कारण यह है कि सुखोमे 
इतेनी अधिक ग्रासक्ति'हो जाती है कि वह समय जाना नही जाता । कही ऐसा नही है कि 
सुंखके दिन छोटे होते हो और दुःखके दिन बडे । दु खके दिन तो काटे नही कटते है, दूख 
तो किसीको भी इष्ट नही। इसीसे दु.खका समय अधिक लग्वा मालूम पडता है । तो साथरों 
पर्यन्तकी आयु है स्व्गंमि | २२ सागरकी आ्रायु सोलह॒वे स्वर्गमे देवोको वर्तायी है। १ सागर 
कितना बडा होता है ? कल्पना करो कि दो हजार कोशका लम्बा, चौडा, गहरा कोई गड्ढा 
है और उसमे बालोके छोटे-छोटे टुकडे, जिनका दूसरा हिस्सा न हो सके, सो भी बहुत कोमल 
पतले वालोके ट्ुकडे ठसाठस भर दिये जायें, उसपर सैकडो हाथी फेर दिये जाये, फिर प्रत्येक 
१०० वर्षमे एक बालका टुकडा निकाला जाय तो सारे बाल-खड निकालनेमे कितने वर्ष 
लगेंगे ? जितने वर्ष लगे उत्तनेका नाम है व्यवह्ारपत्य और उससे झ्नगिनते गुरो वर्षोका 
नाम' है उद्धारपल्य और उससे अ्रनगिनतते गुरे वर्षोका नाम है अ्रद्धापह्य । एक करोड अद्धापल्य 
मे १ करोड श्रद्धापल्यका गुणा करें, उसका नाम है एक कोडाकोडी अद्धापल्य । ऐसे १० कोडा 
कोडी अद्धापल्यका १ सागर होता है, ऐसे-ऐसे २२९ सागरकी भी उम्र सुख भोगते-भोगतेमे गुजर 
जाती है, पता नही पडता । जब मरणका समय आता है तो सोच होता है कि अ्रब तो मेरा 

मरनेका वक्त आ गया है। ! 
सांसारिक सुखमग्नतासे मह॒ती विपन्नता--भैया ! सुखमें मग्त होना भी बहुत बडी 
विपदा है | मोही जन तो इन सुखोमे आसक्त हो जाते है, ज्ञान और वैराग्यका बल लगानेका 
वे प्रयत्न नही करते । ये इष्ट समागम मिले है तो सोचना चाहिए कि ये कभी बिछुडेंगे | यदि 
यह विचार झा गया तो इष्ट समागममे झ्रासक्ति नही होती । और पि.र इष्ट समागम व्या है” 
कोई कया कर देगा अपनेमे ? कैसा ही प्रिय हो, कैसा ही मित्र हो, कैसा ही श्राज्ञाकारी हो, 
कर क्‍या देगा ? वह अपनेमे अपना ही परिणाम करेगा । दूंसरा अपनेमे भ्रपनी ही कंषाय शात 
करेंगा । प्रभ्रुका ध्यान करके प्रश्यसे यही माये कि हे नाथ ! यह सासारिक सुखसे मस्न होनेकी 
विडम्बना विपदा मेरे पर न आये, मैं उस सुखमे ही 'सुखी हू, मैं उस ढु खमे ही आनद मानूगा 
जिस दु खमे रहकर हे प्रभो ! तेरी' याद तो झ्ाती रहे । अपने आ्रापके उस परमात्मस्वरूपकी 

सुंध तो आती रहे तो दुःख भी मुझे मजूर है। 

कष्टसहिष्णुताका गुश--ये सासारिक सुख कर्मोके आधीन हैं, उदय ठीक है तो सुख 
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मिलेंगे, जिन सुखोका श्रन्त होता है, जिन सुखोके बीचसे श्रनेक दुःख भरे पडे हुए है, जो सुख 
पापके बीज -है ऐसे सुखोका राग-न हो । भैया ! विनती करे प्रभ्ुुसे और अपने चित्तमे ऐसी 
सहनशीलता उत्पन्न करें कि जो कोई दु खकी स्थिति आये तो उन सब दुःखोको सहन करनेमे 
समर्थ हो, जो दुःख ऐसे है कि मेरे-शरीरपर कोई प्रयोग न कर सके, बाहर बाहरकी ही बातें 
है, उन दू खोको सहन करनेमे कौनसी कठिनाई है ? धन कम हो गया, कोई रूठ गया, किसी 
इष्टका समागम नहीं हो सक रहा, किसी इृष्टका वियोग हो गया तो ये तो -बाहर ही बाहरकी 
होने वाली बातें है ।-शरीरपर मार-तो नही पड रही । [ऐसे दु.खोको सहन करनेसे कौनसी 
कठिनाई आ रही है ? अगर कुगति आ गयी तो उसका फल कौन भोगेगा ? खुदको ही तो 
भोगना पडेगा। सो ऐसे सुखोके दिन स्वर्गवासियोके ऐसे व्यतीत हो जाते कि वे जाने नहीं 
जाते । 
(धर्म्यध्यानफलवर्णान प्रकरण ४१) 
तस्माच्च्युत्वा त्रिदिवषटलाहिव्यभोगावसाने, 
कुव॑न्त्यस्या भ्रुवि नरनुते पुण्यवशेडवतारम । 
तत्रैश्वर्य परमवपुष प्राप्य देवोपनीतै--- 
भंगिनित्योत्सवपरिणतैलाल्यमाना वसन्ति ॥२११५॥ 
धर्मध्यानका अच्तिस परिशास--आचार्यदेव अब स्वर्य सुखकी विडम्बनाओ्रोसे उस जीव 

को निकाल रहे हैं। स्वर्गके देव दिव्य भोगोकी भोगकर स्वर्गंपटलसे च्युत होते है और इस 
भूमण्डलमे अ्रवतरित होते है और ऐसे पुण्य वशमे जन्म लेते हैं जहाँ लोग नमस्कार करते है । 

देखिये--थोडासा फर्क है पहिलेके कथनसे, जो स्वर्गेके सुखोमे आसक्त रहते है ऐसे देवोको 
यह मौका नहीं रहता, जो स्वरगगमि रहकर भी, उन सुखोके बीच रहव,र भी उनसे उदास रहते 

है, ऐसे देवोको यह मौका मिलता है । उनका उस आयुके पूर्ण करनेके बाद पवित्र वशमे, उच्च 

घरानेमे जन्म होता है जहाँ लोग नमस्कार करते है। तत्त्वज्ञानका प्रभाव है यह | जैसे ये 
नारकी जीव यदि कोई सम्यग्दृष्टि है तो वह नरकके दु खोको भोगकर भी भअ्रन्तरज्भमे अ्नाकुल 

रहता है, क्योकि यथार्थ ज्ञानका प्रकाश हुआ है, वहाँ ऐसे ही जो तत्त्वज्ञानी देव है उन्हे अनेक 

प्रकारके समागम मिले हो तिसपर भी उन सुखोसे वे उदासीन रहते है । वे करें क्या, धर्म॑- 

ध्यानके फलमे देवगतिमे जन्म लिया, वही धर्मंध्यानका सस्कार वहाँ भी है । 

देवगतिसे धर्मसंस्कार-न्यहाँ इस कालमे जो अनेक ऋषिराज हुए “है--द्ुन्दकुन्द 

स्वामी, अमृतचन्द्राचाय, समन्तभद्राचार्य, अकलक देव, विद्यानद स्वामी आदि, कल्पना तो ऐसी 

आती है कि वे ऐसे विशुद्ध भाव वाले थे कि इस कालमे मोक्ष तो उनका नही हो सका, पर 

ग्ये है वे रवगोमे, तो ये ऋषि रुत वीतराग भधवमें रहते होंगे । उनपर वया गुजर रही होगी 
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कि अनेक देवागनायें उन्तके पास आकर नृत्य कर रही होगी, उनके मनको लुभा रही होगी, 
ओर कभी वे ऋषिराज हाथकी ताली भी बजा देते होंगे, सिर भी हिलाते होगे, उनके रागरग 
में सहयोग भी देते होगे, कल्पना तो आती है कि ऐसा हो भी सकता है लेकिन जो तत्त्वज्ञान 
तपश्चरण उन ऋपषिसतोने यहाँ किया था उसका सरकार वहाँ होगा । वहके उन सभी प्रसगों 
में वे उदास चित्त रहते होगे और तत्त्वकी भावना भाते रहते होंगे । तीर्थकरोंके कत्याणकोमें, 
अनेक धर्म समारोहोमें जिनका गमनागमन रहता है, दिलचरपी रहती है ऐसी आयुको पार 
करके इस भूमण्डलमें जन्म लेते है और ऐसे पुण्यवशमें जन्म लेते हैं कि जहांसे फिर वे धर्म- 
ध्यान कर विशिष्ट सथम धारण कर निर्वाण भी प्राप्त कर लेते है। ऐरो वे देव यहाँ परम 
ऐश्वयंको पाते हैं, उत्कृष्ट शरीर प्राप्त करते है और उनके भी जीवनमे नित्य उत्सव रहा करता 
है । महापुस्पोंके प्राय नित्य उत्सव समारोह होते रहते है, वे देव अ्रनेक भोगोमें श्रपना निवास 
करते थे । भ्रब॒ देवगतिसे आकर होते है मनुष्य, पर वहाँ भी अनेक पुण्यवत पुरुषोको वे देव 
अपने यहाँसे भोग सामग्री लाते है, वस्त्र लाते है और दिव्यभोजन भी लाते है । 

प्रभुभक्तिमं भक्तकी श्रान्तरिक चाह--यहा तीर्थंकर देवके प्रति चिन्तन कीजिये कि 
नाथ ! जब आप स्व्गंसे भी यहाँ न झ्राये थे तो यहांकी नगरी उससे ६ माह पहिलेसे ही स्वर्ग- 
मयी बन गई थी, झाये न देवलोकसे थे श्राप यहांपर, फिर भी वह नगर स्वर्गंसम्पदाका घर 
बना दिया था । तब हे नाथ | जब भक्तिभावसे झ्रापको हृदयमे विराजमान कर रहा हू, श्रौर 
तिसपर भी में आपसे कोई 'वीज नहीं मागता हु । ईमानदारीवी बात तो यह थी कि आप 
नगरमे न झा पाये थे और ६ माह पहिलेसे ही सम्पदाका घर बन गया था। अब यहाँ झाष 
विराजे हो तो श्रब तो न जानें यहाँपर मेरे हृदय श्रासनपर क्या न बन जाना चाहिए, लेकिन 
वह भी मैं कुछ नही मानता हू । केवल इतना ही चाहता हू, आपका सुख न चाहिए | मैं यह 
चाहता हू कि इतना तो हो जाय कि मेरा जो वैभव है, मेरी जो निजकी निधि है वह तो मुभे 
मिल जाय । जानू प्रभो तुम्हे प्रभु व दया जब मेरा जगजाल मिट जाय । तो प्रभुभक्ति करके 
धर्मध्यानी पुरुष श्रन्य कुछ नही चाहता । केवल यह भावना रहती है कि मेरा जन्म मरण॒वा 
सकट दूर हो । 
सांसारिक क्लेश व उससे मुक्तिका उपाय--ससारमे कौनसा पदार्थ ऐसा है जो चाहने 
योग्य हो ? किन्तु जब महापापका उदय झाया तब इस जीवकी बुद्धि किसी इूसरेके प्रति ब्रैम 
श्र स्नेहभावमे लग गयी | वहाँ समभिये कि यह मोह भी एक दुख देने वाली वस्तु है। 
दुःख देने वाला अ्रन्य कोई पदार्थ नहीं है, केवल एक मोह ही है| मोहको निद्रा बताया है । 
निद्रामे जैसे पुरुष अ्चेत हो जाता है ऐसे ही मोहमे यह %चेत हो जाता है । उस मोहका ढु ख 
कौन मिटाये, किसी दूसरेमे सामथ्य नही | खुद ही जग जाय, मोहको दूर वरे तो रुखी हो 
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सकता है. श्रन्यथा उसके सुखी होनेका औषधि दुनियामे कही नहीं है। एक सेठको अपने 
महलसे नींद आ गई और स्वप्त आ गया कि मुझे बडी गर्मी लग रही है, मुझे श्राज गगा नदी 
में नावसे सैर करने चलना चाहिए । स्त्रो बोली कि हमे भी गर्मी लग रही है, हमे भी ले चलो, 
पुत्र, पुत्री व पहरेदार सभी कहने लगे कि हमें भी तो गर्मी लग रही है, हम भी सर करने 
चलेंगे । सो घरमे ताला लगाकर सभी लोग सैर करने चले गए । नावमे बैठकर मजघारमे 
पहुचे । यह स्वप्नकी बात बताई जा रही हैं। एक भवर ऐसी आयी कि नाव डगमगाने लगी । 
सेठ दू खी होने लगा। ओह ! सब मरे | यह धन भी गया । मल्लाहसे कहता है--बचावो, 
बचावो हम तुम्हे ५००) रु० देंगे। अरे कहाँ बच सकते हो ? शअरे ५०००) २० देंगे 
बचावो ।** अरे जब हम ही न रहेगे तो ये रुपये कौन लेगा ? हमे छुट्टी दो, नाव अब नही 
बचेगी, हम तो अपने भ्रुजबलसे तैरकर निकल जायेंगे । श्रब उस सेठके दु खका वया ठिकाना ? 
देखा पडा तो है वह महलमें और कितना दु.खी हो रहा है ? भ्रब उसके दुःख दूर होनेका क्‍या 
इलाज है सो तो बतावी ? क्‍या पासमे खेलने वाले उसके बच्चे, अथवा पासमे ही बैठे हुए 
मित्रजन अथवा अन्य परिजन लोग उसके उस दु.खको मेट सकेंगे बया ? अरे उसके दुःखको 
मेटनेमे कोई समर्थ नही है | हाँ, वह स्वयं जग जाय, उसकी निद्रा भग हो जाय तो उसका 
सार दुख मिट सकता है । वह सेठ जग गया और देखा कि अरे यहाँ तो कुछ भी दु ख नही 
है । हम तो अपने महलमे पडे है, वह दुख तो सब एक स्वप्नका था, लो वह सुखी हो गया, 
तो ऐसे ही मोहकी नीद़मे अचेत पुरुषोको स्वप्न आ रहा है, मेरी स्त्री, मेरा पुत्र, मेरा घर, 
मेरा वैभव । ये मरे जा रहे है, नष्ट हुए जा रहे है, यो सोचकर ये अचेत प्रार्णा दु'खी हो रहे 
है । इनका यह दुःख कैसे मिट सकेगा ?*' 'अरे इनके इस दुःखको मिटानेमे कोई भी समर्थ 
नही । हाँ केवल एक ही उपाय है कि ये स्वय जग जायें, इनकी मोह-निद्रा भग हो जाय । 
ततो विवेकमालम्ब्य विरज्य जननश्नमात्‌ । 
तिरत्नशुद्धिमासाद्य तप: कृत्वान्यदुष्करम्‌ २११६॥ 
धर्मध्यान च शुक्ल च स्वीकृत्य निज्रवीर्यतः । 
कृत्खकर्मक्षय कृत्वा ब्रजन्ति पदमव्ययम्‌ ॥२११७॥ 
मुम्ुक्षुको विवेककी प्रथम श्रावश्यकतः--जब कि ससारमे किसी भी वस्तुका णरण 
लेना हितकारी नही है तब समस्त परपदार्थसि विरक्त होकर परमशरणजक्ृत जो आ्ात्माका स्व- 
रूप है, भगवानका जो स्वरूप है उसमे दृष्टि देता, उसकी शरण गहना, यही एक हितकारी है| 
जब इस धर्मध्यानमे यत्त होता है सत पुस्षोका तो उसके फलमे मनुप्यभवके बाद वे अहि- 
मिन्द्र देवसे उत्पन्न होते हैं और वहाँसे आयु पूरी कर बडे श्रेष्ठ मनुप्य होते है । फिर वैराश्य 
से सुवासित होकर, दीक्षित होकर, आात्मध्यानये लगकर निर्वाण[पद प्राप्त करते है ।इस कारण 
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से जिल्‍्र भोक्षकी ८च्छा है वे इस विवेकका आलम्ब। करें । यहाँ ससारमे तो सारा अटपट 
सम्बंध है । जो आपके धघरमे दो चार जीव आा गए हैं वे उन अ्रनत जीवोमे से हैं, यदि ये न 
श्राते, इनकी जगहुपर और बोई आते तो उनसे मोह करते । तो फिर अ्रयना तो कोई न रहा । 
तब विवेक करना चाहिए कि इस आसक्ति स्नेह और मोहसे कुछ भी सिद्धि न होगी । जो 
पुरुष मोही होगा, श्रासक्त होगा वह भ्रपना जीवन व्यर्थमे खो रहा है, हाथ कुछ लगेगा नही 
और व्यर्थ ही जिन्दगीमे कष्ट सह रहा । यदि धर्मकी प्रीति हो जाय तो इस जीवको इस भवमे 
भी शान्ति मिले और झागे भववा भो रारता मिले, जिससे रत्नत्रयकी साधना कर सकें । तो 
विवेक करना चाहिए । 

अधिवेकका उदाहरण और विवेषकी श्र/र शुकतध--रजस विसी £।दमीने किसी लडके 
को बहका दिया कि देख लडके ! तेरा कान वह कौवा लिए हा रहा है| तो वह लडका उस 
कौवाका पीछा करता है | कोई पूछता है--अरे बेटा बयो भागे जा रहे हो ? तो वह कहता- 
अरे वाबा जी छेडो मत, बडा गजब हो गया, अरे क्या हो गया ? अरे मेरा कान कौवा 
ले गया । वह समझाता है--अरे कौवा तेरा कान कहाँ लिए जा रहा है, अपने कानको टटोल- 
कर देख तो सही । जो उसने टटोलकर देखा तो कहता है--अरे कान तो यही लगा है | तो 
ऐसे ही दुनियाके मोही प्राणियोको बहुका रखा है दूसरे बहके हुए व्यक्तियोंने--देखो अमुकमे 
सुख है, ऐसे इन्द्रिय भोगोमे सुख है, यो भोजन करो, यो देखो, यो सुनो, इसमे सुख है । यो 
बहका रखा है और अपने सुखके लिए दौडा जा रहा है विपय्साधनोंके पास । श्रावायदेव 
समभा रहे है---अरे भाई कहाँ दौडे जा रहे हो ? तो ये मोही प्राणी कहते---आाचार्य महा- 
राज, आप चुप बैठे रहो, मेरा सुख उन विषयोगमे है, वैभवमे है, धनमे है । आचार्य कहते-- 
अरे क्यो श्रम करते हो ? जरा अपनेको तो टटोलो, तेरा सुख तेरेसे वाहर नही गया, विसीने 
छीना नही है । अपने स्वरूपको तो तको, और वादाचित्‌ यह जीव अपने स्वरूपपर दृष्टिपात 
कर ले तो मान जायगा----अहो ! मैं सुखके लिए कहाँ-कहाँ बाहर दौडा भटका, क्सिके पीछे 
भागें, मेरा सुख तो यही रखा हुआ है । मैं स्वय झानन्दस्वभावी हु । 

सनःसंयमतका प्रमाव--देखो भैया | जिन बडे मुनीश्वरोकी कथा हम बडी भक्तिसे 
सुनते है तो बात क्या हुई उनमे ? उन्होंने श्रपना स्वरूप पहिचाना | ज्ञान और आ्रानदरूप मैं 
हु ऐसा उन्होंने पहिचाना, जिसके फलमें बाहरमे उनको कुछ खोजनेकी चाह न रही, इसी कारण 
वे महान हुए है और हम उनकी बडी भक्तिसे चर्चा करते हैं । देखो--करनेको कोई कैसा ही 
पाप करे किन्तु १० आदमियोमे वह पापकी बातका उपदेश करे तो वह किसीको न रुवेंगा, 
दोलने वालेको भी न रुचेगा | तो पाप यदि अच्छी चीज होती तो उसे भी समारोहमे उपदेश 
मे या भाषणमे खुले रूपसे उपदेश देते, पर उसका उपदेश कोई नही देता । वहाँ तो त्याग, 
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व्रत, सयम, दान, परोपकार आदिवकी ही बातें करनी होगी । तो जिसकी बात भी करना 
पाप है वह कार्य इस जीवका हित कैसे कर सकता है ? तो विवेक करिये--बाह्यपदार्थोमि दौड 
न लगाइयेगा, ससारके अ्रमणसे विरक्त होइये । थोडा मनको सयत करना है कि आ्रानद मिलेगा 
अपार । थोडा मनको ढीला किया, थोडा मार्गसे च्युत हुए कि करा कराया जो कुछ है वह 
समाप्त हो जाता है। विवेक करे और ससारके अमरासे विरकक्‍्त हो, सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, 
सम्यक्चारित्रकी छुद्धि प्राप्त करें, इतना आधार पाने वाला साधु फिर अत्यत दुप्कर तपश्चरण 
को भी करे, धर्मध्यान, शुक्लध्यानकों स्वय करे तो वह समस्त कर्मोका क्षय करके गविनाशी 
पद प्राप्त कर लेता है। 
कल्याणपथिक होनेके लिये श्रात्मप्रयोगके बलकी आ्रवश्यकता--कोई ऐसी शका करे 
कि हमने तो बहुत विद्या नही पढो, बहुत शास्त्र नही देखा, हम अपना कल्याण कैसे कर 
सकेंगे ? तो जरा उन बदरोसे, मेढकोसे भी तो पूछ लो, जिनकी चर्चा पूराणोमे है, कि तुमने 
किस पाठशालासे पढा था और से सम्यकत्व उत्पन्न कर लिया था ? यद्यपि मंनुप्यकी बात 
तिर्यज्चोसे कुछ निराली है भवके कारण, इन्हे विद्याध्ययतत करना चाहिए, किन्तु कोई ऐसा 
निरुत्साह हो जाय कि हमने बचपनमे अध्ययन किया नही, तक॑ छंद व्याकरण आदिक कलावो 
को सीखा नही, तो अब क्या होगा ? तो उन्हे निरुत्साह होनेकी जरूरत नही है | अरे उन्हे 
भी इतना ज्ञान तो है कि जगतके सभी पदार्थ भिन्न है और नष्ट हो जाने वाले है, जिसको 
आत्मकल्याणकी लगन है उसको इतना ज्ञान तो सही मायनेमे होता है कि विश्वके ये सारे 
समागम न्यारे है, विनाशीक है, इनसे मेरा पूरा नही पड सकता है, इतना ज्ञान तो चाहिए । 
फिर चूकि उसने भिन्न जाना, अहित जाना, विनाशीक समझा सो समस्त परपदार्थोसे ऐसी 
उपेक्षा कर ले, ऐसा अपना चित्त बनाये, ऐसी अपनी सनभः बनाये कि दिलमे कोई भी पर- 
पदार्थ बस न सके, कोई भी पदार्थ ख्यालमे न आये, बस कह दे कि तुम मेरे ख्यालमे मत आरवो, 
तुम हमसे अ्रत्यत भिन्‍न हो, विनाशीक हो, तुम्हारा रुयाल करनेसे मेरेको कुछ भी लाभ नही 
है, यह तो एक मोटीसो बात है, इसके लिए कोई पैनी बुद्धिकी जरूरत नही है। समभ लिया, 
पर एक ऐसा विशुद्ध आग्रह होना जरूरी है कि मैं किसीको भी अपने चित्तमे न बसाऊँगा । 
यो समस्त परको चित्तसे हटाकर और एक निर्भारसा बन जाय, कुछ नहीं सोचना है, ऐसी 
स्थिति इन जाय तो स्वय आत्मदर्शन हो जायगा और उस दर्शनसे फिर इसका मार्ग सब स्पष्ट 
हो जायगा । प्रयोगकी आवश्यकता है । मोह बिल्कुल न तजा जाय तो कंसे यह आशा की जा 
सकती कि यह कल्याणपथ पा सकेगा ? 
पुररण पुरुषोको चयासे शिक्षा--श्री रामचन्द्रडीका कितना प्रबल स्वेह्ठ था लक्ष्मएसे 
प्रौर लक्ष्मणका श्रीरामसे । स्नेहकी इससे अधिक अच्छी मिसाल अस्यन्न कही नही मिल सकती। 
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केवल नारायण और बलभद्रर्में ही यह मिसाल मिलती है, ऐसा ही घनिष्ट स्नेह श्रीकृष्ण श्र 
बलदेवजीमे था, मगर श्रीरामका प्रताप इसलिए बडा समभफ्रिये कि बलभद्र होकर भी श्रीराम 
की सेवा लक्ष्मणने की । नारायशकी सेवा बलभद्र किया करते है, पर राम बलभद्रकी सेवा 
लक्ष्मण नारायराने मी । उनमें परस्परमें कितना महान प्रेम था ? राम तो गए बनमें, लक्ष्मण 
से घर रहा न गया, वे भी वनको गए । यद्यपि उनको घरपर बडा श्राराम था, पर जगल गए 
रामका साथ निभानेके लिए, और रामचन्द्र जीका स्नेह देखिये कि जब लक्ष्मणका वियोग हुआा 
तो ६ माह तक उनका चित्त विश्रम रूप रहा, लक्ष्मण॒की देहको नहीं छोडा । कितना महान 
स्नेह था उनका परस्परमें, पर झ्ाज इस भूलोकमे हमें वे कहाँ दिख रहे ? श्रीराम भगवान 
हुए, मोक्ष पधारे, लक्ष्मण भी थोडे ही समममे मोक्ष जायेंगे, तो कहाँ रहा वह सयोग ? बडो 
बडोकी जब ये स्थितियाँ रही तो इस थोडेसे वैभवकों पाकर, साधारण जनोको पाकर मोहमे 
इतरा रहे हैं, यह कौनसी बुद्धिमानी है ? विवेक करिये---उन बडोंने क्या क्या ? बडा वैभव 
पहिले जोडा, खूब आरामके साधन बनाये, बडी व्यवस्थाये बनायी, बडा प्रताप फैलाया, और 
जिन्दगी व्यतीत हुई । अतमे क्‍या हुआ ? कोई कभी बिछुडा, कोई कही बिछुडा, कोई दीक्षित 
हो गया और फिर मैदान साफ | तो ससारकी यह स्थिति है | यथार्थ बात तो विधारिये, 
और उस भूल-भटकसे निकलकर अपने आत्माके शुद्ध प्रकाशमे आये, शाप्ति इस हो उपायसे 
प्राप्त होगी, अन्य उपायसे नही । 
कल्पनाके पुलके टृठनेका क्लेश--शेखचिल्लीकी एक कथा है कि एक श्मश्रुनवनीत 
नामका कोई पुरुष था । देखो करतूृतके अनुसार उसका नाम भी श्मश्रु नाम है। श्मश्रु नाम 
है मुछका और नवनीत नाम है मक्खनका । तो श्मश्रुनवनीतका अर्थ हिन्दीमे हो गया मृछ- 
मवखन । सो एक दिन वह किसी श्रावकके घर छाछ पीने गया । पीनेके बादमे उसने ज्यों ही 
श्रपनी मूछोपर हाथ फेरा तो कुछ मदखन हाथमे लग गया । सोचा कि यह तो बडा ही अच्छा 
रोजगार है । १०-२० घरोमे रोज मद्ठा पी आया करेंगे और उसे पोछकर इकट्ठा कर लिया 
करेंगे, फिर उसका घी बनाकर बेचेंगे । सो उसी दिनसे उसने वही काम शुरू कर दिया । एक 
दो सालमे ही उसने करीब १ सेर घी जोड लिया । एक दिन जाडेके दिनोमे अपनी भोपंडी 
में वह हाथ ताप रहा था, घी एक मिट्टीके डबलेसमे था, जो कि उसी भोपडीमे ऊपर लटक रहा 
था । कुछ उसे निद्रासी श्राई सो लेट बया । लेटे हुएमे उसने विचार किया कि मैं कल बाजार 
मे इस घीको बेच दूंगा । जो भी रुपये मिलेंगे उनका खोम्बा लगाऊँगा, जब १०-२० रु० हो 
जायेंगे तो एक बकरी खरीदूगा, फिर उसके बच्चे होंगे, बच्चोकों बेचकर व दूंध आादिवको 
बेचकर जब ५०-६० रु० हो जायेंगे तो एक गाय खरीदूगा, फिर उससे बैल व भैस आ्रादि 
खरीदूगा, फिर वुछ र्मीन खरीदूगा, पिर शादी भी क्र लूग । बच्चे होगे । कोई बच्चा 
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बुलाने प्रायगा कि चलो दहा खाना खाने-माँजी ने बुलाया है तो मना कर दूगा । फिर सोचने 
लगा कि लडका फिर बुलाने श्राया है--कहता है ददा खाने चलो, माजी ने बुलाया है । तो 
वह कहता है--अभी हम नहीं जाते । जब कई बार उस लडकेने कहा तो गुस्सेमे आकर पैर 
फटकारकर उस लडकेसे कहा--श्रबे कह दिया कि अ्रभी हम नहीं जाते । लो उसका पैर लग 
गया उस घीके डबलेसे । वह घीका डबला आगपर गिर गया, आग खूब जल उठी, कोपडी भी 
जलने लगी, तो वह झट बाहर निकलकर चिल्लाता है--श्ररे मेरी स्त्री मर गयी, मेरे बच्चे 
मर गए, मेरा घर जल गया, मेरे जानवर जल गए, मेरी सारी सम्पदा नष्ट हो गई । लोग 
जुडे । सोचने लगे कि यह कल तक तो भीख मागता था और श्राज यह इस तरहसे कह रहा 
है । देखें तो सही कि आाखिर मामला क्या है ? सो एक सेठजी ने उससे पूछा तो उसने सारा 
हाल बताया । तो सेठ जी कहते है--अरे तू क्यो रोता है, तेरे पास कुछ था तो नही, केवल 
कल्पना ही तो कर लिया था । वह तो एक शेखचिल्लीपनेकी बात थी, तेरा कुछ जला तो 
नही, तेरा कुछ नष्ट तो नंही हुआ १ तू क्यों रोता है ? तो कोई एक समभदार पुरुष थे। 
उसने सेठ जीसे कहा--श्ररे सेठ जी तुम्हारी भी तो यही हालत है। तुम्हारा यहाँ है कुछ 
नही, केवल कल्पनासे मान रखा है कि यह मेरी स्त्री है, ये मेरे पुत्र है, यह मेरा वैभव है । 
तुम क्‍यों इनके पीछे दु खी होते हो ? ये तो तुम्हारे कुछ भी नही है, तुमसे अत्यन्त भिन्‍न है, 
तुम भी व्यर्थमे इनके पीछे दुःखी होते । तो इस दुनियामे इन तृप्णावोको करके कुछ भी तत्त्व 
न पाया जा सकेगा | जो भी हो, पर यह यथार्थ भान होना चाहिए कि परवस्तुके ममत्वसे 
मेरा हित नही हो सकता । 
जिस क्लेशसे दुःखो होना उसी क्लेशसे रप्तता--खेदकी बात तो यह है कि धक्के 
खाते जाते है फिर भी उन्हीमे मोह करते जाते है। जैसे किसी बूढेके ५-६ पोता पोती थे, वे 
उस बृढेकी बहुत हैरान करते थे । कोई पोता सिर॒पर चढे, कोई मूछ फटाये । वह बडा हैरान 
हो रहा था । एक सन्यासी जी वहांसे निकले, पूछा---बाबा जी | तुम क्यों रोते हो ? तो वह 
बूढा बोला--सन्यासी जी, हमारे ये ५-६ पोता पोती है, ये हमको बहुत हैरान करते है । तो 
सन्‍्यासी बोला--तुम दु खी मत हो, हम तुम्हारा यह दु ख भेट देंगे । इस बातको सुनकर वह 
बूंढा बडा खुश हुआ । सोचा कि सन्यासी जी कोई ऐसा जादू डाल देंगे कि ये बच्चे फिर तो 
हमारे सामने हाथ जोडे ही खडे रहेगे । सो कहा अच्छा सनन्‍्यासी जी हमारा यह दुःख मेट 
दो । तो सन्‍्यासी जो कहते है--अच्छा तुम हमारे साथ चलो, हमारे ही पास रहना, फिर ये 
सारे दुख मिट जायेंगे । तो वह बरूढा कहता है---रे ये पोते भ्रारिर हमारे पोते ही रहेगे 
ओर हम इनके बाबा ही कहलायेंगे, तुम बीचमे कौन तीसरे बहकाने ञ्राये ? तो जिन बातोंसे 
धोखा ही मिलता है, वष्ट ही मिलता है उन ही बातोमे ये मोही प्राणी पडते है। श्रब इसका 
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कौन इलाज करे ? परवस्तुविषयक मोहमे किसने शान्ति पायी ? एक भी दृष्टान्त ऐसा बता 
दो जिसमे मोह करके यह प्राणी सुखी रहा हो ? तो विवेकसे ही पूरा पड सकेगा श्रौर विवेक 
खो करके तो कुछ पूरा नही पडता । तो यो भेदविज्ञान करें, ससारसे विरक्त हो, रत्नन्रयकी 
आराधना करे, तपश्चरण करे और उत्तम ध्यानकों स्वीकार करके आत्मस्थ हो । यही एक 
' उपाय है कि सर्व कर्मोका क्षप्र करके झविनाशी पद प्राप्त किया जा सकता है। 
(शुक्लध्यान वर्णन प्रकरण ४२) 
रागायुग्ररजाकलापकलित सन्देहलोलायित, 
विक्षिप्सकलेन्द्रियार्थगहने कृत्वा मनो निश्चलम । 
ससारव्यसनप्रवधविलय मुवतेविनोदास्पद, 
धर्मध्यानमिद विदन्तु निपुणा अत्यक्षसौरयाथिनः ॥२११७॥ 
श्रतीन्द्रिय झानन्दके श्रसिलाषी योगिणेद मतकी निश्चलताका उ्यर--जो अतीन्द्रिय 
सुखके अभिलापी हैं, केवल आत्माके स्वरूपके ध्यानके प्रसादसे जो निराबु लताका अनुभवन 
होता है उस आतनन्‍्दके जो अभिलाषी है ऐसे मुनिजन मनको निश्चल करते हैं । मनकी 
निश्चलतामे वैराग्यका प्रबल सहयोग है । रागादिफ होनेके कारण मन निश्चल नही रह 
पाता, तब वे योगी प्रथम ही रागादिक तीज रोगोका अभाव करते है । सनकी चचलता रागा- 
दिक भावोके कारण ही है । अनेक सन्देशोसे यह मन चलायमान रहता है । कोई आदमी 
बीमार है तो उसके प्रति यह ख्याल रखते है कि कही यह मर व जाय । यद्यपि उस स्थिति 
मे दोनो बातें सम्भव है--मर भी सकता और अच्छा भी हो सकता, विच्तु रागभाव ज्यादा 
है तो इस ओर अधिक ध्यान रहता कि कही यह मर न जाय । ऐसे अनेक सदेह वहा ही 
होते है जहाँ रागादिक भाव विराजते है । जब तक यथार्थ निण्य न हो तब तक यह ॒ चित्त 
स्थिर नही रहता है । विपयरूपी गहन वनमभे यह मन यत्र तत्र खूब भटकता फिरता है। 
तो सर्वप्रथम अ्रतीन्द्रिय आनदके अभिलाषी साधु सतजन मनको निश्चल बरते है । ससारके 
कृष्ट अनेक व्यसन आादिक श्रायें तो भी निश्चल मन वाले उनसे विचलित नही होते । निश्चल 
मनमे जो ध्यान होता है उसे आदर्श घर्मंध्यान कहते है । जब तक साधक रागसहित है तब 
तक धर्मंध्यान चलता है और जहाँ राग श्रत्यन्त मद हो जाते हैं अथवा रागादिक नही रहते 
हैं वहाँ शुक्लध्यान चलता है। 
शुक्लध्यान॑से प्रवेश होनेसे पूर्व ध्ेध्यानकी प्रेरणा--शुवलघ्यानका प्रकरण शुडे हीमे 
को है उससे पहिले धर्मंध्यानकी प्रेरणा दी है प्राचार्यने कि इस धर्मध्यानकां अनुभव करो | 
श्रात्माका एक घ॒र्म ही शरण है, यह आत्मा बाहरमे करता कुछ नही है। किससे स्नेह 
करना, किससे विरोध_ करना, किसका सग्रह करना, ये सब विपरीत बाते जो देखी जा रही 
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है वे आ्ात्माके द्वारा नही की जा रही है । 
यह आत्मा तो अपनेमे मात्र भाव बनता है | वह भाव या तो पुण्यरूप होगा या पापरूप 
होगा या विशुद्ध धर्मरूप होगा । भावोके अतिरिक्त आत्मा कुछ करनेमे समर्थ नही है । जब 
भाव ही कर पाता है। यह जीव तो अपने विशुद्ध भाव बना ले तो इसका उद्धार हो जायगा । 
धर्मके बिना इस ससारमे नाना जन्ममरण और कष्ट भोगने पडते है । एक रानीने अपने (पति) 
राजाकों समझाया कि तुम रोज धर्म किया करो | तो राजा कहे वाह--हंम धर्म क्यो करें, 
हमारे पास किस चीजकी कमी है, धर्म तो गरीब लोग करे । तो मरण तो सबका होता ही 
है । राजा मरण करके बादशाहके यहाँ उँंट बना और रानी मरकर बादशाहकी लडकी बनी । 
लडकीका जब विवाह हुआ तो उस बादशाहने उस 3 टकी भी ब्हेज्मे दे दिया | ब जब बरात 
जाने लगी तो बरात वाले सोचते हैं कि यह ऊँट वयो खाली जाय, इसपर कुछ लाद दिया 
जाय, | सो उस दुल्हिनके कपडे उसके ऊपर लाद दिये । रास्तेमे उंटवो हो गया जातिस्मरण । 
सोचा--श्रहो ! थे तो भेरी स्त्रीके ही कपडे मेरे ऊपर लदे है। पूर्वभवर्वंी वह उसकी स्त्री ही 
तो थी । अब वह चले नही तो उसका चलाने वाला उसे खूब पीटे । उसी समय हो गया उस 
दुल्हिनको भी जातिस्मरण । सोचा---श्रोह ! यह ऊंट तो मेरा पृर्वभवका पति है । सो उसके 
न चलनेका कारण उसने समझ लिया । सो उस ऊंट खेदने वालेसे कहा--भाई तुम लोग इसे 
मारो मत, हम इसे समझा लेंगे । सो उसने झकेलेमे उसे समभक्राया कि देखो मैं कहती थी कि 
कि तुम रोज धर्म किया करो, नही तो मरकर कुगतिमे जावोगे । तुमने धर्म नही किया उसका 
फल है कि तुमको ऊंट बनना पडा है। अब तो अच्छा यही है कि तुम चले चलो, नही तो 
डडे पडेंगे ही | तो जितने भी जीव यहा नजर आ रहे है कोडा मकोडा पद्ु पक्षी आ्रादिक य्ह 
सब धर्म न करनेका फत हैं। इन बल, भसा, घोडा घोडी आदिव वी हालत देखो-गर्दन सूझ 
गई है, खून भी बह रहा हैं फिर भी बहुत सा बोभा लादे चले जा रहे है, डडे भी पडते जा 
रहे है । ये सब हालतें जो हो रही है वे धर्मध्यान न करनेका फल है। 
मनुष्यमव पाकर जिस्मेदारीका निभाव---आ्राज मनुष्यभव पाया है तो अपनी बडी 
जिम्मेदारी समभिये । सर्वे गतियोमे, सर्व पर्यायोमे मनुप्यका जन्म हो सकता है । अब भी न 
चेते तो चार दिनोका जो स्वप्न है, मोहमे कल्पना आरा गई यह तो मिटेगा, किन्तु अ्रधर्म पाप 
परम्परासे यह आगामी भविष्यसे भी, बहुत समय तक क्लेश पायगा । एक धर्म ही शरण है । 
किसीसे मित्रता करे तो ऐसी करे कि हमसे उसे भी धर्मंकी प्रेरणा मिले और उससे हमे भी 
धर्मकी प्रेरणा मिले । घर गृहस्थीमे, स्त्री पुत्नादिकमे भी ऐसा ही व्यवहार रखे कि हमारे 
ह।रा इन सबको धर्मकी प्रेरणा मिले और इनके द्वारा हमे धर्मकी प्रेरणा मिले । धर्मसे दूर 
रहकर जो परिणाम वनेगा वह दुःखका ही कारण होगा । मनको निश्चल करके ही धर्थध्यान 
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होता है और इस मनकी निश्चलतामे सासारिक व्यवहारकी प्रवृत्ति नही जगती । ऐसा मन 
को स्थिर बनाकर किसे देखे---अपने श्रापमे जो अपने श्रापका सहज रवरूप है उस स्वरूपदर्शन 
के उत्सुक बनें । ऐसो भावना भायें कि मै मात्र ज्ञानरवरूप ह, जो जानन है, जो ज्ञानस्वरूप 
है, जो ज्ञानपुञ्न है एतावचमात्र मै हु । इस प्रकार ज्ञानस्वरूपकी भावना करनेसे यह उपयोग 
एक ज्ञानोपयोग बनेगा, निराकुल होगा और विशुद्ध आनदका श्रनुभव होगा । इससे जो मुनि 
जन इस श्रतीन्द्रिय श्रानदके अभिलापो है। उप्हे सबंप्रथम श्रावश्यक है कि अपने मनको निम्चल 
करे और धर्मंध्यानमे कुशल होवें । 
आत्मार्थ श्रयमुञझ्च मोहगहन मित्र विवेक कुरु, 
वराग्य भज भावयस्व नियत भेद शरीरात्मनो । 
धर्म्मध्यानसुधासमुद्रकुहरे कृत्वावगाह पर, 
पश्यानन्तसुखस्वभावफलित मुकते्मुखाम्भोरहम ॥२११६॥ 
आत्मप्रयोजनके श्राश्नयणाका प्रमुरोध---हे आत्मन्‌ | तू आत्माके प्रयोजनका श्राश्रय 
कर । दुनिया स्वार्थी है। अच्छी बात है, रवार्थी सबब होना ही चाहिए किन्तु वारतविक 
स्वार्थी होना चाहिए अर्थात्‌ स्व मायने आत्मा उसके अर्थी मायने अ्रभिलाणी । श्रात्माका जो 
स्वरूप है उस स्वरूपके दर्शनका अभिलाषी झात्मस्वभावमे रमण करनेका इच्छुक वास्तवमे 
स्वार्थी है। हे आत्मन्‌ | तु अपने आत्माके प्रयोजनका आश्रय कर । अग्यके झ्राश्नयको छोड 
दे, इस मोहरूपी बनकों छोड दे । इससे निकल, भेदविज्ञानकों भ्रपना मित्र बना । बाहरमे 
किसको मित्र बनाते हो, कौन एुरुप ऐसा निष्वष्ट अथवा पका वत्याण कर सबने वाला 
मिलेगा ? वस्तुस्वरूप ही ऐसा नही कि कोई किसीका साथ निभाये । लोग स्नेहमे कहते हैं 
अपने मित्रसे कि देखो मित्र हमारे तुग्हारे शरीर तो दो है पर शात्मा एक है। यह बात 
कभी हो सकती है क्या ? और यह बात हो सवती है कि शरीर तो एक हो और आत्मा 
अनेक हो । एक निगोद शरीरमे भ्रनतानत जीव होते है, मगर दो शरीरोमे एक जीव रह सके 
ऐसा कही सम्भव है क्या ? उसका अर्थ यह लगाना चाहिए कि हमारा किसीसे सम्बध नही | 
एक बार चिरौंजाबाईजीको विसी रिश्तेदारने निमत्रण दिया और कह दिया कि देखो तुम्हे 
जरूर आना पडेगा, तो चिरौंजाबाईजी बोली हाँ हम जरूर आयेंगी, सिरके बल आयेगी । जब 
उस समय वह न पहुच सकी तो वह रिश्तेदार उलाहना देने आया, कहा कि तुमने तो कहा 
था कि हम जरूर आयेंगी, सिरके बल आयेगी पर झ्रायी क्यों नहीं ? तो उन्होंने वहा कि 
हाँ कहा तो था, सिरके बल चलनेकी कोशिश भी की, पर चलते ही नही बना । (हँसी) वो 
जो ज्यादा बढ बढकर बाते होती है उनमे समझो कि वहाँ वास्तविक स्नेहका लगाव नहें। 
है। न वहाँ कोई विशुद्ध सम्बंध है । वह स्नेह एक मोहकी सीमाका उल्लघन करके है| तो 
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हे आात्मन्‌ | देख भेदविज्ञान कर और विवेकको अपना मित्र बना। वैराग्यकी सेवा कर । 
शराग ज्ञानसात्र स्वरूपके निरीक्षणका अनुशोध--आत्मन्‌ | अपने झापको ऐसी स्थिति 
मे निरख, इस रवरूपमें देख कि यहाँ तो केवल एक ज्ञानकला है, राग नहीं हैं, राग आता है 
तो किसी पर-उपाधिका निमित्त पाकर आता है। यह मेरा स्वरूप नहीं । अ्रपनेकी रागरहित 
स्वरूपमें अनुभव कर तो तेरा रागसे छुटकारा हो जायगा । जो अपनेको ऐसा ही मानता है 
कि जैसा कि राग कर रहा है--मै तो यही हू, मैं तो लटोरा घसीटा हू तो ऐसा ही घसीटना 
पड़ेगा । अपनेको रागरहिंत स्वरूपमे तो तको और जो राग लगे है वे सब राग इस जीवके 
लिए आपत्तियाँ है, ऐसा निर्णय रखकर वैराग्यकी सेवा करो । और शरीर तथा आत्मामे भेद 
की भावना रखो । यह शरीर रूप, रस, गध, स्पर्शमय है, जड है, आत्मा चैतन्यस्वरूप है, इस 
उपायसे धर्मंध्यानके शीतल समुद्रमे श्रवगाहन कर और व्यथावोकों दूर कर । जब कोई सताप 
होता है, गर्मीकी बाघा होती है तो लोग करते क्‍या है कि शीतल जलसे स्नान करते है | तो 
यह राग आग इस जीवको जला रही है | तो राग आगके सतापसे बचनेका उपाय क्‍या है ? 
ज्ञानध्यान रूपी शीतल जलनिधिमे प्रवेश करना, यह है राग आगको शान्त करनेका उपाय । 
सीधीसी बात भट ख्याल कर लें--मैं तो केवल ज्ञानप्रकाशमात्र हू, रागद्वेष मोह विरोध ये 
कुछ भी ऐब मेरे स्वरूपमे नही है । 

जीवपर सह॒ती दिपदा--अहो, कितनी बडी विपत्ति है इस जीवलोकपर ? कुछ सम्बध 

नही, कोई बाह्मपदार्थ अपने नहीं । जैसे किसी चौहट्टंपर यहाँ वहांसे श्राये हुए मुसाफिर एक 
जगह दो सेकेण्डको मिल जाज्ञे है और अपना-अपना रास्ता नापकर चले जाते है, ऐसे ही इस 
घरमे हो वया रहा है कि चौहट्रोसे चारों गतियोंसे मुसाफिरी| करते हुए जीव आये, थोडे समय 
को ठहरे, फिर बिदा हो गए, कुछ भी सम्बध नही किन्तु यह मोही प्राणी अपनी सुध बुध 
भूलकर इन समागमोको ही सर्वस्व समझता है और इस ही पर यह इतराता है, घमड करता 
है, और इस समागममे कोई बाघा करे तो यह खेद मानता है | यह ही मात्र एक आपदा रे 
और आपदा ही कुछ नही । कुछ भी स्थितियाँ बने, धत कम हो जाय, किसी इष्टका वियोग 
हो जाय, बाह्ममे सब कुछ हो गया, वह कोई विपदा नही है, पर मोहभाव चल रहा है भीतर 

गहन अधकार शअज्ञानका चल रहा है विपदा तो वह है । 

असकी सहती विपदा--एक बार १० जुलाहे एक नगरमे कपडा बेचने गए, रास्तेमे 

हे या या हम व बेचकर वापिस आये, नदी पार कर लीतो एक जुलाहा बोला 
० लें, १० जने थे सो १० के १० है या नहीं। जो वे गिनें तो सामने जो 
दिखें उन्हीको गिन ले और अपनेको गिनना छीड दें । उत्त सभी जुलाहोने & मित्र गिने । अरब 
एक मित्र कम पडा तो वे सभी दु.खी होकर रोने लगे । वे आपसभे यही करे कि गये तो थे 
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अपन १० मित्र दो रुपठेके लाभके लिए, पर एक भिन्न खो आये । पता नही नदीमे बह गया 
या क्‍या हो गया ? उनमे परस्परमे बडा अनुराग था| इतना उन सभीको दुःख हुआ कि वे 
अपना-अपना सिर फोडने लगे । वहाँसे निकला एक घुडसवार, उसने उन सबके रोनेका कारण 
पूछा तो उन सभीने सारा वृत्तान्त बताया । घुडसवारने एक निगाहमे ही देख लिया कि है तो 
ये १० के १०, और कहते हैं कि €£ है। समझ लिया कि ये सभी महामूर्ख हैं। तो उससे 
कहा-अच्छा भाई कहो तो हम तुग्हारा वह १०वा मित्र बता दें, तो उन्होंने कहा हम तुम्हारा 
बडा आभार मानेंगे । सो उसने क्या किया कि उन दसोकों एक लाइनमे खडा किया, हाथमे 
एक बेंत लिया, और एक तरफसे गिनता जाय--१, २, ३, ४, ५, ६, ७, ८५, ६£ और १०वें 
के जरा जोरसे मारकर कह्े---त है १२०वा । इसी तरहसे सभीको बता दिया कि तू है १०वा । 
वे सब बडे खुश हुए अपने १०वें मिनत्रकों पाकर । वे खुश तो हो गए, उनका दु ख तो मिट 
गया, जो भूल पडी थी अन्दरमे वह तो दूर हो गई किन्तु उस भूलके कालमे जो ढेलोंसि अ्रपना 
सिर फोड लिया था वह दर्द तो अभी नही दूर हुआ । हाँ वह दर्द तो नही दूर हुआ, पर उस 
भीतरमें पडी हुई भूलका जो दर्द था उसके मुकाबले तो यह न कुछसा दर्द है । तो इसी तरह 
समझिये कि इष्टका वियोग हुआ, अनिष्टका सयोग हुआ, शरीरमे वेदना हुई, घन कम हो जाय, 
और और भी उपद्रव उपसगे झा जाये इतनेपर भी ये कोई दुख नही हैं और श्रन्तरड्भमे जो 
भूलका दुःख है, यह सब कुछ मेरा है यह भ्रूलका दर्द बहुत कठिन है । 
व्यामोहका परिणाम--गुरुजी एक घटना सुनाते थे कि बम्बईमे कोई गरिणतका 
प्रोफेसर था, लखपति घरानेका था, उसे अपनी स्त्रीसे बडा मोह था । जब स्त्री कही घुमने 
जाये तो वह प्रोफेसर साहब उस स्त्रीपर छाता लगाकर जावे, इसलिए कि कही इसके धृप 
न लग जाय । तो वह स्त्री एक दिन कहती है कि तुमको हमसे इतना अधिक भोह न रखना 
चाहिए, नही तो तुमको बडा कष्ट भोगना पड़ेगा, पागल हो जावोगे । आखिर हुआ भी ऐसा 
ही । वह स्त्री तो गुजर गयी और वह प्रोफेसर पागल-सा ही हो गया । एक बार वह प्रोफे- 
सर बनारसमे एक धर्मशालामे ठहरा था, पास ही के एक कमरेमे चिरौजाबाई जी ठहरी 
थी । तो चिरौंजाबाई जी को ये शब्द सुननेमे आये--देखो बाई जी ने तो रोटी बनाली, 
पडित जी को खिला भी दिया, १० बज गये, अभी तक तुमने रोटी नही बनाई ? तो बाई 
जी उससे बोली कि तुम किससे वे सारी वातें कह रहे थे ? यहाँ तो कोई नही है । तुम्ही 
अकेले हो । तो उसने अपनी सारी कथा सुनाई कि हमको अपनी स्त्रीमे बडा मोह था, उसके 
भर जाने पर इस फोटोको देखकर मुझे उसकी याद आ जाती है। और मुझे क्लेश होता 
है । तो बाई जी बोली कि तुम्हे क्या यह पता नहीं कि यह कागज है, फोटो है, यह रोटी 
नहीं बना सकता ? तो वह प्रोफेसर बोला--हाँ हम जानते है इस बातको, पर उसके मर 
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जाने से मेरे हृदयमे एक बहुत बडा धक्का पहुंचा है, उसका वियोग हो जानेसे हमारा मन 
काबूमे नही है । तो यहाँ रहना कुछ नहीं है लेकिन उस मोहके कालमे जो मन गडबड कर 
लिया जाता है उसका दुख उनको ही भोगना पडता है। इस कारण जितना सचेत बन 
सकते हो, बनें । 

बाह्य शर्थसें शररणात्वका श्रनवकाश--खूब निरख लीजिये कि जितने भी समागम है 
उन सबका नियमसे वियोग होगा । ऐसी बात जान लेनेसे क्तिना फायदा है ? एक तो उस 
समय भी यह अधेरेसे न रहेगा, मोहमे व्यावुल न रहेगा और जब वियोग होगा तब इसको 
श्रधिक आकुलता न होगी, क्योकि वह समभेगा कि यह बात तो मैं वर्षेसि जानता था कि 
जो समागम मिला है उसका वियोग अवश्य होगा । तब इन ससासमोमे राग करने से लाभ 
कुछ नही है। वैराग्यकी सेवा करें और सबसे निराला जो अपना ज्ञानस्वरूप हैं उसकी 
भावना करे । निज कारणपरमात्मतत््वकी उपासनासे ही हम आपका कल्याण हो सकता 
है । जगतमे और कोई दूसरा नही है ऐसा कि जिसका आश्रय कर लेनेसे कल्याण हो सकेगा 
बाकी तो सब स्थल लात मारने वाले है। जैसे फुटबाल जिस बालकके पास पहुचता है वह 
बालक उसे हृदयसे नहीं लगाता बल्कि लात मारकर उसे वहांसे भगा देता है, फिर वह फुट- 
बाल जहाँ जाता है वहाँ भी यही हाल होता है, इसी तरह यह जीव जहाँ जायगा, जिन जिन 
की शरणामे पहुचेगा वहीसे धक्के खायगा, किसीके वशकी बात नही है । कैसा भी किसीसे 
प्रेम हो, धक्का न देना चाहे, लेकिन कोई न कोई बात ऐसी बन ही जाती है कि वहा धवका 
ही लग जाता है । प्रत्येक जीव अपने-अपने ही स्वरूपमे परिपूर्ण है, उनकी परिणति न्यारी 
है, कसे वे शरण बन सकते है ? तो बाह्य पदार्थेमि शरणात्वकी बुद्धि छोडकर एक अपने 
आत्माका आश्रय लें । 

सिथ्यात्षितपक! पलेश और उससे बचनेको त्रियत्तका अनुरोध--भैया | जैसा ही दुःख 
रागसे होता है वैसा ही दुःख हेषसे होता है और मोहसे भी दुख है | ये तीनो ही सस रके 
कारण है । एक ब्राह्मणी थी, उसके थे तीन लडके । एक छोटा, एक मकला और एक बडा, 
यो समझ लो । एक बनियाने सोचा कि हमे एक ब्राह्मण जिमाना है तो चले जाये कलके दिन 
को उस बुढ़िया ब्राह्मणीके घर, सबसे छोटे बच्चे को निमत्रर दे दें । पहुचा वह बनिया उस 
बुढियाके पास और बोला कि बुढिया मा कलके दिनको तुम्हारे छोटे बच्चेको हमारे यहाँ भोजन 
करनेका निमत्रण है, तो बुढ़िया कहती है कि हमारे तीन लडके है, तुम चाहे छोटेको निमंत्रण 
दो, चाहे बडेको, चाहे मंभलेको । हमारे तो तीनो ही लडके तिसेरिया है अर्थात्‌ तोन सेर खाने 
वाले हूँ बा ऐसे ही भव-भवमे भटकाने वाले ये मिथ्या-दर्शन-ज्ञान-चारित्रका तिगड्ढ अथवा 
मोह रागह्वेषकी त्रिपुटी ये सभी हमारी बरबादीके कारण है-हम उनमे व्या छाटे कि कौन कम 
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है कौन ज्यादा है ? कभी ऐसा हो कि मोह कम रहा और रागद्वेष जिन्दा है तो वे बढकर 
फिर कभी बडे पतनकी स्थिति बना सकते है। बुद्धिमान पुरुष ऐसा सावधान रहते हैं कि वे 
किसीमे रच भी रागढेंष नही करते, और जैसे धुनिया रईको जरें जर्रे करके धुन देता है इसी 
तरह वे बुद्धिमान जन इन राग द्वेषोको धुन डालते है । रचमात्र भी राग कभी बहुत बडी 
महान विपदाका कारण बन जाता है । तो भेदविज्ञान करें, वैराग्यकी सेवा करें और प्रात्म- 
स्वरूपकी भावना बनायें । यह इस एक धर्मध्यानका पूर्णछूप होगा । इस प्रकार धर्म॑ध्यानमे 
अनुरोध करके अब आचायदेव शुब्लध्यानका वर्सन करेंगे । 

अथ धरम्येमतिक्रान्त शुद्धि चात्यन्तिकी श्रित- । 

ध्यातुमारभते वीर शुबलमत्यन्तनिर्मलम ॥२१२०॥ 

योगीका शुक्लध्यानके लिये उपक्रम--अब यह योगी धर्मंध्यानको अतिक्रान्त करके 

बहुत ऊची आत्मसिद्धिको प्राप्त करता हुआ शुक्लध्यानका ध्यान करनेको उद्चयत हो रहा है। 
वमध्यानका बहुत विस्तारपृर्वक वर्णन चला था, उन सब विशुद्धियोमे रहकर जिसने आत्म- 
शोधन किया अब ऐसा महापुरुष शुक्लध्यानका प्रारम्भ करने जा रहा है। धर्मध्यान ७वें 
गुरणास्थान तक बताया है और उवे गुणस्थानसे शुबलध्यान । इस शुक्लध्यानमे वहुत पवित्रता 
है । रागकी वहाँ प्रेरणा नही है | धर्मध्यानमे तो अनुराग भी था, विकल्प भी था किन्तु शुबल- 
ध्यानमे राग नही, रागकी प्रेरणा नही । प्रथम झ्ुवलध्यानमे ववचित्‌ जो कुछ राग परिणमन 
रहा आया तो रहा आये किन्तु न उसका उपयोग है और न उसकी प्रेरणा है । एक शुद्ध 
जाननकी स्थिति है, उसीमे उपयोग है, ऐसे शुवलध्यानका प्रारम्भ करते हैं । 

निष्क्रिय करणातीत ध्यानधारणवर्जितम्‌ । 

अन्तर्मुख च यच्चित्त तच्छुक्लमिति पठ्यते ॥२१२१॥ 

शुक्लध्यानका साधक पुरुष ऐसे ध्यानमे झा गया है कि जहाँ निष्क्रिय अ्रवस्था है, 

कुछ क्रिया नहीं करनी है । धर्मध्यानके समय तो आसनसे बैठना, कुछ उसका भी उपयोग, 
कुछ अपनी साधनाका उपयोग, प्रभ्ुुके गुणोंके अनुरागका उपयोग ये सब अनुरागवश चल रहे 
थे किन्तु शुवलध्यानमे ऐसी विशुद्ध अवस्था होती है कि वहाँ क्रियाका कुछ उपयोग नही है । 
शुक्लध्यान प्राय मिनट दो चार मिनटो जितने कालकी चीज है । यद्यपि बताया है कि अन्त- 
मुह॒तत तक शुक्लध्यान रहता है विच्तु ४२-४८ मिनटकी बात नहीं है। कभी ऐसा अनुभव 
किया होग। कि जब यह उपयोग अपने आपमे बसे हुए शुद्ध स्वरूपकी ओर चलता है तो यहाँ 
वहांसे दिल हटानेमे और तद्ठिपयक ज्ञानके करनेमे बहुत समय व्यतीत करना पडता है और 
जब उस शुद्ध स्वभावको ज्ञानमे लेते है तब वह समय बहुत थोडा रहता है, और कहो न भी 
जुद्ध स्वभावका अनुभव कर पाये उतनेको छूवःर ही श्रथवा दृष्टिसि निरखक्र ही लौट आता है, 
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बहुत कम समय आता है यह वर्तंन जहाँ किसी प्रकारका विकल्प नही होता है और एक 
विशुद्ध ज्ञानस्वरूपका उपयोग रहता है। यह तो यहाँकी बात है जहाँ शुक्लध्यान नही, धर्म- 
ध्यान ही है और फिर श्रेणीमे चढते है | ७वे गुणस्थानकी दो श्रेणी होती है--उपशम और 
क्षपक । जब ७छवे के ऊपर वें गुणा गुरास्थानमे पहुचते है, तो वहाँ शुकलध्यानका प्रारम्भ 
होता है, वह तो निष्किम्प अवस्था है । कुछ वहा करवेकी बात नही, है, इन्द्रियातीत अ्रवस्था 
है, इन्द्रियका वहा व्यापार नही है, इन्द्रियके ढ्वारा वह ध्यान या वह स्थिति बनती नही है, 
इन्द्रियके श्रगोचर है । 

प्रन्तमुं ख चित्तस्थितिकी श्रेष्षतता--भैया |! जिसको चर्चा कर रहे है वह तत्त्व, वह 
स्थिति इतनी उच्च है कि जीवने प्राप्त नही की । यदि उस श्रेणीकी अझ्रवस्थाको, इस शुक्लध्यान 
को प्राप्त कर ले तो निकट कालमे ही निर्वाण होगा । जहा रागद्वेष नही, मात्र एक ज्ञाताद्रष्टा 
रहनेकी स्थिति होती है वह है ध्यानकी एक शुद्ध अवस्था । वहा ध्यान धारणा नही रहती । 
धर्मध्यानमे तो' इस ध्यानकी धारणा रहती है पर शुवलध्यानमे नही रहती है । इस शुक्लध्यान्‌ 
मे चित्त भ्रन्तर्मुख रहता है, चित्त भीतरमे ही कुछ निरखनेके लिए चलता है श्रौर इस प्रकार 
अभिमुख होकर चलता है और इस प्रकार अभ्रभिमुख होकर चलता है कि जहा यह भी कह 
सकते है कि चित्तका वहा नाश हो जाता है, विकल्पोका वहा अ्रभाव रहता है, इस प्रकारका 
अन्तर्मुख हो जाता है। यह चित्त तब॑ पनपता है जब बहिर्मुख होता है । जैसे कोई बेल तब 
, पनपती है जब उसे बाहर बढनेका अ्रवकाश मिलता है । इसी प्रकार यह चित्तकी बेल तब बढती 
है जब यह बहिर्मुख होता है, बाह्यमे बहुत-बहुत विकल्प करता है और जब यह चित्त अतर्मख 
होता है तो इसका पनपना समाप्त हो जाता है, और ज्ञानका विज्वुद्ध प्रकाश फैलने लगता है | 
इस ही स्थितिको शुक्लध्यान कहते है । न्‍ 

आदिसहननोपेत पृर्व॑ज्ञ, पुष्यचेष्टित: । 
चतुविधमपि ध्चत्च स शुक्ल ध्यातुमहेति ॥२१२२॥ 

बज्मषभनाराचसंहननधारी पू्वविद्‌ योगीके ध्यानाहंता--शुक्लध्यानका धारक बज्ञ- 
वृषभनाराचसहननका धारी पुरुष होता है । शुक्लध्यानको उत्कृष्ट रूपसे निभा सके, ऐसी पात्रता 
उस पुरुषके होती है जिसका शरीर बज्जके समान पुष्ट है। जिसके हाथ, पैर, कीली आदिक 
सारे भ्रग बञ्वत्‌ है, जो अत्यन्त कष्टसहिष्णु है, जो बधबन्धन आदिक अनेक उपद्रव उपसर्ग 
आनेपर भी रक्त चलित न हो ऐसे बज्रवृषभनाराचसहननका धारी पुरुष तथा ग्यारह अग- 
ओर चौदह पूर्वका ज्ञाता पुरुष शुवलध्यानी बननेका पात्र होता है । यद्यपि श्रागममे यह भी 
बताया है कि भ्रष्ट प्रवचन मातुकाका ज्ञान रखने वाले साधु भी उच्च होते है । उसका स्पष्ट 
निष्कर्ष यह है कि जिस योग्यतामे वर्षो समय गुजर जाता है उस योग्यतामे अ्रष्ट प्रवदन 
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मातुकाका ज्ञान है--मभेद ज्ञान, और उसके प्रसादसे जो वुछ निज शुद्धस्वरूपका भान है, 
आलग्बन है उसके आश्रयसे वह निर्वाण प्राप्त करता है । किन्तु यह बहुत सम्भव है कि 
ऐसा! साधु जब श्रेणीमे चढता है तो उस श्रेणीके समयमे इतनी विशुद्धि जगती है कि वहां 
शरुतज्ञानावरणका क्षयोपशम हो जाता है । जब ज्ञानावरण मिटनेके लिए है तो मिटनेसे 
पहिले श्रुतज्ञानावरणका इतना क्षयोपशम हो जाय कि जहाँ द्वादशागका ज्ञान हो जाय इसमे 
कोई आश्चर्यंकी बात नही । चूँकि वह श्रेणीका काल बहत कम है भर शीघ्र ही वह सयोग- 
केवली बन जाता है, अरहत भगवान बन जाता है। सो उनका जो बहुत समय गुजरा वह 
भ्रष्टप्रवचन मातृकाके बोधमे गुजरा और जो दद्व्यावहारिवताका समय था वह सब इसी 
योग्यतामे गुजरा, अ्रत यह कथन ठीक है श्रौर यह भी ठीक है कि द्वादशागके जानने वाले 
साधु शुवलध्यानको ध्यानेके योग्य होते हैं। इसके सम्बन्धमे सूत्र जी मे भी कहा है--शुक्ले 
चाद्ये पूवंविद.। 

पुण्यचेष्टित महापुरुषोके शुक्लध्यानका अश्रधिकार--ऐसे महापुस्ष जो पुण्यमे स्थित 
है, जिनकी चेष्टा, जिनका दर्शन पवित्र है वे ४ प्रकारके शुवलध्यानोका ध्यान करनेके योग्य 
होते है । लौकिक दृष्टिसे देखिये--जो शरीरका व्यवहार है, नामवरी है, लगाव है, सम्पक 
है, ये सब समूल नष्ट हो जायें तो मिलेगा वह विश्ुद्ध ज्ञानविकास, जिस ज्ञानमे समस्त 
लोकालोक प्रतिभासित होता है। मोही लोग तो सुन कर हैरान होगे कि जब मैं सबको 
जानना चाहता था तब तो हमको ज्ञान हुआ नहीं और जब वीतराग हो गए तो ज्ञान हो 
रहा है, तो उससे फायदा क्या पाया ? मोही जन इस प्रकारसे सोच सकते हैं, पर जहाँ केवल 
ज्ञानकी स्थिति रहती है, ऐसा ज्ञान रहता है तो उसका स्वभाव है कि वह समस्त सत्‌ पदार्थों 
का जाननहार होता है | तो समस्त सत्‌को जान लिया इससे प्रभ्रुकी परिणतिकी उपादेयता न 
समभिये, किन्तु ऐसा जाननेके साथ अश्रनत श्रानद रहता है, वीतरागतासे परम निराकुलता 
रहती है, उस निराकुलताका आदश है प्रभुके । ऐसे शुक्लध्यानकों ध्यानेके लिए प्रथम सहनन 
वाला द्वादशागका वेदी पुण्यमयी चेष्टा वाला योगीश्वर पात्र होता है । 

शुचिगुणयोगाच्छुवल कषायरजस क्षयादुपशमाद्दा । 
वैदू्यमरिगशिखा इव सुनिर्मेल निष्प्रकम्प च ॥२१२३॥ 

कषायके उपशम व क्षयसे ध्यानकी शुक्लता--आत्माके पवित्र ग्रुणके सम्बधसे इस 
ध्यानका नाम शुक्ल पडा है | शुक्ल मायने सफेद । इस शब्दमे अनेक मर्म भरे हैं । लाग-लपेट 
रहित है भगवान । लाग तो हुआ विभाव और लपेट हुआ शरीर | प्रभुुके भब शरीर भी नहीं 
रहा, ये विभाव भी नही रहे । तो जहाँ रागका अ्रभाव होता है वहाँ आत्मामे पवित्रता उत्पन्न 
होती है और फिर जो कुछ उसके ज्ञानमें श्राता है वह उसका शुवलध्यान होता है। यह 
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शुक्लध्यान क्योकि क्षय और उपशम दोनो प्रकारसे प्रकट होता है । जो चारित्र मोहनीयका 
उपशम प्रारम्भ करता है वह उपशम #रीमे चढता है और जो क्षय प्रारम्भ करता है वह 
क्षपक श्रेणीसे चढता है । चारित्र मोहके उपशमसे भी व क्षयसे भी शुक्लध्यान होता है । कितु 
उपशमसे पृथक्त्ववितर्क॑ विचार नामका प्रथम शुक्लध्यान ही हो सकता है इससे श्रागे नही, 
और चारित्र मोहके क्षयकी श्रेणीसे चारो शुक्ल होते है। वह शुक्‍्लध्यान निर्मल हैं और 
निष्कस्प है, वह समय धन्य है जिस समय आत्माका उपयोग अपने आत्मामे ही निश्चल होकर 
ठहर जाय । नीरग निस्तरग कोई प्रकारकी जहाँ बाधा नही, विकल्प नही । जो थोडी ही देर 
मे संसारसे पार हो जायगा ऐसा समय, ऐसा सुयोग, ऐसी परिस्थिति जिन्हें प्राप्त हुई है वे 
वंदतीक हैं। जिसे कोई लोग असम्प्रज्ञाससमाधि कहते है। निविकल्प समाधि, जहाँ कोई 
कल्पना नही, जहा कोई वितर्क नही, विचार नहीं भौर अस्मिता रझूपसे भी अनुभव नहीं, 
ऐसी उत्कृष्ट पविन्न प्रभ्रुत्वकी स्थितिको असम्प्रज्ञातससमाधि कहते हैं । ये सब शुक्लध्यानकी 
स्थितिरयाँ है । 
कषायमलविश्लेषात्पशमाद्दा प्रसूयते । 
यत पुसामतस्तज्ज्ञैः शुक्लमुवत निरुक्तिकम्‌ ॥२१२४।॥ 
कयायके विश्लेष श्रथवा उपशमसे उत्पन्न हुए ध्यानकी शुक्लताका श्रौचित्य--यह 

शुकलध्यान क्षायमलके विनाशसे उत्पन्न होता है अथवा कषायोके उपशमसे उत्पन्न होता है 
इस कारणसे जो तत्त्वके जानकार है ऐसे ऋषि सतोने इसका शुक्लध्यान नाम बहुत ही ठीक 
रखा है। शुक्ल नाम है श्वेतका, जहाँ कोई दाग लाग नहीं, ऐसी केवल एक जाननहारकी 

स्थिति वह है शुक्लध्यान । इस शुक्लध्यानके ४ भेद है--जिनका वर्रान आचार्यदेव स्वय 

इसी प्रकरणमे करेंगे । तो एक साधारण लक्षण जो सबसे घटित हो, जो अति शोघ्र विदित 
हो जाय उसके लिए यह शुक्ल शब्द बहुत उपयोगी है । श्रद्धाकी बहत बडी महत्ता है शिव- 

पथमे बढनेके लिए | जो इस शुवलघ्यानको प्राप्त करते है उनकी श्रद्धा आत्मतत्त्वके विषयमे 

निष्प्रकम्प रहती है तब यह ध्यान रहता है । यदि श्रद्धा डावाडोल है, कुछ लगे और जगह 

तो ऐसे पुरुषोको ऐसे ध्यानकी स्थितियाँ प्राप्त नही हो सकती । मै आत्मा ज्ञानमात्र हू और 

केवल ज्ञानस्वरूपके रूपमे ही अपने आपको निरखना, परखना, अनुभवना यह अन्तः्प्रयोग 

चलता है जिसके प्रतापसे ऐसा विशिष्ट ध्यान प्राप्त करते है । 

उपसर्गविजयकी कुझ्ी--आश्चर्य होता होगा लौकिक जनोको कि कैसे सुकुमालने उन 

विकट परीषहोंको सहा, तीन दिन तक स्यालिनी खून चाटती रही, पैर खाती रही लेकिन 

सुकुमाल फिर भी ध्यानसे विचलित नही हुए । सुकुमाल, सुकौशल, राजवुमार आदि अनेक 

सुनि ऐसे हुए जिनपर बड़े-बड़े उपसगे ढाये गए, फिर भी वे अपने ध्यानसे विचलित नही हुए। 
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' अनेक मुनि तो ऐसे हुए जो कोल्हूमे पेल दिए गए अथव। उपलोका घर बनाकर उनके ग्रन्दर 
बद कर जला दिए गए, फिर भी वे अपने आ्रात्मध्यानसे रच भी चलित नही हुए । तो उन्होंने 
अपने भीतरकी कोई ऐसी कुझी पा ली थी कि जिससे वे ऐसे उपद्रवोग्ने भी रच भी विचलित 
नही हुए । कितना उत्कृष्ट भेदविज्ञान और कितना उत्कृष्ट स्वरूपका अ्रनुभवन कि जिसके 
प्रतापसे यह भी स्थिति बनी जो उन्हें विदित भी नही रहा कि यहाँ कोई खा भी रहा है, 
आग भी जला रहा है, और कदाचित्‌ विदिन भी हो तो यो जानो जैसे कोई बाहर ही ईंधन 
मे झ्राग लग रही हो, यह शरीर भी बाह्य ४धन है, आत्मा तो जलता नही, गलता नहीं । 
यह बात सहसा सुनकर तो यो लगता है कि यह तो कहनेकी बात है और शास्त्रोमे लिखी 
बात है । चलो ऐसा ही सही, पर जिस बातको सुनते ही आनन्द उत्पन्न होता है वह बात 
किसीकी करनीमे भ्रा जाय तो उसके आनदका कौन टिकाना ? सै ज्ञानमात्र हु, केवल ज्ञान- 
प्रकाश ज्ञानज्योतिमात्र मैं हु ऐसा जिसके अ्रनुभवन चलता है, वह अनुभव है उपसगंविजयकी 
कुछी । उपसर्ग क्या चीज है, हो रहा है बाहरमे । जहाँ जो परिणति होती है वह उसके अपने 
स्वरूपमे उस काल है । । 

परम नि.संगताके यत्नकी श्रावश्य्व त---हम झाप सब इस बात़॒का यत्न करे कि 
ऐसा हम मनन करते रहे कि मैं सबसे निराला केवल ज्ञान प्रकाशमात्र हु । बात सही है तब 
कही जा रही है, और जिसको कोई भी विवेकी पुरुष अपने अत प्रयोग द्वारा सम सकता 
है और फिर जिसे यहाँके समागमोमे राग न रहा हो, लोगोका लगाव न लगा हो, नाम, 
यश, पोजीशन, ये सब जिसके कलक दूर हो गए हो ऐसे पुरुषको मरनेका कुछ दुःख नहीं है । 
बह तो जानता है कि मेरा मरण कहाँ, मैं तो इस जगहको छोडकर दूसरी जगह जा रहा हू, 
मेरा जो वैभव है वह तो मैं साथ लिए जा रहा हू, जो मेरा वैभव है वह मुझसे कभी छूट 
नही सकता । मेरा वैभव तो जहा मैं होऊँगा वहाँ ही रहेगा । कितना बलिदान है उसका कि 
जब परिचित दुनियाका उसने मोह छोडो, छूट गया सब, धनका, नामवरीका, परिजनका 
सबका मौह छूट गया, केवल एक ज्ञानमात्र श्रात्मतत्त्वकी ही उसको धुनि है, मैं इतना ही हूं, 
्रौर अन्य सर्व परपदार्थोकों तो मैं जानता ही नहीं, यहा कोई मुभे जानने वाला भी नही, मैं 
तो अपने अन्त-स्वरूपको ही समझ रहा हू, उसे ही जान रहा हु, यही मेरी दुनिया है, आनद 
यही, मैरा निजी घर भी यही । मोही जन तो महलोकी चिन्तायें करते है, ऐसा अच्छा मकान 
होना चाहिए, ऐसे ढगसे रहना चाहिए, पर आत्माका निजी घर कितना है, जिसमे कोई 
पिण्ड नही, जिसमे रूप, रस, गध, स्पर्श नही, जिसको कोई छू नही सकता, छेड नहीं सकता, 
रच भी वाघा नही पहुचा सकता, ऐसे श्रमृर्त प्रदेशोसे जिसकी रचना है ऐसा निज घर है 
जिसमे मैं बस रहा हू, और जब चलूगा यहासे तो पुरा अपना घर साथ लिए जाउगा ! 
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वह मेरा घर कभी मेरेसे छूटता नही । दुःख किस बातका ? अपने आपके इस ज्ञानस्वरूपमें 
ऐसी दृष्टि खचित हो ज़ाना, यह है इस जीवनकी सफलताका काम । यह जिन्होने पाया उनका 
जीवन सफल है, और इस निज मर्मकों जो नहीं पा सके वे कितना ही अ्रपना यहा प्रचार 
प्रसार कर ले किन्तु उनको लाभ कुछ भी नही है । यो शुक्लध्यानके प्रकरणमे ऐसे विशुद्ध 
ग्रात्माका वर्णगान भा रहा है । 
छद्मस्थयोगिनामाये हे तु शुक्ले प्रकीत्तिते । 
ढ्वे त्वन्त्ये क्षीणदोषाणा केवलज्ञानचक्षुबाम ॥२१२४५॥ 
श्राद्य दो शुक्लध्यान और उनके स्वामी--शुवलध्यान ऐसी स्थितिका नाम है कि 
जहा मन चलायमान नही, मन अन्तर्मुख है, विकल्पोका विलास नही, ऐसे विशुद्ध श्रत्यन्त 
एकाग्र 'उपयोगका नाम शुक्लध्यान है । यह शुवलध्यान श्रेणीमे रहने वाले मुनीश्वरोके होता 
है । शुक्लध्यानके चार भेद कहे है । जिनका नाम है--एथवत्ववितकंवीचार एकत्ववितर्क 
ग्रवीचार, सुक्ष्मक्रियाप्रतिपाति, व्युपरतक्रियानिवृत्ति । इनमेसे आ्रादिके दो शुक्लध्यान छद्मस्थ 
योगियोके होता है । केवलज्ञानसे पहिलेकी श्रेणियोंके दो शुक्लध्यान होते हैं । पृथक्त्ववित॒र्क॑ 
वीचारमे कया होता है इसको आगे स्पष्ट करेंगे, पर साधारणतर्या ऐसा भाव समझ 
ले कि जहा रागवी प्रेरणाके बिना तो ध्यान हो रहा है, पर जिस क्सिी भी पदार्थका ध्यान 
कर रहे है उस ही मे नहीं ठहर पाते । बदल बदलकर पदार्थोका ध्यान इसमे हुआ करता है, 
और एकत्ववितकंञ्नवीचारका श्रर्थ है कि जिस पदार्थमे ध्यान जमा उस ही का ध्यान स्थिरता 
से रहता है श्रौर उस ही स्थितिके बाद एकदम केवलज्ञान हो जाता है । पृथक्त्ववितर्कवीचार 
८वे गुणरथानसे ११वें गुशस्थान तक और थोडे समयको १२वें गुणस्थानमे होता है । इसके 
वाद जब एक ही पदाथथंको ज्ञेय रखकर ध्यानकी एकाग्रता होती है तब वह भी सकल प्रत्यक्ष 
के द्वारा ज्ञात रहेगा और सारे विश्वके एक पदार्थ भी ज्ञात हो जायेंगे, ऐसा केवलज्ञान प्रकट 
होता है । 
अ्रन्तिस दो शुक्लध्यानके स्वासी--छद्मस्थयोगियोके आदिके दो शुवलध्यान होते है 

ओर जो पुरुष क्षीण दोष हैं, रागादिक जिनके दूर हो चुके है, केवल ज्ञाननेत्र प्रकट हो गया 
है उनमे अन्तिम दो शुक्लध्यान होते है | यद्यपि भगवानके ध्यानकी कोई आवश्यकता नही है 
तथापि ध्यानका फल है कर्मोका निर्जरा होना, और यह काम वहा भी देखा जाता है, जो वुछ 
कर्म शेष रहे हैं उनको निर्जरा होती है अ्तएव ध्यान शब्दसे कह देते है--पर जो न सज्ञी है 
न असझ्ञी है, केवलज्ञानके द्वारा समस्त विश्वकों जानते है उनका मन भी कहा नह मनको 
अब किस तरफ रोकनेका वे काम करें ? एक ओर चित्तके निरोधका नाम ध्यान कहा है। 
तो ध्यानका छक्षण घटित न होनेपर भी ध्यानका काम देखा जाता है, फल देखा जाता है, 
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इससे केवली भगवानके भी दो ध्यान कहे गए है। 
श्रतज्ञानाथंसम्बन्धाच्छू तालस्बनपूर्वके । 
पूर्व परे जिनेन्द्रस्य नि शेपालम्बनच्युते ॥२१२६॥ 

शुब्लध्यानक्े पद--पहिलेके दो शुबलध्यानोका सम्बंध श्रुतज्ञानसे है क्योकि १२वें 
गुणास्थान तक श्रुतज्ञान रहता है और वहा जो कुछ भी चिन्तन चलता है वह श्रुतज्ञानार्थके 
सम्बधसे और श्रुतज्ञानके आालम्बनपूर्वक चलता है, परन्तु जिंनेन्द्र देवके, अरहत भगवानके जो 
शक्‍्लध्यान होता है वह समस्त झ्रालम्बन सहित होता है श्रर्थात्‌ वहा श्रुतज्ञानका आलम्वन 
नही है, जिस केवलज्ञानका श्रभ्युदय हुआ है उस ही के सग्बधमे होता है । यह वात ससारके 
आखिरीकी चल रही है। जिनका ससार समाप्त हो जाने; वाला है ऐसेःयोगीश्वरोके |किस 
प्रकारके परिणमन होते है, उनकी यह चर्चा है। इस शुब्लध्यानका सकेत अन्य दाशंनिक भी 
करते है अपने शब्दोमे । जिसे वितर्कानुगतसमाधि, विचारानुगतसमांधि; श्रस्मिदानुगतसमाधि, 
ग्रानदानुगत समाधि व असप्रज्ञातससमाधि कहते हैं। उन्होंने भी ध्यानकेपाच पद तके, है। 
जहां तर्क वितर्क का निर्णय रखते हुए ध्यान चले, समाधि बने, वह वितकनुगतसमाधि है । 
दूसरी समाधि है विचारानुगतसमाधि । जहा नाना तरहके तक वितर्क तो दूर हो गए पर एक 
विचार बन रहा है हढ, उसमे प्राप्त जो समाधि है वह विचारानुगंतसमाधि है। तीसरी है 
ग्रस्मिदानुगतसमाधि । जहा न वितर्क रहा, न विचार रहा, केवले एक' श्रस्मिका अनुर्भव 
है--यह मैं हू, इस प्रकार अरह प्रत्ययमे लगा हुआ जो ध्यान है वह अस्मिदानुगतसमावि है । 
इसके बाद चौथे नबरको समाधि है--आनदानुगतसमाधि जहा अस्मिका भी भाव छूट गया, 
केवल 'एक आनदकां ही अनुभव रहा, जहा लौकिक ज्ञान ही नही रहा ऐसी समाधिको आान- 
दानुगत समांधि कहते है। जहा किसी प्रकारका ज्ञानविकल्प न हो, उसे अ्रसम्प्रज्ञातसमाधि 
कहते हैं । यो उत्तरोत्तर प्रकर्पताके ये भेद हैं, किन्तु इसमे श्राप यह पायेंगे कि कई समाधि 
तो धर्मध्यानमे शामिल हैं । जहा तर्क वितर्कका, विचारका निर्णाय हो वह तो धर्मध्यानकी 
दशा है, जहां निर्शंयकी बात तो नहीं होती किन्तु एक पदार्थके ज्ञानकी श्रोर ध्यानकी ही 
बात होती है, जहाँ रागकी रच प्रेरणा नही है उसे शुबलेध्यान कहते है । तो इसमे प्रथम दो 
शुदलेध्यान तो श्रुतशानसे सम्बंध रखते है श्रौर श्रन्तिम दो शुबलध्यान केवलज्ञानके साथः होते 
है, उनका श्रुतज्ञानसे सम्बंध नही । 

सवितरक सवीचार सपृथक्त्व च कोीत्तितम्‌ । 
शुक्लमाद्य द्वितीय तु विपयस्तमतो$परम ॥२१२७॥ 
प्रथम शुक्लध्यानका स्वरूप--प्रथम दो शुक्लध्यानोमे से पहिले शुक्लध्यानमे तो 


जन 
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वितर्क है और वीचार है अर्थात्‌ विषय बदलकर जो ज्ञानभे श्रा रहा है, ध्यानमे जो तत्त्व चल 
रहा है उसे बदल-बदलकर और अपने भोगोसे भी बदलकर जो ज्ञानमे आ रहा है, ध्यानमे 
जो तत्व चल रहा है उसे थी अनेकशः बदल-बदलकर और अपने योगोकी भी बदलकर ध्यान 
किया जाता है | अभी पुद्गल तत्त्वका ध्यान किया-जा रहा था, अब श्ाकाश तत्त्वका ध्यान 
चल रहा है, यो अनेक परिवतेन पृथवत्ववितरकवीचारमे होते हैं विच्तु एकत्ववितकंञ्रवीचारमे 
यह परिवर्तन नही है । यह परिवर्तन इस बातको सिद्ध करता है कि अभी रागाश है। रागांश 
के उपशम क्षयके बाद. भी उपशान्त मोहमे प्रथम शुवलध्यान रहता हैं वह पूर्व कमीका वेग 
है । यद्यपि उस रागका क्रियात्मक प्रयोग नही किया जा रहा है किन्तु पहिले सस्कार वासना 
से इस ज्ञप्तिमे भी निश्चिन्तता नही हो सकी है, अतएवं नाना विषय इसमें बदलते रहते है । 
यह पृथवत्ववितर्ववीचार ८वें गुशस्थानसे ११वें गुशुस्थान तक कहां है और १४वें गुरस्थान 
के प्रारम्भभे भी थोडे समयमात्र रह सकता है। 


सवित्तक॑मवीचारमेकत्वपदलाडओ्छितम्‌ । 
कोतित सुनिभि शुक्ल द्वितीयमतिनिर्मेलस , ॥२१२५॥ 


एकत्ववितक अदोचार शुक्लध्यावक्रा स्वरूप--अश्रब दूसरा शुक्लध्यात वितरक॑ सहित 
है, श्रुतज्ञानका तो आलम्बन है, परन्तु उसमे परिवर्तेन नही है । जिस तत्त्वका ध्यान किया 
था उस ही' तत्वके ध्यानमें रहता है तब 'तक भी यह शुक्‍लध्यान है श्रर्थात्‌ केवलज्ञान न 
उत्पन्न हो जाय । उससे पहिले ध्यानकी बात इस दूसरे शझुबलध्यानमे नहीं होती, इसलिए 
इसका नाम सुनि-जनोंने एकत्ववितर्क अवीचार रखा है । एक ही- पदार्थमे श्रतज्ञानको लगाये 
रहता उसमे वीचार न बने; परिवर्तन न बने, ऐसा ध्यान अत्यन्त निर्मेल होता है | यहाँ 
वीचारका अर्थ -परिवर्तेन है, विचार करना नही कि .एक वीचार सहित है-और एक वीचार 
रहित -है; किन्तु प्रथम शुक्लध्यानमे तो इतनी कमी है कि वहाँ परिवर्तत चलता रहता है । 
इस ह्विंतीय शुक्लध्यानमे ;अर्थात्‌ एकत्ववितक॑ अचीचारमे ऐसी हृढता है कि ज्ञेय पदार्थको 
बदलनेका वहाँ काम नही, किन्तु ध्यान किया और उसके पश्चात्‌ केवलज्ञान हो जाता है। 


सूक्ष्मक्रियाप्रतीपाति तृतीय सार्थनामकस । 
समुच्छिन्रक्रिय ध्यान तुयेमायैनिवेदितम ॥॥२१२६॥ 
... प्रभुका तृतीय और चतुर्थ शुक्लध्यान---तीसरे शुक्लध्यानका नाम है सूक्ष्मक्रियाप्रति- 
पाति । १३वें गुणस्थानमे- अर्थात्‌ अरहत भगवानके पहिले तो बहुतसे योग रहते- है, वे विहार 
करते है, उनकी दिध्यध्वनि खिरती है, तो बहुत लम्बे चौडे योग चलते है | इसके वाद जैसा 
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कि पुराणोमे वर्णान आया कि अमुक तीर्थकरने मुक्तिमे जानेसे एक माह पहिले योगनिरोध 
किया, उसका _ अर्थ योगनिरोधसे नही है किन्तु मोटे जो योग चलते थे--विहार करना, 
दिव्यध्वनि खिरना ये नही रहते है, किन्तु आत्मामे तो प्रदेशोका कम्पन अ्रब भी है, श्राखिरी 
अन्तर्मुहुततमि, वादरवचनयोग, वादरमनोयोग, वादरकाययोग, सूक्ष्म वचनयोग, सूक्ष्म मनोयोग 
का क्रमशः निरोध होता है, फिर केवल सूक्ष्म काययोग रहनेकी दशामे सूक्ष्मक्रियाप्रतिपाति 
ध्यान होता है। जो सुक्ष्मक्रिया योग सहित है किन्तु अ्रप्रतिपाती है, जिसकी अ्रब परमनि सग 
अवस्था होनी है, यह तृतीय शुक्लध्यान है | वह केवली भगवानके अ्रन्तिम क्षणोमे होता है । 
भगवान करोडो वर्षों तक भी अरहत अवस्थामे रहते है। जितनी आयु शेष रह गयी केवल- 
ज्ञान उत्पन्न होनेके बाद वह उतने समय तक अरहत अवस्थामे रहता है । १र यह तृतीय 
शुक्लध्यान इस समस्त जीवनमे न होगा, किन्तु सयोगकेवलीके श्रन्तिम अन्तर्मुहतंमे होगा। 
चौथा शुक्लध्यान है समसुच्छिन्नक्रिय, जहाँ समस्त काययोग नष्ट हो गए हैं, कोई क्रिया नही 
रहती है, परमनिष्क्रिय दशा है, ग्रात्मप्रदेशोमि किसी भी प्रकारका हलन-चलन कम्पन नहीं 
है, ऐसी स्थितिमे कहलाती है व्युपरतक्रिय अर्थात्‌ समुच्छन्नक्रिय । यह चौथा शुवलध्यान है । 

भगवत्स्वरूपके बाह्य चमत्कारकी भी यथार्थता--समुच्छिन्नक्रियके पश्चात्‌ फिर 
भगवानके शरीरका वियोग होता है, शरीरके श्रणु कपूरकी तरह उड जाते हैं, देह नही पडा 
रहता है । जैसे मुनिराजका देह मररणा होनेपर यही पडा रह जाता है, इस प्रकारसे भगवानका 
देह पडा हुआ न मिलेगा । देखिये--कितनी यथार्थतासे निरूपण है ? परमवीतरागता जहाँ 
प्रकट हुई है, वे प्रभ् आहार करें, कही तो कितना अटपटा सा लगे, और जब निर्वाण होता 
है, श्रायु समाप्त होती है उस समय यह शरीर मृतक पडा रहे तो यह भी एक भगवत्ताके कायदे 
से फिट नही बैठता है। प्रभुका शरीर कपूरवत्‌ उड जाता है | केवल नख ओ्रौर केश रहते है, 
वे भी क्यो रहते हैं कि जितने नख इन अग्रुलियोसे बाहर निकले हुए हैं उन नखोमे आत्म- 
प्रदेश नही है और जो केशोका ऊपरी भ्मग है वहाँ भी आत्मप्रदेश नही हैं, जहाँ आत्मश्रदेशो 
का सम्बंध नही है वह तो बाहरी जड पदार्थोकी तरह है | उनसे जब आत्माका सम्बंध ही 
नही तो वे कैसे उड जायें ? तब उन नख और केशोको इन्द्र आकर उठा ले जाता है और 
भक्तिपूर्वक उन्हे क्षीरसागरमे सिरवा देता है, ऐसा वर्णंव आया है । तो देखिये--यह मनुष्य 
शरीर ढाईद्वीपके बाहर नही जा सकता । लेकिन क्षीर समुद्र तो ५वें द्वीपषके बादका समुद्र है, 
ढाई द्वीपसे कितनी ही दूर है, वहाँ नख और केश चले जां सकते है । कारण यह है कि नख 
और केश शरीरके अग नही है, वे जड है और शरीरके मल है । तो समुच्छिन्नक्रिय निष्कम्प 


अवस्थाके बाद भगवानका निर्वार/ होता है । यो अरहत अवस्थामे ये दो शुक्लध्यान बताग्रे 
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गए है। 
तन्न त्रियोगिनामाद्य द्वितीय त्वैकयोगिनाम्‌ । 
तृतीय तनुयोगाना स्थात्तुरीयमयोगिनाम ॥॥२१३०॥ 
योगकी श्रपेक्षा शुबलध्यानका निरूपण---अभ्रब योगकी श्रपेक्षा इन शुक्लध्यानोका 
वर्णन करते है। योग तीन प्रकारके होते है--मनोयोग, वचनयोग और काययोग । मनके 
काररासे ग्ात्मप्रदेशोके हिलनेका नाम है मनोयोग । वचन प्रवृत्तियोके कारणसे आत्मप्रदेशोके 
हिलनेका नाम है वचनयोग और कायकी प्रवृत्तियोसे आत्मप्रदेशोके हिलनेका नाम है काय- 
योग । प्रथम शुक्लध्यान इन तीनो योग वाले मुनियोके होता है और उस प्रथम शुक्लध्यानके _ 
समयमे यह योग बदलता रहता है। अरब मनोयोगमे रहते हुए ध्यान चल रहा है तो भ्रब 
वचनयोग हो गया श्रथवा काययोग हो गया । इस तरह ये योग बदलते रहते है । यो प्रथम 
शक्लध्यान तजियोगी योगियोके होता है | दूसरा शुक्लध्यान एक योग वालेके होता है । श्रब 
वह॒कोईसा भी योग हो, नियम नही है १२वें गुणस्थानसे जबकि एक ही किसी पदार्थके 
ध्यानमे एकाग्रता हुई है तो पदार्थ भी ध्यानमे एक है और जिस योगमे रहकर ध्यान बना है 
वही योग रहेगा उस ह्वितीय शुक्लध्यान तक । तो दूसरा शुक्लध्यान जो कि परिवर्तन रहित 
है वह एक योग वाले योगीश्वरके होता है । तीसरा शुक्‍लध्यान सूक्ष्म काययोग वाले जीवोके 
होता है । ऐसी है ,सयोगकेवलीकी अ्रन्तिम अ्रवस्था, जहाँ केवल सुक्ष्म काययोग रह जाता है 
उस ही समय सयोगकेवली भगवानमे सृक्ष्मक्रिया प्रतिपाती ध्यान होता है, और चौथा ध्यान 
अयोगियोंके होता है। अ्रयोगकेवली जिनके योग नही है ऐसे भगवानएे सृक्ष्मक्रियाप्रतिप(ति 
ध्यान होता है। एक परिणति बतायी गई है कि १४वें गुशस्थानमे कोई क्रिया नहीं है, 
समस्त योग नष्ट हो गए है, इसके प्रसादसे वहाँ कर्मोकी निर्जरा चलती है श्रतएवं ध्यान कह 
लिया गया है । 
पृथक्त्वेन वितकेस्थ वीचारों यत्र विद्यते । 
सवितर्क सवीचार सपृथक्त्व तदिष्यते ॥२१३१॥ 
प्रथकत्ववितकंवीचारका शाब्दिक लक्षण--श्रब प्रथम शुक्लध्यानका स्वरूप कुछ स्पष्ट 
शब्दोमे बतला रहे है कि जिस ध्यानमें पृथक्‌-पृथक्‌ रूपसे वितर्क हो, श्रुतका परिवर्तन हो, 
जिसमे अलग-अलग श्रतज्ञान बदलते रहे, जिस एक ध्यानमे नाना ज्ञान चलते रहे, ज्ञानके 
विषय भी बदलते रहे उस ध्यानको सवितकंसवीचारसपृथक्त्व ध्यान कहते है | विषय अ्रलग 
अलग, ज्ञान भी अनेक और योग भी अनेक चलते है । वे शब्द भी बदले जा रहे है, जिन 
अन्तर्जल्पोसे अभी ध्यान किया जा रहा था, अरब वे अन्तज॑ल्प न रहकर दूसरे अ्रन्तर्जल्पोसे 
व्यान चलता है । यो प्रथम शुब्लध्यानको पुथक्त्ववितर्कवीचार बताया गया है । 
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ग्रवीचारों वितर्कस्य तत्रेकत्वेन सस्थित । 
' सवितकमवीचार॑ तदेकत्व विदुर्वुधा ॥२१३२॥ 

एकत्ववितर्क भ्रवीचारका शाव्दिक लक्षण--जिस ध्यानमे वीचार नहीं होता, जो एक 
रूपसे रहता है, जिस तत्त्वको ध्यानमे लिया है, जिस योगमे रहकर वह ध्यान जमाया है, न 
तो तत्व बदले, न योग बदले, इस प्रकार अ्र्थके न बंदलनेसे, योगके न बदलनेसे तथा जिन 
अ्न्तजल्पोंसे जो कि अत्यन्त सूक्ष्म है, ध्यान किया जा रहा है, उन शब्दोके भी न बद॑लनेसे 
ऐसे एक भावको लिए हुए ध्यान होनेकी एकत्ववितर्कंग्रवीचार शुब्लध्यान कहते है । इस 
धघ्यानमे ऐसी सामथ्यें है कि इसके बाद नियमसे केवलज्ञात उत्पन्न होता है। यो शुवलध्यान 
के वर्णानमे दो शुबलध्यानोका स्वरूप कहा है, अब शेष आगे कहेगे । 

पृथक्त्व त्त्न नानात्व वित्कः श्रुतमुच्यते । 
अ्र्थव्यक्ञगयोगानां वीचार सक्रम स्मृत्तः ॥२१३३॥ 

पृथवत्ववित्तकंद्रीचारका स्वरूप---जब योगी ध्यानी सुनिके विशिष्ट समाधिके बलसे 
रागप्रक्रिया रंक जाती है तब उस आत्मामे ज्ञान और ध्यानकी कंसी स्थिति चलती है, उस 
समयका यहां वर्रान है । जिस योगीने ' अपने जीवनका वहुभाग तत्त्वनिरंयमे बताया है और 
तत्वनिर्णाय' करके जो उपादेय निज कारणसमयसार अथवा शुद्ध स्वभावकी उपासनामे 
विताया है, धर्मंध्यानमे बहुभाग समय बितानेपर जब रागप्रकृति रुक जाती है, और सप्तम 
गुणस्थानको पार करके जब श्रेणीमे प्रवेश होता है उस समय उस ध्यानी मुनिके राग व्यव- 
हारके बिना उसके ज्ञानकी किस किस प्रकारसे स्थिति बनती है, उसका वर्णन है । तो सर्व- 
प्रथम ध्यान चल तो रहा है शुक्लध्यान श्रर्थात्‌ रागह्वेषरहित, किच्तु पृर्वमे ऐसा सस्कार था 
जिससे ज्ञानविपयोको बदल-बदलकर जानता रहता था । किसी एक पदार्थपर ध्यानमे चित्त 
जमा ही नही रहा करता था | उस सस्कारसे कहो अथवा कुछ अशोमे अभी रागाश है 
जिसका कि प्रक्रियारूपमें तो उदय नहीं है, काम नहीं है फिर भी कुछ उदय है, इस कारण 
ज्ञप्ति परिवर्तत होता रहता है | वहाँ नाना पदार्थोका ज्ञान चलता है, श्रुतज्ञानके आलम्बनसे 
चलता है, ज्ञानमे पदार्थ बदलता रहता है और जिन शब्दोंसे ध्यान किया जा रहा है यद्यपि वे 
शब्द प्रकट रूपमे नही है, भीतर ही श्रन्तर्जल्पको लिए हुए हैं, तो जिन शब्दोसे ध्यान जग 
रहा है वे शब्द भी बदलते जाते है और जिन योगोंमे रहकर ध्यान चलता रहा है वह योग 
भी बदल जाता है। मनका योग, वचनका योग, कायका योग ऐसी अस्थिरता तो है किन्तु 
राग भाव करे और किसी भोर हर्प विषादका परिणाम शाये, विकल्प आये, यह बात रच 
मात्र भी नही होती । ऐसा विशिष्ट पृथवत्ववितरकवीचार नामक प्रथम शुकलध्यान है । 
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गर्थादर्थान्तरापत्तिरथंसक्रान्तिरिष्यते । 
ज्ञेया व्यश्ननरक्रान्तिव्येक्ननाद्यक्ने स्थिति. २१३४ 
स्यादिये योगसंक्रान्तियोंगाद्योगान्तरें गतिः । 

' विशुद्ध यानसामर्थ्यस्क्षीणमोहस्य योगिन: ॥२१३५॥ 


संकान्तियों और वर्तमानपदसें ग्रपता कतेव्य---जिन योगियोने अपने ज्ञानध्यानका 
विषयमात्र परमपावन ज्ञानस्वभाव ही बनाया है उनका आत्मा कितना पविन्न है श्रौर उन 
पविन्न आत्मावोकी जो उपासनामे रहते है वे भक्त जन भी पविन्न हो जाते है-। ऐसे थे योगी- 
एवर पथक्त्ववितर्कवीचार शुक्लध्यानमे चलते है, एक पदार्थसे बदलकर दूसरे पदाथ्थंका ज्ञोन 
करने लगते हैं । करें ज्ञान । भ्रब ये इतने कुशल हैं इतने अपने ब्रह्मस्वरूपके निवासी है कि 
कितना भी ज्ञान बदलता रहे, पर परिणामोमे विचलितता नहीं हो सकती । यह बात शुक्ल- 
ध्यानकी है । हम आप लोगोको तो यत्न कर करके बाह्य पदार्थोसे हट-हटकर एक विशुद्ध 
ध्रूव निज. ज्ञानस्वभावकी उपासनाका यत्न करना चाहिए, क्योकि हम आपकी बुद्धि व्यभि- 
चारिणी है यो कहो, श्रर्थात्‌ यह बुद्धि कभी कही लगती, कभी कही । किसी एक पदार्थ 
स्थिरतासे यह बुद्धि नही ठहरती । तो इस बुद्धिकों सयत करनेका उपदेश दिया गया है कि 
तुम सर्वे ओरसे बुद्धि हटाकर एक निजतत्त्वमे ही लगावो, लेकिन जो निजतत्त्वकी उपासनासे 
ब्रह्मस्वरूपका स्वसम्वेदन चिन्तन करता है ऐसे पुरुषके ज्ञानमे कुछ भी पदार्थ आये, वे सब 
उनकी शुवलताको ही रखते है । तो वहाँ एक पदार्थसे दूसरे पदार्थका बदलना होता है यह तो 
है श्र्थसक्रान्ति । किन्‍्ही शब्दोंसे ध्यान कर रहे थे, अब बदलकर किनन्‍्ही शब्दोसे ५प्राव करते 
लगे हैं, यह है व्यक्षनसक्रान्ति, और मनोयोगी बनकर ध्यान कर रहे थे--यह वचनयोगी बन 
गया अथवा काययोगी बन गया, इस प्रकार योगोका परिवर्तन होता है, यह है योगसक्रान्ति । 
इस विशुद्ध ध्यानकी सामथ्यंसे जब मोह क्षोरा हो जाता है तब उस योगकी यह अदल-बदल 
भी समाप्त होती है और उसके बाद थोडे ही समयमे केवलज्ञानका उदय हो जाता है । 


प्रस्तजेल्पको गहराई--देखिये---हम कितना ही मौन रख लें तिसपर भी भीतरमे 
अनेक प्रकारकी गुत्यियाँ चलती रहती है, और वे जो कुछ भी विचार चलते है वे पूरे वाक्य 
बोल बोलकर चल रहे है, फिर थोडासा एक मनपर काबू होता है, अपने अतर्वेंचनोपर सयम 
होता है तो इतना बडा सेन्‍्टेन्स तो चाहे न बोला जाय एक कल्पनामे जैसे कि किसी दीजके 
प्रोग्राम चलते हैं, फिर भी कुछ भी ज्ञान होता है तो उस ज्ञानके साथ वे शब्द बीघे बीथे फिरते 
हैं। जैसे आँखें खोलकर देखा कि यह भीत है तो भीतरमे यह भीत है--इन शब्दोका उदय हो 
जाता है । तो इस पकार उस श्रेणीकी स्थितिमे भी, जिसंकी हम अपने अतर्णल्पोंसे तुलना तो 
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नही दे सकते, इतना तो बहुत गडबड अन्तर्जत्प है, एक विराटरूपको लिए हुए है, किन्तु 
उनका वह सूक्ष्म ज्ञान, सूक्ष्म ध्यान वह भी कुछ न कुछ अ्रतर्जल्प श्रथवा सूक्ष्म कुछ भी वचनों 
की परम्पराकों लिए हुए चलता है । कुछ समय तक उस श्रेणीमे रहने वाले योगीश्वरोका 
ध्यान भी वचनोको बदल-बदलकर चलता रहता है । किन्तु वहा ध्यानकी सतति रहा करती 
है, अतएव वह ध्यान एक ध्यान है, क्योकि एक ध्यानमें अनेक ज्ञान चलते रहते है । 

अर्थादर्थ वच शब्द योगाद्योग समाश्रयेत्‌ । 

पर्यायादपि पर्याय द्रव्याणोश्चिन्तयेदणुम ॥॥२१३६।॥। 

संकान्तिमे श्रबुद्धिपुर्वेंक समाक्षयण--एक पदार्थंसे दूसरे पदार्थपर ज्ञान पहुचे । एक 

शब्दसे दूसरे शब्दमे ध्यान जमाना, एक योगसे दूसरे योगमे रहकर ध्यान बनाना, एक पर्याय 
से हटकर दूसरी पर्यायका ध्यान बनाना और किसी भी द्रव्यसे हटकर किसी भी अ्रणुका इयान 
जमाना, इस प्रकार द्रव्यसे द्रव्यान्तर, पर्यायसे पर्यायान्तर, अ्रथसे अश्र्थान्तर, वचनोंसे वचनान्तर, 
योगसे योगान्तर, इतने परिवर्तन उनके सहज होते रहते है। वे कुछ थक जानेके कारण उसे 
बदलते हो, यह बात नही है । जैसे यहा हम आप किसी चीजका ज्ञान करने लगे तो थक जाते 
है, कोई कठिन तत्त्वकी बात सुनने लगे दो एक जनोसे तो वे थक करके कोई एक ऐसी बात 
पूछ देंगे कि वह विषय ही बदल जाय, और हमारे मनकी थकान मिट जाय, ऐसी थकान 
शुक्लध्यानीके नही होती है, जिस थकानके काररा वह तत्त्वविन्तनमे पदार्थको बदले किन्तु वहा 
एक ज्ञप्तिकी अपूर्ण अवस्था होनेके कारण यह परिवत॑ंन चलता है। 

अर्थादिषु यथा ध्यानी सक्रामत्यविलम्बितम्‌ । 

पुनर्व्यावत्तंते तेन प्रकारेण स हि स्वयम ॥२१३७॥ 

योगीका प्रथम शुक्लध्यानमे ज्ञेयादिव्यावर्तन--जों ध्यानी अ्रथ॑व्यक्षन आदि योगोमे 

जैसे शीघ्रतासे सक्रमण करता है वह ध्यानी अपने आप पुन उसी प्रकारसे लौटता है । जसे 
बहुत हल्के गर्म जलमे, जब कि उस जलके ऊपर कुछ बिंदु नही झा पाती, जब जल गर्म होता 
है, तो उसके ऊपर कुछ चनेसे, बताशे से कलक उठते है ना, तो जब जल अ्रति साधारण गर्म 
हो कि उस जलके ऊपर कोई बिन्दु नही उठता, कोई बहान नही होता, फिर भी आप देखो- 
उस जलके अन्दर ही अन्दर कुछ बिन्दुवे चलने लगती हैं, उसके बाद फिर अधिक गर्म होनेपर 
उसका रूप कुछ बडा होता है और ऊपर कुछ सरसोंके दाने बराबर बिन्दुवे उत्पन्न होने 
लगती है | तो जैसे गुनगुने जलमे भीतर ही भीतर बिन्दुवोका सचरण होता है, ऊपर भी 
चलता है, लौट भी आता है, बहुत गर्म जलमे तो जो बिन्दु ऊपर जाते है वे लौटते नही है 
वे ऊपर मह वा करके अपना अस्तित्व खो देते है, किन्तु उस कुनकुने जलमे अन्दरकी बिन्दुवे 
कुछ उठती भी है, कुछ उठकर लौट भी आ्राती है, उनका सचरणा यथा तथा भी होता है यो 
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ही समझ लीजिए कि वहा संताप नही है श्रागका, अतएव कुछ एक मंद आगमे जहां सज्वलन 
कपाय अत्यन्त मंद है, सप्तम गुणस्थानसे भी अ्रधिक मद है ऐसी स्थितिमे उनके अन्दर ही 
रागका मुख न बाकर स्वय सहज श्रर्थ योग वखन आदिकके सचरण चलते रहते हैं और वे 
स्वयं होते है । स्वय बदलना, स्वय लौटना, यह सब उनके ज्ञानमे चलता है | यह एक उस 
अँची समाधिकी बात चल रही है जबकि योगी अरब अपना व्यवहार और सलारके लागलपेट 
से निवृत्त होने वाला है और कुछ ही कालमे केवलज्ञान प्राप्त करने वाला है, ऐसे ही वहा 
पृथवत्ववितर्वंबीचार नामक शुबलध्यानमे पदार्थंकि विज्ञानका परिवर्तत चलता है । 
त्रियोगी पूर्वविद्य स्यादिद ध्यायत्यसी मुनि । 
सवितर्क सवीचार सपृथवत्वमतो मतम्‌ ॥॥२१३८॥ 
सहजतत्त्वके दर्शनमें सहजभावकी सहजसिद्धि--जिसके तीनो योग होते है, जो पूर्व॑ 
का जाननहार है ऐसे ज्ञानीके पहिले शुवलध्यान होता है, तभीसे योग बदलेंगे | अ्रगर एक 
एकत्वमे ही शुक्लध्यान हो तो उसके बदलनेका कोई कारण नहीं है, फिर तो द्वितीय शुक्ल- 
ध्यानकी स्थिति होगी, जिसके बाद नियमसे केवलज्ञान होगा । आज कोई लोग सोचत्ते होंगे 
कि विषय बडा कठिन है, क्या इतना कठिन विषय समभनेका परिश्रम हम न करेंगे तो मुक्ति 
का रास्ता ही न मिलेगा ? तो भाई यह सब कुछ जाननेमे तो कठिन चाहे लगे पर किए जाने 
मे कठिन नही है । जो भी योगी हो, चाहे वह अरष्टप्रवचनमातृकाका ज्ञानी है, एक अपने निज 
परमात्मतन्वका ज्ञान होना तो अनिवार्य है । उसके बिना तो आगे गति चल नही सकती । 
व्याकरण, छद, ज्योतिष आदि अनेक पर्यायोका ज्ञान, अमेक शास्त्रोका ज्ञान ये चाहे न॒भी 
हो सकें, विस्तु प्रयोजनभ्ूत जो एक निज इुद्ध आत्मतत्त्व है, सहज स्वभाव है, उसका परिचय 
होना तो अनिवाय है, उसकी उपासनाके प्रतापसे ये सब बाते होती है, जिसकी समक बिना 
कठिन लग रहा है, श्र जिसका झ्ालर्बंन करना भी कुछ कटिनसा मालूम होता है, ये सारी 
वी सारी कठिन वातें उनके सहज हो जाती है जो एक अपने विद्युद्ध तत्वका निर्णय करके 
बस उसकी ही शरण गह लेते है । 
श्रात्मनिधिकी श्रद्धामे निराकुलता---श्रद्धाकी वात है । जिसने अपने जीवनका कुछ 

लक्ष्य निर्णीत नहीं किया ऐसा पुरुष आकुलतावोंगे श्रपना जीवन व्यतीत करता है, ओर 
जिसका एक मात्र यही निर्णय हे कि हम मनुष्य हुए हैं तो केवल इसलिए अपने सहजस्वरूप 
दो जाने और उसके निकट अपना उपयोग बनाये रहें, वणेकि जगतमे कही मेरा कोई घरण 

नही है, मैं किससे स्नेह करूँ, यहाँ कौन मेरा रक्षक वन सकेगा ? वस्तुस्वरूप ही ऐसा है । 

तब फिर जो कुछ भी करना हैं वह अपने आपको ही करना पड़ेगा ऐसा समझकर जो ही 

एक उसी प्रवारका लक्ष्य बनाता है उस व्यक्तिका जीवन आकुलतारहित व्यतीत होता है । 
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बहुत बडी जिम्मेदारी हूं यह अपने श्रापपर । थोड़ा गानों सम्पदा काफी मिल गई, खाने पीने 
पहिनने श्रोढनेके श्रन्छे सावन मिल गए, घरके लोग भी बड़े प्रेमी मिल गए तो इतने मात्रगे 
सत्तुए्ठ होकर जीवन ग्रुजारनेमे बोई बुद्धिमानी नह्दी है । दुद्धिमानी तो इसमें है कि श्रन्य बातों 
की परवाह न करें। कुछ भी आता है तो झाये, जाता है तो जाये, उसमे क्‍या हर्ष विपाद 
वरना ? दशरथ महाराजके पुत्र श्री रामचन्द्र जी समस्त पब्लिकके श्रैखोंके तारे थे, जिन्हें 
राजगही मिलनी थी, बडे वैभव शरीर ऐण्वर्यमे जिनका जीवन था, वे क्षणमात्रमे वहरो कहाँ 
गए, जगलमे । उनके साथ क्‍या था ? कुछ भी र्थितियाँ आये--महत्ता तो एस बातमे है कि 
वाह्यमे कुछ भी होता हो उसबी परवाह न करे शरीर >पने आपमे वसा हुद्रा जो विशुद्ध पर- 
मात्मतत्व है उसकी उपासना कर। 

श्रात्मतत्वाश्रयक्षे बैसवकी महत्ता--यह आत्मतत्त्व जब अपने निवट है तो परवाह 
करनेकी क्या जरूरत ? जब अपना आत्मतत्व अपनी दृष्टिमे है, तो पिऋ बाहरका कोई भी 
उपद्रव क्या बिगाइ कर सकेगा ? उपद्रव तो मानते है ये ससारी अज्ञानी प्राणी । कुछ उदय- 
वश सम्पदा ऐश्वर्य प्राप्त हो गयी तो उतनीसी ही वातपर ये अपने आत्महितके मार्गको खो 
देते हैं तो इसमे कौनसी वुद्धिमानी है ? मिलता है तो टीक है, चक्रवर्तीकि भो तो प्रण्यका 
उदय है, बडी बडी विभूतिया उनके समक्ष आती है । पर ज्ञानी चक्रवर्ती उन॒विशूतियोसे 
भी उदास रहता है, ये भोग विषयके साधन तो दु खके ही कारण हैं, इनमे वया लुभाना ? ऐसा 
वह ज्ञानी चक्रवर्ती समझता है । तो बहुत वडी जिम्मेदारी है अपने आपपर । अभीसे ही 
जिसकी जो आयु हो, इसी समयसे इस परमात्मतत्त्वके दर्शन ब-रनेकी धुनि बनाये । उसवी 
ही उपासनासे ज्ञानी और विरक्त रहकर श्रपना जीवन सफल करे । अनेक जन्म पाये, वडी- 
बडी विभूतियाँ प्राप्त की होगी, पर श्राज उनका बया रहा ? उन सभी समागमोसे आज इस 
जीवको मिल क्या रहा है ? यो ही समभिये कि इस वर्तमानमे भी हमे मिलना ही क्या है ? 

उदारताकी प्रकृतिसे श्रात्मश्वुद्भार--यह वैभव ठीक है, रहो, कमाना भी जरूरी है 
ग्रृहस्थपदमे, ठीक है कमावों, पर समय आये तो उससे विरक्त होनेमे देर न लगे । ऐसा ज्ञान 
तो बना रहे । एक जौहरीकी लडकी किसी बढ़े घी बेचने व'ले सेठके घर व्याही गई । वह 
घी बेचने वाला भी घनी था और जौहरी भी घनी था । कुछ दिनोके बाद बहूने एक दिन 
ली के कारखानेकी श्रोर निगाह डाली तो देखा कि सेठ जी एक मवखी उस घी वी क्डाहीके 
ऊपर पकडे हुए उसमे एक आध वूद लगा हुआ घी गिरा रहे हैं, तो इस दृश्यकों देखकर उस 
ब, का होश उड गया, हाय मै वंसे कजूसके घर आयी ? कहते भी है लोग मक्खीइूस । उसका 
और अर्थ ही क्या है ? सो उस बहुका सिर दर्द करते लगा। बीमार पड गई । सेठके पारस 
खबर पहुची । आगे सेठ जी भर पूछा कि क्या तकलीफ है ? बहूने अपनी सिरदर्दकी तव- 
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लीफ बतायी । झाखिर उस सेठने कई डाव्टरोसे दवा करवायी, वडा खर्च किया, पर उसका 
सिरदर्द न मिटा । मिटे दैसे ? वह तो दूसरे ही प्रकारका दर्द था। आखिर सेठ पूछता है-- 
कहो बहु--तुरहारे यह दर्द कभी और भी हझा या नहीं ? तो बहुने बताया कि हाँ कभी-कभी 
हो जाता था। तो वह मिटता। कैसे था? मोतियोको पीसकर उसका मस्तकपर लेप 
करनेसे । तो सेठने कट दस हजार रुपये देकर आध पाव मोतियाँ मगायी श्रौर ज्यों ही उनको 
खुद ही पीसने चला तो बहू बोली--बस पिताजी आप इन्हे पीसे नही, मेरा सिरदर्द ठीक हो 
गया। अरे कैसे ठीक हो गया, जब इनका लेप लगावोगी तभी तो ठीक होगा । नही, 
ठीक हो गया ।***कैसे ठीक हो गया ? पिताजी वह दर्द उस मदखीचुसकी घटनाका था कि 
एक आाघ बृद घी लगा होगा उस मवखीसे और झाप उसे पकडे €ए उस घी को टपका रहे 
थे। उस घटनाकों देखकर मैने सोचा--ओह मै कैसे कजूसके घर ब्याही गई, उसका दर्द था, 
पर जब देखा कि आप मौका पडनेपर हजारो रुपये खर्च करनेको तैयार है तो हमारा वह दर्द 
मिट गया । तो वह सेठ कहता है--अ्ररी बह तू अभी जानती नही है--हमारा यह सिद्धात 
है कि, कमायें तो इस तरह कमाये और खर्च करें तो इस तरह खच्च करे । तो बहुने कहा--हाँ 
पिताजी अ्रबं समझ गई । तो 'हम उस, तरहसे मवखीचूसी करके कमानेकी बात नही कह रहे 
हैं । ठीक हैं कमाते हो तो कमाइये, ग्रहस्थपदमे रहकर कमाना ही चाहिए, पर इतनी बात 
तो अवश्य होनी चाहिए कि मौका पडनेपर उसे खूब खर्च करनेकी भावना रखें । उस कमानेके 
साथ ही यह तत्त्वज्ञान बनाये रहे कि ये सब चीजे हमसे अत्यन्त भिन्न है, कुछ आ्रावश्यकताएँ 
है जिनके कारण हमे कमानेकी प्रवृत्ति करनी पडती है, ये व्यवहारके सहायक भी है पुरे 
वास्तवमे ये सब मेरे आत्माके हितमे सहायक नही है । मेरा हित करने वाला तो मेरा आत्म- 
दर्शन है, अन्य किसी भी पदार्थसे मेरा हित नही है । 
| अस्याचिन्त्यप्रभावस्य सामर्थ्यात्स प्रशान्तधी' । 
हमुन्मूलयत्येव शमयत्यथवा क्षरों ॥२१३९॥ 
पृथवत्ववितर्केबीचार शुब्लध्यानसे रूकल समोह॒विजय---शुवलध्यानोमे प्रथम शुबलध्यान 
का ऐसा अचिन्त्य प्रभाव है कि उसके ध्यानकी सामर्थ्यंसे चित्त शान्त हो जाता है, और ऐसे 
मुनि क्षएभरमे ही मोहनीय कर्मोका मूलसे नाश कर देते है श्रथवा उनका उपशम कर देते 
है । जो उपशम श्रेणीमे हैं वे योगीश्वर इस पृथवत्ववित॒कंवीचार शुवलध्यानके प्रसादसे चारित्र 
मोहका उपशम करते हैं और जो क्षपक श्रेणीपर है वे चारित्रमोहका क्षय करते है । कर्मोमे 
प्रवल कर्म मोहनीय कर्म है । मोहनीय कर्मके ध्वस्त होते ही सर्वे कर्म बिदा होते लगते है। सब 
कर्मोकी जड कहो, सब कर्मोका आधार मोहनीय कर्म है । मोह राजा है और कितनी-कितनी 
इच्छाये रागद्वेष ये सव उसकी फौजें है । जहाँ मोह राजा ही जीत लिया जाता है वहाँ फिर 
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ये रागहेय आदिककी फौजे काम नहीं देती । 
इदमन्र तु तात्पर्य श्रुतस्कधगहाणंवात्‌ । 
श्रथमेक समादाग ध्यायन्नर्थान्तर ब्रजेतु ॥२१४०॥ 
पृथवत्ववितर्कवीज्ञार शुबलध्यानमे प्रर्थान्तरत्रजन--इस यणुबलध्यानके लक्षण मे तात्पर्य 
यह है कि इस ध्यानमे श्रर्थादिक पलद्ते है । महान £तरवध अर्थात्‌ दादशाग जास्त्रत्प महा- 
समुद्र लेकर किसी पदार्थका श्रभी कोई ध्यान कर रहा था, अरब थोड़े टी क्षण बाद दूसरे अर्थ 
का ध्यान करने लगता है । वीतराग ध्यानमे जो पदार्थकि जाननेका परिवर्तन चला करता है 
वह केवलज्ञान ग्रथवा समूल, चारित्र न होनेसे होता है। समूलचारित्र नष्ट होनेसे पहिले ऐसी 
ही झ्रासक्ति रहती है कि ज्ञानका परिवर्तन चला वःरत। है । इस ज्ञप्ति परिवर्तनकी दशामे यह 
पृथक्त्ववितकंवीचार शुक्लध्यान होता है । 
शब्दाच्छव्दान्तर यायाद्योग योगान्तरादपि । 
सवीचारमिद तस्मात्सवितर्क थ्‌ लक्ष्यते ॥२ १४?॥ 
प्रथम शुबलध्यानमे सवीचारता--इस ध्यानमें एक शब्दसे दूसरे शब्दका श्रालम्बन 
होता हे, एक योगसे दूसरे योगका झालग्वन होता है, श्सी कारण यह ध्यान सवीचारसवितर्क 
कहलाता है। ध्यानको एक ऐसी रि4्रति कि जहाँ रागवो प्रक्रिया नही चल रही है, किन्तु 
एक विश्युद्ध परिणामसे ध्यान चल रहे हैं, ज्ञेय पदार्थ ज्ञानमे थ्रा रहे है, ऐसी स्थितिमे भी वे 
ज्ञेय पदार्थ बदलते रहते है, ऐसी वीतराग दशामे अर्थात्‌ जहाँ राग तो सत्तामे है, पर जिनका 
व्यवहार नही, ऐसी स्थितिमे इस ज्ञानवा परिवतंन रवत चलता रहता है । यह एक निवि- 
कल्प समाधिके सग्बधवंग वात है | जहाँ राग ह6ैपका विवल्प तो बुछ नही, फिर भी वह ज्ञान 
बदलता रहता है । तो वह ज्ञान श्रुतज्ञानका आलम्वन लेता है। शास्त्रोमे जो तत्त्व निरूपण 
किया है उसमेसे किसी एक पदार्थके ज्ञानका आलम्दन लेता है और कुछ ही समय वाद फिर 
दूसरे पदार्थ जाननेमे श्राने लगते है, यो चूकि इसमे परिवर्तन है, अतएव यह सवीचार और 
सवितक है । 
श्रुतस्कन्धमहासिन्धुमवगाह्म महामुनि । 
ध्यायेत्यृथक्त्ववितकंवीचार ध्यानमग्निमम्‌ ॥२ १४२॥ 
महामुनिका प्रथम शुद्लध्यान--महामुनि द्वादशाग शास्त्ररूप महासमुद्रको भ्रवगाहन 
करके इस पृथवकत्ववितकंवीचार नामक पहिले शुक्लध्यानका ध्यान करता है, जिसमें बहुत 
शास्त्रोका रहस्य बसा है, बहुश्गुतका विज्ञान है तो उन तत्त्वोमे विसी भी तत्त्वका आ्राश्नय लेव र 
ध्यान किया, फिर दूसरे तत्त्वका ध्यान किया, इस प्रकार प्रथवत्ववितकंवीचार ध्यानके अ्रधि- 
कारी उन्हे बताया है जो योगीश्वर शास्त्रोमे प/रगत है । इसमे जो भी कमी है वह सत्तामे 
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राग पडा है उसकी वजहसे कमी है, और चूकि मोहका उपशम कर दिया अथवा क्षय कर 
दिया दर्शनमोहका, इस कारण वहाँ किसी प्रकारका कोई खोटा विकल्प नही उत्पन्न होता 
है। ऐसी स्थितिमे भी यह प्रथम शुवलध्यान होता है वहा पूर्वप्रयोगसे वीचार होता है | कुछ 
ही समय बाद मोह नष्ट होगा और उत्कृष्ट शुक्लध्यानकी दशा प्रकट होगी । जैसे किसी राजा 
के मर जानेपर सेना निरुत्साह हो जानी है और मैदानको छोड देती है इसी प्रकार मोह राजा 
के नष्ट होनेपर यह रागादिककी सेना भ्रपना मैदान छोड देती है और शीघ्र ही नष्ट हो जाती 
है | यो एथवत्ववितकंवीचार शुबवलध्यानमे उस मोहके उपशम और क्षयकी हीं प्रक्रिया चलती 
है। 
एवं शान्तकषायस्या कर्मकक्षा शुशुक्षरिएः । 
एकत्वध्यानयोग्य स्यात्युथक्त्वेन जिताशय ॥२१४३॥ 
कषायविश्लेषसे एकत्ववितर्कावीचारकी योग्यता--यहा पहिले शुक्लध्यानकी चर्चा 
चल रही थी कि नाना प्रकारके तत्त्वोंके ज्ञान करते रहनेसे जो आत्मामे एक बल प्रकट हुआ 
है श्रब उसके कारण इसकी कषाये शान्त होती है, कर्मेके समूह दूर होते है और एकत्ववितर्क 
अवीचार शुक्लध्यानके योग्य हो जाता है । देखिये जब सारे रागद्वेष समाप्त होते है तब १२- 
मार्थ शुक्लध्यान होता है । यह शुक्लध्यान १२वें शुरास्थानमे है और १०वें गुणास्थानके श्रत 
मे समस्त कषाये नष्ट हो जाती है। तो इस पृथक्त्ववितकंवीचार ध्यानके प्रतापसे चारित्र 
मोहकी २१ प्रकृतियोका विनाश होता है । इनके विनाश होनेपर ये योगीश्वर एकत्ववितर्व- 
अवीचार शुक्‍लध्यानके पात्र होते है। 
पृथक्त्वे तु यदा ध्यानी भवत्यमलमानस । 
तदेकत्वस्प योग्यः स्यादाविर्भतात्मविक्रमः ॥॥२१४४।॥। 
ह्वितीय लुक्लध्यानीका आ्रात्मविक्रम--जिस समय ध्यानीका चित्त इस पृथक्त्ववितकी- 
वीचार शुक्लध्यानके हारा कपायोंसे रहित होता है तब उस योगीमे श्रद्धुत पराक्रम प्रकट 
होता है भर वह ह्वितीय शुक्लध्यानके योग्य होता है। अभी तो ज्ञानमे बहुत अदल-बदल 
चल रहे है किन्तु एकत्ववितर्कश्रवीचारध्यानमे ये सब अ्रदल-बदल समाप्त होते है। जिस 
पदार्थसे जाना हैं, जो ज्ञेय है उस त्रेयसे बदलेगा नही और वह ज्ञान उत्पन्न हो जायगा, ऐसा 
यह शुक्लध्यानका दूसरा चरण है । 
ज्ञेय प्रक्षीणमोहस्य पूर्वज्ञस्थामितयुते । 
सवितकंमिद ध्यानमेकत्वमतिनिश्चलम्‌ ॥॥२१४५॥ 
एकत्ववितर्क श्रवीचार शुदलध्यानका प्रताप--जिसका मोहकर्म सब दूर हो गया है, 
नष्ट हो गया है, क्षयको प्राप्त हो गया है उसी पुरुषके दूसरा शुबदध्यान होता है। यह 
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शुवलध्यान क्षपक श्रेणीसे चढने वाले जीव ही पा सकते है। १२वें गुणस्थानमें जिसके प्रथम 
समयमे समस्त कपायें नहीं रही वहाँ यह ध्यान उत्पन्न होता है । यह भी पूर्व द्वादशाग जानने 
वालेके होता है श्रौर इसकी ज्ञप्ति अ्रपरिवर्तित है। इस ध्यानके प्रतापसे श्रव केवलज्ञानका 
असीम प्रकाश उत्पन्न होगा, जिसमे पदार्थके जाननेवा परिवर्तन नही है| यह ध्यान छद्मस्थ 
जीवोमे सर्वोत्तिष्ट योगीश्वरोके ही होता है । इसके बाद कोई उत्कृष्ट पद नही है । फिर तो 
इसके बाद भगवानका पद है । जो योगी छितीय शुध्लध्यानको ध्या रहे है उस पदके बाद यदि 
अन्य कोई पंद है तो श्ररहतका पद हैं । इस एवत्ववितवंश्रवीचार ध्यानके प्रतापसे केवलज्ञान 
प्रकट होता है । 
अ्पृथवत्वमवीचार सवितर्क च योगिन । 
एकत्वमेकयोगस्य जास्तेउत्यन्तनिमेलम ॥२१४६॥ 

द्वितीय शुब्लध्यानसे स्वतः एकत्व--एक योग वाले सुनिके यह दूसरा शुक्लभ्यान 
होता है, भ्रर्थात्‌ द्वितीय शुक्लध्यानके अधिकारीके योग परिवर्तन भी नही होता, जिस योगसे 
ध्यात्त कर रहे थे--मनोयोग लगाकर वचन॑योगमे श्रथवा काययोगमे, उसी योगमे १२वा गरुरणा- 
स्थान पूर्ण व्यतीव होता है श्रौर जिस शब्दसे ध्यान कर रहे उसी शब्दसे ही ध्याव चलता 
है । जिस ज्ञेयकोी जाना है उस ही जशेयको जानते रहते है इस प्रकारसे यह सब ओरसे एकत्व 
भावको लिए हुए है । सो यह ह्वितीय शुक्लध्यान अत्यन्त निर्मल होता है । 

द्रव्य चैकमरा चैक पर्याय चैकमश्नमः । 
चिन्तयत्येकयोगेन यत्रकत्व तदुच्यते २ १४७॥ 

द्वितीय शुक्लध्यानके एकत्वका विवरण--इस ध्यानमे श्रम तो कोई करना नहीं 
पडता । जैसे किसी चीजको समभनेके लिए लौविःक जनोको दिमाग लगाना होता है, किसी 
चीजमे ध्यान जमानेके लिए कुछ अच्तरमें परिवर्तत करना होता है, वैसे कुछ इस ध्यानमे 
कोई श्रम नही करना होता । स्वत. ही इतनी सामथ्य है कि दिना श्रम किए, बिना उपयोग 
लगाये स्वय ही किसी एक द्रव्यका ध्यान चल रहा है, एक परमाणुका ध्यान चल रहा है। 
एक पर्यायको जान रहा है बस उसीको ही जानता रहता है और जिस योगसे वह जान रहा 
है उस ही योगसे जानता रहता है । इस कारण इस शुदलध्यानमे ऐसा एकत्व बसा हुआ है, 
श्रुतज्ञानका तो आलम्बन है, इसमे एकत्वका वितके है और एक ही योगसे एक पदार्थकी जान 
रहे है अतएव एकत्व है श्रौर उसमे परिवर्तत नही है इस कारण श्रवीचार है, ऐसी यहाँ 
हितीय शुबलध्यानी योगियोकी प्रकृति होती है । अब इसके वाद एकत्ववितर्क अ्वीचार शुवल- 
ध्यानके प्रतापसे योगियोके कैसा वैभव प्रकट होता है, इसका वर्णन चलेगा । 
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एक द्रव्यमथारण वा पर्याय चिन्तयेद्यदि । 
योगैकेन यदक्षीण तदेकत्वमुदीरितम ॥२ १४८।॥ 
अस्मिन्‌ सुनिर्मेलध्यानहुताशे प्रविजुम्भिते । 
विलीयन्ते क्षणादेव घातिकर्मारिंग योगिन ॥२१४६।॥ 
एकत्ववितर्क श्रवीचार शुब्लध्यानके प्रतापसे शेष घातिया कर्क विनाश--इस 
एकत्ववितक॑श्रवीचार नामक ह्वितीय शुक्लध्यानके प्रतापसे इसमे अपनी निर्मल ध्यावरूपी 
अग्निके बढ़ जानेपर योगीके क्षणमात्रमे घातिया कर्म नष्ट हो जाते है । १२वें गरुणस्थानमे 
मोहनीय कर्म नही है । १०वें के श्रन्‍्तमे समरत मोहनीय कर्मोका नाश होता है, पर तीन 
घातिया कर्म अ्रभी शेप है--ज्ञानावरण, दर्शनावरण और अच्तराय । ज्ञावावरणके कारण 
अनन्त ज्ञान प्रदट नही होता । दर्शनावरणके निमित्तसे श्रनता दर्शन नही होता और बन्‍्तराय 
कर्मके निमित्तसे ग्रात्माकी अ्रनत शक्तिया प्रकट नहीं होती । ये तोन घातिया कर्म झ्व इस 
हितीयशुबलध्यानके प्रतापसे क्षएभरमे नष्ट हो जाते है और घातिया कर्मोके नाश होते ही 
अरहत अवस्था प्रकट होती है । 
आधारके नष्ट होते ही श्राधेयक्ा लोप--वच्चे लोग एक कहानी बोला करते हँ--- 
एक जगलमे र्याल ग्रौर स्यालिनी थे । रयालिनीके गे था, स्यालिनीने पूछा कि बच्चे कहाँ 
पैदा करे ? तो एक शेरका घर (चूल) था, उस समय वह खाली था । स्यालने कहा कि यहाँ 
पेदा करो । उसीमे बच्चे पैदा हुए | श्रव दूरसे देखा कि एक शेर आ रहा है--तो स्यालिनी 
वोली कि श्रव तो खेर नही है, स्याल बोला--घवबडावों मत, हम घसका इलाज करेंगे। 
देखो--जब शेर झाये तो तुम वच्चोकों रुला देना । हम पूछेंगे कि वच्चे क्‍यों रो रहे है ? तो 
तुम यो जवाब दे देना । आखिर जब शेर निकट झा गया तो वह स्याल ऊपरकी चोटीपर 
चढ गया । शेर आया बच्चे रोने लगे । स्यथालने पूछा कि बच्चे क्यो रोते है ? तो स्यालिनी 
वे।ती--थे बच्चे शेरका मास खानेको मांगते हैं । तो इस वातको सुनकर वह शेर डरकर भाग 
गया । सोचा कि यहाँ तो हमारा भी मास खाने वाला कोई हैँ । इसी तरहसे दसो शेर आये 
और डरकर भाग गए । एक दिन बहुतसे शेरोंने सलाह बिया कि चलो उस जगह चलकर 
खो तो सही कि हम सब शेरोका मांस खाने वाला कौन हैं ? गए वहाँ । ऊपर दंठे हुए 
स्पालयो देखकर बोले--बस इस स्यालकी सारी करतूत है, चलो इसको पक्रडकर मार दे ] 
परतु वहाँ चढें बसे ? सलाह विया कि एक णएर एक शेर चढ जाय श्लीर ऊपर वाना शेर 
डसे पकड़कर मार दे । तो सबसे नीचे कीन शेर खडा हो ? सलाह हुई कि रह लगझाय फेर 
सीचे खग हो क्योकि यह उपर चढ नहीं रापता । नीछे लगहा शेर ख़्डा हुआ, उसके कमर 
एक पर एक दार्के सभी खड़े हुए । स्थालिनीने वच्चोकों रला दिया, स्थालने पा किये 
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बच्चे क्यो रोते है ? स्थालिनी वोली--ये बच्चे लगडे शेरका मास खानेकों मागते है । वह 
लगडा शेर डरकर भागा, और एक पर एक भड्दू करके गिरकर भागे | तो ऐसे ही सर्व 
विकारोका मूल दर्शन मोहके नष्ट होते ही चारित्र मोह तो सब यो ही नष्ट हो जाते है, इस 
पृथवत्ववितववीचार शुक्लध्यानके प्रतापसे चारित्रघातक कर्म शीघ्र ही नष्ट हो जाते है, श्रौर 
फिर चारित्रमोहके नष्ट होनेके बाद एकत्ववितकेञ्रवीचार शुक्लध्यानके प्रतापसे शीघ्र णेप तीन 
घातिया कर्म भी नष्ट हो जाते हैं । 

हग्वोधरोधवद्वन्द्द मोहविध्नस्य वा परम । 

स क्षिणोति क्षणादेव शुवलबूमध्वजाचिपा, ॥२१५०॥ 

एकत्ववितर्क भ्रवीचार शुबलध्यानके हारा शेष घातिन्रयका विनाश---एक्त्ववितर्क- 

ग्रवीचार नामक शुक्लध्यानकी अ्रग्तिकी ज्वालासे दर्शनावरण श्र ज्ञानावरण एवं अतराय 
कर्मको क्षणमात्रमे वह नष्ट कर देता है और मोहनीय कमका तो १०वें गुरास्थानमे पृथवत्व- 
वितकंवीचार दुकक्‍लध्यानके बलसे ही विनाश कर देते हैं । यो १२वें गुशस्थानके अन्तमें चार 
घातिया कर्मोका अभाव होता है । जीवके साथ ८ प्रकारके कर्म लगे हैं जिनमे चार घातिया 
कर्म है और चार अघातिया । घातिया उन्हे कहते है जो श्रात्माके गुणोको घा्तें। और 
अचघातिया उन्हे कहते है जो घानियाको विसी प्रकार सहयोग पहुंचायें, किन्तु गुणको साक्षात्‌ 
नही घात सके । इन आराठ कर्ममि से ज्ञानावरण दर्शनावरण मोहनीय और भ्न्तराय क्मंका 
तो निपेघरूपसे क्षय हो चुका और शेष नामकर्मकी प्रकृतियोका भी क्षय हो गया | यो ६३ 
प्रकृतियोका नाश होते ही ये भ्ररहत भगवान हो जाते हैं । जब १३वा गुरणस्थान सयोगकेवली 
हो जाता है वहाँ क्‍या स्थिति होती है ? श्रब उसके सम्बधमे वर्णन चलेगा । 

ग्रात्मलाभमथासाद्य शुद्धि चात्यन्तिकी पराम्‌ । 

प्राप्नोति केवलज्ञान तथा केवलदर्शेनम ॥२१५१॥ है 

उत्कृष्ट शुद्धिकि कारण प्रभ्ममे केवलज्ञान व केवलदर्शनकी निरन्तर उपलब्धि-घातिया 

कर्मोका नाश होनेके श्रनन्तर आत्मलाभको प्राप्त हुआ यह उत्तम पुरुष श्रत्यन्त उत्कृष्ट शुद्धता 
को पाकर केवलज्ञान और केवलदर्शनको प्राप्त करता है, केवलज्ञानके द्वारा समस्त लोकालोक 
को एक साथ स्पष्ट जानता है और केवलदर्शनके द्वारा यह ऐसे ज्ञाता आत्माकों अपने दर्शनमे 
लेता है । तो इस प्रकार भगवानके केवलज्ञान और केवलदर्शन उद्धूत होते है । उपयोग 
क्रमश १२वें गुणास्थान तक चलता है। यद्यपि आत्मामे जितने गुण है उन सब गुणोका 
निरन्तर परिणमन होता है, ज्ञानगुण भी निरन्तर परिणमता रहता है और दर्शन गुण भी 
निरन्तर परिरामता है किन्तु उपयोग छद्यस्थ अवस्थामे क्रमश होता है । ज्ञान श्रौर दर्शन 
तो निरन्तर परिरमते ही चले जाते है, किन्तु' उनका उपयोग १२वें गुरास्थान तक क्रमसे 


री 
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होता है, भौर चैकि उपयोग लगानेकी बात नही रहीो- ऐसे इस १३वें गुणास्थानम, जहा समस्त 
ज्ञानावरण व दर्शनावरणका क्षय है अतएवं केवलज्ञान ग्रौर केवलदर्शन एक साथ उपयोगमे 
होते है । 
अलबव्बपुर्व॑मासाद्य तदासौ ज्ञानदशने । 
वेत्ति पश्यति निःशेप लोकालोक यथास्थितम्र ॥२१५३२॥। 
प्रभुके समस्त लोकालोकदा ज्ञातृत्व ब्रश्वत्व--जीवने केवलज्ञान और केवलदर्शन कभी 
नहीं प्राप्त किया था । उनकी प्राप्ति होनेके बाद फिर इनका कभी वियोग नहीं होता । अनत 
काल तक केवलज्ञान और केवलदर्शनरूप परिणमन चलता ही रहेगा । वह प्रश्च॒ु ऐसी अलब्ध 
पूर्ण विशुद्धिको पाकर ज्ञाव दर्शनकी प्राप्ति करके श्रब समस्त लोककों जानता और देखता 
है । यद्यपि निःचयनयसे प्रत्येक जोव अपने आपको ही देखता है और जानता है । ये प्रभ्न॒ तो 
ग्त्यन्त निर्मेल हो चुके है । जो मलिन जीव है वे-भी निश्चयसे अपनेको,जानते है और अपने 
को देखते है । वे अपने विभावोरूप परिणमते और उस ही रूप अपना उपयोग बनाये रहते 
है । किन्तु किसी भी वस्तुमे यह सामर्थ्य नहीं है कि अपने गुण। अथवा पर्याय अपने प्रदेशोको 
कही बाहर रख दे । परिणमनको सीमासक सिद्धान्तमे कर्म शब्दसे कहा गया है । जीवके 
जितने भी परिणमन होते है वे सब जीवके अपने ही प्रदेशोमे होते है । किन्तु ज्ञानमे जो 
विषय बना है उस विपयकी शअपेक्षासे व्यवहारसे यह कहा जाता है कि भगवान लोकालोकको 
जानते है । जैसे यहाँ भी व्यवहारसे यह कहा जायगा कि हम चौकी आदिक ग्रनेक पदार्थोको 
जानते है । निश्चयसे तो चौकी श्रांदिक पदार्थोकों ग्रहण करने वाला जो भीतरमे परिणमन 
है, ज्ञेयाकार हुआ है उसको जानते है । तो ऐसा कहनेसे कही यह अर्थ नही होता कि भगवान 
लोकालोकको जानते ही नही हैं | वे तो व्यवहारसे जानते है, वह मिथ्या है ऐसी बात नहीं 
है किन्तु लय पद्धतिसे मर्म समझता चाहिए । बातें दोनो यथा है, प्रश्न अपनेको जानते है 
और समस्त लोकालोवाकों जानते है | जैसे यह बात यथार्थ है कि हम-अपनेको जानते है और 
जितने सामने खम्भा चौकी आादिक जो कुछ है उन्हे-भी जानते है, ये श्रयथार्थ कुछ नही है, 
किन्तु नयपद्धतिसे' विवेचना करनेपर यह कहना ही होगा कि निश्चयनय एकत्वको विषय 
करके प्रकाश डालता है और व्यवहारनय ग्रनेक पदार्थ श्रथवा औदयिक भावोका विपय करके 
बताता है । तो इस दृष्टिसे निश्चयसे तो अपनेको जानते है और व्यवहारसे अन्य पदार्थोको 
जानते है। प्रश्न भी समस्त लोकालोकके जाननहार है और इस प्रकारके जाननहार अपने 
श्रापके आत्माका दर्शन करते है, इससे यह भी कह सकते कि लोकालोकको जैसे केवलज्ञानने 
जाना इसी प्रकार दर्शनमे लोकालोकको देखा । ज्ञान और दर्शनमे फिर भी श्ान्तरिकका अतर 
'है। व्यवहारमे भी भ्रन्तर है । समस्त लोकालोकको जानने वाले आत्माको दर्शनमे देखा तो 
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शानलक्ष्मी स्व जगतके प्रारणियोका हित करने वाली हे । कुछ समय तक तो इस ज्ञानलद्ष्मी 
को उपादेय माना जाता रहा, उसीकी पूजा होती रही । पर कुछ समय बादमसे ज्ञानकी वात 
तो छूट गयी और ससारी जीवोने अपने विपयसाधनोंसे ही श्रपना सब कुछ हित माना । तो 
इन विपयसाधनोमे साधनभूतत जो कल्पित लक्ष्मी मानी गई है उसकी उपासनामे लग गये, 
पर यह बिदित नही किया कि यह लक्ष्मी तो, यह धन वैभव तो पुण्यका उदय आ्रानेपर स्वत 
श्राता है झौर पुण्यका उदय विलीन होनेपर यह विलीन हो जाता है । उपासनासे, पृजासे 
त्रेभव नही झ्ाता है। यह तो अपने पट्कर्मोसेी, दया दान परोपकारके भावसे विशिष्ट पुण्य- 
सचय होता है, इसके उदयमे ये सब प्राप्त होते है । प्राप्त हों, विन्‍्तु उससे आ्रात्माका उत्कर्प 


नही है । 

बाह्य लक्ष्मीकी वलेशरूपतता--एक सेठ करोडपति था, पापका उदय आ्रानपर उसे 
ग्रपनी सारी सम्पदासे हाथु धोना पडा । यगरुजारा चलानेके लिए उसे श्ररजीनवीसीका काम 
करना पडा | कुछ दिनो बाद वह सेठ अटारीसे जीनेवी सीढियोपरसे उतर रहा था तो उसे 
कुछ रब्द सुनाई पडे । वे शब्द थे-क्या मैं आऊँ ? सेठने--आक२ वह वृत्ताग्त सेठानीको 
बताया । तो सेठानीने कहा कि इस बार कहे तो उससे कह देना कि मत आवो | आखिर 
दुबारा जब कहा--क्या मैं आऊँ, तो उस सेठने कहा मत आवो । वह झावाज थी लक्ष्मीकी । 
यो जब कई बार उस लक्ष्मीने कहा-बया मैं आरऊं तो एक बार सेठको कहा सेठानीने कि अच्छा 
इस बार कह देना कि आवो तो सही पर आकर जाना नही । तो वह लक्ष्मी कहती है भ्राऊंगी 
तो सही पर जब चाहे चली जाऊंगी । सेठने फिर सेठानीसे सलाह ली, तो सेठानीने कहा कि 
कुछ अनुरोध और करना, और मजूर कर लेना । फिर अगले दिन बात हुई तो लक्ष्मी कहती 
है कि मैं सदा तो नहीं रह सकती, पर यह वचन देती हू कि जब जाऊँगी तो कहकर जाऊंगी। 
अब देखिये क्या होता है ? अगले दिन उस सेठने जो कि गरीबी आरा जानेके कारण अरजी- 
नवीसीका काम कर रहा था, रानीकी ओरसे उसके वही बाहर गए हुए राजाकी एक पत्र 
लिख दिया । राजा उस पत्रको लेकर आया और उस पत्रपर इतना खुश हुआ कि उस सेठको 
भ्रपता मन्री बना लिया । श्रब क्या था ? लक्ष्मी आनेके उसके पास अनेक उपाय थे । यो 
कुछ ही दिनोमे वह फिर बडा धनिक बन गया । एक दिन सोचा कि वह लक्ष्मी तो कहती 
थो कि आऊँगी तो सही, पर चली जाऊँगी, सो भ्रब मै देखूँगा कैसे वह लक्ष्मी जाती है ? सो 
उसने अपना बहुतसा धन हडोमे भरकर ऊपरसे तवा जडाकर जमीनमे गडवा दिया था। 
सोचा कि अरब तो हमारे पाससे यह लक्ष्मी किसी तरह भी नही जा सवत्ती । पर हुआ क्या 
कि एक दिन वह राजा अपने मन्नी इसी सेठको लेकर जगल गया क्रीडा करनेके लिए । राजा 
दी थकान मेटनेके लिए उस मन्नरीने अपनी जांघपर सिर धरकर लिटा दिया । राजाके कमर 
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मे तलवार लटक रही थी ।. ज़ब राजाको कुछ निद्रासी श्रानें लगी तभी वह लक्ष्मी आ्रायी श्रौर 
बोली कि अरब तो मैं जाती हू, तो वह मन्नी वहता है कि मै तुझे न जाने दूगा, भ्राखिर दुबारा 
कहा कि मै जाती हू तो उस मन्रीने तलवार निकालकर लक्ष्मीको मारनेके लिए हाथ उठाया 
इतनेमे ,ही कुछ भूटकासा लगनेसे वह राजा जग गया । देखा--श्रोह ! मत्रीके हाथमे तलवार। 
सोचा कि इसने मुझे मारनेकी सोची होगी । खैर, वहाँ तो कुछ न बोला वह राजा, पर अपने 
दरबार आनेपर पहरेदारोसे कहा कि ऐ पहरेदारो इस मत्रीकों सपरिवार हमारे राज्यसे बाहर 
निकाल दो । वह मजत्नरी सपरिवार राज्य्से बाहर निकाल दिया गया। अ्रब देखो उसक़ा सारा 
घन उसके पाससे जाता रहा । तो यह लक्ष्मी उसकी पूजा करनेसे, उसकी उपासना करनेसे 
नही प्राप्त होती है ।, अपने परिणाम अगर ठीक होगे तो उससे पुण्यका बध होगा श्रौर यह 
लक्ष्मी प्राप्त, होगी और यदि अपने परिणाम खोटे है तो उससे पाप्रका बध होगा और उसे. 
नरकमे जाता पडेगा । तो वास्तवमे लक्ष्मी तो ज्ञानलक्ष्मी कहलाती है। ये प्रभ्नु इस ज्ञानलक्ष्मी 
को पाये हुए है । उनका आ्ान्तरिक तपश्चरण सदा आत्मामे रहता है। ये प्रभ्॒ श्र अत्यन्त 
विशुद्ध हो गए । देवताओने जो समवशरण लक्ष्मीकी रचना की उसमे वे शोभित हो रहे है । 
ऐसे ये प्रभ्ु सवप्रकारकी लक्ष्मीको पाकर धर्मचक्रके अधिपति होते है। ऐसी आदर्ण अ्रवस्था, 
प्राप्त होती है, यह सब शुवलध्यानका प्रसाद है । 
कल्याणविभव श्रीमान सर्वाश्युदयसूचकम्‌ । 
समासाद्य जगहन्द त्रैलोक्याघिपतिर्भवेत्‌ ॥२१५७॥ , थे 
जगदस्च त्लोवयाधिपति---अन्तरज्भ और बहिरज्ञ लक्ष्मी करके सहित केवली भग- . 
वान तीन लोकोसे वदनीय हैं और कल्यारारूपी वैभवकों पाकर तीनो लोकके अ्रधिपति है । 
लोकमे सबसे बडा कौन है ? दृष्टि पसारकर निरखो तो जिसे ससारमे मोहीजन बडा मानते 
है वे भी किसी अन्यको बडा समभते है और इस-तरह एक दूसरे बडेकी शरण मे रहते है पर 
वे प्रभु केवली भगवान तो इतने महान है, कि जिनकी शरणामे देव देवेन्द्र योगीए्वर आदि 
वन्दना करनेके लिए पहुचते है; वे प्रश्न परमकल्याणरूपी वैभवके अधिपति है । 
नह - तन्नामग्रहणादेव निशेषा जन्मजा रुज । 
अप्यनादिसमुख्भधता भव्याना यान्ति लाघवम ॥२१५८ | 
प्रभु नाम स्मरणकोी सहिमा--जिन भगवानके नाम लेने मात्रसे ही जीवोंके अनादि 
कालसे उत्पन्न हुए जन्ममरण रूपी रोग भी क्षीण हो जाते है ऐसे वे भगवान प्रभ्ठु शुवलध्यान 
के प्रसादसे हुए ।, है प्रभो, आपके स्तवनकी बात तो दूर रही, श्रापका नाम लेने मात्रसे भी 
लोगोंके पाप क्षणभरमे नष्ट हो जाते है । सूर्यका प्रकाश तो तब आयगा जब सूर्य उदित हो 
चुके । पर सूर्यका प्रताप तो देखों कि पहिले ही याने जब सूर्यका उदय काल आता है तो 
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इससे दो घडी पहिले श्रधकार विलीन हो जाता है, तो प्रभु नाम स्मरण, ग्रात्मगुण स्मरण 
इसके सिवाय हम और झ्रप कौनसा वैभव पायेंगे ? लोकमे तैभव है वह तो अ्रसार है, रहा 
तो क्‍या, न रहा तो क्‍या ? उससे तो ज्यादासे ज्यादा ऐसा मीज मान लिया कि हजार लाख 
व्यक्तियोंके बीच कुछ महिमा बढ गई । लोग ऊँचा आसन देंगे, समारोहोंमे अध्यक्ष बना देंगे, 
लोग तारीफ करेंगे, पर यह सब है क्या ? एक्र स्वप्नकी जैसी वात है । 
मोहनिद्रा श्रस्त करनेका स्मरण--भैया ! अपनी जिन्दगीसे ही विचार लो, कितने 
ही पुरुष यहाँ ऐसे बैठे हैं जिनके दादा, पिता, माँ आदि नही रहे, बहुतसे इष्ट जनोका वियोग 
हो गया । ये सभी गोदमे लेकर बडे प्रेमसे खिलाते रहे, कभी जमीनपर पैर न रखने देते थे, 
सभीके सभी इसे बडे लाड-प्यारसे रखते थे, पर श्राज' वे सव समागम वहाँ गए ? श्राज तो 
लगता होगा कि वे सब स्वप्न जैसी बाते थी । स्वप्नमें तो चेत रहना सम्भव है, पर मोहकी 
नीदमे चेत रहना सम्भव नही है। यह मोहव्ग स्वप्न नीदके स्वप्नसे भी बदतर है । कभी 
स्वप्न ऐसा आया होगा कि कोई खोटा प्रसग श्रानेकी हो और वडा विवाद हो जाय स्वप्नमे 
ही, कही कोई जबरदस्ती करे, विसी रागी देवके पास ले जाय कि तुम इसे नमस्कार करो, 
ऐसा स्वप्न दीखा और श्राप वहांसे हट जायें, तवलीफ पसद करे, ऐसी भी हृढता स्वप्नमे हो 
सकती है, पर मोहकी नीदमे तो जहाँ इष्ट राग है, अ्रनिष्ट द्वेप है, वहाँ आत्माका चेत नहीं 
रहता । तो इस स्वप्नमयी दुनियामे अ्रपना सारा जीवन न्‍्यौछावर कर देना यह कहाँका 
विवेक है ? तो ऐसा सोचना चाहिए कि जब हम सर्वज्ञदेवकी शरणमे आये हैं तो उनके बताये 
हुए मार्गको अपनायें और उस ही प्रकारकी अ्रपन्ती दृष्टि रखें। 
मायाके गवेकी ध्यर्थंता---एक कोई सेठ था, उसकी दूकानके सामनेसे रोज-रोज एक 

साधु निकला करता था । साधु कहे राम-राम तो वह सेठ कुछ बोलता ही न था। वह सेठ 
अपने रोजिगारमे इतना फसा रहता था कि उसे रामराम कहनेकी भी फुरसत न थी। तो 
साधुने सोचा कि इस सेठकी कुछ मजा चखाना चाहिए | सो वह सेठ रोज-रोज एक नदीमे 

नहाने जाता था, एक घटेमे नहाकर आता था | तो उस साधुने वया किया कि उस सेठका 

ही जैसा रूप बनाकर सेट्से पहिले ही उसके द्वारपर ञझ्रा गया, फिर घरके भीतर बैठ गया । 

श्रब बादमे सेठ आया, तो पहरेदार उसे हटाने लगे कि तू यहाँ कौन बहुरूपिया बनकर श्रा 

गया, यहांसे चल । तो वह सेठ बोला--भरे यह हमारा ही तो घर है, तुम हमारे ही तो 

पहरेदार हो । आखिर बाहर ही पडा रहा सेठ । सेटने उस साधुपर मुव दमा दायर कर दिया। 

वह सेठ वही द्वारपर ५-७ दिन तक पडा रहा । साधु उसे थोडा बहुत खानिको भी दे दे 
इसलिए कि कही यह मर न जाय । आखिर अदालतमे जब बयान हुए तो जजने पूछा सेठसे 

कि इस मकानके बनवानेमे तुमने क्तिना खर्च किया था ? सो शायद कोई ठीक-ठीक रुपया 
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श्राना पाईमे हिसाब नही दे सकता । वह सेठ कोई उस समय उत्तर न दे सका ग्रौर साधुने 
श्रपने ज्ञानलसे सोचकर बता दिया कि इतने रुपये इतने आने और इतने पाई खर्च हुए थे 
इस मकानके बनवानेमे । आखिर निर्णाय यही हुआ कि यह मकान इसका (साधुका) है । अब. 
क्या था ? उस सेठको मजा चखा ही दिया उस साधुने । एक दिन सेठ बाहर ही बैठा था, 
साधु निकला, पूछा--कहो सेठ जी तबियत दुरुस्त है ना, उसने बुछ उत्तर न दिया । वह 
साधु स्वय कहने लगा--देखो सेठ मै रोज-रोज तुम्हारी दूकानके सामनेसे निकलता था, राम 
राम करता था पर तुम कुछ न बोलते थे, उसीसे हमने तुम्हे मजा चखाया था ।.तो इस धन 
वैभवकी कमाईमे ही लोग जुटे हुए है, अपने आपके कल्याण करनेकी कुछ फुरसत हीं नहीं है । 
लोग तो इस धन वैभवके कमाने व उसके जोडनेमे ही अश्रपनी चतुराई समभते है, पर यह 
उनकी भूल है। अरे यह वैभव न॒तो वर्तमानमे ही शान्तिका कारण हो सकेगा और न 
भविष्य सम्बधी कोई लाभ हो सकेगा । एक अपने आत्मस्वरूपका ज्ञान कर लिया जाय तो 
यह ज्ञानसस्कार आगे भी काम देगा और वर्तमानमे भी वह शान्तिपृवंक रह सकेगा । तो 
जिस किसी भी प्रकार हो सके हमे शीघ्र ही इन ससारके सकटोसे सदाके लिए छूटनेका उद्यम 
कर लेना चाहिए । अपने कुटुम्ब जनोको, अन्य रिश्तेदारोको सभीको इस ही मार्गमे लगना 
चाहिए तभी आपका, कुटुम्बमे रहना सार्थक है। अन्यथा सम्बध तो पश्चु पक्षियोमे भी होता 
है, उनके भी भ्रुण्ड होते है, बच्चे होते हैं, और वे पशु भी अपने बच्चोंसे बडा प्यार करते 
है। तो सच्चा प्यार वही है परिजनोमे, कुटुम्बमे कि सभीको धर्ममार्गमे लगाये, सभीको 
ज्ञानप्रकाशमे पहुचायें, यह है सच्चा प्रेम । और शेष तो सब स्वप्न जैसी बातें है । तो ये प्रभु 
ऐसे कल्याणुरूपी विभवके अ्रधिपति होते है । जिसके नामके लेने मात्रसे जन्मरूपी क्लेश दूर 
होते है । 
तदाहँत्व परिप्राप्प स देव. सर्वेग शिव । 
जायते$ईखिलकमौघजरामरणवर्जित ॥२१५६९॥ 
प्रशुको अहंता--तब वे सर्वंगत और शिव ऐसे भगवान अरहत अवस्थाको प्राप्त करके 
सम्पूर्ण क्मकि समूह और जन्म जरा मरणसे रहित हो जाते है । अरहतपना पाकर ये सिद्ध 
परमेष्ठी हो जाते है । ग्रुरास्थानमे क्या है ? गुणोका विकास है। चौथे गुरास्थानमे सम्यवत्व 
का विकास हुआ है और यहाँसे समभिये कि उसका मोक्षमार्ग शुरू हो गया । सच्चा ज्ञान हो 
जाय तो फिर घबडाहट नही रहती । चाहे घर गृहस्थीमे रहकर किस ही प्रकारकी परिस्थि- 
तियाँ आये पर ज्ञानंबलके प्रसादसे उसे रच भी आकुलता नही होती । सारी बातें सहनी तो 
खुदको ही पडेंगी, दूसरे लोग तो दूसरोंके दुःखको देखकर हँसेंगे, कोई किसी दूसरेके दु खको 
मिटा न देगा । आये कोई घटना दुशःखकी तो उसको अपने ही दिलमे ही रखकर सहन कर 
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लीजिए । उस 'समय यह ख्याल रखिये कि आय। है यह दु.खका ग्रवसर तो इस.समय हमारी 
कोई मदद न कर देगा, इस प्रकारका विवेक रहेगा तो एक समय वह आययगा कि वे सारे 
दुःख मिट जायेंगे'। यदि दु खके समय्मे भी विवेक सही बनाये रहे तो वे सारे दु ख भी हँस- 
खेलकर समतापूर्वक सहन कर लिए जाते है । तो सम्यक्त्वकी प्राप्ति हुई चतुर्थ गुणस्थानमे, 
उसके बाद फिर कषायोपर विजय होती है; चारित्रमे विकास होता है, समस्त कपषायें नष्ट हो 
जाती है। १२वें गुणस्थानमे पहुचनेपर श्ररहत भगवान हो जाते है, सो वे रहते है जब तक 
उनकी आयु है। आयु समाप्त होनेपर सब कर्म एक साथ नष्ट होते है, शरीर रहित सिद्ध पर- 
मेष्ठो हो जाते है । ' 

तस्यवैव परमैश्वर्य चरण ,ज्ञानवैभवम्‌ । 

ज्ञातु वक्‍तुमह मन्ये योगिनामप्यगोचरम ॥२१६०॥ ; 

प्रभुका वचनागोचर परम ऐश्वर्यं---सर्वेज्ञ भगवानका ऐश्वरय उनके चारित्र और ज्ञान 

वैभवकी महिमा बडे-बडे योगी भी नही बखान सकते है। प्रभुमे क्‍या वैभव है, क्या प्रभ्ुताः 
है, इस बातको जो समझ ले वही सम्यरहइृष्टि है, वह नियमसे निर्वाण प्राप्त क़रेया । भ्रश्चु ज्ञान, 
और शआनदका एक पिण्ड है | अ्रब उसे क्या रहा दुःख, क्या क्लेश रहा ? जितने. क्लेश हैं वे 
सब मुझे यह करना है, मुझे यह करना है, बस यह बुद्धि ही वलेश है, और यह देख ,लीजिये- 
क्लेशमे सभी है, उसका मूल कारण यह है कि सभीके चित्तमे यह बात/बसी है कि मेरेको यह 
काम करनेको पडा हुआ है । सम्यकत्वका प्रकाश होनेपर ही यह श्रद्धा होती, है कि मेरेको प१र- 
पदार्थॉमि कुछ भी काम करनेको नही पडा है । करना पड रहा हो, तिसपर भी यह बुद्धि रहती 
है कि मेरे करनेको तो श्रब 'कुछ नही है । तो वे प्रश्चु झृतार्थ हैं, निविकल्प हैं; परम निराकुलता 
का अनुभवन करते है, ज्ञाननलमे सदा रत करते है, उनके श्राशा रच भी नही है, इच्छा विकार 
कुछ भी नही है । ऐसे विशुद्ध ज्ञानके पिण्ड है प्रथ्नु । उसकी महिमाकों योगीश्वर भी न जान 
सकते है और न मुखसे कह सकते है । तो इस प्रभ्ुुकी प्रद्रताको जानकर हम उसपर ही नयौ- 
छावर रहे, उस ही अरवर्थाको प्राप्त करनेके लिए श्रपता तन, मन, घन, वचन सर्वस्व समर्पित 
करें | यहाँ कौन है ऐसा पवित्र आत्मा, कौन है मेरा सहाय, ये सब बातें निरखकर जरा 
भीतरमे चित्तको प्रकाशमय बनाये, तभी भगवानके उस परम ऐश्वर्यका अनुअवत किया जा 
सकता है । 

मोहेन सह दुद्धषे हते घातिचतुष्टये । 

देवस्य व्यक्तिरूपेश शेपमास्ते चतुष्टयम ॥॥२१६१॥। 

मोहक्षयक्रे पश्चात्‌ श्रवशिष्ट समस्त कर्मोका विनाश--जब केवली भगवानके चार 

घातिया कर्म नष्ट हो जाते है तब अघातिया कर्म ही तो शेष रहे । घातिया कर्म-ज्ञानावरण, 
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दर्शगावरण, मोहनीय और गअच्तराय--झैत सबसे मुखिया है मोहनीय । जैसे श्राजकजल ससदो 
में विधायकोके नेता भी बना दिये जाते है । न रही सरकार खुदकी तो जितने मेम्बर रह गए 
है उनका एक नेता बना दिया । तो इन घातिया कर्मोका नेता कौन है ? घातिया कर्मोका 
तेता है यह मोहनीय कर्म । सो सम्यवत्व जब उत्पन्न होता तब चार अ्नतानुबधी और 
मिथ्यात्व, सम्यक्‌ प्रकृति इन ७ प्रकृतियोका जब विनाश हुआ तब समभ लीजिये कि कर्मोका 
बंटाधार तो तभी हो गया । श्रब कब तक रहेगे कर्म ? फिर शेष चारित्र मोहकी २० प्रकृतियाँ 
९वें गुणस्थानमे समाप्त हुई, सज्वलन लोभ १०वें गुणास्थानमे समाप्त हुआ । तो मोहनीय कर्म 
की सेना सब खतम हो गई । जैसे कोई हरा वृक्ष है उसकी जडें काट दी जायें तो वृक्षके गिर 
जानेपर भी दो चार दिन उसकी पत्तियाँ हरी रहती है तो रहे हरी, पर वे प्रति समय मुर्माने 
के सम्मुख है, अब उनमे वह हरापन नही आनेका है, इसी प्रकार इन कर्मोकी जड मोहनीय 
कर्म जब कट गई तो फिर सारे कर्म मुझनिके सम्मुख हैं, अब शेष ३ घातिया कर्म १२वें गुरण- 
स्थानमे नष्ट होते है । अब अघातिया रह गए । इनका काम क्या ? जिनके कारण अभी शरीर 
बना है, शरीरमे जीव बना है आदि । अ्रकिड्चित्कर ये बातें रह गयी है श्रभी, तो उनके अरब 
शेप घातिया कर्म मात्र रह गये । तो वे घातिया कर्म कैसे दूर होते है ? 
सर्वज्ञ: क्षीणकर्मासा केवलज्ञानभास्कर । 
ग्न्तर्मुहतंशेषायुस्तुतीय ध्यानमहैति ॥२१६२॥। 
प्रभुमें तृतीय शुब्लध्यानकी योग्यताक! काल--कर्मोसे रहित केवलज्ञानरूपी सूर्येसे 
पदार्थोको प्रकाश करने वाले वे सर्वेज्ञदेव जब उनके श्रन्तमु हते प्रमाण आ्रायु शेप रह जाती है 
तब सूक्ष्मक्रियाश्रप्रतिपाति शुक्नध्यानके योग्य होते है। झ्ररहत भगवानका जीवन करोडो वर्षों 
का भी हो, १३वें गुणस्थानमे करोडो वर्ष भी कवलाहार बिना परम पवितन्न योग्य शरीर वर्म- 
णावोंके आहार लेते रहनेसे उनका शरीर दिव्य और दीप्त रहा करता है । जब आखिरी अत- 
मुहूर्त शेष रह जाय, मानों दो एक मिनट रह जाय उस समय तुतीय शुक्लध्यान होता है । 
यहाँ एक शका यह हो सकती है कि क्सी भगवानवी आयु तो रह गयी अत्यत्प और शेप 
कर्मोकी स्थिति हो भ्रभी हजारो वर्ष तो ये सब कर्म एक साथ कैसे समाप्त होगे ? आयु शीघ्र 
ही खतम हो जायगी, तो फिर ये कर्म कहां रहेगे ? तो उसके उत्तरमे कहते हैं--- 
पण्मासायुपि शेषे सवृत्ता ये जिना: प्रकर्षण । 
ते यान्ति समुद्गात शेषा भाज्याः समुद्धाते ॥२१६३॥। 
समुद्धातके श्रधिकारी प्रभु--जो भगवान उत्कृष्ट ६ महीनेकी आयु शेप रहनेपर केवली 
हुए है वे श्रवश्य ही समुद्धात करते है ओर ६ महीनेसे श्रधिक आयु रहनेपर जो केवली हुए 
हैं उनमे से कोई सम्रुद्धात करते है और कोई नही भी करते है । समुझ्धातका क्या अर्थ है? 
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एरामे तीन शब्द है--सम्‌ उत्‌ श्रीर घात । सम मायने अन्‍्छे प्रकारसे उत्त मायने उत्क्ट, घात 
मायने वमप्रकृतिका विनाण भली प्रवार उत्पृष्ट रुपसे रामरत कर्मप्रक्ृतियोके नाश होनेका नाम 
है समुद्धात । समुद्धातसे कर्मोका प्रक्षय होता है, तो क्या होता है समुद्रातगें ? भो निरखिये । 
यदावुरधिकानि स्व कर्माणि परमेट्टिनः । 
समुद्धातविधि साक्षात्प्रायेवा रभते दा ॥२१६४॥ 

शेष तीन अघातिया कर्मोकों श्रायुसम करनेके लिये समुद्धातका श्रारम्भ--जब अ्र- 
हत परमेष्टीके श्रायुकर्म अन्तमुह तंका अवशेप रहता है श्रौर गैप कर्मी स्थिति अधिक होती 
है तब समुद्धातकी विधि प्रारम्भ होती है। “ेसिव-अन्तम हत॑मे अ्रमेक श्रन्तमु हुर्त समाये 
हुए रहते है । तो आसिरी श्रन्तमु हुत॑मे श्रनेक जो अस्तम हृर्त पढ़े है उनमें पहिले समद्धात 
किया, फिर योग निरोध किया, फिर जब सब योगोका निरोध होने पर केवल एक सूक्ष्म 
काययोग रह जाता है उस रामयमे तृत्तीय शुबंजध्यान होता है। शेप समरत डजीवनमें यह 
शुक्लब्यान नही है। उन अ्रहत भगवानको ध्यानकी जरूरत तो न तव थी, न अ्व है। 
चित्त तो उनका नष्ट हो गया, यो कहो कि अब वे सज्ञी तो रहे नही अनुभय १३ वें 
गुरास्थान वाले न सज्ञी है, न असज्ञी है, ध्यानकी कहाँ वात हो ? ध्यानका फल्न है कर्मोकी 
निजेरा होना । वह निजंरा अ्रतिम श्रन्तमु ह॒र्तमे विशेष होती है, सो उस फलको देखकर 
बताया गया है कि वह भगवान सृक्ष्मक्रिय है, उनके सूक्ष्म काययोग रह गया है और श्रप्र- 
तिपातीपना है । बहुत उत्कृष्ट परिवर्तनमे थाने वाले हैं तो उस समय इनका समुद्धात होता 
है । देखिये समुद्धातका अर्थ तो उत्तम है, पर समुद्धात ७ प्रकारके होते है---इ्सका नाम है 
केवली समुद्धात । समुद्धातमे बया हुआ कि केवल भगवानका आत्मा अपने शरीरमे रहता 
हुआ भी प्रदेश फैलने लगते है, उसके शरीरसे बाहर भी प्रदेश फैलते है और फीलते-फैलते 
ग्राखिर वे लोकमे सर्वत्र फैल जाते है। उस समय जहाँ ये सब जीव है वहाँ ही भगवानके 
प्रदेश भी हो गए और भगवानके प्रदेशोंके बीच सब लोग बैठे है, यदि इस समय अरहत 
भगवानका समुद्धात हो रहा हो, विदेह क्षेत्रमे तो अरहत सदा होते रहते है तो उनके प्रदेश 
सारे लोकमे फैले हुए है, पर उनसे भी भ्रपना सहारा कुछ नही, जो दु ख है सो है ही । उनके 
यहाँ की तो बात क्‍या कह ? जो सिद्ध लोक है, जहाँ सिद्ध भगवान विराजे है वहाँ भी भ्रनत 
निगोदिया जीव बस रहे है, पर वे सिद्ध तो अपने अनत सुखको, श्रनत झानदको भोग रहे हैं 
झौर वे निगोदिया जीव इतने दु.ख भोग रहे है कि एक श्वासमे १८ बार जन्ममरण वर रहे 
है । जो बात यहाँके निगोदिया जीवोमे होती है वही बात वहांके नि्गोदिया जीवोमे है । तो 
समुद्धातका सही अर्थ वाला काम केवली भगवानमे ही बनता है श्रौर मे नही । हाँ प्रदेश 
पैलनेसे वे समुद्भात कहे गये हैं। 5से गीली धोती है उसे पला दिया जाय तो जहदी सूख जाती 
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- है, इसी प्रकार ये आत्मप्रदेश जब फैल जाते है लोकभरमें तो कर्मप्रदेश फैलकर बिखरकर 
शीघ्र ही सूख जाते है। उस समय भगवावकी आयुके बराबर शेष तीन घातिया कर्म होते है 
तो जब वे मुक्त जायेंगे तो एक साथ सब कर्म नष्ट होगे और उनका निर्वाणा हो जायगा । 
अनतवीर्यप्रथ्ित प्रभावों दण्ड कपाट प्रतर विधाय । 
स लोकमेन समयैश्चतुर्भिनिश्शेषमापूरयति क्रमेणा ॥२१६५॥ 
अ्धातिया कर्मोकी स्थिति समान होनेके लिये समुद्धात--योगीश्वर पृथक्त्ववितके- 
वीचार और एकत्ववितर्कश्रवीचार नामक दोनो शुक्लध्यानोके प्रसादसे क्रमश मोहनीय व 
शेष घातिया कर्मोंका नाश कर देते है । तब सयोगसेवली गुरास्थानवर्ती होते है। वे श्ररहत 
है, प्रभु है, उनके श्रब चार अघातिया कर्म शेप रह गये है, उनमे यदि झ्ायुकर्मकी स्थिति 
विशेष अधिक है तो उन विशेष स्थिति वाले अघातिया कर्मोको आयुके बराबर करनेके लिए 
समुद्धात होता है । इस समुद्धातका नाम केवलिसमुद्धात है । केवलिसमुद्धातमे आ्रात्माके प्रदेश 
पहिले नीचे और फिर ऊपर जाते है । जैसे कि पद्माशनसे विराजे हो तो शरीरकी मोटाईसे 
तीन गुना फैलकर जाते है और यदि खड़्गासनसे विराजे हो तो शरीर परिमाणकी मोटाई 
लेकर नीचेसे ऊपर तक भगवान शआञात्माके प्रदेश फंल जाते है | यह हुआ उनका दडसमुद्धात । 
इसके पश्चात्‌ अ्गल-बगल फैल जाते है तब होता है कपाटसमुद्धात । दडसमुद्धातमे भगवान 
के प्रदेशोका श्राकार डडेकी तरह लम्बा रहा और कपाटसमुद्धातमे किवाडकों तरह उनके 
प्रदेश फैलते है | इसके पश्चात्‌ तीसरे समयमे आ्रागे पीछे फैलते है, अब यहाँ तक उनके प्रदेश 
लोकालोकमे सववंत्र फैल गए, केवल वातवलय बचे इस लोकके चारो तरफ । जिन वातवलयों 
पर यह सर्व॑ लोक सधा हुआ है उन वातवलयोसे अभी श्ररहत भगवानके प्रदेश नही फैले 
प्रतरसमुद्धातमे । लोकपुरण समुद्धातमे प्रदेश वातवलयोमे भी ठहर जाते है । उस समय लोक 
के एक-एक प्रदेशपर आ्ात्माका एक एक प्रदेश रह जाता है, इसे कहते है एक्त्ववर्गणा होना । 
लोकपूरण समुद्धातमे आत्माके प्रदेश पूर्णा लोकाकाशसे फैल गये, कही किसी भी जगह दो 
प्रदेश न रहे, स्वत्र एक प्रदेश रहकर वह आत्मा पल जाता है। इसके पश्चात्‌ ५वे समयमे 
£2» प्रतर जैसी स्थिति हो जाती है। फिर छठे समयमे कपाट जैसी स्थिति, ७वें समयमे दड जंसी 
स्थिति रह जाती है और ८ वें समयमे शरीरमे प्रवेश हो जाता है । इन ८ समयोकी प्रक्रिया 
से शेप बढ़े हुए तीन कर्म आयुकर्मके बराबर हो जाते है । 
पिण्डलोकका आधार वातवलय---इस लोकका आधार बया है, यह लोक किसपर 
टिका हुआ है ? इस सम्बधमे कोई लोग कुछ कहते है, कोई कुछ । कोई लोग तो एक बाराह 
अवतार हुआ उसपर टिका बताते है, कोई लोग कहते कि कीलीपर दुनिया टिकी, कोई कहता 
कि शेपनागके फनपर दूनिया टिकी, कोई लोग कहते कि इस लोकके चारो तरफ तीन प्रकार 
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की विशिष्ट हवाये हैं श्रीर लोवके नीचे गहराईमे श्रीर कर्क मोटाईमे वह हवा है जिसपर 
यह लोक सधा हुआ है । यो अनेक मान्यतायें है । शेपनागकी बात तो बहुत प्रसिद्ध है, पर 
उसका सही अर्थ देखे | पहिले नाग शब्दमे देखो तीन शब्द है-न, श्र श्र ग । गच्छति इति 
गः । जो चले सो ग, न ग इति भ्रग , जो न चले सो अग, न अ्रग; उति नागः, जो न 
चलने वाला नही है उसे नाग कहते है श्रर्थात्‌ हवा | श्रीर शेपनागका श्रर्थ है जो शेष रही 
हवा है वह । तो लोकमे सर्वत्र वायु भरी है, सो भीतरवं समस्त वायुसे बची हुई जो हवा 
है, विशिष्ट वातवलय है उसका नाम है शैपनाग । यो यह सब लोक उन वातवलयोंके 
आधारपर है। प्रभु भगवान आआात्माके प्रदेश लाकपूरण श्रवसथामे, लबके वातवलयोमे भी 
फैल जाते है, और उस प्रक्रियामे क्‍या होता है कि जो अधिक स्थितिके व्घातिया कर्म थे वे 
ग्रायुकर्मके समान हो जाते है । 
तदा स॒सर्वज्ञ सा सर्वज्ञ सर्वतोमुख । 
विष्वव्यापी विश्रुर्भर्त्ता विश्वमृतिमहेश्वर ॥॥२१६६॥ 

लोकप्रणसमुद्धातमे प्रभुकी ध्यापक्ता--जब केवली भगवान लोव पूरण समुद्धातमे 
होते है श्र्थात्‌ लोकके समस्त प्रदेशोमे पूर्णों रूपसे फैल जाते हैं तो उस समय ये चार बार्तें-- 
धर्मद्रव्य, अधमंद्रव्य, भगवानके प्रदेश और लोकालोव के प्रदेश, ये बराबर हो जाते है, तीन 
तो पहिलेसे ही उतने थे, श्रव श्रात्मा भी उतना हो गया । अरब न कोई कम, न कोई ज्यादा 
रहा । इस लोकपूरण अ्रवस्थामे भगवानवो इन शब्दोसे वहा जाय तो वह अत्युक्ति है। वह 
प्रभु उस समय सर्वज्ञ है, सवंत्र घ्यापे हुए हैं । लोकका कोई प्रदेश ऐसा नही बचा जहां प्रश्ु 
न विराजे हो । उस समय वे सा है। सर्वके हितरूप है, सर्वके निकट मौजूद है, सर्वके 
जाननहार हैं, सवंत्र उनकी गति है, सब शोर उनका सुख है । जो लोग प्रभ्ुकी ऐसी स्तुति 
करते है कि वे प्रश्नु सवे ओर देखने वाले है, से ओर उनको आँखें है, सर्वे श्रोर उनकी 
भुजाये हैं। वह अवस्था यही तो है प्रभुकी । वे प्र्नु उस समय विश्वव्यापी कहे जाते है, 
सर्वत्र व्यापक है । देखिये--प्रदेशोसे तो वे लोकव्यापक है लेक्नि ज्ञानसे अब भी वे लोका- 
लोकव्यापी हैं श्रर्थात्‌ उनका ज्ञान लोक और अलोक सबका जाननहार है । उनके ज्ञानमे 
लोकालोक समाया है । प्रदेशदृष्टिसे अरहत भगवान विश्वव्यापी है, विभ्र॒है, विश्वमूर्ति हैं, 
महेश्वर है । ऐसी फैलनेकी स्थिति केवल एक समयकों होती है । एक समय क्तिना होता 
है ? पलक शीघ्रतासे जितने समयमे गिरे और उठे उतने समयमे अनग्रिनते समय हुआ करते 
है, उनमे से एक समयके लिए यह स्थिति हुई है प्रश्चुकी । और उस पँलावके कारण कम 
भी फैल गए । क्योंकि कर्मवर्गशाओओका और आत्माका अभी एक क्षेत्रावगाह सम्बध है'। कर्म 
के फैलानेके लिए तो समुद्धात बना है। आभात्माकों फैलानेकी वया जरूरत थी ? होते है सब 
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काम अपने आप सहज । कर्म फैल जायेंगे तो जैसे घोतीकों फैला दिया जाय तो शीत्र ही 
सूख जाती है इसी प्रकार ये कर्म सारे विश्व भरमे फैल गए तो ये सब कर्म सूख 
जाते हैं । 
लोकपूरणमासाद्य करोति ध्यानवीर्यत्तः । 
आयु. समानि कर्मारिं भुक्तिमानीय तत्क्षणो ॥२१६७॥ 
केवलिससुद्धातसे त्तीन अधातिया कर्मोंकी आयुकी स्थितिके समात्त स्थिति--केवली 
भगवान लोकपूरणमे अपने प्रदेशोको सारे लोकमे व्याप देते है। वे प्रभु न तो श्रव सज्ञी है, न 
ग्रसज्ञी । उनके तो श्रब मनोबल भी नही है, अनत ज्ञानवल है । मनसे भी वे श्रब कुछ विचार 
नही करते है । उनके तो एक विशुद्ध आत्मशक्ति प्रकट हुई है जिस विकाससे ही सीधा समस्त 
बत्रिलोक और त्रिकालवर्ती पदार्थोकीं स्पष्ट जानते है । उस समय उस ध्यानके प्रतापसे उदयमे 
लाकर, भोगमें लाकर अथवा यो ही एक समयमे लाकर आयुके बराबर उन कर्मोको कर 
दिया जाता है । अब यहाँ इस प्रभुके चार अघातिया कर्म एक समान स्थितिके हो गए । 
तत* क्रमेश स पश्चाहिनिवत्तंते । 
लोकपूरणत श्रीमान चतुर्भि समयेः पुनः ॥२१६८५॥ 
लोकपुरण समुद्धातके पश्चात्‌ चार समयोसे प्रदेशोकी देहसमता--श्रीमान केवली 
भगवान । अ्रहो, भगवानको ही श्रीमान कहना चाहिए वरतुतः । लोकव्यवहारकी पद्धति तो 
सबके साथ श्रीमान लगानेकी है--श्रीमान घसोटेमल जी, श्रीमान लटोरेमल जी आदि | पर 
श्रीमान शब्दका प्रयोग वस्तुतः प्रभ्ुमे ही लगेगा | श्री कहते है--श्रयते इति श्री । जो आत्मा 
का आ्राश्नय करे उसका नाम है श्री । उस श्रीको कहाँ दूढ रहे हो ? वह श्री उस श्रात्मामे है, 
आत्माका आश्रय करना है। आात्मामे पृर्णा विकास हुआ है, उसका नाम है श्री । वह श्री है 
ज्ञानलक्ष्मी, परिपूर्ण केवलज्ञानसे युक्तको कहते है श्रीनाव्‌ तो इस »तरगकी श्रीसे णोभायमान 
वे केवली भगवान लोकपूरण समुद्धात करके अब वापसी सकोच प्रदेश करते हुए वे अपने 
आपके देहमे समा जाते हैं जिसमे चार समय लगते है । 
काययोगे स्थिति कृत्वा वादरेडचिन्त्यचेष्टित । 
सूक्ष्मीकरोति वाकचित्तयोगयुग्स स वादरम्‌ ॥२१६६॥ 
अकित्त्यचेष्टित प्रभुके योगोका सुक्ष्मीकरण--देखिये--प्रश्रुक॑ विहारका समय बहुत 
वर्षों तक भो चलता है, सो किसी प्रभ्र॒ुका विहारमें बहुत समय व्यतीत हो गया । भगवानके 
दिव्य उपदेशसे भी इन तीनो लोकके प्रारियोने लाभ प्राप्त किया । अव सयोगकेवलीके अतिम 
ग्न्तमु हृतंकी स्थिति बतयी जा रही है। समुद्धात किया और समुद्धात करनेके वाद अ्रव 
उतके लिए वास और कुछ नही पडा । काम तो पहिले भी न था, पर जैसे विहार होना, 


है ई न ज्ञानाणव प्रवदंन एकविश भाग 


दिव्य उपदेश होना, ये कार्य होते थे, अब इनका भी समय ने रहा । श्रव तो सयोगकेवली 
होकर शीघ्र ही निर्वणि प्राप्त करेंगे | भगवान अरहतको १३वें गुणस्थानमे सयोगकेवली शब्द 
से पुकारा गया है। केवली तो है किन्तु सयोगी है, योग सहित हैं । मनोयोग, वचनयोग, 
काययोग ये तीन प्रकारके योग अ्रभी उनके चल रहे है, पर इस समय श्रब क्या होना चाहिए 
जिससे भगवानका उत्कर्ष बढे ? तो योग मिटना चाहिए । अ्योगकेवली बनना है तो भगवान 
के योग किस तरह दूर होते हैं, उसका श्रब यह वर्णन है । वह प्रथ्चु श्रपने श्रापके अ्रतरज्मे 
क्या किया करते हैं और बाहरमे उनकी कया प्रदृत्ति हो रही है, यह दता रहे है। उन्त भग- 
वानके योगनिरोधकी बात कही जा रही है। 
वादरवचनयोग व वादरभनोयोगका सुक्ष्मीकरण--वे प्रश्न उस समय वादरकाययोग 
में स्थित होकर वचनयोगका निरोध करते है । इससे पहिले श्वासोच्छवासका निरोध होता है। 
प्रभुके वचनयोग, काययोग वचनबल कायबल आयु और श्वासोच्छृवास-ये चार प्रारण माने गए 
है । आयुका निरोध नहीं किया जाता । यहाँ मनोयोगकी बात निरोधमे आयगी सो निरोधकी 
चीजे चार है--श्वासोच्छुवास, वचनयोग, मनोयोग, काययोग । उनमे सबसे पहिले श्वासोच्छ- 
वास समाप्त हो जाता है | जब श्वासोच्छुवास पूर्र|ख्पसे रुद्ध हो जाता है तब योगोमे से सबसे 
पहिले वादरवचनयोगको वे सूक्ष्म कर देते अर्थात्‌ वादरवचनयोग नहीं रहता । अब सूह्ष्म- 
वचनयोग रहा । इसके पश्चात्‌ वादरमनोयोगको भी सूक्ष्म करते है। वादरमनोयोग भी नहीं 
रहा । शरीरके जो द्रव्य मतकी रचना है उस मनके स्थानपर मनोवर्यणाये आती रहती हैं । 
अब इस समय मनोवर्गणाका रुकाव हो गया, वादरमनोयोग नही रहा, अरब सूक्ष्म मनोयोग 
रहा । इस प्रकार वादरवचनयोग और वादरमनोयोगरोको भगवानने सुक्ष्म कर दिया भ्रर्धात्‌ 
वादरमनोयोग नही रहा । सुक्ष्मवचनयोग और काययोग अ्रभी बने हैं । 
काययोग ततस्त्यक्त्वा स्थितिमासाद्य तद्ये । 
स सूक्ष्मीकुरुते पश्चात्‌ काययोग च वादरम ॥२१७०॥ 
वादरकाययोगका सुक्ष्मीकरण--यह योग क्‍या 'चीज है ? आ्ात्माके प्रदेशोंके कम्पन 
का नाम, हलनका नाम योग है । जैंसे आप जब गुस्सा कर रहे है, शरीरसे अनेक प्रकारके 
कार्य कर रहे हैं तों उस समय श्रात्माके प्रदेश ज्यादह हिलते हैं । यह बात तो भट मान ली 
जाती है, और जब कभी आप एक पद्मासनसे निश्चल आसनसे बैठे हुए है जहाँ रच भी देह 
का हलन नही हो रहा तो उस समय भी आपके श्रात्माके प्रदेश भीतर करपन कर रहे है। 
जैसे किसी बटलोहीमे पानी भरकर उसे गर्म किया जा रहा है तो उसमे अन्दर ही श्रन्दर 
बिन्दुवे उठकर यत्र तत्र अमण करती रहती है, इसी प्रकार आत्माके प्रदेशोमे भी एक कम्पत 
सा होता है । उस कम्पनका नाम है योग । थे योग हम आप सबके चल रहे है । अब सयोग- 
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केवली भगवान अ्रयोगकेवली होनेकों है जहाँ योग नही रहेगे, निप्कम्प अवस्था रह गयी । उस 
अवस्था रहनेके पहिले योग किस तरह समाप्त होते है उसकी विधि बतायी जा रही है । अरब 
वे भगवान काययोगको छोडकर वचनयोग और मनोयोगमे ठहरकर वादरकाययोगको सूक्ष्म 
करते हैं । एक समयमे एक जीवके एक योग रहा करता है । जैसे किसी एक सम्यग्दृष्टि चतुर्थ 
गुशस्थान वाले जीवके योग पाये जायेंगे कितने ? श्राह्दरकाययोग, आाहारक मिश्रकाययोग 
और योगरहितके बिना ग्यारह योग तो चतुर्थ गुणस्थानमें होते है, किन्तु श्रौदारिकद्य व 
वेक्रियक्॒य. एक सम्यग्हह्टिके नहीं पाये जाते । एक सम्यरदृष्टिका अर्थ है चाहे वह देव ही, 
चाहे नारकी नारकी हो या मनुष्य हो, या सज्ञी तिर्यंच हो, कोई एक ले लो । तो श्रगर 
मनुष्य सम्यर्दृष्टि है तो वैक्रियक काययोग, वैक्रियक मिश्रकाययोग न हो सकेंगे । तब ग्यारह 
योग होगे । उन ग्यारह योगोमे , एक साथ उनकी वृत्ति नही है । कार्माणकाययोग तो विग्रह 
गतिमे था, ओऔदारिक मिश्रकाययोग जस्मस्थानपर पहुचनेपर था भ्रब नही रहा | अरब तो € 
योग चल रहे । उनमे भी एक समयमे एक योग रहेगा, शेप ८ न रहेगे । यहाँ सयोगकेवली 
को बात चल रही है, सो ये किसी एक योगमे रहकर अन्य योगका निरोध करते है। काय- 
योगसे सूक्ष्म काययोगका नम्बर आया तो वे अ्रहत भगवान या तो वचनयोगमे आ जायेंगे 
या सूक्ष्म मनोयोगसे श्रायंगे । उस समय वादरकाययोगको क्ृश कर दिया जायगा । तो भ्रब 
वादरकाययोग भी उनके नही रहा । तब क्‍या रहा ? सृक्ष्मवचनयोग, सूक्ष्ममनोयोग और 

सृक्ष्मकाययोग । ग्रब इन तीनो योगोका निरोध कैसे होता है ? उसे बताते है । 

काययोगे तत सूक्ष्मे स्थिति क्ृत्वा पुन #क्षणात्‌ । 
योगह्य निग्रह णाति सद्यो वाक्चित्तसज्ञकम्‌ ॥॥२१७१॥ 
सूक्ष्मकाययोगमे स्थित प्रभुके समस्त बचनयोग व सनोयोगका विनाश--अ्ब वे भग- 
वान शृक्ष्मकाययोगमे स्थिति करके सुक्ष्ममचनयोग और सूक्ष्ममनोयोगको नष्ट कर देते है, इस 
समय वे भगवान केवल सूक्ष्म काययोगमे रह गये । और वादरकाययोग सभी मनोयोग और 
सभी वचनयोग, ये दूर हो गये । इस समय प्रश्मुमे सूक्ष्मकाययोग रह गया । यह स्थिति बतायी 
जा रही है उन अ्रहत भगवानके अ्रन्तिम समयकी, जिसके बाद उनको अ्रयोगकेवली भगवान 
की स्थिति प्राप्त होती है । जिस समय समस्त योगोको नष्ट करके सुक्ष्मयोगमे भा गए तो क्या 
होता है, उसका वर्णन करते है । 
सूक्ष्मक्रिय ततो ध्यान स साक्षात्‌ ध्यातुमहति । 
सूक्ष्मफककाययोगस्थस्तृतीय यद्धि पठ्यते ॥२१७२॥ 

सुक्मक्रियाध्प्रतिपाति शुबलध्यानके श्रधिकारी--तदनतर उनके सृक्ष्मक्रिया5प्रतियानी 
नामका तृतीय शुवलध्यान प्रकट होता है । श्रव आपने जाना होगा कि यह तीसरा शुक्जध्यान 
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न तो मनोयोगके समय रहा | सिर्फ औदारिक काययोगके समय जब कि सूक्ष्म काययोग रहा 
तब यह सुक्ष्मक्रियाञतिपाति शुक्लध्यान हुआ । जहाँ सूक्ष्म काययोग रहा वह है सृक्ष्मक्रिय, 
अरब ये अयोगकेवली अ्रवस्थामे पहुचनेके सम्मुख है उस समय यह सुक्ष्मक्रियाउप्रतिपाती नाम 
का शुक्लध्यान प्रकट होता है। यह इस समय सृक्ष्मकाययोगमे विराजे है। यहाँ उनका 
तृतीय शुक्लध्यान है । यह प्रकरण शुवलध्यानका चल रहा है | पृथक्त्ववितकंवीचार शुवल- 
ध्यान ८वे गुणस्थानसे लेकर ११वें गुणस्थान तक अ्रविरल रूपसे रहा और, क्षपक श्रेणीसे 
चलने वाले साधुवोके १०वें गुणस्थानके बाद सीधा १२वा गुणस्थान होता है। तो उसके 
प्रारम्भभे थोडे समय पहिले शुक्लध्यान रहता है, बादमे यह द्वितीय शुवलध्यान होता है। 
देखिये सब शुबलध्यानोका प्रताप वर्तमान शुवलध्यानके बलसे तो मोहनीय कर्मका नाश हुआना 
था और द्वितीय शुक्लध्यानके बलसे शेष तीन घातिया कर्मोका नाश हुआ । श्रव इस सृक्ष्म- 
क्रिया5प्रतिपाति नामक शुक्लध्यानके बलसे बहत कर्मोकी स्थितियाँ अनुभाग ये सब जीरा 
शीरण हो जाते है। उस समय केवल ८४ प्रकृतियाँ शेष रहती है, उनकी कैसे निरजेरा होती 
है, इसकी बात आगे कहेगे । 
ह्वासप_्वतिविलीयन्ते कर्मप्रकृतयों द्रुतम्‌ । 
उपान्त्ये देवदेवस्य मुक्तिश्रीप्रतिबन्धकाः ॥२१७३॥ 

आत्मशोधनके श्रतिरिक्त श्रन्‍्य कार्यकी पश्रकार्यता--लोकमे सार मात्र इतना है कि 
यह जीव अपने आपके श्रात्माकी शुद्धि प्राप्त कर ले । ये बाहरी उपाधि, पर बधन आदि जो 
कुछ है वे सारे दूर हो जाये तब आत्माका शुद्ध विकास हो, आत्मामे निराकुलता जगे । इससे 
बढकर लोकमे कोई और कार्य भी कहा जा सकता है क्या ? एकका भाई गुजर गया तो 
लोग उसके पास आये सहानुभूति प्रकट करनेके लिए और कोई यह भी पूछ बैठा कि तुम्हारा 
भाई अपने जीवनमे क्या कर गया ? तो वह उत्तर देता है--वया बताये यार क्‍या कारोनु- 
माया कर गए । बी ए. किया, नौकर हुए, पेन्सन किया और मर गए । सबकी हालत यही 
है--व्यापार करने वाले भी क्‍या कर जाते है ? कुछ सीखा, कुछ उसमे प्रवेश किया, व्यापार 
किया, धनी बने और मर गए । यो सबकी यही हालत है, चाहे धनी हो, चाहे विद्यावान 
हो । ये धनिक लोग, ये विद्वान लोग कल्पना करते हैं कि इस देशमे हम नाम कमायेंगे, इति- 
हासमे हमारा नाम चलेगा । अरे यहाँके मरे इस ३४३ घनराजू लोक प्रमाणमे न जाने कहाँ 
के कहाँ पैदा होगे ”? और इतने बडे लोकके आगे यह थोडीसो परिचित दुनिया कुछ गिनती 
भी रखती है क्या ? तो इस लोकमे सारभूत काम मात्र यही है कि जिस प्रकार भी वने 
आत्मशुद्धि प्राप्त कर लें । मिथ्यात्वमे सारे सक्ट है । क्षायोमे विसीको च॑न नही मिलती । 
ऐसी वाञछाको ही तो निदान कहते हैं और निदान आ्रातंध्यानमे शामिल हैं । लोकमे सार 
अन्य कुछ कार्य नही है । केवल श्रात्मशुद्धि प्राप्त हो, यही एक उत्कृष्ट कार्य है । 
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बुक्लध्यानोका प्रताप--जो पुरुष वस्तुज्वरूप जानकर यथार्थ तत्त्ववेदी बने, ससार 
शरीर भोगोसे विरक्त हुए, आत्मशुद्धिके मार्गमे जिन्होंने कदम बढाया, अतस्तत्त्वकी धुनि बनी 
ऐसे पुरुष सर्वका परिहार करके, मूर्छा दुर करके निग्नेन्थ आत्मसाधन किया, और उस साधना 
के फलमे श्रेणीपर चढ़े, क्षपकश्नेणीसे चढ़कर प्रथम शुवलध्यानके प्रतापसे चारित्र मोहनीयकी 
शेष २१ प्रकृतियोका क्षय किया और क्षीणमोह गुणस्थानवर्ती बनकर शेप तीन घातिया कर्मों 
का विनाश किया और प्रब चार घातिया कर्मोके नष्ट होनेपर वे श्ररहत प्रश्न हुए, सयोगकेवली 
बने, तब उनके योग भी समाप्त हो जाते है, सृक्ष्मकाययोग भी नष्ट हो जाता है रु६मक्रियाफ्रति- 
पाति ध्यानके प्रतापसे, तब वे अयोगकेवली होते है । श्रयोगकेवली भगवानके उपात्य समयमे 
७२ प्रकृतियोका विलय हो जाता है । कर्मोंकी कुल १४८ प्रकृतिया होती है, जिनमेसे ६३ 
प्रकतियोका श्रभाव होनेपर भ्ररहत अवस्था बनती है | शेप रहती है ८५५ प्रक्ृतिया, जिनमे 
७२ प्रकृतियोका फर्मोके प्रकारोका उपान्त्य समयमे विनाश होता है | जिस आत्माके यह बात 
हो रही है श्रादर्श तो वही है, ससारके सकटोसे सदाके लिए छूट जाने वाला आत्मा है। 
इतना ह॒ंढ निर्णाय बनाये कि मनुपष्यजीवन पाया है तो सम्यक्‍त्व प्राप्त करें और चारित्रमे 
अपना कदम बढायें, जिससे स्वानुभूतिमे हमारी स्थिरता रहे । ससार सकटोको नष्ट करनेका 
म्रमोष उपाय रच डाले, यही जगतमे सारभूत काम है। 

तस्मिन्नेव क्षणों साक्षादाविर्भवति निर्मेलस । 
समुच्छिन्नक्रिय ध्यानमयोगिपरमेष्टिनः ॥॥२ १७४॥ 

अयोगकेवली भगवानके संयुच्छिन्नक्तिय शुबलध्यानका आविभ्श्भाद--भगवान श्रयोग- 
केवली परमेष्ठीके साक्षात्‌ निर्मल समुच्छिन्नक्रिय नामका चतुर्थ शुवलध्यान उत्पन्न होता है । 
उस शुकलध्यानके प्रतापसे ७२ प्रकृतियोका नाश किया था। श्र श्रीघ्र ही शेप तेरह प्रकृतियों 
का विनाश करके गतिरहित हो जायेंगे । जोवोमे जो खोज की जाती है बह एक सपर्याथताके 
रूपसे की जाती है । जँसे जीव ५ प्रकारके है--नारकी, तियंड्च, मनुष्य, देव और गतिरहित । 
लेकिन यह पहिचानिये कि जिसपर ये ५ अवस्थाये बीतती है, वह स्वरूपतः है क्या ? जो 
इन ५ ग्रवस्थावोमे एक ध्रूव तत्त्व है वह स्वरूप, उसकी पहिचान करनेके लिए, उसका 
परिचय और अनुभव करनेके लिए ये समस्त ज्ञान बताये गए है। उसे कारणपरमात्मतत्व 
वहो, कारणसमयसार कहो, घुद्ध स्वरूप, चैतन्यभाव विन्ही भी शब्दोसे कहो--उसका ध्यान 
जिसने पाया, उसकी ज्योति जिसके प्रकट हुई हैं वह ही धन्य है, वह ही ससारसक्टंसे छूट- 
कर सदाके लिए अनत आनदरवरूप बना है | यहाँ चरम साधक अ्रयोग्केवली भगवानके समु- 
चिछ्न्ञक्रिय नामक शुवलध्यान होना बताया जा रहा हे । ध्यान तो क्या है, चित्त तो है नही, 
न्॒वे सज्ञी है, न अ्रसक्षी है, जिस स्थितिमे कम भडते है वह स्थिति इस ध्यानमे पाई जाते 
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है । विशुद्ध ध्यान बने तो कर्म भडते है। तो वर्म भडनेकी बात सुनकर वहाँकी स्थितिका 
किसी विशेषशणसे नाम तो लिया जायगा । वह-है समुच्छिन्नक्रिया । इसके बाद क्या होता है 
शअ्रयोगकेवली भगवानके सो सुनो । 
विलय वीतरागस्य पुनर्यान्ति त्रयोदश । 
चरमे समये सच्यः पय॑न्ते या व्यवस्थिता, ॥२१७५॥ 

भ्रयोगकेयलीके अ्र्तससयमे अ्रवशिष्ट समस्त प्रकृतियोक्ता विवाश--फिर उस . अयोग- 
केवली भगवानके अन्तिम समयमे शेष बची हुई तेरह प्रकृतियोका विलय हो जाता .है । देखिये 
सब ही अरहतोंके तेरह प्रकृतिया अन्तमे नही रहती । किसीके बारह शेष होती है, किसीके 
तेरह । तीर्थंकर प्रकृतिके उदय वाले जो तीर्थंकर हैं उनके तीथ प्रकृति होनेसे तेरह प्रकृतिया 
कही जाती है, जो तीर्थंकर तो नही है किच्तु उत्कृष्ट मुनिराज होकर जिन्होंने कर्मोका विनाश 
किया हे उनके बारह प्रकृतियोकी सत्ता होती है। जिनके बारह प्रकृतिया है उनके बारहका 
' विनाश होता है, जिनके तेरह प्रकृतिया है उनके तेरहका विनाश होता है | इस प्रकार वे 
समस्त कर्मेसि रहित हो जाते है और उस ही क्षण उनका शरीर कपूरकी तरह उड जाता है 
और वे इस ससारसे अ्रनतकालके लिए विदा हो जाते है । उस समय विदाई देनेके लिए देव 
देवेन्द्र आते है. मोक्षकल्याणक मनानेके लिए। यहाँ भी कोई किसी अच्छे देश जा रहा हो, 
जहाँ कि सुख साधन श्र उत्कर्ष बहुत हो सकते हो तो ऐसे देशमे भेजनेके लिए विदाईके 
समय यहाँ कितने लोग उपस्थित होते है और कितना ठाठसे भेजते हैं । फिर भला बतावो-- 
जो पुरुष इन सासारिक विपदाश्रोसे सदाके लिए हटकर झानदमय मोक्ष ्रवस्थामे जा रहा हो 
और वह हम आपके बीच बहुत बडे परिचयमे था ग्रहस्थावस्थामे, मुनि अवस्थामे, अरहत 
अवस्थामे, जिनके चरण रजको मस्तकपर चढाकर हम अपना अहोभाग्य समभते थे, भला 
ऐसे प्रभुका मोक्षकल्याणक मनानेके लिए कितने ठाठ और उत्साह मनाये जाते होगे ! 

तदासौ निर्मल शान्‍्तों निष्कलद्ूो निरामय । 
जन्मजानेकदुर्वा रबन्धव्यसनविच्युतः ॥२१७६।॥। 

निर्मेल शान्त निष्कलड्ध प्रमेछ्ठित्व--उस समय ये भगवान निर्मल हो जाते है, 
निर्मल तो ये अरहत अवस्थामे हो गए थे । कोई विकार नही रहा, विशुद्ध ज्ञाच, परम वीत- 
राग दशा, श्रनत ग्रानद । सिद्ध परमेप्ठीसे अरहत भगवानके कोई कमी नही रही अनुभवनमे, 
प्रिणमनमे, सर्वज्ञताभे, झ्रानदमें, लेकिन ऊपरी पिटारा जो पहिलेसे लदा आया है और कुछ 
श्रधातिया कर्म जो कि गुणका घात करनेमे तो समर्थ न थे, पर पहिलेसे ये जुटे भ्रायें हैं, 
इनका अरब वियोग होता है !तो उस मलसे भी द्वर हो जाते है । वे प्रश्न शान्त है, निष्कल्ईड 
हैं, कल ही नही हैं तो कलइ्ड; कहासे आये ? जितनी भी आपदाये है वे सब कलसे एत्पन्न 
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होती है, कल मायने शरीर । जैसे लोग कहते न कि हमे कल-क्ल नही सुहाता तो वह कल- 
कल क्या है ? वहाँ शरीर ही शरीर है, वे शरीर एक दूसरेसे भिड रहे है, होहलला कर रहे 
है, वह ही कल-कल है । तो वे प्रभ्नु कलसे भी रहित है, कलकसे भी रहित है । 
निरामय निरापद सिद्ध परमेप्ठित्व--प्रश्नु रोगरहित भी है । जब शरीर ही नही है 
तो रोग कहाँ ठहरे, दर्द कहाँ हो ? जन्मजरामररणा आदिक सभी रोग उनसे विनिर्मुक्त हो 
गए है, जन्मसे ही उत्पन्न होने वाली अनेक दुर्गन्धियोके पदसे वे मृक्त हो गए है । मोही जन तो 
अपना थोडासा यश फैल जानेपर श्रपनी चतुराई समभते है, कदाचित्‌ देव दर्शनके लिए भी 
जाये तो उनके चित्तमे उस देवकी महत्ता नही ज्ञात होती किन्तु देव दर्शन करनेके ढंगसे 
उन्होंने अपना ही बडप्पन बना लिया । देव तो होगा कोई, बुद्धिमान तो हम है, लोकमें हमारा 
कैसा यश है, लोकसे हम कैसी भ्रपनी कला दिखाते है, लेकिन ये सब कलायें, ये सब वैभव, 
ये सब स्वप्नकी बातें ये वया काम देंगे, ये ही बन्धन है, विपदा है मुझमें । सीधा सादा सम- 
भना हो तो इतने शब्दोमे समझा जा सकता है कि हमे जो कुछ मिला है जो समागम मिला 
है, जिसके बीच हम है, ये सब व्यसन है, बन्धन हैं, उपाधिया है, इनमे रमनेसे हमे कल्याण 
न मिल सकेगा । निरखते रहिए अपने श्रापमे बसे हुए शुद्ध सनातन स्वरूपकों । ऐसी धुनिमे 
रहकर यदि कुछ वैभव कम हो जाय, व्यापार कम हो जाय, कैसी ही परिस्थितिया भरा जाये 
वे कोई भी मेरे बाधक नही है । वे समस्त परिरणंतिया बाह्य पपार्थोकी है, मै तो अपने आपके 
आनन्दपुनञ्न प्रभुसे मिल रहा हूँ, फिर मेरे लिए क्‍या बाध्य है ? तो जन्मसे उत्पन्न होने वाले 
समस्त बध व्यसनोंसे अब ये प्रभु रहित हो गए है । 
सिद्धात्मा सुफ्रसिद्धात्मा निष्पन्नात्मा निरक्तन । 
निष्क्रियो निष्कल शुद्धों निविकल्पोइतिनिर्मल ॥२१७७॥ 
प्रभुका सिद्धात्मत्व--ये प्रभु अब सिद्धात्मा हो गए । जिनका आत्मा सिद्ध हो गया, 
पक गया, विकसित हो गया, परिपूर्ण श्रवस्थाको प्राप्त हो गया, श्रथवा समस्त दुर्गतियोसे 
निकलकर उत्तम स्थानमे पहुच जानेको सिद्ध होना कहते है । ये प्रभु योगी जनोंके उपयोगमे 
सुप्रसिद्ध है, निष्पन्न आत्मा है, जो यथार्थंतया होना चाहिए वह निप्पत्ति श्रब हुई है, जो था 
वैसा हो गया । मोहीज़न ऐसा कह सकते है कि हे प्रभो | तुग्हारी क्या बढाई ? तुम क्‍या 
ही, जो थे-सो हो रह गए । तुम तो उतने ही हो ना, और देखो हम लोगोमे कैसी शक्ति है 
कि चौरासी लाख योनियोमे घूम॑ते फिरते है, एकेन्द्रियसे लेकर पचेन्द्रिय तकके नाना शरीरो 
में रहते है, अनेक प्रकारकी लीलाएँ करते है, पर भाई यह तो सारा दु खजाल है, एक 
अपने आपके उस निरपेक्ष सहजस्वरूपको जाने बिना ये सारी विडस्वनायें बन गईं । निष्पन्न 
आत्मा तो वह प्रभु हैं जिसको अ्रब वुछ भी नही बनना है। जो ज्च्चसे उच्च बात आत्मा 
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की हो सकती हे वह वहाँ प्रकट हुईं है । 

प्रभुका निरझ्जनत्व--वे प्रभु निरड्जन है, श्रक्षनरहित है । अब न उनमे कोई कर्म 
है, न कोई रागद्रेपादिक भाव है, न शरीर है | सब श्रञ्जनोंसे रहित निरञ्ञन हो गए । लोग 
अपना नाम रखते है तो प्राय' भगवानके नामपर या श्रात्मविकासके नामपर रखते है। लोक 
मे उसका महत्त्व कूतते तो हैं पर अश्रपनि आापमे अच्छा नाम कहलवा लेना यहाँ तक ही वे 
उस महत्त्वको समाप्त कर देते हैं। जिन नामोमे इतनी रुचि हुई है उन्न नामोंके अनुरूप 
जिनका विकास हुआ है उनका आदर्श समभना चाहिए, ज्सिके अनुसार हम श्रपना उत्कर्प 
कर सकें। ये प्रभ्नु निष्क्रिय हैं। अ्रव उनको कुछ करनेकों नही रहा, इतार्थ है, वास्तविक 
सुख भी वास्तवमे तभी है जब यह भाव बना हो कि मेरे करनेको तो श्रव कुछ भी नहीं 
रहा। इच्छा हुई कि चलो मदिर चलें तो इस इच्छाके साथ ही है ना कुछ वलेश ? मदिर 
जाना है, मदिर जानेका काम पडा है ऐसा भाव बना है जिससे वहाँ वलेश है । यह वात एक 
ऊँचे दृष्टान्तके रूपमे कही । वात यह है कि शान्ति श्रथवा सुखकी प्राप्ति तभी होती है जब यह 
भाव बने कि मेरे करनेको अब यह काम नही रहा । जिन लोगोको भी इन रात दिनके चौवीस 
घटोके अन्दर जो कुछ शान्ति व सुखको प्राप्ति हो रही है कह इसी भावसे कि अब मेरे करने 
को कुछ रहा नही, पर इसपर दृष्टि नहीं है किसीको, दृष्टि तो इस बातंपर जाती है कि मुभे 
ये ये चीजें प्राप्त हुई, इससे सुख मिला | तो वे प्रभ्नु कृतार्थ है, निष्क्रिय है । 

प्रभुकी परम शुद्धता--प्रश्मु शरीररहित हैं, शुद्ध है, निविकल्प हैं झ्ौर अत्यन्त निर्मल 
है । जो बात जिस विधिसे होती है वह उस ही विधिसे प्राप्त वी जा सकती है--चाह तो 
किसी श्रभीष्ट पदार्थको, पर उसमे अपना पुरुषार्थ न लगाये तो प्राप्ति नही होती । एक बालक 
बोला--माँ मुझे तैरगा सिखा दो । अच्छा वेटा सिखा देंगी । माँ तैराना सिखा तो देना 
पर मुझे पानीमे पैर न रखना पडे और मुझे तैरना आ जाये। ऋरे भाई यह बात तो हो 
ही नही सकती । तैरना सीखनेके लिए पानीमे पैर घरनेको तो बात क्या, पानीमे एक दो वार 
डूबने जैसी भी स्थिति आयगी, तब तैरता सीख पायेगा । ऐसे ही लोग सोचते है कि काम तो 
हमारा अच्छा बन जाय, धर्मका पालन हो जाय, कर्म कट जायें, सदृगति मिले, मुक्ति हो जाय, 
पर उसकी जो विधि है, जो कार्य करने आ्रावश्यक है इस परमपदकी प्राप्तिके लिए उन कार्यो 
के करनेके क्या समाचार है उन्हें भी तो जानें । बहुन अधिक न जानो तो एक वात पवड़ 
लीजिए कि मैं क्या हु ? जगह-जगह पूछ करके, चर्चा करके, विचार करके, ध्यान करके यह 
निर्णय बना लीजिए कि मैं क्‍या हू ? 

स्वपरिद्यय. बिना कल्पित दु'सह बलेशका अ्रनुभवन--उस मैंको ही तो भूल 'ैंए 
लौविक प्राणी, इसलिए दुखी हो रहे हैं, रो रहे हैं ॥ एक कोई लडका था उसका नाम था 
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रुलिया । उसकी माँ ने एक दिन साग भाजी लेनेके लिए बाजार जानेको कहा । वह लडका 
बोला--माँ मुझे न भेजो बाजार, कही मै रुल न जाऊं । तो उस माने वया किया कि उसके 
हाथमे एक धागा बॉध दिया और कहा--जावो बेटा, अब तुम न रुलोगे । श्राखिर हुआ क्या, 
कि वह धागा बाजारमें भीडभाड़मे टूट गया, वह रोने लगा। रोते रोते घर लौट आया और 
कहने लगा--देखो माँ मैं कहता था ना, कि मुझे बाजार न भेजो सांग भाजी लेने, कही मै 
रल न जाऊं। तो वही हुआ ना । तो उस माने कहा--बेठा तू हैरान मत हो, कुछ देरके 
लिए सो जा, तेरा रुलना मिल जायगा'। जब वह सो गया तो उसके हाथमे एक धागा बाँध 
दिया । जब वह सोकर जगा तो मांने पूछा--देख बेटा अब तू मिल गया ना ? *- हाँ मिल 
गया । तो ऐसे ही समझो, ये सब खुद खुदकों भूले है, बस इसीसे दुख है । दु खकी यहाँ 
ग्रौर कोई बात नही । अपना लक्षण पहिचानो--मैं क्या हू, यह निर्णय करो और इसपर ही 
डट जावो--कि मैं यह हू । उसको ही निरखते रहो चावसे, और कुछ भी नही देखना है। 
यहाँ किसे देखना, किसको क्या दिखाना, कौन वया करेगा, यो धुनसे आत्मदर्शन करे तो यह 
सब मोक्षपथ मिलेगा । 
आविर्भूतयथाख्यातचरणो5नतवीर्यवान्‌ । 
पराशुद्धि परिप्राप्ती द्रष्टेबॉबस्य चात्मन. ॥२१७८॥ 

आत्माके यथार्थ परिज्ञानसे उत्करंताकी प्राप्ति--कर्मोका यथायोग्य क्षयोपशम' पाकर 
ज्ञानी सतोंके उपदेशसे अपने घचित्तको धर्मकी ओर अग्रसर करके विजशुद्ध परिणामोके उत्तरोत्तर 
निर्मेलताके बलसे उच्च परिणामोंके द्वारा जब मिथ्यात्व कर्भका विश्लेष कर दिया जाता है, 
सम्यक्त्व उत्पन्न होता है तब इस जीवको विदित होता है कि अहो, मै तो यह स्वय आनन्द 
की निधि हु । यहाँके तो सभी पदार्थ परिपूर्ण है, मेरेमे भी कुछ अधूरापन नही है । मुझे क्या 
बनना है, जो हू सो सब बना हुआ हू । इस तत्त्वज्ञानके बलसे जिसने सहज आनद प्राप्त किया 
है, निज प्रभ्नुताके दर्शन किए हैं ऐसा महाभाग महात्मा चारित्रके बलसे परम निरग््रन्थ आत्म- 
स्वरूपका अनुभव करके श्रेशियोमे चढकर प्रथम शुवलध्यानके अनुभवसे मोहनीय कर्मका क्षय 
करता है और द्वितीय शुक्लध्यानके बलसे शेष अऋघातिया कर्मोका विनाश करता है और फिर 
योगोका निरोध करके अ्रयोगकेवली होकर एक साथ चार घातिया कर्मोका विनाश करके सिद्ध 
होता है। 

जीवकी चिरन्तन अ्रवस्थायें--इस जीवकी चिरकाल तक रहने वाली दो श्रवस्थायें 
है--एक तो निगोदकी दशा और १ सिद्ध अवस्था । इस जीवको निगोद अवस्थामे ग्रनतकाल 
तक रहना पडा था । अब सिद्ध अवस्था पायेंगे तो वह अभ्रनतकाल तक रहेगे । वे श्रयोगकेवली 
प्रभ्नु अब हिलते-डुलते नहीं, योगी नहीं । सिद्ध भगवान भी योगरहित होते है उन्ही जैसी 
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निष्कम्पता पाई है देखिये--कैसा तो ज्ञानपुञ्ञ स्वरूप श्रात्मा, उसका क्या सम्वध कि वह 
हिले डुले । ज्ञानपुञज्ञ अपने आपके अन्दर ही रहकर जलविन्दुवोको तरह चवकर लगाया करे 
इसका क्या अवकाश था, कैसा विकार हुआ, कैसा विभाव हुआ कि ससार अ्रवस्थामे इस 
ग्रात्माके, चाहे शरीर निश्चल भी बैठा हो तब भी भीतर ही भीतर प्रदेश परिस्पद रूप हुश्रा 
करते है, किन्तु अब आधार शरीरसे विवित्तता हो रही, श्रतएव उनके प्रदेश परम निष्क्रिय 
हो गए। सिद्ध भगवान शरीररहित है। परमात्मा दो प्रकारके कहे गए है--एक सकलपर- 
मात्मा, दूसरा निकलपरमात्मा । कल मायने शरीर । शरीरसहित परमात्माकों सकलपर- 
मात्मा कहते है | यह अवस्था तेरहवें और १४वें गुणस्थानमे है। शरीर है श्रोर वीतराग 
भगवान भी है। श्रब अयोगकेवलीके अन्त समंयमे शरीरका व अ्रवशिष्ट कर्मेका-एक साथ 
वियोग होता है | तो अरब ये सिद्ध भगवान कायरहित हो गए | ये प्रभु शुद्ध है, सर्वथा घुद्ध 
है । न द्रव्यकर्मका सम्बंध है न भावकर्मका, न रागादिक विक।रोका, न शरीरका । इन सबकी 
झ्रब त्रिकाल भी सम्बंध न होगा । ऐसे ये पश्चु निष्कल है । ्य 

विकल्प हटते ही प्रभ्ुताकी स्वयंभुता--श्रतरगमे निरखते जाइये--जो सिद्ध प्रभुमे 
बात है वह सब अपने स्वरूपमे बात है, उनका विकास है और यहां शक्तिरूपमे है, अन्तर 
यही हो गया कि उनके समस्त ग्रुणोका विशुद्ध स्वाभाविक विकास है और यहाँ आ्रावरण पडा 
हुआ है, यहाँ विषय कषायोंके विकार चल रहे है और अ्रविकसितता हैं, पर होता व्या है 
वहाँ, जो है यहाँ, वही केवल रह जाता है । केवल हंटने ही हंटनेवा काम है, जुडनेका कोई 
काम नही । प्रभुता पानेके लिए केवल हटाने हटानेकी बात है, जो लगा हुआा रहेगा वह तो 
लगा ही है | कर्म विभाव विकार ये सब हटें तो जो तत्त्व है, जो परमार्थ है वह प्रकट हो 
जाता है | इसीके मायने हैं प्रभु हो गए, सिद्ध हो गए । वे प्रभु शुद्ध है, निविकल्प हैं, किसी 
भी प्रकारका विकल्प नही है । विकल्‍प तो बडे-बडे योगीश्वरोकी साधनाकों रोक देते हैं । 
पाँचो पाण्डव जब॑ तपश्चरण कर रहे थे श्रौर उनके दुश्मनोने बहुत गर्म लोहेके आभूषण 
उनके शरीरके अगोमे पहिनये थे । उस भयानक उपद्रवकों देखकर नकुल और सहदेव दो 
भाइयोको यह विकल्प हुआ कि देखो ये पवित्र निर्दोष धर्मात्मा तीन बच्छु किस तरहसे दुःसह 
उपसर्ग सह रहे है, लो इतनेसे विकल्पके कारण उन दोनोका मोक्ष स्क गया । 

प्रभुताकी प्राप्िसि विकल्पकी बाधकता--बाहुबलि स्वामी निराहार एक वर्ष तक एक 
ग्रांसनसे तपश्चरण करते रहे, उनके बलकी महिमा क्या बतायी जाय, पर उन्हे तब तक 
केवलज्ञान नही हुआ, तब तक प्रभुता नही मिली जब तक उनको यह विकल्प रहा कि श्र 
मेरे कारण मेरे भाईका अपमान हो गया । जब उनको यह विकल्प था तब भरतेश्वर वहां 
गए और नमस्कार किया, उनकी सानुराग प्रसन्नताको देखकर उनका विकल्प हटा भ्ीर 
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बे वलज्ञान प्राप्त हुआ । तो यह थोडासा भी विकत्प एक बहुत बुरी चीज है । यदि कोई तौलने 
की चीज होती विकल्प नो आपसे जब हम यह पूछते कि कितने विकल्प है श्रापमे, तो शायद 
श्राप विवन्टलसे नीचे न कहते । पर वह विकल्प कोई तौलनेकी चीज नहीं । ऐसे विकल्पोमे 
रहकर हम आप कैसे सुगति प्राप्त कर सकेंगे ? अरे इतना तो सोच लें कि जब कुछ रहना ही 
नही है अपने पास, आखिर वियोग होगा ही, हम सब वुछ छोडकर जायेगे, चाहे यहाँ रहते 
हुएमे छूट जाये , चाहे मरण होनेपर छूट जायें, पर छूटता तो हैं ही । तो जो बात छूटनी है 
उसकी हम आसक्ति न रखें और जो कल्याणकी बात है तत्वज्ञान, कुछ ध्यानका श्राश्रय 

चारित्रमे अपनेको बढाना--इन सब बातोकी ओर कुछ ध्यान दें तो भला भी हो जाय । 
अ्रयोगकेवली भगवानकी परम यथाख्यातरूपता--ये अ्रयोगकेवली भगवान निरविकल्प 
शान्त निर्मल है, जन्ममरण दूर हो गए । ज्निके यथाख्यात चारित्र प्रव्ट हुआ, हुआ था, अब 
वे ऐसे परम यथाख्यात है, ऐला विज्ञुद्ध स्वाभाविक उनका परिणमन है कि यथार्यात 'ारित्र 
मे उनकी उत्कृष्ट स्वाभाविक परिणति है जहाँ योग भी नही है। यद्यपि क्‍या बता सके कि 
यथाख्यात चारित्रमे विशेष अधिक शुद्धता क्या है, किन्तु जहाँ चारित्रका व्यवहार है, जहाँ 
तक उसका कथन चलता है चरणानुयोगकी ही चरणाविधिसे तो वह अतीत है । अरब वे प्रभ 
असयम, सयम, सयमासयम---इन तीनोसे रहित होने वाले है । शब्दोसे यो लगावो कि जैसा 
आत्माका स्वरूप है वैसा ही प्रसिद्ध हो गया, ख्यात हो गया, ऐसा चारित्र, ऐसा चरण, ऐसी 
स्थिति उन प्रभुकी है। वे अनन्त वीयवान है । श्रभुमे क्या अनत शक्ति है ? प्रभुभे जो श्रनत 
गुण प्रकट हुए है वे श्रनत गुण बराबर आत्मामे अनतकाल तक बने रहे ऐसी बात उनमे चल 

रही है । वह उनवी उस अ्रनत शत्तिका ही प्रताप है । यो वे प्रभु अ्रनत शक्तिमान है । 

ग्रयोगी त्यक्तयोगत्वात्केवलोत्पादनिवृ तः । 
साधितात्मस्वभावश्च परमेष्ठी पर प्रभू ॥२१७६॥ 

अयोगी योगेश्वरकी परस्रेपष्ठिता--यह ज्ञानार्णव भश्रन्थ ध्यानकी मुख्यतासे प्रतिपादन 
वरता है। इस ग्रन्थकी रचना शुभचन्द्राचार्यने भतु हरिभाईको सम्बोधनेके लिए की । तो उस 
व्यान विधिमे चूकि बारह भावनाओ्रोका भाना अधिक ध्यानका साधक होता है, सो भावनाओं 
के वर्णुनसे इस ग्रन्थकी शुरुवात की, और दिव्य उपदेशसे श्रन्तमे ध्यानका वर्णन किया । यहाँ 
व्युपरतक्रियानिवृत्ति शुक्लध्यानसे आत्माको क्‍या स्थिति बनती है, उसका वर्रन है । अरब वे 
प्रभु शरीरके बन्धनसे भी दूर है, क्से भी निराले है और रागादिकके लवलेशसे भी दूर 
कुछ पहिलेसे हो हो गये है । जो मात्र वुछ है ज्ञानपुञ्ज वही उनके प्रक्ट है। ऐसी परम 
शुद्धिको प्राप्त हुए वे भगवान समस्त गुणोकी रिद्धिसे विराजे है, जिनका दर्शन और, ज्ञान 
अनत है, परम शुद्ध है, वे योगरहित है ४२ वेवल जो बुछ आआत्मामे रदरूप है उस स्वरूपवी 
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ही वहाँ रचनायें है । यह्‌ ससार तो एक मोहियोका घर है । यहाँ रहनेके श्रधिवारी मोहीजन 
है। मोह न रहा तो अधिकार छिन गया, ग्रब तुम जावो, तुम अब इस ससारमे रहनेके काबिल 
नही रहें । जब तक तुम मोह करते थे तब तक ही तुम इस ससारमे रहनेके काबिल थे । तो 
वे प्रभ्न अब सब प्रकारके मोहोसे दूर हो गए, अत्यन्त शुद्ध हो गए, केवल रह गए, जो थे सो 
ही रह गए । यही स्थ्ति श्रत्यत शुद्ध और श्रनत झ्रानदमय ' है। अतः ये सिद्ध प्रभु ससारके 
सकटोंसे छूटनेकी इच्छा करने वाले योगीश्वरोके ध्येय है और आदर्श है । 

लघुपञ्चाक्षरोच्चारकाल स्थित्वा तत परम । 

स॑ स्वभावाह्जव्यूध्व॑ शुद्धात्मा वीतवन्धन ॥२१८०॥॥ 

अ्योगकेवलीका अतिशीक्ष लोकाप़्ग्मन--अ्रब ये ग्रेयोगकेवली भगवान एक छोटे 

अन्तमु हतेमे श्रयोगकेवली गुरास्थानमे रहकर मुक्त हो रहे है--लघ्र॒ जो ५ अ्रक्षर है श्र इ उ 
लू लू इन श्रक्षरोके शीत्र बोलनेमे जितना समय लगता है उतने ही समय इस श्रयोगकेवली 
गुशास्थानमे रहकर ये स्वभावसे ऊध्वेगमन करते है क्योकि इनके सब प्रकारका बन्धन दूर हो 
गया । जैसे किसी तुम्बीमे राख भर दी जाय भौर उसे नदीमे डाल दिया जाय तो तुम्बी नीचे 
बैठती है । जैसे उसकी राख गल जाय, बिल्कुल अश्रलग हो जाय तो वह तुम्बी स्वभावसे ही 
ऊपर आ जाती है, इसी प्रकार जब तक इस जीवमे शरीरविकारोका मैल भरा है, भार लदा 
है, बन्धन पडा है तब तक यह जीव इस ससारमे रहता है, और जब ये सब दूर हो, ये भार 
ये धुल ये राख गल जाये तो निर्भार होकर यह जीव ऊध्वंगमन करता है। कुछ लोगोका 
ऐसा ख्याल है कि यह जीव मरता है तो एक बार तो वह उपर जाता ही है, बादमे जहा 
जाता हो, चाहे नीचे जाय अ्रथवा किसी भी दिशा विदिशामे जाय । तो भाई ऐसा नियम 
नही है, ऐसी बात नहीं है । यदि जीवको मरकर ऊपर जन्म लेना है स्वर्गादिकमे किसी भी 
जगह तो यह ऊपर जायगा और उदि नीचे ही जन्म लेना है तो सीधा नीचे चला जायगा। 
कर्मभारसे सहित है, ऊध्वंगमनस्वभावकी बात उसमे प्रकट नही हुई है | कदाचित्‌ यंह ऊपर 
भी जाता है ससार अवस्थामे तो वह स्वभावकी बात नही है| वह भी एक कर्मोकी प्रेरणा 
है सो जाता है ऊपर । किन्तु, जब जीव सर्वेबन्धनोसे रहित हो जाता है तब इसका कधध्वे 
गमन स्वभ्ञाव विकसित होता है, कोई बाधा नही आती है और यह ऊपर लोकमे चला जाता 
है और जहाँ तक लोक है वहाँ तक यह एक समयमे पहुच जाता है । 

अवरोधविनिमु क्त लोकाग्र समये प्रभुः । 

धर्माभावे ततोथ्प्यूध्वंगमन नानुमीयते ।॥२१८९१॥। 

श्रयोगकेवलित्वके श्रनन्तर प्रथम समयसे ही निर्वाणभुमिसे निर्वाशिक्षेत्रसे गंसने--: 

जब सर्व प्रकारके बन्चन जीवके कट जाते हैं तो इसका कोई विरोध करने वाला नहं। रहा 
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फिर यह अपने ऊध्वगमन स्वभावसे एकदम लोकके अग्रभाग तक पहुचता है, आगे नहीं 
पहुचता । लोकसे-बाहर न पहुचनेका- एक हेतु है कि जहाँ तक लोक है, जहाँ तक गतिका 
हेतुभूत धर्मास्तिकाय है वहाँ तक गमन हुआ है । ये प्रभु लोकके श्रग्नभागमे ठहर गए, जितने 
भी सिद्ध हुए जहाँसे हुए: वहीसे सीधे लोकमे विराजमान है, उनके मोडे वाली गति नहीं 
होती । मोडेकी जरूरत भी नहीं । ४५ लाख योजन प्रमाण यह मनुष्य लोक है । यहाँसे जिस 
जगहसे युक्त होगे उसके सीधमे लोकके अ्रग्रभागमे वे अ्रवस्थित हो जायेंगे । सिद्ध लोक भी 
४५ लाख योजन प्रमाण है | इस मनुष्य लोकमे कोई भी स्थान ऐसा नहीं मिलेगा जहाँसे 
अनेक सिद्ध न हुए हो । जिस स्थानपर हम आप अभी बैठे हुए है वहाँसे भी अनेक सिद्ध हुए । 
तब फिर यह निर्वाण क्षेत्र हुआ । इसकी लालसा कौन करे ? यहाँ हम आप रहते है कहाँ 
ठहरे, कहाँ सोयें, कहाँ शौच जायें, श्र।खिर सब यही तो करंगे । इसकी महत्ता कौन जानता 
है ? वे देव और देवेन्द्र चाहते है कि मैं इस मनुष्य लोकमे जन्म लूँ जहाँ निर्वाण क्षेत्र है । 
यहाँका एक-एक प्रदेश एक-एक जर्रा-जर्रा समभिये यह निर्वाणभूमि है जहाँ हम श्राप विराज 
रहे है ! तो ये प्रभु लोकके अ्रग्रभागमे पहुचे है ऊध्वेगमन करके । 
धर्मोगतिस्वभावोध्यमधर्म: स्थितिलक्षण । 
तयोयोंगात्पदार्थाना गतिस्थिती उदाहते ॥|२१८२॥ 
धर्मद्रव्य व श्रधर्संद्रव्यका निमित्तत्व--ये धर्मद्रव्य और अधर्मद्रव्य क्या है? हैं ये 
सूक्ष्म अमूर्त तथा रूप, रस, गध, स्पशंसे रहित, किन्तु ये ऐसी एक असाधारणताको लिए हुए 
है कि जीव और  पुदूगल गमन करे तो उनके गमनमभे निमित्त होते है | जैसे कोई मुसाफिर 
गर्मके दिनोमे चला जा रहा है, रास्तेमे कोई वृक्ष मिला तो कुछ देर वह उस वृक्षके नीचे 
बैठकर विश्राम करता है । वृक्षने उसे बुलाया नही, किन्तु वह मुसाफिर स्वय वहाँ जाकर 
ठहरता है, तो वह वृक्ष उसके ठहरानेमे उदासीन कारण है, वहरने वाला ठहरना चाहे तो 
ठहर जाये, इसी प्रकार ये जीव जब चलें, उनका गमन हो तो उसमे यह धर्मद्रव्य सहायक 
निमित्त है और अ्रधमंद्रव्य चलते हुए जीव पुद्ृणल जब ठहरें तो उनके ठहरोनेमे उदासीन 
निमित्त है। यह धर्मंद्रव्य लोकाकाशमे ही रह रहा है, इससे बाहर नही, अ्रधर्मद्रव्य भी बाहर 
नही । ऊर्ध्वगमनस्वभावी जब ये परमात्मा ऊपर गमन कर रहे है, तो जहाँ तक धर्मास्ति- 
काय है वहाँ तक इसका गमन बिना अ्रविरोधके हो रहा है। जहाँ ये सर्वथा निप्कलड्डू 
आत्मा ठहरे है वह सिद्ध लोक़ है। 
सिद्धत्वव्यवस्था---सिद्धके सस्वधमे हिन्दी स्तवनमे कहते है कि--जो एक माँहि एक 
राजे एक माहि अनेकनो । एक अनेकनकी नहिं संख्या, नमो सिद्ध निरक्षनों ।। इसका दर्थ यह 
है कि सिद्ध भगवान जो कि निरहन है, द्रव्यक्म, भावकर्म, नोकर्मसे रहित है वे प्रभु सिद्ध 
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लोकमे विराजे है । सो एकमे एक ही है वह, एक्मे दूसरा सिद्ध नही है । वस्तुका स्वरूप ही 
ऐसा है कि एक वस्तु दूसरी वस्तुमें नहीं समाती । यहाँ प्रदेशकी वात नही कह रहे, ग्रण 
पर्याय अनुभवन परिणमनकी वात चल रही है । जैसे एक घरमे रहते हुए उन ग्रृहवासी चार 
झ्रादमियोमे प्रस्परमे प्रेम न हो, रहते है वे एक घरमे, पर है वे एक दूसरेसे निरालें, विप- 
रीत, उल्टे । किसीमे कोई लगा ही नही है । यह तो एक मोटी वात कह रहे है । वस्तुत तो 
कोई भी जीव किसी अन्यमे लगा ही नही, तो ऐसे ही वे प्रभु सिद्ध लोकमे विराजे है, वहाँ 
अनत सिद्ध है तिसपर भी उन सब सिद्धोका परिणामन ज्ञान उनके प्रदेश एंकका एकमे ही 
हैं। एकमे दूसरा समाया नही हे । यो प्रभुका परिणमन एकका एकमे है, और एक माहि 
झनेकनो, सो बिल्कुल प्रकट बात है। इस ही जगहसे अनत जीव मुक्त हुंए है तो उन्हें और 
क्या कहा जाय ? एकमे अनेक विराज रहे यही कहा जायगा | तत्त्ववेदी पुरुष जब स्वरूपकी 
उपासना करता है तो कहता है कि एक अनेकनकी नही सस्या | उसके लिए न तो अनेक 
सिद्ध है श्लौर न एक सिद्ध है। उसकी दृष्टिमे तो एक शुद्ध चित्स्वरूप है। ऐसे निर|ञ्जन 
सिद्ध प्रभुकोी नमस्कार हो । 
तो लोकगमनान्तस्थी ततो लोके गंतिस्थिती । 
अर्थाना न तु लोकान्तमतिक्रम्य प्रवत्तते ॥२१८३॥ 
पदार्थोकी लोकानतित्रमणशता--कर्मके वन्धनमे फसा हुआ यह जीव जब कर्मप्ते 
रहित होता है तो यह ऊध्वंगमन स्वभावके कारण ऊपर ही चला जाता है | कुछ लोग तो 
ऐसा मानते है कि वे ऊपर चले ही जा रहे है श्रब तक और ञ्नत काल तक चलते जायेंगे, 
किन्तु जैन शासनके अनुसार यह उपदेश है कि वे प्रभु एक ही समयमे एकदम लोकके अन्त 
तक पहुच जाते हैं, उसके आगे वयो नहीं गमन होता कि लोक इतना ही है । लोकसे बाहर 
केवल आकाश ही आकाश है, जीव पुदूगल आ्रादिक अन्य द्रव्य नही हैं। धर्मास्तिकाय और 
अधर्मारितकाय ये लोक पयैग्त ही हैं, इस कारण पदार्थोवी गति और स्थिति लोक्मे ही होती 
है, लोकका उललघन करके नही होती । 
स्थितिमासादय सिद्धात्मा तत्र लोकाग्रमन्दिरे । 
आस्ते स्वभावाजानतगुर्णश्वयोपलक्षित ॥२१८४॥ 
सिद्धात्माकी स्थितिका दिग्दर्शन--कहाँ पहुच गए सिद्ध प्रभु ? वहाँ स्थित हो गए 
लोकके अग्रभागपर, वही है वास्तविक मदिर, जहा साक्षात्‌ निप्कलक सिद्ध प्रभु विराजे हो । 
वहाँ कोई वेदना नही है, कोई लाग लपेट नही है । केवल आकाश ही आ्ाकाश है । जिस 
लोकके श्रग्रभागपर जाकर वे प्रभु विराजे है. वह स्थान तो साक्षात्‌ मन्दिर है। वहाँ वे अरभु 
स्वभावसे उत्पन्न हुए श्रनत गुशोके ऐश्वर्यंसे युक्त है । ऊँसे जब कोई बम बन जाय तो लोग 
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कहते है ना कि हमारा काम तो सिद्ध हो गया । तो सिद्ध होना अच्छी बात है, पर सदाके 
लिए सिद्ध हो जाय काम, जिसके बाद फिर कुछ काम करना न रहे ऐसा सिद्ध होना वास्तव 
में सिद्ध होना है। एक प्रजातस्त्र राज्यमे ऐसा नियम बना था कि एक वर्षके लिए प्रजामे 
से किसीकों राजा चुन लिया जाय और एक वषके बादमें उस राजाको जगलमे छोड दिया 
जाय, मरे, जिये कुछ हो । क्योंकि वह फिर यहाँ रहेगा तो उसका अपमान होगा कि देखो 
यह अ्रभी तक तो राजा था और अब इस हालतमे है । यो बहुतसें लोग राजा बने एक वर्षके 
लिए और बुरी मौत मरे । एक बार कोई बुद्धिमान पुस्ष एक वर्षके लिए राजा वना दिया 
गया । भ्रब क्या था, वह एक वर्ष तक जो चाहे सो करे । उसने उस जगलमे मकान बनवा 
दिया, बहुतसा वैभव वहाँ भेज दिया, खूब खेतीवाडीका साधन बना लिया । एक वर्ष बादमे 
जब वह राजपदसे हटा दिया गया तो उसी जगलमे जाकर वह आरामसे रहने लगा । तो 
ऐसी ही बात यहाँ भी है । हम आपने मनुष्यभव पाया है | इस थोडे दिनोंके जीवनमे इन 
सभी जीवोमे राजा बना दिए गए है। जो चाहे सो कर सकते है, नही तो यहाँका तो यह 
नियम ही है कि कुछ ही दिनो बादमे नरक निगोदमे ढकेल दिए जायेंगे। बुद्धिमानी त्तो 
इसीमे है कि इस मनुष्यभवमे आकर ठत्त्वज्ञान उत्पत्न करें, आत्मदृष्टिका अ्रभ्यास बनाये 
जिससे परलोक सुधरे, और ऐसा परलोक कि जहाँ विसी भी प्रकारका क्लेश नही है । परम 
ऐश्वर्य है ऐसा सिद्ध लोक, वह परलोक उत्कृष्ट लोक है। वहाँ ये प्रभु अनत ऐश्वर्यसहित 
विराजमान हैं । 
आत्यंतिक निराबाधमत्यक्ष स्वस्वभावजस्‌ । 
यत्सुख देवदेवस्य यहक्तु केन पायते ॥२१८५॥ 
भगवानके सुखके वर्शातकरी अशवयता--भगवानका सुख आत्यतिक है, उससे अधिक 
सुख कही नही है, सुख क्‍या, आनद, जो निर्वाध है। जहाँ कोई बाधा नहीं है, यहाँके सुखोंमे 
तो बडी बाधा है । बच्चोमे देखो तो, जवानोमे देखो तो और वूढोमे देखो तो---सभी क्लेश 
का अनुभव करते है । वच्चे लोग बडोका अधिकार निरखकर--ये पैसा भी देते है, इनकी 
हुकूमत चलती है, ये जहा कहे वहा बैठना पडता है, तो बच्चे लोग सोचते होंगे कि अगर में 
भी बडा हो जाऊँ तो ऐसा ही करू । इन बडे लोगोको तो वडा सुख है, इस प्रकार बच्चे 
लोग अनुभव करते है, और बडे लोग वया सोचते हैं कि ये बच्चे लोग तो वहत ही मजेमे 
हैं, इनको कुछ कमाना घमाना नहीं, कोई चिच्ता नही, कोई फिकर नहीं | तो यहा दनेई 
युखी नही, और फिर अन्य भवीकी बात तो सुनते ही कष्ट पहुचता हैं । नारक तिथज्च पचु 
एक्षी वीडे मकोड़े ग्रादि तो ससारमे सुखी वहां है ? इन सव आदरखंसे कर्मकलवोंसे छुट- 
वार मिले तो सुख है, ग्रानद हैं । झानद स््िप्र्भुमे है । उनसे स्वभावसे आनंद उत्पन् 
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होता है, ऐसे सिद्ध प्रभुके आनन्दका वर्णन करनूेके लिए कौन समर्थ है ? 
तथाप्युद शतः किड्चित्‌ ब्रवीमि सुखलक्षणम्‌ । 
निष्ठितार्थस्य सिद्धस्य सर्वहन्द्रातिवत्तिन-. ॥२१५६॥ 

प्रभुके आनन्‍दका दिग्दशेनसात्र वर्रनका रूकहप--यश्यपि सिद्ध भगवानके आनन्दका 
कोई वर्णन नहीं कर सकता है, उसे बताया नही जा रुकता, तो भी नाममात्र सही, किसी 
भी ढगसे कुछ तो सुखवग लक्षण कहना चाहिए। तो आचाय कहते हैं कि जिस सिद्ध प्रभुके 
समस्त प्रयोजन सिद्ध हो गए है, जो समस्त दंद फ*दोसे दूर हो गए हैं, उसके सुखका हम 
थोडा बहुत नाममान्रका वर्णन करते है । सुख और आनदमे श्रन्तर देखिये--सुखमे दो शब्द 
हैं सु और ख । सु मायने सुहावना और ख मायने इस्द्रिय । जो इन्द्रियोक्ो सुहावना लगे वह 
सुख कहलाता है | और आनन्द उसे बहते है जहाँ किसी भी प्रकारका इन्द्रियजन्य व्यापार 
न हो, निराकुलता प्राप्त हो । अर्थात्‌ आत्मामे चारो ओरसे समृद्धि बढे उसका नाम है आनद 
तो यह आनद इस सुखसे अधिक उत्कृष्ट है । लोग तो इस सुखको ही आनन्द शब्दसे कह देते 
हैं । जैसे कोई दरवाजेके बाहर शामके समय दालानमे अपने थोडा पैर पसारे पैरोपर हाथ 
घरे विश्रामसे बैठा हो । कोई वहासे गुजरे और वहे कि वयो भाई क्‍या हालत है ? तो वह 
कहेगा-खूब आानद है । प्रकृतिके शब्दोको देखिये--वह सुख शब्द न बोलेगा, क्योकि उस समय 
न स्पर्शनइन्द्रियका, न रसनाइन्द्रियका, न किसी अन्य इन्द्रियका विषय पल रहा, ऐसी स्थितिमे 
उसके स्वभावत आनन्द शब्द निकलता है। तो उस पुरुण्को न तो वहाँ कुछ खानेकों दिया 
जा रहा है, न अन्य कोई चीज दी जा रही है, फ्रि उसे किस बातका आनन्द है ? भरे वह 
प्रानन्‍्द है निराकुलताक। । इस आनन्दका सरबंध ज्ञानसे है और सुखका सम्बध रागसे है। 

अनन्तज्ञानसे सम्बन्धित श्रानन्दका नाससात्र वर/ंनक। रूफ्त्प---विसी बालकसे पूछा 
जाय कि १६ » ८८ कितने होते हैं ? तो जब तक वह॒ कुछ सोच विचार रहा है तब तक 
आकुलित है, और जब सोच विचारकर बता दिया कि १६ %८८ १५२ | तो इस सहीं 
उत्तरके दे लेनेपर वह बडा खुश होता है । तो उस समय उसे जो एक खुशीका अनुभव हुआ्रा, 
प्रसन्चताका अनुभव हुआ वह हुआ ज्ञानके कारणा, एक रही जानकारीके कारण । किंसीके 
हिसाबमे १ आनेकी गलती हो जाय तो उस गल्तीको दूर करनेके लिए सारी रात बिजली 
जलाकर चार आनेकी बिजली जला देगा, बडा परिश्रम कर डालेगा, पर जब वह सही जान- 
कारी कर लेता है कि अरे मै इस जगह यह हासिल लगाना भूल गया था, बस उस सही 
जानकारीके कारण प्रसन्नताका अनुभव करता है । तो आनद होता है ज्ञानसे सम्बंधित होकर 
और सुख होता है रागसे सम्बंधित होकर । भगवान सर्वज्ञ पूर्ण जानकार है श्रत उन्हे शरनत 
आनन्द प्राप्त है, जिसका वर्णन हम इस रूपमे कह सकते है । 
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यदेव मनुजा सर्वे सौख्यमक्षार्थसम्भवम । 

निविशन्ति निराबाध सववक्षिप्रीशनक्षमस्‌ ॥२१८७॥ 

सर्वेशातीतकालेन यच्च भुवत महद्धिकम । 

भाविनों यच्च भोक्ष्यन्ति स्वादिष्ट स्वान्तरक्षकम्‌ ॥|२१८५॥ 

अनन्तगुरिगत तस्मादत्यक्ष स्वस्वभावजम्‌ । 

एकस्मिन्‌ समये भूडक्ते तत्सुख परमेश्वर: ॥|२१८६।॥ 

प्रसुके आनन्दका एक अन्दाजा--दुनियाके समस्त प्राणी देव देवेन्द्र सुर अ्सुर आदि 
इस समयमे जितने सुख भोग रहे है ये सारे सुख अर्थात्‌ जो युख बडे वैभवसहित है, जो सुख 
समस्त इन्द्रियोको अत्यन्त सुखी करमेमे समर्थ है ऐसे बडे-बड़े महापुरुषोके सुख और अ्रबसे 
पहिले अतीतकालमें जितने भी परुण्यवान सुखिया लोग हुए है उनका सुख और भविष्यकालमे 
जितने भी सुख होगे, उन सभी सुखोको इकट्ठा करके, उससे भी अ्रनन्तगुना सुख सिद्ध भगवान 
के स्वभावत' हुआ करता है । उनके कोई आकुलता नहीं है, विकल्प रच नही है । कही-कही 
तो कोई लोग ऐसा प्रश्त कर बैठते है कि भगवानका वहाँ जी कैसे लगता होगा ? घर नही, 
बच्चे नही, भाई नहीं, कोई लोग नही, कुछ बात नही, अकेले ही अकेले रह रहे है तो उनका 
समय कैसे गुजरता होगा ? तो वे लोग अपने इस लौकिक सुखकी ही तुलना करके दूसरेकी 
बात समभना चाहते है । भरे वे प्रभु तो इन समस्त इन्द्रियोसे रहित है, इस शरीरसे रहित 
है। यहाँ तो सभी ससारी जीवोके साथ यह शरीर बन्डल अ्रथवा शरीर बिस्तर बँधा है। 
बिस्तर उनको ही तो रखना पडता है जिनके साथ अनेक खटपट, चिता, शोक, परिग्रह, घर 
द्वार आ्रादि लगे है । तो वह बिस्तर तो विपतर है श्रर्थात्‌ विषसे भी अ्रधिक बुरा है। ये 
ससारी जीव अ्रनेक खटपटोंके बीचमे है, अत इन्हें इस शरीरका वोरियाबन्डल साथ रखना 
पड रहा है। उन प्रभुके तो यह बोरिया बडल, यह शरीर अरब नहीं रहा, जब उनके पास 
कोई खटपट ही न रही तो यह बोरियाबन्डल साथ बॉधनेकी उनको वया जरूरत ? तो हम 
अपने सुखसे प्रभुके सुखकी क्या तुलना करे ? 
आत्मसामथ्येक स्मरण--जिन प्रभुके सुखकी चर्चा चल रही है, समभिये उन जैसा 

ही स्थरूप हम आपका है । एक ८--८। वर्षका बालक सम्यक्त्व उत्पन्न कर सकता है, चौथा 
गुशस्थान पा सकता है, और सुनि वन जाय तो छठा ग्रुणस्थान पा ले, और अन्तमु हतंमे 
श्रेणी मार दे तो वह बच्चा अरहत भगवान बन जाय । और फिर रह गई हो उसकी करोडो 
वर्षकी उम्र तं। अरहत अवस्थामे विहार करे, उपदेश दे । क्‍या नही है अपनेमे सामथ्यं, पर 
लगन नही है, आत्महितकी तीज धुन नही है, कर्मोका ऐसा ही विपाक है और अपना प्रमाद 
हे, सग भी उत्तम नही, आशय भो निर्मेल नही, तब फिर कहो उस सिद्धके मार्गमे हम अप 
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अपना कदम कंसे बढ़ा सकते है ? यह तो र.सार है, मोही जन है, श्रज्ञानी ज्न है, यहाँ तो 
जिन्होने कुछ वैभव पाया है उनकी ही दाल गलती है, पनका ही सव जगह आदर्श माना 
जाता है । लोग धनिकोको देखकर, नेताओको देखकर दैसा ही अपनेको वनानेका भाव बनाते 
है । समीचीन दृष्टिकी उपासना तो यहां बिरले ही व्यक्ति कर पाते है । 

भ्ूढताबरी चतुरईसे सिद्धिका अ्रभ्यद--कोई दो भाई थे, उनमे से छोटा भाई बना- 
रसमे पढता था । बारह वर्ष तक दूब अ्रध्ययन व रनेके वाद 5व उसे घर लौटना हुआ तो 
अपना सारा सामान एक घोडेपर लाब्वर चल पड़ा । रास्तेमे एक गाँवमे एक मुख्या रहता 
था, वह मिल गया उस पडितको । उसने पूछा कि ऋप कौन हैं, वहसि थ्रा रहे है ? तो 
उसने बताया कि मैं पडित हु, बनाररसे पढकर व रहा हू। तो मुखिया वोला--यहाँका 
रिवाज है कि जो विद्वान निकले वह शह्तत्रार्थ बरे, अच्छा हम आपसे प्ररन्त करेंगे, यदि आप 
उत्तर दे देंगे तो हमारे घर जो वुद्ध है सो तुग्हे दे दंगे, श्रौर यदि उत्तर न दे सके तो तुग्हारे 
पास जो वुछ्ध है सो छीन रूगे। श्रच्छा मुखिया जो वरो एन ।* .रुरपध्सो ? दो उत्तर। 
वह कुछ न समझ सका । उत्तर न दे सका । मुखियाने घोडा सहित सारा सामान अपने घर 
रख लिया । वह पडित रुपली हाथ अपने घर गया । भाईने खाली हाथ आनेका कारण पुष्ठा 
तो उसने सारा हाल वह सुनाया । तो वह बडा भाई कहता है कि भाई तुम पढे लिखे जरूर 
हो, पर कुछ बढे नही हो । देखो मै श्रभी जाता हु और मुखियासे सारा सामान छीनकर 
लाता हू । उसने कुछ काजज बर्तन श्रादि एक घोडेपर लादे, उसी १डितका ऊ॑सा रूपक बनाया 
और उसो गाँवमे पहुचा जहाँपर वह मुखिया रहता था । मुखिया भट पहुचा उस पडढ्ितिके 
पास और उसी तरहसे प्रश्त किए जिस तरहसे पहिले पडित्से किए थे। श्रच्छा-पडित, 
सरपटसो ? दो उत्तर | तो उसने क्या क्या कि दसे धान मूसरूसे कूटे जाते हैं उस तरहसे 
भुखियाको पकडकर नीचे ऊचे पटककर कूटा और कहा--पहिले मुखिया धम्मक ध्या (धाव 
जब कूटे जाते है तो धम्मक घम्मक होते है ना) फिर झुखियाको इधर-उधर पटका और 
कहा--बादमे मुखिर फट्टकूफो, (घान जब सूपसे पछोरे जाते है तो पद्टरफ्टुर होते है न) 
फिर मुखियाको खूब चारो ओर नचाया और वहा--बादमे मुखिया ख़दरबदर (खिच्डी ज्ब 
पकाई जाती है तो उसवी आवाज खदरबदर होती है न) फिर मुखियासे कहा-तब तो मुखिया 
'सरपटसो । समझे मुखिया, वया मतलब है रूरट्पसोवा--धम्मक घैया फट्कूफो, खदरबदर 
तब सरपटसो । इतना पूरा छद है, हू दो अधूरा ही बोल रहा था। अरे भाई जब खिचडी 
खायी जाती है तब सरपटसो होता है, पर खिचडी यो ही तो नही खानेको मिल जाती । 
पहिले धान कूटे जाते, फिर सूपसे पछोरे जाते, फिर पकाये जाते, तब तो खिचडी खायी 
जाती । यो मुखियाकी मरम्मत कर दी। हार गया सुखिया और वह पहिले पडितका भाई 


ज्ञानाणंव प्रवचन एकविश भाग ५०३ 


अपने भाईका व जी कुछ उसका था, सारा सामान लेकर चला आया । देखो भैया |! ससार 
में तो ऐसोका बोलवाला है, किन्तु इससे भलाई कुछ नही । यह तो मूढता है, तो भाई पहिले 
अपना विवेक बने, अपने' आ्रात्मतत्वकी दृष्टि बने, अपना मोह हटे, अपना प्रकाश मिले, निरा- 
कुलता हो तो उससे ही अपना जीवन सफल है। अन्य कार्योकी करके जो चतुराई मानी जा 
रही है वे तो सब थोथी बातें है। उनसे अपने किसी भी कार्यकी सिद्धि नही है । 
त्रिकालविषयाशेषद्रव्यपर्यायसडकुलम। 
जगत्सफुरति बोधार्क युगपद्योगिना पते ॥॥२१६०।॥। 

प्रभुताकी शक्तिके विश्वासमे प्रभुताका लाभ--कर्म कलकसे मुक्त, केवल अपने आपके 
सत्वके कारण अपने इस स्वरूपमे अवस्थित प्रभुके ज्ञानमे तीन काल सरबधी समस्त द्रव्य 
गुर पर्यायोंसे व्याप्त सारा जगत एक साथ स्फुरायमान होता है । चर्चा किसकी की जा रहो 
है ? भगवानकी, और साथ ही अपनी । जो भगवानमे बात प्रकट है वे सब बाते अपने स्व- 
रूपमे -नही है तो भगवानकी भक्तिसे लाभ क्‍या मिल पायगा ? भगवान एक ज्ञानानन्दस्वरूप 
है, वे प्रकट हो गए-और यहाँ शक्ति है उस शक्तिका विश्वास हो तब तो यह साहस बने कि 
विषयकषायके भावोको परित्याग करके इस विशुद्ध ज्ञानज्योतिमे -समा जाय । जब श्रपने 
स्वभावका परिचय ही नहीं, प्रश्ुताका चमत्कार प्रत्येक आत्मामे है, यह विश्वास ही नही तो 
कहाँसे साहस जग्रे ? कोई समझ ले कि हम तो ऐसे ही हैं कायर ही है तो उसका क्‍या 
इलाज ? एक बार कोई महान युद्ध छिडा था तो उस समय एक रघ्रीने अपने पतिसे कहा कि 
देखो---इस समय देशपर सकट है । युद्धमें सभी भाग ले रहे है । तुम तो बडी वीरताकी बातें 
करते हो, श्रब कृपा करके .उस रणमे पहुचिये श्ौर देशवंं रक्षा कीजिये । तो वह पुरुष बोला 
कि हम वहाँ जायेंगे, लडंगे और मर गये तो क्‍्य। होगा ? तो रज्ीनें एक ढरेतीसे कुछ चने 
दर दिए । उसमे कुछ चने तो बिस्कुल पिस गए, कुछ हूट फूट गए ओर कुछ बिल्वुल समूचे 
निकल भाये । तो छत्री कहती है--देखो जैसे ये चने दरे जानेपर भी कुछ चने बिल्दुल समूचे 
निकल शये है ऐसे ही युद्ध मे भी सभी नही मरा करते । कुछ लोग बराबर युद्ध करके श्रच्छी 
तरह बचकर आते है । तो वह पति कहता है कि भाई हम तो उन चनोमे से है जो पिसकर 
भूसी बन गए है, जो ने समूचे निवल गये है उनमेरो हम नही है | भ्रब बताझो इस काय- 
रताकी हृष्टिका क्या इलाज ? तो भाई जब तक अपनेमे यह साहस न जग्रे कि भेरेमे तो वह 
अनन्त ज्ञान स्वरूपमे ही समाया हुआ है, तब तक आत्माका उऊ-7र नहीं हो राकता । इन 
सारहीन विषयसाधनोकी ओर उपयोग लगाकर इस अमूल्य जीवनको यो ही क्यो खोया जा 
रहा, है । कितने वर्षका जीवन है, क्या होगा श्राखिर ? मरण तो होगा ही । श्रव थोडेसे समय 
के लिए नाना विकल्पजालोमे फस करके वया किया जा रहा है ? 
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ज्ञानाननदसागरसे भ्रवगाहनके साहसकी लाभकारिता--प्रभुके गुणोकी चर्चा की जा 
रही है यहाँ । बतावों सोचवःर यह चर्चा किसकी है ? भगवानकी है, भ्रापकी है, हमारी है । 
यदि भिन्न पदार्थेसि, विपयोसे, सारहीन विकारोसे यह मुख मोड लिया जाय एक साहसपृर्वक, 
तो स्वत्त ही आननन्‍्दभय हमारा पद विकसित हो जायगा । उसे जाडेके दिनोमे बहुतसे बच्चे 
तालाबके किनारे बैठे ठिठुरा करते है, जाडेके मारे पानी छुवा नही जाता है । यदि उनमे 
से कोई बालक थोडा साहस बनाकर उस तालावमे कूद पडे तो उसका सारा जाडा एकदम 
ही। खतम हो जाता है। ऐसे ही यह स्वयका ज्ञानसमुद्र जिसके किनारे बैठे हुए दूरसे ही 
उसे निरख रहे है, उसमे कूदनेका साहस नहीं बनता, सकटोका अनुभव कर रहे है, पर 
कोई ज्ञानी पुरुष ऐसा साहस बनाकर एक बार तो उस निविकल्प ज्ञानण्योतिका अनुभव 
करके तो देखे---बस सारे सकठ समाप्त हो जायंगे। जो जोव आपके घरमे आज रह रहे 
है उन्हे आप अपना समझ रहे हैं और भ्रगर ये ही जीव किसी दूसरेके घरमे झ्राये होते तो 
इन्हीको आप गैर मानते । आप इनसे कुछ भी प्रेम न रखते । और जो जीव दूसरेके धरमे 
बस रहे हैं, जिन्हे आप गैर मान रहे है यदि वे ही आपके यहाँ पैदा हो गए होते तो आप 
उनको ही अपना मानते और उनमे मोह करते । तो देखो--यह मोह अ्रटपट है या सिल्सि- 
लेवार । कुछ दम भी रखता है यह व्यवहार या कोरी एक शेखचिल्ली जैसी कल्पना है ? 
भैया | सब मायाजाल है यह । अपने आत्माकी सुध बने, साहस बने, अपने आपमे उतारने 
का बल प्राप्त हो तो ससारके सकट दूर हो सकते है। बाहरी बातोमे तो सकट दूर नहीं 
हो सकते । तो जिसके सकट समाप्त हो चुके है। शरीरसे, कमंसे, विकारसे, सबसे जो दूर 
हो गए ऐसे उस विश्युद्ध श्रात्माके ज्ञानमे सारा लोकालोक एक साथ स्फुरित होता है, ठहरने 
लगता है । 

सर्वतोइनन्तमाकाश लोकेतरविकल्पितम । 
तस्मिन्नपि घनीभूय यस्य ज्ञान व्यवस्थितम ॥२१६१॥ 

ज्ञानघन प्रभुके स्मरणकी शरप्यता---जिसका ज्ञान समस्त लोकालोकमे घनीभूत 
होकर रह रहा है ऐसे प्रभुका स्मरण हम आपके लिए शररा होवो । जब कोई दुखी होता 
है तो गदूगदू होकर, एक शरण मानकर किसी न क्सीको गादके निकट जाकर यह शान्ति 
चाहता है। ऐसा कौन मिलेगा कि जिसके निकट रहकर हम शाप्तिलाभ पा रुके ? एक 
केवल ज्ञानपुण्ज प्रभुका ही स्मरण शरर है । है नाथ | आप हमें ऐसा बल दें अर्थात्‌ आपके 
स्मरणसे मुझमे ऐसा बल प्रकट हो कि केवल मेरे लिए श्राप ही झाप दृष्टगत हो। मुझे और 
कुछ न चाहिए । बहुत ही आ्ाज्ञाकारी, विनयशील सुन्दर रूपवान कोई सतान भी हो, परिजन 
के लोग भी हो तो वे क्या हैं ? ये सब राग आगमे मुझे जलानेके साधन है भ्रौर ससारमे 
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जन्ममरण करके बरवाद होनेके साधन हैं । हे प्रभो | कहाँ जाये, कहाँ ध्यान लगायें ? यह 
सारा जहान मायामयी है | एक प्रभका स्मरण ही हम आपके लिए सहाय है । 

ज्ञानस्वरूपके सननकी आवश्यकता--थोड़ा दिन रातमे सब कुछ कार्य करके और 
शामके समय हम आप एकत्रित बैठते है और प्रभुकी चर्चा सुनते हैं तो यह बडे सनन्‍्तोपकी 
वात है । लोग कहते भी है कि सुबहका भूला शामको घर ञ्रा जाय तो वह भूला नही कह- 
लाता | हम दिन भर कहा भूलते है ? वैभवमे, परिजनमे, रागमे, न जाने कहाँ-व्हा विचरते 
हैं, चलो णामकों घटाभरके लिए हमे मिलता है बोलकर अपने आपको सम्हालनेका मौका 
ओर आप सवको मिलता होगा सुनकर अपने आपको सुधारनेका मौका । यही बहुत है चलो, 
लेकिन इतनेसे सन्‍्तोपकी वात नहीं कही जा रुवती । जैसे व्यापारके या अन्य किसी सस्वन्ध 
के कार्य करते है तो कितनी विधिपूर्वक सिस्टेमेटिक ढगसे करते है तो यदि वास्तविक शान्ति 
चाहिए तो धर्मका ज्ञान, धर्मका पालन, धर्मसे मग्न होनेका पुरुषार्थ ढगसे विधिसे करे तो 
इनकी भी सिद्धि हो सकती है, लेकिन धर्मका कार्य तो समझ लिया फुरसतके समयकी बात' 
ओर मुख्य काम समझ लिया विपयसाधनोके जोडनेकी वात, तो श्रव समझ लीजिए कि फुरसत 
की जो वात समझी हो उसका महत्त्व आ सकता है क्‍या ? समय॑ निकाले विशेष तत्त्वज्ञान 
बढानेके लिए। सत्सगति और स्वाध्यायमे भ्रपना समय अधिक व्यतीत हो तो वह स्फ्र्णा 
मिल सकती है कि जिससे हम ज्ञानानुभवके पात्र वन सके । जब विशुद्ध विकास होता है तो 
जो कुछ भी सत्‌ यह अनन्त आकाश और जिसमे समस्त द्रव्य जितने भी है वे सबके सब 
भगवानके ज्ञानमे घनीभूत होकर अवस्थित है, लटोरे खचोरे जैसा ज्ञान नही कि जैसे हम बहुत 
दूर तककी भी बात जानते है, तो वहाँ भी कुछ यह जाना, कुछ वह जाना, पर भगवानके 
ज्ञानमे सर्व कुछ घनभूत रूपसे पडा हुआ है । 

निद्रातन्द्राभयआ्रान्ति रागद्वेपात्तिसणर्य: । 
शोकमोहजराजन्ममरणाद्यैश्व विच्युतः ॥२१६२॥ 

प्रभुकी निर्दोष परिशाति--यह प्रभु सिद्ध भगवान निद्रा, तन्द्रा, भय, आच्ति, रागह्वप, 
वेदना, सशय, शोक, मोह, जम्म, जरा, मरण भआ्रदिक दोपोसे अतीत है । क्या है वहाँ ? एक 
हणूत झानपुष्त । उन्हे नंद कहसि झाये ? केवलज्ञान है निरन्तर, जाग्रत स्वरूप है, थकानवाग 
वया काम ?े शरीररहित है, तो वहां तद्रा वया होगी, रोग कहाँ यहरेंगे २ जहाँ ज्ञानका विशुद्ध 
दिकास है वहाँ ये रागद्वंपादिक समस्त दोप कहाँ ठहर सकते हैं । वे प्रभू जन्म-जरा मरण 
आादिदा समन्‍्त दोपोसे रक्त हो गए । जन्‍्मके समयमे वालक कुछ दुःझों होकर ही ग्राता है 
ना, आर तुरूत गर्भसे निवलकर इन्ही आावाजोमे तो रोता है--कहा-वहाँ । इसवा यही तो 
धर्थ लगा लीजिये दिः मै वहा आ गया ? हभी ध्वताद्ोका व एन करते ६ुए दताया गया था 
तर वे यह सोचते है [द. 


रो 


बल 
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मैं यहाँ कहाँ ञ्रा गया, ऐसे ही यहा मनुष्योका जन्मजात बच्चा अपने मुखसे स्पष्ट , तो-चही 
बोल सकता, पर निकलते इसी तरहके शब्द है--कहा-कहा, उसका अर्थ “यही है।कि व्रह 
सोचता है कि मैं कहा श्रा गया ? वह बच्चा तो रो रहा है, दुखी हो रहा है और घरके 
लोग ढोलक बजा रहे है, खुशिया मना' रहे है । अरे जन्मके 'समयमे भी मरण॒का जैसा दुख 
होता. है । इन ढु खोसे छुटकारा पानेके लिए यह मरण तो मदद कर सकता है, पर जन्म 
मदद नही कर सकता । अ्रहत भगवानके' निर्वणिका नाम है पडितपडितमरण और साधु 
पुरुषोके मरणका, नाम है पडितमरण और श्रावक क्रह्मचारीके मरणका नाम है बालपडित 
मरण और अविरत सम्यरहष्टिके मरणका नाम है बालमरणा, किन्तुमिथ्याहृष्टि लटोरे खचोरों 
के. मरणका नाम है बालबालमरण । तो जो विवेकपूर्वक, सम्यक्त्वपूरवक, समाधिपूर्वक भरण 
होता है वह मरुण ससारके सकटोसे छुटकारा करा देगा, पर कोई भी जन्म ऐसा नही हैः जो 
कि इन सकटठोसे छुटकारा करा सके । 
अज्ञानमे सरणभय--इन जीवोकी एक आदत बन गयी है, मरणसे डर लग रहा है, 
जन्ममे लोग,खुशी-मनाते है, लेकिन उस मरणसे क्या डरना जो हमारे हितमे साधक है। 
मरणासे तो वे ड़रें जिन्हे अपने स्वरूपकी सम्हाल नही है। जिनके इस वैभवमे, परिजनोंमे 
बाह्ममे प्रीति बसी है, मोह है, अधेरा छाया है, डर तो उनको है | एक बहुत पुरानी बुढिया 
थी, वह अपने कमरेमे पडी रहा करती थी, नांती पोते बहुवें जो कुछ खाने पीनेको दे दें उसे 
वह खा पी लेती थी, न दे तो यो-ही पडी रहे । वह रोज-रोज हाथ जोडकर भगवानसे 
प्राथंना करतो थी कि है भगवन, तू अब मुझे उठा ले । श्र्थात्‌ मैं मर जाऊं तो अच्छा है । 
एक दिन उसके पाससे एक साप' निकला, वह चिल्लाई---अ्ररे ' बच्चो बचावों बचावों, साप 
आया । तो वे पोते कहते हैं--भ्री बुढिया दादी तू क्यो चिललाती है ?'तू रोज-रोज भगवान 
से प्राथंना किया करती थी कि मुझे उठा ले, तो भगवानने तेरी प्रार्थना सुन ली है, तुझे 
उठानेके लिए दूत भेजा । तो भाई मरना कोई नही चाहता । सभी-मरनेसे डरते हैं । लेकिन 
जो मरना नहीं चाहते'तो वे तो कहो मर जायें और.जो मरण चाहते ज़े कहो न॑ भरे । 
भारकी जीव बहुत चाहते है'कि हम मर जायें, पर शरीरके,तिल-तिलः बराबर खण्ड हो जाने 
पर भी वे खण्ड पारेकी तरह मिल जाते,है, वे नारकी ,जीव -असमयमे नही मरते । तो वे प्रभु 
इन समस्त प्रकारके दोषोसे रहित है । 
क्षुतुट्श्रममदोन्‍्मादपृच्छीमात्स्यवर्जितः । 
वृद्धिहासव्यतीतात्मा जल्पनातीतवैभव ॥२१६३॥ 
प्रशुकी कल्पनातीतंबेमवता----यह सिद्ध भगवान छ्षुघा तृषा मद मूर्छा मात्सर्य श्रादिक 
समस्त दोषोसे रहित हैं, भ्रब उनमे वृद्धि और हंस नही होता । डँसे प्रकट हुए है, जिस 
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आकारमे हैं, जैसे गुण विकसित हुए है बस सदा काल उस रूप ही रहेगे । इस भगवानका 
वैभव कल्पनासे परे है । हम क्या क॒त्पना करें ? भैया ! कुछ ऐसी आदत बन गई कि ये 
सब बाते हैं माननेकी, बोलनेवी, पर इसके लायक हंस ऋफनी योग्यता तो ब्नाते नहीं | चाहे 
घरमे हो, चाहे दृकानमे हो ग्माग्रच्यत्र कही हों, सत्र य्ही बात सीखें कि इन कपायोको न 
उत्पन्न होने दे ।, एक सेठ सेठानी थे, तो सेठ था शान्‍्त प्रकृतिका और सेठानी थी कुछ गरम 
मिजाजकी । जिस समय सेठजी भोजन करे वैठते ये उस समय सेठानी उन्हे दसों बातें 
सुनाती थी--श्रभी तुमने झ्रमुक ग्रहता नही बनवाया, अ्रभी तुमने श्रमुक॒ चीज नही ले दी, 
आदि । सेठजी वेचारे कुछ न बोलें । रोज-रोजकी उन वातोसे सेठ जी परेशान थे । आखिर 
एक द्विन वया हुआ कि सेठ जी जब ऊप्रसे सीट्योंसे स्तर रहे थे तो उस सेठानीने क्रोधमे 
आकर दालका धोवन सेठजीके ऊपर डाल दिया । सेठ ज़ी बोले--सेठानी जो गरजी तो तुम 
चृहुत थी, पर बरसी झ्राज हो .। सेठ जीके उन शान्तिभरे शब्दोको सुनकर सेठानी पानी-पानी 
हो गई -ग्र्थात्‌ वह भी बडी शान्‍्त हो गई और सेठ जीके पैरोमें गिरकर बोली--अभ्रभी तक 
मैंने श्रापको व़हुत सताया, पर >ै श्राज़से यह नियम करती हू कि कभी भी आपसे तेज वचन 
भी न ोलूगी | तो सदुपयोग करें अपने इन वचनोका । किसीको क्टुक वचन न कहे हम 
ग्रीर उस समय -अपने आप्रमे न कपाय करें तो क्या विगड गया ? अरे, मान किसपर वबग- 
राना, यहाँके मानसे फायदा भी वया निकलेगा ? मान तो वह हो कि फ्रि ससारमे जन्म ही 
न लेना पढे और सदाके लिए उत्त्तष्ट विकास रहे । अरभी तो कोई राजा है और मरण करके 
कीडा मकोडा बन गया, तो काहेका मान करना, विस बातपर मायाचार वरना, कौनसी 
तीज यहाँ हितकारी हे ? किसका लोभ करना ? तो कुछ अपने जीवनको इस दीवनमे ढाले 
कि मद कणय वाले बनें और श्रद्धा यथार्थ वनी रहे तो हम इस योग्य हो सकते हैं कि यह 
जान सके कि वास्तवमे भगवानका कैसा ज्ञान और कैसा आनन्द है ? 
निप्कल करणातीतो निविकल्पो निरञ्जन । 
अननन्‍्तवीयंतापन्नो नित्यानन्दाभिनन्दित: ॥२१६४।॥ 

निरज्ञव प्रश्ुकी नित्य/नन्दाभिनन्दितता-ये प्रभु समस्त कलकीसे दूर हुए, सिद्ध 
भगवान सर्वोच्च विकास चिदानन्द स्वरूप है । ये प्रभु शरीररहित है, इन्द्रियोंसे श्रतीत है, 
फायरहित है, इन्द्रिण्रहित है और दिकत्परहित हैं । वे प्रभु निरज्जन है | किसी भी प्रकार 
वग उनमे अक्षन नहीं रहा । जैसे अजन नेन्रोंमे लगाया जाय तो उसके पोछनेपर भी वह नेन्नो 
से नीचे, अगल-बगलमे भी चिपटता जाता है ऐसे ही ये रागादिक दोष चिपटकर आत्मापे 
नगर जाते हैं । तो इस प्रकारके दोपोसे भी रहित वे प्रभु है । उनमे किसी भी प्रकारका अजन 
नहीं रहा ऋर्धात्‌ विसी भी प्रव।रवा दोए नहीं रहा | जो अनन्त ठीयेसे सम्पन्न है, अन॑म्त 
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शक्तिसे सम्पन्त है और विश्ुद्ध आनन्दसे आ्रानन्दित है ऐसे ये सिद्ध भगवान हमारे हृष्टिपथमे 
सदाकाल रहे । जब यह ज्ञानपुञ्ज प्रभु हमारी दृष्टिमे नही रहता तो यहाँके अत्यन्त मोही 
कलकित जीवोपर दृष्टि पहुचती है, और राग अथवा द्वेप होता है, जिस सतापमे जलकर हम 
अपनेको बरबाद करते है। हममे तो इन समस्त आवरणोको नष्ट करनेकी सामथथ्य॑ है | तो 

अपनी सावधानी बनायें जिससे प्रभुका स्मरण रहे और अपने स्वरूपका ध्यान रहे । 

परमेष्ठी पर ज्योति परिपूर्ण सनातनः । 
ससारसागरोत्तीर्णः कृतक्ृत्योइ्चलस्थिति: ॥२१६५॥ 

प्रभुकी स्वपरपरभोपकारिता---जिसके लिए लोग मैं मै कहा करते है--मैं आया, मैं 
कर्ता, मैं पढ़ता, मैं हू, वह मैं जब केवल मैं रह जाय, श्रन्य कुछ भी चीज उस मैं के साथ 
न रहे तब इसका ऐसा ज्ञानप्रसार होता है, समस्त कलकोका ऐसा ध्वस होता है कि वहाँ 
अपने श्रापमे .भी श्रचिन्तय चमत्कार प्रकट होता है और समस्त लोकके' जीव भी उनके निभित्त 
से अपना भला कर लेते है | ऐसे सिद्ध भगवानके स्मरणमे यह प्रकरण श्वल- रहा है। ये 
प्रभु परमपदमे स्थित है। प्रत्येक मनुष्य चाहता है कि मैं ऊँचीसे ऊँची स्थितिमे पहुच्‌ । जब 
दुनियाकी श्लोर दृष्टि जाती है तो यह गम नही खाता, सन्तुष्ट नही हो पाता । उसकी यही 
भावना बनी रहती है कि मैं विश्वमे सगसे अधिक धनिक बनू । लोग तो सोचते है कि मुझे 
इतना घन मिल जाय तो मै सन्तुष्ट हो जाऊँगा, पर होता क्‍या है कि उतना मिल जानेपर 
फिर अ्रसतीषकी लहर दौड जाती है। लोग तो इस विश्वमे उँचेसे ऊँचे पदमे स्थित होना 
चाहते है । जरा सोचो तो सही कि इस दुनियामे कोई स्थान है वया कि जो ऊँचासे ऊँचा 
कहा जा सके । यहांके सभी पद क्लेशोंसे भरे हुए है। क्लेशरहित सर्वोच्चपदमे स्थित है तो 
यह सिद्ध भगवान । ये सिद्ध भगवान परमपदमे स्थित है। ये परमज्योतिर्मय उत्कृष्ट ज्ञान- 
स्वरूप है। कया है उनके ? केवल सत्यप्रकाश । जिनके पास कुछ है उनसे ऐसी आशा नहीं 
की जा सकती है कि उनकी उपासनासे वुछ मिल जाय, पर जिनके पास कुछ नही है उनकी 
उपासना करके यह श्राशा की जा सकती है कि कुछ मिल जाय । जैसे समुद्र लवालब पानी 
से भरा हुआ है, पर उससे कोई अपनी प्यास नही बुभा सकता है और न उसमेसे कोई नदी 
भी निकलती है, लेकिन ये पहाड, जहाँ वुछ भी नजर नही श्राता, पानीका जहाँ नाम नहीं 
वहाँसे कितनी ही नदिया निकलती है, क्तिनें ही भरने भरते है। तो है नाथ | आपके 
पृस ये घन वैभव परिजत्त श्रादि कुछ भी नही रहे, श्राप ऋविश्वन हो गए, कुछ भी नहीं 
रहा आपके पास, लेकिन आपकी उपासनासे हमे झ्राशा है कि मैं सर्वस्वहित प्राप्त कर 
सकता हू । 
प्रभुमक्तिका उदाहरण--एक बार राजसभामे ग्रुरुवीकी चर्चा चुल रही थी। लोग 


 ॥ न रे 
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कहते ये कि मेरे गुरु ऐसे हैं, मेरे गुरु ऐसे है । तो एक जैन श्रावक बोल उठा कि मेरे गुरु 
शाल्त है, विशुद्ध आचरण रखने वाले है, जगतके जीवोपर सच्चा प्यार रखने वाले है । तो 
कोई एक व्यक्ति बोल उठा कि ऐसी बात नही है । तुम्हारे गुरु तो कोढी होते है । उसने 
किसी निम्नेग्थ मुनिको कोढी देखा था | पर यह नियम तो नही हो सकता कि जो कोढी हो 
वह पवित्र न हो सके । लेकिन उसने ऐसी निन्‍दा की | उस समय उस श्रावर्कने और कुछ 
तो न कहा, पर यही कहा कि मेरे गुरु कोढी नहीं होते । तो राजाने उस व्यक्तिसे कहा कि 
तुम इनके गुरुवोको कोढी बताते हो | हम देखेंगे, अगर कोढी न होते होगे तो तुम्हे दण्ड 
सिलेगा । वह आलोचना करने वाला व्यक्ति जब घर गया और स्त्रीसे उस विषयमे चर्चा 
की, तो स्त्री कहती है कि अरे वया हजे था--कोई गुरु अगर कोढी हो, रोगी हो, उपद्रवोसे 
ग्रस्त हो तो क्या उससे उस गुरुकी गुरुता मिट जाती है ? तो वह व्यक्ति बोल उठा कि अब 
तो मैंने बोल दिया है, अब क्या किया जा सकता है ? तो स्त्री बोली कि इसका और तो 
कोई, इलाज नही है, केवल एक उपाय है । तुम उन्ही गुस्के पास जावो जिन्हे उसने कोढ़ी 
देखा था, उनसे इस घटनाकों बताकर निवेदन करो । गया वह शामके समय । सध्यासे 
पहिले गुरुको नमस्कार करके बोला वह श्रावव--महाराज मैने बहुत अपराध किया । सारी 
घटना सुनायी--मैं यो बोल उठा, अ्रब वया होगा ? मेरी हँसी होगी, मुझे दण्ड मिलेगा, 
इसकी तो मुझे परवाह नही, पर इससे धर्मकी अप्रभावना होगी । खैर, गुरुने कहा--तुम 
जावो, विश्राम करो । वह्‌ घर चला आया । तो शामके समय राजत्रिमे ध्यान करते हुए उस 
साधुने प्रभूभक्ति की, और उस भक्तिमे एक स्तवन रच डाला जिसका नाम है एकीभावस्तोत्र । 
भक्तिमे बोल उठा--श्रोह | भगवानकी भक्तिसे तो भवभवमे सचित किये हुए दुनिवार पापों 
का समूह भी नष्ट हो जाता है तो इसमे क्या आश्चर्य है कि जो ससारके दुख दूर हो सके । 
नसस्करणीय प्रभुस्वरूप--भैया | श्रद्धा कोजिए--प्रभभक्तिमे अ्रद्धत सामर्थ्य है । 
एक णमोकार मन्न जिसका वाच्य केवल श्रात्मविकास है, जिससे पक्षपातकी गध नही, लेकिन 
आत्माकी साधनाके लिए एक लोगोकी दृष्टिमे दीवाना बतकर निकले, वही तो हमारा गुरु है, 
और ऐसे गुरुराज श्रात्मसाधनाके बलसे जब घातक कर्मोका ध्वस कर देते है तो वही तो हुआ 
सर्वज्ञ अरहतदेव । और जब शरीरसे भी रहित केवल ज्ञानमात्र आत्मतत्त्व रह जाता है उसे 
कहते है सिद्धवेव । अहो | क्तिना निष्पक्ष यह नमस्कार मत्र है, केवल आत्माके विकासकी 
पूजा है, किसी देवका नाम नही, किसी गुरुका नाम नहीं, केवल आरत्मविकासका स्मरण है, 
प्रभभक्तिका अद्धूत प्रताप है, पर हो तो निप्कपट । जिस बालकवा अपने पिताके ऋति 
निप्कपट प्यार होता है उस बालककों यह अधिकार है कि पितासे कभी हठ भी कर सकता 
है । यदि हम आपके हृदयमे ध्रभुके प्रति ऐसा निष्कपट प्यार हो, उनके गुणोका ऐसा अनुराग 
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हो तो हम आप कभी स्तवनमे प्रभुसे कुछ हुठ भी कर सकते है । 

प्रभुभक्तिका प्रसाद---दे मुनिराज-जिनका नाम था वादिराज--स्तवन करते करते 
एक बार बोल उठे कि है नार्थ | जब आप स्वर्गसे भी यहाँ तल आये थे, उससे ६ महीना पहिले 
से नगरमे रत्नोकी वर्षा हो रही थी तो कुछ हमने आपको ध्यानके हारसे बुलाकर अपने हृदय 
के मदिरमे विराजमान कर लिया । श्रब॒ तो यह शरीर स्वर्णामय हो जाय तो इसमे आश्चय॑ 
क्या ? श्रोह | उस परमभक्तिका माहात्म्य देखो कि उनका सारा कोढ दूर हो गया । देदीप्य- 
मान स्वर्णावत उनका शरीर होने लगा, इतनेमें ही उन्हे ख्याल आया कि उस व्यक्तिने जिसने 
मुझे देखकर कोढी बोल दिया है, राजा यदि इस बातको भूठ साबित कर देगो तो बडा 
दण्ड देगा । उससे तो एक बहुत बडी अ्रप्रभावना होगी । सो उन्होने उस व्यक्तिके प्राण बचाने 
व श्रप्रभावना न होने हेतु अपनी छिगुली (छोटी) अ्रगुलीकों वडे जोरसे दाबव लिया ताकि 
उसका कोढ न खतम होने पाये | सो उस छिगुलीमे कोढ रह ही गया । जब राजाने उन मुनि 
राजको देखा तो वहाँ तो कोढका नाम न दिखा । उस निम्दा करने वाले व्यक्तिपर राजाको 
बडा क्रोध भ्राया । तो भुनिराज बोले---राजन्‌ । क्षमा करो, उसका कोई दोप नहीं है । देखो 
यह कोढ जो हमारी इस छिगुलीमे स्थित है वह सारे देहमे स्थित था । लो राजाके ज्ञान जगा 
और उस निन्दा करने वाले व्यक्तिको क्षमा कर दिया। ५ 

स्वसुखमे अन्यका असहयोग--भाई भगवानका प्रताप हृदयगम कीजिए, केवल एक 
परिजनोंके मोहसे ही निस्तारा न होगा, ये कोई भी लोग तुम्हारा कल्याण न कर देंगे । एक 
सेठ था, उसके चार लडके थे । ५ लाखकी जायदाद लडकोको बाँट दी और १ लाखकी जाय- 
दाद अपने पास रख ली । तो सेठने झिस कमरेमे वह रहता था उसमे भीतके अन्दर गड्ढोंमे 
सोना, चाँदी, रत्न जवाहरात जो कुछ भी उसके पास था रखकर उन गड्ढोको बन्द करवा 
दिया था । लडकोको सब पता था । जब वह मरने लगा, बोल बद हो गया, कान जरूर सही 
काम कर रहे थे, उस समय पच लोग आये । कहने लगे-सेठ जी, अब तो श्रापका अतिम 
समय है, जो कुछ दान पुण्य करना हो कर जावो, वह सब धन धर्मकायेमे लगा दिया जायगा। 
सेठको वह बात श्रच्छी जची, वह बोल तो न सवता था, पर इशारा करके बताने लगा कि 
वहाँ जो धन रखा है वह सब धर्मकायोमि लगा देना । उस इशारेको वे पाच लोग न समझ 
सके । पचोने लडकोको बुलवाकर पूछा कि भाई सेठ जी क्या कहते हैं ? तो वे लडके कहते 
हैं कि सेठ जी इस बातका इशारा कर रहे है कि हमारे पास जो कुछ था वह सब इन भीतों 
के चिसवानेमे लगा दिया, अब हमारे पास कुछ नहीं बचा, वह बेचारा सेठ यह चाहकर भी 
कि मेरा धन धर्मकार्यमे लग जाय, पर बोल.न सकनेके कारण उसे धर्मकायमि न लगा सका | 
लडकोकी बातें सुनकर वह मन ही मन बुढ रहा था । तो भाई यहाँ किसका विश्वास बनाया 
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शआत्मोद्धारकके वास्तविक पितृत्व---एक ब्राह्मणकी लडकीने किसी नग्न दिगम्बर 
भुरुराजका -उपदेश सुना और ५ पापोके त्यागका नियम उन ग़ुरुराजसे लिया | जब घर आयी, 
अपने पितासे बताया तो उसका पिता उसपर बहुत नाराज हुआ । बोला -तुमने क्यो बिना 
मेरी आ्राज्ञेके ऐसे नियम लिये, और क्यो उस गुरुने तुझे ऐसा नियम दिया । चलो चलें ऐसे 
मुनिके पास देखें तो सही कि कौनसा वह मुनि है ? चलते-चलते रास्तेमे देखा कि एक व्यक्ति 
फासीपर लटकाया जा रहा था । लडकीने पूछा--पिता जी यह व्यक्ति क्यो फासीपर लट- 
काया जा रहा है ? तो बताया कि इसने किसी व्यक्तिकी हत्या की है इससे फासीपर लटकाया 
जा रहा है । तो वह लडकी बोली--पिताजी तब फिर मैंने उस हिंसाका (हत्याका) त्याग 
कर दिया तो कौनसा बुरा किया ? अच्छा बेटी चल इस एक नियमको रख ले, पर और 
चार नियम तो छोड दे । आगे चले तो देखा कि एक व्यक्तिकी जिह्नाका पुलिसके द्वारा छेदन 
किया जा रहा था, लडकीने पूछा--यह व्यक्ति क्यो दण्डित किया जा रहा है ? तो बताया 
कि इसने भूठ बोला है । * तो पिताजी मैंने भूठ बोलनेका त्याग कर दिया तो कौनसा बुरा 
किया ”” अच्छा बेटी तु इन दो नियमोको रख ले, पर श्रन्य तीन नियमोको तो त्याग दे । 
आगे चले तो देखा कि पुलिसके लोग एक व्यक्तिको हथकडी डाले हुए लिए जा रहे थे ।**- 
पिताजी इसका क्‍या मामला है ? इसने चोरी किया है। तो फिर मैने चोरीका त्याग 
किया तो क्या बुरा किया ?” अच्छा बेटी तू इन तीन नियमोको रख ले, पर दो तो छोड 
दे । कुछ और आगे बढे तो देखा कि एक व्यक्ति बहुतसे लोगो द्वारा एक जयह खूब पीटा जा 
रहा था। लडकीने पूछा--पिताजी इसका क्‍या मामला है ? बेटी इसने कुशील सेवन क्या 
है ।**तो पिताजी मैंने कुशीलको त्याग दिया तो क्‍या बुरा किया ?** अच्छा बेटी तु इन 
चार नियमोको रख ले, पर एक नियम तो त्याग दे । कुछ और भागे बढे तो देखा कि पुलिस 
के लोग एक व्यक्तिको बॉधकर लिए जा रहे थे। पूछा, इसका क्‍या मामला है? तो 
बताया--बेटी इसने तृप्णा करके दूसरोपर श्रन्याय किया है। तो पिताजी मैंने इस तृष्णा 
को त्याग दिया तो क्या बुरा किया ? अच्छा बेटी तू सभी नियम रख ले, पर चल देखें 
तो सही कि वह कौनसा मुनि है जिसने तुके ये नियम दिए है। पहुच गए मुनिराजके पास 
तो वह प्रुरुष बोला--मुनिराज तुमने मेरी बेटीको क्यों ५ नियम .दिये ? तो वह मुन्ति कहता 
है--यह बेटी तुम्हारी नही, यह तो मेरी है। 'यह कैसे ? उस समय दर्शंकोवा बडा ठ्ट्र 
. जुड गया । तो उस मुनिने उस लडकीके सिरके ऊपर हाथकी छाया कर दी श्राशीर्वाद रूप 
मे । उस लडकीको अपने पूर्वभवका स्मरण हुआ और जो कुछ भी उस लडकीने पृर्वभवमे 
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ज्ञानाजंन किया था वह सब धाराप्रवाहसे बोल उठी | तो वास्तवमे हम श्राप सतान तो 
उनके है जो हम श्रापको हितमार्गमे लगायें । लोग कहा करते है कि हम वीरकी सतान हैं । 
अरे वीरके तो सतान ही नही हुए, शादी वर्गरह तो हुई नही, फिर वीरके सतान क्‍यों कहते ? 
* अरे उन्होंने हम श्राप सवको हितमार्गसे लगाया इससे अ्रपनेको महावीरकी सतान कहते 
है। यहाँ निप्कपट प्यार तो वह है जो हितमार्गमे लगाये । तो वे प्रभु परमज्योतिस्वरूप हैं, 
परिपूर्ण सनातन है, कृतकत्य है, ये भगवान सिद्ध इस चतुर्थ शुबलध्यानके प्रतापसे वने हैं। 
अ्रयोगकेवली गुरास्थानके प्रतापसे शेप कर्मोका विनाश हुआ कि सिद्ध पद थाप्त हो जाता है। 
सतृप्त सर्वंदंवास्ते देवस्त्रलोक्यमुझ्धेनि । 
नोपमेय सुखादीना विद्यते परमेप्ठिन ॥२१६६॥ 
संतोषमे वेस्वशालिता--ये सिद्ध भगवान्‌ सतृप्त है, अपने आपमे सतुष्ट है । अ्सन्तोप 
ही दरिद्रता है, सतोप ही अमीरी है । नही तो झ्राप लोग कमेटी करके निर्णय करके ही 
बतावो कि कितना घन प्राप्त हो जाय तो अ्रमीर कहलायगा । आप लोग इसका कोई 
निर्णय नही दे सकते । तो वास्तवमे जो सन्तुप्ट है वे ही श्रमीर है । वुन्देलखण्डके एक 
राज्यमे राजाके मर जाने पर राजमाता राज्य करती थी | उसके एक पुत्र था। उस पुत्रका 
चित्त बडा उदार था । बहुत-बहुत घनका दान करता था जो उसे मिल जाय । वह राजमाता 
उस लडके की इस उदारता व अच्छी भावनाओं के कारण बहुत प्रसन्‍त थी । एक वार उस । 
राजमाताने कहा-बेटे यह जो सामने पहाड खडा है इतना धन यदि तुम्हारे सामने रख दिया 
जाय तो तुम कितने दिनोमे दान कर दोगे ? तो वह वालक बोला-माँ, मैं तो एक मिनटमे 
ही दान कर दूँगा, पर उठाने वाले चाहे कितने ही दिनोमे उठाये । तो यास्तवमे जो सन्तुष्ट 
है वह परमघनी है श्रौर जो असन्‍्तुष्ट है वह श्रति निर्धेन है । 
्ात्मरक्षार्थ विपदाश्रोके स्वागतका श्रनुरोध--भैया ! यहाँ किसकी बात सुनते हो, 
किसके बहकावेमे झ्राते हो? यहाँ किसके लिए इतनी अधिक घनके पीछे होड लगाई जा 
रही है ? अरे उदयके अनुसार अगर आता है धन तो आये, उसमे व्यवस्था बना लेंगे । 
धनी होनेके लिए, अ्रमीरीका सुख भोगनेके लिए यह मानवजीवन नही पाया, विन्तु तत्त्वज्ञान ध 
पाकर अपने आत्मामें बसे हुए परमात्मप्रभुका दर्शन कर करके पविन्न बननेके लिए हमने 
यह मनुष्यजीवन पाया है । कैसी भी स्थितिया आये, विचार करें कि हे विपदावो, तुम तो 
हमारा हित करने वाली हो, जितनी आ सको आवो । अरे इन रागकी नीदमें सोये हुए 
पुरुषोको जगाने वाली आप ही तो हो । जिस क्षेत्रमें विपदायें नहीं होती उस क्षेत्रसे मुक्ति 
नही होती । देवलोकमें जहाँ कोई विपदा नहीं, खाने पीनेका सकट नही, रोजियार करता 
पडता नही, बस खेल खेलमें ही सारा समय व्यतीत होता है, तो कया वहासे किसीको मुफ्त 
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होते सुना है ? आगममें देखा है भोगशूमिके क्षेत्रमे कोई विपदा नही । जुगलिया पैदा हुए, 
वे ही पुरुषस्त्री बन गए, जिन्दगीभर सुखमे रमें, अन्त समयमें गर्भ रहता, बच्चा बच्ची 
दोनो साथ ही पैदा हुए और मा बाप तुरन्त मर गए। तो वहा काहेका दुख ? दुःख तो 
उन्हे तब हो जब वे उत्त बच्चा बच्चीका मुख देख लें । तो विपदाय आ्राती है तो आयें । 
जो निर्वाण हजारो वर्ष तक तप करने पर प्राप्त हो सकता है वह निर्वाण किसी उपसर्गके 
श्राने पर अन्तम ह॒त॑में ही प्राप्त हो सकता है । गजकुमारसे बहुतसे लोगोको हे विपदा ' तूने 
मुक्तिमे पहुचाया । तेरी आ्राशा करूँ तो मुझे कुछ हाथ आरा सकता है, पर सम्पत्तिकी आशा 
करू तो केवल जीवन खोना है, हाथ कुछ नही आता है । विपदावोसे डर मान लिया तो 
जीवन कायर बन गया, कुछ कर ही नही सकते । विपदावोसे क्या घबडाना। राम 
लक्ष्मण सीता घर छोडकर बनमे रहे तो उन्होने वया विपदा मानी ? यहा तो थोडी सी 
हानि हो जाय या लाभमें कमी आ जाय तो लोग हैरानी मानते है । इतना साहस बनावो 
कि हम तो जो भी स्थिति आयगी उसीमे खुश रहेगे । धर्मके लिए जीवें । दरिद्रता श्राये तो 
आये, अपने बच्चोको, स्त्रीकों सबको धर्मकी बाते सुनाकर, जीवनका मूल लक्ष्य बताकर, 
उनके दुःख सहानुभूति दिखाकर उन्हे तृप्त करले । वे तो धर्मके रगमें रग जायेंगे । क्या 
यहा कष्ट है ? जो अपने आपमें सतृप्त हो वही धनी है । 
सहज ज्ञानकी प्रियतमता--प्रश्र॒ सर्व प्रकार अपने आपमे तृप्त रहा करते है। वे 
तृष्णारहित है, लोकके शिखरपर सदा विराजमान है । भ्रब वे वहाँसे कभी चिगेंगे नही। 
इस ससारमे कोई भी पदार्थ ऐसा नहीं है जिसकी उपमा भगवानके गुणोके लिए दी जाय, 
भगवानके आनन्‍्दके लिए दी जाय । जीवकी आदत रहती हैं कि जो वस्तु श्रधिक प्रिय हो 
उसको ही हृदयमे बसायें । तो बतावों सबसे श्रधिक प्रिय क्‍या है ? कोई एक बात बैठती ही 
नही है। जब बच्चा है तब मां की गोद प्यारी है। जब बढकर कुछ बडा हुआ तो खेल 
खिलौने प्रिय हो गए, कुछ और बडे हुए तो शिक्षा प्रिय हो गई, फिर डिग्री प्रिय हो गई, 
फिर स्त्री पुत्रादि प्रिय हो गए, घन प्रिय हो गया । अब एक घटना घटती है--वह किसी 
दपतरमे है, खबर पहुची कि घरमे आग लग गई । वह भट घर पहुचकर सारा सामान, सारे 
बच्चे आदिको निकलवाता है। अंन्तमे कोई बच्चा घरके भीतर रह गया, आ्राग बहुत अधिक 
बढ गई तो वह कहता है अरे उस बच्चेको निकालो--१० हजार रुपये इनाम देंगे । श्रब उसे 
घन भी प्रिय न रहा, अपनी जान प्यारी हो गयी । कदाचित्‌ हो जाय वैराग्य, साधु हो जाय 
तो अब वह अन्‍्तस्तत्त्वके ध्यानमे इतना मस्त है कि अनेक उपसर्ग भी आरा रहे है, जान भी 
जा रही है, और बल इतना है कि वह उन उपद्रवियोको भगा सकता है, लेकिन इन विकल्पों 
को भी वह नही चाहता है | अ्रब क्या प्यारा रहा उसे, सो तो बतावो ? उसे प्यारा रहा प्रब 
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अपना ज्ञान । तो जो सबसे ग्रन्तमे प्यारा रहा वही प्यारा कहलायेगा । तो श्रपने लिए प्यारा 
हे अपने आत्माका ज्ञान, जिसके होनेपर फिर जगतमे कोई कोई चीज प्रिय नही लगती। 
वह पूर्ण ज्ञान प्रभुुके प्रकट हुआ है इसलिए प्रश्ुका ध्यान किया जाता है । 
' चरस्थिरार्थसम्पूरों मृंगमाण जगन्नये । 
। उपमानोपमेयत्व॑ मन्ये स्वस्पैव स स्वयम्‌ ॥२१६७॥ 

प्रभुकी निरुपसता---भगवानका ज्ञान किसकी तरह है, वह प्रभ्नु किसके समान आनद- 
मय है, उन प्रभुकी उपमाके लिए यहा कुछ है क्या ? ढूढ लो । चर और स्थिर पदा्थोसे भरे 
हुए इस लोकमे खूब ढुढाई कर लो, पर कोई उनकी उपमाके लॉयक पदार्थ न मिलेगा । अजी 
भगवानका ज्ञान सूर्यके समान तो होगा ? अरे सुर्य तो अस्त भी हो जाता, पर प्रभुका ज्ञान- 
साम्राज्य कभी नष्ट नही होता । सूर्यको तो केतु आकर ग्रस॒ लेता है, पर भगवानको कोई 
नही ग्रसता । सूर्यके नीचे बादल आ जानेपर उसका प्रकाश रुक जाता है, पर प्रभुके ज्ञानमे 
आडे कुछ नही श्रा सकते । अ्रच्छा--तो प्रश्ुुका ज्ञान चन्द्रमावी तरह तो होगा ? भरे चन्द्रमा 
तो कभी उदयमे आता है कभी नही श्राता, प्रश्न॒ तो नित्य उदित प्रतिभासमान हैं । चद्रबिम्ब 
में तो कोई कलक लगा हुआ है---जैसे कोई बच्चे लोग कहते हैं कि चन्द्रमामे कोई बुढिया 
बैठी हुई सूत कात रही है, कोई लोग कहते हैं कि हिरण उछल रहा. है, कोई लोग कहते है 
कि घचन्द्रमामे बरगदका पेड है । यो चन्द्रमामे तो अनेक वलक लगे हैं पर प्रभुुके ज्ञानमे कहाँ 
कलक है ? तो यहाँ प्रश्लुके ज्ञानकी किससे उपमा दें ? उपमा देने लायक यहा कोई नही है। 
यह कह सकते हैं कि भगवानकी उपमा लायक तो भगवान ही हैं | अनेक विधियोसे तत्त्वज्ञान 
करके अपने आ्रात्माकी साधना करके जो महान आत्मा सिद्ध प्रभु बने हे उनके वैभवकी कुछ 
चर्चा चल रही है। * 

यतोष्नन्तगुरणाना स्यादनन्ताशोपषि कस्यचित्‌ । 
ततो न शकक्‍यते कतु तेन साम्य जग्रत्रये ॥॥२१६८॥ 

प्रभुके श्रनन्‍्त वैभवकी तुलना बतानेके लिये तीन लोकसे पदार्थका श्रभाव--कहते 
है कि श्रनन्त गुणयुक्त भगवानकी समता हम किससे करें, जिसका अनन्तवा अ्रश भी ज्ञान 
और आनन्द किसीके पाया जाय तो क्‍या उससे तुलना कर देना युक्त बात होगी ? प्रभ श्रनत 
विकासमय है, और यहाँ प्रभुके विकासका अनतवा भाग विकास वाला है, तो किसका उदा- 
हरण लेकर प्रभुका वैभव बताया जाय ? जो एक विशुद्ध ज्ञाममे मग्न है, जिससे 'ज्ञानमे रच 
मात्र भी रागद्रेषकी तरग नही है, निरस्तर एक समान ही जिसका ज्ञान चल रहा है, ऐसे 
परमपुराण पुरुष सिद्ध महाराजकी परमनिराकुलता निरन्तर बर्त रही है । इससे उत्कृष्ट 
पद और वया हो सकता है ? जो यहाँका मोह छोड सकता है, जो असार ससारके विषय- 
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साधनोका परित्याग कर सकता है वह ही तो इस पथपर चल सकेगा, कायर तो नहीं चल 
सकते । एक बार बुन्देलखण्डमे टीकमगढ़ स्थानमे एक पहलवान आया, वह कुश्तीमे विश्व- 
विजयी था । वहाँ पहुचकर उसने कह दिया कि हम ग्रपनी कुश्तीकी कला दिखायेंगे । जो 
चाहे सो हमसे लड॒ सकता है । किसीको साहस न हुआ । तब एक शअत्यन्त दुबला पतला 
आदमी उठा, जिसने कभी कुश्ती भी न लडी थी, वह बोला कि हम इससे लडेंगे, मगर श्रभी 
नही । यह थक करके आया है, इसको पन्द्रह दिनका समय दो, अपनी थवान सेट ले, आर 
खा पीकर खूब तैयार हो जाय तब लडे । यो पहिले ही उसने धमकी देकर उसकी घबडवा 
दिया । जब १५ दिनके बादसे वुश्ती लडनेका समय आया तो दोनो भरा गए लडनेके लिए । 
वह दुबला पतला पुस्ष साहस भरे शब्दोमे कहता है कि तुम कौनसी बुष्ती लडोगे ? सिर 
मसकनेकी कुस्ती लडोगे या दाँव पेचकी ? तो वह पहलवान बोला कि सिर मसकनेकी कुश्ती 
लडेगे । वह पहलवान--कौनसी कुश्ती लडोंगे, ऐसा सुतकर और भी घबडा गया । वह 
दुबला पतला आदमी कहता है श्रच्छा पहिले तू हमारा सिर मसक । उसने सिर मसका तो 
उसे अभ्यास था, सहन कर लिया । अब सिर मसकतनेकी कुश्तीमे तो एक कलाकी बात है । 
हर एकमे तो सब जानकारी नही होती, कहां नस है, कहाँ मसकना, क्‍्य। करना, वह तो 
एक ज्ञान सम्बधी बात है । तो जब उस दुबले पतले आदमीने उसके सिरकी मसल दिया तो 
वह पहलवान बोल उठा--बस छोड दो, अब तुम जीत गए । तो साहसकी बात बतलाते 
है कि साहस हो तो वया नहीं क्या जा सकता । और आत्मकल्याए के लिए साहस कही 
खरीदना नही है, उसमे किसी परकी अपेक्षा नही है । हृढतासे चित्तमे एक चिन्तन ही तो 
करना है कि मुझे शान्ति मिल सकती है तो मेरेको केवल मेरे दर्शनसे अनुभवसे ही. मिल 
सकती है | तो ऐसे शुद्ध चैतन्यतत्त्वकी जिसने उपासना की हो, वह होता है क्मोसे मुक्त । 
उस मुक्त पुरुषके वैभवकी यह बात चल रही है । 
शवयते न यथा ज्ञातु पर्यच्त व्योमकालयोः । 
तथा स्वभावजाताना गुणाना परमेप्ठिन ॥२१६६॥ 
परमेष्ठी प्रभुके गुणोक्रा ज्ञान किये जानेकी श्रशक्यता--जैसे कोई श्राकाश और काल 
को मापे तो कया उसके अन्तको पा सबता है ? नही पा सकता । इसी तरह स्वभावसे उत्पन्न 
हुए परभेष्ठियोके गुणोका कोई अन्त भी पा सवता है वबया ? नहीं पा सकता । कोई आकाश 
का आखिरी ढूढना चाहे तो वह पा सकेगा क्‍या ? अ्रगर आखिरी आया तो उसके बाद क्‍या 
है सो बतावो ? या तो-कहोगे कि पोल है या क्होगे कि परद॑त आदिक है । पर इस पोलका 
ही तो नाम आकाश है, और जो पर्वत आदिक है वह भी आवाश है ओर उसके बाद भी 
कही भी जावो, रुबंत्र आकाश है । और फिर लोक इतना म्हान है कि जिराद। श्रन्त हीं 
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नहीं है। जैसे कोई आकाशका अन्त समभना चाहे तो वह समभसे बाहर है इसी प्रकार 
भगवानके गुणोका कोई अन्त समझना चाहे तो वह भी समभसे बाहर है । यह सब वैभव 
केसे मिलेगा ? कषायोका अभाव होनेसे । श्रपने आत्मरवरूपका परिज्ञान हो, उसमे मग्नता 
हो तो यह वैभव प्राप्त होगा, पर इतनी कायरता है कि कषाय नही छोड सकते । क्रोधके 
कारण उपस्थित हो तो क्रद्ध हो जाते हैं। जरा-जरासे प्रसगोमे' लोग अ्रपनी नामवरीका, 
अपने सम्मानका, घमडका बर्ताव करते है, जरा-जरासी चीजोंके लोभमे मायाचार बतंते है, 
तृष्णा इतनी बेहद लगा रखी है कि जिसका कोई आआरोपार नही । तो ऐसे बर्ताव वाले 
व्यक्ति कैसे हितमार्गपर चल सकेंगे ? नकलसे काम न बनेगा । काम तो असलियतसे ही 


रे 


बनेगा । 
तत्त्वप्रतीति बिना उत्कर्षकी श्रशवक्‍यता--एक कोई लकड॒हारा था,'उसको जगलमे 


एक मुनिराजके दर्शन हुए । बैठ गया मुनिराजके पास और कहा--महाराज_| मुझे भी कुछ 
नियम दीजिए । तो मुनिराजने कहा--णमो अरिहताण, इस मत्रका हर जगह, हर स्थितियों 
मे, हर समय जाप करो । लो वह घर चला आया, श्रब॒ तो उसको उसी मन्नकी धुनि बन 
गई । कोई भी उससे कुछ कहे-वह उत्तरमे णमो अ्रिहताण बोलता | छत्रो कहती-क्या कुछ 
कमाने न जावोगे ? वह बोला--णमो अरिहताण । अरे ऐसे ही काम चल जायगा ? 

णमो अ्रिहताण । एक बार स्त्रीने कहा---चलो खीर बनी है खा लो, वह वोला खो 
अरिहताण, रोषमे आकर स्त्रीने हाथ पकडकर खीचकर घौकेमे बैठा दिया और कहा श्रब 
तो खावो--वह बोला--रमो अश्ररिहृताण । तो उस स्त्रीको गुस्सा झाया और चूल्हेसे एक 
अधजली लकडी उठाकर उसके सिर॒पर मारी । लकडी फट गई और उसके अन्दर कुछ भरे 
हुए मोती बिखर गए | लो, वह तो अब मालोमाल हो गया । एक दिन पडौसकी किसी 
सेठानीनें पूछा कि भाई तुम इतनी जल्दी कैसे धनिक बन गए ? तो उसने सारा “हाल कह 
सुनाया । उस सेठानीनें सोचा--वाह यह तो धनिक बननेका बडा ही अच्छा उपाय है। सेठ 
जी से कहा कि तुम हर जगह हर समय हर स्थितियोमे णमो अरिहताण कहना, फिर हम 
काम बना लेगी । सेठानीने खीर बनायी । कहा चलो खीर खा लो, सेठ बोला--णमो भरि- 
हताण, सेठानीने हाथ पकडकर जबरदस्ती चौकेमे बैठा दिया और कहा अरब तो खावो । तो 
वह सेठ बोला-रमो श्ररिहृताण । सेठानीने ग्रुस्सेका जैसा रूपक बनाकर एक ग्रधजली 
लकडी उठाकर सेठके सिरपर मारा, अश्रव इधर उधर देखती है कि रत्न बिखरे या नहीं । 
श्ररे वह तो नकल थी, असलियत थोडे ही थोडे ही थी । सेठको कोई उस णमोकार मत्रसे 
श्रद्धा थी क्या ? श्रद्धा तो न थी। तो श्रद्धा सहित अगर इतने ही पदका कोई जाप करे, 
पूर्ण एमोक्‍र मत्रवी तो बात है ही, इस एक ही पदवा कोई छद्धासहित जाप करे---मुमे 


जी 
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कुछ न चाहिए, प्रभुकी छत्रछाया चाहिए. प्रभुका ग्रुरास्मरण चाहिए, यो उस प्रभुकी यदि 
कोई हादिक उपासना करे तो उसपर सकट नही ठहर सकते । हम पहिले श्रद्धा तो लायें। 
मनको पविन्न बनाना सर्वप्रथम काम है। सो जो काम प्रभुने किया, जिस भीतरी भावको 
बात जो उन योगीश्व रोने किया उस पथपर चलें तो हमारा भी जीवन सफल हो सकता है । 
गगनघनपतड़्ाहीन्द्रचन्द्राचलेन्द्र, 
क्षितिदहनसमी राम्भोधिकल्पद्रुमाणाम । 
निच्यमपि समस्त चिन्त्यमान ग्रुणाना, 
परमगुरुगुणौधैनोंपमानत्वमेतिं २२० ०॥॥ 
प्रभुगुरोंके उपसानका अ्रमाव--भगवानका ज्ञान, भगवानका आनन्द, भगवानका 
साम्राज्य कितना महान है ? आकाश सबसे महान है, पर झाकाशसे भी महान है प्रभुका ज्ञान । 
प्रभुके ज्ञानमे समस्त लोकाकाश एक बिन्दुकी तरह प्रतिभात होता है | यहाँ किसकी उपमा 
दी जाय ? भेघको बताते तो हैं गम्भीर, पर क्या गुण है मेघमे ? अरे ये सब एक क्षरिक 
पदार्थ है। उस ज्ञानानन्दस्वरूपकी इनसे क्या उपमा दी जा सकती है । सूर्य, चन्द्र, मेरु, 
पृथ्वी, श्रग्नि, वायु, कल्पवृक्ष इनसे प्रभुका ग्रुणसमूह चिन्तन किया जाय तो सतुलन नही हो 
सकता । इनकी तरह प्रभुका ज्ञान और आनन्द है ऐसा कहा नही जा सकता कोई पदार्थ है 
ही नही । सारे दुःख मिट जायें और आनन्द ही आनन्दमे मग्न रहा करें ऐसी स्थितिकी और 
किससे तुलना की जा सकती है ? उससे उच्च और कुछ नही है । देखो जिसमे आ्रानन्द भरा 
है, जिससे आनन्द मिलता है वे सब चीजें आपंकी आपमे बसी हुई है । कही बाहरसे नहीं 
लाना है । जब जरा बाह्मपदार्थोकी दृष्टि, बाह्यका विकल्प छोड तो खुद ही यह प्रभु है, खुद 
ही यह अपने आपकी परख कर लेगा। 
कल्याणके लिये उम्रका हिसाब लगानेकी श्रनावश्यकता-- जिस स्त्री, पुरुष, गृहस्थ, 
साधु, जवान अश्रथवा बच्चा, जिसको भी अपने आपके श्रात्मस्वरूपका अनुराग जग गया धन्य 
तो उसका जीवन है । इसमे उम्रको बात क्या ? ८ वर्षका भी बालक सम्यग्दर्शन उत्पन्न कर 
सकता है और साधु होकर चारित्र पालकर भगवान बन सकता है । क्षष्णकी सभामे जब 
नेमिनाथ स्वामीके समवशररामे व्याख्यान सुनकर आये श्राकृष्ण जी ! दरबार लगा था, वहाँ 
कहा कि देखो यह द्वारिकापुरी बारह वर्षमे समाप्त होगी । जिसे उत्थान करना हो, जिसे जो 
कुछ करना हो सो करे । तो भरी सभामे प्रद्युम्न बच्चा खडा हो गया, कोई भ्रधिक उम्र न 
थी, शादी हुए थोड़े दिन हुए थे, वह्‌ प्रयुम्त खडा होकर बोला--मुझे तो विरक्ति हुई है ओर 
सब घर परिवार छोडकर दीक्षाके लिए जाऊँगा | लोग समभाते है--श्रीकृष्ण जी बोले--बेटा 
क्या कहते हो ? और लोग भी बोले--भरे छोटी उम्र है तुम्हारी, अभी दीक्षा लेने क्यो जा 
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रहे हो ? तो वह प्रद्यम्त कहता है कि श्रव तो मुझे किसीसे भी अनुराग नही रहा, में श्रव 
इस ससारके खम्भ बनकर रहना नहीं चाहता । चल दिया वहसे । पहुचा घर और  स्त्रीसे 
कहा कि हमें तो अब विरक्ति हुई है, हम तो जा रहे है दीक्षा लेने | तो स्त्री कहती है कि 
तुमको अभी अच्छी तरह विरक्ति नही हुई | वयोकि यदि श्रच्छी तरहसे विरक्ति हुई होती तो 
हमारे पास खबर भी देने न ञ्राते । और तुम तो जब विरक्त होश्रो तब होझ्ो, लो मैं तो यह 
चली । तो कल्याण॒के लिए क्या उम्र पूछना ? जब जिसमे ज्योति जगे तब उसे अपना लाभ 
उठा लेना चाहिए । 
धर्मविद्याका महत्त्व श्राकनेका श्रनुरोध--देखिये यह धर्मविद्या भ्रापकी लौंकिक विद्यावों 
से कितने ही गुरगा महत्त्व रखती है, पर समयका प्रभाव है लोग लौकिक विद्यावोका, आजी- 
विकाकी विद्यावोका बहुत महत्त्व बताते है, पर धर्मविद्याको बेकार समभते 'है । समय" मिला 
तो धर्म पढ़ लिया | वह तो एक दिल वहलावाकी बात है, पर यह तो बतावों कि श्रन्‍्तमे इन 
लौकिक विद्यावोंसे लाभ क्‍या मिल जायगा ? महत्त्व दें घारभिक ज्ञानको | ये तो ससारकी 
परिस्थितिया है । जो भी परिस्थिति मिलेगी उस ही मे गुजारा कर सकते हैं, ओर फिर परि- 
स्थितिके उत्पन्न करनेके हम श्रधिकारी नहीं हैं, ये परिस्थितिया तो उदयानुसार होगी, पर 
अपने आपके ज्ञानप्रकाशकी बात तो हमारे ही श्राधीन है, श्रौर उसमे इतना श्र:द्भूत श्रानद है 
कि सदाके लिए ससारके सव सकट टल जायें । यह बात इस धर्म॑विद्याके प्रतापसे ही प्राप्त हो 
सकती है । तो हम अरब अपमा पैंतरा बदले श्रर्थात्‌ अपने उपयोगको बदलें, श्रन्यथा वह समय 
निकट ही है कि जब यहाँका सब कुछ छोडकर जाना होगा । 
प्राप समयका लाभ उठानेकी शीक्रताका अनुरोध--एकका मित्र बीमार था, वह 
शामके समय उस मित्रके घर उस मित्रसे मिलनेके लिए गया । मित्रसे पुछा कि भाई क्‍या 
हाल है ? तो मित्नने बताया कि आज तो मित्र | बिस्तरसे उठा जाता नहीं । दूसरे दिव वह 
फिर दोपहरको गया, श्रौर वह मर गया था सुबह ही । जब वहाँ पूछा तो उसे वह मित्र न 
दिखा । तो घरके लोगोसे पूछा कि श्राज उन्हे किसी दूसरी जगह लिटा दिया क्या ? कहाँ है 
हमारा वह मित्र ? तो घरके लोग बोले---श्राज तो वह दुनियासे चला गया | तो वह भुभ- 
लाकर कहता है--अ्ररे, दुनियासे चला गया । “कल तक तो यू कहते थे कि बिस्तरसे उठा 
जाता नहीं और आज दुनियासे भी चल देनेकी ताकत श्रा गई | तो क्‍या विश्वास है इस 
जीवनका ? वह तो खैर बीमार था, पर जो बीमार नही है, वे भी तो चले जा रहे है । जो 
अ्रभी खुश है उनके भी मरणका पता नहीं कि किस समय मरण हो जाय ? तो भाई यहाँके 
समागमोको तरसकर हम क्‍या लाभ उठायेंगे ? इस धर्मविद्याका श्रभ्यास करता चाहिए गौर ' 
उसमे हीं अ्रपत्ती रुचि बढाना चाहिए । पे 
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नासत्पूर्वाश्च॒ पूर्वा नो निविशेषविकारजाः । 
स्वाभाविक विशेषा ह्यभूतपूर्वाश्च तदूगुणा: ॥२२०१॥ 
प्रभुग॒ुणोकी सूतपुर्वेता और अ्रभतपुवंता--सिद्ध भगवानमे जो गुण प्रकट हुए है वे 
गुण ऐसे नही है कि पहिले न थे और ऐसा भी नही है जो पहिले थे । इसका तात्पय॑ यह है 
कि आत्मामे यदि ज्ञान आनन्द आदिक गुण न हो तो किसी भी प्रकार वे प्रकट नहीं हो 
सकते । धुलमे तेल नही है तो धूलको कितने ही बार पेला जाय तो भी उससे तेल नहीं निकल 
सकता, ऐसे ही जिसमे जो शक्ति नही है कितने ही उपाय किए जाये, उससे वह वस्तु प्रकट 
नही हो सकती । सिद्ध भगवानके आत्मामे एक विकास है तो श्रात्मामे वह स्वय है गुण तब 
सिद्ध भगवानके प्रकट हुआ है । कारीगर लोग मूर्ति बनाते है पत्थरमे से तो कारीगर क्या 
वह चीज बना लेता है जो पत्थरमे न थी ? नही बना सकता । जो निकला है पत्थरसे से, 
जो प्रतिमा बनी है, जो मूर्तिरूप हुआ, वह अ्रग वह अ्वयव वह स्कथ पत्थरमे था। छेनी 
हथौडेसे क्या किया कारीगरने ? कोई चीज नई लगायी क्या ? जो उसके आवरक पत्थरके 
टुकडे थे उन्हे दूर किया, चीज वही प्रकट हुई जो पत्थरमें पहिलेसे थी । इसी प्रकार जब 
आत्मा परमात्मा होता है तो परमात्मामे नई चीज नही आती है | जो आत्मामे था और वह 
विषयकषाय कर्म आदिक श्रावरणोसे ढका हुआ था, एक ससाधिके उपायसे, ध्यात श्रग्निसे 
उन आवरणोको जलाया, हटाया तो जो था, सो ही सिद्ध रूपमे प्रकट हुआ । इस कारण 
कहते है कि सिद्धभगवतमे जो ग्रुण प्रकट हुए है वे ऐसे नही है कि पहिले न थे अब हुए है । 
दूसरी बात सुनो-- सिद्ध भगवानमे जो गुण प्रकट हुए है वे पहिले नही थे, केवलज्ञान केवल 
दर्शन आदिक गुण सिद्ध भगवानमे जो है वया वे सिद्द होनेसे, अरहत होनेसे पहिले थे ? तो 
एक हृष्टिसि यह बात जचती है कि भगवानमे जो गुरा प्रकट हुए है वे पहिले न थे श्रब हुए 
और एक दृष्टिसे यह बात जच रही है कि सिद्ध भगवतमे जो गुर हुए है वे पहिले न थे और 
एकदम नये ही कहीसे आ गए, ऐसी बात नही है । इसका कारण यह है कि जो बिल्कुल ही 
कुछ नही है उसकी उत्पत्ति नही है, उसका आविर्भाव नही, प्रकाश नही । वह गुण स्वाभा- 
विक विशेष विकारभूत नहीं है, इस काररासे भगवानके जो गुर है वे अ्रभूतपूर्व भी है और 
पहिले थे वे ही उत्पन्न हुए है। ये दोनो बाते यथार्थ जान लेना चाहिए । 
वाकपथातीतमाहात्म्यमनन्तज्ञानवैभवम्‌। 
सिद्धात्मना गुणम्राम सर्वज्ञज्ञानगोचरम्‌ ॥२२०२॥ 

सिद्धात्माके गुरोकी सर्वज्जज्ञनगोचरता---जिसको माहात्म्य वचनोंसे नही कहा जा 

सकता, जिसके श्रनन्त ज्ञानका विभव है ऐसे सिद्ध परमेष्ठियोका गुणसमूह सर्वज्ञके ज्ञानके 
गोचर है”! जैसे धनिकोकी बात धनिक ही जानें, वया खर्च होता है, क्या खर्च दिखाते कं 
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क्या आय दिखाते है--ये सब बाते धनिकोको ही विदित होती है । गरीब क्या जानें ? जो 
जिसके समक्ष हो वह उसके दुःख, सुख, चिन्ता, उल्मन आराम आ्रादि सारी वातोको परख 
सकता है । ज्ञानी पुरुष ज्ञानीके मर्मको परख सकता है | जो जिस गुणका प्रेमी हैं वह उस 
गुणकी बातकों जान सकता है | एक सभामे सगीत हो रहा था, तो बहुतसे लोग एक लाइनमे 
सगीत वाले बैठे हुए थे और सगीत बजा रहे थे । उस समय एक कोई अधा पुरुष भी उस 
सगीतसभामे बैठा हुआ था । वह भी सगीतकलाका विशेष जानकार था । तो उसमे उस सगीत 
के सम्बधमे बताया कि इनमे जो इतने नम्वर॒पर बैठा हुआ तवरूची है उसका अग्रूठा निजी 
नही है, बनावटी है, वह तबलेकी श्रावाज सुनकर परख गया था । जव लोगोने देखा तो उन्हे 
यह बात सही दीखी । उसकी उस कलाको देखकर जो उसमे नृत्यकारिणी वेश्या थी वह बहुत 
प्रसन्‍न हुई । अब दूसरी बात देखो---उस सगीतके साथ-साथ वह नृत्यकारिणी गाती भी जाती 
थी और नाच भी रही थी | तो उस समय उसके शरीरपर कोई अ्रमर श्राकर बैठ गया | श्रव 
वह नृत्यके समय, सगीतके समय यदि वह अपने हाथसे उस अ्रमरको उडाये तो उसकी उस 
नृत्यकलायें कुछ अन्तर आ सकता है । तो उस नृत्यकारिणीने उस सगीतकी ही कलामे उस 
गानेके भीतर ही ऐसी श्वास भरी आवाज छोडी कि वह अ्रमर अपने श्राप शरीरपरसे उड 
गया । इस कलाको भी वह अ्रधा पहिचान गया याने जो जिस कलाके विशेष जानकार होते 
है वे उस कलासम्बधी अत्यच्त सृक्ष्म बरातको भी पकड लेते हैं तो उस अधेने नृत्यकारिशीकी 
कलापर प्रसन्न होकर जो एक दुशाला ओोढे हुए था नृत्यकारिणीको न्यौछावर कर दे दिया । 
राजाने पूछा कि तुमने इसमे ऐसा क्या काम देखा जो अपना नया दुशाला इसको भेंट कर 
दिया ? तब अधेने उस नृत्यकारिणीको नया दुशाला भेंट करनेका कारण बताया । तब लोगो 
को विदित हुआ । तो जो ऐसी सूक्ष्म कलावोंके जानकार होंगे वे ही तो इस तरहकी सुक्ष्म 
बात बता सकंगे । सर्वेज्ञके वैभवकों सर्वेज्ञ ही बता सकेंगे । 
स॒स्वय यदि सर्वज्ञ: सम्यम्न्नते समाहित । 
तथाप्येति न पर्य॑न्त गुणाना परमेप्ठित. ॥२२०३॥ 

सर्वेज्षके गुणोका सर्वज्ञ द्वारा भी अवक्तव्यता--सर्वज्ञ भगवान प्रश्न प्रभुके गुणोको 
जानते हैं, किन्तु वे प्रभु भी यदि प्रभुके गुणोको कहने बैठ जायें तो वे भी कहकर उसका अ्रत 
न कर सकेंगे । किसी नदीमे जहाँ पानी नही रहा, वहाँ जितनी घूल पडी है, जितने छोटे-छोटे 
करा पडे है उन सबको श्राप वहाँ खडे हुए जानते है कि नही ? श्रौर श्रगर पूछें कि बतावो 
वे कण कितने हैं ? तो क्या आप उनकी सख्या बता सकेंगे ? नही बता सकते, किन्तु जानते 
सब है। तो सर्वज्ञमे प्रभुमे कितने गुणा है, क्या वैभव है यह सर्वज्ञके ज्ञान द्वारा गोचर है। 
वे जानते है, किन्तु वे भी यदि कहने लग जायें तो कह नहीं सकते । प्रयोजन यह है कि 
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ससारकी किसी मायामे, वैभवमे, विपयसाधनोमें, विन्‍्हीमे भी मीह मत बढावो, व्यामुग्ध 
मत हो । कुछ बनता है मोह, पर जानते तो रहो कि ये सब भिन्‍न चोज है, भिन्‍त समागम 
है। यहाँ राग करनेसे पूरा न पडेगा। जो किया जा रहा है राग वह हमारी गलती है | किसी 
दिन तो वियोग होगा, और वियोगके समयमें बहुत क्लेश भोगना पडेगा । तो इन प्राप्त समा- 
गमोके प्रति ऐसा ध्यान बनाये रहो और अपने आपमे अपनी परख करके अपने आपके स्वरूप 
को निहार करके तृप्त रहो, सुखी रहो । बस वही वास्तविक अमीरी है। इस उपायसे प्रभुता 
प्राप्त कर लोगे और स्वय जान जावोगे कि प्रभुका वैभव क्‍या है ? 
वास्तविक अमीरी--बाह्य चीजोमे यदि अपना लगाव है तो चाहे राजा ही क्यो न 
हो फिर भी वह गरीब है | एक फकीरको कोई पुरुष एक पैसा चढा गया, विचार किया कि 
यह पैसा मै उसे दूगा जो मुझे अत्यन्त गरीब दिखेगा । बहुत ढूँढा, पर कोई भी भत्यन्त गरीब 
न मिला । एक बार बादशाह हाथीपर बैठा हुआ अपनी सेना सहित उसके पाससे निकला, 
वह किसी दूसरे राजापर चढाई करने जा रहा था। साधुने और लोगोसे जानकारी कर ली 
कि यह बादशाह दूसरे किसी छोटे राजापर चढाई करने जा रहा है, तो सोच लिया कि इससे 
गरीब और कौन हो सकेगा जो दूसरे निरपराध छोटे राजाका धन हडपनें जा रहा है । सोचा 
कि यह पैसा सै इस बादशाहकों दूगा । जब पासमे आया तो साधुने उसकी 'कोलीमे वह पैसा 
फेक दिया । बादशाहने पैसा पेकनेका कारण उस साधुसे पूछा । तो उसने बताया कि यह 
पैसा हमे किसीने चढाया था, सो विचार विया था कि हमे जो सबसे अधिक गरीब दीखेगा 
उसीको यह पंसा दूगा । तुमसे गरीब म॒भे; कोई दिखा नही सो यह पैसा मैने तुम्हे दिया ।' 
वाह मै गरीब कैसे ? मेरे पास तो इतनी सेना, इतना वैभव, इतना सब कुछ । “रे यदि 
आप गरीब न होते तो बेचारे निरपराध छोटे राजाका धन हडपने तुम क्यो जाते ? बाद- 
शाहके ज्ञान जगा, और कहा--महाराज, श्रापके इस पंसेनें मुझे धघनिक बना दिया । वहीसे 
वह बादशाह वापिस लौट आया । तो इस बातकी चिन्ता छोड देनी चाहिए कि मेरे पास तो 
कुछ भी वैभव नही है । जो वैभव है वह भी जरूरतसे ग्रधिक है, ऐसा भाव बनाये । 
आप्महितनिर्णय--अरे इस वैभवकी प्राप्ति करनेके लिए यह जीवन नही पाया है। 
यह जीवन पाया है--सम्यस्ज्ञान, सम्यग्दशन व सम्यकचारित्रके पालनके लिए । दुनियामे 
हजारो लोग आये और अपनी-भ्रपनी करतूत दिखाकर चले गए, केवल ग्रन्थोमे व इतिहासमे 
उनका नाम शेष है । क्या है यहाँ ? तो इस चिताको दूर करें और जो मिलता है वह भाग्य 
से मिलता है । उसमे घरके सभी जीवोका भाग्योदय काम करता है । तो फिर जो कुछ आय 
हो उसीमे व्यवस्था बनाकर गरुजारा चलायें और तृप्त रहे । भगवानकी भक्ति करके और अपने 
आपके वैभवको निहारकर । क्या दुख है ? विपदा तो यह है कि कही कुसग न हो जाय, 
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कही बुद्धि न फिर जाय । विपदा तो इसका नाम है। घन कम हुश्ना यह कोई विपंदा नहीं 
है । रही पोजीशनकी बात । तो आत्माका महत्त्व बडप्पन तो श्रात्माके विकासमे है और बात 
में नही है, तो अपने वैभवको, अपनी ज्ञानशक्तिको, अपने ज्ञानपुज्कको निरखिये और उसका 
निर्णय रखिये तो उससे श्रापकी सच्ची शोभा बढेगी | बाहरी कपडोसे, »॒ गारोसे इस अप- 
वित्र देहकी शोभा बढायी तो क्या बढाया ? श्रपनें श्रापमे बसा हुआश्रा जो ज्ञान है, गुण है, 
निधि है, परम शान्ति है उस स्वभाव निधिको निरखकर तुृप्त होवो तो अपनी वास्तविक 
शोभा बढेगी । तो एक इस अपने कारणपरमात्मतन्वके आलम्वनसे वे ग्रुण विकसित होते 
हैं जिन गुणोको सर्वज्ञ प्रभु ही जान सकते है। वे सर्वज्ञ भी यदि उन गुणोकों बताना चाहे तो 
उनका अन्त न बता पायेंगे । 

त्रैलोक्यतिलकीभूत निःशेषविषयच्युतम । 

निहंन्द्द नित्यमत्यक्ष स्वादिष्ट स्वस्वभावज्म्‌ ॥२२०४॥ 

नरौपम्यमविच्छिन्न स देव: प्रमेश्वर । 

तनत्नवास्ते स्थिरीभृत पिवच ज्ञानसुखामृतम ॥२१२०५॥ 

प्रभुकी ज्ञानाम्ृतसे तृप्तता--वे प्रभु योगीश्वर उपमारहित, नामरहित निरन्तर अवुभव 
में आ रहे हुए उस स्वाभाविक ज्ञानानन्दामृतको पीते हुए स्थिर होकर वही ही टहर जाते हैं 
ऐसा है वह अमृत जो तीनो लोकमे अरदृष्ट है, समस्त विषयोसे परे है, अतीत है, जिसमे कि 
ददफदः कलह नही है, निरुपम है ऐसे स्वाभाविक ज्ञानानन्दामृतको पीते हुए वे प्रभु अपने 
स्वभावमे ही ठहर जाते है | यहाँ भी तो जब कोई कभी बहुत ही रुचिकर स्वादिष्ट चीज खा 
रहा होगा तो उस समयमे यहाँ वहाँकी बातें भूलकर अपने आपमे हो सिकुडे हुए होकर, एक- 
तान होकर उसके रसको अनुभवते है । तो जब कोई उच्च आनन्द प्राप्त होता है तो फिर उसे 
छोडकर बाहर कहाँ जाय ? प्रश्ुकी स्वाभाविक केवलज्ञान और अ्रनत आानंदका जो अचुभवन 
है उस अनुभवकों भोगकर भ्रब वह बाहर कहाँ जाय ? वह निविकार है, अपने ही आनन्दमे 
निरन्तर तृध्त रहता है । 
मोहियोकी ब्लेशसाधनोमे रुलि--मोही जन ही यहाँके लोविक वैभववो वुछ घेट- 

नाझ्रोको निरखकर मौज मानते है | मोहियोकी ही ऐसी अ्रवस्था है कि अपने स्वभावसे च्युत 
होकर बाहरमसे अ्रपना उपयोग रमायें | एक जगह एक महफिल लगी हुई थी। उस महफिल 
मे मिरदग भी बज रहा था, मजीरा भी बज रहे थे, और एक वेश्या गीत गा गार्केर ताच 
रही थी । तो उस समयके दृश्यको कविने अपनी कवितामे खीचा है| वह कविता क्या है कि 
मिरदग कहे घिक है, घिक है, मजीरा कहे किनको, किनको । तब वेश्या हाथ पसारि कहै,' 
इनको इनको इनको इनको । मिरदगकी आवाज ऐसी ही तो होती है ना--घिक्‌ घिक्‌, अर्थात 
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धिक्‍कार है घिवकार है । मजीरेकी आ्रावाज किनकौ विनको वी होती हैं, श्र्थात्‌ मजीरा मानो 
पूछ रहे है मिरदगसे कि किनको घिवकार है | तब वेश्याने हाथ पसारकर चारो दिशावोमे 
बैठे हुए लोगोकी ओर सकेत करते हुए कहा--इनको, इनको, इनको, इनको । अर्थात्‌ इन 
चारो दिशावोमे बैठे हुए लोगोको घिवकार है । तो देखो--जो घटना इस प्रकारकी बात बता 
रही है उसी घटनामे लोग रति करते है । उसीमे वे मौज मानते है । 
शान्तिके अ्रनुमवकी पात्रता--एक कहावत है कि वे पुरुष खीरको क्या जानें जो 
पजीरीमे ही रम रहे है । पजीरी होती होगी कोई बासी बफूडी चीज । जो इन बासी बफूडी 
चीजोमे ही रम रहे हैं वे बया जानें खीरका स्वाद ? ऐसे ही जिनको विषयोमे प्रीति लगी है, 
बाहरी पदार्थामि राग लगा हुआ है वे पुरष क्सी भी समय अपने आत्मामे बसे हुए उस सहज़ 
कारणपरमात्मतत्त्वके दर्शन नही कर सकते है। शरण तो केवल अपनेको अपने आपमे ही 
मिलेगा, अन्यन्न न मिलेगा । यह बात बिल्कुल सत्य है, ऋषि सतो द्वारा कही हुई है । इस बात 
को लिखकर रख लो कि जगतमे शरण अपनेको अपने झ्ापमे ही मिलेगा अन्यत्र नही । शान्ति 
तो अपने झ्रापमे ही झ्राकर प्राप्त हो सकती है, बाहरमे शान्ति कभी भी नही पा सकते । तो 
वह उपाय करना होगा, अपने स्वभावका आलम्बन लेना होगा जिसके प्रसादसे ससारके सकट 
सदाके लिए छूट सकते है । 
देव: सोध्नन्तवीयोद्िगवगमसुखानध्य॑रत्नावकीरएं , 
श्रीमान्त्रेलोक्यमूध्निप्रतिवसति भवध्वान्तविध्वसभानु' । 
स्वात्मोत्थानन्तनित्यप्रवरशिवसुधाम्भोधिमरन स देव , 
सिद्धात्मा निविकल्पोष्प्रतिहतमहिमा शाश्वदानन्द्धामा ॥२२०६।। 
प्रसुकी अनन्त चतुष्टयात्मकता--इस ज्ञानारणव ग्रन्थमे कर्ममुक्त अ्रनन्त आननन्‍्दमय 
ज्ञानस्वरूप देवको आदर्श मानकर उस पदसे पहुचनेके उपायोका वर्रन क्या गया है। तो 
ध्यानका वर्णन करके उसके फलमे जो स्थिति प्राप्त होती है उस स्थितिका यह एक श्रतिम 
मनन है । देव वह है जो अनन्त शक्तिमान है । अपने आपके ग्रुणोके विकासको बनाये रहना, 
उससे न हटना, इस प्रकारके असीम कायरूपकों बनानेके लिए अ्रनन्‍्त बल काम दे रहा है। 
प्रभुका अनन्त बल ऐसा बल नही है कि हम आपको भी कुछ सुख दुख दे अथवा कुछ बनाये 
रहे । यहाँ उनके वशकी बात नही चल रही है। यह तो वस्तुस्वरूपके विरुद्ध ही बात है, 
किन्तु उनका बल उनके अपने भ्रापके ग्रुणोंके विकासमे जुटता रहता है, उससे हटने नही 
देता है, यह है प्रभ्रुका श्रनन्‍्त बल । ये प्रभु अनन्तदर्शन, अ्नन्तज्ञान, अनन्तआानन्दरूप अमूल्य 
रत्नोंके पिटारे है। 


स्वके उद्धारके लिये उत्सहन--आत्माको वया चाहिए ? शान्ति । वास्तविक शा ति 
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जिस उपायके मिले उस उपायमे लगना ही तो कतेब्य है, वास्तविक शाच्ति तो ज्ञान श्रौर 
वैराग्यके मार्गसे प्राप्त हो सकती है। यद्यपि ज्ञान श्र वैराग्यसे दूर रहे श्रनन्‍्तकाल व्यतीत 
हो गया और उन ही अ्रवस्थावोके सस्कारके कारण कुछ थोडा-थोड ज्ञान वैराग्य पाकर भी 
बीचमे शिथिलता होती है, गिरते है, उठते है, ऐसी वार-बार इच्छा करके भी उत्साह भग 
नही करना है । आखिर गिरकर उत्साह भग करके मनको खुला छोडकर क्या सिद्धि कर 
ली जायगी ? मार्ग तो एक यही है जिस किसी प्रकार अपने स्वरूपको पहिचानकर उसमे 
मग्नता होती है । जैसे कोई चीटी भीतसे गिरती है, फिर चढती है, फिर गिरती है, पर 
हिम्मत न हारनेके कारण वह ऊपर तक चढ ही जाती है इसी प्रकार हम आपमे गिरनेकी 
बात अनादिकालसे लगी ही रही आयी, उसमे यह नहीं सोचा जा सकता है कि हम अनादि 
से ही यो चले आये है तो इस परिपाटीको वयों मिटायें ? कोई पुरप यदि कुल परम्परासे 
निर्धभ चला आया है, गरीब चला आया है तो वह यह नही सोचता कि हम पुरखोंसे गरीब 
चले आये है, तो यह परिपाटी क्यो मिटायें, घनिक वयो बने ? सभी धनिक बनना चाहते 
है । चाहे कुल परिपाटी चल भी रही हो डिन्‍्तु गरीबी कोई नहीं पसद व रता, इसी तरह 
मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान, मिथ्याश्राचरण अपने रवरूपवी न पहिचानक र वाह्यवरतुमे ग्रासक्ति- 
पुवेक लगना, यह गरीबी तो अ्रनादिकालसे चलो आयी हैं लेविन जो गौरवशाली पुरुष है, 
जिनका अपने आत्मतत्वपर गौरव है, जो आत्मव त्याणार्थी है उन्हें तो. इस गरीबीको मिटा 
करके अमीरी प्राप्त करना है, सो वे उस अमीरीको प्राप्त करके सदाके लिए सकट मुक्त हो 
जाते है। उसके लिए हमे झ्रादर्श चाहिए । बच्चा भी यदि कोई चित्र बनाता है तो एक 
चित्र सामने रखे रहता है, वह है श्रादर्श । इसके मापिक हमे चित्र बनाना है, इसी प्रकार 
हमे अपने आपका उद्धारं करना है, अपनेवो निर्मल ज्ञानप्रकाशमे रखना है। तो उसके लिए 
आदर्श है ये प्रभु, सवज्ञ वीतराग ज्ञानपुज्ञ । उनकी निरख-निरख्व र ज्ञानद्वारा अपने श्रापमे 


भी वही चीज बना लीजिए । 


पड 


प्रभुकी श्रीमत्ता-प्रभु अनतज्ञान, अ्रनतदर्शन, भ्रनदश्ानद और अनतश त्तिसे सपन्‍्न है । 
वह श्रीमान हैं भ्र्थात्‌ ज्ञानवान हैं, तीन लोकके उपर बसरुते है, लोव के सिरपर बसते है। जो 
श्रेप्त होगा उसे ऊँचा ही आसन चाहिए ना । हम आवमे भी जो श्रेष्ठ होता है वह ऊँचे आसन 
पर बैठाया जाता है । वे प्रभु तो सर्व प्रकारके रागादिक विकारोसे मुक्त होवर स्वभावसे ही 
तीन लोकके मूर्धापर विराजमान होते है श्रौर कभी वहांसे हट नही रुकते । वे श्रीमान हे । 
यहाँ जो गाली बोली जाती है वे गाली नही है, वे तो स्तुतिके शब्द है लेक्नि छोटे ग्रादमी को 
यदि बडी बात कह दी जाय तो वह छोटा तो गाली ही मान लेता है । यो वे शब्द गाली बन 


पु 


ज्ञानाएंव प्रवचन एकविश भाग ५२५ 
गए, मगर एक श्रीमान शब्द ऐसा है कि जो बडा ऊँचा शब्द है । जो श्रात्माका आश्रय करे 
उसे कहते है श्री । तो श्री है विशुद्ध ज्ञान, केवलज्ञानविकास । किसीको यदि श्रीमान कह दिया 
जाय तो वह गाली नही समभता है । तो यह श्रीमान शब्द इतना विलक्षण शब्द है कि इसको 
किसी छोटे व्यक्तिने भी बुरा नही माना । किसी कंजूससे कह दिया जाय कि आइये कुबेर साहब 
तो वह तो शरमा जायगा और समझ जायगा कि यह तो हमारी मजाक कर रहा है, यो वह 
उस शब्दको गालीरूपमे मान लेगा । जो जो भी इकहरे शब्द है वे स्तुतिके शब्द है, पर किसी 
छोटे पुरुषको कहा गया तो उसने गाली समझ ली | जैसे पृगा, लुच््चा, लफगा, नगा आदि । 
ये सब शब्द तो प्रशसाके है पर छोटे लोगोको जब ये शब्द कहे जाने लगें तो गालीरूपमे वे 
माने जाने लगे । लफंगा भ्रर्थात्‌ जिसके अ्रग नम्र हो गए है, जो बडा विनयशील है उसका 
नाम है लफगा, कितना ऊँचा शब्द है, पर लोग इस शब्दको सुनकर गाली समझ लेते है । 
लुच्चा, जो केशोका लोच करे शअ्र्थात्‌ मुन्तिराज । पुगा अर्थात्‌ श्रेष्ठ पुरुष । स्वस्ति त्रिलोकगुरवे_ । 
जिनपुद्ुवाय । जिनेन्द्र भगवान है पुगा, मायने सबसे श्रेष्ठ | बुद्ध जिसकी बुद्धि खूब ठस- 
ठंसकर भरी है उसका नाम है बुद्धृ, यो ही .पचासो शब्द है जो बडा उच्च श्रर्थ रखते है, पर 
छोटे लोगोको वे शब्द बोले गए इसलिए गालीरूपमें वे माने गए । गाली शब्द भी खुद बडा 
अच्छा शब्द है । गा ली, तुमने हमारी को्ति गा ली, स्तुति गा ली, प्रशसा गा ली, गानेकी 
बात जब कही जायगी तो प्रशसाके लिए कही जायगी, पर एक यह श्रीमान शब्द ऐसा है कि 
जिसे सुनकर लोगोंने बुरा नही माना । शायद यह सोचकर बुरा न माना होगा कि आखिर - 
यह श्री यह ज्ञान प्रभ्लुकी महत्ता बताता है। वे प्रभु श्रीमान है जो कि तीन लोकके मूर्धापर 
निवास करते है । न ेु 

ज्ञानप्रकाशका सातिशय महत्त्व--प्रभ्नु भवरूप अ्रधकारको नष्ट करनेके लिए सूर्यकी 
तरह है । यहाँ ही मोह ममता रागद्वेष आदि करके रचे पचे जा रहे है, यही है संसारका 
अंघकार । इस अधकारको प्रभुने पूर्णाब्पेणा नष्ट कर दिया । ये प्रश्चु अपने आत्मामे उत्पन्न 
अनत और सदाकाल रहने वाले उत्तम मोक्षामृत रूप समुद्रभे मग्न है, ज्निको कोई विकत्प 
नही, जिनकी महिमा श्रप्नतिहत है । जो लोग नही जानते वे प्रभ्ुकी महिमा नही कह सकते । 
तो इससे प्रभ्ुुकी महिमा, महत्त्व, बडप्पन, श्रेष्ठता तो न मिट जायगी । गधे मिश्री खा लेते है; 
तो उससे झट जुकाम हो जाता है, उन्हे वह पचता नही है, पर बडे लोग तो उसका सेवन 
करते ही है । तो जो कलाकी बात है, आत्मतत्त्वकी बात है उसे असार समभकर यदि ये 
ससारके व्यामोही जन इससे भ्रलग रहते है तो रहे, लेकिन इस अनुभव कलाका अवधारण 
करके अनेक पुरुषोने निर्वारा प्राप्त किया जो कि अनत आनदमय है और अरब भी उस कला 
का आश्रय लेकर महापुरुष अपना,उद्धार कर. रहे है। हक ले 


५२६ ज्ञानार्व प्रवचन एकेविण भाग 


जझानसमुद्रसे श्रवगाहुनका सन्देश--देखिये-अपने श्रापमे भी यह आ्रात्मा ज्ञानसमुद्र है । 
यहाँ कोई स्वरूपवी दृष्टसि छोटा'बडा नही है । जिसे श्राज हम बालक सममभते है--कहो 
वह हमसे भी शीघ्र निप्वलक बन सकता है। यह श्रात्मा ज्ञानसमुद्र है और इसमे श्रानदका' 
जल परिपूर्णरूपसे भरा है, इसमे समस्त गुण रत्न बस रहे है । पदार्थसमृह, यथार्थज्ञान, 
अ्रनेक अनन्त गुण अरदिक इसमे रत्न वस रहे है, मगर कुछ मगरमच्छोने' जैसे समुद्रकों गदा 
कर दिया इसी तरह रागद्वेप मोहरूपी इन जंतुवोने इस ज्ञानसमुद्रको मलिन वर दिया | सो 
इन जतुवोका निवारण करे, रागह्प मोह दोडे, थे द अपनेमे प्नपने पायें तो ज्ञानस्वरूप 
मुझमे ही है । ऐसे निर्मल ज्ञांनसमुद्रमे श्रपती शक्ति सम्हाल करके अवगाहुंत कीजिए, मस्त 
होइये नहाइये । भीतर प्रवेश करके कुछ खोज करके जो तत्त्व है उसको उत्कृष्टछपसे उभार 
लीजिए और इस प्रकार फिर अपने आपके गुणोमे उपयोग लगाकर, तु_' होकर, वलिप्ट बन 
क्र मोक्षमे पधारिये तथा समस्त सकटोसे दूर होडये । 

निंजशक्तिकी सम्हालकी श्रनिवार्यता--देखिये--साहस जगायें बिना किसी भौीं उत्कृष्ट 
काममे सफलता नहीं मिल सकती । व्यापारमे तो लोग' लाखो रुपये लगा देते है, उसमे तो 
ऐसा नही सोचते कि अरे टीोटा हो जायगा तो पिर बया होगा, वाम चलेगा कि न चलेगा: 
आदि । लोग लाखो रुपये उस व्यापारमे खर्च व-रते है और एक साहस बनाकर उस कार्यको 
करते है, ऐसे ही इस आ्रात्मशान्ति महान व।र्यके लिए यदि वुछ लीविक हानिया होती हैं, 
तो उनकी भी परवाह न करके अपनेमे एक साहस बनाना है, अपनी इस ज्ञानभूमिमे एक 
ऐसा साफ स्वच्छ एक रस बनाना होता है कि उसमे किसी परवा भोह न बसे । ऐसा करनेमे 
साहस रखना होगा तब शान्तिकी प्राप्ति हो सकेगी । क्यो जी, कोई एक दो भव तो लगा ही 
इस निर्मोह निराकुल दशाको बनानेके लिए, या एक भी भव नहीं लगाना चाहते और मोक्ष 
मिल जाय क्‍या ऐसी मनमे इच्छा है ? अरे, जब मोक्ष हो जायगां तो फिर एक भी भव न 
रहेगा, फिर अपना प्णरा भव वहसे दाह्रोगे ? तो चिस्तन मनन व रके ग्रपनी जिम्मेदारी 
समंभ करके, किसी अच्य भवमे करेंगे ऐसी ध्पेक्षा न व रके इस ही भवमे अपने इस -करने 
योग्य कामको कर जाइये । श्राज जो भव 'मिला है, यदि द्राज महाप्रमाद विःया जा रहा है 
तो आ्राज जो दशा मिली है, झ्राज जो रिथितियाँ मिती है वें वभी न मिल पायेगी । इन समस्त 
अच्छे साधनोके बीच रहकर एक धर्म कर्म व रनेवी हो बात अपने मनमे ठान ले तो उससे 
सफंलता मिलती है । आत्मसाधनाके' लिए धनकी अपेक्षा नही हैं कि इतना धन मिल जाय 
तो हम धर्मसाधना कर सकेंगे। घर्म तो ज्ञानसे सम्बधित है, आत्महृष्सि सम्बधित है, यह 
हर एक कोई कर सकता है । तो अ्पनी-श्रपनी शक्ति सम्हालकर अपने ग्रापमे अपना अ्रवगा- 
हन करके, तत््वको धारण करके इन समंस्त रूव्टोसे दूर होनेका प्रयत्न वीजिये । 
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स्वयंके निर्भारताकी स्वयंसे ही सम्भवता--अपने आावरणाके भारका परिहार अपने 
को ही करना पडेगा । घरमें किसी कमरेकी छत गिर गई, मलवा गिर गया तो अरब उसे 
उठाने कौन आयगा ? अरे उठाना तो खुदको हीं पडेगा । किसी दूसरेके सहारे बैठे रहे तो 
यो वैठनेसे' तो काम ने चलेगा । शअरे' उठाकर फेंकना होग , अथवा उठवाना होगा । 
ऐसे हीप समभिये कि अपने .आपमे जो यह रागद्वेष विपय कषाय आदिकका मुलवा 
इकट्ठा हो गया है, इसे, भी कोई- दूसरा दूर करने'न आयशा, इसे खुदको ही दूर करना 
होगा । एक कथानक है कि कोई एक घनिककी लडकी थी, उसका नाम था द्रोपदी शादी 
होनेके बाद थोडे ही।दिनोमे 'वह विधवा हो गयी थी । तो समय बडा नाजुक है, स्वार्थियोसे 
भरा. हुआ है तो उसे घर॑ वालोने झ्राश्रय न दिया । वह अपने पिताके घर रहने लगी । वहाँ 
रहते "रहते उसका, थोडा चलन खराब हो गया ॥ बहुत समय गुजरा, अचानक ही उसे अपने 
कृत्यपर पछतावा हुआ और एंकदम' उसके ऐसी ज्ञप्ति जगी, बस इस नगरको ही श्रब छोड दे 
और चलें किसी तीर्थमें और वहां चलकर अपने परिणाम सुधारे । यो जब तीथ॑ चलनेके 
के लिए उसने अपना प्रोग्राम: रखा तो बहुतसे लोग उसे वुछ दूर तक पहुचनेके लिए. चले । 
किन्तु उसके चरित्रकी बांत गावमे काफी फैल चुकी थी, सो हसने वाले लोग यही कहे कि 
देखो बिल्ली सी चूहे खाकर अब यह हज करने जा रही है । 'हुओं क्या था कि उसके दुश्चा- 
रित्रके कारंण उसके बागके फ्ल कड़वे हो गंए थे, बावडियोके जलमे कीडे पड गए थे । तो 
जब लोग बाग उसकी मजाक कर रहे थे तो उस घमय उसने बडा साहस करके लोगोको 
ललकारा; और कहा कि तुम सब लोग मूढ़ हो, परिशामोकी गति नही जानते हो तुम मजाक 
करते हो । जावो उन बगीचोके-बडे मीठे पल है, जावो, खादो झ्लौर उन बावडियोका बडा 
मीठा जल, पियों, मैं ती उस तीर्थधामपर जाती हू, वहाँ जलधारा देते हुएमे मेरे प्राण विर्स- & 
जन होगे। वह तो तीर्थधाम गयी, लोगोने उन बगीचोके पलो व बावडियोकी जलकी परीक्षा 
की तो वासंतवमे वे'बडे मीठे हो गए थे | आखिर उसकी परीक्षाके लिए बहुतसे लोग उस 
तीथ॑स्थानपर' भी गए, वहाँ उस लडकीने उस देवीका पूजन अचन किया, जलधारा की घोर 
उसके पश्चात्‌ ही उसके प्राण विसर्जन उसी जगह हुए । तो देखो जीवन पतित हो भी जाता 
है तो उसका उद्धार भी किस तरह होता है ? ज्ञान किरणें फैलें, अपना प्रकाश फैले तो द््स 
प्रकार उद्धार होता है | मासभक्षी राजा भी अहिसा धारण करके उसी भवसे मोक्ष गए 
हम इस बातसे कायर न वर्यें कि हमारा तो जीवन वडा खराब है । हमारा कैसे उद्धार हो 
सकता है । हम तो अभी यो ही रहेगे, अगले भवमे उद्धारकी बात देखी जायगी | तो ठीक 
अभी न साहस वनाओगे फिरका क्‍या पता २? अरे बेवल एक भाव ही तो बनानेका काम 
है। तो इस शञानसमुद्र्मे- इवगाहन दरके यहाँ एस दर्दका र८ रख वीजिए »र उन तत्वों 
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के मननसे अपने आपको कम्मोसे मक्त करिये । 
इति कतिपयवरवर्ण;ोध्यानफल कीतित समासेन । 
नि शेप यदि वक्‍्तु प्रभवति देव. स्वय वीरः ॥२२०७॥ 
ग्रन्थसमाप्तिपर श्रस्तिम कथन--ग्रन्थकार कहते है कि यहाँ कुछ वर्नके द्वारा संझेप 
में ध्यानका फल बताया है, पर पूर्णूूपसे यदि कहनेके लिए कोई समर्थ है तो वह स्वय वीर 
प्रभु ही समर्थ है । ध्यानके पलको हम विन शब्दोमे वह सकते है, सवेत ही है। तो यह 
सकेत उनको रास्ता दिखाता है जिनको वुछ कुछ परिचय है | शब्दमे यह सामर्थ्य नही कि 
अपरिचितको भी स्पष्ट चित्रण करा दे, तो कुछ शब्दोसे वर्णन विया गया है। यह आचार्य 
की भाषा है, विन्तु श्रापने समझा ही है कि क्तिनी उत्तम रीतिसे ध्यानका उपाय और ध्यान 
के फल आदिक सब वर्रान आचाये महाराजने विये | इस प्रव।र यह ज्ञाना्णव ग्रथवी समाप्ति 
हो रही है । श्रब उपसहार रूपमे श्राचार्यदेव कह रहे है । 
इति जिनपतिसूत्रात्‌ सारमुद्धृत्य किड्चित्‌, 
स्वमति विभव योग्य ध्यानशास्त्र प्रणीतम । 
विवुधमुनिमनीपाम्भोधिचन्द्रायमाण, 
चरतु भुवि विभूत्य॑ यावदद्रीन्द्रचन्द्र: ॥२२०५॥ 
ध्यानशास्त्रका जयवाद--यह ग्रन्थ ध्यानशास्त्र है। जिनेन्द्रदेवसे प्रणीत जो शास्त्र 
सूत्र है, ढादशाज्भ मय वचन हैं उन सृत्रराजोसे सारको बुछ ग्रहण करके अ्रपनी बुद्धि वैभवकी 
योग्यताके अनुसार प्रणीत हुआ है । सो यह तब तक प्रवर्तमान रहे जब तक पर्वतराज मेरु 
और चन्द्र हैं। मेरु चद्र ्रादिक अक्नत्रिम पदार्थ अनादिसे है और श्रनतकाल तक रहेगे | तो 
यह ध्यानशास्त्र भी सदा प्रवर्ते, जिस सारतत्त्ववी उपासनासे जीव शान्तिमार्ग पाते रहे। 
यह ध्यानशास्त्र विद्वान मुनि जनोकी बुद्धि रूप समुद्रको बढानेके लिये घन्द्रमाके समान है । 
जिस प्रकार पूर्णचन्दके उदयका निमित्त पाकर समुद्र जल वृद्धिगत हो जाता है, इसी प्रकार 
इस ध्यानशास्त्रमे वणित उपायोका मनन प्रयोग करके दिदेवी मुनि जनोका ज्ञान वृद्धिग्त 
होता है, विकसित होता है । ऐसा यह ध्यानशारत्र चिरवाल तक जयवत प्रवर्तों । 
ज्ञानाणवस्य माहात्म्य चित्ते को वेत्ति तत्त्वत, । 
यज्ज्ञानात्तीयते भव्य॑दु स्तरोषपि भवारणंव ॥२२०६॥ | 
ज्ञानाएंवका वचनागोचर माहात्म्य--यह ज्ञानाणंव शास्त्र ज्ञानसमुद्रका वाचक होने 
से ज्ञानसमुद्र है। जिसमे सम्यवत्व, ज्ञान, चारित्र आदि ऋनेक गुणा रन भरे पडे है । इमके 
माहात्म्यकोी यथार्थरूपसे कौन जान सकता है ? इसके ज्ञानसे भव्य जीव दुस्तर भवसमुद्रको 
पार करके अ्रनत पवित्र आनदका अनुभव करते हैं । यह भवसमुद्र' श्रपार है, इसमे का 


ज्ञानाण॑व प्रवचन एकविश भाग ५२६ 


मोह॒विकारोके . मगरमच्छ रहते हैं। इसका पार कर लेना श्रति कठिन है, किन्तु सम्यक्‌ 
ज्ञानकिरणका ऐसा प्रताप है कि इसके बलसे यह भयानक भवसमुद्र अन्तर्महृतेमे भी पार 
किया जा सकता है। जिसके प्रसादसे अ्रनंतकाल तकके लिये संकट छूट जायेंगे, उसकी महिमा 
तो अ्रचिन्त्य है, वचनोका गोचर वह हो ही नही सकता । यह ग्रन्थ मुनिजनोको विशेषतया 
संबोधनेके लिये कहा गया है, किन्तु इसके श्रध्ययनसे ग्रहस्थ जनोका भी कल्याण होता है । 
भावना व ध्यान सत्यके विवेकी पुरुषोको लाभकारी है। अतः सभी मुमुक्षु जन इस शास्त्रके 
ग्रध्ययनसे निज परमात्मतत्त्वकी उपलब्धिका लाभ ले । 


॥ ज्ञानाणंव प्रवचन एकविश भाग समाप्त !। 


इति ज्ञानाणव प्रवचन एकविशतम भागके 
समाप्त होनेके साथ ज्ञानार्णवके 
समस्त प्रवचन पूर्ण हुए । 
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॥ बुद्ध चिदस्मि सह॒ज-परमृत्मतत्त्वम ॥ 






यस्मिद्‌ सुधाम्ति निरता गतभेदभावाः प्रांप्स्यन्ति चापुरचल सहज सुशंमम । 
एकस्वरूपममल परिणाममूल, शुद्ध चिदंस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥१॥ 


शुद्ध चिदस्मि जपतो निजमूलमतन्र, $£ मूर्ति मूतिरहित स्पृशत. स्वतत्रम । 
यत्र प्रयान्ति विलय विपदो विकल्पा , शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत््वम ॥२॥ 


भिन्‍न समस्तपरतः परभावतश्च, पूर्णा सनातनमननन्‍्तमखण्डमेकम्‌ । 
निक्षेपमाननयसर्वंविकल्पदूर, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥३॥ 


ज्योति पर स्वरमकतृ न भोक्तृ गुप्त, ज्ञानिस्ववेद्यमकल स्वरसाप्तसत्त्तम । 
चिन्मात्रधाम नियत सततप्रकाश, शुद्ध चिदेस्मिः सेहज' परमात्मतत्त्वम ॥४॥ 


अद्ैतब्रह्मसमयेश्वरविष्णुवाच्य, चित्पारिण[मिकपरात्पुरजल्पमेयम्‌ । 
यदृदृष्टिसश्रयणशाजामलवृत्तितान, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम्‌ ॥५।॥ 


ग्राभात्यवण्डमपि खण्डमनेकमश भूतार्थवोधविमुखव्यवहारद्ृष्टयाम । 
झ्रानदशक्तिहशिबोधचरित्रपिण्ड, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥९॥ 


शुद्धान्तरद्भसुविशासविकासभूमि, नित्य निरावरणमण्जनमुक्तमीरम । 
निष्पीतविश्वनिजपये यशक्ति तेजः, शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्त्वम ॥७॥ 


ध्यायन्ति योगकुशला निगदन्ति यद्धि, यदृध्यानमुत्तमतया गदित” समाधि । 
यहर्शनात्प्रभवति प्रभुमोक्षमार्ग , शुद्ध चिदस्मि सहज परमात्मतत्वम (5 


सहजपरमात्मतत्त्व स्वस्मिन्ननुभवति निर्विकल्पं य । 
सहजानन्दसुवन्ध स्वभावमनुपर्यय याति ॥ 
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वदनीय समभते थे । फिर कुछ सगय बाद जो लीकिक समाचार है वे नीचे रहने लगे, पर 
जिसमे कुछ अ्रच्छा उपदेश होता उसे नीचे न डालते थे, फिर उनकी भी उपेक्षा हो गई, पर 
जो आगमके नामसे प्रसिद्ध है, जो शास्त्र कहे जाते हैं उनके श्रक्षर, अब भी नही लोग नीचे 
डालते । बहुत पहिले तो कंसे ही अक्षर हो, उन्हें लोग नीचे न डालते थे । ये पृथ्वीपर फर्श 
पर जो नाम लिखे जाते है जो पैरोके नीचे भी पड जाते है । शायद कुछ पहिले इस तरहसे नाम 
न लिखे जाते थे, श्रगर लिखना हुआ तो भीतपर लिखते थे । तो जो प्रभुके नाम हुए वे अक्षर- 
श्स्‍क्षर वदनीय है। वे प्रभु अविनाशी है। ज्ञानी सम्यस्दृष्टि पुरुप उस प्रभुका ध्यान कर रहा 
है । 

सर्वेज्ञ सवंद साव॑ वर्द्धमान निरामयम । 

नित्यमव्ययमव्यक्त परिपूर्ण पुरातनम ॥॥२०४०॥ 

सर्वेज्ञ प्रभुका स्परण--ये प्रभु सर्वके ज्ञाता है और सर्व कुछ देने वाले हैं। प्रभुके 

गुणोका कोई भक्त यथार्थ रूपमे अवलोकन कर ले, ध्यान कर ले तो उसे सब कुछ तो मिल 
गया । उसके कुछ चाह ही न रही तो सब मिल गया । चाहके न रहनेका नाम है सर्वे श्रर्थो 
की सिद्धि होना | तो प्रभुकी भक्ति जो लोग करते है उन्हे सर्व कुछ प्राप्त होता है| ये प्रभु 
सबके हितकारी है। उन प्रभु के किसी भी प्रकारका रागद्वेष नही है। वे तो सदा निर्दोप 
ज्ञानानदका ही अनुभव किया करते है । ये प्रभु वद्ध॑मान है, पअ्र्थ्यत्‌ बढते हुए हैं । इसमे चौबीस 
तीर्थंकर आरा जाते है और सभी अर्हत ञ्रा जाते है, वे सभी वरद्ध॑मान है, ये सर्वेरागोंसे रहित 
है, अविनाशी है, और सबको शभ्रव्यक्त है । जो पुरुप ज्ञानी है, आ्रात्माके स्वरूपके ज्ञाता हैं 
उनको तो प्रभु का स्वरूप कुछ व्यक्त होता है, पर अज्ञानी जनोको रचमात्र भी व्यक्त नहीं 
होता । वे परिपूर्णा है और पुरातन हैं, परम है, ये श्रनादिसे चले आये हुए है । 

इत्यादिसान्वयानेक पुण्यनामोपलक्षितम । 

समर सर्वंगत देव वीरममरनायकम्‌ ॥२०४१॥ 

पुण्यनामोपलक्षित वीर देदका स्मरण-- इस रूपस्थध्यानभे._ के विशेषशोकों कहकर 

ग्रन्तिम श्लोकमे आचार्यदेव ग्रादेश कर रहे है कि हे भव्यजनो ! श्रनेक पवित्र नामोसे सहित 
वीर प्रभु का स्मरण करो । भयवानके जितने नाम है वे सब नाम एक पुण्यरूप हो गए । क्यो 
हो गए ? यो कि अक्षरोमे प्रभु वाचकता होनेसे पुण्यरूपत। भरा गई । जो महापुरुष पवित्र हुए 
है, वीतराग सर्वज्ञ हुए है, उनके साथ जुटे हुए नाम भी पुण्य हो गए है | तीर्थकरोंके नामोमे 
भी तो एक साधारण शब्द ही है, पर इन नामो वाले तीर्थंकरोने अपने आ्ात्माको पवित्र किया। 
सर्वे दोषोंसे मुक्त होकर निर्वारण प्रात किया । तो ऐसे पवित्र आत्मा जिस देहमे बस रहे उस 
देहका नाम भी पवित्र हो गया । प्रभु अनेक पवित्र नामोसे सहित हैं। लोग भी तो अपने 
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बच्चोके नाम महापुरुषोके नामपर रखनेकी उत्सुकता रखते है, और जब नामकरणाको विधि 
होतो है तो अनेक नाम वे ही रखे जाते है जो महापुरुषके हुए, उनमेसे जो एक नाम था जाय, 
कोई उठा लें, या जिस किसी भी विधिसे वह नाम उतका रख दिया जाय । तो जिस नामके 
रखनेमे भी लोग बडा गौरव समभते है उस नामधारी तीर्थंकर कितने विशुद्ध प्रभु थे, इसका 
भी श्रदाज कर सकते है। श्रनेक पुण्य नामोसे सहित वे शरणागत देव, जो देवोके नायक है, 
सर्व जगतके नेता है ऐसे वीर प्रश्रुको हे भव्य पुरुषो | स्मरण करो । ह 
स्वपरप्रभुतास्मरए--भेया ! काम दो ही तो करनेके मुख्य है--एक तो. भजन 
और एक आत्मस्मरण । और तीसरी बात वहाँसे लाये ? सारभूत बात इतनी ही है । अन्यत्र 
सभी जगह शरण सोच सोचकर, शरणकी आशायें कर करके बहुत-बहुत धक्के खाये । उन 
सभी अनुभवासे भी इसी निर्णयपर आना पडता है कि जगतमे शरण बाहरमे कही कुछ नही 
है । अपना शरण तो एक प्रश्नु भजन और अपने ही भ्रात्मगुणोका स्मरण है । जिस क्षण 
ग्रपना उपयोग आत्मस्वरूपके स्मरणमे लगे वह क्षण धन्य है । यहाँसे -.हटकर बाहरमे, विषयो 
मे, पापोमे, मौजोमे जानेसे तो कुछ भी लाभ न होगा । तो यह ही अपना निर्णाय रखो कि 
कतंव्य तो हमारे ये दो ही हें--व्यवहार और निश्चय, बाह्य और अन्तरज्भ, प्रभु भजन और 
आत्मस्मरण । 
अनन्यशरण साक्षात्तत्सलीनैकमानसः । 
तत्वस्वरूपमवाप्नोति ध्यानी तनन्‍्मयता गत* ॥२०४२॥ 
ज्ञानपुञ्ज प्रथ्ुकी भ्रनस्यशरणतासे प्रभ्ुत्वलीनता--भगवानका स्वरूप एकदम सीधे 
ज्ञानपुज्ञ रूपमे निहारना चाहिए । एक दृष्टिसे निहारे तो उस दृष्टिसे कि जहाँ ज्ञानको निहारा 
जा रहा है और ज्ञानहपमे ही देखा जा रहा है तो प्रभ्लुके ध्यानमे फिर यह भक्त तल्‍लीन हो 
जायगा, अन्य रूपोमे ध्यान करनेपर ऐसी लीनता न आयगी । मानो प्रभ्षुकी यो देखा एक 
विशिष्ट मनुष्यकी भाति हाथ पैर, उन मुद्रावोमे चलना, विहार करते हुए, वैसा आमान माड- 
कर योगसुद्रामे, किसी भी रूपमे प्रभ्को देखा, तो इस बाह्य निरखनमे प्रभ्न॒त्वलीनता न 
आवेगी । उस प्रभ्ुके जो और गुण हैं आनन्द शक्ति आदिक उनको भी अ्रगर हम देखें तो 
भी उसमे वह लीनता न आयगी जैसी लीनता हम भगवानको मात्र ज्ञानस्वरूप देखे, ज्ञानका 
पुतला, ज्ञानपुञ्, ज्ञान हो ज्ञानका जहाँ प्रसार है, मात्र वह शुद्ध ज्ञान, वह प्रभ्नु है, ऐसा जब 
हम उस ज्ञानस्वरूप श्रभुुंको निरखेंगे, तो प्रभ्न॒त्वमे लीनता आवेगी । जो योगी उसमे ही एक 
लीन चित्तवाला हो जाता है, फिर वह अनन्‍्य शरण होकर तस्मयताको प्राप्त होता है। 
परमज्ञानज्योतिक्ती अ्रनन्‍्यशरणताका ग्रौच्चित्य--जब ससारके सारे नटखट देख लिए 
जाते है, यहाँ सार कुछ नही, शरण वुछ नही, सब विडम्बनायें हे, सब मोहाघकार है, सब 
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मोहकी चीदका स्वप्न है, यो जब इस स्पष्टताका परिचय होता है तो फिर यह भव्य पुरुष या 
तो अपने शापमे बसे हुए ज्ञानमय पदार्थका सहार। लेता है या प्रभुको श्रपता अ्रनन्‍्य शरण 
बनाता है। तो जो योगी इस ज्ञानज्योति प्रभुके चित्तमे एक चित्त होकर लीन होता है वह 
अनन्य शररण होता हुआ ध्यानसे परमात्मस्वरूपको प्राप्त कर लेता है। श्रात्माका हित परमात्म- 
स्वरूपमे है, अन्यत्न नही है । भोगविषयोमे प्रीति है, नामवरीमे, विपयसाधनोमे चित्त लगता 
है, इनमे ही मौज माना जाता है सो ठीक है, उदय है पुण्यका, मान लें मौज, किन्तु यह व 
भूलना चाहिए कि ये भोगसाधन जिनमे श्रभी मौज माना जा रहा है, बडे महगे पडेंगे | ये 
भोगनेमे तो बडे आसान लग रहे हैँ पर इनका फल बडा क्टुक है । यहाँ कोई भी पदार्थ प्रीति 
के लायक नहीं । एक स्वरूपको ही अपना शरण मानकर उसमे ही लीन हो तो उससे 
लाभ मिलता है । 

यमराध्यशिव प्राप्ता योगिनो जन्मनिस्पृहा । 

य स्मरन्त्यनिश भव्या: शिवश्रीसगमोत्सुकाः ॥२०४३॥ 

यस्य वागमृतस्यकामासाद्य करिएकामपि । 

शाश्वते पथि तिप्ठन्ति प्रारिनः प्रास्तकल्मपा ॥२०४४।॥ 

देवदेव स ईशानो भव्याम्भोजैकभास्कर : । 

ध्येय सर्वात्मना वीर. निश्चलीकृत्य मानसम्‌ ॥१०४५॥ 

प्रभुसे कृतकृत्यताक्ा महत्त्वशाली योग--वीरप्रभुका ध्यान करो, जिसकी आराधना 

करके योगीजन मुक्तिको प्राप्त हुए है । किसी भी प्रसगमे प्रश्न करते जाइये, उत्तर देते जाइये। 
फिर क्‍या होगा ? तो एक समाधान रूपमे उस तत्त्वका निरंय कर सकते है । अच्छा, अब 
जन्म हुआ है, फिर क्या होगा ? बडे होगे, पढेंगे । फिर क्या होगा ? डिग्रिया पायेंगे । फिर 
क्या होगा ? धनाजन करेंगे, गृहस्थी बसायेगे | फिर क्या होगा ? बृढे होंगे, शरीर शिथिल 
होगा । फिर क्या होगा ? बस इसी तरह किसी दिन मरण हो जायगा । फिर क्‍या होगा ” 
फिर अगले भवोमे कीट, मकोडा, पश्ु पक्षी श्रादिक जिस किसी भी योनिसे पहुंचेंगे वहकि ढुख 
भोगने होंगे । फिर क्या होगा ? तो इस धर्चाका कोई अन्त ही नही । इसका समाघान कह 
खत्म होगा ? हाँ, यदि कोई ऐसा यत्न करे-जो आत्मसाधनाका, रत्नत्रयकी सावनाका, झत्म- 
विश्वास, अ्रध्यात्मयोग इनकी साधनाका यत्न करे तो फिर क्या होगा ? यह बात पूछ लो, चर्चा 
का अ्रत हो जायगा । श्रच्छा, क्या होगा ? कर्मनष्ट होगे । फिर क्‍या होगा ? सिद्ध होगे, फिर 
होगा ? अनन्त आनन्दका अनुभव करते रहेगे। फिर क्या होगा ? बस उसी अनत आनदकी 
&सुभव करते रहेगे । श्रब इसके आगे प्रश्वकी युजाइश नहीं । इतक्ृत्य हो गये, फिर होगा “ 
यह प्रश्न खडा ही नही हो सकता । तो यह ससार रमने योग्य नही है, इसे तजकर जिन 
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योगियोंने प्रभुस्वरूपकी आारावना की । उन्होंने निर्वारा प्राप्त किया । जो भव्य जीव इस मीक्ष- 
लक्ष्मीके अभिलाषी है वे निरतर जिस प्रभुका स्मरण करते है उस प्रभुका है भव्यजनों | ध्यान 
करो । जिसके वचनरूपी अ्रमृतकी एक करिकाकों भी पा करके शाश्वत आनदमय पदको प्रात 
किया जाता है, ऐसी वीरप्रभुका ध्यान करो । 
वीर प्रभुका श्रादर--इस चतुर्थ कालके अन्तमे २४ वे तीर्थंकर वर्द्धमान (महावीर) 
स्वामी हुए है, उनकी उपदेशपरम्परासे जो आज हमे उपदेश मिला है उस उपदेशकों पाकर 
यथार्थ निर्गयय करके हम अपनेको कछृतार्थ समभते हैं । इस सम्बधमे हम कितना श्राभार माने 
वीरप्रभुका ? है तो सभीका आभार, किन्तु एक उनके शासनमे, उनकी वाणीकी परम्परामे 
हमने अपने कल्याणका मार्ग जान पाया है । तो उनके वचनामृतकी करिका भी इस जीवका 
भला कर देगी । किसीके हृदयमे कहो कोई बात ऐसी लग जाय कि वह उसके झाधारपर ही 
सम्यक्त्व पैदा कर ले । और फिर उन वचनोकी उपासना करनेसे जो पुण्यरस बढ़ता है, उससे 
लौकिक समृद्धियाँ मिलती है। एक भाईको जैनशासनके उपदेशसे इतना विरोध था कि जब 
वह बाजारकी गलीसे निकले तो अपने कानोको बंद करके निकले इसलिए कि कही कोई शब्द 
हमारे कानसे न पड जाय । एक बार निकल रहा था और उसी समय पैरमसे कॉटा लग गया 
तो तुरन्त कान खुल गये । काँटा निकालने लगा । इतनेमे कुछ शब्द उसके कानोमे पड गए-- 
देवोंके छाया नही होती है । उनका वैक्रियक शरीर होता है श्लौर उनके शरीरकी छाया भूमि 
पर नहीं पडती । इतना शब्द उसने कानोंसे सुन लिया और चल पिया । योग ऐसा हुआ कि 
उसी दिन दो तीन पुरुष भूत जैसा भेष बनाकर (जैसा कि नाटकोमे चेहरा लगाकर लोग 
अपना भेय बदल देते है) उसके घर पहुचे । वे चोर तो यह समभते थे कि घरके लोग हमे 
भूत समभकर डरकर भाग जायेंगे और हम लोग मनमाना धन लूट लेंगे । सो वह पुरुष पहिले 
तो डरा, पर बादमे देखा कि इनके शरीरकी छाया तो जमीनमे पड रही है, ये भूत नही है ये 
तो मनुष्य है, भूतका भेष बनाकर आये है, सो उसने डटकर उनका मुकाबिला किया, वे भाग 
गए, सारा धन भी बच गया। तो उसने सोचा कि देखो--जैनघमके एक छोटेसे वाक्यको युन 
लिया तो उससे इतना लाम हुआ, फिर और अगर जैन धर्मके सारे उपदेशको सुना जाय तो 
न जाने कितना लाभ होगा ? उसे जैनधर्मंसे श्रद्धा हुई । 
संकटमोचक घुल उपाय--जैनधर्ममे सकटमोचकका मूल उपाय बताया है वस्तुस्वरूपका 
यथार्थ ज्ञाव करता । एक एक चीज एक एक परमाणु प्रत्येक पदार्थ अपने आपके स्वरूपमे 
परिपूर्ण है, अधृरा पदार्थ कोई नहीं है। विसीसे कुछ निकलता नही है, सभी पदार्थ पूरेके पूरे 
बने हुए है । कभी जीव राग करता है तो, हढेप करता है तो वह अपना पूराका पूरा परिणमन 
करता है, अधूरा परिशमन नही करता । प्रत्येक पदार्थ अपने स्वरूससे है परके स्वरूपसे नही 
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है । इस उपदेशने ऐसा प्रकाश दिया कि जिससे मोह नष्ट हो जाता । मोह नष्ट हो जाय यह 
सबसे महान वैभव है, और आनन्दका घात करने वाला जो मोह था, मोह दूर हो गया तो 
उसे शाति ही समभिये । किसी आदमीकों अपने ही घरमे कुछ अघेरे उजेलेमे किसी जगह 
पडी हुई रस्सीमे यह अ्रम हो जाय कि यह तो सांप है तो उसे देखकर वह पुरुष बहुत घव- 
डाता हे, लोगोको भी बुलाता है, वडा बेचैन होता हैं । पर कुछ थोडी हिम्मत करके उसके 
निकट जाय, देखें तो सही कि कौनसा साँप है, उसे देखवःर कुछ अदाज हुआ कि यह तो चल 
भी नही रहा है, जरासा हिलडुल भी नही रहा है, थोडासा श्र निकट जाकर देखा तो 
मालूम पडा कि यह साँप नही है । जरा और हिम्मत वनाकर पास गया तो ज्ञात हो गया-- 
ओ्रोह | यह तो रस्सी है । लो इतना ज्ञान होते ही उसकी सारी घबडाहट, सारी व्याकुलता, 
सारी विह्ललता मिट गई । अभ्रब उसे कोई कितना ही घबडवायें तो वह नहीं घवडा सकता | 
कोई कहे कि मैं इतने रुपये इताम दूगा, उसी तरह घबडाकर दिखा दो तो वह नहीं दिखा 
सकता । भले ही धनके लोभसे वह कुछ वनावटी घबडाहूंट बनाये, पर वह घबडाहट नहीं 
अपनेमे ला सकता । तो इसी तरह समभिये कि जब चित्तमे यह भली भाति निर्णय हो जाता 
है कि जीव सब अपने अपने स्वरूपमे पूरे है, किसीका कुछ किसी दूसरे जीवमे नहीं जाता, तव 
इस सत्य निर्णयके होनेपर फिर मोह कहाँ ठहर सकता है ? जिनमे जब भी जितना मोह है 
उन्हे यह सोचना चाहिए कि हमारे निर्णायमे कमी है, उस भेदविज्ञानको उत्तारनेमे कमी है । 
वस्तुस्वरूपका जिसे यथार्थ निर्णय हुआ है उसके मोह नहीं ठहर सकता है । 
ज्ञानज्योति्मेय चीर प्रभुकी उपत्यत---जिनप्रभुके उपदेशकी रच भी कंणिका प्राप्त 
कर भव्यजन मुक्त हो जाते है ऐसे वे वीर प्रश्चु हम श्राप सबके ध्यानके योग्य है । ऐसे जगतके 
नाथ, भव्यरूपी कमलको पफुल्लित करनेके लिए सूर्यके समान हैं । वे प्रभु सोमनाथ है, जगन 
के स्वामी हैं । चन्द्रप्र्म॒ु कहो अथवा चद्रकी तरह ग्रमृत बरसानेमे कुशल वे नाथ है । किन्‍्ही 
भी शब्दोमे कहो, वे प्रभु सावरिया है । पाश्वेताथका साँवला रूप कहा ही जाता है। किन्‍्ही 
भी शब्द कहो, यदि ज्ञानपुश्न रूपमे उसे निहार सकते है तो हम प्रभुके सत्य गुण तक पहुंच 
सकते हैं और एक ज्ञान मूलको यदि न जाना और कुछ भी जानते रहे प्रभुके बारेमे तो वहां 
तत्व नही प्राप्त कर सकते, जिसके ध्यानसे हम प्रभुमे एकरस लीन हो सके । ऐसे ज्ञानपुष्न 
प्रभु वीर नाथ है, जिनकी आराधना करके प्राणी ममत्वको दूर करके विशुद्ध निर्णय बनानेका 
परिणाम करते है, वे वीर प्रभ्नु ऐसे ध्यान करने योग्य है. कि जहाँ चित्तको पूर्ण स्थिर कर 
लिया जाय । एक मन होकर उन प्रभुका ज्ञानी सम्यस्दृष्टि पुरुष ध्यान करते है । 
तस्मिन्निरन्तरामभ्यासवशात्सजातनिश्चला. । 
सर्वावस्थासू पश्यन्ति तमेव परमेप्ठितम ॥२०४६॥ 
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प्रभ्यस्त तत््वका सतत श्रवलोक न--रवज्ञदेवके ध्यानमे अभ्यास करनेके प्रभावसे जो 
निश्वल हुए है ऐसे योगीजन समस्त अरवस्थाओ्रोमे उसी परसेष्ठीको, उसी ज्ञानको देखते है । 
जिसकी जहाँ श्रद्धा है उसका चित्त वही लीन रहता है । जिसका जहाँ चित्त लगा है उसे उस 
ही के दर्शन होते है । एक दृष्टान्त दिया है कि-एक पडितजी पगडी बाँवें हुए कही शा-त्र पढ रहे 
थे । एक बजाज सेठ भी पंडित जी के पीछे बैठा हुआ शास्त्र सुन रहा था। शास्त्र सुनते हुएमे 
उस सेठके निद्वासी झा गई, कुछ स्वप्नसा भी श्रा गया । स्वप्नमे क्या देखता है कि मैं दूकान 
पर बैठा हू, कपडा खरीदने वाले लोग श्रा रहे है। किसी खरीददारने पूछा कि यह कपडा क्या 
भावमे दोगे ? सो उसने वहा ३ रुपया गज । उसेने १॥) रु० गज माँगा । आखिर तय न 
होनेपर खरीददार चलने लगा | तो वह सेठ उस पडितजी की पगडी खीचकर फाडकर कहता 
है भ्रच्छा १॥) रु० गजमे ही ले जावो । तो कोई एक ही बात नही, सभी कामोमे यही बात 
है, जिसका चित्त जहाँ लगा होता है उसे स्वप्नमे भी वही बात दीखती है । कभी आपके स्वप्न 
मे देखा होगा कि हम तीर्थयात्रामे गए हुए है, एक टीकसे दूसरी टोकमे झट पहुचकर बन्दना 
कर रहे हैं, कभी बडे-बडे पर्वतोपर जरा-जरासी बातमें लाँघकर जा रहे है और कही एकदम 
उडते हुए चले जा रहे है । तो ऐसे स्वप्न उन्हे आते है जिन्हे उन तीथ्थचेत्रोके प्रति श्रद्धा है, 
उनके प्रति ध्यान बनाते है । ह क 
चित्तप्रासादसे हितसम्बन्धित स्वप्च--जिनंके चित्तमे जो बात बसी है स्वप्तमे भी वही 
बात दीखती है । जब कभी इस प्रकारके अच्छे स्वप्त किसीको दिखते है तो उनमे वह बडा 
खुश होता है, उन्हे " अपना सगुत समभता है, वह सोचता है कि मेरे मनका सतुलन ठीक था, 
मेरे भाग्यका उदय हुआ है, नही तो ऐसा स्वप्न न आ्राता । यो सोचकर वह बडा सन्तुष्ट होता 
है । कभी ऐसा स्वप्न आये कि हम समसुद्रभे गिर गए या मगर हमारा पैर पकडे खीच रहा 
है, या सिहादिक क़ूर जानवर हमपर आ्राक़मरा कर रहे है तो उन स्वप्नोको देखकर हम घबडा 
जाते है, ढु'खी होते है । तो जैसा अभ्यास हो उसके श्रनमुसार वही चीज दिखती है। इन 
योगीजनोको स्व अ्रवस्थावोमे उस ही ज्ञानपुज्ञ भगवान परमेष्ठीका दर्शन होता रहता है । पर 
एक बात और जाननेकी है कि हमारा चित्त यदि समाधानरूप है, धीर है, गम्भीर है तो स्वप्न 
आयेंगे नही, और अगर आयेंगे तो एक विश्राम पहुचाते हुए स्वप्न आयेंगे । तो ज्ञानी पुरुष 
जो इस आत्मतत्त्वके अभिलापी है, उन्हें जब भी स्वप्न आयेंगे तब अत्मतत््वका अनुभव करने. 
के प्रसग ही आयेंगे । उनके इन बाह्य इन्द्रियोका व्यापार बद होता है शयन अवस्थासे, मन 
भी उपशातसा रहता.है, किन्तु वह मन अपने भीतर ही काम करता रहता है । तो जिन 
योगीजनोंने अभ्यास किया है वे सर्व अवस्थाशोमे परमेष्ठी प्रभुको ही निरखते है । जैसे मोही 
जत कोई धनसम्पदाकी प्राप्तिका स्वप्त देखकर बड़े खुश होते है और जगनेपर जरा खेदसा 
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भानते है ऐसे ही जब कुछ श्रात्मानुभवकी श्रानदकी वात कही जातो है तो किसी भी स्थितिमे 
'चाहे सोते हुएमे, चाहे जगते हुएमे, श्रौर जब वह स्थिति मिलती है तव जगनेपर उस शआत्माको 
कुछ खेद होता है, ऐसी स्थिति क्यो न बनी रही ? 

स्वप्तवत्‌ भ्रसार समागमोको त्यागकर प्रभु स्‍्मरणका अनुरोध--सासारिक मौजका 
स्वप्न देखकर भी लोग जगनेपर विपाद करते है । एक मनुष्य था उसे स्वप्न आया कि मुझे 
राजाने ५० ग़ाये इनाममे दी है । ग्राहक लोग उन्हें खरीदने श्राये | पृछा--इन गायोका वया 
मूल्य है ? तो उसने बताया कि इन सभी गायोका मूल्य १००-१०० रु० है| ग्राहक लोग 
४००६०-७० २० प्रति गायका मूल्य लगा रहे हैं । वह ६०) २० प्रति गाय कहने लगा । बात 
न पटी तो ग्राहक लोग चल पडे । इतनेमे वह जग गया, देखता है श्रोह ! यहा तो कही कुछ 
भी नही है । तो भट आँखें बद कर लेता है और कहता है--अच्छा तुम ७०-७० र० में ही 
ले जावो । था तो वहाँ कुछ नही, वह तो स्वप्तकी बात थी, पर उसीको वह सत्य मान रहा 
था । ऐसे ही मोहनिद्रामे सोये हुए इन प्राणियोको यहाकी सारी वातें--मेरा घर, मेरे परिजन, 
मेरा वैभव आदिक सभी बातें सच मालूम हो रही है, पर है वास्तवमे किसीका कुछ नही, 
विसीसे कोई सम्बंध नही, १९ मोहवबश अपने आपको दु खी कर रहे है और दूसरोको भी 
सत्पथसे विचलित करते हैं । जब ज्ञानज्योति जगती हैं तब विदित होता है--ओोह ! ये सब 
मोहनिद्राके स्वप्त हैं| जैसे श्रभी अपने जीवनमें जिन लोगोका वियोग हुआ है--पिताका, 
बहिनका, भाईका या किसीका भी, वे अब स्वप्नवत्‌ लग रहे हे, तो जैसे बीती हुई बाते 
स्वप्नवत्‌ लग रही हैं इसी तरह वर्तमानमे भी जो कुछ समागम है वे भी स्वप्नवत्‌ ही सम- 
भिये । इन असार तत्त्वोको त्यागकर इनसे उपेक्षा करके जो ज्ञानपुञ्ञ प्रश्न के स्वरूपमे तललीन 
होते है वे प्रभुको निहारते है और प्रशुस्वरूपको प्राप्त करते है । 

तदालग्न्य पर ज्योतिस्तदूगुणग्रामरड्जितः । 
अविक्षिप्तमना योगी तत्स्वरूपसुपाश्नुते ॥२०४७॥ 

अ्रविशेष परं ज्योतिके आलम्बनसे परसात्दकी उपलब्धि--ध्यानी पुरुष सर्वज्ञकी उस 
परमज्योतिका आलम्बन करके उनके गुरास्वरूपमे रजायमान होकर, अपने आपमे विशेषतावों 
को छोडकर प्रभ्नु स्वरूपको प्राप्त करते हैं । जो अपने आपसे विशेषतायें लगा रखी हे--मैं अमुक 
हू, ऐसी पोजीशनका हू, अमुक नामका हू आदिक ये सव विशेषतायें प्रश्नु दर्शनमे बाधक हैं, 
श्रौर जब अपनेको एक ज्ञानमात्र मानकर प्रभुके ज्ञानस्वरूपका निर्णय करके इस उपयोगकों 
विस्तृत करते है, सर्व जीव एक ज्ञानस्वरूपसात्र है और वही परमार्थ है, वास्तविक स्वरूप हैं, 
उस वास्तविक स्वरूपकी ओोरसे मुझमे और समस्त जीवोमे प्रभ्ुमे कही कुछ भेद नज़र नही 
आता । सर्व ज्ञानस्वरूप है, यो निहारकर अपनी विशेषताश्रोको छोडकर एक, साधारणरूपमे 
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जब एक ज्ञानज्योतिमे हम आते है तब हम झविशेष बनते है श्रौर उस समय स्थिरचित्त 
होकर हम उस स्वरूपमे लीन होते है और उस ही को प्राप्त कर लेंते है । हमारा कर्तव्य है 
कि उन सब सासारिक समागमोमें ये मायारूप है, भिन्न है, इनसे मुभमें कुछ भी नहीं आता, 
ऐसा निर्णय बनाकर अपने आ्रापको दयारूप यत्न करे, हमारी दया है प्रभुस्वरूपका भजन व 
आत्मस्वरूपका स्मरण । दो ही तो काम करना है--एक तो प्रश्युभजन और दूसरा अपने 
आत्मस्वरूपका चिन्तन । इन्ही दो कार्योकों करके हम सदाके लिए ससारके सकटोंसे बचनेका' 
अपना उपाय बना लें | अपना एक यही निर्णय बनाये और निश्चय रखे कि हमारे लिए 
शरण एक तो है प्रभ्ममणत और एक है आत्मस्वरूपका स्मरण। चाहे करना कुछ पड रहा हो, 
मगर श्रद्धा तो इसो भाति. होनी चाहिए । 
हे. इत्थ तडद्भावनानदसुघास्यन्दाभिनंदित । 
न हि स्वप्ताद्वस्थासु ध्यायन्प्रच्यवत्ते मुनिः ॥२०४५॥। 
परमात्सत्वभावनाभिवन्दित मुनिका रबरूपप्रतीतिसे श्रच्यदन--वीतराग सर्वज्ञ प्रभ्ुकी 
भावनासे जो, आनन्दामृत उत्पन्न हुआ है . उसके प्रवाहसे आनन्दमे हुए मुनि स्वप्न॑ आदिके 
अवस्थाझ्रोमे भी ध्यानसे च्युत नही होते । ससार शरीर भोगोसे विरत्ति के कारण और वस्तुके 
यथार्थस्वरूपके निर्णयके कारण योगीके चित्तमे ही एक ज्ञानज्योतिकी धुनि रहती है और उस 
धुनिमे इतना लीन हो जाते है कि स्वप्त आदिक अवस्थाओमे भी थे ध्यानसे चिगते नही है । 
स्वप्नमे भी, मूर्तिदर्शन हो, स्वप्नमे भी विहार करते हुए प्रभुके दर्शन हो, ऐसी तत्त्वकी धुनि 
बनती है कि स्वप्नमे भी वे दर्शन होते है । निद्रामे इन्द्रियाँ सुप्त हो जाती है और इन्द्रियकी 
सुक्षेकि कारण सोने वालेको विदित नहीं रहता कि मैं क्या कर रहा हू ” तो किसी-विसी 
समयमे विकल्पों द्वारा यह कुछ अनुभव करता है, सो यह योगी सुन्ति स्वप्नमे भी प्रभुका 
ध्यान रखता है । ह॒ 
तस्य लोकत्रयैश्वर्य ज्ञानराज्य स्वभावजम । 
शानत्रयजुषा मन्ये योगिनामप्यगोचरमस ।[२०४९॥ 
प्रभुका परम ऐश्वर्य--प्रभुका तीन लोकका ईश्वरत्व क्तिना महान है वह स्वरूपटृष्टि 
से विदित होता है। सभी जीवोको सुख दुःख दे, उनसे पाप पुण्य व रायें, उन्हें उसका फ्ल 
दें ऐसी व्यग्रता तो होती नही है प्रभुभे | तब फिर महिमा क्‍या जानी जाय ? श्रज्ञानी लोग 
तो इसमें महिमा सममते है कि प्रभु हमपर नाराज हो जाये तो हमारा बिगाड कर दें, ऐसी 
बात चित्तमे हो तो वे प्रभुकी महत्ता जानते हैं, किन्तु ऐसा तो है नही । प्रभुकी महत्ता सूूरूप- 
दृष्टिसे जानी जाती है । रागट्वेपकी अवस्थाका अभाव होनेसे-आ्रात्मामे वह ऋद्धि समृद्धि उत्पन्न 
होती है जिसका चमत्कार विलक्षण है। समस्त नोक जिनके ज्ञानमे प्रतिविम्बित हो, दरुसे 


